การแข่งขันกันเอง
สร้างสรรค์หรือทำลายกันแน่?
ระพี สาคริก
................................................................................................

ฉันเคยได้รับจดหมายจากท่านเจ้าคุณพรหมคุณาภรณ์ -ป.อ.ปยุตโต เมื่อประมาณสิบปีกว่ามาแล้ว ใจความสำคัญที่อยู่ในจดหมายฉบับนั้นก็คือ “การจัดการศึกษาที่มีการส่งเสริมให้คนแข่งขันกัน ย่อมทำให้คนในสังคมเสื่อมถอยลงไปเรื่อยๆ” ข้อความประโยคดังกล่าว หลังจากที่ฉันนำมาคิดค้นเพื่อหาความจริง ผลของการพิจารณามันทำให้ฉันจดจำมาได้จนถึงบัดนี้

เหตุใดพระคุณเจ้าองค์นี้ซึ่งเป็นที่เคารพรักและศรัทธาจากประชาชนอย่างกว้างขวาง จึงได้ปรารภฝากไว้ด้วยข้อความดังกล่าว

ฉันหวนกลับมาพิจารณาตัวเองเพื่อค้นหาความจริงจากการปฏิบัติในอดีต มันทำให้ตนรู้สึกว่าเรามีโชคดีอยู่มาก โดยที่ในยุคซึ่งฉันเรียนอยู่ในโรงเรียนระดับล่างแม้ในระดับมัธยม หลายคนคิดว่าฉันเป็นคนเรียนเก่ง แต่มันก็เก่งตามธรรมชาติ เพราะไม่ต้องการเรียนให้ได้ที่หนึ่งในชั้น ฉันรู้สึกตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมาแล้วว่า “ถ้าเราอยากเรียนให้ได้ที่หนึ่งในชั้น มันก็เหมือนพฤติกรรมที่เราพยายามจะเหยียบหัวคนอื่น” ซึ่งสภาพดังกล่าวฉันคงไม่ต้องการทำอย่างเด็ดขาด โดยปกติแม้คนจำนวนมากจะมองเห็นว่าฉันเป็นคนเรียนเก่ง แต่เขาก็รู้อยู่ในใจว่า ฉันเป็นคนที่มีอัธยาศัยและชอบช่วยเหลือคนอื่น แม้แต่การเข้ามาถามหาวิชาความรู้จากบทเรียน ฉันก็มีน้ำใจที่จะเปิดเผยทุกสิ่งทุกอย่างให้กับทุกคน ซึ่งโดยปกติแล้วคนที่อยากเรียนให้ได้ที่หนึ่งมักหวงวิชา เพราะเกรงว่าคนอื่นจะดีกว่าตน

ฉันหันกลับไปดูระบบการเรียนการสอนในชั้นเรียนต่างๆ หลายครั้งหลายหนครูมักเอารางวัลมาล่อให้ลูกศิษย์พิจารณา เพื่อจะได้เรียนเก่งในชั้น หรือว่าต้องการให้นักเรียนๆ ได้ที่หนึ่งในชั้น จึงเอารางวัลมาล่อ

ในที่สุดผลจากการเรียนดังกล่าว มันก็ทำให้คนเสียนิสัย เพราะว่าหลายคนอยากได้รางวัลดีเด่นจึงเป็นคนหวงวิชา นอกจากนั้นหลายครั้งหลายหนคนเหล่านี้มักไม่บอกความจริง คงเอาแต่ความเท็จมาพูดให้เพื่อนๆ เชื่อถือ นั้นคือการทำลายสัจธรรม ซึ่งควรมีอยู่ในรากฐานจิตใจคน ให้กลายเป็นคนพูดปดมดเท็จ หรืออีกนัยหนึ่งต้องการทำร้ายสติปัญญาของคนอื่นเพื่อไม่ให้ดีกว่าตัวเอง จนกระทั่งหลังจากเติบโตขึ้นมาแล้ว คนเหล่านี้ก็กลายเป็นคนมีนิสัยไม่ดี หรืออีกนัยหนึ่งก็มีนิสัยที่ไม่ซื่อตรงต่อเพื่อนมนุษย์ เพื่อหวังที่จะได้รับผลประโยชน์แต่เพียงผู้เดียว

ฉันนึกถึงบทความเรื่องหนึ่งซึ่งตนเขียนเอาไว้ว่า “ความรวยความจน ไม่มีในโลกแห่งความจริง” ทั้งนี้สิ่งที่กล่าวมามันไม่ชอบมาพากลกับสัจธรรม นั่นคือความไม่ซื่อสัตย์ต่อตัวเอง ซึ่งทำให้ตนไม่สามารถยืนหยัดอยู่บนขาตัวเองอย่างซื่อตรงได้ นอกจากคอยจ้องจับที่เอาเปรียบผู้อื่นอยู่ตลอดเวลา

ฉันหวนมานึกถึงพฤติกรรมซึ่งตนมีความมั่นคงมาตลอดชีวิต เรื่องนั้นก็คือ “ความภูมิใจในตนเอง” ที่หมายความว่าแม้เราจะมีทรัพย์สินเงินทองน้อยหรือมาก เราก็ไม่พึงประสงค์ หากพิจารณาแล้วเห็นว่าสิ่งที่ได้มานั้นมันไม่ชอบด้วยหลักธรรมะ

ทำไมล่ะ ถ้าเรามีเงินอยู่สิบบาท แต่เราก็ภูมิใจที่หามันมาได้ด้วยน้ำพักน้ำแรง แทนที่จะโลภมากอยากได้สิ่งซึ่งเราไม่ได้ลงทุนลงแรง สิ่งนี้หรือมิใช่ที่เราเอามาอธิบายความหมายของคำว่า “ความรวยความจน ถ้ามันไม่ได้เกิดจากรากฐานของเราเองอย่างชอบด้วยเหตุผลแล้ว ถึงใครจะมาจ้างเราด้วยทรัพย์สินมากแค่ไหนก็ไม่อยากทำ”

ถ้าเราสามารถตัดความรู้สึกที่ไม่ชอบมาพากลดังกล่าว ออกจากรากฐานจิตใจเราเองได้แล้ว เราก็ย่อมไม่มีนิสัยที่จะเบียดเบียนคนอื่น หรือไม่ยอมนำของผู้อื่นมาเป็นของเราอย่างแน่นอน

ฉันอ่านพบในหนังสือตำราฝรั่ง ที่ชอบพูดถึงเรื่องความรวยความจน และมักยกเอาความจนเป็นปัญหาสังคม เรื่องนี้หรือมิใช่ที่อาจทำให้ “คนไทยซึ่งผ่านการศึกษามาแล้วเกิดเข้าใจผิด โดยที่เข้าใจว่าความรวยความจนมันไม่เป็นธรรมดาของเรา”

จากสาเหตุดังกล่าวแสดงว่าคนเหล่านี้ซึ่งควบคุมอารมณ์ตัวเองไม่อยู่ จึงสนใจที่จะคิดไม่ซื่อ ตรงกับคำว่า “ชอบเรียนลัด” ซึ่งหมายถึงการไม่ทำงาน หรือไม่อยากทำงานหนัก แต่รอคอยเงินทองเป็นสำคัญ

หลังจาดที่กล่าวแล้วว่าความรวยความจนไม่มีอยู่จริง ซึ่งหมายถึงความพึงพอใจในสิ่งที่ตนมีอยู่ ถ้าเราไม่ภูมิใจในสิ่งที่ตนมีอยู่แล้วก็คงจะเกียจคร้านหรือหลีกเลี่ยงการทำงานหนัก แต่อยากได้ผลประโยชน์ตอบแทนที่ตนคิดว่ามันสวยหรู ข้อความดังกล่าวเปรียบเหมือนดาบสองคม ถ้าคนที่ไม่ได้ปฏิบัติมาอย่างลึกซึ้ง ก็มักตีความเข้าข้างตัวเองเป็นขั้นต้น

ความจริงแล้วประเด็นที่เข้ามาทั้งหมด ครูกับศิษย์หรือเพื่อนกับเพื่อนก็ควรมานั่งจับเข่าคุยกันโดยเปิดรากฐานจิตใจให้กว้าง ทำให้มีความคิดที่อิสระ จนสามารถพูดกันได้ทุกเรื่อง

ความรวยความจนไม่มีในโลกแห่งความจริง เรื่องนี้ดังได้กล่าวมาแล้วว่า ตำราของการพัฒนาคนที่ถูกเขียนขึ้นมา ส่วนใหญ่มันก็มาจากฝรั่งต่างชาติมากกว่าคนไทย ที่เกิดบนผืนแผ่นดินไทยด้วยกันเอง

ดังนั้นถ้าจะพิจารณาว่าคนต่างชาติที่เข้ามาอาศัยอยู่บนแผ่นดินซึ่งตนไม่ได้เป็นเจ้าของ ก็อาจมีความรู้สึกริษยาบ้าง ไม่รู้สึกห่วงใยในความมั่นคงที่จะพึงมีถึงลูกหลานตัวเองบ้าง และยังมีอะไรต่อมิอะไรต่อไปอีก อย่างเช่นที่ล้นเกล้าฯ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๖ ได้ทรงพระราชนิพนธ์ฝากไว้แด่ชนรุ่นหลังว่า

ใครมาเป็นเจ้าเข้าครอง
คงจะต้องบังคับขับไส
เคี่ยวเข็ญเย็นค่ำกรำไป
ตามวิสัยเชิงเช่นผู้เป็นนาย
ฤาจะเห็นแก่หน้าค่าชื่อ
จะนับถือพงศ์พันธุ์นั้นอย่าหมาย
คงจะต้องเหนื่อยยากลำบากกาย
ไหนจะอายทั่วทั้งพารา

ภาษิตในอดีตที่เคยนำมากล่าวฝากไว้ว่า “จงพอใจในสิ่งที่ตนมีอยู่” หลายคนที่คิดไม่ถึงมักนำเอาไปตีความว่า ภาษิตดังกล่าวทำให้คนขาดความกระตือรือร้น แต่แท้จริงแล้วทุกสิ่งทุกอย่างย่อมมองได้สองด้าน ยิ่งกว่านั้นยังควรรู้ว่าด้านไหนคือพื้นฐานของอีกด้านหนึ่ง

ยัง เท่านั้นยังไม่พอ ควรจะคิดได้ว่าถ้าจิตใจคนมีคุณความดี ก็ควรมองเห็นทุกอย่างในด้านดีได้อย่างเป็นธรรมชาติ แต่ถ้าจิตใจคนไม่ดี ก็คงมองเห็นแต่ในด้านที่เสียหาย ทุกสิ่งทุกอย่างจึงขึ้นอยู่กับภาพของจิตใจคนผู้ศึกษา และไม่เพียงเท่านั้น ถ้าใจคนมีคุณภาพก็ย่อมนำปฏิบัติไปยังด้านที่มีคุณภาพด้วยเช่นกัน ดังนั้นคนที่มีจิตใจดี กับคนที่มีจิตใจไม่ดี ถ้ามาอยู่ด้วยกันและมีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน มันก็ย่อมนำไปสู่สมการที่เอาทั้งสองอย่างมาคูณกัน แล้วออกมาเป็นสูตรที่สอดคล้องกันกับรูปแบบ กก คูณ กก ก็ย่อมเท่ากับ กกกก ถ้านำเอา กก คูณ ขข สิ่งที่ปรากฏออกมาอย่างครบครันก็ควรจะเป็น กก คูณ กข แล้วก็คูณ ขข เช่นเดียวกับหลักพีชคณิตที่เรานำมาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน ซึ่งควรจะได้ผลหรือไม่ได้ผลเท่าที่ควรนั้น มันก็อยู่ที่คุณภาพจิตใจของคนที่เรียนนั่นเอง

ใครว่าประโยชน์ทางวัตถุกับประโยชน์ทางจิตใจมันเป็นคนละเรื่องกัน ความจริงแล้วมันเป็นเรื่องเดียวกันแท้ๆ แต่คนเรียนต่างหากที่มองไม่เห็น จนไม่อาจมองเห็นอะไรได้อย่างทะลุปรุโปร่ง ซึ่งแท้จริงแล้ว “ทุกสิ่งทุกอย่างสามารถเชื่อมโยงถึงกันได้หมด” ไม่ว่าจะเป็นคณิตศาสตร์ สังคมศาสตร์ อักษรศาสตร์ วิทยาศาสตร์ หรือศาสตร์แขนงอื่นใดก็ตาม ถ้าเรามองแต่ละศาสตร์ โดยเห็นถึงรากเหง้าที่เชื่อมถึงกันได้หมด เราก็สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้อย่างเต็มเม็ดเต็มหน่วย

“ตัวอย่างเช่น การที่ฉันนำเอากล้วยไม้มาพัฒนาตั้งแต่สังคมยังต่อต้าน จนกระทั่งเดี๋ยวนี้กล้วยไม้ได้กลายเป็นประโยชน์แก่บ้านเมืองอย่างกว้างขวางนั้น จริงๆ แล้วฉันไม่ได้คิดถึงกล้วยไม้ไปมากกว่าผลการจัดการศึกษาของคน ฉันสามารถนำเอารากฐานของศาสตร์ทุกสาขาที่มีการเชื่อมโยงถึงกัน มาใช้ในเรื่องนี้ได้ทั้งหมด ก็เพราะเหตุว่าฉันไม่ได้ยึดติดกับรูปแบบของสาขาใดทั้งนั้น” เรื่องนี้เห็นจะต้องฝากไว้แก่ทุกคน รวมทั้งผู้ที่รับผิดชอบต่อการจัดการศึกษาของบ้านเมืองด้วย

ถ้าเราล้วงเข้าไปดูในรายละเอียดของสิ่งที่เชื่อกันว่าคือความรู้ แท้จริงแล้วความรู้มันอยู่ในใจเราเอง ไม่ใช่อยู่ในตำราที่เป็นวัตถุ คนที่ลืมตัวเท่านั้นที่จะไปยึดมั่นถือมั่นอยู่กับสิ่งสมมติ ซึ่งแท้จริงแล้วมันอาจทำให้ปัญญาของเรามืดบอดสนิทก็เป็นได้

ดังเช่นที่ท่านเจ้าคุณพรหมคุณาภรณ์ได้ปรารภฝากเอาไว้ว่า “การสนับสนุนให้คนแข่งขันกัน ย่อมทำให้แต่ละคนจนปัญญาก็ว่าได้ ถ้าเรามีใจมั่นคงอยู่กับความจริงที่อยู่ในรากฐานจิตใจของเราเองได้ การเรียนรู้จากข้างนอกย่อมไม่ไปไหนเสีย หากรู้เท่าทันต่อทุกสิ่งทุกอย่าง ดังเช่นที่บรรดานักวิชาการได้พูดถึง การรู้เท่าทันต่อนักนักการเมือง”
๑ เมษายน ๒๕๕๑
