
æÿ∑∏ª√–«—µ‘
µ“¡√Õ¬∫“∑æ√–»“ ¥“ ≥ ·¥πæÿ∑∏¿Ÿ¡‘

§≥–ºŸâ‡√’¬∫‡√’¬ß
®—π∑√å®‘√“ ®Ÿ¡æ≈À≈â“
¡≥’«√√≥ »√’π“
‡™…∞å »‘√‘ «— ¥‘Ï
¡πµ√’ «‘«“Àå ÿ¢

¿“æ«“¥ Prakash Rav

 π—∫ πÿπ
»Ÿπ¬å àß‡ √‘¡·≈–æ—≤π“æ≈—ß·ºàπ¥‘π‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡ (»Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡)
 ”π—°ß“π∫√‘À“√·≈–æ—≤π“Õß§å§«“¡√Ÿâ (Õß§å°“√¡À“™π)



æÿ∑∏ª√–«—µ‘ µ“¡√Õ¬∫“∑æ√–»“ ¥“ ≥ ·¥πæÿ∑∏¿Ÿ¡‘

 ‘Ëßæ‘¡æåÕ—π¥—∫∑’Ë ÚÒ/ÚıÙ˘

æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë Ò æƒ»®‘°“¬π ÚıÙ˘
®”π«π Û, ‡≈à¡
ºŸâ®—¥æ‘¡æå‡º¬·æ√à »Ÿπ¬å àß‡ √‘¡·≈–æ—≤π“æ≈—ß·ºàπ¥‘π‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡

 ”π—°ß“π∫√‘À“√·≈–æ—≤π“Õß§å§«“¡√Ÿâ (Õß§å°“√¡À“™π)
ˆ˘/Òˆ-Ò˜ Õ“§“√«‘∑¬“≈—¬°“√®—¥°“√ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈ (CMMU)
∂ππ«‘¿“«¥’√—ß ‘µ ·¢«ß “¡‡ π„π ‡¢µæ≠“‰∑ °√ÿß‡∑æœ ÒÙ
‚∑√.  ÚˆÙÙ ˘˘ ‚∑√ “√  ÚˆÙÙ Ù˘Ò Web site: http:// moralcenter.or.th

ºŸâæ‘¡æå ∫√‘…—∑ æ√‘°À«“π°√“øøî§ ®”°—¥ ˘/ˆ  ´.®√—≠ π‘∑«ß»å ÛÙ/Ò ∂ππ®√—≠ π‘∑«ß»å
·¢«ßÕ√ÿ≥Õ¡√‘π∑√å ‡¢µ∫“ß°Õ°πâÕ¬ °√ÿß‡∑æœ Ò˜
‚∑√./‚∑√ “√.  ÚÙÚÙ ÛÚÙ˘,  ÚÙÚÙ ÛÚıÚ

Ú˘Ù.Û¯ »Ÿπ¬å àß‡ √‘¡·≈–æ—≤π“æ≈—ß·ºàπ¥‘π‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡ (»Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡)
». ¯Ò˜ æ æÿ∑∏ª√–«—µ‘ µ“¡√Õ¬∫“∑æ√–»“ ¥“ ≥ ·¥πæÿ∑∏¿Ÿ¡‘ / °√ÿß‡∑æœ : »Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡., ÚıÙ˘.

ÒÛ˘ Àπâ“
Ò. æÿ∑∏ª√–«—µ‘ Ú.  ™◊ËÕ‡√◊ËÕß Û.  »Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡



æÿ∑∏ª√–«—µ‘
µ“¡√Õ¬∫“∑æ√–»“ ¥“ ≥ ·¥πæÿ∑∏¿Ÿ¡‘

‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õßß“π«‘®—¬
‡√◊ËÕß °“√æ—≤π“Àπ—ß ◊Õ‡ √‘¡ª√– ∫°“√≥å ‡√◊ËÕß æÿ∑∏ª√–«—µ‘ µ“¡√Õ¬∫“∑æ√–»“ ¥“ ≥ ·¥πæÿ∑∏¿Ÿ¡‘

«‘™“æ√–æÿ∑∏»“ π“  ”À√—∫π—°‡√’¬π™à«ß™—Èπ∑’Ë 3

‰¥â√—∫∑ÿπ π—∫ πÿπß“π«‘®—¬
‚¥¬

»Ÿπ¬å àß‡ √‘¡·≈–æ—≤π“æ≈—ß·ºàπ¥‘π‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡
 ”π—°ß“π∫√‘À“√·≈–æ—≤π“Õß§å§«“¡√Ÿâ (Õß§å°“√¡À“™π)



§”π”

»Ÿπ¬å àß‡ √‘¡·≈–æ—≤π“æ≈—ß·ºàπ¥‘π‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡ (»Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡)  ”π—°ß“π∫√‘À“√·≈–æ—≤π“Õß§å§«“¡√Ÿâ (Õß§å°“√¡À“™π) ‰¥â
¥”‡π‘π‚§√ß°“√„Àâ∑ÿπ π—∫ πÿπ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡°“√∑”«‘®—¬¥â“π§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡ ªïß∫ª√–¡“≥ ÚıÙ¯ ‚¥¬„Àâ‚Õ°“ °—∫∫ÿ§§≈∑—Ë«‰ª‰¥âπ”‡ πÕ
‚§√ß°“√«‘®—¬¥â“π§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡ ´÷Ëß§≥–°√√¡°“√‰¥â§—¥‡≈◊Õ°‚§√ß°“√«‘®—¬∑’Ë‰¥â√—∫∑ÿπ π—∫ πÿπ ®”π«π ÛÛ ‚§√ß°“√ ®“°‚§√ß°“√«‘®—¬∑’Ë
 àß‡¢â“¡“∑—ÈßÀ¡¥ ¯¯ ‚§√ß°“√

Àπ÷Ëß„π ÛÛ ‚§√ß°“√∑’Ë‰¥â√—∫∑ÿπ §◊Õ Àπ—ß ◊Õ‡ √‘¡ª√– ∫°“√≥å ‡√◊ËÕßæÿ∑∏ª√–«—µ‘ µ“¡√Õ¬∫“∑æ√–»“ ¥“ ≥ ·¥πæÿ∑∏¿Ÿ¡‘ ©∫—∫π’È
ºŸâ‡¢’¬πµ—Èß„®®—¥∑”‡æ◊ËÕ‡ªìπÀπ—ß ◊Õª√–°Õ∫°“√‡√’¬π«‘™“æ√–æÿ∑∏»“ π“  ”À√—∫π—°‡√’¬π™à«ß™—Èπ∑’Ë Û ·≈–‰¥â∑”°“√∑¥≈Õß„™â‡√’¬∫√âÕ¬·≈â« ®÷ß
‰¥â√—∫°“√æ‘®“√≥“„Àâ®—¥æ‘¡æå‡º¬·æ√à  ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπÀπ—ß ◊Õ∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫æ√–æÿ∑∏»“ π“   “¡“√∂„™â‡ªìπÀπ—ß ◊ÕÕà“π‰¥â∑—Èß„π·≈–πÕ°
‡«≈“‡√’¬π ≈—°…≥–‡¥àπ§◊Õ®—¥∑”‡ªìπÀπ—ß ◊Õ¿“æ°“√åµŸπ °√–µÿâπ„Àâ‡¥Á° π„®Õ¬“°Õà“π ·≈– πÿ° π“π‡æ≈‘¥‡æ≈‘π‰ª°—∫‡π◊ÈÕÀ“ “√–∑’Ë —Èπ°√–™—∫
§√Õ∫§≈ÿ¡ “√– ”§—≠ Õ—π¡’ à«π‡ √‘¡„Àâ‡¥Á°·≈–ºŸâ π„®‰¥â»÷°…“À“§«“¡√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß‡æ◊ËÕ‡¢â“„®§«“¡‡ªìπ¡“·≈–‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õßæ√–æÿ∑∏»“ π“
µ≈Õ¥®ππ”À≈—°∏√√¡‰ª„™â„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µª√–®”«—π‡æ◊ËÕ°“√ àß‡ √‘¡·≈–æ—≤π“æ√–æÿ∑∏»“ π“„Àâ¬—Ëß¬◊πµàÕ‰ª

»Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡¢Õ¢Õ∫§ÿ≥§≥–ºŸâ«‘®—¬∑’Ë ‰¥âæ—≤π“Àπ—ß ◊Õ‡ √‘¡ª√– ∫°“√≥åπ’È®π ”‡√Á®≈ÿ≈à«ß ·≈–¡’§ÿ≥§à“µàÕ°“√‡º¬·æ√à‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß

(π“ß “«π√“∑‘æ¬å  æÿà¡∑√—æ¬å)
ºŸâÕ”π«¬°“√»Ÿπ¬å àß‡ √‘¡·≈–æ—≤π“æ≈—ß·ºàπ¥‘π‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡

 ”π—°ß“π∫√‘À“√·≈–æ—≤π“Õß§å§«“¡√Ÿâ (Õß§å°“√¡À“™π)



§”™’È·®ß

Àπ—ß ◊Õ‡√◊ËÕß çæÿ∑∏ª√–«—µ‘ µ“¡√Õ¬∫“∑æ√–»“ ¥“ ≥ ·¥πæÿ∑∏¿Ÿ¡‘é ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õßß“π«‘®—¬ ‡√◊ËÕß ç°“√æ—≤π“Àπ—ß ◊Õ
‡ √‘¡ª√– ∫°“√≥å ‡√◊ËÕß æÿ∑∏ª√–«—µ‘ µ“¡√Õ¬∫“∑æ√–»“ ¥“ ≥ ·¥πæÿ∑∏¿Ÿ¡‘ «‘™“æ√–æÿ∑∏»“ π“  ”À√—∫π—°‡√’¬π™à«ß™—Èπ∑’Ë Ûé ‰¥â√—∫
§«“¡‰«â«“ß„®®“°»Ÿπ¬å àß‡ √‘¡·≈–æ—≤π“æ≈—ß·ºàπ¥‘π‡™‘ß§ÿ≥∏√√¡ „Àâ∑ÿπ π—∫ πÿπß“π«‘®—¬„π§√—Èßπ’È

ºŸâ«‘®—¬‰¥â¡’‚Õ°“ »÷°…“µàÕ„π√–¥—∫ª√‘≠≠“‡Õ° ≥ ª√–‡∑»Õ‘π‡¥’¬ ¥‘π·¥π∂‘Ëπ°”‡π‘¥æ√–æÿ∑∏»“ π“ ·≈–ºŸâ«‘®—¬‰¥â¡’‚Õ°“ 
‡¥‘π∑“ß‰ªπ¡— °“√ —ß‡«™π’¬ ∂“π  µ≈Õ¥®π ∂“π∑’Ë ”§—≠∑“ßæ√–æÿ∑∏»“ π“ ‡™àπ  ∂“π∑’Ë∑’Ëæ√–æÿ∑∏Õß§å· ¥ß‚Õ«“∑ª“Ø‘‚¡°¢å   ∂“π∑’Ë
°”‡π‘¥¡À“«‘∑¬“≈—¬æ√–æÿ∑∏»“ π“  œ≈œ ∑”„ÀâºŸâ«‘®—¬µâÕß°“√∑’Ë®–‡√’¬∫‡√’¬ßÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È¢÷Èπ

¢Õ°√“∫π¡— °“√¢Õ∫æ√–§ÿ≥  æ√–§√Ÿπ‘¡‘µ ®—π∑√åª√–∑ÿ¡  æ√–¡À“≥—∞«ÿ≤‘ ¡–≈‘´âÕπ  æ√–¡À“ ¡∫—µ‘ ∑«’§Ÿ≥  æ√–¡À“¥“« ¬“¡
°≈â“≈Õ¥  ·≈–§≥–æ√–π—°»÷°…“‰∑¬ ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡¡◊Õßæ“√“≥ ’ ¢Õ°√“∫¢Õ∫æ√–§ÿ≥ ¥√.∏’√—≤πå · ß·°â« Õ“®“√¬å ÿæ—≤πå ‰æ√‰À≈
Õ“®“√¬å»‘√‘æ√ ∂◊Õ¡—Ëπ ·≈–«à“∑’Ë√âÕ¬‚∑Õÿ¥¡¿Ÿ‡∫»«√å ®Ÿ¡æ≈À≈â“ ∑’Ë°√ÿ≥“„Àâ§”·π–π”µ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ®πÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È ”‡√Á®≈ÿ≈à«ß‰ª¥â«¬¥’
¢Õ°√“∫¢Õ∫æ√–§ÿ≥Õ“®“√¬å™’«—π ‡¢’¬««‘®‘µ√ Õ“®“√¬å ÿ¥’ §¡ª√–æ—π∏å ∑’Ë„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈°“√∑¥≈Õß„™âÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È°—∫
π—°‡√’¬π™à«ß™—Èπ∑’Ë Û  ¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ Mr.Prakash Pav ∑’Ë«“¥¿“æ°“√åµŸπæÿ∑∏ª√–«—µ‘ ·≈– Mr.Ashutosh Kumar Pandav ∑’Ë‡ªìπ≈à“¡„π°“√·ª≈
¿“…“Õ—ß°ƒ…‡ªìπ¿“…“Œ‘π¥’®π‰¥â¿“æ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß·≈– «¬ß“¡

Õπ÷Ëß Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡π’È®– ”‡√Á®≈ÿ≈à«ß‰ª‰¡à‰¥â∂â“‰¡à¡’∑’¡ß“π∑’Ë¥’ ∑’Ë§Õ¬™à«¬‡À≈◊Õ·≈–„Àâ°”≈—ß„®„π°“√∑”ß“π ¢Õ¢Õ∫§ÿ≥§≥–ºŸâ√à«¡ß“π
«‘®—¬ Õ“®“√¬å¡≥’«√√≥ »√’π“ π“¬¡πµ√’ «‘«“Àå ÿ¢ ·≈–π“¬‡™…∞å »‘√‘ «— ¥‘Ï

∑â“¬ ÿ¥π’È¢Õ°√“∫¢Õ∫æ√–§ÿ≥ §√Õ∫§√—«®Ÿ¡æ≈À≈â“ ·≈–§√Õ∫§√—«»√’π“ ∑’Ë§Õ¬„Àâ°”≈—ß„®µ≈Õ¥¡“  ∂â“À“°¡’ ‘Ëß„¥∑’Ëº‘¥µ°
∫°æ√àÕß‰ª°Á°√“∫¢ÕÕ¿—¬¡“ ≥ ‚Õ°“ π’È ·≈–¬‘π¥’√—∫§”·π–π”ºà“π»Ÿπ¬å§ÿ≥∏√√¡·Ààßπ’È

π“ß “«®—π∑√å®‘√“  ®Ÿ¡æ≈À≈â“
µÿ≈“§¡ ÚıÙ˘



 “√∫—≠
Àπâ“

§”π”
§”™’È·®ß
æÿ∑∏ª√–«—µ‘

√“™«ß»å·Ààß‡®â“™“¬ ‘∑∏—µ∂– Û
™“µ‘¿Ÿ¡‘ ı
æ√–π“ß ‘√‘¡À“¡“¬“∑√ß ÿ∫‘π ˜
‡®â“™“¬ ‘∑∏—µ∂–ª√– Ÿµ‘ ˘
∂«“¬æ√–π“¡-æ√“À¡≥åæ¬“°√≥å ÒÒ
æ√–¡“√¥“ ‘Èπæ√–™π¡å ÒÛ
‡®â“™“¬ ‘∑∏—µ∂–∑√ßÕ¿‘‡…° ¡√  Òı
ª√“ “∑ Û ƒ¥Ÿ Ò˜
‡∑«∑Ÿµ∑—Èß Ù Ò˘
‡®â“™“¬ ‘∑∏—µ∂–‡ ¥Á®‡¬’Ë¬¡æ√–π“ß¬‚ ∏√“ (æ‘¡æ“) ÚÒ
‡®â“™“¬ ‘∑∏—µ∂–∑√ßÕÕ°ºπ«™ ÚÛ



‚°≥±—≠≠–™«π‡æ◊ËÕπÕÕ°∫«™ Úı
· «ßÀ“‚¡°∏√√¡ Ú˜
∫”‡æÁ≠∑ÿ°°√°‘√‘¬“ Ú˘
√–≈÷°∂÷ß‡ ’¬ßæ‘≥ ÛÒ
√—∫¢â“«¡∏ÿª“¬“ ¢Õßπ“ß ÿ™“¥“ ÛÛ
Õ∏‘…∞“π≈Õ¬∂“¥ Ûı
‚ µ∂‘¬–∂«“¬À≠â“§“ Û˜
µ√— √Ÿâ Û˘
‡ «¬«‘¡ÿµµ‘ ÿ¢ ÙÒ
Õÿ∫“ °§Ÿà·√° ÙÛ
∫—« Ù ‡À≈à“ §π Ù ª√–‡¿∑ Ùı
µ—¥ ‘πæ√–∑—¬· ¥ß∏√√¡ Ù˜
‡ ¥Á®‚ª√¥ªí≠®«—§§’¬å ∑—Èß ı Ù˘
ª∞¡‡∑»π“ ıÒ
· ¥ßÕπ—µµ≈—°¢≥ Ÿµ√ ıÛ
¬ –ÕÕ°∫«™ ıı
ª∞¡Õÿ∫“ ° Õÿ∫“ ‘°“ ºŸâ∂÷ßæ√–√—µπµ√—¬ ı˜



æ√–Õ√À—πµå “«° ˆ √Ÿª ı˘
ª√–°“»∏√√¡ ˆÒ
· ¥ß∏√√¡‚ª√¥¿—∑∑«—§§’¬å ˆÛ
‚ª√¥™Ø‘≈ “¡æ’ËπâÕß ˆı
‚ª√¥æ√–‡®â“æ‘¡æ‘ “√ ˆ˜
æ√–Õ—§√ “«° ˆ˘
‚Õ«“∑ª“Ø‘‚¡°¢å ˜Ò
‚ª√¥æÿ∑∏∫‘¥“ ˜Û
√“Àÿ≈∫√√æ™“ ˜ı
∂«“¬æ√–æ√‡™µ«—π¡À“«‘À“√ ˜˜
æ√–ª√–¬ÿ√≠“µ‘ÕÕ°ºπ«™ ˜˘
æ√–‡∑«∑—µ ºŸâªÕß√â“¬ ¯Ò
·ºπ°“√ª≈ßæ√–™π¡åæ√–æÿ∑∏Õß§å ¯Û
æ√–‡∑«∑—µª√–°“»·¬°µ—« ¯ı
∏√≥’ Ÿ∫æ√–‡∑«∑—µ ¯˜
æÿ∑∏∫‘¥“π‘ææ“π ¯˘
æ√–π“ßª™“∫¥’‚§µ¡’∑Ÿ≈¢Õ∫«™‡ªìπ¿‘°…ÿ≥’ ˘Ò



‚ª√¥æÿ∑∏¡“√¥“ ˘Û
æ√– “√’∫ÿµ√π‘ææ“π ˘ı
æ√–¡À“‚¡§§—≈≈“π– π‘ææ“π ˘˜
∑√ßª≈ßÕ“¬ÿ —ß¢“√ ˘˘
‡ ¥Á®¥—∫¢—π∏ª√‘π‘ææ“π ÒÒ

µ“¡√Õ¬∫“∑æ√–»“ ¥“ ≥ ·¥πæÿ∑∏¿Ÿ¡‘
 —ß‡«™π’¬ ∂“π Ù µ”∫≈ Òı
≈ÿ¡æ‘π’ : ∂‘Ëπæ√–»“ ¥“ª√– Ÿµ‘ Ò˜
æÿ∑∏§¬“ : ∂‘Ëπæ√–»“ ¥“µ√— √Ÿâ ÒÒÒ
 “√π“∂ : ∂‘Ëπæ√–»“ ¥“ª√–°“»∏√√¡ ÒÒ˜
√“™§ƒÀå : ∂‘Ëπ®“µÿ√ß§ —ππ‘∫“µ ÒÚÛ
π“≈—π∑“ : ¡À“«‘∑¬“≈—¬æ√–æÿ∑∏»“ π“ ÒÚ¯
 “«—µ∂’ : ∂‘Ëπæ√–»“ ¥“ª√–∑—∫Õ¬Ÿàπ“π ÒÛÒ
°ÿ ‘π“√“ : ∂‘Ëπæ√–»“ ¥“ª√‘π‘ææ“π ÒÛı



·ºπ∑’ËÕ‘π‡¥’¬„πÕ¥’µ

∑’Ë¡“ : ®“√‘°∫ÿ≠ ®“√÷°∏√√¡ ‚¥¬ æ√–∏√√¡ªîØ° (ª√–¬ÿ∑∏å ª¬ÿµ⁄‚µ)



·ºπ∑’ËÕ‘π‡¥’¬„πªí®®ÿ∫—π

∑’Ë¡“ : ®“√‘°∫ÿ≠ ®“√÷°∏√√¡ ‚¥¬ æ√–∏√√¡ªîØ° (ª√–¬ÿ∑∏å ª¬ÿµ⁄‚µ)



‡ âπ∑“ßæ√–æÿ∑∏»“ π“

∑’Ë¡“ :  Ÿà·¥πæÿ∑∏Õß§å Õ‘π‡¥’¬-‡πª“≈ ‚¥¬ æ√–«‘‡∑»‚æ∏‘§ÿ≥ («.ª.«’√¬ÿ∑⁄‚∏)


