
คุณคาของเทคโนโลยีมิใชอยูแคการไดมีสิ่งเสพบริโภคอํ านวย
ความสะดวกสบาย แตเทคโนโลยีมีคุณคาอยูที่การพัฒนาคน
คือเปนเครื่องชวยเกื้อหนุนอํ านวยโอกาสใหคนสามารถพัฒนา
ศักยภาพที่จะสรางสรรคสิ่งดีงาม นํ าชีวิตและสังคมเขาถึงความ
สุขและอิสรภาพที่ลึกและกวางยิ่งขึ้นไป





คนไทยกับเทคโนโลยี∗

คนไทยยังใชเทคโนโลยีแทบไมไดคุณคา ในการพัฒนา
เมื่อเปรียบเทียบระหวางประเทศหรือสังคมตางๆ ในโลก เรา

เปนประเทศผูบริโภคเทคโนโลยี ในขณะที่บางประเทศเขาเปนผู
ผลิตเทคโนโลยี น่ีเราก็เสียเปรียบขั้นหนึ่งแลว ทีน้ีพอเราบริโภค
เทคโนโลยี คือนํ าเทคโนโลยีมาใช ก็มีปญหาในการใชอีกวาใชเพื่อ
อะไร การใชแบบไหนมากในสังคมไทย

การใชมี ๒ แบบ คือการใชเพื่อเสพ กับการใชเพื่อศึกษาและ
สรางสรรค เราดูตั้งแตประชาชนทั่วไป ดูผูใหญ ดูเด็กนักเรียนใน
โรงเรียน จนกระทั่งถึงในบาน ในครอบครัว วาใชเทคโนโลยีกัน
แบบไหน แตตองรูจักแยกกอนวา การใชเพื่อเสพ กับการใชเพื่อ
ศึกษาและสรางสรรคตางกันอยางไร พอแยกไดปบ เราจะเห็นคน
                                                          
∗ ตัดตอนจากคํ าบรรยายแกคณะนักศึกษาปริญญาโท คณะสังคมสงเคราะหศาสตร
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เรื่อง “การพัฒนาทรัพยากรมนุษย” ที่วัดญาณเวศกวัน     
วันเสารที่ ๒๕ มกราคม ๒๕๔๐ (และบางสวนตัดตอนจากคํ าบรรยายเรื่อง “การพัฒนา
แบบยั่งยืนตามแนวทางและหลักพุทธศาสนา” แกคณะนักศึกษาปริญญาโท สาขาพัฒนา
ชนบท มหาวิทยาลัยมหิดล ที่วัดญาณเวศกวัน วันอังคารที่ ๔ กุมภาพันธ ๒๕๔๐)
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ไทยทันทีเลยวา คนไทยสวนมากใชเทคโนโลยีเพ่ือเสพ หรือเพ่ือ
ศึกษาและสรางสรรค

ในการใชเพื่อเสพ กับใชเพื่อศึกษาและสรางสรรคน้ัน
เปอรเซ็นตในการใช ๒ แบบนี้ จะตองสมดุล ขณะนี้เราเสียดุล
อยางหนัก เราใชเพื่อเสพแทบจะ ๙๐% คือหมดดุลเลย การใชเพื่อ
ศึกษาและสรางสรรคแทบไมมี แมแตเด็กๆ เล็กๆ มาที่วัด เมื่อคุย
กับเด็ก ลองถามดูวาหนูดูทีวีวันละกี่ช่ัวโมง ก็ไดคํ าตอบวา ดูวัน
ธรรมดาเทานี้ช่ัวโมง เสาร-อาทิตยเทานี้ช่ัวโมง ทีวีเปนเทคโนโลยี
หนูใชมันหนูดูมันเพื่อเสพกี่เปอรเซ็นต เพื่อศึกษากี่เปอรเซ็นต

เด็กคนหนึ่งอยู ป. ๕ อาตมาถามแกวา หนูดูทีวีน้ีดูเพื่อเสพกี่
เปอรเซ็นต เพื่อศึกษากี่เปอรเซ็นต แกบอกอาตมาวา หนูดูเพื่อเสพ
๙๙% อาตมาก็ถามแกตอไปวา แลวการดูทีวี เพื่อเสพกับเพื่อ
ศึกษา อยางไหนถูกตองกวากัน แกก็บอกวาดูเพื่อศึกษาถูกตอง
แลวทํ าไมหนูดูเพื่อเสพตั้ง ๙๙% จะถูกหรือ เด็กบอกวาไมถูก ก็
ถามวาแลวจะทํ าอยางไร ถาไมถูก เรามาแกไขปรับปรุงกันเอาไหม
เด็กบอกวา เอา ถาอยางนั้นเราลองมาชวยกันคิดซิวา เราจะคอยๆ
พัฒนาขึ้นไป ลองเริ่มวา ตอนนี้จะเอาเสพกี่เปอรเซ็นต ศึกษากี่
เปอรเซ็นต เด็กตอบวา เอา ๕๐/๕๐ เราก็รูวาเด็กตอบเอาใจพระ ก็
บอกวา หนู พระไมเรียกรองจากเด็กมากอยางนั้นหรอก เห็นใจ
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สังคมของเรามันก็เปนอยางนี้ ผูใหญทํ ามาเปนตัวอยาง เรามาตก
ลงกัน ลองวางดูซิ เอาแคใหขางศึกษามันเพิ่มข้ึนหนอย

ในที่สุดก็ตกลงกันไดวา ใหดูเพื่อเสพ ๗๐% ดูเพื่อศึกษา
๓๐% จากขั้นนี้เราคอยๆกาวตอ แตมันจะเปนไปเอง ถาเด็กเริ่มใช
เทคโนโลยี เชน ดูทีวีเพื่อศึกษามากขึ้น เขาจะพัฒนาความใฝรู
แลวเขาจะมีความสุขจากการเรียนรู แลวเขาจะเพิ่มเปอรเซ็นตใน
การใชเพื่อศึกษา แลวจากการใชเพื่อศึกษาก็จะกาวอีกขั้นหนึ่ง ไป
สูการใชเพื่อสรางสรรค เชื่อไหม มันจะตอกัน แตถาใชเพื่อเสพก็จะ
ตันอยูท่ีน่ันเอง วนเวียนอยูในสังสารวัฏแหงความยินดียินรายชอบ
ชัง แตถาใชเพื่อศึกษาเขาจะกาวตอไปสูการสรางสรรค

เด็กอีกคนหนึ่งอยู ป.๔ คุณพอเปนอาจารยในมหาวิทยาลัย
มีคอมพิวเตอรใหใช ก็ถามแกวาที่หนูใชอุปกรณเทคโนโลยีคือ
คอมพิวเตอรน้ี หนูใชเพื่อเสพหรือเพื่อศึกษา เด็กบอกวาหนูก็ใช
เพื่อเสพซิ ใชเพื่อเสพอยางไรละ ก็เลนเกมสซิ ก็ถามวาทํ าไมไมใช
เพื่อศึกษาละ เชน หัดพิมพดีด เด็กก็วามันไมสนุกอะไรอยางนี้
เปนตน

แนนอนวา การเลนเกมสเปนประโยชนแกเด็กไมนอย (เปน
ธรรมดาอยูแลววา การเลนโดยทั่วไป เปนกิจกรรมที่ชวยการ
พัฒนาของเด็ก) โดยเฉพาะเกมสบางอยางชวยฝกสมองไดมาก แต
พรอมกับประโยชนมันก็มีโทษดวย และการที่จะมีประโยชนมาก
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หรือนอย มีโทษมากหรือนอย และมีประโยชนหรือโทษมากกวากัน
น้ัน ยอมข้ึนตอเงื่อนไขหลายอยาง เชน เกมสท่ีเลนเปนเกมสอะไร
ผูออกแบบทํ าขึ้นมาจากสภาพจิตและเจตจํ านงที่มุงอะไร เด็กเลน
อยางไร เด็กมีความรูคิดแคไหน อยูในความดูแลชี้แนะนํ าทางหรือ
ไมอยางไร เลนภายในขอบเขตหรือโดยสมดุลกับกิจกรรมการ
ศึกษาและสรางสรรคอยางอื่นหรือไม อิทธิพลและผลสะทอนใน
ทางชักจูงหรือกอพฤติกรรม ความคิด จิตนิสัยหรือสภาพจิต แตละ
ดานๆ เปนอยางไร คุมหรือไม เด็กใฝหรือยอมรับกิจกรรมทางเลือก
อื่นที่ดีกวาไดแคไหน มีการคุมใหไดผลท่ีพึงประสงคเชนใชเปนสื่อ
นํ าสูสิ่งที่เปนสาระแทไดเพียงใด และที่สํ าคัญยิ่ง ซ่ึงมักมองขามกัน
ไป ก็คือความหมกมุนกับเทคโนโลยีเกินพอดี ท่ีทํ าใหเด็กหางเหิน
หรือถึงกับแปลกแยกจากธรรมชาติ และแมแตจากเพื่อนมนุษย
ดวยกัน

เวลานี้ คนชอบอางรายงานผลการวิจัยในเรื่องตางๆ เชนใน
ดานเทคโนโลยี ซ่ึงก็มีประโยชน แตก็ตองระวัง ไมเฉพาะผลการ
วิจัยที่รับใชธุรกิจอุตสาหกรรมเทานั้น แมแตการวิจัยที่บริสุทธิ์ก็มัก
เจาะหาความจริงเฉพาะแงเฉพาะดาน หรือแมแตเฉพาะจุด ซ่ึงจะ
ตองมองใหพอดีกับสถานะของมัน

หันกลับมาเรื่องเกา เด็กชุดนี้ตกลงไปแลว ตอมาอีกชุดหนึ่งๆ
ก็ใกลๆ กัน เฉลี่ยใชเทคโนโลยีเพื่อเสพอยางนอย ๘๐% เราลองดูผู
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ใหญซิเปนอยางไร ผูใหญไทย ใชเพื่อเสพมาก หรือใชเพื่อศึกษา
มากกวา จะตองเริ่มท่ีน่ีกอน เชนอยางดูทีวี ปรากฏวาใชเพื่อดูการ
บันเทิง ใชดูมวยตู เสียมาก แมแตการใชเราก็พลาดแลว ฉะนั้น จะ
ตองมีเปอรเซ็นตของการใชเพื่อศึกษาและสรางสรรคใหเพิ่มข้ึน 
แลวตอไปการมีความสุขก็จะสัมพันธกับการใชน้ีดวย เพราะเมื่อ
เราพัฒนาการใช ก็จะนํ าไปสูการมีความสุขที่ตางกันตามวิธีใชน้ัน
ดวย คือ ความสุขจากการเสพเทคโนโลยี กับความสุขจากการ
ศึกษาและสรางสรรคดวยเทคโนโลยี

ความสุขจากการศึกษาและสรางสรรค คือความสุขจากการ
สนองความตองการในการใฝรู และความสุขจากการสนองความ
ตองการในการทํ าสิ่งทั้งหลายใหมันดี ถามีความสุขแบบนี้ การ
พัฒนาจะเกิดขึ้นเอง เพราะเราพัฒนาคนอยางถูกตอง

เอาละ ตอนนี้เห็นไดแลววาสังคมไทยจะตองแกไขเกี่ยวกับ
เรื่องเทคโนโลยี เริ่มตนตั้งแตการใชเพื่อเสพกับการใชเพื่อศึกษา
และสรางสรรค

เวลานี้ เด็กหาความสุขจากการเสพเทคโนโลยีมาก ตอไป
การศึกษาตั้งแตในบาน จะตองมุงเนนที่จะชวยใหเขามีความสุข
จากการใชเทคโนโลยีทํ าการสรางสรรค เด็กที่พัฒนาจะมีความสุข
แบบนี้ คือความสุขจากการใชเทคโนโลยีทํ าการสรางสรรค หรือ
ความสุขจากการสรางสรรคดวยเทคโนโลยี เขาจะมีความสุขจาก
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การใชคอมพิวเตอรสรางงาน ไมติดอยูกับการหาความสุขจากการ
ใชคอมพิวเตอรเลนเกมส เขาจะใชเทคโนโลยีทํ าการสรางสรรค
ตางๆ ข้ึนมา ถาเด็กมาถึงขั้นนี้ พอแมอุนใจสบายใจได และสังคม
ของเราก็มีหวังที่จะพัฒนา แตถาเด็กยังหาความสุขจากการเสพ
เทคโนโลยีแลว ใหระวังเถิด มันจะไปจบที่ยาบา เพราะเปนพวก
เดียวกัน

การหาความสุขจากการเสพเทคโนโลยี ก็คือการหาความสุข
จากการเสพชนิดหนึ่ง ซ่ึงอยูในเครือเดียวกันกับการเสพยาเสพติด
เพราะจะตองเพิ่มแรงกระตุน โดยปริมาณและดีกรีของสิ่งเราให
มากขึ้น เพื่อใหไดความสุขเทาเดิม ซ่ึงจะนํ าไปสูการพึ่งพาหรือข้ึน
ตอเทคโนโลยี ถาเพิ่มแรงกระตุนเราไมทันหรือไมพอ เกิดเบื่อหนาย
ข้ึนมา เมื่อชีวิตและความสุขขึ้นอยูกับการเสพเทคโนโลยีและวัตถุ
บํ ารุงบํ าเรอแลว พอเบื่อเทคโนโลยีและวัตถุเสพ ก็พลอยเบื่อหนาย
อยากหนีชีวิตดวย แลวก็เลยเปดชองที่จะพาตอไปหายาเสพติด
และชีวิตก็อาจจะจบที่น่ัน หรืออาจจะไปจบที่สิ่งเสพติดทางจิต ท่ี
มาในรูปของลัทธิความเชื่อและวิธีปฏิบัติลี้โลกหลบชีวิตแบบตางๆ 
ยายจากปลายสุดขางหลงโลก กลายเปนหลนจากโลกไปเลย

ในทางตรงขาม ถาคนมีความสุขจากการศึกษาและสราง
สรรคแลว เขาจะพนจากวิถีทางที่ผิดนั้น น่ีคือเนื้อแทสํ าคัญสวน
หนึ่งของการศึกษา เปนการแกปญหาที่ไดท้ังการพัฒนาคน และ
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พัฒนาประเทศชาติ ท้ังพัฒนาจิตใจและพัฒนาเศรษฐกิจ ครบ
หมด ความเปนนักศึกษาและสรางสรรคทํ าใหกาวพนไปไดจาก
ความสุขที่ข้ึนตอสิ่งเสพ สูอิสรภาพและความสุขที่สูงขึ้นไป

อยางนอยควรระลึกไววา คุณคาของเทคโนโลยีมิใชอยูแค
การไดมีสิ่งเสพบริโภคอํ านวยความสะดวกสบาย แตเทคโนโลยีมี
คุณคาอยูท่ีการพัฒนาคน คือเปนเครื่องชวยเกื้อหนุนอํ านวย
โอกาสใหคนสามารถพัฒนาศักยภาพที่จะสรางสรรคสิ่งดีงาม นํ า
ชีวิตและสังคมเขาถึงความสุขและอิสรภาพที่ลึกและกวางยิ่งขึ้นไป 
การมีเทคโนโลยีตองหมายถึงการมีเครื่องชวยพัฒนาปญญา อยาง
นอยการพัฒนาเทคโนโลยี จะตองคูเคียงกันไปกับการพัฒนา
อินทรีย มิใชกลายเปนวา เทคโนโลยียิ่งกาวหนา อินทรียคือตา หู
มือ สมองของคน ยิ่งหมดความละเอียดไวเฉียบคม ความขัดเกลา
และความออนโยนนุมนวล กลายเปนอินทรียท่ีท่ือหยาบดาน
กระดางหื่นกระหายกาวราวรุนแรง ท่ีจะถูกชักพาไปดวยแรงความ
อยากความปรารถนาของความใฝเสพบริโภคและการทํ าลายลาง
เพื่อแยงชิงผลประโยชนกัน

เมื่อการพัฒนาคนถูกตองก็แกปญหาทีเดียวครบตลอด
กระบวนการ แตถาพัฒนาผิดแลวก็วุนอยูในวังวนนั่นเอง เวลานี้นา
กลัววา การศึกษาและการพัฒนาคนจะกลายเปนการพัฒนาความใฝ
เสพไปเสีย โดยนึกวาถาคนมีความใฝเสพแลว เขาจะแขงขันเกง
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จะตั้งใจทํ างานทํ าการ แตเปลา ผิดเต็มประตูเลย เพราะจับปจจัยที่
แทไมได

เมื่อคนมีความใฝเสพสูง สังคมก็มีแตคนที่สวนใหญเปนนัก
บริโภค กลายเปนสังคมบริโภค โดยเฉพาะเมื่อเปนเรื่องของสิ่งของ
เครื่องใชทางเทคโนโลยี ซ่ึงเปนของที่ตองผลิต สังคมผูบริโภค
เทคโนโลยีก็กลายเปนสังคมผูซ้ือโภคภัณฑเทคโนโลยี และเมื่อเปน
ประเทศกํ าลังพัฒนา ก็มักกลายเปนผูซ้ือและเปนผูบริโภคหางแถว
ท่ีนอกจากตามเขาลาหลังทายสุดแลว ก็จะใชของที่แพงที่สุดดวย
เพราะผานเบี้ยบายรายทางมากที่สุด

เมื่อความเปนผูบริโภคหางแถว มาบวกเขากับความเปน
ประเทศหรือสังคมที่กํ าลังพัฒนา ความดอยหรือความเสียเปรียบก็
ยิ่งหนักหนา จนกระทั่งวา ถาไมมีหลักและวิธีปฏิบัติท่ีถูกตอง ก็จะ
กลายเปนเครื่องผูกรัดมัดตัวใหจมอยูภายใตความลาหลังและ
ความดอยพัฒนานั้นอยางยั่งยืนหรือยิ่งตํ่ าลงไป

ความดอยหรือความเสียเปรียบมีหลายดาน แตท่ีเห็นชัดเห็น
งายก็คือดานเศรษฐกิจ เชนอยางคนไทยที่ซ้ือผลิตภัณฑเทคโนโลยี
มาใช เมื่อเทียบกับคนในประเทศพัฒนาแลวเชนอยางอเมริกา จะ
มีฐานะเปนผูมีรายไดตํ่ า แตซ้ือของแพง หรือไดนอยแตจายมาก

ยกตัวอยาง คนไทย เมื่อเติบโตขึ้นและจะเริ่มตนชีวิตของตน
เอง เชน จบการศึกษาแลวจะเริ่มทํ าการงาน โดยเฉพาะผูท่ีจะเริ่ม
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ทํ าธุรกิจ ก็มักจะคิดถึงการมีรถยนตสวนตัว ท้ังนี้ดวยเหตุผลทาง
คานิยม (ไมวาจะโดยถูกบีบ หรือถูกกลืน หรือโดยหลงใหลเองก็
ตาม) ผสมกับปญหาการจราจร ถาเปนคนที่มีรสนิยมพอจะสูงสัก
หนอย (ไมถึงกับสูงทีเดียว) ก็จะซื้อรถยี่หอท่ีนิยมกันวาเปนชั้นดี
เอาแคราคาไมถึงลาน สัก ๙ แสน ๖ หมื่นบาท ซ่ึงถาซื้อในอเมริกา
รถคันเดียวกันนี้ มีราคาประมาณ ๒๕,๐๐๐ ดอลลาร คือ ๖ แสน
บาทเศษ ถาคนไทยวัยหนุมสาวผูน้ันจบการศึกษาปริญญาโท
ทํ างานเอกชน มีรายไดดีพอควร ไดเงินเดือนสูงถึงหมื่นหาพันบาท
เก็บเงินเดือนไวท้ังหมด ไมใชกินอยูอยางอื่นเลย (คงจะเปนไปไม
ได) และไมนับเงินเดือนที่เพิ่มข้ึนตามเวลา จะตองรอถึงเกือบ ๕ ป
ครึ่ง จึงจะซื้อรถคันนั้นดวยเงินสดได ยิ่งถาเขารับราชการ ไดเงิน
เดือน ๘ พันบาท จะตองเก็บเงินไมใชเลย นานถึง ๑๐ ป จึงจะซื้อ
ได แตคนในประเทศอเมริกา จบปริญญาโท ทํ างานไดเงินเดือน
ระดับท่ัวไปเดือนละ ๒,๕๐๐ ดอลลาร เขาเก็บเงินเพียง ๑๐ เดือน
ก็ซ้ือรถยนตคอนขางดีคันเดียวกันนั้นไดแลว

แตท่ีสํ าคัญยิ่งกวาเรื่องของถูกรายไดสูงของแพงรายไดตํ่ า ก็
คือ เรื่องคานิยมที่อยูในจิตใจภายใตกระแสหลอหลอมหรือผลักดัน
ของสังคม กลาวคือในสังคมไทยเรานี้ คนซื้อหารถยนตมิใชเพียงใน
ความหมายวาเปนยานพาหนะ เครื่องใชในการเดินทาง แตหมาย
ถึงความมีหนามีตา ความเดน ความโก และความนิยมเชื่อถือเปน
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สํ าคัญ (คนไทยจึงถูกพวกนักตมตุน น่ังรถโกมาหลอกเอาไดบอยๆ)
ซ่ึงทํ าใหรูสึกจํ าเปนที่จะตองมีรถยนตดีๆใช เกินความจํ าเปนใน
การใชงานจริง ตางจากคนในสังคมอเมริกัน ท่ีโดยทั่วไปมองรถ
ยนตเปนเพียงยานพาหนะเครื่องใชในการเปนอยู เมื่อมีใชอยูแลว
ก็ใชตอไป ไมตองทุรนทุรายเที่ยวซื้อหามาแสดงหนาแกใคร ก็เลยมี
เวลาและความคิดที่จะไปใสใจกับเรื่องอื่นที่เปนสาระมากกวา

เมื่อมองในแงของการแขนขันตามสภาพของยุคสมัยปจจุบัน 
แลวลองเปรียบเทียบกัน ก็จะเห็นวา สังคมอเมริกัน ถึงแมเวลานี้
เขาจะตกอยูในภาวะที่โทรมหนัก แตเขาก็ยังมีการแขงขันในเชิง
ปญญาสูงกวา ในขณะที่สังคมไทยของเราจะเดนไปขางการแขง
ขันในทางโมหะ ซ่ึงไมเปนเรื่องดีท่ีนาสบายใจเลย

ท่ีวามานี้ ไมเฉพาะในดานสินคาที่เรียกกันวาฟุมเฟอย แม
แตสิ่งของเครื่องใชหรืออุปกรณท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาคนพัฒนา
สังคม โดยเฉพาะทางดานการศึกษา คนไทยก็ตกอยูในภาวะเสีย
เปรียบ ท่ีตองซื้อของราคาสูงดวยทุนของผูมีรายไดตํ่ า เชนเดียวกัน

ขอยกเรื่องเครื่องคอมพิวเตอรเปนตัวอยาง ปจจุบันราคา
เครื่องคอมพิวเตอรในประเทศไทยไดลดตํ่ าลงมาก นอกจากเปน
ภาวการณท่ัวไปในโลกแลว ยังเปนเพราะการลดภาษีดวย เมื่อ ๑๐
ปกอน เครื่องคอมพิวเตอรถูกเก็บภาษี ๓๐ กวาเปอรเซ็นต ตอมา
ทางการไดลดภาษีคอมพิวเตอรลงเหลือประมาณ ๕ เปอรเซ็นต
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เวลานี้ คนไทยทั่วไปพอจะซื้อหาคอมพิวเตอรมาใชไดในราคาไมสูง
นัก

อยางไรก็ตาม ถาจะซื้อเครื่องที่ติดตัวไปไหนๆ ไดสะดวก
และมีประสิทธิภาพสูง ก็ยังตองซื้อหาในราคาที่นับวาแพง เชน
เครื่องคอมพิวเตอรโนตบุคยี่หอดี ช้ันคอนขางดี มีเครื่องอาน CD-
ROM ในตัว เครื่องหนึ่ง ราคายังไมคิดภาษีมูลคาเพิ่ม เมื่อกลางป
๒๕๓๙ ในเมืองไทยขาย ๑๐๙,๐๐๐ บาท ในอเมริกาขาย $3,299
คิดเปนเงินไทยประมาณ ๘๒,๕๐๐ บาท คนอเมริกันทํ างานคาแรง
อยางตํ่ าวันละ ๙๕๐ บาท (คิดจากอัตราคาแรงอยางตํ่ า ชม.ละ
$4.75 x 8 ชม.ตอวัน; วันที่ ๑ ก.ย. ๒๕๔๐ น้ี อัตราคาแรงอยางตํ่ า
ในอเมริกา จะขึ้นเปน ชม.ละ $5.15 คือวันละประมาณ ๑,๐๓๐
บาท) เก็บรายไดไว ๒๐ เปอรเซ็นต ใชเวลา ๑ ปครึ่ง (คิดวันทํ างาน
เดือนละ ๒๔ วัน) ก็ซ้ือคอมพิวเตอรเครื่องนั้นได แตคนไทยที่
ทํ างานอยูในตางจังหวัด ไดคาแรงอยางตํ่ าวันละ ๑๕๐ บาท เก็บ
รายไดไว ๒๐ เปอรเซ็นต จะตองรอไปถึง ๑๒ ปครึ่ง จึงจะซื้อ
คอมพิวเตอรเครื่องเดียวกันนั้นได กวาจะไดใชก็จะแกเสียแลว

แตคอมพิวเตอรถาเพื่อปญญาคงไมเปนปญหาสักเทาไร ปม
ปญหาสํ าหรับคนไทยอยูท่ีสินคาของใชฟุมเฟอย ท่ีจะบํ ารุงความ
สุข อํ านวยความสะดวกสบาย และมีความหมายในเชิงอวดโกแขง
กัน ท้ังรถยนต มอเตอรไซค เครื่องเสียงดีๆ ตูเย็น เครื่องปรับ
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อากาศ เครื่องซักผา ฯลฯ ท้ังจํ าเปนและไมจํ าเปน ท้ังจํ าเปนแท
และจํ าเปนเทียม ซ่ึงมีราคาแพง และประดังเขามาหลายๆ อยาง
คนไทยไมมีทางอื่น จึงตองหันไปพึ่งระบบเงินผอน ซ่ึงหมายถึงการ
เปนหนี้อยางหนึ่ง แตเปนหนี้ท่ีพอจะมีหนา สํ าหรับหลายกรณีเปน
เรื่องที่นาเห็นใจ และเปนทางออกที่ดีอยางหนึ่งในการผอนเบา
ปญหาการเงิน แตจะมีโทษมากเมื่อเพลิดเพลินชะลาใจทํ าใหตก
อยูในความประมาท อะไรๆ ก็ผอนสง เมื่อสงไมทันก็ตองไปกูหนี้
มาสงผอน ทํ าใหชีวิตตกอยูใตความผูกรัด หวงกังวล สูญสิ้นอิสร
ภาพความสงบใจและความรูสึกมั่นคง ขาดสมาธิ ไมมีความแนว
แนมั่นใจในการดํ าเนินชีวิตและทํ าการงาน

คนอเมริกันอยากซื้อเครื่องใชหรืออุปกรณเทคโนโลยีทัน
สมัย คํ านวณเวลาแลว ก็เห็นความหวังชัดเจนวาตนทํ างานในเวลา
เทานั้นเทานี้ก็จะซื้อได แลวก็ตั้งใจทํ างานดวยความมั่นใจ มุงมั่น
ทํ างานไป โดยไมตองคิดถึงเรื่องอะไรอื่น แตคนไทย ถาเปนคนมี
รายไดนอย ก็แทบมองไมเห็นความหวังที่จะซื้อเครื่องใชหรือ
อุปกรณน้ันไดดวยเงินที่ไดจากการทํ างาน ทํ าใหไมมีความมั่นใจ
ในการทํ างาน ถาไมเขมแข็งจริง จิตใจก็จะฟุงซาน ไมมีสมาธิใน
การปฏิบัติหนาที่ แลวก็มองหาทางที่จะไดเงินดวยวิธีอื่น เชน กูหนี้
ยืมสิน ถาเผลอตัวก็อาจจะเลยออกไปทางทุจริต แมแตเมื่อพอจะมี
เงินมีทองขึ้นมา และแมจะระมัดระวังในเรื่องการเงินวาตองใหได
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มากกวาเสีย ก็มักระวังแตการใชจายดานอื่น พอถึงเรื่องผลิตภัณฑ
ทางเทคโนโลยีท่ีฟุมเฟอย ใจท่ีมัวแตคิดตามใหทันยุคสมัย หรือ
ความเดนนํ าทางหนาตา ทํ าใหใชจายสุรุยสุราย เสียมากกวาได

ความดอย ความเสียเปรียบและความสูญเสียของคนไทย
แตละคนน้ี ก็หมายถึงความดอยความเสียเปรียบ และความสูญ
เสียของสังคมไทยและประเทศไทยดวย นอกจากใจครุนคิดหาราย
ไดพิเศษเพื่อซ้ือสิ่งฟุมเฟอย ทํ าใหงานขาดประสิทธิภาพดอยคุณ
ภาพถวงความเจริญของประเทศชาติ พรอมท้ังปญหาสังคมที่เกิด
จากการทุจริต และอาชญากรรมตางๆ แลว คนพอจะมีพอจะได
เงินมา ก็นึกถึงแตผลิตภัณฑทางเทคโนโลยีรุนใหมแปลกหูแปลก
ตา ท่ีจะเอามาเสพบริโภค ไมมีชองใหเอาใจใสหรือคิดถึงสุขทุกข
ของเพื่อนรวมชาติรวมสังคม เงินที่ใชจายมากมาย แทนที่จะเปน
เครื่องชวยเกื้อหนุนหรือแกปญหาของคนไทยดวยกัน ก็ถูกทุมเทไป
กับสินคาเครื่องใชทางเทคโนโลยีท่ีมีราคาสูง เปนรายไดสงออกไป
ใหแกตางประเทศที่รวยกวา

ในขณะที่ประเทศของตนดอยโอกาสและเสียเปรียบประเทศ
เหลานั้นในทางเศรษฐกิจอยูแลว ยังจะตองกูหนี้ยืมสินจากประเทศ
เหลานั้นเพื่อเอาไปซื้อสินคาจากเขา เปนลูกหนี้ท่ีเปนลูกคาคอยหา
กํ าไรมาเพิ่มรายไดใหแกเจาหนี้ของตนเอง ในขณะที่คนไทย
จํ านวนมากมีชีวิตที่หมกจมอยูใตกองหนี้สิน ประเทศไทยก็ถูก
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พันธนาการดวยหนี้สินระหวางชาติจํ านวนมหาศาล ท่ีประชาชน
ไทยจะตองแบกภาระตอไปยืดเยื้อยาวนาน ถาไมรีบกลับตัว ก็ตอง
เกินกวาชั่วอายุลูกหลาน

แตผลเสียที่รายแรงยิ่งกวานั้นก็คือ การที่คนไทยมัว
เพลิดเพลินหลงใหลกับความฟุงเฟอฟุมเฟอย จะยิ่งเสริมแรงความ
ใฝเสพและความเปนนักบริโภค ทํ าใหเห็นแกความสะดวกสบาย
เฉื่อยชาและยิ่งออนแอเลื่อนไหลลงไปใตกระแสของระบบผล
ประโยชน สวนทางกับการที่จะมีพลังพัฒนาตนใหเปนคนที่เขม
แข็ง มีประสิทธิภาพมากขึ้น แมแตไอที คือเทคโนโลยีดานขาวสาร
ขอมูล ท่ีนาจะเปนเจาบทบาทที่โดดเดนในการพัฒนาเสริมสราง
ปญญา ก็เสียดุลใหแกการใชเชิงเสพบริโภค และธุรกิจโฆษณา มี
บทบาทที่เบี่ยงเบนไปในทางเสริมโมหะ มากกวาพัฒนาปญญา ถา
เปนอยางนี้นานไป คนไทยจะหาอะไรซึ่งจะเปนที่ภูมิใจและมั่นใจ
ในตนเองและในสังคมของตนไดยาก จะมีก็แตความตื่นเตนฟูฟา
ฮือฮากันไปตามกระแสชักพาของคานิยมที่ฉาบฉวยเลื่อนลอย แลว
ก็พาตัวเองไปเปนเหยื่อของผูผลิตภายใตวัฒนธรรมบริโภค

เพราะฉะนั้น คนไทยจะตองรูตัวตืนขึ้นมา อยาปลอยตัว
ปลอยใจหลงระเริงมัวกระหยิ่มในความรูสึกโกเกทันสมัย และมอง
ไปแตในทางที่จะหาเสพหาบริโภค แตจะตองซื้อตองใชตองปฏิบัติ
ตอผลิตภัณฑทางเทคโนโลยีอยางรูเทาทัน ตั้งความรูสึกรับผิดชอบ
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ตอประเทศไทย ตอสังคมและตอเพื่อนรวมชาติ เห็นตระหนักในผล
ดีผลเสีย ตอชีวิต ตอสังคม ตอโลก และความเสียเปรียบของ
ประเทศชาติ ท่ีจะเกิดขึ้นจากการใชจายเสพบริโภคแตละครั้งของ
ตน มองถึงการสูญเสียผลประโยชนของประเทศชาติ และภาระที่
สังคมจะตองแบกรับสืบเนื่องตอไปขางหนา

แมจะตองซื้อตองใชของแพง ก็ทํ าดวยปญญาที่มีหลักคิด
มองเห็นเหตุผลอยางชัดเจน และมีจุดมุงหมาย พรอมท้ังมีจิต
สํ านึกที่จะใชสิ่งนั้นใหไดประโยชนจากมันอยางคุมคาเกินราคา
ของมัน ใหไดมากกวาจาย หรือใหไดมากกวาที่เสียไป ท้ังแกชีวิต
ของเรา และแกสังคม ไมซ้ือมาเพียงเพื่อเสพบริโภคใหหมดเปลือง
ไป แตใหมันเกิดผลในทางสรางสรรคท่ีจะทํ าใหชีวิตและสังคมของ
เราเขยิบกาวดีข้ึนไปใหจงได เชน ถาซื้อเครื่องคอมพิวเตอรมาใช ก็
ตั้งใจมั่นวา “เราจะใชคอมพิวเตอรเครื่องนี้ใหไดประโยชนในทาง
สรางสรรค มากกวาที่คนในอเมริกาใชมัน อยางนอยอีกหนึ่งเทา
ตัว”

ถาทํ าไดอยางนี้ ทุกอยางจะคุมตัวของมันเอง แลวชีวิต
สังคม และประเทศชาติ ก็จะฟนตัวขึ้นมาไดในเวลาไมนานเลย อีก
ท้ังคนไทยก็จะกาวขึ้นไปมีสวนรวมแกปญหาของโลกไดดวย

ท้ังหมดนี้จะสํ าเร็จไดก็ตอเมื่อคนไทยตื่นตัวขึ้นมา ดวยความ
ตื่นทางปญญา มีจิตใจที่เขมแข็ง และมีความปรารถนาดีใฝสราง
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สรรคชีวิตและสังคมของตนอยางแทจริง ซ่ึงจะสํ าเร็จไดดวยการ
พฒันาคน ท่ีชาวไทยทกุคนตัง้ใจพฒันาตนเองขึน้ไปโดยไมประมาท
ถาคนไทยรุนผูใหญไปไมไหว หมดหวังแลว ก็ตองเริ่มกันจริงๆ ท่ี
อนุชนคนรุนตอไป โดยมุงมั่นเนนหนักในการศึกษาที่ถูกตอง

การศึกษาแทเริ่มท่ีบาน โดยพอแมเปนครูอาจารยคนแรก ดัง
ท่ีพระสอนวา มารดาบิดาเปนบูรพาจารย คือครูตน หรืออาจารย
คนแรก ถาจะนํ าเด็กเขาสูการพัฒนาที่ถูกทาง เพื่อใหไดผลในการ
เสริมสรางความใฝรู-สูสิ่งยาก ความใฝศึกษา-ใฝสรางสรรค ความ
เปนนักผลิต-นักสรางสรรค และพรอมกันนั้น ก็จะไดผอนลดอิทธิ
พลของคานิยมใฝเสพ วัฒนธรรมบริโภค ความออนแอเห็นแก
สะดวกสบาย และวิถีชีวิตที่เปดกวางสูทางแหงการเสพยาบา พอ
แมทุกบานนั่นเองจะตองเริ่มตน และสํ าหรับคนไทย จุดเริ่มอยูท่ีน่ี

จงถามเด็กไทยใหนอยลงวา “อยากไดอะไร?”
แตจงถามเด็กไทยใหมากขึ้นวา “อยากทํ าอะไร?”
จาก “อยากท ําอะไร?” กก็าวตอไปวา “อยากรวูาจะท ําอยางไร”

และ “จะตองรูอะไร?” แลวพอแมก็คอยหนุนและใหเพื่อสนองความ
ใฝรูและใฝสรางสรรคน้ี โดยชวยโยงการรูและการสรางสรรคน้ันไป
เชื่อมตอกับกุศลใหไดตอไป

เอาละ ขอพูดถึงเรื่องคนไทยกับเทคโนโลยีไวเทานี้กอน ถา
เราพัฒนาคนไทยในการสัมพันธและปฏิบัติตอเทคโนโลยีไดถูก
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ตอง เราจะไดความใฝรู-สูสิ่งยาก หรือ ใฝศึกษา-ใฝสรางสรรค
เปนอยางนอย ซ่ึงแมแตยังไมไดคุณสมบัติอยางอื่นมาอีก เพียงแค
น้ีก็พอที่จะพัฒนาสังคมไทยไปสูความมีชัยในระบบแขงขันของโลก 
และพรอมท่ีจะเดินหนาพนเหนือการแขงขันไปสูการชวยแกปญหา
ของโลก และเปนสวนรวมอยางสํ าคัญในการนํ าโลกไปสูสันติสุข


