
คุณคาของเทคโนโลยีมิใชอยูแคการไดมีสิ่งเสพบริโภคอํ านวย
ความสะดวกสบาย แตเทคโนโลยีมีคุณคาอยูที่การพัฒนาคน
คือเปนเครื่องชวยเกื้อหนุนอํ านวยโอกาสใหคนสามารถพัฒนา
ศักยภาพที่จะสรางสรรคสิ่งดีงาม นํ าชีวิตและสังคมเขาถึงความ
สุขและอิสรภาพที่ลึกและกวางยิ่งขึ้นไป





คนไทยกับเทคโนโลยี∗

คนไทยยังใชเทคโนโลยีแทบไมไดคุณคา ในการพัฒนา
เมื่อเปรียบเทียบระหวางประเทศหรือสังคมตางๆ ในโลก เรา

เปนประเทศผูบริโภคเทคโนโลยี ในขณะที่บางประเทศเขาเปนผู
ผลิตเทคโนโลยี น่ีเราก็เสียเปรียบขั้นหนึ่งแลว ทีน้ีพอเราบริโภค
เทคโนโลยี คือนํ าเทคโนโลยีมาใช ก็มีปญหาในการใชอีกวาใชเพื่อ
อะไร การใชแบบไหนมากในสังคมไทย

การใชมี ๒ แบบ คือการใชเพื่อเสพ กับการใชเพื่อศึกษาและ
สรางสรรค เราดูตั้งแตประชาชนทั่วไป ดูผูใหญ ดูเด็กนักเรียนใน
โรงเรียน จนกระทั่งถึงในบาน ในครอบครัว วาใชเทคโนโลยีกัน
แบบไหน แตตองรูจักแยกกอนวา การใชเพื่อเสพ กับการใชเพื่อ
ศึกษาและสรางสรรคตางกันอยางไร พอแยกไดปบ เราจะเห็นคน
                                                          
∗ ตัดตอนจากคํ าบรรยายแกคณะนักศึกษาปริญญาโท คณะสังคมสงเคราะหศาสตร
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เรื่อง “การพัฒนาทรัพยากรมนุษย” ที่วัดญาณเวศกวัน     
วันเสารที่ ๒๕ มกราคม ๒๕๔๐ (และบางสวนตัดตอนจากคํ าบรรยายเรื่อง “การพัฒนา
แบบยั่งยืนตามแนวทางและหลักพุทธศาสนา” แกคณะนักศึกษาปริญญาโท สาขาพัฒนา
ชนบท มหาวิทยาลัยมหิดล ที่วัดญาณเวศกวัน วันอังคารที่ ๔ กุมภาพันธ ๒๕๔๐)
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ไทยทันทีเลยวา คนไทยสวนมากใชเทคโนโลยีเพ่ือเสพ หรือเพ่ือ
ศึกษาและสรางสรรค

ในการใชเพื่อเสพ กับใชเพื่อศึกษาและสรางสรรคน้ัน
เปอรเซ็นตในการใช ๒ แบบนี้ จะตองสมดุล ขณะนี้เราเสียดุล
อยางหนัก เราใชเพื่อเสพแทบจะ ๙๐% คือหมดดุลเลย การใชเพื่อ
ศึกษาและสรางสรรคแทบไมมี แมแตเด็กๆ เล็กๆ มาที่วัด เมื่อคุย
กับเด็ก ลองถามดูวาหนูดูทีวีวันละกี่ช่ัวโมง ก็ไดคํ าตอบวา ดูวัน
ธรรมดาเทานี้ช่ัวโมง เสาร-อาทิตยเทานี้ช่ัวโมง ทีวีเปนเทคโนโลยี
หนูใชมันหนูดูมันเพื่อเสพกี่เปอรเซ็นต เพื่อศึกษากี่เปอรเซ็นต

เด็กคนหนึ่งอยู ป. ๕ อาตมาถามแกวา หนูดูทีวีน้ีดูเพื่อเสพกี่
เปอรเซ็นต เพื่อศึกษากี่เปอรเซ็นต แกบอกอาตมาวา หนูดูเพื่อเสพ
๙๙% อาตมาก็ถามแกตอไปวา แลวการดูทีวี เพื่อเสพกับเพื่อ
ศึกษา อยางไหนถูกตองกวากัน แกก็บอกวาดูเพื่อศึกษาถูกตอง
แลวทํ าไมหนูดูเพื่อเสพตั้ง ๙๙% จะถูกหรือ เด็กบอกวาไมถูก ก็
ถามวาแลวจะทํ าอยางไร ถาไมถูก เรามาแกไขปรับปรุงกันเอาไหม
เด็กบอกวา เอา ถาอยางนั้นเราลองมาชวยกันคิดซิวา เราจะคอยๆ
พัฒนาขึ้นไป ลองเริ่มวา ตอนนี้จะเอาเสพกี่เปอรเซ็นต ศึกษากี่
เปอรเซ็นต เด็กตอบวา เอา ๕๐/๕๐ เราก็รูวาเด็กตอบเอาใจพระ ก็
บอกวา หนู พระไมเรียกรองจากเด็กมากอยางนั้นหรอก เห็นใจ
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สังคมของเรามันก็เปนอยางนี้ ผูใหญทํ ามาเปนตัวอยาง เรามาตก
ลงกัน ลองวางดูซิ เอาแคใหขางศึกษามันเพิ่มข้ึนหนอย

ในที่สุดก็ตกลงกันไดวา ใหดูเพื่อเสพ ๗๐% ดูเพื่อศึกษา
๓๐% จากขั้นนี้เราคอยๆกาวตอ แตมันจะเปนไปเอง ถาเด็กเริ่มใช
เทคโนโลยี เชน ดูทีวีเพื่อศึกษามากขึ้น เขาจะพัฒนาความใฝรู
แลวเขาจะมีความสุขจากการเรียนรู แลวเขาจะเพิ่มเปอรเซ็นตใน
การใชเพื่อศึกษา แลวจากการใชเพื่อศึกษาก็จะกาวอีกขั้นหนึ่ง ไป
สูการใชเพื่อสรางสรรค เชื่อไหม มันจะตอกัน แตถาใชเพื่อเสพก็จะ
ตันอยูท่ีน่ันเอง วนเวียนอยูในสังสารวัฏแหงความยินดียินรายชอบ
ชัง แตถาใชเพื่อศึกษาเขาจะกาวตอไปสูการสรางสรรค

เด็กอีกคนหนึ่งอยู ป.๔ คุณพอเปนอาจารยในมหาวิทยาลัย
มีคอมพิวเตอรใหใช ก็ถามแกวาที่หนูใชอุปกรณเทคโนโลยีคือ
คอมพิวเตอรน้ี หนูใชเพื่อเสพหรือเพื่อศึกษา เด็กบอกวาหนูก็ใช
เพื่อเสพซิ ใชเพื่อเสพอยางไรละ ก็เลนเกมสซิ ก็ถามวาทํ าไมไมใช
เพื่อศึกษาละ เชน หัดพิมพดีด เด็กก็วามันไมสนุกอะไรอยางนี้
เปนตน

แนนอนวา การเลนเกมสเปนประโยชนแกเด็กไมนอย (เปน
ธรรมดาอยูแลววา การเลนโดยทั่วไป เปนกิจกรรมที่ชวยการ
พัฒนาของเด็ก) โดยเฉพาะเกมสบางอยางชวยฝกสมองไดมาก แต
พรอมกับประโยชนมันก็มีโทษดวย และการที่จะมีประโยชนมาก
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หรือนอย มีโทษมากหรือนอย และมีประโยชนหรือโทษมากกวากัน
น้ัน ยอมข้ึนตอเงื่อนไขหลายอยาง เชน เกมสท่ีเลนเปนเกมสอะไร
ผูออกแบบทํ าขึ้นมาจากสภาพจิตและเจตจํ านงที่มุงอะไร เด็กเลน
อยางไร เด็กมีความรูคิดแคไหน อยูในความดูแลชี้แนะนํ าทางหรือ
ไมอยางไร เลนภายในขอบเขตหรือโดยสมดุลกับกิจกรรมการ
ศึกษาและสรางสรรคอยางอื่นหรือไม อิทธิพลและผลสะทอนใน
ทางชักจูงหรือกอพฤติกรรม ความคิด จิตนิสัยหรือสภาพจิต แตละ
ดานๆ เปนอยางไร คุมหรือไม เด็กใฝหรือยอมรับกิจกรรมทางเลือก
อื่นที่ดีกวาไดแคไหน มีการคุมใหไดผลท่ีพึงประสงคเชนใชเปนสื่อ
นํ าสูสิ่งที่เปนสาระแทไดเพียงใด และที่สํ าคัญยิ่ง ซ่ึงมักมองขามกัน
ไป ก็คือความหมกมุนกับเทคโนโลยีเกินพอดี ท่ีทํ าใหเด็กหางเหิน
หรือถึงกับแปลกแยกจากธรรมชาติ และแมแตจากเพื่อนมนุษย
ดวยกัน

เวลานี้ คนชอบอางรายงานผลการวิจัยในเรื่องตางๆ เชนใน
ดานเทคโนโลยี ซ่ึงก็มีประโยชน แตก็ตองระวัง ไมเฉพาะผลการ
วิจัยที่รับใชธุรกิจอุตสาหกรรมเทานั้น แมแตการวิจัยที่บริสุทธิ์ก็มัก
เจาะหาความจริงเฉพาะแงเฉพาะดาน หรือแมแตเฉพาะจุด ซ่ึงจะ
ตองมองใหพอดีกับสถานะของมัน

หันกลับมาเรื่องเกา เด็กชุดนี้ตกลงไปแลว ตอมาอีกชุดหนึ่งๆ
ก็ใกลๆ กัน เฉลี่ยใชเทคโนโลยีเพื่อเสพอยางนอย ๘๐% เราลองดูผู
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ใหญซิเปนอยางไร ผูใหญไทย ใชเพื่อเสพมาก หรือใชเพื่อศึกษา
มากกวา จะตองเริ่มท่ีน่ีกอน เชนอยางดูทีวี ปรากฏวาใชเพื่อดูการ
บันเทิง ใชดูมวยตู เสียมาก แมแตการใชเราก็พลาดแลว ฉะนั้น จะ
ตองมีเปอรเซ็นตของการใชเพื่อศึกษาและสรางสรรคใหเพิ่มข้ึน 
แลวตอไปการมีความสุขก็จะสัมพันธกับการใชน้ีดวย เพราะเมื่อ
เราพัฒนาการใช ก็จะนํ าไปสูการมีความสุขที่ตางกันตามวิธีใชน้ัน
ดวย คือ ความสุขจากการเสพเทคโนโลยี กับความสุขจากการ
ศึกษาและสรางสรรคดวยเทคโนโลยี

ความสุขจากการศึกษาและสรางสรรค คือความสุขจากการ
สนองความตองการในการใฝรู และความสุขจากการสนองความ
ตองการในการทํ าสิ่งทั้งหลายใหมันดี ถามีความสุขแบบนี้ การ
พัฒนาจะเกิดขึ้นเอง เพราะเราพัฒนาคนอยางถูกตอง

เอาละ ตอนนี้เห็นไดแลววาสังคมไทยจะตองแกไขเกี่ยวกับ
เรื่องเทคโนโลยี เริ่มตนตั้งแตการใชเพื่อเสพกับการใชเพื่อศึกษา
และสรางสรรค

เวลานี้ เด็กหาความสุขจากการเสพเทคโนโลยีมาก ตอไป
การศึกษาตั้งแตในบาน จะตองมุงเนนที่จะชวยใหเขามีความสุข
จากการใชเทคโนโลยีทํ าการสรางสรรค เด็กที่พัฒนาจะมีความสุข
แบบนี้ คือความสุขจากการใชเทคโนโลยีทํ าการสรางสรรค หรือ
ความสุขจากการสรางสรรคดวยเทคโนโลยี เขาจะมีความสุขจาก
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การใชคอมพิวเตอรสรางงาน ไมติดอยูกับการหาความสุขจากการ
ใชคอมพิวเตอรเลนเกมส เขาจะใชเทคโนโลยีทํ าการสรางสรรค
ตางๆ ข้ึนมา ถาเด็กมาถึงขั้นนี้ พอแมอุนใจสบายใจได และสังคม
ของเราก็มีหวังที่จะพัฒนา แตถาเด็กยังหาความสุขจากการเสพ
เทคโนโลยีแลว ใหระวังเถิด มันจะไปจบที่ยาบา เพราะเปนพวก
เดียวกัน

การหาความสุขจากการเสพเทคโนโลยี ก็คือการหาความสุข
จากการเสพชนิดหนึ่ง ซ่ึงอยูในเครือเดียวกันกับการเสพยาเสพติด
เพราะจะตองเพิ่มแรงกระตุน โดยปริมาณและดีกรีของสิ่งเราให
มากขึ้น เพื่อใหไดความสุขเทาเดิม ซ่ึงจะนํ าไปสูการพึ่งพาหรือข้ึน
ตอเทคโนโลยี ถาเพิ่มแรงกระตุนเราไมทันหรือไมพอ เกิดเบื่อหนาย
ข้ึนมา เมื่อชีวิตและความสุขขึ้นอยูกับการเสพเทคโนโลยีและวัตถุ
บํ ารุงบํ าเรอแลว พอเบื่อเทคโนโลยีและวัตถุเสพ ก็พลอยเบื่อหนาย
อยากหนีชีวิตดวย แลวก็เลยเปดชองที่จะพาตอไปหายาเสพติด
และชีวิตก็อาจจะจบที่น่ัน หรืออาจจะไปจบที่สิ่งเสพติดทางจิต ท่ี
มาในรูปของลัทธิความเชื่อและวิธีปฏิบัติลี้โลกหลบชีวิตแบบตางๆ 
ยายจากปลายสุดขางหลงโลก กลายเปนหลนจากโลกไปเลย

ในทางตรงขาม ถาคนมีความสุขจากการศึกษาและสราง
สรรคแลว เขาจะพนจากวิถีทางที่ผิดนั้น น่ีคือเนื้อแทสํ าคัญสวน
หนึ่งของการศึกษา เปนการแกปญหาที่ไดท้ังการพัฒนาคน และ
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พัฒนาประเทศชาติ ท้ังพัฒนาจิตใจและพัฒนาเศรษฐกิจ ครบ
หมด ความเปนนักศึกษาและสรางสรรคทํ าใหกาวพนไปไดจาก
ความสุขที่ข้ึนตอสิ่งเสพ สูอิสรภาพและความสุขที่สูงขึ้นไป

อยางนอยควรระลึกไววา คุณคาของเทคโนโลยีมิใชอยูแค
การไดมีสิ่งเสพบริโภคอํ านวยความสะดวกสบาย แตเทคโนโลยีมี
คุณคาอยูท่ีการพัฒนาคน คือเปนเครื่องชวยเกื้อหนุนอํ านวย
โอกาสใหคนสามารถพัฒนาศักยภาพที่จะสรางสรรคสิ่งดีงาม นํ า
ชีวิตและสังคมเขาถึงความสุขและอิสรภาพที่ลึกและกวางยิ่งขึ้นไป 
การมีเทคโนโลยีตองหมายถึงการมีเครื่องชวยพัฒนาปญญา อยาง
นอยการพัฒนาเทคโนโลยี จะตองคูเคียงกันไปกับการพัฒนา
อินทรีย มิใชกลายเปนวา เทคโนโลยียิ่งกาวหนา อินทรียคือตา หู
มือ สมองของคน ยิ่งหมดความละเอียดไวเฉียบคม ความขัดเกลา
และความออนโยนนุมนวล กลายเปนอินทรียท่ีท่ือหยาบดาน
กระดางหื่นกระหายกาวราวรุนแรง ท่ีจะถูกชักพาไปดวยแรงความ
อยากความปรารถนาของความใฝเสพบริโภคและการทํ าลายลาง
เพื่อแยงชิงผลประโยชนกัน

เมื่อการพัฒนาคนถูกตองก็แกปญหาทีเดียวครบตลอด
กระบวนการ แตถาพัฒนาผิดแลวก็วุนอยูในวังวนนั่นเอง เวลานี้นา
กลัววา การศึกษาและการพัฒนาคนจะกลายเปนการพัฒนาความใฝ
เสพไปเสีย โดยนึกวาถาคนมีความใฝเสพแลว เขาจะแขงขันเกง
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จะตั้งใจทํ างานทํ าการ แตเปลา ผิดเต็มประตูเลย เพราะจับปจจัยที่
แทไมได

เมื่อคนมีความใฝเสพสูง สังคมก็มีแตคนที่สวนใหญเปนนัก
บริโภค กลายเปนสังคมบริโภค โดยเฉพาะเมื่อเปนเรื่องของสิ่งของ
เครื่องใชทางเทคโนโลยี ซ่ึงเปนของที่ตองผลิต สังคมผูบริโภค
เทคโนโลยีก็กลายเปนสังคมผูซ้ือโภคภัณฑเทคโนโลยี และเมื่อเปน
ประเทศกํ าลังพัฒนา ก็มักกลายเปนผูซ้ือและเปนผูบริโภคหางแถว
ท่ีนอกจากตามเขาลาหลังทายสุดแลว ก็จะใชของที่แพงที่สุดดวย
เพราะผานเบี้ยบายรายทางมากที่สุด

เมื่อความเปนผูบริโภคหางแถว มาบวกเขากับความเปน
ประเทศหรือสังคมที่กํ าลังพัฒนา ความดอยหรือความเสียเปรียบก็
ยิ่งหนักหนา จนกระทั่งวา ถาไมมีหลักและวิธีปฏิบัติท่ีถูกตอง ก็จะ
กลายเปนเครื่องผูกรัดมัดตัวใหจมอยูภายใตความลาหลังและ
ความดอยพัฒนานั้นอยางยั่งยืนหรือยิ่งตํ่ าลงไป

ความดอยหรือความเสียเปรียบมีหลายดาน แตท่ีเห็นชัดเห็น
งายก็คือดานเศรษฐกิจ เชนอยางคนไทยที่ซ้ือผลิตภัณฑเทคโนโลยี
มาใช เมื่อเทียบกับคนในประเทศพัฒนาแลวเชนอยางอเมริกา จะ
มีฐานะเปนผูมีรายไดตํ่ า แตซ้ือของแพง หรือไดนอยแตจายมาก

ยกตัวอยาง คนไทย เมื่อเติบโตขึ้นและจะเริ่มตนชีวิตของตน
เอง เชน จบการศึกษาแลวจะเริ่มทํ าการงาน โดยเฉพาะผูท่ีจะเริ่ม
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ทํ าธุรกิจ ก็มักจะคิดถึงการมีรถยนตสวนตัว ท้ังนี้ดวยเหตุผลทาง
คานิยม (ไมวาจะโดยถูกบีบ หรือถูกกลืน หรือโดยหลงใหลเองก็
ตาม) ผสมกับปญหาการจราจร ถาเปนคนที่มีรสนิยมพอจะสูงสัก
หนอย (ไมถึงกับสูงทีเดียว) ก็จะซื้อรถยี่หอท่ีนิยมกันวาเปนชั้นดี
เอาแคราคาไมถึงลาน สัก ๙ แสน ๖ หมื่นบาท ซ่ึงถาซื้อในอเมริกา
รถคันเดียวกันนี้ มีราคาประมาณ ๒๕,๐๐๐ ดอลลาร คือ ๖ แสน
บาทเศษ ถาคนไทยวัยหนุมสาวผูน้ันจบการศึกษาปริญญาโท
ทํ างานเอกชน มีรายไดดีพอควร ไดเงินเดือนสูงถึงหมื่นหาพันบาท
เก็บเงินเดือนไวท้ังหมด ไมใชกินอยูอยางอื่นเลย (คงจะเปนไปไม
ได) และไมนับเงินเดือนที่เพิ่มข้ึนตามเวลา จะตองรอถึงเกือบ ๕ ป
ครึ่ง จึงจะซื้อรถคันนั้นดวยเงินสดได ยิ่งถาเขารับราชการ ไดเงิน
เดือน ๘ พันบาท จะตองเก็บเงินไมใชเลย นานถึง ๑๐ ป จึงจะซื้อ
ได แตคนในประเทศอเมริกา จบปริญญาโท ทํ างานไดเงินเดือน
ระดับท่ัวไปเดือนละ ๒,๕๐๐ ดอลลาร เขาเก็บเงินเพียง ๑๐ เดือน
ก็ซ้ือรถยนตคอนขางดีคันเดียวกันนั้นไดแลว

แตท่ีสํ าคัญยิ่งกวาเรื่องของถูกรายไดสูงของแพงรายไดตํ่ า ก็
คือ เรื่องคานิยมที่อยูในจิตใจภายใตกระแสหลอหลอมหรือผลักดัน
ของสังคม กลาวคือในสังคมไทยเรานี้ คนซื้อหารถยนตมิใชเพียงใน
ความหมายวาเปนยานพาหนะ เครื่องใชในการเดินทาง แตหมาย
ถึงความมีหนามีตา ความเดน ความโก และความนิยมเชื่อถือเปน
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สํ าคัญ (คนไทยจึงถูกพวกนักตมตุน น่ังรถโกมาหลอกเอาไดบอยๆ)
ซ่ึงทํ าใหรูสึกจํ าเปนที่จะตองมีรถยนตดีๆใช เกินความจํ าเปนใน
การใชงานจริง ตางจากคนในสังคมอเมริกัน ท่ีโดยทั่วไปมองรถ
ยนตเปนเพียงยานพาหนะเครื่องใชในการเปนอยู เมื่อมีใชอยูแลว
ก็ใชตอไป ไมตองทุรนทุรายเที่ยวซื้อหามาแสดงหนาแกใคร ก็เลยมี
เวลาและความคิดที่จะไปใสใจกับเรื่องอื่นที่เปนสาระมากกวา

เมื่อมองในแงของการแขนขันตามสภาพของยุคสมัยปจจุบัน 
แลวลองเปรียบเทียบกัน ก็จะเห็นวา สังคมอเมริกัน ถึงแมเวลานี้
เขาจะตกอยูในภาวะที่โทรมหนัก แตเขาก็ยังมีการแขงขันในเชิง
ปญญาสูงกวา ในขณะที่สังคมไทยของเราจะเดนไปขางการแขง
ขันในทางโมหะ ซ่ึงไมเปนเรื่องดีท่ีนาสบายใจเลย

ท่ีวามานี้ ไมเฉพาะในดานสินคาที่เรียกกันวาฟุมเฟอย แม
แตสิ่งของเครื่องใชหรืออุปกรณท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาคนพัฒนา
สังคม โดยเฉพาะทางดานการศึกษา คนไทยก็ตกอยูในภาวะเสีย
เปรียบ ท่ีตองซื้อของราคาสูงดวยทุนของผูมีรายไดตํ่ า เชนเดียวกัน

ขอยกเรื่องเครื่องคอมพิวเตอรเปนตัวอยาง ปจจุบันราคา
เครื่องคอมพิวเตอรในประเทศไทยไดลดตํ่ าลงมาก นอกจากเปน
ภาวการณท่ัวไปในโลกแลว ยังเปนเพราะการลดภาษีดวย เมื่อ ๑๐
ปกอน เครื่องคอมพิวเตอรถูกเก็บภาษี ๓๐ กวาเปอรเซ็นต ตอมา
ทางการไดลดภาษีคอมพิวเตอรลงเหลือประมาณ ๕ เปอรเซ็นต
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เวลานี้ คนไทยทั่วไปพอจะซื้อหาคอมพิวเตอรมาใชไดในราคาไมสูง
นัก

อยางไรก็ตาม ถาจะซื้อเครื่องที่ติดตัวไปไหนๆ ไดสะดวก
และมีประสิทธิภาพสูง ก็ยังตองซื้อหาในราคาที่นับวาแพง เชน
เครื่องคอมพิวเตอรโนตบุคยี่หอดี ช้ันคอนขางดี มีเครื่องอาน CD-
ROM ในตัว เครื่องหนึ่ง ราคายังไมคิดภาษีมูลคาเพิ่ม เมื่อกลางป
๒๕๓๙ ในเมืองไทยขาย ๑๐๙,๐๐๐ บาท ในอเมริกาขาย $3,299
คิดเปนเงินไทยประมาณ ๘๒,๕๐๐ บาท คนอเมริกันทํ างานคาแรง
อยางตํ่ าวันละ ๙๕๐ บาท (คิดจากอัตราคาแรงอยางตํ่ า ชม.ละ
$4.75 x 8 ชม.ตอวัน; วันที่ ๑ ก.ย. ๒๕๔๐ น้ี อัตราคาแรงอยางตํ่ า
ในอเมริกา จะขึ้นเปน ชม.ละ $5.15 คือวันละประมาณ ๑,๐๓๐
บาท) เก็บรายไดไว ๒๐ เปอรเซ็นต ใชเวลา ๑ ปครึ่ง (คิดวันทํ างาน
เดือนละ ๒๔ วัน) ก็ซ้ือคอมพิวเตอรเครื่องนั้นได แตคนไทยที่
ทํ างานอยูในตางจังหวัด ไดคาแรงอยางตํ่ าวันละ ๑๕๐ บาท เก็บ
รายไดไว ๒๐ เปอรเซ็นต จะตองรอไปถึง ๑๒ ปครึ่ง จึงจะซื้อ
คอมพิวเตอรเครื่องเดียวกันนั้นได กวาจะไดใชก็จะแกเสียแลว

แตคอมพิวเตอรถาเพื่อปญญาคงไมเปนปญหาสักเทาไร ปม
ปญหาสํ าหรับคนไทยอยูท่ีสินคาของใชฟุมเฟอย ท่ีจะบํ ารุงความ
สุข อํ านวยความสะดวกสบาย และมีความหมายในเชิงอวดโกแขง
กัน ท้ังรถยนต มอเตอรไซค เครื่องเสียงดีๆ ตูเย็น เครื่องปรับ
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อากาศ เครื่องซักผา ฯลฯ ท้ังจํ าเปนและไมจํ าเปน ท้ังจํ าเปนแท
และจํ าเปนเทียม ซ่ึงมีราคาแพง และประดังเขามาหลายๆ อยาง
คนไทยไมมีทางอื่น จึงตองหันไปพึ่งระบบเงินผอน ซ่ึงหมายถึงการ
เปนหนี้อยางหนึ่ง แตเปนหนี้ท่ีพอจะมีหนา สํ าหรับหลายกรณีเปน
เรื่องที่นาเห็นใจ และเปนทางออกที่ดีอยางหนึ่งในการผอนเบา
ปญหาการเงิน แตจะมีโทษมากเมื่อเพลิดเพลินชะลาใจทํ าใหตก
อยูในความประมาท อะไรๆ ก็ผอนสง เมื่อสงไมทันก็ตองไปกูหนี้
มาสงผอน ทํ าใหชีวิตตกอยูใตความผูกรัด หวงกังวล สูญสิ้นอิสร
ภาพความสงบใจและความรูสึกมั่นคง ขาดสมาธิ ไมมีความแนว
แนมั่นใจในการดํ าเนินชีวิตและทํ าการงาน

คนอเมริกันอยากซื้อเครื่องใชหรืออุปกรณเทคโนโลยีทัน
สมัย คํ านวณเวลาแลว ก็เห็นความหวังชัดเจนวาตนทํ างานในเวลา
เทานั้นเทานี้ก็จะซื้อได แลวก็ตั้งใจทํ างานดวยความมั่นใจ มุงมั่น
ทํ างานไป โดยไมตองคิดถึงเรื่องอะไรอื่น แตคนไทย ถาเปนคนมี
รายไดนอย ก็แทบมองไมเห็นความหวังที่จะซื้อเครื่องใชหรือ
อุปกรณน้ันไดดวยเงินที่ไดจากการทํ างาน ทํ าใหไมมีความมั่นใจ
ในการทํ างาน ถาไมเขมแข็งจริง จิตใจก็จะฟุงซาน ไมมีสมาธิใน
การปฏิบัติหนาที่ แลวก็มองหาทางที่จะไดเงินดวยวิธีอื่น เชน กูหนี้
ยืมสิน ถาเผลอตัวก็อาจจะเลยออกไปทางทุจริต แมแตเมื่อพอจะมี
เงินมีทองขึ้นมา และแมจะระมัดระวังในเรื่องการเงินวาตองใหได



การใชเทคโนโลยี ๙๕

มากกวาเสีย ก็มักระวังแตการใชจายดานอื่น พอถึงเรื่องผลิตภัณฑ
ทางเทคโนโลยีท่ีฟุมเฟอย ใจท่ีมัวแตคิดตามใหทันยุคสมัย หรือ
ความเดนนํ าทางหนาตา ทํ าใหใชจายสุรุยสุราย เสียมากกวาได

ความดอย ความเสียเปรียบและความสูญเสียของคนไทย
แตละคนน้ี ก็หมายถึงความดอยความเสียเปรียบ และความสูญ
เสียของสังคมไทยและประเทศไทยดวย นอกจากใจครุนคิดหาราย
ไดพิเศษเพื่อซ้ือสิ่งฟุมเฟอย ทํ าใหงานขาดประสิทธิภาพดอยคุณ
ภาพถวงความเจริญของประเทศชาติ พรอมท้ังปญหาสังคมที่เกิด
จากการทุจริต และอาชญากรรมตางๆ แลว คนพอจะมีพอจะได
เงินมา ก็นึกถึงแตผลิตภัณฑทางเทคโนโลยีรุนใหมแปลกหูแปลก
ตา ท่ีจะเอามาเสพบริโภค ไมมีชองใหเอาใจใสหรือคิดถึงสุขทุกข
ของเพื่อนรวมชาติรวมสังคม เงินที่ใชจายมากมาย แทนที่จะเปน
เครื่องชวยเกื้อหนุนหรือแกปญหาของคนไทยดวยกัน ก็ถูกทุมเทไป
กับสินคาเครื่องใชทางเทคโนโลยีท่ีมีราคาสูง เปนรายไดสงออกไป
ใหแกตางประเทศที่รวยกวา

ในขณะที่ประเทศของตนดอยโอกาสและเสียเปรียบประเทศ
เหลานั้นในทางเศรษฐกิจอยูแลว ยังจะตองกูหนี้ยืมสินจากประเทศ
เหลานั้นเพื่อเอาไปซื้อสินคาจากเขา เปนลูกหนี้ท่ีเปนลูกคาคอยหา
กํ าไรมาเพิ่มรายไดใหแกเจาหนี้ของตนเอง ในขณะที่คนไทย
จํ านวนมากมีชีวิตที่หมกจมอยูใตกองหนี้สิน ประเทศไทยก็ถูก
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พันธนาการดวยหนี้สินระหวางชาติจํ านวนมหาศาล ท่ีประชาชน
ไทยจะตองแบกภาระตอไปยืดเยื้อยาวนาน ถาไมรีบกลับตัว ก็ตอง
เกินกวาชั่วอายุลูกหลาน

แตผลเสียที่รายแรงยิ่งกวานั้นก็คือ การที่คนไทยมัว
เพลิดเพลินหลงใหลกับความฟุงเฟอฟุมเฟอย จะยิ่งเสริมแรงความ
ใฝเสพและความเปนนักบริโภค ทํ าใหเห็นแกความสะดวกสบาย
เฉื่อยชาและยิ่งออนแอเลื่อนไหลลงไปใตกระแสของระบบผล
ประโยชน สวนทางกับการที่จะมีพลังพัฒนาตนใหเปนคนที่เขม
แข็ง มีประสิทธิภาพมากขึ้น แมแตไอที คือเทคโนโลยีดานขาวสาร
ขอมูล ท่ีนาจะเปนเจาบทบาทที่โดดเดนในการพัฒนาเสริมสราง
ปญญา ก็เสียดุลใหแกการใชเชิงเสพบริโภค และธุรกิจโฆษณา มี
บทบาทที่เบี่ยงเบนไปในทางเสริมโมหะ มากกวาพัฒนาปญญา ถา
เปนอยางนี้นานไป คนไทยจะหาอะไรซึ่งจะเปนที่ภูมิใจและมั่นใจ
ในตนเองและในสังคมของตนไดยาก จะมีก็แตความตื่นเตนฟูฟา
ฮือฮากันไปตามกระแสชักพาของคานิยมที่ฉาบฉวยเลื่อนลอย แลว
ก็พาตัวเองไปเปนเหยื่อของผูผลิตภายใตวัฒนธรรมบริโภค

เพราะฉะนั้น คนไทยจะตองรูตัวตืนขึ้นมา อยาปลอยตัว
ปลอยใจหลงระเริงมัวกระหยิ่มในความรูสึกโกเกทันสมัย และมอง
ไปแตในทางที่จะหาเสพหาบริโภค แตจะตองซื้อตองใชตองปฏิบัติ
ตอผลิตภัณฑทางเทคโนโลยีอยางรูเทาทัน ตั้งความรูสึกรับผิดชอบ
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ตอประเทศไทย ตอสังคมและตอเพื่อนรวมชาติ เห็นตระหนักในผล
ดีผลเสีย ตอชีวิต ตอสังคม ตอโลก และความเสียเปรียบของ
ประเทศชาติ ท่ีจะเกิดขึ้นจากการใชจายเสพบริโภคแตละครั้งของ
ตน มองถึงการสูญเสียผลประโยชนของประเทศชาติ และภาระที่
สังคมจะตองแบกรับสืบเนื่องตอไปขางหนา

แมจะตองซื้อตองใชของแพง ก็ทํ าดวยปญญาที่มีหลักคิด
มองเห็นเหตุผลอยางชัดเจน และมีจุดมุงหมาย พรอมท้ังมีจิต
สํ านึกที่จะใชสิ่งนั้นใหไดประโยชนจากมันอยางคุมคาเกินราคา
ของมัน ใหไดมากกวาจาย หรือใหไดมากกวาที่เสียไป ท้ังแกชีวิต
ของเรา และแกสังคม ไมซ้ือมาเพียงเพื่อเสพบริโภคใหหมดเปลือง
ไป แตใหมันเกิดผลในทางสรางสรรคท่ีจะทํ าใหชีวิตและสังคมของ
เราเขยิบกาวดีข้ึนไปใหจงได เชน ถาซื้อเครื่องคอมพิวเตอรมาใช ก็
ตั้งใจมั่นวา “เราจะใชคอมพิวเตอรเครื่องนี้ใหไดประโยชนในทาง
สรางสรรค มากกวาที่คนในอเมริกาใชมัน อยางนอยอีกหนึ่งเทา
ตัว”

ถาทํ าไดอยางนี้ ทุกอยางจะคุมตัวของมันเอง แลวชีวิต
สังคม และประเทศชาติ ก็จะฟนตัวขึ้นมาไดในเวลาไมนานเลย อีก
ท้ังคนไทยก็จะกาวขึ้นไปมีสวนรวมแกปญหาของโลกไดดวย

ท้ังหมดนี้จะสํ าเร็จไดก็ตอเมื่อคนไทยตื่นตัวขึ้นมา ดวยความ
ตื่นทางปญญา มีจิตใจที่เขมแข็ง และมีความปรารถนาดีใฝสราง
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สรรคชีวิตและสังคมของตนอยางแทจริง ซ่ึงจะสํ าเร็จไดดวยการ
พฒันาคน ท่ีชาวไทยทกุคนตัง้ใจพฒันาตนเองขึน้ไปโดยไมประมาท
ถาคนไทยรุนผูใหญไปไมไหว หมดหวังแลว ก็ตองเริ่มกันจริงๆ ท่ี
อนุชนคนรุนตอไป โดยมุงมั่นเนนหนักในการศึกษาที่ถูกตอง

การศึกษาแทเริ่มท่ีบาน โดยพอแมเปนครูอาจารยคนแรก ดัง
ท่ีพระสอนวา มารดาบิดาเปนบูรพาจารย คือครูตน หรืออาจารย
คนแรก ถาจะนํ าเด็กเขาสูการพัฒนาที่ถูกทาง เพื่อใหไดผลในการ
เสริมสรางความใฝรู-สูสิ่งยาก ความใฝศึกษา-ใฝสรางสรรค ความ
เปนนักผลิต-นักสรางสรรค และพรอมกันนั้น ก็จะไดผอนลดอิทธิ
พลของคานิยมใฝเสพ วัฒนธรรมบริโภค ความออนแอเห็นแก
สะดวกสบาย และวิถีชีวิตที่เปดกวางสูทางแหงการเสพยาบา พอ
แมทุกบานนั่นเองจะตองเริ่มตน และสํ าหรับคนไทย จุดเริ่มอยูท่ีน่ี

จงถามเด็กไทยใหนอยลงวา “อยากไดอะไร?”
แตจงถามเด็กไทยใหมากขึ้นวา “อยากทํ าอะไร?”
จาก “อยากท ําอะไร?” กก็าวตอไปวา “อยากรวูาจะท ําอยางไร”

และ “จะตองรูอะไร?” แลวพอแมก็คอยหนุนและใหเพื่อสนองความ
ใฝรูและใฝสรางสรรคน้ี โดยชวยโยงการรูและการสรางสรรคน้ันไป
เชื่อมตอกับกุศลใหไดตอไป

เอาละ ขอพูดถึงเรื่องคนไทยกับเทคโนโลยีไวเทานี้กอน ถา
เราพัฒนาคนไทยในการสัมพันธและปฏิบัติตอเทคโนโลยีไดถูก
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ตอง เราจะไดความใฝรู-สูสิ่งยาก หรือ ใฝศึกษา-ใฝสรางสรรค
เปนอยางนอย ซ่ึงแมแตยังไมไดคุณสมบัติอยางอื่นมาอีก เพียงแค
น้ีก็พอที่จะพัฒนาสังคมไทยไปสูความมีชัยในระบบแขงขันของโลก 
และพรอมท่ีจะเดินหนาพนเหนือการแขงขันไปสูการชวยแกปญหา
ของโลก และเปนสวนรวมอยางสํ าคัญในการนํ าโลกไปสูสันติสุข


