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รุงเชา… 
มาวันทาปลุกลานดาวตั้งแตฟายังมืด และชวนไปหาอาหารคาวหวานใสบาตร โดยบอกวาหลัง

ผานเรื่องรายก็อยากทําบุญรวมกันใหจิตมีความสวางชดเชยกับจิตที่มืดมนอนธการมาเปนอาทิตย ทําบุญเสร็จ
แลวพูดจาอโหสิใหแกกันยอมเช่ือมสัมพันธภาพใหกลับแนนแฟนดังเดิมไดเร็ว และประการสําคัญคือหลอน
อยากทําบุญอุทิศใหกับวิญญาณที่มากวักมือชวนใหโดดลงไปอยูกับเขาดวย 

ไมมีความจาํเปนตองไปสืบหาใหวุนวายวาเคยมีบอยโรงแรมกระโดดตึกฆาตัวตายหรือไม ใน
เมื่อเขามาเยี่ยมในฝนเกือบทั้งคืน! 

แพทยสาวไมใชคนฝนรายงายๆ เพราะตั้งแตเด็กแทบไมเคยคิดรายกับใคร แตนิทราคราวนี้เห็น
ตัวเองดิ่งลิ่วๆลงจากตึกไปกระแทกพื้น กระแทกเสร็จก็กลับขึ้นมายืนมองพื้นใหม ฝนรายทะมึนมืดน้ันเต็ม
ไปดวยคาวเลือดกับความเจบ็ปวดกายใจ และเที่ยวน้ีหลอนไมเห็นใครมายืนกวักมือเรียกจากเบื้องลางอีก
ตอไป เพราะเขาคนนั้นทะล่ึงขึ้นมายืนยิ้มแสยะอยูเคียงขาง เปนกําลังใจใหหลอนโดดซํ้าโดดซากถึงบนหนา
มุขเลยทีเดียว! 

นึกขอบคุณลานดาวที่เขามาหามไวทัน ถาภาระหลังฆาตวัตายคือการวนเวียนอยูกับการฆาตวั
ตายไมรูจบ ก็คงย่ิงทารุณทรมานยืดเย้ือกวาฝนรายอยางยากจะคาํนวณเปรียบ เพราะแมฝนรายดูจริงจัง
ยาวนานปานใด แคไมก่ีอึดใจก็พนแลว แตการเปนวิญญาณบาปที่หมดสิทธิ์ ‘รูสึกตัวตื่น’ น่ีสิ ตองชดใชเวร
กันชานานก่ีวันก่ีปมนุษยก็ไมอาจทราบ ตัวอยางสภาพจติในฝนรายบอกหลอนวาสํานึกคิดอานแบบที่จะทาํ
ใหเกิดสติน้ันบอดสนิท มีแตวนเวียนฆาตวัตายดวยจิตที่ซมเศราคลายเลนวิดีโอสยดสยองซ้ําซาก ขาดเหตุ
ขาดผลวาปลิดชีพตนเองทําไม กระโดดลงไปแลวไดอะไรขึ้นมา 

มาวันทาจาํหนาเสี้ยมที่มีเลือดไหลออกปากออกจมูกไดถนัด เกิดมาไมเคยจดจําใบหนาในฝน
แมนยําชัดเจนขนาดนั้นมากอน นึกถึงทีไรยังขนลุกเกรียวไปทั้งแผนหลังดวยสังหรณวาจิตตนกับจิตเขายัง
ส่ือกันอยูไดตลอด หลังจากใสบาตรทาํบญุจึงตั้งจิตอุทศิสวนกุศลใหแบบจิตสื่อถึงจิต แลวบังเกิดความเชื่อวา
บุญนาจะไปถึง เพราะต้ังแตนาทีน้ันคอยรูสึกปลอดโปรงโลงใจเหมือนกระทุงส่ิงอุดตันภายในออกได เลิก
ขนลุกขนชันแมเมื่อลองตั้งความคิดเพงถึงเขาอยางแรง 

ตอนลานดาวอาบน้ํา หลอนแอบไปยนืพูดดังๆกับอากาศบนหนามุข 
“ขอใหเธอไปดีนะ ขอบใจที่ทําใหฉันเห็นสภาพที่จะเกิดข้ึนหลังการฆาตัวตาย กลับกรุงเทพฯ

ฉันจะทําสังฆทานกับวัดดีแลวอุทิศสวนกุศลไปใหเธออีกครั้ง” 
ไมขนลุก ไมสัมผัสอะไรเปนพิเศษ ไมมีลมรําเพยแสดงอาการรวมรับรู มาวันทารูสึกแตอากาศ

วางโหวง จึงสรุปกับตัวเองวาเขาคงไปแลว ดีเหมือนกันที่เจออะไรอยางนี้ ภพภูมิกับการตายแลวเกิดใหมได
กลายเปนความจริงที่ใกลตัว และรับรูผานประสบการณตรงมากขึ้น 
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บนเสนทางกลับกรุงเทพฯ มาวันทาเปนคนอาสาขับเพราะเรี่ยวแรงลานดาวยังไมเขาทีนั่ก 
ชวงแรกลานดาวเอนเบาะครึง่น่ังครึ่งนอน พยายามเปาขลุยทําเสียงเอื้อนเลียนแบบมาวนัทา แตพักเดียวก็เบื่อ 
เน่ืองจากเปาเทาไหรก็ไมเพราะพริ้งลึกซ้ึงกินใจเหมือนที่ฟงมาวันทาเปาเมื่อคืน จึงเสียบเลาขลุยไวกับซอง
หลังเบาะคนขับ แลวเล่ือนสวิตชไฟฟาดึงพนักขึ้นต้ัง ตาชําเลืองมองตวัเลขบอกความเร็ว เห็นพ่ีสาวขับชาไม
ทันใจก็กระแนะกระแหน 

“พ่ีเอินน่ีสงสัยเคยแตขี่เกวียน พอหันมาขับรถเขาบาง เห็นเร็วนิดเร็วหนอยเลยกลัวจัด” 
มาวันทาปรายตาไปทางจอมซิ่งแวบหนึ่ง 
“คืบก็ถนน ศอกก็ถนน เธอไมรูหรอกวาตอนนี้เรากําลังวิ่งเร็วขนาดไหน จนกวาจะมีเหตุฉุกเฉิน

ใหตองหยุดกะทันหัน” 
“เน่ียนะเร็ว?… กดๆหนอยสิคะ วิ่งเขาไปไดยังไงรอยเดียว ชาเปนเตาเลยอะ” 
“ถุงลมนิรภยัดองไวนาน กลัวไมคุมราคาเลยอยากลองใชนักใชไหม?” 
“หวาย!… ไมใชเสียหนอย คันเกาเคาเคยลองมาแลวละ ระเบิดปุงใสหนา ตกใจแทบตาย แคเขา

ไปชวยเจิมตูดรถปายแดงหนอยเดียว” 
มาวันทาอดหัวเราะไมได ขณะนั้นเองลานดาวก็น่ิวหนา งอตัวกุมทองคราง 
“โอย…” 
“เปนอะไร?” 
“ปวดสมอง… ปวดทอง… ปวดหัวใจ” 
“สมไหมละ ทําเกงอดขาวอีกสิ เดี๋ยวคราวหนาคงไดปวดไปถึงเม็ดเลือด” 
ลานดาวหัวเราะรวน เปลี่ยนเรื่องพูดทั้งยังเอามือคลําทองปอย 
“หลังทําบุญใสบาตรพระเชาน้ีจะรูสึกเหมือนเปนโจรกลับใจ หรือเหมือนคนสารเลวที่กลับเน้ือ

กลับตัวเปนมนุษยมนากับเขาได เหมือนเกิดใหม เปนชาติใหมเลยละพ่ีเอิน” 
มาวันทาลดเปลือกตาลงครึ่งหน่ึงในอาการเมินนํ้าคํานอง 
“พ่ีจะคอยดูวานางโจรจะเลนบทนางเอกไดก่ีนํ้า” 
ตอบเร่ือยเปอยเหมือนสักแตแสดงอาการรับทราบเทาน้ัน แตอาจเปนเพราะน้ําเสียงหลอน

เคลือบกังวลมากไปหนอย ลานดาวจึงเอนศีรษะอิงตนแขนเหมือนลูกแมวขี้ประจบและออนดวยนํ้าเสียง
จริงจังขึ้น 

“จะสํานึกแลวจริงๆนะคะ เกิดความซึ้งใจอยางบอกไมถูกต้ังแตพ่ีเอินเปาขลุยใหฟง กระแส
เสียงเหมือนพยายามบอกวาพ่ีเอินรักและแครจะมากกวาใครท้ังหมดในโลก แตพ่ีเอินก็เศราที่ไมสามารถทํา
ใหจะเห็นใจจริงของพี่เอิน… ตอไปจะจะพยายามตอบแทนความรักความไยดีของพ่ีเอินบาง” 

“อือ… แคตอไปไมตบตีพ่ีก็นับเปนบุญพอละมั้ง” 
“โห!… เอาอะไรมาพูดคะ อยางจะนะหรือคิดตบตีพ่ีเอิน?” 
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แลวปลายเสียงทายประโยคก็แผวลงกะทันหัน เพราะนึกขึ้นไดวาคืนที่มาวันทาไมยอมรับบท
สวาทในหองรับแขก ทําใหหลอนเดือดดาลถึงขีดหน่ึง เกิดความคิดวูบวาบอยากทุบตีพ่ีสาวใหนวม เดชะบุญ
เกิดสติย้ังมือทันแคช่ัวขณะสํานึกฉิวเฉียด 

“อยาวาแตตบตีเลย บางทีเห็นจะจองถมึงทึงแลว พ่ีวาจะฆาพ่ีไดดวยซํ้า” 
ลานดาวหนามอย 
“ราคะน่ีทาํใหเราเปนบาหลุดโลกไดหลายแบบจริงๆนะคะ” 
มาวันทาพยักหนา 
“โลกหมุนดวยพลังบาปมากกวาพลังบุญก็เพราะราคะเปนแมทัพ” 
“จะสัญญาคะ สัญญาเปนคร้ังที่รอยวาจะไมทําใหพ่ีเอินเสียใจเหมือนผานๆมาอีกแลว… จําได

ไหมที่จะเคยเลาใหฟง หมอดูอุปการะทํานายวาจะจะตองเจ็บจากรักครั้งแรกเพราะกรรมที่เคยเที่ยวไปหลอก
ผูชายไวเยอะ พอจะระลึกไดและยอมรับวาถูกกรรมเกาบังคับใหชอบคนที่ไมควรชอบ ก็เหมือนสํานึกไปที
หน่ึงแลวละ แตพอใกลชิดพ่ีเอินมากๆเขาก็ลืมหมด หลงบาบอเหมือนไมรูจักบาปบุญคุณโทษไดอีก จะถึงวา
ราคะนี่ทาํใหเราเสียสติไดซํ้าแลวซํ้าเลา ตอใหเคยสํานึกมาขนาดไหนก็ตาม” 

แรงสํานึกในลานดาวทาํใหมาวันทาใจออน พลอยสํานึกตาม 
“พ่ีเองก็ไมดีดวย รูทั้งรูวาเธอคิดยังไง ก็ยังปลอยใหเกิดความใกลชิดเกินเหตุ” 
“ตอไปน้ีสบายใจเถอะคะ ตอนฟงพ่ีเอินเปาขลุยเหมือนส่ือจิตถึงจิต มันเหมือนเมฆหมอกชั่ว

รายสลายตัวไป อธิบายยากนะ แตเหมือนผุดอีกสํานึกหน่ึงขึ้นมาวาทีพ่ี่เอินดีกับจะมาทั้งหมดนั้นเปนเยื่อใย
ความรักความหวงแบบแมหรือพ่ีสาว สะอาดเกินกวาที่เราควรคิดมีสัมพันธแบบอกุศล” 

ประโยคทายเหมือนจะกลืนหายลงไปในลําคอคลายราํพึงกับตนเองมากกวาจะตั้งใจกลาวใหมา
วันทารับรู แตแลวก็กลับทําเสียงสดใสใหม 

“ชักอยากเปนคนดี อยากทําสมาธิแบบพี่เอินบางแลวละ พายุความคิดคนเรา บางทีทาํใหรูสึก
เหมือนในหัวมีปลาตัวหน่ึงดิ้นอยูตลอดเวลา ด้ินมากหรือด้ินนอยเทาน้ัน ถาไมมีอะไรลอใหมันนอนสงบเสีย
บาง สักวันเราอาจทนไมไหว ตองเผลอสติเตนงิ้วเหมือนหุนกระบอกอาละวาดตามการชักใย ทั้งที่ใจสวนลึก
ไมอยากทําเลย” 

มาวันทาย้ิมหนอยๆกับความชางเปรียบเทยีบของลานดาว 
“เอาสิ ดีเหมือนกัน หัดทําสมาธิเสียบาง ไวไปใหอาจารยอุปการะสอนดีไหม?” 
“ไมตองขนาดไปรบกวนแกหรอกคะ ใหพ่ีเอินน่ีแหละสอน” 
ลานดาวรีบตอบทันควัน แลวประสานมือรองศีรษะ ตาลอยเล็กนอยเมื่อนึกถึงหมอดูอุปการะ 
“จะกลัวคําพยากรณของอาจารยพ่ีเอินจริงๆแลวละ คงตองทําใจยอมรับวากวาจะเจอคูแท ตอง

รอจนอายุใกลส่ีสิบ” 
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“ส่ิงที่อาจารยทํานายอาจเปนผลกรรมเกา… แตน่ีเปนโลกมนุษย ไมใชนรกหรือสวรรคที่เรา
ควรงอมืองอเทารับผลกรรมอยางเดียว เรามีสิทธิ์กอกรรมไดดวย พ่ีศรัทธาในการฮึดสูหรือทัดทานพลังกรรม
เกาดวยพลังกรรมใหม ถาสามารถเปลี่ยนเสนทาง รื้อโครงสรางแผนผังเดิมดวยการปรับนิสัยใหม กรรมใหม
อาจเรงรัดใหเธอเจอคูแทเร็วกวาน้ัน” 

มาวันทาใหกําลังใจ 
“ฟงงาย แตทํายากนะคะ เปลี่ยนเสนทาง… ขอแบบที่งายกวาน้ันหนอยสิ มีไหมที่เราเรงรัดให

กรรมดีเกาๆสงผลทันใจได?” 
แพทยสาวผูรอบรูเรื่องทางศาสนานิ่งคิดอยูครูกอนตอบไมเต็มเสียงนัก 
“ก็มีอยูนะ เร่ืองดึงกรรมเกามาใหผลเร็วๆ แตตองเปนกรรมดีเกาๆที่ไดนํ้าหนักสมนํ้าสมเนื้อกับ

ความปรารถนาดวย คือทานใหเปลงวาจาแบบเต็มปากเต็มคํา อางกรรมดีที่ใจรูอยูวาเราทาํมาจริงๆ แลวขอวา
ดวยสัจจวาจานี้ จงบันดาลใหเกิดผลอยางใดอยางหนึ่งตามตองการ ถาใจเธอนึกถึงกรรมดีท่ีอางอยางเช่ือมั่น
มากพอ ก็อาจลัดคิวการใหผลของกรรมไดจริง ย่ิงถามีศีลมีสัตย เปนคนพูดคําไหนรักษาคาํน้ันมาตลอด ใจก็
จะย่ิงหนักแนนและทําใหสัจจวาจามีอานุภาพสูงขึ้น” 

ลานดาวหัวเราะอยางรูสึกวาเปนเรื่องนาสนุก 
“ตองอาปากพูดดวยเหรอ?” 
“ถาแคคิดในใจ จิตจะไมหนักแนนเทา” 
“พ่ีเอินเคยลองหรอืเปลา เคยเห็นอานุภาพของสัจจวาจาไหม?” 
“ไมเคย” มาวนัทายอมรับ “แตคนจิตแรงๆแบบเธอทําแลวอาจเห็นผลทันตาก็ได” 
“งั้นลองดู!” 
ลานดาวย้ิมใสยักคิ้วตาวาววาบ แตพอขยับปากจะลองก็ไมแนใจ 
“ขอตัวอยางสกันิดสิคะ ตองพูดยังไง พูดไมเปน” 
มาวันทานึกอยูอึดใจกอนใหตัวอยาง 
“เอาแบบที่พระพุทธเจาเคยแนะนําพระองคุลีมาลแลวกัน เธอคงรูจักนะ ครั้งเปนฆราวาสทาน

องคุลีมาลเคยฆาคนไวมาก แตพอพระพุทธเจาทาํใหทานสํานึกผิด กลับใจบวชเปนพระไดแลว ทานก็ไมคิด
ปลงชีวิตแมสัตวเล็ก เชาวันหน่ึงพระองคุลีมาลออกบิณฑบาต ไปพบหญิงทองแกใกลคลอดกําลังทุรนทุราย
เจ็บปวด พอกลับมาทูลเลาใหพระพุทธเจาฟงวาสงสารหญิงทองแกผูกําลังเศราหมองนั้น พระพุทธเจาก็ให
ทานองคุลีมาลไปกลาวตอหนาหญิงทองแก วาต้ังแตบวช ซ่ึงถือวาเกิดใหมในอริยชาติแลว ไมเคยคิดแกลง
ปลงชีวิตสัตวเลย ดวยสัจจวาจานี้ ขอใหความสวัสดีจงมีแกครรภของนองหญิงเถิด” 

ลานดาวหันมามองพี่สาว เลิกคิ้วสูง 
“แลวเกิดอะไรขึ้นคะ?” 
“ดูเหมือนหญิงทองแกคนนั้นจะคลอดสะดวก หรือหายเจ็บปวดอยางไรนี่แหละ ความจริงยังมี

เรื่องการใชสัจจวาจาในพระไตรปฎกอีกหลายแหง แตทีพ่ี่จําไดชัดๆวาพระพุทธเจาทานแนะใหทาํดวยองค
ทานเองก็มีเร่ืองน้ี” 



 ๑๖๗

“อะ! งั้นจะลองมั่ง” ฉีกยิ้มจนตาหยีนึกถึงกรรมดีของตนเอง แลวก็ตองถามมาวันทาอีก “พ่ีเอิน
วาจะทาํกรรมดีอะไรมั่ง ที่สมนํ้าสมเน้ือพอจะสงใหเจอแฟนดีๆ คบแลวรูสึกถูกใจกับเขาสักคน?” 

“ก็… ลองที่คิดเลิกเกเรจองเวรกับพ่ี เลิกคิดในแงชูสาวกับพ่ี ปลอยใหพ่ีเปนอิสระอยูกับสามี
อยางถูกทํานองคลองธรรม ดวยความสํานึกผิดอยางแทจรงิ และเหลือแตสํานึกดานดีให อือม… อยางนี้
นํ้าหนักนาจะพอไดมั้ง” 

“โอเค!” แลวลานดาวก็เปลงวาจาเต็มเสียง “กฎแหงกรรมเจาขา จะบริสุทธิ์ใจเลิกเกเรดวยความ
สํานึกผิดอยางแทจริง และตอไปนี้จะกลับตัวกลับใจ คิดทําดีกับพ่ีเอินใหเทากับหรือมากกวาที่พ่ีเอินเคยทําดี
มากับจะ ดวยสัจจวาจานี้ ขอกําลังใจใหจะหนอย สงผูชายที่โสด หลอ เกงกาจเราใจมาเปนแฟนสักคน จะจะ
ไดไมเผลอไปคิดวาบหวามกับพ่ีเอินอีก… นะคะ” 

พูดจบก็เงยหนามองฟาน่ิง ย้ิมเหมือนรอฟาสงใครลงมาใหทันทีทันใด แตท่ีพบคือความวาง
เปลาและสีฟาจรัสใสเบื้องบนเทาน้ัน มาวนัทาเหลือบไปมองแวบหนึ่งแลวอดหัวเราะไมได 

“เธอน่ีบางทีเหมือนคนสติไมเต็มบาทยังไงชอบกล อธิษฐานแลวก็ลืมๆซะเถอะ เหตุปจจัยใน
โลกไมทําใหเกิดเรื่องบังเอิญขนาดนั้นหรอก มีอยางที่ไหนขอปุบแลวไดปบ เขาตองรอกันทั้งน้ัน อยาใจรอน
ใหมาก” 

“อาว! เหรอ นึกวาไดเลย” 
แลวลานดาวก็ลดสายตาลงมามองขนานพื้นปกติ มาวันทาย้ิมออนใจ 
“ทําเปนเลน จะไปไดผลยังไง” 
“ทําทาเหมือนเลน แตใจคิดจริงๆน่ีคะ ไมไดเลนตามอาการขางนอกหรอก” 
ขณะน้ันเอง อยูๆลานดาวก็กาวกายหนาที่ถือพวงมาลัยรถของอีกฝาย ย่ืนมือกดแตรปนๆหลาย

คร้ัง 
“ทําอะไร?” 
“ออ… บีบแตรใหหมาเสียกําลังใจคะ เห็นมันตั้งทาจะขามถนน พวกน้ีบางทีโงจัง ไมรูรอดมา

จนโตไดไง จูๆก็วิ่งพรวดออกมาใหรถชนโปงด้ือๆ” 
“ตัวเมื่อก้ีเห็นมันยืนดูอะไรเลนเฉยๆ ไมไดตั้งทาจะพุงเสียหนอยน่ี” 
“ไมรูละ ทาทางมันกําลังเหมอไรสติ กันไวดีกวาแก เคยเห็นกับตาคะ เหลือเช่ือเลย ไมฟงอีราคา

อีรม กระโจนออกจากฝงใหรถชนตูมเอาเฉยๆ” 
“เหรอ…” แลวมาวันทาก็ซึมลงนิดหน่ึง “คงเหมือนพ่ีเมื่อคืนมั้ง อยูๆก็ขาดสติ อยากโดดตึกเสีย

อยางนั้น เปนหมาตอใหทุกขยังไงคงไมมีสัญชาตญาณหลบหนีดวยการฆาตัวตายอยางมนุษย” 
ลานดาวอ้ึง แตก็แกให 
“จะไปรูไดยังไงคะ จะวาหมาที่จะเห็นตองวางแผนลวงหนาไวหลายวันแนๆ มันโดดแบบไมดู

ซายดูขวาเลยนะพี่เอิน หมาแกแลวดวย อยูมาจนปูนน้ันเกิดอยากลองสัมผัสกระจังหนารถเกงกับเขาขึ้นมา… 
อุย! พ่ีเอิน ชวยจอดหนอยคะ” 

 



 ๑๖๘

มาวันทามองกระจกหลังแลวคอยๆชะลอความเร็วลง พอถึงจังหวะก็หักเลี้ยวเขาซองจอด
ระหวางรถอีกคันทางขวามือกับมอเตอรไซคทางซายใตรมไม พอเดาไดวาลานดาวตองการลงเลือกสินคา
พ้ืนเมืองซ่ึงพอคาแมขายตั้งเพิงวางเปนตับทั้งสองฟากถนนอันรมรื่นดวยไมใหญเรียงแถว 

“เดี๋ยวซ้ือของติดไมติดมือไปฝากแมเสียหนอย จะไดถูกเอ็ดนอยๆ” 
เมื่อเชาลานดาวโทร.ทางไกลไปบอกที่บานดวยเสียงสดใสแลววาจะกลับ และทราบจงัหวะดีวา

ถาแมเห็นจิตใจหลอนเปนปกติ ก็จะเร่ิมกลับมาตั้งกัณฑเทศนชุดใหมทันที 
“จะลงไปคนเดียวนะ” 
“อาว! ทาํไมละคะ? เผื่อไดของปลอบใจพี่ออง ที่ตองเสียเวลาแสนสุขไปหนึ่งวันกับหน่ึงคืน

ฟรีๆ” 
“พ่ีจะพักตาหนอย…” 
พูดจบก็เอนศีรษะพิงพนักปดตาลง ลานดาวเห็นอยางนั้นเลยเลิกคะย้ันคะยอ 
“งั้นเด๋ียวจะซ้ือของใหพ่ีอองเองแลวกัน เปนการชดใชเวลาทีเ่อาพ่ีเอินมาเปนของจะซะหลาย

ชั่วโมง” 
มาวันทาโบกมือซายไหวๆเปนเชิงไล ลานดาวจึงลงมาเดินเลือกชมผลิตภัณฑพ้ืนเมืองที่กลุมนัก

ขายในหัวหินตั้งดักคนผานทาง มีทั้งผลไมอบนํ้าผึ้งเชนสับปะรด กลวย กับมะพราว ผลิตภัณฑวานหาง
จระเข ตลอดจนสินคาพ้ืนเมือง เชนของท่ีทําจากเปลือกหอย กะลามะพราว เครื่องใชทําจากปานศรนารายณ 
และเครื่องจักสานไมไผ  

ลานดาวขามฝงมาดูผาโขมพัสตรซ่ึงพิมพลายพ้ืนเมืองลวดลายพรายพรอย ครั้งหน่ึงเคยเปน
เครื่องนุงหมของเจานายในสมัยรัชกาลที่ ๒ ซ่ึงเทาที่หลอนจําได ตูเส้ือผาของแมยังไมมีผาแบบนี้ เลยตกลง
ใจเลือกซ้ือให เพราะถึงแมอาจถูกแขวนทิ้งไวเฉยๆไมถูกใสออกไปไหน อยางนอยตอนหลอนย่ืนใหแลวเห็น
สีสันลวดลายของผา ก็เดาวานาจะหายเคืองหลอนช่ัวคราว 

หลังจากสนุกกับการตอรองประสาคนรวยที่มีความสามารถหั่นราคาดวยขอเสนอแลกเปลี่ยน
เปนการซื้อหลายผืน ลานดาวก็ออกจากรานผาแลวเยี่ยมชมรานสินคาพ้ืนเมืองรานโนนที รานนี้ที ใจก็นึกวา
จะหาอะไรไปใหพ่ีสาวที่กําลังน่ังพักตาอยูในรถ ดวยความเช่ือวานอกเหนือไปจากการทําบุญรวมกันเมื่อเชา 
ถามีของกํานัลบางคงชวยกลบเกลื่อนอารมณลบไดอีกชั้น ทํานองเดียวกับเลนเกมสะสมแตม ถาโดนหักแตม
ไปเยอะก็หาทางเพิ่มแตมเขาไปใหม หากหักกลบลบหน้ีเดิมไดก็ฟนคืนเสมออารมณเดิม แตหากเพียรเพ่ิม
แตมไมหยุด เด๋ียวก็ดีเกินอารมณเดิมไปเอง 

กําลังเลือกของเพลินๆในบรรยากาศปลอดโปรงไรกังวล ลานดาวก็ยินเสียงกระห่ึมนาพร่ันพรึง
อยางประหลาดของรถบรรทุกคันหน่ึง ดังขึ้นจากทิศเบื้องหลัง หลอนขมวดคิ้ว เวียนหัววิ้งดวยสังหรณพิกล 
ถึงกับดึงใหคอยๆเหลียวไปมอง 

พรอมกันน้ัน ก็เริ่มมีการประชุมเสียงเอะอะตกใจดังขึ้นจากฝงน้ีและฝงโนน 
“เฮยๆๆ!” 
“วาย!!” 



 ๑๖๙

“หลบ! หลบ!!” 
ภาพความโกลาหลฉุกละหุกและส่ําเสียงฟงไมไดศัพทเกิดขึ้นในพริบตาเดียว ลานดาวใจหาย

วาบ เพราะรถบรรทุกที่หอตะบึงเปนพายุพัดมาโดยคนขับทาทางหลับในหรือเมายาน้ัน แฉลบซายเขาหา
ตําแหนงที่จอดรถของตน ซ่ึงมีมาวันทานั่งหลับตาพักผอนอยูขางใน!! 

เกิดภาพอันไมชวนทัศนาครั้งใหญ กะทันหันเกินกวาจะเชื่อวาเปนความจริง คลายเห็นตอรปโด
พุงเขาปะทะเปาหมายอยางจัง รวบเอามอเตอรไซคและรถสองคันที่จอดเคียงกันอัดรวมเขาเปนกองเดียวราว
กับมือยักษตบปบใหบุบบูยูย่ีฉับพลัน และดันไปกระแทกตนไมใหญรุนแรงขนาดทําใหโงนเงนแลวหักโคน
ลงทันตา เกิดเสียงครืนโครมหลายชั้นหลายซอน 

แรงตานของกําแพงวัตถุสองชั้นทําใหลอรถบรรทุกเกยย่ําขึ้นบดขย้ีรถยุโรปคันแรกบี้แบน เห็น
หลังคายุบฮวบ กระจกทุกดานแตกเปรื่องกระจุยกระจาย กลายเปนภาพเขยาขวัญที่สาปใหทุกคนในละแวก
น้ันอาปากคางนิ่งเปนตุกตาหินไปหมด 

พนชวงแหงความปุบปบรวดเร็วจนดูแทบไมทัน ก็คลายโลกหมุนชาลง กาลเวลาแบงซอย
ออกเปนเสี้ยวเล็กเสี้ยวนอย ลานดาวไดยินตัวเองกรีดแหลมสุดแกวเสียง ทวากลับเลือนรางคลายแววจากอดีต
ที่หางแสนหาง และมีบางสิ่งขาดหายไป ส่ิงที่เรียกวาสํานึกรับรู… ทุกอยางวูบดับลง เหมือนภาพตรงหนา
เปนกระจกเงาที่สะทอนภาพวันวาน บัดน้ีถูกทําใหแตกเปรื่องเปนเศษยิบยับ หลงเหลืออยูแตเพียงความทึบ
บอด ไรสีสันและส่ําเสียงอันใดปรากฏอีกตอไป 

มาวันทาตกใจกับภาพสั่นประสาททีเ่ห็นพรอมกับทุกคนไมพอ ยังตองสะดุงอีกเปนคํารบสอง
กับเสียงหวีดเรียก ‘พ่ีเอิน!!’ กองถนนบาดแกวหู มันเปนเสียงแหงความตระหนกสะทานรุนแรงที่ไมเคยได
ยินจากไหนชวนขวัญหายตามเทาน้ีมากอน 

เมื่อสะบัดหนามาทางตนเสียงเรียกช่ือตนนั้น ก็เห็นลานดาวยืนเบิกตาโพลง หนาขาวซีดเหมือน
กระดาษดวยอาการช็อกสุดขีด ของในมือรวงหลุดลงพ้ืน ตวัเกร็งทื่อพักหน่ึงแลวกลับออนเปนหยวกทรุดลง 
โชคยังดีมีชายรางสูงใหญคนหนึ่งรีบเขามาชอนรับไวในออมแขนกอนลมหัวฟาดพ้ืน 

ขบวนรถที่สัญจรทั้งสองฝงพากันเบรกลอครูดพ้ืนสนั่น หยุดดูความวินาศสันตโรวุนวายกัน
หมด มาวันทาเปนหวงนองมากกวาวินาศภยัและไทยมุงที่พุงความสนใจมาทางกองเหล็กยับเยิน หลอนวิ่ง
ขามฝงไปถึงตัวลานดาวในอึดใจเดียว ขณะน้ันพลเมืองดีผูเอื้อเฟอกําลังกาย ไดยอลงน่ังเพ่ือใชตกัและทอน
แขนของตนเปนแทนรองพักรางลานดาวอยู 

“จะ! พ่ีอยูน่ี!” 
มาวันทาสงเสยีงดังนํามากอนถึงตัว แลวเขยารางท่ีอยูในออมแขนชายหนุมแรงๆ เพ่ือปลุกสติ

เรียก บอกใหรูวาหลอนไมเปนอะไร แตเปลาประโยชน เพราะลานดาวตกใจถึงขั้นสลบไสล แมเขยาเรียก
ดวยเสียงอันดังก็ไมแสดงความรับรูแตประการใด 

คนเราชะตาไมถึงฆาตเสียอยาง ก็มีปาฏิหาริยมาฉุดออกจากปากมรณาวนัยังคํ่า อยูดีๆแพทยสาว
ก็นึกอยากลงเดินเลนดูของบาง เพียงคร่ึงนาทีกอนสิบลอมหาประลัยจะมาเยี่ยม การณเลยกลายเปนวาคนฉิว
เฉียดมรณะเองไมเปนไร แตคนที่ควรอยูดีปลอดภัยกลับทรุดลงเสียได 



 ๑๗๐

“คุณคือพ่ีเอินที่เธอเรียกเมื่อก้ีใชไหมครับ?” 
ชายหนุมเจาของออมแขนแข็งแรงทัก มาวนัทาเพิ่งเงยขึ้นมองเขา สะดุดเล็กนอยกับดวงตาดาํ

ใหญทรงอํานาจ 
“คะ… ขอบคุณนะคะที่ย่ืนมือเขามารับนองสาวดิฉันกอนลม” 
“เธอคงหมดสติเพราะตกใจ นึกวาคุณอยูในรถ” 
เขาบอกในสิ่งที่หลอนเดาไดอยูแลว 
“เดี๋ยวผมยายเธอเขาที่รม แลวหายาดมใหดีกวา พักเดียวก็คงฟน… ไมตองหวงนะครับ ผมเปน

หมอ” 
“คะ” 
มาวันทาเก็บถุงของฝากที่หลนพ้ืน ขณะชายหนุมผูอารีอารอบลุกขึ้น พรอมกับชอนรางหญิง

สาวผูตกอยูในหวงวิสัญญีภาพขึ้นดวยปลอกแขนแกรง เดินตัวปลิวตรงไปยังที่หมายคือใตรมไมโปรงไมใกล
ไมไกลออกไป มาวันทารีบหาซื้อยาดมยาหมองจากรานแถวนั้น แลวรุดตามไมชักชา ทันกันพอดีกับที่เขาอุม
รางไมไดสติของลานดาวมาถึงจุดหมาย วางราบลงบนโตะไม จับศีรษะตะแคงขาง กับหยิบปบที่มีคนทิ้งไว
ขางทางใบหนึ่งมารองเทาคนเปนลมยกขึ้นสูง 

มาวันทาเปดจกุยาดมแลวเอาไปรอจมูกนอง มือส่ันเล็กนอยกับเหตุการณระทึก 
“รถคุณถูกชนยับท้ังคัน เคราะหดีเหลือเกินที่ออกมาเสียกอน ตอนคุณกาวลงมาเผอิญผมมอง

ทางนั้นอยูพอดี” 
เขาเหลือบตาไปทางจุดเกิดอุบัติเหตุ ซ่ึงเริ่มชุลมุนวุนวายกวาเมื่อครู บางก็รวมแรงงัดประตู

รถบรรทุกเพ่ือชวยโชเฟอรตีนผี แตบางคนก็เขาไปสํารวจรถเกงทั้งสองคันดวยจุดมุงหมายตางๆกัน ขณะนั้น
เร็วเกินกวาจะมีเจาหนาที่ตาํรวจคนใดมาถึง 

“รถของนองนะคะ เขาเหนื่อยดิฉันเลยชวยขับให ทีแรกก็กะนอนพัก แตนึกรําคาญ จูๆ อยากลง
มาเดินเลนกอนหนาโดนชนนิดเดียว” 

มาวันทาตอบ ไมแมแตจะเหลียวหลังไปดูสภาพรถ ใจจดจอหวงใยลานดาวเทาน้ัน เพราะ
อาการช็อกนาจะรุนแรงพอสมควรจึงสลบได แถมสภาพรางกายยังแยจากการอดอาหาร แมเขยาเรียกเปน
ระยะ ทายาหมอง รอยาดมก็ไมรูสึกตัว 

“ทาทางนองสาวจะรักคุณเอินมากนะครับ ถึงตกใจขนาดนี้” 
ชายหนุมถือวิสาสะเรียกช่ือเลนหลอนที่ทราบโดยบังเอิญจากเสียงกรีดเรียกของลานดาว มา

วันทาไมคอยอยากโตตอบกับเขานัก แตก็ประจักษดังเชนที่เขากลาว เห็นชัดวาพิษของความรักและอุปาทาน
ทําใหคนเราขวัญกระเจิงจนสิ้นสติไดทาไหน 

มาวันทาเงยหนาขึ้นฝนยิ้มใหกับชายผูอางตัววาเปนหมอ 
“ขอบคุณคุณหมอมากนะคะ อยางไรก็เชิญตามสบายเถิดคะ ดิฉันจะดูแลนองเอง” 
แพทยหนุมยิ้มให มีความเปนมิตรที่อบอุนคุนเคยราวกับเพ่ือนเกา 
 



 ๑๗๑

“เดี๋ยวคุณเอินอาจตองวุนวายสะสางธุระเร่ืองรถ อนุญาตใหผมอยูชวยดูแลนองสาวจนฟน
ดีกวา” 

นํ้าเสียงของเขานุมนวลเสียจนอดเหลือบตาสบไมได เพ่ิงสังเกตเต็มที่ ก็พบวานัยนตา รอยย้ิม 
เคาหนา กับรูปรางของเขาชางบาดความรูสึกเพศตรงขามไดอยางชะงดั แตน่ันไมสําคัญไปกวากระแสความ
อบอุน อาทรจริงใจที่มีตอคนไขทุกคนเยี่ยงหมอในอุดมคติ มาวันทาคดิถึงสถานการณของตน ชั่งใจเพียง
วนิาทีเดียวก็รับการขันอาสาของเขา 

“คุณหมอมาคนเดียวหรือคะ?” 
“ครับ” 
“ถาอยางน้ันหากไมเปนภาระหรือรบกวนคุณหมอจนเกินไป ก็ตองขอขอบคุณอีกครั้งสําหรับ

ความมีนํ้าใจคะ นองสาวอยูในความดูแลของหมอ ดิฉันจะไดอุนใจดวย” 
มุมปากขางหนึ่งของเขาแยมเล็กนอย มีความเรนลับในแววลึกของตาและรอยหยักของย้ิม 
“หมอเอินชางถอมตัวดีจริง ทั้งที่ก็เปนหมอใหอุนใจดวยตัวเองอยูแลว ผมแคอยากชวยดูแล

แทนตอนหมอเอินตองไปจัดการธุระเร่ืองรถเทาน้ันแหละ” 
มาวันทาฉงนเล็กนอยที่เขาลวงรู พยายามนึกในใจวาขณะนี้ตนมีสัญลักษณบอกความเปน

แพทยที่เปนรูปธรรมอันใดบนกายก็นึกไมออก จะวาดูบุคลิก ก็ไมเคยมีใครทายถูกจากรูปรางหนาตาเลยวา
หลอนประกอบอาชีพใด โดยมากมักเดาวายังเปนนักศึกษาเพราะหนาออน บางทีบอกใครวาเปนหมอเคยเจอ
หาวาอาํดวยซํ้า ตองใสเส้ือกาวนน่ังอยูในหองตรวจนั่นแหละ คอยหายสงสัยกัน 

“รูไดยังไงคะวาดิฉันเปนหมอ?” 
“สงาราศีของหมอฉายชัดอยูแลวน่ีครับ” 
แพทยสาวพินิจชายหนุมตรงหนาซํ้า ครั้งน้ีมองผานใบหนาอาบเสนหลอตา หย่ังลึกเขาไปใน

ความเปนเขา แลวบอกตนเองวาชายคนนี้ไมธรรมดา 
“ดิฉันยังไมรูจักช่ือของคุณหมอเลย” 
“ผมอมฤตครับ เปนจิตแพทย เรากันเองเถอะ เรียกผมวาแตรแลวกัน” 
“งั้นขอเรียกพ่ีแตรนะคะ” 
“ครบั… นองเอิน” 
กระแสยิ้มในตาสนิทน่ิง กับหางเสียงทอดออนยามขานชื่อหลอน ทําใหมาวันทารีบเอยขอ 
“ถาไมรบกวนพี่แตรจนเกินไป เอินขอยืมโทรศัพทมือถือเรียกสามีมารับจะไดไหมคะ?” 
รอยย้ิมของเขาคอยๆเลือนลง ทวายังคงกลาวคาํดวยสีหนาและน้ําเสียงเปนปกติ 
“เอินอยูกรุงเทพฯใชไหม?” 
“คะ” 
“ถาหากจะโทร.แจงใหแฟนทราบก็ดีครับ แตไหนๆพ่ีก็มาคนเดียวอยูแลว เอินกับนองสาวติด

รถพ่ีเขากรุงเทพฯเถอะนะ ไมจําเปนตองรอแฟนนานเปลาๆหรอก” 
มาวันทายิ้มสดใสและพนมมือไหวเขาอยางนอบนอม 
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“ขอบคุณสําหรับความชวยเหลือทุกอยางคะพ่ีแตร เปนพระคุณมากเลย” 
ความจริงหลอนแคจะพูดวา ‘โทร.หาสาม’ี เขาหูเขาไปอยางน้ันเอง อยางไรลัดธีรก็มารับไมได

อยูแลว เพราะเขาติดภาระตองบินในชวงบาย 
“ไมเปนไร มีโอกาสแสดงน้ําใจระหวางคนไทยดวยกันมั่งก็ดี เวลาถึงคราวเคราะหราย” 
“เคราะหรายของบริษัทประกันนะคะ คงตองซ้ือรถใหยายจะใหม ยังดีที่ไมตองจายคาทาํศพ… 

ที่เปนลมนี่คงเพราะเผอิญรางกายจะเขากําลังออนแอจากการอดอาหารหลายวันดวยนะคะ เพ่ิงทานเมื่อดึกที่
ผานมา พอตกใจหนอยเลยหมดสติไปงายๆ” 

ลังเลนิดหน่ึง กอนตัดสินใจถาม 
“พ่ีแตรมาเที่ยวทะเลคนเดียวเปนปกติหรือคะ?” 
“คนเดียว… บานพอแมพ่ีอยูหัวหินนะ อาทิตยสองอาทิตยถึงจะมาทีนึง” 
“ดีจังคะ เทากบัไดมาตากอากาศบอยๆ” 
“แลวเอินกับนองสาวละ มาเที่ยวแถวน้ีประจาํหรือเปลา?” 
“เพ่ิงมากับเขาเปนครั้งแรกแหละคะ เขาอยากมาหวัหิน… ไมไดเปนพ่ีนองกันแทๆนะคะ” 
“รู… หนาตาตางกัน” 
“คะ… จะเขาสวย” 
อมฤตอมย้ิม อยากจะบอกวาเอินก็สวย เพียงแตไปคนละแบบ ทวายั้งไวกอน 
“แลวหนีมาเทีย่วกับนองสาวอยางนี้ไมถูกสามีเอินโวยหรือ?” 
“ก็คงมีบางมั้งคะ พอดีนองสาวเพ่ิงเลิกกับแฟน กําลังโศก เลยตองมาเปนเพ่ือนแกเหงาใหเขา

หนอย” 
บุคลิกของอมฤตดีเสียจนมาวันทาดวนบอกรายละเอียดเสร็จสรรพ สรุปวาลานดาวเปนโสด 

โดยยืมคําพูดของลานดาวเอง ที่อางวาชวงหลังหงุดหงิดบอยเพราะถูกนนทกานตทิ้ง คิดในใจวาคงไมถือเปน
การโกหก 

ขณะน้ัน ตีนผีเจาของผลงานขยี้มอเตอรไซคหน่ึงรถเกงสองถูกชาวถนนหิ้วยองแยงลงจากรถ
ได มาวันทาชาํเลืองไปเห็นก็กลาวกับจิตแพทยหนุม 

“พ่ีแตรคะ เดี๋ยวเอินไปชวยดูอาการโชเฟอรเสียหนอยดีกวา วาจะชวยเบ้ืองตนอะไรไดบาง 
ทาทางคงไมสาหัส รบกวนพ่ีแตรดูนองจะดวยนะคะ” 

“เอามือถือพ่ีไปโทร.เรียกประกันเสียเลยสิ แลวเผื่อยังไมมีใครตามรถพยาบาลกับตํารวจดวย” 
“คะ ยังไมรูเลยวาจะทาํประกันไวกับใคร เดี๋ยวคงตองพยายามดูจากสติก๊เกอรกระจกหนารถ ถา

ไมเหลือซากก็ตองโทร.ถามจากที่บานของจะ ขอเผื่อไวโทร.หลายบาทหนอยนะคะ” 
อมฤตหัวเราะ 
“ตามสบาย เดี๋ยวถาโทร.จนหิวอาจมีมื้อกลางวันแถมเปนการขอบคุณที่ใชบริการดวย” 
มาวันทาหัวเราะตามดวยความรูสึกอบอุนเหมือนญาติสนิท ขอบคุณซํ้ากอนย่ืนมือรับโทรศัพท

พกพาจากอมฤต แลวเดินขามถนนยอนกลับไปยังจุดเกิดเหตุอยางเรงรีบดวยจิตสํานึกของคนเปนหมอ 
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เปลือกตาเผยอขึ้นดวยความรูสึกเหมือนตกอยูในหวงฝน ที่ทุกสีสัน ทุกรูปทรง ทุกเหลี่ยมมุม

อันปรากฏกระทบตาดูแปลกประหลาดไปหมด ความรูสึกภายในวางโหวง คลายเด็กทารกที่เพ่ิงลืมตาดูโลก
เปนคร้ังแรก สมองชา เควงงง สงสัย พยายามระลึก น่ีมันอะไรกัน? 

และเชนเดียวกับขณะฝน ที่อยูๆก็เกิดความรับรูนิมิตภาพกับเสียง โดยไมตองรูวาตนเปนใคร มา
จากไหน สํานึกคิดอานเพียงทํางานรับกับสถานการณช่ัวเวลาปจจุบันน้ัน ส่ิงแรกที่ปรากฏเขาตาคอืใบหนา
ย้ิมแยมของชายหนุมคนหนึ่งพรอมเสียงทักนุมนวล 

“สวัสดีครับ” 
หญิงสาวกะพริบตาถี่ๆ ศีรษะหลอนตะแคงไปทางเขา รางกายวางราบ เทาวางอยูบนปบใบหน่ึง 

กมลงเห็นเชนน้ันก็ยกเทาพนจากปบและพยายามดึงกายลุกขึ้น ลงจากโตะมานั่งเกาอี้ 
“เปนยังไงมั่ง ปวดหัวหรือเปลา?” 
“คะ… ปวดหัวจัง แต… น่ีฉันอยูไหนคะ?” 
อมฤตชะงัก เล็งตาพินิจหญิงสาวเงียบๆครูหน่ึง กอนกลาววา 
“อยูบนเสนทางกลับกรุงเทพฯครับ คุณมาเที่ยวหัวหินกับพ่ีสาวไง” 
หญิงสาวพยายามทบทวน พ่ีสาวไหน? หลอนเร่ิมกระวนกระวาย 
“คุณเปนใคร?” 
“ผมช่ืออมฤต” 
“แลว... เออ... ขอโทษนะคะ เรารูจักกันมากอนหรือเปลา?” 
ชายหนุมสายหนานอยๆ 
“ไมหรอกครับ ผมแคเผอิญยืนอยูใกลๆตอนคุณช็อก มีอุบัติเหตุใหญ คุณหมดสติเพราะนึกวา

พ่ีสาวอยูในรถ แตความจริงเธอออกมาเสียกอนที่จะมีการชน... พอนึกออกหรือยัง รถบรรทุกก็ยังกองเปน
ภูเขาเลากาอยูน่ัน” 

นายแพทยอมฤตกลาวพลางชี้ไปทางทิศที่ซากรถยังกองยับยูย่ีอยูใหเห็น หญิงสาวหันตาม และ
แลเห็นเชนที่เขาบอก แตภาพทั้งหมดปรากฏเปนของใหมอยางสิ้นเชิง หลอนระลึกอะไรไมไดแมแตนิดเดียว 

“คนไหนคะ… พ่ีสาว?” 
“ผูหญิงผมยาวในชุดกระโปรงลายขาวฟา ท่ียืนหันหลังใหเรา และกําลังคุยกับตํารวจนั่นนะ

ครับ” 
เน่ืองจากระยะคอนขางหางกับทั้งไมเห็นหนา จึงไมอาจม่ันใจวาตนจาํ ‘พ่ีสาว’ ได แตที่แนๆคือ

ความทรงจาํของหลอนถูกลบสิ้น ลืมสนิทวาเกิดอะไรบางกอนหนาเปดตาขึ้นในครั้งน้ี 
“ฉันเปนใคร?” 
ยังมีสํานึกรูดีพอจะทราบวาน่ันเปนคําถามที่นาขันและฟงดูเพ้ียน แตหลอนกําลังงุนงง สับสน 

และตกใจกลัว ตองการคําตอบอยางที่สุด แมจากเขา ผูประกาศตวัวาเปนเพียงคนผานมาชวยเทาน้ัน 
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“คุณช่ือจะ ผมไดยินพ่ีสาวคุณเรียกอยางนั้น… อยาหวงเลย คุณแคความจําเสื่อมชั่วคราวจาก
อาการช็อกเทาน้ัน แตอีกไมนานความจาํทัง้หมดก็จะฟนคืนกลับมาเอง ไมมีใครความจําเสื่อมถาวรจากการ
ช็อกหรอก” 

คําบอกนั้นดูเหมือนทําใหหญิงสาวสบายใจขึ้นเล็กนอย 
“ดิฉัน… มันเหมือนทุกอยางวางไปหมด ไมเหลืออะไรในหัวเลย ทําไมถึงเปนอยางนี้” 
“เพราะวาน่ีคือประสบการณในวัยเด็กแรกเกิดอีกคร้ัง ตางแตวาคราวน้ีมีสํานึกคิดอานไดแบบ

ผูใหญทันที” 
นายแพทยอมฤตกลาวดวยนํ้าเสียงเรียบเรื่อยเสมือนน่ีเปนส่ิงปกติที่ใครๆก็เจอกัน 
“ตอนคุณตกใจจนรับการสูญเสียไมได มีการทําลายตัวตนเดิมทิ้งเพ่ือหลบหนีจากบาดแผลที่

ใหญเกินจะรับ พูดงายๆวาความทรงจาํเก่ียวกับตัวเองและญาติมิตรถูกลบทิ้งหมด ซ่ึงพอความจาํหายไป 
ความรูสึกวางก็เขามาแทนที่ ทุกอยางเลยเหมือนการเริ่มตนใหม” 

อมฤตพยายามพูดชา สังเกตเมื่อตาของหญิงสาวเร่ิมเลื่อนลอยก็จะหยุดพูด แตพอเบนกลับมาจับ
เขาอีกก็จะพูดตอ โดยพยายามอธิบายใหงายข้ึนเพ่ือเหมาะกับสภาพงุนงงของคนเกิดใหม 

“จิตใจของคุณผูกพันอยูกับพ่ีสาวมาก อยางนอยขณะเกิดเรื่อง ก็เหมือนกับพ่ีสาวเปนทุกส่ิงทุก
อยางในโลก เมื่อช็อกกับการเห็นอุบัติเหตุ นึกวาเขาตาย เลยคลายหมดสิ้นทุกอยาง ท้ังโลกแตกดับตามไป
ดวย” 

หญิงผูถูกความตระหนกคราความจาํทาํหนาน่ิว หลอนนึกไมออกแมแตหนาตาของตัวเองวา
เปนอยางไร ความรับรูท้ังหมดนับหน่ึงกันใหม เร่ิมจากการมองโลกภายนอกดวยนัยนตาเปลา และฟงสํ่า
เสียงดวยหูเปลา ทวาประหลาดแทท่ียังสามารถสื่อสารกับคนแปลกหนาไดราวกับรูความตามปกติ กอนเอย
แตละคาํ หลอนจะสําเหนียกถึงแรงขับดันทางภาษา ที่สงตรงออกมาจากดวงจิตอันรูสํานึกคิดอาน เสมือน
บรรดาถอยคําทั้งหลายผนึกติดเปนอันหนึ่งอันเดียวกับจิตใจอยูโดยเดิม ไมตองเร่ิมร่ําเรียนกันใหมจากไหน 

“แลวจะเปนอยางนี้อีกนานแคไหนคะ?” 
“คงสองสามนาที เดี๋ยวคุยๆไปก็คอยๆกลับมาเองครับ พอเจอหนาพ่ีสาว รูวาเธอยังอยู จิตใจอาจ

เริ่มเขาที่ แลวสมองสวนความจาํก็ทํางานตามเดิมเอง หรือถาโชครายที่สุด ก็เพียงสองสามวัน ทุกอยางจะ
กลับคืนเหมือนเดิม บางทีดูเงาตวัเองในกระจกก็นึกออกแลว” 

“แตฉันอยากไดความจําคืนมาเด๋ียวน้ี” 
“ย่ิงอยาก ย่ิงกลุม ทุกอยางอาจยิ่งกลับคืนมาชานะ สมองคุณเหมือนกับทอนํ้าที่ถูกขวางทางไหล 

ย่ิงพยายามเคนมากๆย่ิงเทากับเอาของสกปรกไปสุมใหเกิดการหมักหมมอุดตันจนทอแนน ทางที่ดีควรทําใจ
ใหสบาย ปลอยใหเวลาเปนตวัทะลวงสิ่งอุดตันจะดีที่สุด” 

แลวเขาก็หัวเราะอยางจะใหเปนเครื่องชวยคลายกังวลกับหลอน 
“เผอิญคุณต่ืนขึ้นมาเห็นคนแปลกหนาดวย เลยไมมีความจําชุดไหนถูกดึงกลับมาทําความคุน

ใหเกิดข้ึน” 
หญิงสาวสายหนา บอกซื่อๆอยางไรมารยา 



 ๑๗๕

“ตรงขาม เห็นคุณแลวดิฉันคุนมาก แตนึกอยางไรก็นึกไมออก” 
ความจริงอมฤตเองก็รูสึกเชนน้ัน ทวาไมอยากกลาวใหหลอนสับสนกวาเกา เพียงเปดตานิ่งให

โอกาสหลอนสบจองเพื่อตรึกระลึกเต็มท่ี ทวาครูส้ันๆก็มึนงงหัวหมุนต้ิว 
พอหญิงสาวกมหนาใชน้ิวกดเปลือกตาดวยความตึงเครียด อมฤตก็แนะอยางออนโยน 
“อยาพยายามนึก อยาพยายามเคนอะไรเลย เชื่อผมเถอะ” 
“แตฉันคุนหนาคุณจริงๆนะคะ คุณบอกวาเราไมรูจักกัน น่ันทําใหย่ิงสับสน” 
“ผมก็คุน” 
ยอมเผยตามตรง สวนหน่ึงเพ่ือชวยเปนกําลังใจไมใหหลอนนึกวาละเมอเพอพกอยูคนเดียว 
“เราอาจรูจักกันมากอนจริงๆก็ได แตผมเองก็ความจาํเสือ่มตั้งแตออกจากทองแม เลยจําคุณ

ไมไดเหมือนกัน” 
หญิงสาวฟงแลวงง หลอนพยายามเอาชนะความกลวงโหวภายใน ทวาทะเลแหงความลืมชาง

กวางลึกโอฬารนัก หลอนลอยคออยู ณ ใจกลางความเวิ้งวาง กมลงมองอดีตเจอแตทองสมุทรแหงความทึบ
ทางความจาํ แหงนขึ้นมองปจจุบันพบแตหวงฟาแหงความเหมอไรขอบเขตสิ้นสุด 

ขณะน้ันเอง มาวันทาก็เดินขามถนนกลับมาอยางรีบรอน 
“จะ! ฟนแลวเหรอ โลงอกไปที” 
หญิงสาวผูมีความทรงจาํบกพรองเหลือบแลตนเสียง เพียงเห็นใบหนางามที่มีแววหวงใยอาทร 

ความรูสึกอบอุนก็แลนปราดเขาจับใจ ถึงขนาดบอกตนเองในปจจุบันทันดวนวาหลอนเปนใครคงไมกังวล
อีกแลว ขอเพียงมีวงหนาอันเปนท่ีรักดวงนั้นยื่นเขามาเปนพอ 

และดวยความรูสึกเชนน้ัน ปฏิกิริยาทางสีหนาสีตาของหญิงสาวจงึเปนไปในทางยินดี ราวกับ
คนปกติที่จําทุกอยางได มาวันทายังไมสังเกตก็พูดตอ 

   “ดีเลยที่ฟนกอนประกันจะมาถึง เพราะเจาของรถคงตองเซ็นอะไรเอง” 
“เอินครับ” อมฤตแทรกนิ่มๆ “พ่ีคิดวาเรามปีญหานิดหนอยนะ... นองสาวเอินเปนแอมนีเซีย

จากการช็อกรุนแรง” 
มาวันทาชะงัก พินิจแววตาของลานดาวที่มองนิ่งมายังตน แลวทักเสียงเขม 
“จะ... เปนอะไรหรือเปลา จําพ่ีไดไหม? น่ีพ่ีเอินไง” 
ปฏิกิริยาตอบสนองคืออาการพยายามเรียกความทรงจาํอยางแรง คือขมวดคิ้วแนน เพงหลอนขึง

ขังขณะพึมพําทวนชื่อ 
“พ่ีเอิน...” 
มีความคุน แตไมใชความเขาถึง คลายคนเคยขุดดินเพ่ือฝงซอนสมบัติไวสุดลึก ลึกเสีย

จนกระทั่งออกแรงขุดเพียงใดก็ตะกุยหาลงไปอยางไรไมพบ เพียงแตเห็นสภาพผิวดินกับสิ่งแวดลอมแลวจาํ
ไดรางๆวาละแวกนี้เองเปนแหลงฝงสมบัติ 

“อยาพยายามเคนเลย” อมฤตหามลานดาวอีก “เราคุยกันสบายๆเถอะ เดี๋ยวก็จําไดนะ อยางที่ผม
บอก ถายิ่งเคน เดี๋ยวจะย่ิงไปกันใหญ” 



 ๑๗๖

มาวันทาไดยินอมฤตเตือนนองสาวตนเชนน้ัน ก็รีบลดอาการวิตกทางสหีนาและแววตาทันที
เชนกัน เปลี่ยนเปนยิ้มคุยเสียงรื่นดวยความชํานาญรับมือคนปวยฉุกเฉินมามากพอ 

“เรามาตากอากาศกันไง… ดีแลว ลางๆความจําเกาออกเสียบาง จะลืมพ่ีสักแปบนึงก็ชางเถอะ 
อยางนอยยังมีพ่ีเปนฝายจําไดวาเรารักกันขนาดไหน…” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๗๗

ตอนที่  ๑๘  ระลึกชาต ิ
 

 แพทยหญิงมาวันทาเดินไปยังเพิงขายผลิตภัณฑพ้ืนเมืองแหงหน่ึงท่ีเห็นแวบๆวามีกระจกเงา
กรอบเปลือกหอยวางขายอยู หลอนเลือกซ้ือบานใหญสุดขนาดสูงเกือบหน่ึงฟุตมายื่นใหลานดาว 

“ดูหนาสาวสวยซะ” 
ลานดาวรับกระจกมาถือ สองเงาตนเองดวยใจท่ีเตนแรงขึ้น ความรูสึกจากแกนแทยามน้ันชาง

ประหลาดนัก เสมือนถูกบังคับใหเชื่อวาหลอนคือใครอีกคนในกระจกเงา หากหลอนเปนเจาของใบหนาน้ัน
อยางแทจริง เหตุใดจึงไมอาจระลึกไดเอง ตองพ่ึงกระจกเสียกอน? 

สองๆเงาไปชักคุน เหมือนยอมรับวาถาคนเราตองมใีบหนา หลอนก็ควรจะเปนอยางที่เห็นใน
กระจกนี่แหละ ดีใจที่ตนเปน ‘สาวสวย’ อยางมาวันทาวาไวจริงๆ แมไมอาจทราบตนสายปลายเหตุวาได
ความสวยมาแตไหน ใครกําหนด แตหันซายหันขวาเล็งแลแลวหลงเงา ปลื้มใจที่ใบหนาน้ันเปนของตนก็แลว
กัน 

มาวันทาตองจดัแจงเปนธุระเจรจากับเจาหนาท่ีจากบริษัทประกันให โดยเลาตามจริงวาลาน
ดาวช็อกและสญูเสียความทรงจําชัว่คราว ไมอยูในสภาพพรอมใหลายเซ็น คงตองประทับลายนิ้วมอือยาง
เดียวไปกอน ยังดีท่ีในกระเปาสตางคของลานดาวครบทั้งใบขับข่ีและบตัรประชาชนพรอม มิฉะนั้นเรื่องคง
ยุงยากขึ้นอักโข 

นานมากกวาทกุอยางจะลงเอยเรียบรอย ทุกคนขึ้นรถของนายแพทยอมฤต โดยเขาแนะนําใหมา
วันทาน่ังหลังกับลานดาวและชวนพูดคุยเรื่องตางๆตามปกติ เสมือนสนทนาประสาพีน่องแบบที่ผานมา ไม
ตองพยายามรื้อฟน หรือเคนความจาํดวยเร่ืองราวใดเปนพิเศษ เพียงบอกใหลานดาวเรียกตัวเองวาจะ เรียก
หลอนวาพ่ีเอินบอยๆ ก็เปนการเพียงพอแลว ความคุนเคยจะเรียกความจํากลับมาไดเร็วกวาวิธียัดเยียดขอมูล 

มาวันทาทาํตามคําแนะนาํ พยายามไมคิดวานองสาวความจําเสื่อม ชวนคุยโนนคุยน่ีเรื่อยเปอย 
เรื่องไหนเห็นทาทางลานดาวคุนก็พูดเรื่องน้ันนานหนอย เรื่องไหนเห็นทาวาเปนชนวนใหเคนความจํามาก
เกินเหตุก็หยุด หลอนสังเกตดวยวาแมศัพทแสงและรูปประโยคบางแบบก็ไมเปนที่เขาใจ คลายลานดาวมีโรค
ปญญาออนเขาแทรกอยูดวย 

แตอมฤตก็อธิบายวาน่ันเปนเพราะลานดาวกําลังตระหนกและขวัญหาย อีกทั้งไมรูจะคิดเรื่อง
อะไร จึงเหมอลอยบอย หากรวบรวมกําลังใจเขาที่เขาทางได ทําลายกําแพงความวางวายภายในลงสําเร็จ 
ความรับรู ความจํา เชาวปฏิภาณ ตลอดจนกระทั่งนิสัยเกาก็จะกลับมาเอง มีเสียงคนสนิทเขาหูพักเดียวพอ 

บางทีเห็นหนาซึมจอยของนองแลวก็ย้ิมมุมปาก อยากแซววาเปนไง ทําตลกไมออกแลวละสิ 
โดนริบความจาํทีเดียว ที่เคยทําหนาเปนตลอดศก ที่เคยทําไขหูชูคอด้ือ ที่ชอบพยศเปนนางมาปา เดี๋ยวน้ี
กลายเปนยายจองไปแลว มองไปมองมาเผลอหัวเราะขาํ จึงตองเสหยิบผาโขมพัสตรที่ลานดาวซื้อฝากแม
ออกมากาง แลวชมวา 

 



 ๑๗๘

“เธอเลือกเกงนะ อยางนี้แมคงหายโกรธสนิทที่แอบหนีมาเที่ยวกับพ่ี” 
ลานดาวมองผาในมือมาวันทางงๆ แววตาฟองวาระลึกอะไรไมไดแมแตนอย 
“เอิน…” 
อมฤตทัก 
“คะ?” 
“คําเพียงบางคาํ ถาไมตรงไปตรงมา ก็ชะลอการระลึกไดเหมือนกันนะ” 
“ยังไงคะ?” 
“นองจะไมได ‘หนีมาเท่ียว’ กับเอินน่ี ใชไหม?” 
มาวันทามองชายหนุมดวยความทึ่งอีกครั้ง 
“พ่ีแตรรูไดยังไงคะ?” 
“หลักการสังเกตงายๆ เอินเพ่ิงบอกพ่ีวานองจะอดอาหารมาหลายวัน รางกายออนเพลีย ถึงช็อก

หมดสติไป แลวเอินเองก็มีรองรอยของความเศราหมองอมทุกขบางอยางอยูกับนองจะ… ขอโทษนะที่พ่ีพูด
ตรงไปตรงมา เพียงแตอยากบอกวาถาหวังใหเขาฟนความจําโดยเร็ว เหมือนดัดความบิดเบี้ยวใหกลับเขารูป 
ก็ควรใชคําตรง อางถึงความจริงมากที่สุด หลีกเล่ียงการพูดออมคอมทั้งหลาย เชนคําวา ‘เที่ยว’ ในความรูสึก
ของเราอาจผิดจากขอเท็จจริงเพียงนิดเดียว แตในหัวของนองจะที่กําลังวางเปลาขณะนี้ จะปรุงแตงสับสนเกิน
เราๆคาดไปมาก” 

มาวันทาฉุกใจเห็นตามอมฤตกลาว แลวก็ลอบบีบมือตนเองแนนดวยความระแวงวาเขาจะลวงรู
เกินเลยจนถึงเร่ืองลับระหวางหลอนกับลานดาว จะดวยศิลปะความชางสังเกตคนแบบจิตแพทยหรือ
ความสามารถพิเศษประการใดก็ตามแต 

“เออ… เห็นอิทธิพลของการพูดที่อางอิงแตสัจจะความจรงิเลยนะคะ คําพูดเท็จจริงมีผลแปลง
จิตใจใหบิดเบี้ยวหรือเที่ยงตรงไดอยางที่เรานึกไมถึง… วาแตถาเราพูดเรื่องที่เปนทุกข ชวนใหเศราหมอง ไม
ย่ิงไปทําจิตใจเขาแยลงหรือ?” 

“ตอนนี้ทุกขเดียวของนองจะคือการสูญเสียความทรงจาํเทาน้ันแหละเอิน ดังน้ันตอใหใชความ
ทุกขที่เคยหนักสุด รับไมไดที่สุดมากระตุนเตือนใหความจํากลับมา ก็ไมใชเรื่องนาหลีกเล่ียงอะไร แตหาก
เลอืกได ลองขุดเอาความทรงจําดีๆ แบบที่เราเลาไดตรงไปตรงมา ก็จะทําใหเขาฟนคืนดวยสภาพจิตที่เปนสุข 
แบบเดียวกับต่ืนจากฝนดี ก็ยอมย้ิมแยมมีชีวิตชีวากวาตื่นจากฝนราย” 

“ตกลงคะพ่ีแตร เอินจะระมัดระวังเร่ืองการใชคําไมใหเพ้ียนจากความจริง และคัดเฉพาะสวนที่
เปนเรื่องดีๆมาพูดเขาหูจะ” 

“มีทฤษฎีของคนเชื่อเรื่องภพชาติอยูอันหน่ึงนะ คือการลืมเลือนอดีตชาติอาจใชกลไกเดียวกัน
กับโรคความจาํเสื่อมน่ีเอง เชนตอนเกิดกับตอนตายมีกระบวนการทางสมอง หรือกระบวนการทางจติ
วิญญาณที่ล้ีลับมาลบความทรงจําออกไปหมด ซ่ึงก็คลายกับนองจะช็อกแลวความจาํเลือนหาย เพียงแตจะ
รูสึกอยูรางๆวามีอดีตที่ฝงลืม และจะลืมอยูอยางนั้นจนกวาใครสักคนที่เคยผูกพันมากๆแวะเวียนมาใหเจอ
หนา ถึงเกิดความสะดุดใจ คุนเคย ราวกับเห็นอดีตกับปจจุบันมาบรรจบกัน” 



 ๑๗๙

แพทยหญิงมาวันทาพยักหนายิ้ม 
“แปลวาถาเราสามารถเลาเร่ืองในอดีตชาติใหใครๆฟง บอกถูกวาเขาเคยเปนใคร ช่ืออะไร 

ความทรงจาํตางๆก็จะทยอยกลับมาเองอยางน้ันใชไหมคะ?” 
“เคยมีการทดลองเหมือนกันนะ เอาพวกคนทรงเจา หรือผูมีความสามารถทางในมาบอก

อาสาสมัคร วาเคยเปนน่ันเปนน่ีในชาติใกล ผลคือบางคนคุนทันที บางคนเก็บไปฝนเปนตุเปนตะ บางคน
พยายามคิดตามอยูนานกวาจะเริ่มนึกออกทีละนอย… ไมรูละวาคนบอกเห็นจริงหรือเปลา สรุปใหงาย ตอน
คนเราเสื่อมจากความจําในอดีต หัวกําลังวางเปลา ถาถูกปอนขอมูลแบบไหน สมองก็จะประมวลผลแบบนั้น 
กรณีของนองจะจึงไมนาเปนหวง เพราะกําลังอยูกับคนที่รูเร่ืองจริงของเขา และเคยมีความผูกพันสนิทแนน
แฟน” 

มาวันทาพยักหนา เกิดความเขาใจและสบายใจมากขึ้น ขณะเดียวกันก็คิดเลนๆวาอยางนี้นาใส
ขอมูลใหม ลางสมองเสียเลยวาที่ผานมาลานดาวรกักับหลอนฉันพ่ีนองทองเดียวกันโดยตลอด ไมเคยรักอยาง
มีมลทินแบบอื่นใด 

กําลังคิดเพลินๆ ก็ไดยินอมฤตถาม 
“คนเราเชื่อเร่ืองภพชาติกันเพราะอะไรมากที่สุดรูไหมเอิน?” 
“ไมแนใจคะ” 
“ความรักไง… การพบใบหนาอันเปนที่รักและคุนเคยสนิทโดยปราศจากเหตุผลตนปลายใน

ชีวิตปจจุบันมาอธิบายนั่นแหละ ทําใหคนเราจาํเปนตองเชื่อลึกๆวาน่ันคือบุพเพสันนิวาส… สรุปคือถานอง
จะไดอยูกับคนที่เขาเคยรักสุดชีวิต ก็พอหวังไดวาความทรงจําทั้งหลายจะฟนเร็วเปนพิเศษ เพราะมีกระแส
ความคุนเคยนํารองอยูกอน” 

“เหรอคะ…” แพทยสาวยิ้มเจื่อนๆ แลวเสหันไปลูบศีรษะปลอบนอง “อยาหวงเลยนะ คิดเสียวา
จะกําลังฝน เดี๋ยวก็ต่ืน” 

ใชแลว เปนแคฝนหน่ึง หรือเปนอีกชาติหน่ึง ก็มีคาเทาเทียมสําหรับผูไมหลงเหลือความทรงจาํ 
ตางกับฝนยามนิทราก็เพียงยังมีรางกาย ลมหายใจ และโอกาสระลึกชาตไิดงายขึ้นเทาน้ัน 

สัมผัสออนโยนแสนสนิทของมาวันทาทาํใหลานดาวกลาเอนศีรษะเขาอิงไหลและกอดหลวมๆ
อยางใจปรารถนา 

“ครั้งแรกที่เห็นหนาพ่ีเอิน จะบอกตัวเองวาน่ีคือคนที่จะเคยรักและเทิดทูนที่สุด” 
การใชคําของลานดาวทาํใหมาวันทาตะแคงหนามองอยางสะดุดหู เพราะลานดาวชอบพูดแบบ

น้ีบอยๆ 
“น่ีจะจําพ่ีไดหรือยัง?” 
หย่ังเสียงดวยความระทึก 
“จะจาํไดวาจะรักพ่ีเอินคะ…” 
ลานดาวตอบอยางซื่อตรงตอความรูสึกภายใน ขณะแหงความลืมวาตนเปนใคร มีความสําคัญ

แคไหน ใจจะไวสัมผัสกวาปกติหลายเทา เพราะทุกภาพทุกเสียงลวนเขาปะทะสาํนึกรับรูตรงๆโดยปราศจาก



 ๑๘๐

ส่ิงขวางกั้นเชนอคติและทิฐิมานะแมนอยเทายองใย 
อมฤตไดยินลานดาวกลาวเชนน้ันก็อมยิ้มกลาวแทรก 
“เห็นไหมละเอิน แรงประทับของรักมีนํ้าหนักขนาดไหน” 
เมื่อมาวันทาเห็นวาความรักอาจเปนส่ิงดึงดูดความทรงจําเดิมกลับมาไดเร็วดังที่นายแพทย

อมฤตกลาวไว จึงพยายามใชทั้งภาษากายคือการโอบกอด และภาษาใจผานคําพูดนุมนวลทวาหนักแนน 
“สําหรับพ่ี ตอใหจะตองเปนบุคคลไรความสามารถ ไมอาจฟนความจาํ และไมมีใครตองการ

อีก พ่ีก็พรอมจะเอาจะมาเลี้ยงไวเอง ความทรงจําเกี่ยวกับจะที่พ่ีมีอยู เพียงพอแลวสําหรับความเต็มใจดูแลจะ
ไปจนชั่วชีวิตที่เหลือ” 

พอพูดเอง ก็ทําใหเกิดจินตนาการเอง มาวนัทานึกถึงสาวนอยแบบบาง แสนซื่อ นาสงสาร ที่จะ
ปรากฏตวัในบานหลอนตลอดไป แลวใจหน่ึงก็นึกอยากใหเปนเชนน้ันจริงๆ หลอนกอดนองแนนขึ้น ลาน
ดาวผูไรพิษสงอาจเปนนองที่หลอนจะรักจนใจแทบขาด พิศวาสยิ่งกวาลานดาวผูแผลงฤทธิ์เกงเปนไหนๆ 

ลานดาวอยูในสภาพเด็กแบเบาะที่ตองการการประคบประหงม เอาแตกอดมาวันทาไมปลอย 
ซ่ึงน่ันเปนสัมผัสที่ไมทําใหมาวันทาระคายหรือรูสึกผิดอีกตอไป 

“ถาหากความจําของจะกลับมา เขาจะลืมชวงเวลานี้ไหมคะพ่ีแตร?” 
“ถาอีกเด๋ียวหลับลง แลวตื่นข้ึนดวยการกลับเปนนองจะคนเกา ก็อาจลืมชวงเวลาที่ความจํา

เส่ือม ทบทวนแลวนึกออกรางเลือนเฉพาะชวงเห็นรถบรรทุกวิ่งเขามาขยี้รถเขา… แตหากอยูดีๆความจําเขา
ฟนคืนขณะกําลังต่ืนเหมือนเดี๋ยวน้ี ก็อาจเช่ือมกันติด แบบเดียวกับคนตื่นนอนที่ระลึกไดวาเมื่อหาวนิาทีที่
แลวเพ่ิงฝนอะไรมา” 

“ถาหลายวันแลวความจาํยังไมฟน เคสแบบนี้พ่ีแตรสะกดจิตไดไหมคะ?” 
“ก็คงตองลองดู… เอินมองแงดีไวเถอะ ความจาํเสื่อมช่ัวคราวของบางคนจัดเปนบทเรียนเล็กๆ

ที่จะนําไปสูความเขาใจชีวิตมากขึ้น เอินเดาไมถูกหรอกวาตอนเรามองโลกดวยใจที่ปราศจากความจาํ ชีวิต
ปรากฏตางไปขนาดไหน” 

“เห็นจากยายจะ ก็พอนึกออกคะวาตางอยางไร” 
“จิตแพทยหัวกาวหนาบางคนมองดวยซํ้า วาอาการทางจติหลายๆอยางเปนเพียงวิธีพิเศษที่

ผูปวยสรางขึ้นเพ่ือเอาตัวรอดในสถานการณท่ีทนอยูตอไปไมไหวอีกแลว… ความหมายของการเอาตวัรอด
เปนเรื่องลึกซ้ึง ในธรรมชาติไมเคยมีทางตัน แตบางทางออกอาจตองพนจากสภาพตวัตนแบบเกาๆ” 

มาวันทาคิดตาม คําพูดเกี่ยวกับทางออกที่พนสภาพตัวตนของอมฤต ทําใหนึกถึงอุปาทานใน
อัตตาซึ่งเปนคําสอนเชิงพุทธขึ้นมา 

“ส่ิงที่เกิดกับจะในครั้งน้ีทําใหเอินรูสึกวามนุษยเรามักมีอันเปนไปใหกับเร่ืองไมเปนเรื่อง 
อยางเชนยายจะกร๊ีดสลบใหกับอุปาทานของตัวเองแทๆ  ทั้งที่ความจริงเอินไมไดน่ังอยูในรถ อาจจะทํานอง
เดียวกับที่พระพุทธองคชี้วาเราตองรองไหจนนํ้าตาเทามหาสมุทรก็เพราะอุปาทานวามีตัวเรา ทั้งที่เรื่องจริง
ไมเคยมีเราอยูตรงไหน” 

 



 ๑๘๑

ตั้งขอสังเกตเชนน้ันเพราะหวงัจะไดฟงมุมมองจากอมฤตบาง หากเขามีใจอยูกับพุทธ แต
กลายเปนเขานิ่งเฉยแบบไมมีความเห็น ตางฝายจึงตางเงียบกันไป อมฤตมองตรง ทําหนาที่ขับรถ สวนมา
วันทาพอเห็นลานดาวผล็อยหลับ ก็เหมือนหมดหนาที่ จึงหันไปมองขางทางคิดถึงความวุนวายในชวงหลัง 
นึกในใจเงียบๆวาชวีิตมนุษยเปนการเผชิญภัยอันนาเหน็ดหนาย ไมรูวาตื่นขึ้นมาแตละเชาตองพบเจอกับใคร
หรือสถานการณใดบางภายในวันน้ัน 

พักใหญตอมาสองสายตาก็โคจรมาสบกันผานกระจกมองหลังโดยบังเอิญ เกิดสัมผัสทางใจ
จังๆราวกับคนคุนเคยมาเนิ่นนาน แตในที่สุดอมฤตก็เปนฝายเบนวิถีตาไปแลตรงตามเดิม ขณะที่มาวันทายัง
มองเสี้ยวหนาของเขาผานกระจกเงานิ่ง 

"พ่ีแตรเปนพุทธหรือเปลาคะ?" 
อมฤตกระแอมเล็กนอยกับคําถามชวนสนทนานั้น 
“สวนหน่ึง…” 
คิ้วโกงเลิกข้ึนเล็กนอย 
“ใชหรือไมใชพุทธน่ีมีแบงเปนสวนๆไดดวยหรือคะ?” 
"คือ… โจทยของชีวิตพ่ีอาจยงัไมตรงกับโจทยของพุทธ หรืออีกทางหน่ึงอาจเพราะยังไมเคย

เจอใครในแวดวงพุทธที่ทําใหพ่ีสนิทใจวาเขาเปนตัวแทนตอบคําถามใหพุทธได ที่ผานมาพ่ีสมัครใจเลือก
เปนคนไมมีศาสนาไปพลางๆ ขอเปนนักศึกษาที่ปราศจากกรอบความเชื่อโบร่ําโบราณหรือแมความรูยุคใหม
มาเปนขอจาํกัด" 

"แมแตจิตเวชศาสตรที่พ่ีเรียนจบมา?" 
"ใช! พ่ีไมอยากยอมใหอะไรมาตีกรอบเลยสักอยาง แตน่ีไมไดหมายความวาพ่ีมีอคติหรือคิด

ทรยศอาชีพตัวเองนะ พ่ีก็อยูใตกฎเกณฑและระเบียบการรกัษาคนไขตามที่ร่ําเรียนมา เหมือนจิตแพทย
ธรรมดาคนหนึ่งที่มีสิทธิ์จายยาและบอกแนวทางฟนฟูจิตใจแกคนไข ตอนอยูในคลินิกพ่ีจะไมพูดถึงแนวทาง
รักษาที่ตางจากการแพทยสากลยอมรับ” 

เขาเลาอยางเปดเผยแบบพรอมคุยยาว มาวันทาชักสนใจ 
“แลวตอนอยูนอกคลินิกละคะ?” 
“พ่ีอาจสนใจศึกษาวิธีบาํบัดโรคดวยพลังจิต พลังปราณ พลังอญัมณี การกดจุด และอื่นๆ เผอิญ

ชวงเด็กโชคดีมีซินแสขางบานสอนใหดวยความเอ็นดู ความรูและประสบการณรักษาโรคหลากหลายเลย
ผานเขามาสั่งสมในตัวพ่ีต้ังแตเล็ก และทาํใหพ่ีมองการมีสิทธิ์ส่ังยาแผนปจจุบันเปนเพียงความสามารถสวน
หน่ึง ไมใชท้ังหมด” 

“ทําไมพี่เลือกเปนจิตแพทยคะ?” 
“คงเพราะมองวาสวนน้ีของแพทยแผนปจจุบัน ทาทายที่สุด และมีสิทธิ์ชวยคนไดลึกลงไปถึง

รากความรูสกึนึกคิดของเขา” 
“เมื่อก้ีพ่ีแตรบอกวาสนใจการบําบัดโรคดวยพลังจิตดวย ซ่ึงถามีพลังจิตพอจะบําบัดโรคได ก็

แปลวาตองบาํเพ็ญตบะแบบใดแบบหนึ่ง พอจะเลาใหฟงไดไหมคะ?” 
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“ได… ไมใชความลับอะไรหรอก เพียงแตถาบอกทั้งหมด เอินจะมึนวาตกลงพ่ีฝกแบบไหนแน 
เอาเปนอยางนีแ้ลวกัน ที่เขาวาดัง วาดี วาไดผลสูง พ่ีไปมาเกือบหมด แมแตเมืองนอกที่ใชวิธีอธิษฐานขอพร
จากพระเจา ก็เคยไปเขากลุมมาแลว” 

มาวันทาเมมปาก พยักหนานอยๆ 
“ใจกวางจังนะคะ เปดรับทุกอยางจริงๆ เอินพอจะเขาใจละ ถาถามพี่แตรวาเปนคริสตหรือเปลา 

พ่ีจะตอบวา ‘ก็สวนหน่ึง’ ใชไหมคะ?” 
อมฤตหัวเราะ 
“คงงั้นมั้ง” 
“สรุปวาภาพรวมของชีวิตพ่ีแตรคือหมอแทๆ ขอใหรักษาคนไดเถอะ ไมเกี่ยงเลยวาจะเปน

ความรูจากสํานักไหน ศาสนาใด แผนปจจุบันหรือโบราณ… ใจดีจัง” 
“เร่ืองอยากชวยคนก็ใช แตอีกสวนก็คือความสนุก ความพอใจในการเรียนรูดวยนะนะ วันหนึ่ง

ถาพ่ีอยากสนุกกับการศึกษา แบบคนลึกลงไปในสัจจะเกี่ยวกับจิตวิญญาณจริงๆ พ่ีอาจอุทิศตัวไปอีกทาง” 
“จะเอาแตเรียนรู ไมคิดมีครอบครัวบางหรอืคะ?” 
มาวันทาเร่ิมเลยีบเคียง 
“ก็เคย… แตชีวิตพ่ีรักการแสวงหาความรูมาตั้งแตเด็ก เหมือนเปาของการเกิดมาคือเรียนเพ่ิมไป

เรื่อยๆ ไมใชเนนหาคู เลยทําใหพ่ีเห็นวาถาเลือกคูผิด ก็อาจหมายถึงการเสียเวลาชวงหน่ึงในชีวิตไปเปลาๆ” 
แพทยหญิงน่ิงฟง อดเปรียบเทียบกบันองสาวไมได ชีวิตลานดาวแทบจะเกิดมาเพื่อแสวงหา

ความรักโดยเฉพาะ ไมยินยลสนใจเรื่องไปเรียนตอ เร่ืองงานการ หรือกระทั่งเร่ืองความเดือดรอนของ
ชาวบานรานถ่ิน ขอใหพลิกแผนดินหารักจนเจอเถอะ ไมคํานึงถึงอะไรทั้งน้ัน 

มาวันทาตระหนักวาตนไมอาจรูจักอมฤตดวยการไดยินคําตอบจํากัดจาํเขี่ยจากการสนทนาครั้ง
เดียว ทราบแตวาคนเกงจัดมักชอบเปนกบฏทางความคิด และหลอนก็รูสึกวาอมฤตมีมิติกวางยาวลึกทาง
ความรูกับประสบการณเหนือคนท่ัวไปมาก แถมเปนคนนาพิศวง ท่ีมีทั้งความเปดเผยเขาถึงงายในรอยยิ้ม กับ
ความลึกลับสุดหย่ังในแววตาควบคูกัน เรียกวารอยยิ้มนาคบ แววตานาคนหา มีทั้งลักษณะของทูตทีพ่รอมจะ
เสริมกําลังใจใครๆ ขณะเดียวกันก็มีพลังของนักปฏิวัติที่พรอมจะพังกรอบจํากัดเดิมออกไปคนหาส่ิงใหม
ดวยความเชื่อมั่นเกินรอย 

มองๆเขาแลวหลอนนึกอยางไรไมทราบ จงึพูดออกไปเกือบโตงๆ 
“เอินอยากใหพ่ีแตรรูจักจะตอนปกติจังคะ เขานารักนะคะ กลาพูดเลยวาเปนผูหญิงเสนหแรง

ที่สุดในโลกคนหนึ่ง!” 
ลานดาวตื่นจากหลับเอาเกือบถึงกรุงเทพฯ มาวันทาภาวนาใหนองสาวจําความไดเสียที หลอน

ถามช่ือ นามสกุล มหาวิทยาลัยที่ศึกษา และอื่นๆเปนการทดสอบ ผลปรากฏวาเหมือนเดิม คือลืมหมดเกลี้ยง 
จําไดอยางเดียว พูดไดเร่ืองเดียว เหมือนหุนยนตกระปองยุคอัดเทปเลนซํ้าไปซ้ํามา คือ ‘จะรักพ่ีเอิน’ ซ่ึงพอ
ฟงเหมือนนกแกวนกขุนทองหลายเที่ยวเขา มาวันทาก็ชักนึกรําคาญแทนความปลื้มใจเหมือนแตแรก 
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ทานขาวกลางวันแบบงายๆกันที่รานใกลบาน ลานดาวในสภาพสมองบกพรองกลายเปนคนกิน
งาย สมัครใจตกัอาหารใสปากเองดวยความหิวโหย ดูแลวนารักนาสงสารกวาตอนดื้อดาน อดขาวประทวง
เปนอันมาก หลอนต้ังหนาตั้งตากินเอาๆแบบไมปดบังความหิว แตขณะเดียวกันก็ยังสํารวมทาทีเยีย่งคุณหนู
จากบานผูดีเกาไวไดดวย 

ขณะลอบมองลานดาวในรานอาหาร มาวันทาถามตวัเองข้ึนมาวาตัวตนของลานดาวที่หลอนรัก
อยูตรงไหนกันแน บุคลิก ความรูสึกนึกคิด วิธีพูดจา ตลอดจนความทรงจําทั้งหลายสลายไปหมดแลว แตเหตุ
ใดหลอนจึงยังรักนองสาวคนนี้อยูเหมือนเดิม? อาจเปนรูปรางหนาตานาหลงใหล หรืออาจเปนเยื่อใยความรัก
ความผูกพันที่ยังฝงแนนในใจหลอนกระมัง 

นึกถึงบุญที่ทํารวมกันตอนเชา ความสวาง ความอบอุนในบรรยากาศสานไมตรีเชนน้ันไม
จําเปนตองอิงส่ิงใดอื่น ก็เปนดุจสายใยเชื่อมใจใหผูกกันแนนแฟนไดแลว สายสัมพันธทางใจบางครั้งพนไป
จากรายละเอียดความทรงจาํตางๆ ถาเคยทําใหรักได ก็จะรักอยูอยางน้ันเอง ไมตองขุดคุยหาเหตุผลใหมากวา
เพราะอะไร เหตุการณไหนบันดาลใหรัก เชนน้ีเอง แมความทรงจาํเก่ียวกับตัวตนจะเลือนแลว แตสายใยก็ยัง
ไมจางไปไหน 

ออกจากรานอาหารกลับเขาบาน ลัดธีรออกไปนานแลว เพ่ือทําหนาที่นํานกเหล็กทะยานขึ้นฟา 
มาวันทาตองไปขอกุญแจจากเพื่อนบานซึ่งลัดธีรบอกทางโทรศัพทวาจะฝากไวท่ีน่ัน 

เจาของบานสาวพาแขกมาที่หองดนตรี แนนอนวาหลอนมีเจตนาใชเครื่องดนตรีเปนส่ือ
เหนี่ยวนําความจําของลานดาวกลับมา 

“จะเลนเปยโนมาตั้งแตตัวกะเปยก ไปแขงขันไดรางวัลมาเปนกระบุงโกยดวย เพราะฉะนั้นถา
ลงน่ังหนาเปยโน พ่ีรับรองวาจะตองเลนไดปรอ ของตายแบบนี้” 

มาวันทาทาํนายรวบรัดเสร็จสรรพ กอนจูงมือลานดาวมานั่งแปน เปดฝาครอบเปยโนโชว ๘๘ 
คียขาวดําใหเห็น โดยมีอมฤตยืนสังเกตการณอยูหางๆ 

ทุกคนหวังเห็นความอัศจรรยในระบบการทํางานของสมอง ที่ความจาํจะวาบกลับมา
ทันทีทันใดเมื่ออยูตรงหนาเครื่องดนตรีชิ้นโปรด ลานดาวบังเกิดความตื่นเตนกับความคาดหมายทั้งของ
ตนเองและคนอื่น หลอนพยายามเพงจอง พยายามวางสองมือ เคาะน้ิวลงบนบางคีย ซึมซับรับสัมผัสการยุบ
ของกระเด่ืองที่มีกลไกสงตอไปเคาะสายใหเกิดเสียงตองแตง 

บางขณะลานดาวเริ่มคุนอยูบางกับสํ่าเสียงและสัมผัส แตทวาดวยความตื่นเตน ผสมกับการลง
น้ิวทีละเคาะทลีะแคะ ไมทําใหเกิดการเขารหัสเดิมเชนเมื่อคร้ังสามารถพรมนิ้วประสานกันร่ีเร็วราบรื่น 
ความคุนก็ปรากฏเปนเพียงพยับแดดลิบๆ ที่เมื่อพยายามเขาใกลแลวเลอืนลงเปนทรายแหงแลงแทนบอนํ้า
ลวงตา 

พยายามอยูเกือบยี่สิบนาที มาวันทาทั้งลองเอาโนตมาตั้ง ทั้งบอกช่ือเพลงที่ลานดาวเคยเลน
ประจาํ จนอดีตนักเปยโนมือทองเริ่มทําหนาเครงเครียด และมาวันทาไมเห็นวี่แวววาจะสําเร็จแนแลว ก็ชวน
ใหเลิกพยายามชั่วคราว หยุดพักผอนกอน 

ลานดาวมีสีหนาและแววตาเศราหมองนาสงสาร หลอนกลัวอยูตลอดเวลาวาจะกลายเปนบุคคล
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ไรสมรรถภาพตลอดไป มาวนัทาเองเห็นแลวก็ทอตาม และนึกกลัวข้ึนมาวูบๆวาบๆเหมือนกัน จะทําอยางไร
ในเมื่อของมันจําไมได นึกไมออกอยูอยางน้ี มองไปมองมา หนักใจกระทั่งตองแตะแขนอมฤต ขอออกไปคุย
ดวยในหองครัว และบอกใหลานดาวนั่งรอในหองดนตรีไปกอน 

สองหมอมายืนเงียบเชียบในครัวเกือบคร่ึงนาที ฝายหน่ึงยังใจเย็น แตอีกฝายชักใจรอนและเสียง
เริ่มปรา 

“เทาที่เอินทราบ ผูปวยความจําเสื่อมช่ัวคราวนี่ถาไดกลับมาสัมผัสกิจกรรมถนัด มักเรียกวิธีคิด
หรือการทํางานของสมองแบบเกาๆใหกลับมาเขาที่เขาทางไดไวไมใชหรือ? จะเปนมือเปยโนระดับพระกาฬ
ทีเดียวนะคะ เกงขนาดเลนสดจากการอานโนตเมื่อแรกเห็น แถมแตงเพลงเองไดเพราะดวย” 

“อยาเพ่ิงเปนทุกขซีเอิน เทาทีพ่ี่เห็นเมื่อก้ีคือความคาดหวังมากเกินไป เร่ิมจากเอิน แลวแพรไป
ถึงจะ เขาท้ังเคน ทั้งต่ืนเตน หาความสบายใจไมไดเลย ถาเปรียบเทียบก็เหมือนพยายามดูลายมือกันในหอง
มืด ดูยังไงก็ไมเห็นหรอก ตองเปดมาน เปดหนาตางใหโปรงโลงเสียกอน” 

หัวคิ้วของมาวนัทาคลายออก 
“แลวเมื่อก้ีทําไมพี่แตรไมหามเอินละคะ?” 
“เอินพูดออกไปแลว เขาเกร็งกับความคาดหวังไปแลว เอานะ… เดี๋ยวลองใหม หาอะไรท่ีมัน

แหวกแนวจากเปยโน เพราะตอนนี้จะเช่ือวาเขาเลนเปยโนไมเปนแลวละ ชุดความจาํเกี่ยวกับเปยโนถูกเก็บ
แบบใสหีบลงล็อกสนิท” 

“เอินแปลกใจจังคะ หนาเอินเขาก็เห็นแลว บานที่เคยขลุกขลุยตั้งหลายเดือนก็มาถึงแลว เปยโน
ที่เคยเลนไดเหมือนโชแปงกลับชาติมาเกิดก็ลองสัมผัสแลว ทําไมยังจาํไมไดอีก ชักสงสัยวาแกลงอําหรือ
เปลา” 

อมฤตหัวเราะ 
“เขาไมไดแกลงหรอกเอิน จังหวะไหนคลื่นไฟฟาในสมองแปรปรวนผิดปกติ ก็จะสงผลให

สมองรวนไปชั่วคราวเหมือนเคร่ืองไฟฟามันช็อตอยูขางใน เราดูตาเปลาเห็นตัวถังขางนอกยังดีๆอยูก็นึกวา
ไมเห็นนาจะเสียได” 

ฟงจิตแพทยหนุมเปรียบเทียบใหเขาใจแลวมาวันทาคอยสงบลงได อมฤตอธิบายตอ 
“ความจริงถาอยูในสภาพแวดลอมเดิมๆเชนบานของเขาเองนาจะชวยใหความจําฟนเร็วขึ้น แต

พอพ่ีจะเอาตัวไปสง เอินก็ยังไมอยากใหพอแมเขาเจอในสภาพอยางนี้ จะลองเอามาปลกุความจาํดูเองกอน
เผื่อฟลุก… เอินเปนคนใชคําน้ีเองนะ เผื่อฟลุกนะ แลวไหงตอนนี้ถึงตองเดือดรอนเพียงเพราะปาฏหิาริยไม
เกิดเร็วทันใจเลา?” 

“จริงคะ เอินอยากลองดูเองกอนเผ่ือหายเสียที่น่ี สารภาพตามตรงวาไมอยากเสียเครดิต พาลูก
เขาไปไหนแลวเออกลับมาอยางที่กําลังเปน แมจะไมใชความผิดของเอินก็ตาม” 

“อือม… ดูก็รูวาพอแมนองจะคงเล้ียงมาแบบไขในหิน มดไมใหไต ไรไมใหตอม พอเห็นอยูใน
สภาพบองแบวอยางน้ีคงตกใจนาดู ไปหัวหินมาคืนเดียว” 

 



 ๑๘๕

อมฤตตั้งใจผอนคลายความตงึเครียด และคําพูดของเขาก็ทําใหมาวันทาอดขําไมได สีหนาผอน
คลายลงบาง 

“คุณพอจะนะใจดีคะ เขาใจอะไรทุกอยางแบบมองโลกดวยใจกวางมาก เนนสอนใหคิดเปน
เทาน้ัน จะขอไปไหนคอนขางปลอย แตคุณแมเขาคอนขางเขมงวดแลวก็คุมแจ น่ีเพ่ิงตอนจะเรียนปสุดทาย
น่ันแหละ ถึงอนุญาตใหไปไหนมาไหน หายใจหายคอสะดวกขึ้น” 

“งั้นลองอีกสักตั้ง แลวคอยเอาตวัไปสง… แตเอินอยาหวังมากนักนะ อธิบายพอแมเขาเทาที่
เรื่องสุดวิสัยมันเกิด ถาเคืองก็คงเดี๋ยวเดียว พอจะหายดีแลวก็ลืมๆกันเอง” 

“ถานะคะ… ถาจะไมหาย…” 
“รอสักอาทิตยหน่ึง หากยังเปนอยางนี้อยูก็ตองสงโรงพยาบาล จะไดสืบหาตนตอความผิดปกติ

ที่แทจริงซ่ึงอาจเปนระบบสมอง จะไดดูแลดวยวิธีการทางจิตบาํบัดตอไป… ญาติๆ อาจเจ็บปวดหนอยนะ แต
น่ันก็คือส่ิงที่ตองทํา ยังไงตอนน้ีมองแงดีตามพี่ดีกวานะเอนิ นองจะไมมีอาการชัก ไมมีอาการกระตกุหลัง
ช็อก แสดงวาไมมีความผิดปกติของคลื่นสมองขนาดตองเตรียมใจมองในแงรายขนาดนั้นหรอก” 

ตรึกตรองเปนครูกอนกลาวสืบตอ 
“ระหวางอาทติยน้ีอยาใหตองกังวลหรือเครียด เดี๋ยวกอนจะพาไปสงบานก็ควรโทร. บอกพอ

แมใหรับทราบลวงหนา และทาํเฉยๆเหมอืนไมมีอะไรเกิดข้ึน อธิบายดวยวาความหวงออกนอกหนาจะยิ่งทาํ
ใหจะกระวนกระวายหนักเขาไปใหญ พูดถึงเรื่องกังวล ถาวันสองวันน้ีเห็นหนักนักก็พาไปหาพี่ที่
โรงพยาบาล แลวพ่ีจะจายยาประเภทคลายกังวลใหเขาดีขึ้น” 

“คะ เอินจะทําใจมองแงดีตามพี่แตรแนะ… วาแตพ่ีแตรเสียเวลากับเรามากเลย ถาจะกลับไปทํา
ธุระอื่นก็ตามสบายนะคะ ทีเ่หลือเอินดูแลเองไดแลว” 

“น่ีคือไลหรือเปลา?” 
“เปลาคะ… เกรงใจพี่แตรจะแยตางหาก” 
“ชางเถอะ พ่ีเตม็ใจนี่” 
“งั้นเอาอยางนี้แลวกันนะคะ เดี๋ยวเอินจะลองเลนฟลุตใหจะฟงดู เลือกเพลงที่เขาชอบขอใหเอิน

เลน ถายังไมหายอีก ก็คงตองโทร.เรียนคุณพอคุณแมของจะตามจริงวาเกิดอะไรขึ้นเพ่ือเตรียมใจ แลวคอยพา
ไปสงบาน” 

“พ่ีเอินคะ…” 
สองแพทยชะงักคําปรึกษา หันไปทางตนเสียงอยางตกใจ เห็นลานดาวยืนเกาะขอบประตูหอง 

มองมาวันทาตาละหอย 
“จะไมอยากไปไหน ไมอยากเจอพอแม ไมอยากรูวาตวัเองเปนใครแลว พ่ีเอินใหจะอยูกับพ่ีเอิน

ที่น่ีไดไหมคะ?” 
ทีแรกมาวันทานึกเคืองแมหนูนอยตัวปญหาที่เสียมารยาทแอบฟงผูใหญคุยกัน ท้ังที่ส่ังใหน่ังรอ

ในหองดนตรี แตพอเห็นเงารางหมอง สะทอนจิตใจที่อยูในสภาพซมซาน มาวันทาก็คลี่ย้ิมปลอบ และรีบเดิน
เขาไปหา 
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“ถาเปลี่ยนเปนใหพ่ีไปดูแลที่บานจะจะดกีวาไหม? เพราะพ่ีเอินตองทํางาน แลวพอแมของจะก็
คงไมยอมปลอยลูกสาวสุดรักสุดหวงไวที่บานคนอื่นหรอก” 

ลานดาวชอนมองพี่สาวดวยนัยนตาชอกช้ํา 
“จะไมไดแกลง จะไมอยากเปนอยางน้ี จะจําอะไรไมไดเลยจริงๆ จะไมอยากเปนตัวตลกใหใคร

หัวเราะ แลวก็ไมอยากทําใหใครตกใจคะพ่ีเอิน” 
หยาดนํ้าตาไหลออกมาสองสาย ทําใหมาวนัทาเร่ิมใจเสีย เพราะตนเปนคนหลุดปากพูดโดยไม

ทันระวังวานองจะมาแอบฟงจนทําใหคิดมากอยางนี้ 
“นา… พ่ีพูดเลนไปอยางนั้นแหละ ถานึกวาจะจําไดแลวแกลงอําจริงๆ ปานนี้แกลงกลับดวย

การหยิกเราเน้ือขาดนานแลว ไปเถอะ… เดี๋ยวพ่ีจะเปาฟลุตใหฟง เพลงที่จะเคยชอบ ยังนึกไมออกก็ชาง พ่ีจะ
เปาใหฟงทุกวันจนกวาจะจาํได… ดีไหม?” 

ลานดาวน่ิงอั้น กอนจะรับเบาๆในที่สุด 
“คะ” 
แลวหลอนก็ยกมือขางหนึ่งปดหนา ปลอยโฮออกมาอยางคนสิ้นไรหนทาง มาวันทาเห็นเชนน้ัน

ก็ร้ังรางอีกฝายเขามากอด ทําตาแดงๆตาม แตสะกดอารมณไมใหสะอื้นไปกับนอง เพราะเหมือนจะยิ่งพลอย
ทําใหบรรยากาศสิ้นหวังกอตัวแจมชัดกวาเกา 

นานจนลานดาวสะอื้นแผวลง และดึงกายออกจากออมกอดของพ่ีสาวเพ่ือถาม 
“พ่ีเอินบอกจะตามตรงเถอะ ถาจะไมหายจริงๆ จะจะถูกสงไปอยูโรงพยาบาลคนบาหรือเปลา

คะ?” 
“ไมหรอกครับจะ พ่ีรับรองวาอาการของจะจะหายเองเรว็ๆน้ี” 
อมฤตเปนคนตอบ สํานึกผิดและละอายที่เมื่อครูหลุดบางคําที่ลานดาวแอบฟงแลวอาจทําใหนึก

วาเขาเห็นหลอนเปนตัวตลก เชนบอกวาไปหัวหินคืนเดียวกลับมาหนาตาบองแบว แถมเขาเปนคนปลอย
ความลับเกี่ยวกับการสงตัวไปโรงพยาบาลอีกตางหาก 

ฝายมาวันทากป็ระคองไหลลานดาว เปดตาจองน่ิงขณะพูดน่ิมนวลชัดถอยชัดคํา 
“จะ… ถามีใครพาเธอไปที่น่ัน พ่ีจะตามไปอยูกับเธอเอง” 
มาวันทาหมายความตามนั้น หลอนจะไมมีวันทิ้งนองใหอางวางเดียวดายเลย 
ใจจริงของพี่สาวที่กอกระแสรูสึกอบอุนทวมอก ทําใหลานดาวจุกแนนคอหอยดวยความตื้นตัน

ปรีดา ตองโผเขากอดอีกฝายทั้งนํ้าตา ใจเหมือนจะขาดไปกับความซาบซึ้งรุนแรง บอกตนเองวาชะตากรรม
จะเลนงานหนักหนาเพียงใดก็ยอม ตราบใดยังมีออมอุนเย่ียงน้ีไวเปนเรือนตาย 

ประเลาประโลมอีกพักใหญ มาวันทาก็พาลานดาวกลับมาที่หองดนตรีอีกคร้ัง 
“คืนแรกที่จะมานี่ แลวเราเลนเปยโนกับฟลุตคูกัน จะเปนคนเลือกเพลงดวยการลงมือเลน 

Gymnopedie ใหพ่ีเปาตาม…” 
มาวันทาเลาพลางนํากลองฟลุตมาเปดและประกอบชิ้นสวนทั้งสามเขาดวยกัน ระหวาง

ประกอบก็สงยิ้มใสใหลานดาวเปนการลําเลียงถายไมตรีจิตไมขาดตอน และนั่นก็ทําใหใจของลานดาวเบิก
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บานขึ้น ลดความหดหูลงแทบสิ้น 
เมื่อฟลุตถูกประกอบสําเร็จเปนเลายาว มาวนัทาก็ยกข้ึนเริ่มเปา โดยที่สายตาไมละไปจากการ

สานสบกับนองสาว ลํานําเสนาะกลอมโลกใหสงบของ Gymnopedie ดังขึ้นทามกลางความเงียบที่เกิดจาก
อาการสดับของสองผูฟงในหอง 

มาวันทาขับนํ้าหนักหวงลมแรงเบาจากทรวงอกอยางตั้งอกต้ังใจใชเปนส่ือใหระลึกถึงคืนแหง
ความสุขแรกระหวางกันในหองดนตรีน้ี คมเนตรงามรวมศูนยอยูที่จุดเดียวคือดวงตารอนแสงสติของลาน
ดาว เกิดความเชื่อข้ึนมาวาพลังแหงความรกัที่เออทนในตนสามารถเรยีกนองสาวคนเดิมกลับมาหาหลอนได
ในเวลาไมนานเกินรอ 

แมจะเลนเดี่ยวตามลําพัง นักฟลุตสาวก็นึกถึงเสียงเปยโนของลานดาวไปดวย ราวกับมีลานดาว
เลนคลออยูในใจ แววตาคลายเปลงสัญญาณบอกอยูเนืองๆวาถึงตาลานดาวควรเลนสงใหหลอนอยางไรแลว 
นัยนตาพูดไดของหลอนคลายตัดพอในบางครา วาเหตุใดจึงปลอยใหหลอนตองเลนอยูเดียวดายเพียงลําพัง 

ภาษาดนตรีทางใจที่ถายทอดอยางเงียบเชียบผานเสียงฟลุต ทําใหลานดาวคอยๆเร่ิมคุนขึ้นมาที
ละชั้น นับจากสถานที่และบุคคล สําเนียงออนโยนแหงสันติภาพของเพลงที่เขากับบรรยากาศสงบสุข 
ตลอดไปจนกระทั่งความประทับใจในลีลาทางกายอรชรสมสวนของมาวันทา ที่พล้ิวไหวไดเขากันลงตัวกับ
เครื่องดนตรีสีเงินแวววาวช้ินยาวในสองมือ 

กระทั่งเสียงเพลงจบลง เสียงปรบมือดังขึ้นแทนที่ แลวพรอมกันน้ัน ลานดาวก็มั่นใจวาหลอน
เคยเลนฟลุตไดมากอน 

“พ่ีเอินคะ จะเคยเปาฟลุตเปนไหม?” 
“ไดซี… เกงดวยนะ พ่ีสอนใหแคไมก่ีเดือน ถึงขนาดเปาเพลงยากๆเลนคูกับพ่ีไดแลว” 
ลานดาวลุกขึ้นยืน 
“พ่ีเอินเปนคนสอนจะหรือคะ?” 
“ใช… เธอบอกวาเคร่ืองเปาเปนศัตรูกับเธอมานาน เพ่ิงคิดเลนก็เพราะอยากเปาคูกับพ่ี” 
“งั้นสอนจะอีกครั้งไดไหม?” 
“ทําไมจะไมได เร่ิมกันเดี๋ยวน้ีเลยนะ” 
มาวันทาตอบทันทีอยางไมเหน่ือยหนายแมตองสอนซ้ําอีกกี่รอยรอบ หรือก่ีรอยชาติก็ตาม 

หลอนกาวมายนืเบื้องหนานองสาว ย่ืนฟลุตให ลานดาวกมลงมอง ระลึกไดวาน่ันเปนสัญญาณบอกความรัก 
ความสนิทใจไมรังเกียจที่จะใหใชของที่ตองรวมลมหายใจเดียวกัน 

“ทําตวัตรงๆ อยาใหหลังงอ ตองยืนในทาท่ีจะไดหายใจสะดวกไวกอน เอาละยกฟลุตขึ้นถือไว
อยางนี้ ไมตองเกร็ง…” 

คุณครูสอนวิธีสรางรูปปากใหสงลมเปนลําไดงาย หายใจเตม็ๆแลวเปาคลายผิวปากลงไปตรงๆ 
กะใหแทงเขาบริเวณขอบบนของรูเปา พูดซํ้าคลายกับที่เคยสอนมากอน จากนั้นจึงคอยๆบอกวิธีกดกระเดื่อง
เพ่ือบังคับใหลมผลิตเสียงโนตที่ตองการ 

 



 ๑๘๘

ฟลุตเปนเครื่องดนตรีที่ตองพ่ึงลมหายใจเปนหลัก ลานดาวหายใจตามคําส่ังของคุณครูอยูครู
หน่ึงก็เกิดสมาธิจากการรวมจิตจอกับการหายใจ และเร่ิมคุมจังหวะไดเปนอัตโนมัติ พลังลมน้ันเองสงผล
กระทบใหญหลวง นับเริ่มจากผนึกสติใหตั้งมั่น สงทอดถึงสัญญาณความจําทีจ่ะระบายลม แลวเช่ือมตอไป
ยังรหัสกระเดื่อง ซ่ึงตองอาศยัการขยับประสานงานระหวางนิ้วมือ 

ความคุนทยอยมาทีละชุดคลายทัพทหารที่คอยๆรวมพลเขากระแทกประตูเมืองลับแลอันถูกลั่น
ดาลไวแนนหนา จากที่เคยรูสึกคลายยืนอยูทามกลางหุบเหวแหงความลืมเลือนอันอางวาง บัดน้ีเหมือน
กลับมาประชดิเมืองนอนรอมรอ ลานดาวเพียรสงลําลมวิเศษลงเลาฟลุตเพ่ือปลุกสติตนเองทีละระลอก แปร
กลุมน้ิวสลับตําแหนงกดกระเดื่องท่ีคลายแผงรหัสปลอยมนตขลัง มีอัตโนมัติในลําน้ิวผุดขึ้นมาเร่ือยๆ และ
น่ันก็เหมือนดาลประตูถูกกระทุงหนักเขา เปราะบางมากเขา กระทั่งเห็นรอยปริแตกชัดขึ้นทุกที 

คร้ังหน่ึงการหายใจเขายาวทาํใหระลึกไดวาหลอนหายใจสั้นมาเสียนาน พอสายลมยืดยาวขึ้นก็
ฉุดกําลังเกาๆใหฟนตัว พลิกจิตเขาที่เหมือนพลิกรถคว่ําใหหงายกลับขึ้นใหม บัดน้ันเกิดชุดความจาํของการ
กดโนตตางๆเพื่อบรรเลง Gymnopedie โดยไมจําเปนตองพ่ึงพามาวันทาบอก 

คลายเคลื่อนมาตามทางออกที่ถูก แลวพบวาเงาไมในปารกกลับเบาบางลง แปลกตานอยลงคุน
เขตใกลพนปารําไร จากน้ันอีกครูใหญก็ถึงวาระแรกแหงความจําเกี่ยวกับตัวตน เมื่อระลึกไดวาขณะแหงการ
เปาฟลุตที่มีความรักลนอก หลอนจะชําเลืองแลทอดตาหวานประสานกับมาวันทาเสมอ 

เมื่อจาํวิธีชําเลอืงสงกระแสตาไดน่ันเอง มายากลอันมหัศจรรยพันลึกแหงสมองจึงเริ่มแสดงตัว 
เสมือนการรวมเศษแกวชิ้นสุดทายมาปะเขาไดรูปทรงชัดเจนดวยกาวสติ วินาทีแหงความต่ืนเต็มน้ันเอง 
หมอกมืดแหงความลืมพลันถูกขับไลใหปลาสนาการ บนัดาลความสวางเจิดจาข้ึนแทนที่อยางเฉียบพลัน! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๘๙

ตอนท่ี  ๑๙  ความเปลี่ยนแปลง 
 

ลานดาวลดฟลุตลง พลังกายพลังใจคืนเขาที่ บุคลิกตางไปทันที นัยนตาทอแสงรูคิดเจิดจรัส 
สยายย้ิมใหมาวันทาเหมือนดอกไมผลิบาน มีความคมคายเยี่ยงผูสูงดวยปฏิภาณ เปนหญิงสาวเต็มตัว คนละ
คนกันกับเด็กสมองน่ิมเมื่อครูอยางสิ้นเชิง 

และเพราะเห็นเชนน้ัน มีหรือมาวันทาจะไมทราบวาเกิดอะไรข้ึน หลอนเลิกคิ้วสูง ใชประกาย
ตาแทนเครื่องหมายคําถามวาเธอคือนองคนเดิมของฉันใชไหม? ลานดาวใชรอยยิ้มและการเขาสวมกอดแทน
คําตอบ ปดเปลือกตาลงซึมซับคุณคาของสัมผัสแหงรักที่ประจุเต็มอยูดวยความทรงจําอันงดงาม เรือนกาย
แนบนิ่งกับไออุนของกันและกันส่ือใจโสมนัส เหมือนตายแลวเกิดใหมจริงๆ 

“ขอบคุณที่เอาตัวจะกลับมาจนไดนะคะพี่เอิน” 
ลานดาวกระซิบบอกทั้งตาหลับ มาวันทาน่ิงอั้นเปนครู กอนตบหลังนองสาวเบาๆ 
“ขอบใจเชนกันที่พยายามกลับมา” 
เน่ินนานจนเอิบสายธารแหงความยินดีเพียงพอ มาวันทาจึงคลายออมกอด 
“เธอตองขอบคุณพ่ีแตรมากๆนะ ถาเขาไมรับตัวเธอไวตอนหมดสติ เกิดลมลงหัวฟาดพ้ืนละก็ 

อะไรๆอาจแยกวาน้ี” 
ลานดาววาดใบหนาไปยังชายหนุมซ่ึงบัดน้ียืนย้ิมละไมอยูทางเย้ืองซาย นัยนตาของหญิงสาว

สองแสงรูคุณ กอนจะวางฟลุตลงบนโตะกลางเพื่อกระพุมมือไหว 
“ขอบพระคุณคะพ่ีแตร สําหรับความชวยเหลือและความใจดีของพ่ี” 
รัศมีตาอันฉายมาจากสาํนึกของผูมีความกตญัูกตเวทีน้ันชวนพิศเสมอ อมฤตรับไหวพลาง

สานตาดวยความสนิทใจ 
“ไมเปนไรเลย ใครอยูตรงนั้น ก็ตองทําแบบพี่กันทุกคน” 
มาวันทาอมย้ิม เหลือบมองสองหนุมสาว แลวแกลงใชสองมือประคองหนาลานดาวใหหัน

กลับมาหาตน ไถถามทั้งยังประกบมืออยูกับแกมอีกฝาย 
“เรานะชื่อจริงช่ืออะไร?” 
หญิงสาวแยมย้ิมเริงรา ตอบดวยภาวะของคนที่นึกออกและบอกถูก 
“ลานดาว!” 
“นามสกุล?” 
“ลีลากีรติ!” 
“เรียนคณะอะไร?” 
“ศิลปกรรมศาสตร สาขาดุริยางคศิลป!” 
“กรุปเลือดอะไร?” 
“บี!” 



 ๑๙๐

“ชอบผูชายแบบไหน?” 
ลานดาวสะดุงเล็กนอย จองหนาพ่ีสาวดวยแววคาดไมถึง แตแลวก็หัวเราะหึๆรับมุขทัน 
“แบบที่พ่ีเอินไวใจและอนญุาตใหคบไดนะคะ” 
“อ้ือม!… ผาน” แพทยสาวใหการรับรองผูปวยแลวหันไปยิ้มละไมบอกอมฤต “คนนี้แหละคะ 

นองสาวของเอิน” 
นายแพทยหนุมยิ้มกวางเอย 
“รูละวาตัวจริงเสียงจริงตองเชื่อพ่ีสาวมากกวาแฟน” 
สองสาวหันมามองหนากันแลวหัวเราะเบาๆ มาวนัทาชวนลานดาวเหมือนอยากทดลอง 
“ดูซิวาสมองเขาที่เขาทางเตม็รอยหรือเปลา เมื่อก้ีเห็นเลนไมได” 
จูงมือนองมาทีเ่ปยโน กดไหลลงน่ังแปน แลวส่ังใหเลน Polonaise ซ่ึงหลอนเคยเห็นลานดาว

เลนเพลงนี้ไดอยางถึงอารมณ ทรงพลังเปนเอกลักษณเฉพาะตัว 
ลานดาวอยากทราบเชนกันวาความสามารถทั้งหมดกลับเขาที่หรือยัง จึงทบทวนอยูในใจถึง

ความหรูหราโอฬาร ฉาบประกายไฉไลเอี่ยมอองตลอดกาล ตามแบบฉบบัทวงทาํนองแหง Polonaise บทที่ 
๕๓ อันเปนผลงานประพันธสุดโดงดังของโชแปง ซ่ึงเพียงหวงแรกของการระลึก นักเปยโนสาวก็ตาสวาง 
เห็นตําแหนงตางๆของกลุมคียขาวดําเบื้องลางเชื่อมสัมพันธกันในบันไดเสียง A แฟลตทันที เปนการเห็น
อยางรูวาจะตองลงสองมือกด ๔ คียแรกตรงไหน จากน้ันตองไลคูเสียงมือขวากับโนตเด่ียวมือซายตอไป
อยางไร จําไดกระทั่งอาการขยับของนิ้วมือวาควรยืดหยุนหนักเบาทาไหนเสียงจึงออกมาพลิ้ว 

ทุกอยางเกิดข้ึนในหัวกอนเกิดเสียงจริงครึมใหญตามบันทึกความจําในสมอง ไลเลียงสูลวดลาย
รัวระทึกเหมือนตีกลองศึกโหมโรงเรียกความคึกคัก แลวกระโดดโลดเตนเร็วร่ีสลับแชมชาตามลําดับคลาย
การเบิกอรุณฟาใหมของวันดีท่ีสุดในชีวิต เขาทาํนองสีสันเอิกเกริกวิจิตรแหงการเตนรําของชาวโปแลนด 
กลมกลืนสมนัยตามนิยามแหงชื่อเพลง 

นอกจากลานดาวจะเลนไดดีดวยความฉลาดทางดนตรีดังเดิมแลว ยังแทรกอยูดวยจุดเนนย้ํา
หนักเบาเปนพิเศษสะทอนอารมณหฤหรรษแปลกใหมเกินธรรมดา ฟงทราบไดดวยโสตแหงผูเขาถึงดนตรี
การดวยกัน 

ถาเลนจบตองใชเวลาเกือบสิบนาที ขณะน้ันลานดาวยังไมอยูในอารมณโชวเด่ียวยาว จึงเลน
เพียงครึ่งเดียวแลวชะงักไว 

“เปนอันวาจะหายดีแลวนะคะ” 
นักเปยโนสาวปดฝาครอบแลวลุกขึ้นยืนหันมาสงย้ิมถามมาวันทา กอนแปรสายตาไปยังอมฤต 

เห็นเขากําลังจบัจองหลอนน่ิงก็แยมยิ้มตอบ 
“เหมือนอยางที่พ่ีแตรทํานายไว จะจาํไดทั้งหมดเลยคะวาชวงความจําเสื่อมเกิดอะไรข้ึนบาง น่ี

เปนประสบการณสุดพิเศษที่จะคงไมลืมไปจนตาย” 
อมฤตพยักหนา 
“เห็นแลวใชไหมวากอนมีความเช่ือ กอนมีความรู โลกปรากฏเปนอยางไร” 



 ๑๙๑

“คะ… การกลับไปสูความไมรูอะไรเลย ทําใหท้ังโลกแตกตาง วางเปลาไปหมด” 
หญิงสาวรับดวยสุมเสียงของคนที่เพ่ิงเดินทางกลับมาจากอีกมิติหน่ึง 
มาวันทาทาํหนาที่เจาบาน เชื้อเชิญใหทุกคนนั่ง โดยตนเองนั่งชิดกันกับลานดาวในโซฟาใหญ 

พออยูในอิริยาบถสบายกันดีแลว แพทยหญิงก็ทักนองน่ิมๆ 
“เปนไง… ทําหนาเหมือนตายแลวเกิดใหมเชียว” 
ลานดาวย้ิมแปน 
“เหมือนเกิดใหมกอนตายจริงมากกวาคะ ตอนนี้บอกถูกทีเดียวละวาคนเกิดชาติหนาเขารูสึกกัน

ยังไง” 
“ความจาํเรายอกยอน ซอนทับ กลับไปกลับมา กลายเปนตัวใหม ตัวเกา ตัวเรา ตวัอืน่เกือบทุก

คืนตอนฝนอยูแลวน่ีนะ” 
“ถาคิดอยางนั้น ก็นับวาเมื่อก้ีเปนฝนที่ประหลาดที่สุดในชีวิตเลยคะ เพราะลืมตาต่ืนและใช

เลือดเนื้อจริงๆในการฝน… นึกถึงตอนพ่ีแตรบอกวาเราชือ่จะ เราก็ตองเชื่อวาเราคือจะ เหมือนยอนไปสู
จุดเริ่มตนที่แทจริง เมื่อเปนเด็กแบเบาะไมรูจักตัวเอง พอแมเรียกอยางไร ช่ือน้ันก็กลายเปนเราทันที ไมมีทาง
เชื่อเปนอยางอ่ืนไปได” 

ลานดาวเหลียวมองอมฤต แลวหันกลับมาหามาวันทาอยางมีลีลา 
“ถาเกิดลืมตาขึ้นมา เจอพ่ีแตรบอกวาจะคือนางบัวถุยหรืออําแดงจวบที่ไหนก็เสร็จเลย ตองเชื่อ

เหมือนกัน” 
แพทยสาวหัวเราะพรืด 
“หนาตาพ่ีแตรนาเชื่อถือ เห็นทีแรกก็รูแลววาไมหลอกเธอหรอก” 
“เออ… จริงดวยเนาะ หนาตานาไวใจ” 
แลวลานดาวก็หัวเราะเพราะพริ้ง ย้ิมพรายปรายตาทิ้งแววหวานใหอมฤตหนอยหน่ึง ซ่ึงในยาม

ที่ลานดาวเปนลานดาว ก็มีอิทธิพลทางกระแสตาราวกับเดินเอามีดไปปาดหัวใจชายทกุรูปนามใหเสียวแปลบ
เลนไดด้ือๆ 

“ความจริงเกิดเร่ืองน้ีก็ไมถือวาเปนเรื่องเลวรายนักนะคะ ความจาํหายไปเด๋ียวเดียว แตไดเห็น
อะไรที่ไมเคยเห็นมากอนเยอะแยะ” 

“ติดใจไหมละ จะไดความจาํเสื่อมเลนแกกลุมสักปละครั้ง” 
มาวันทาเคาะ 
“ฮะๆ คงไมละคะ เดี๋ยวรูสึกตัวอีกทีกําลังน่ังเอาอีโตเฉาะดินเลนแถวศรีธัญญา” 
คําตอบของหญิงสาวทําใหสองหมอหัวเราะพรอมกัน ลานดาวยิ้มรื่นและเกาะแขนประจบ

พ่ีสาว 
“ถาน่ีคือการจําลองชีวิตหลังความตาย ก็แปลวาจะยังกินบุญเกาไมหมดนะคะ ยังมีคนพรอมยื่น

มืออุปถัมภอยู” 
มาวันทาสงคอนใหหนอยหน่ึง 



 ๑๙๒

“ใครจะอุปถัมภเธอ แคพูดปลอบพอเปนพิธีแกสถานการณเฉพาะหนาหรอก” 
“อยาแกลงไกเสียใหยาก รูหมดแลววาตัวเองรักเคาขนาดไหน” 
มาวันทาเกือบเผลอคอนอีกที แตพอนึกไดวาอยูตอหนาสายตาที่สามก็ยืดตัวตรง ถามนายแพทย

อมฤตเปนงานเปนการ 
“จะมีผลขางเคยีงอยางใดอยางหน่ึงที่ควรระวังไหมคะพี่แตร?” 
อมฤตสั่นศีรษะ 
“พ่ีคิดวาเคสของจะไมนาเปนหวงเลยนะเอิน คือเขาขายสับสวิตชออน-ออฟเทาน้ัน ไมใชการ

ทําลายหนวยความจาํหรือมีการฝงภาพหลอนแปลกปลอมไว การที่จะฟนความจาํดวยมือของเอินเอง ชวย
สลายสภาพเลอะเทอะเกรอะกรังของปญหาเกาๆออกจากความรูสึกดวยซํ้า เหมือนการทําความสะอาดทาง
จิตใจครั้งใหญนะ” 

มาวันทายิ้มอยางหายหวงสนิท หันมาพูดกับนองสาว 
“พ่ีแปลกใจจัง ทําไมเธอจาํไมไดสักนิด ทั้งหนาพ่ี ทั้งหองน้ี ทั้งเปยโนที่เธอคุนมาแตออนแต

ออก” 
ลานดาวระลึกถึงสภาพจิตใจที่วางโหวงเมือ่ครูแลวอธิบายดวยความกระตือรือรนเกือบทันที 
“ถาเปนตอนนี้ จะจาํไดวาตัวเองเปนใคร เวลามองอะไรจะมองสิ่งน้ันๆแบบเชื่อมโยงวา

เกี่ยวกับจะยังไง ไมใสใจรายละเอียดของสิ่งตางๆมากนัก แตตอนจะลืมวาตัวเองคือใคร การเชื่อมโยงทุก
ชนิดก็ขาดสะบั้นหมด พอมองอะไร จะเห็นชัดเจาะละเอยีดวาวัตถุน้ันมีเหลี่ยมมุม รูปทรง สีสันแบบไหน… 
วัตถุทุกช้ินเหมือนมีเสียงประกาศตวัเองโตงๆวาไมไดเปนสมบัติของใคร ไมตองการทําหนาที่อะไรทั้งส้ิน 
สรุปคือวิธีมองตางกัน ทั้งโลกเลยเหมือนเต็มไปดวยของใหมที่จะไมเคยเห็นมากอน แมแตแสงและอากาศก็
ถูกสังเกตวาทาํไมจึงมีลักษณะอยางนั้น” 

อมฤตมองลานดาวดวยความทึ่ง เพราะนึกไมถึงวารูปรางหนาตากระเดียดไปทางวัตถุนิยมอยาง
หลอนจะสามารถบรรยายโลกทัศนภายในอันส่ือสารยากใหฟงเขาใจงายไดขนาดนี้ น่ีคงเปนของแถมจาก
ประสบการณความจาํเสื่อม สัมผัสของคน ‘ไมมีอะไรในใจ’ อาจละเอียดลออเสียจนดูกลายเปน
ความสามารถพิเศษ เมื่อเลาใหคนอ่ืนฟง 

“ถูกของนองจะแลวละ ถาเราลืมเร่ืองเก่ียวกับตัวเอง หมดความรูสึกนึกคิดของตัวเองลง
เมื่อไหร เมื่อน้ันทั้งโลกก็ปราศจากความหมายไปหมด เหลือแตอุปกรณภายนอกคือหูตาจมูกปากที่เอาไวรับ
ขอมูลใหมเทาน้ัน ขอมูลเกาถูกซอน ไมอาจนํามาเชื่อมโยงกันไดกับปจจุบัน” 

ลานดาวหันมาทางอมฤต 
“จะรูสึกเหมือนเขามาอยูในสัตวประหลาดมีสวนหัวโดเด มีคอเปนตัวหยัดตั้ง แลวก็มีแขนขา

เคลื่อนไหวได จําไมไดเลยวาหนาตาเราเวลามองจากภายนอกเปนอยางไร” 
มาวันทายิ้มมมุปาก 
“งั้นสําหรับงานนี้ อุปกรณสรางอัตตาช้ินแรกคงไดแกกระจกเงา เห็นสองใหญเลย” 
 



 ๑๙๓

“คงอยางนั้นมั้งคะ ตอนเห็นเงาในกระจก ส่ิงแรกที่รูสึกคือความก้าํกึ่งระหวางใชกับไมใช 
อธิบายยาก เหมือนคุนวาเคาหนาน้ีแหละคือเรา แตอีกใจก็รองวาเออ… ไหงหนาตาเราเปนอยางนี้ ใครปนข้ึน
ตั้งแตเมื่อไหร ไมเห็นรูมากอนเลยวาตองใชแบบนี้” 

“สงสัยเพราะจติใจยังปวกเปยกนุมน่ิมไมรับกับใบหนาอยูมั้ง” 
ลานดาวหัวเราะหึๆ 
“ก็นาแปลกนะคะ พอความจําเสื่อม ความรูสึกเกี่ยวกับตัวตนของจะก็กลายเปนคนละคนเลย… 

อยางนี้แปลวานิสัยที่แทจริงชนิดฝงรากของจะคือตองนุมๆน่ิมๆหรือเปลาคะพี่แตร?” 
ประโยคหลังหันไปขอความเห็นจากนายแพทยอมฤตอยางจะชวนเขาคุยบาง 
“แคน้ีวัดอะไรไมไดหรอกจะ เงื่อนปมบุคลิกนิสัยซับซอนย่ิงกวาโปรแกรมคอมพิวเตอรหม่ืน

บรรทัดเสียอีก คนเรามีหลายบุคลิกอยูแลว แตละบุคลิกจะปรากฏเพื่อตอบสนองผูคนและสถานการณแบบ
ตางๆโดยที่เราไมตองจงใจหรือเสแสรงสรางข้ึน” 

มาวนัทาเสริม 
“ตอนคนเรารูสึกวาไมมีอะไรติดตัว แรกๆก็มักสงบเสงี่ยมเจียมตนเหมือนกันหมดมั้ง พอมีดีตั้ง

หลักได ความเสงี่ยมถึงจะเริ่มหดหาย กลายเปนออกลายตามถนัดแทน… แตพ่ีก็ชอบจะในแบบหงมิๆ ดูซ่ือ
แลวก็ไรพิษสงเหมือนกันนะ” 

“แหม… ปกติจะก็ออกจะไรเดียงสานี่คะ” 
ลานดาวทาํเสียงออน มาวันทาฟงแลวนึกหมั่นไส แตไมอยากวิจารณในเวลานั้นดวยเกรง

นองสาวจะราคาตกในสายตาอมฤต จึงหันไปเปรยกับเขาแทน 
“เอินชักสนใจเรื่องความจาํเสื่อมแลวสิคะพ่ีแตร ทางจิตเวชมีวจิัยเรื่องความสอดคลองระหวาง

โรคความจาํเสื่อมกับการลืมอดีตชาติบางหรือเปลา?” 
“พวกจิตแพทยในหองวิจัยก็เพงประเด็นน้ีกันเยอะเหมือนกันนะ ชนิดที่เอาตวัเองเขาไปทุมเท

คนควาหาหลักฐานสนับสนุนเปนสิบๆปก็มี จุดมุงหมายคือหาขอเท็จจริงเกี่ยวกับกลไกที่ทําใหเราลืม ดูวามัน
เริ่มจากตรงไหน หรือสมองสวนใดเปนตัวการ” 

“เหรอคะ… แลวสถิติหรือการวจิัยบอกอะไรชัดเจนบางหรือยัง?” 
มาวันทาเร่ิมจริงจังมากขึ้นเมื่อเผอิญยิงคําถามเขาเปา อมฤตเอนหลังพิงพนักตอบ 
“อยางที่เอินคงรู การเวียนวายตายเกิดและการระลึกชาติถือเปนเรื่องเหนือธรรมดา การวจิัย

ประเภทน้ีจึงเขาขายพาราไซโคโลยี หรือปรจิตวิทยา ซ่ึงแมจะมีการรํ่าเรียนและคนควาอยางเปนวทิยาศาสตร 
เอาเขาจริงก็ยังไมมีการยอมรับเปนสากล เพราะพอนักวิทยาศาสตรไดยินอะไรเขาขายปรจิตวิทยา สวนใหญ
ยังรูสึกวาเปนเรื่องเอาไวถกเถียง แสดงความเห็น หรือแสดงหลักฐานขอมูลก่ึงโคมลอยมากกวาอยางอ่ืน” 

ลานดาวทาํหนาฉงน 
“ถาคนควาอยางเปนวิทยาศาสตร ทําไมนักวิทยาศาสตรถึงไมยอมรับ แถมหาวาเปนเรื่องก่ึง

โคมลอยละคะ?” 
 



 ๑๙๔

“เพราะ ‘หลักฐาน’ มักไมแนนอน ไมสามารถควบคุมอยางชัดเจนดวยวิธีการทดลองตายตัว 
ยกตัวอยางงายท่ีสุดคือคนตายไปแลวกลับมาเขาฝนญาติ สําหรับตัวญาติเองยอมเชื่อม่ันไมสงสัย แคฝนชัด
เหมือนจริงหนอยก็พรอมจะยอมลงให ปกใจเชื่อมั่นเต็มรอยแลว และแมทัว่โลกจะมีการตายแลวกลับมา
เขาฝนมากมาย แตสําหรับนักวิทยาศาสตรตามสถาบันวจิัย น่ันไมใชหลักฐานอะไรเลย หลักฐานไมใชส่ิงที่
เกิดขึ้น ‘หลายครั้ง’ แตตองเปน ‘ทุกคร้ัง’ พูดงายๆคือถาคนตายแลวกลับมาหาญาติกันหมดรอยทั้งรอย รอ
ผลไดภายในสามวันเจ็ดวัน น่ันแหละถึงจะใชหลักฐานทางวิทยาศาสตรโดยไมตองมีเสียงโตแยง อยางเชน
ทําไมฉันกับญาติรักกันแทบตาย ไมเห็นมาหาบางเลยสักคืน” 

ลานดาวพยักหนาอยางเขาใจ แตยังตั้งแงสงสัย 
“ทุกวันน้ีเทคโนโลยีตรวจจับการทํางานของสมองก็ออกกาวหนาน่ีคะ ถาตั้งจุดดักสังเกตใน

สมองถูก ก็นาจะบอกผลอยางใดอยางหนึ่งไดคงที่ไมใชหรือ?” 
“ปญหาอยูตรงนี้แหละจะ ตรงไหนละที่ตองดักสังเกต? ทุกวันน้ีเรารูเร่ืองการทํางานของสมอง

ผานระบบไฟฟาเทาน้ัน เหมือนเห็นแคเงาคนบนพื้น แตไมเคยเห็นรูปรางหนาตาที่แทจริงของเขาเลย การดัก
สังเกตเพียงเงา ไมวาจะปรากฏที่ไหนเวลาใด ก็ไมมีวันทําใหจินตนาการรูปรางหนาตาเจาตวัไดถูกวาเปน
อยางไรแน” 

“แปลวาเราไมสามารถพิสูจนเร่ืองจิตวิญญาณ ภพภูมิ กับการเวียนวายตายเกิดดวยวิทยาศาสตร
ที่บังคับใหเราตองใจแคบอยางนั้นหรือคะ?” 

“ปรจิตวิทยาพยายามเปน ‘วทิยาศาสตรที่ใจกวางขึ้น’ อยูแลวละจะ วิธีไหนเปดเผยเร่ืองลี้ลับ
เหนือธรรมดาไดก็ยอมรับหมด อยางสมัยโบราณมีอยูวิชาหน่ึงที่สาบสูญไปแลว คือวิชาเคาะกะโหลก บอก
ไดวาวิญญาณคนตายไปเกิดใหมที่ไหน ก็มีคนสนใจวิเคราะหกระดูกคนตายอยางเปนวิทยาศาสตร วามี
เน้ือหาแตกตางกันอยางไร สัมพันธกับนิสัยใจคอ ชนิดที่สามารถแบงช้ันวรรณะทางวิญญาณไดไหม” 

“ผลละคะ?” 
“มันก็มีรองรอยความจริงปรากฏอยูตรงนั้น มีคุณภาพบางอยางของกระดูกคนตายที่แตกตางกัน 

แตน่ันไมไดบอก หรืออยางนอยก็ไมมีใครสามารถผลิตเครื่องฉายภาพภพภูมิโดยมีกระดูกเปนตนแหลง การ
พยายามใชหลักฐานที่บอกอะไรไดเพียงคลุมเครืออยางนี้ นอกจากลมเหลวทางความนาเช่ือถือแลว ยังทํา
ใหปรจิตวิทยาถูกโจมตีวาอาจเปนจุดเริ่มตนของความเสือ่มทางปญญาแบบวิทยาศาสตร ถอยหลังกลับไปสู
ยุคของความงมงายบูชาภูตผี ก็เปนเรื่องนาเห็นใจสําหรับคนไมอยากเชื่อ” 

มาวันทาพยักหนา 
“แยจัง หลายๆคนที่บูชาวิทยาศาสตรเหมือนศาสนาศักดิ์สิทธิ์ก็พรอมจะยืนกรานความไมเชื่อ

ของตัวเองอยูแลว ตอใหโดนบีบคอจนหนาเขียวล้ินจุกปากก็ตาม ถาวธีิพิสูจนเต็มไปดวยจุดออนทาง
รูปธรรมอยางนี้คงย่ิงถูกโจมตีงายเขา” 

“เขาก็โจมตีกันไปโจมตีกันมาดวยแหละเอิน ทางปรจิตวิทยาน้ัน ตั้งตนข้ึนมาก็จําเปนตองโจมตี
วิทยาศาสตรกันถึงรากถึงโคนวาเปนอะไรที่คับแคบ จาํกัดจําเข่ีย หรือกระทั่งระบุตรงๆเลยวามองผิดเหลี่ยม
ผิดมุม” 



 ๑๙๕

“เชนอะไรคะที่บอกวาวิทยาศาสตรมองผิด?” 
ลานดาวถาม 
“อยางเร่ืองสมองนี่แหละ นักวิทยาศาสตรจะมองวาที่เรารบัรูโลก หรือจดจําอะไรตออะไร

ทั้งหลายได ก็ลวนเปนการทํางานของสมองอยางเดียว แมประสบการณใกลตายที่เอามาโจษจันกันทั่วโลกวา
เห็นแสง เห็นอุโมงค เห็นญาติมายิ้มรับ ก็สามารถอธิบายไดวาเหลาน้ันเปนปรากฏการณภายในขอบเขต
สมองไดเกือบทั้งส้ิน แตทางปรจิตวิทยาจะพยายามจี้ลงมาเฉพาะจุด วาแมแตขณะลืมตาตื่นกันอยางนี้ ก็ยังไม
มีหลักฐานใดๆพิสูจนไดวาสมองกอนเดียวเปนบอเกิดความรูสึกนึกคิด พูดงายๆวาถาเราเลียนแบบสราง
เซลลนับแสนลานหนวยขึ้นมาเปนรูปเปนรางเหมือนสมองเปยบ ก็ไมอาจประกันวาจะมีความรูสึกตัวแบบที่
เรากําลังน่ังคุยกันอยูน้ีได” 

ลานดาวพยักหนาอยางเร่ิมเขาใจ 
“ถาเชื่อวาสมองเปนตัวการใหญ หรือกระทั่งเปนทั้งหมดของชีวิต ก็แปลวาสมองตาย ชีวิตก็

สูญ” 
อมฤตผงกศีรษะ 
“ใช” 
“แลวนักปรจิตวิทยามีทฤษฎเีกี่ยวกับความสัมพันธระหวางสมองกับจิตวิญญาณบางหรือเปลา

คะ?” 
“ก็มีส่ิงที่เรียกวา ‘ทฤษฎีการถายทอด’ นะ เขาจะชี้วาสมองเปนเพียงกอนรูปธรรมทํานอง

เดียวกับกอนหิน แตเปนกอนหินที่ถูกธรรมชาติออกแบบไวใหรับสัญญาณถายทอดคําส่ังจากจิตวิญญาณได 
ทฤษฎีน้ีชี้ใหเห็นวาจิตใจและสมองแตกตาง เปนตางหากจากกัน เพียงแตมีความสัมพันธกันอยางแนบแนน 
ขอมูลที่ผานทางกายสัมผัส จะถูกเปลี่ยนแปลงโดยสมองและถูกถายทอดไปยังจิตใจ โดยนัยเดียวกัน จิตใจ
อาจจุดชนวนการกระทําใดๆไดโดยกระตุนใหเกิดกระบวนการทางสมองขึ้น” 

ลานดาวฟงน่ิง 
“สมเหตุสมผลดีนะคะ” 
“ฟงดูดีตอนอยูในกระดาษเอกสารเทาน้ันแหละจะ ปญหาคือทํายังไงจะพิสูจนใหเห็นวาจิต

วิญญาณที่แยกเปนตางหากจากสมองนั้นมีอยูจริง ยังไมมีใครพิสูจนไดอยางเปนวิทยาศาสตรวาสมองรับคํา
ส่ังมาจากจิตวญิญาณ แลวจติวิญญาณก็ไมใชอะไรที่เราสามารถเห็นไดดวยกลองจุลทรรศนหรือกลองดูดาว 
ที่เรามองไมเห็น ไมใชเพราะมันเล็กแบบเชื้อโรคหรืออยูไกลแบบแกแลกซี่อื่นจนเกินตาเปลาจะรับรู แต
เพราะจิตใจเปนทั้งหมดที่เรากําลังสํานึกรูสึกอยูเดี๋ยวน้ี มันไมมีขนาด แลวก็อยูใกลเสียจนหมดวิธีมองดวย
ทางออมใดๆ” 

มาวันทาแทรกขึ้น 
“จริงนะคะ จิตเปนตนกําเนิดของการรูเห็นทั้งหลาย เราจะรูจิตเองดวยส่ิงอื่นนอกจิตไดอยางไร 

เอินเคยสงสัยตั้งแตเปนนักศึกษาแพทย อยางภาวะใกลตายของผูปวยในหองไอซียู ตองดมยาสลบเพื่อรับการ
ผาตัด คนเหลาน้ีอยูในภาวะหมดสติ หมดสํานึกรับรูแนนอนรอยเปอรเซนต ซ่ึงแปลวาสมองนาจะไมอยูใน



 ๑๙๖

สภาพทาํงานอะไรได แตจากบันทึกที่ผานมานับไมถวน ก็แสดงวาคนปวยยังสามารถเห็นเหตุการณไดอยู 
แถมตรงกับความจริงเสียดวย เชนบอกถูกวามีหมอกับผูชวยอยูในหองกี่คน ซึ่งตามหลักแลว ถาเชื่อวาเปน
การทํางานของสมองอยางเดียว ก็ไมควรเห็นหรือกระทั่งจดจําอะไรไดแมความฝน อยางนี้นาจะเปน
หลักฐานการมีอยูของจิตที่ชัดเจนนี่นา” 

อมฤตหัวเราะตอบสบายๆ 
“มันอยางน้ีนะเอิน สมมุติวาใครสักคนไมเชื่อเร่ืองมนุษยตางดาว วันหน่ึงถามนุษยตางดาวรอน

จานบินลงมาจอดเมื่อไหร ขอถกเถียงก็เปนอันยุติ แตถาใครไมเชื่อวามจีิตวิญญาณ เราจะทาํอยางไรไดในเมื่อ
จิตวิญญาณกําลังปรากฏอยูกับตัวเขาเองทุกวินาทีอยูแลว แลวเขาก็ยังไมสามารถเชื่อ” 

พออมฤตจูงมาถึงภาวะที่กําลังเปนจิตปจจุบันได มาวันทาก็คลายสีหนา แตลานดาวยังของใจ 
“คนเราจะเถียงชนะความจรงิไดยังไงคะ อยางกรณีท่ีพ่ีเอินวา สลบไปแลว สมองหยุดทํางาน

แลว แตยังรูเห็นหรือฝนอะไรไดอยู ตื่นมายังจําไดอีก นักวิทยาศาสตรจะอธิบายอยางไร?” 
“วิธีที่ดีของนักวิทยาศาสตรเมื่ออธิบายอะไรไมได ก็จะบัญญัติศัพทแปลกๆข้ึนมาล็อกความไม

เชื่อของตัวเองไว เชนกรณีน้ี เขาจะบอกวามันเปน ‘สิ่งท่ีขัดแยงกับความไมรูสึกตัว’ หรือ Paradox of 
Unconsciousness หรือดีกวาน้ันหนอยก็ตั้งสมมุติฐานกันวาสมองมนุษยยังคงความสามารถในการจํา การ
ระลึก และการสรางจินตภาพตางๆได แมจะอยูในภาวะทีห่มดสติอยางสิ้นเชิง พูดงายๆเมื่อวงจรของความจาํ
ถูกปดลงขณะหมดสติ จะยังคงมีกลไกบางอยางที่ปนสมองใหทํางานตอไป เพียงแตยุคเรายังไมอาจระบุวา
กลไกนั้นคือส่ิงใด” 

“เออ! พ่ีแตรคะ เทาท่ีเอินเคยแววๆมา เห็นมีเรียนปรจิตวิทยากันระดับปริญญาเอกแลว นา
แปลกท่ีวงการวิทยาศาสตรสากลยังใหความเช่ือถือปรจิตวิทยานอยอยู” 

“อันน้ันเปนการทําดอกเตอรทางจติวิทยาของบางมหาวิทยาลัยเชนเอดินเบอรก เขาใหโอกาส
เนนประเด็นเกี่ยวกับปรจิตวิทยา เอินจะไมเห็นใครบอกวาจบดอกเตอรทางปรจิตวิทยาเลย ถาจะมีเครดิต
ดอกเตอรทางปรจิตวิทยาจรงิๆ ก็คงเปนมหาวิทยาลัยในออสเตรเลีย ซ่ึงไมใชแบบที่นาเชื่อถือระดับโลก แถม
เพ่ิงอยูในยุคบุกเบิกดวย พอจบมาดอกเตอรดวยกันคงมองดวยสายตาแปลกๆมากกวาจะใหการยอมรับ” 

“นาเสียดาย คิดในแงความมัน่ใจเพื่อการเตรียมตัวเดินทางขามภพขามชาติอยางถูกตอง ซ่ึง
มนุษยมีสวนไดสวนเสียกันทั้งโลก ก็ไมนามองขามความสําคัญดานนี้เลย หากตั้งใจพิสูจนจริงจัง คนมี
ผลงานชัดเจนที่สุด ประเภทสามารถฉายภาพออกมาใหดูดวยตาเปลาเต็มๆวาตายแลวไปไหน เงาของนักวิจัย
คนน้ันคงทอดยาวไปใหลูกหลานรูจักอีกนับพันปทีเดียว” 

“อยางที่บอกนะเอิน รวมๆแลวมนุษยคงบุญนอยเกินไป ธรรมชาติไมคอยเต็มใจใหพิสูจนกัน
งายนัก วันไหนเกิดฮีโร สามารถเชื่อมโยงกลไกความจาํเสื่อมชั่วคราวกับความจําเสื่อมแบบขามภพชาติ จน
เขาใจถองแทและสามารถทําลายกําแพงความลืมอดีตชาตใิหทุกคนในโลกไดละก็ ปรัชญา ศาสนา และ
วิทยาศาสตร ก็จะลงมาบรรจบพบกัน ยุติขอขัดแยงท้ังหมด แลวเขาสูยุคภูมิปญญาสมบูรณที่มีจิ๊กซอวทุกชิ้น
มาประกอบครบ” 
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ลานดาวไดยินแลวชักเกิดแรงบันดาลใจ อยากเปนฮีโรขึ้นมาบาง เพราะตนเองเพ่ิงผาน
ประสบการณตรงทางโรคความจาํเสื่อมมาหมาดๆ 

“เสียดายจังคะ จะนาจะเลือกเรียนหมอมั่ง โลกของนักวิจัยทางปรจิตวิทยาทาทางทาทายไมซํ้า
แบบใครดี วาแตวิจัยไปวิจัยมา มีใครพลาดทาเปนจิตเภทบางหรือเปลาคะ?” 

อมฤตหัวเราะ 
“ไมคอยมีม้ัง เทาที่เห็นๆพวกสนใจงานวจิยัทางปรจิตมักเกง รูรอบ แถมหนึ่งในรอยอาจมี

อาํนาจจิตเหนือสามัญติดตัวแบบออนๆอยูกอน พวกจิตแพทยหรือนักจิตวิทยาที่ตองขลุกกับคนไขจิตเภทเสีย
อีก มีโอกาสเสี่ยงสูงกวานักวิจัยปรจิตตั้งเยอะ เพราะเจอคลื่นจิตผิดปกติปะทะบอยจนถูกกลืน” 

“ถาจบปริญญาทางปรจิตวิทยาแลวเขาไปทํางานอะไรกันคะ? จะใหตัง้สํานักหมอผีคนทรงเจา
แขงกับพวกที่เขามีจุดขายชัดเจนอยูแลว ก็คงสูไมไดอยูดีนิ” 

“นักศึกษาทางปรจิตวทิยาสวนใหญจะเปนเสือกระดาษ เอาแตคิดๆเขียนๆมากกวาจะเปนนัก
พลังจิตผูมีความสามารถหยั่งรูเหนือธรรมดาดวยตนเอง สวนใหญเช่ือตามๆกันวาพอเรียนจบนาจะไดงาน
ตามแล็บเชนในมหาวิทยาลัยดุกซ่ึงมีสถาบันวิจัยดานนี้อยางเปดเผย แตความจริงก็คือทั้งโลกมีการจาง
งานวิจัยดานน้ีแบบเต็มเวลาไมก่ีสิบคน แลวในจาํนวนที่นอยอยูแลวน้ันก็เสี่ยงกับการตกงานกะทันหันเสีย
ดวย” 

“ถาสักวันคนทั้งโลกตองการรูเร่ืองหลังความตายจรงิจังพรอมกัน โอกาสสําหรับนักปรจิตก็คง
เพ่ิมขึ้นนะคะ… วาแตพ่ีแตรรูเร่ืองปรจิตมากขนาดนี้ สงสัยเคยผานคอรสที่ไหนมากอนแนเลยใชไหม?” 

อมฤตพยักหนารับ 
“พ่ีเคยเรียนซัมเมอรคอรส ๘ สัปดาหที่สถาบันของดุก” 
“น่ันไง วาแลวเชียว… ถามแีบบพ่ีแตรเยอะๆก็ดีเลย คนไทยเราสวนใหญจะสุดโตงสองขั้ว ฝง

หน่ึงงมงายเชื่อตามกันทันที อีกฝงก็ดาเอาด้ือๆวาเช่ือแลวโง” 
“ไมเฉพาะคนไทยหรอกจะ เปนกันทั้งโลกน่ันแหละ พ่ีเห็นประเทศไหนก็เหมือนกันหมด 

มนุษยเราสมัครใจติดหลงวนเวียนอยูเฉพาะกับปากทองและความบันเทิงไปวันๆ อะไรพนจากนั้นก็แคเลือก
งายๆระหวางเชื่อกับไมเช่ือ โดยไมจําเปนตองมีเหตุผลสนับสนุนอยางแข็งแรงวาเลือกอยูขางใดขางหนึ่ง
เพราะอะไร ตอใหนักศึกษาปรจิตก็เถอะ หลายคนก็ไมมีโครงสรางความคิดแบบวทิยาศาสตรเอาเลย” 

“เอินแปลกใจจังคะ ฟงพ่ีแตรพูดตั้งแตอยูในรถ เหมือนมีความรูและความเชื่อทีใ่กลชิด หรือ
กระทั่งอยูในขอบเขตของพุทธศาสนา ไมวาจะเปนเรื่องกรรมวิบาก ภพภมิู การเวียนวายตายเกิด แตทําไมพี่
แตรถึงเลือกที่จะบอกวาตัวเองเปนคนไมมีศาสนา” 

อมฤตชะงักเล็กๆ และนี่เปนคร้ังที่สองที่มาวันทาเห็นกิริยาชะงักแบบลังเล คลายมีสิ่งใดสิ่งหน่ึง
คางคาอยู 

“จากที่เปดใจศึกษาศาสตรและลัทธิตางๆมามาก พ่ีเห็นวาเราไมจาํเปนตองเปนพุทธเสียกอนจะ
เชื่อเรื่องเหลาน้ี เพราะของพรรคน้ีสืบทอดกันมานมนานแลว พระพุทธเจาไมใชศาสดาองคแรกที่สอน แมแต
ชนเผาลึกลับตามปาเขา ตามทะเลทราย ก็รูเร่ืองจิตวิญญาณ พ่ีอยากจะนิยามตัวเองวาเปนคนไมมีศาสนา 
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เพราะเห็นมาถงึจุดรวมที่สอดคลองกันมากมายจนใหความเคารพนับถือและยกยองไดทุกศาสนา” 
มาวันทาเอียงคอเล็กนอย กําลังจะชวนเสวนาใหลึกลงไป แตขณะนั้นเองเสียงเรียกจาก

โทรศัพทมือถือของหลอนก็ดังขึ้นขัดจังหวะเสียกอน ตองเดินไปหยิบเพราะวางไวไกลตัว 
“สวัสดีคะ ออ… สวัสดีคะคุณแม มาถึงกันพักใหญแลวคะ… คะ… จะมาตวัเปลานะคะ ไมได

เอามือถือติดตัวมา… สักครูนะคะ” 
แพทยสาวโลงอกและขอบคุณส่ิงศักดิ์สิทธิ์เปนอันมากที่มารดาของลานดาวติดตอมาเมื่อ

สถานการณเรียบรอยเปนปกติทุกประการแลว หลอนเดินกลับมายื่นโทรศัพทสงถึงมือลานดาว 
“จะคะแม” 
แมอารมณจะเนือยลงที่ตองกลับเปนเด็กถูกผูปกครองตามตัว หญิงสาวก็พยายามเปลงเสียงใหมี

ประกายสดใส เพ่ือชดเชยกับพฤติกรรมรายกาจนาหนักอกที่ผานมาทั้งหมด 
“ก็มาพักบิดขี้เกียจที่บานพ่ีเอินมั่งซีคะ แหม!… ออ… แมคะ มีขาวดีดวยละ เด๋ียวจะจะมีรถใหม

ใชหน่ึงคัน… นา… ไมเดือดรอนแมเทาไหรหรอก อยาเดาเลย จะกลับเดี๋ยวน้ีแหละคะ เทาน้ีนะคะ” 
ลานดาวกดปุมวางสายแลวทําหนาเมื่อย 
“เสด็จแมเรียกตัวกลับแลวละ” 
มาวันทายิ้ม 
“เอาสิ เดี๋ยวพ่ีไปสง” 
“กําลังฟงพ่ีแตรคุยสนุกๆเลย” 
หญิงสาวหยอดเสียงละหอยนิดๆ ซ่ึงก็ไดผล อมฤตเอยเสียงนุมเกือบทันที 
“วันหลังอยากรูอะไรพ่ีคอยชวยตอบใหอีกก็ได” 
“จริงเหรอคะ ใจดีจัง งั้นจะขอเบอรพ่ีแตรไวหนอยแลวกัน เผื่อหนวยความจาํของจะบกพรอง

ขึ้นมาอีก จะไดขอคําปรึกษาดวย” 
“ได… น่ีนามบัตรพ่ี… พ่ีขอเบอรจะกับเอินไวดวยนะ” 
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ตอนที่  ๒๐  คนรูใจ 
 

คืนน้ัน มาวันทาเปดคอมพิวเตอร ออนไลนอินเตอรเน็ตอยางรูเวลา รูหนาที่ที่พึงกระทาํยามหาง
จากคูชีวิต 

“สวัสดีคะพ่ีออง” 
เขาเปนฝายรออยูกอนตามเคย 
“จะเอิน” 
“ไปเลนหมากรุกไหมคะ?” 
ลัดธีรเงียบไปพักใหญ กอนตอบวา 
“วันน้ีคุยกันเฉยๆดีกวา พ่ีเพ่ิงเขาหองพัก กําลังขี้เกียจคิด” 
“คะ แลวแตพ่ีออง คุยกันอยางเดียวเปล่ียนบรรยากาศบางก็ดี” 
“เร่ืองจะเรียบรอยใชไหม?” 
เขาเดาไดเพราะหลังคําทักแรกมาวันทาก็ชวนเลนหมากรุก แสดงถึงอารมณใส 
“เรียบรอยคะ เร่ืองนากลุมทั้งหลายดูเหมือนผานพนไปแลวดวย” 
หลอนหมายถึงเรื่องชูสาวอนันาละเหี่ยใจเหลือประมาณ 
“เหรอ เกิดอะไรขึ้นถึงเชื่อมั่นได?” 
มาวันทานึกถึงใบหนาของหมออมฤตแลวอมยิ้ม 
“เพราะดูทาเขาอาจเจอเนื้อคูแลวม้ังคะ” 
“?” 
ลัดธีรฉงนสนเทห และสงเคร่ืองหมายปรัศนีมาเดี่ยวๆ เปนเชิงใหขยายความ 
“เมื่อสายที่เอินโทร.เลาใหพ่ีอองฟงเรื่องอุบัติเหตุ มีหมอคนหนึ่งมาชวยจะ… คนนั้นแหละ” 
ผูเปนสามีเงียบไปพักหน่ึง กอนตอบกลับมาสั้นๆ 
“เจอกันดวยสถานการณฉุกเฉินหวือหวาอยางนี้ จะใชแนร้ือ?” 
“หลายๆอยางสอคะ เอินวาใชนะ” 
“เอินเคยวาจะมีแฟนใหมงายไง ใชตอนน้ี อีกเดี๋ยวอาจจะไมใชแลว” 
“ก็คงตองคอยดูวาเอินเก็งพลาดหรือเปลา” 
“อือม… ถาใชจริงก็ดีไป จะไดหมดเรื่องหมดราว” 
“พ่ีอองคะ… เอินอยากกราบขอโทษพี่อีกครั้ง สําหรับเรื่องที่ผานมาทั้งหมด” 
ทีแรกหลอนพิมพแค ‘ขอโทษ’ แตกอนสงขอความไดกลับมาเพิ่มคําวา ‘กราบ’ เขาไปดวย เปน

การแสดงความสํานึกผิดอยางแรง 
“เอานา ไมเปนไรหรอก เคยคุยกันหลายคร้ังแลวไง เอินยังไมทันทําผิดสักหนอย ถาจะผิด ก็ผิด

โดยไมตั้งใจแลวถอนเสียกอนถลําเต็มตัว” 



 ๒๐๐

มาวันทาเคยสารภาพบาปทั้งนํ้าตากับสามีอยางละเอียด วาไดเคยพลาดพลั้งทางกายทางใจไว
อยางไร แคไหน ซ่ึงเขาก็ลูบศีรษะปลอบ แสดงความไมถือสาแมแตนอย คร้ังน้ันแพทยสาวโลงใจไป
คร่ึงหน่ึง แตวันน้ีเขยิบขึ้นมาเปนโลงเต็มหัวอก ในเมื่อสะสางปญหาหมดจด กับทั้งไดโชคชะตามาชวย
อนุเคราะหเสริมทายอยางบริบูรณเสียที จึงรูสึกคลายชําระหน้ีใหญครบถวนหลังผัดผอนมานานอยางไรอยาง
น้ัน 

“ตอนโทร.หาพ่ีอองเมื่อเชา เปนจังหวะที่จะเพ่ิงช็อกหมดสติไป พอเขาฟนขึ้นมา มีเร่ืองนา
ตื่นเตนดวยละ” 

“ยังไงเหรอ?” 
“เขาความจําเสื่อมไปชั่วคราวคะ เอินกับพ่ีแตร… หมายถึงหมอที่เอินเพ่ิงพูดถึงนะคะ ตอง

ชวยกันรื้อฟนความจาํกันจาละหวั่น” 
“งั้นรึ เส่ือมยังไง แคไหน?” 
“ก็ขนาดจําเอินไมไดนะคะ พอช็อกเพราะนึกวาเอินอยูในรถที่ถูกชน ต่ืนมาอีกทีเออไปเลย” 
“ตอนนี้ฟนกลับเปนปกติแลว?” 
“คะ ปกติทุกอยางแลว เพราะเปนแคแอมนีเซียเล็กๆ” 
ลัดธีรไมคอยใสใจเรื่องของลานดาวนัก พอทราบวาเปนปกติดี เขาก็เปลี่ยนเร่ือง 
“อากาศที่น่ีหนาวนาดู ลืมเอาเสื้อกันหนาวมา ไมมีเอินใหกอดอุนๆเสียดวย แยชะมัด น่ีตองใส

หลายช้ันแลวสวมเสื้อนอกทับเอา เทอะทะจัง” 
“ตองนอนที่น่ันอีกคืนหน่ึงใชไหมคะ ซ้ือเส้ือใหมสักตัวซ่ี” 
“ไมเอาหรอก เสียดายตังค” 
“เลือกแบบถูกๆก็ได จะสักเทาไหรกัน… พรุงน้ีวางกะทาํอะไร?” 
“ทีแรกวาจะดูหนัง แตเปลี่ยนใจ คาดูแพงเหลือเกิน สงสัยมีสวมติดอยูในเกาอ้ีพรอม” 
มาวันทาหัวเราะคิก 
“โธเอย! เปนนักบินทั้งที เสียดายกะแคคาดูหนัง” 
“เปลาหรอก คิดแลวไปดูกับเอินท่ีเมืองไทยดีกวา เรื่องท่ีอยากดูก็กําลังฉายในบานเรา” 
“พ่ีอองคะ… ถามจริงๆ เบื่อเอินบางหรือเปลา?” 
เขาเงียบไปครู ทั้งที่เคยตอบเร็วเปนฟาแลบ 
“อยูๆทําไมถามอยางนี้?” 
“บางคูดูใจสิบป พอแตงไดสองเดือนก็หยากันใหเห็นถมเถ น่ีเราอยูกันมาตั้งเกือบปแลว” 
มาวันทาพิมพดวยความเนือยนายตามอารมณ เพราะรูวาจะไมสงขอความนั้นใหเขา พอพิมพ

อักษรสุดทายเสร็จก็ปาดเมาสลบทิ้งทั้งหมดแลวพิมพใหม 
“ชวงหลังดูเหมือนเอินทําตัวนาเบ่ือ พ่ีอองทาทางเซ็งๆ อยางเมื่อวานถาเปนไปตามนัด เอินก็

ควรไปงานบวชนองชายพ่ีออง… เอินรูสึกผิดจัง” 
“ชางมันเถอะเอิน” 



 ๒๐๑

เขาบอกสั้นๆ 
“ถาวันไหนเริ่มเบ่ือเอิน ชวยบอกใหรูดวยนะคะ สัญญาวาจะพยายามปรับปรุงตัวใหดีขึ้น” 
“ท่ีผานมาเอินมีปญหา ตอนนี้หมดปญหาแลวก็แลวไปเถอะ” 
แมลัดธีรกลาวเหมือนใหอภัยอยางไรขอแม แตมาวันทากลับรูสึกประหลาด คลายเห็นหนาเขา

เมินไป ไมมีกระแสความใสใจพุงแนวมายังหลอนเหมือนที่เคยคุน 
“พ่ีอองกําลังคุยกับคนอื่นอยูดวยใชไหมคะ?” 
คราวนี้เขาทิ้งระยะไมนานนัก 
“หือ! ทําไมคิดอยางนั้น?” 
แพทยสาวมองหนาจอดวยอารมณเงียบสงบ เปนกลาง ปราศจากอคต ิ
“บอกมาเถอะคะวาเอินทายถูกหรือเปลา ทีพ่ีอองยังทักเอินถูกบอยๆ กระทั่งลุกไปดื่มนํ้ายังเคย

ตรงเผงจนเอินตกใจ” 
“ฮะๆ ไปฝกมีเซนซมาจากไหนกันละเนี่ย?” 
มาวันทาแนใจวาจับอารมณเขาถูก ตอนนี้ลัดธีรกําลังเกอ 
“เปนเมยีคนมีเซนซ ก็เลยติดเซนซมาโดยไมรูตัวม้ังคะ” 
“ฮะๆ พ่ีเคยมีเซนซกับใครที่ไหนเลา เดาสงเดชตามความรูสึกจากการอานทั้งน้ันแหละ” 
ภรรยานักบินหร่ีตา ใจหลอนยังเงียบสงบอยูเหมือนเดิม ทวารูสึกถึงอาการเกร็งฝนที่แฝงอยูใน

ประโยคคําพูดของเขา เพ่ิงแนใจวากลุมคําในแตละประโยคสามารถเปนตัวแทนคลื่นเสียงในสมองของคน
พิมพ 

“ก็แปลกนะคะที่พ่ีอองเดาแมนมาตลอด” 
“อือ… งั้นขอเดาอีกที ตอนน้ีเอินคุยกับพ่ีอยูคนเดียว” 
“อันน้ันเรียกวารูจากความเปนจริงคะ ไมใชเดา เพราะแตไหนแตไรมาถาคุยกับพ่ีออง เอินจะใช

ทะเบียนสําหรับเราสองคนโดยเฉพาะ ไมเคยมีคนอื่นอยูดวย… เอินไมไดนอยใจหรือขัดเคืองนะคะ แคอยาก
ทดสอบดูวาทีรู่สึกน้ันจริงหรือเก ถาพ่ีอองบอกวาเอินอุปาทานไปเองก็จบ” 

“พ่ีคุยอยูกับไอเตะนะ” ลัดธีรตัดสินใจยอมรับ “กําลังพนันบอลกับมันอยู เออ… ขอโทษนะจะ
ที่ทําใหเอินจับได สงสัยอาการทางจิตที่คิดตอรองจะแรงไปเสียแลว พ่ีขอเลิกคุยกะมันไปเรียบรอย” 

“ก็คุยไปสิคะ ทําไมเอินกลายเปนตัวทําบอนแตกได ไมตั้งใจอยางน้ันซักหนอย” 
“รูนา เอินชอบใหพ่ีคุยกับเอินแคคนเดียว อีกอยางเอินเกลียดการพนัน ไมอยากใหพ่ีเลน ตอน

แรกที่เอินถาม พ่ีถึงไมคอยอยากยอมรับนักวาคุยกับคนอื่น กลัวเด๋ียวพอรูวาคุยกะไอเตะ เอินคงเดาออกทันที
วาพ่ีกับมันกําลังคุยเรื่องแบบไหน” 

มาวันทาสัมผัสไดถึงกระแสความอาทร มันแทรกซึมมากับทุกอณูอักษร ความฝดฝนแบบเมื่อ
ครูของเขาสลายตัวไป เหลือแตความเอาใจใสหลอนเพียงคนเดียว 

“ขอบคุณคะ เอินกําลังย้ิมอยูนะคะ” 
“จะ… ดีจังที่เปนอยางนั้น” 



 ๒๐๒

“เอินไมเคยอยากบังคับหรือฝนใจพี่อองหรอก ทุกวันน้ีคาบานพ่ีก็เปนคนผอน ขาวของพ่ีก็เปน
คนออก เอินจายแคคาผอนรถตัวเองกับของจุกจิกนิดหนอยเทาน้ัน ในเมื่อพ่ีอองรับผิดชอบเลี้ยงดูเอินขนาดนี้ 
ถาจะเอาเงินสวนตัวไปใชอยางมีความสุขแบบที่ตองการบาง เอินก็ไมสมควรกาวกาย และไมมีสิทธิ์ไปวาเลย 
พ่ีอองก็รูวาเอนิไมใชเมียประเภทถืออํานาจยึดทรัพยเสียหนอย” 

“พ่ีมีเอินใหเกรงใจก็ดีเหมือนกันแหละ ไมแน ถาอยูคนเดียวอาจโลภมากเกินขอบเขต ลมจมไป
กับพนันบอลนานแลว… เลนพนันน่ีผิดศีลหรือเปลา?” 

“ไมผิดหรอกคะ แตพระทานวาเปนอบายมุข” 
“อบายมุขน่ีคือมุขที่ลากคนไปอบาย?” 
“คงทํานองนั้นมั้งคะ ‘อบาย’ แปลวาความฉบิหาย ซ่ึงอาจหมายถึงความยอยยับแหงโภคทรัพย

ในปจจุบัน สวน ‘อบายภูมิ’ คือที่ที่ปราศจากความเจริญ ทานวาการเสพติดอบายมุขทําใหจิตใจตกต่ําเปน
ธรรมดา เมื่อจิตใจตกต่าํก็พรอมจะจะไปอยูในที่ที่ปราศจากความเจริญแหงใดแหงหน่ึงระหวางนรกภูมิ เปรต
ภูมิ อสุรกายภมิู หรือเดรัจฉานภูมิ” 

“อาว! ซวยละซี อยางน้ีพ่ีก็ตองไปเกิดภูมิใดภูมิหน่ึงใน ๔ จาํพวกนี้ใชไหม?” 
หากเปนเสียง มาวันทาก็สัมผัสวาสําเนียงของเขาออกไปทางเลนมากกวาจะเชื่อจริงจัง ลัดธีรไม

เคยปดบัง วาเขาเห็นความรูในตําราหรือคัมภีรเปนเพียงสิ่งท่ีคิดๆแตงๆกันข้ึนมาขูเด็กเลนเทาน้ัน 
“ถาไมถึงกับเสพติด ก็คงเหมือนคนที่ยืนอยูปากเหวอยางมีสติม้ังคะ” 
นักบินหนุมอมยิ้มอยูอีกทางหนึ่งอยางพอใจในคําตอบทีฟ่งฉลาดของภรรยา 
“แลวศีลละ คืออะไร?” 
“คือขอพึงปฏิบัติ หรือความประพฤติที่ดีงามทางกายและวาจานะคะ” 
“ไมรวมใจดวยหรือ?” 
“ไมรวมคะ” 
“งั้นถามหนอย อยาหาวาทะลึง่เลย ถาใครอยากนอนกับเมียชาวบาน แลวแคชวยตัวเองใน

หองนํ้า อยางนี้ศีลไมขาดนะ?” 
“ไมขาดคะ ศีลจะเร่ิมดางพรอยเม่ือมีอาการคิดเพงเล็ง วางแผนอยากไดของจริง และจะขาด

ทะลุตอเมื่อลงมือกระทําผิดทางประเวณีแลว” 
“ผิดศีลเปนประจาํน่ีไปอบายภูมิเหมือนกันใชไหม?” 
“คะ” 
“เอ… แลวการผิดศีลจะตางกับการติดอบายมุขยังไงนะ?” 
“ถาจะเขาใจความแตกตางอยางชัดเจน ตองรูจักศัพทเพ่ิมอีกคําหน่ึงคือ ‘กรรมกิเลส’ ซ่ึง

หมายถึงการกระทําอันเปนเครื่องเศราหมอง พระพุทธเจาจาํแนกไว ๔ อยางคือฆาสัตว ลักทรัพย ผิดประเวณี 
และพูดเท็จ ทํากรรมเหลาน้ีเมื่อไหร จิตจะตองมีความเศราหมอง เปนอกุศลทันทีตามธรรมชาติ” 

ลัดธีรพอนึกออก คิดถึงตัวอยางอยูในใจวายังไมทันผิดประเวณีเต็มรอย มาวันทาก็เศราหมอง
และฟูมฟายจะเปนจะตายแยแลวชวงเกิดเรื่องกับลานดาวใหมๆ 



 ๒๐๓

“แลวอบายมุขละ?” 
“สําหรับ ‘อบายมุข’ น้ันจําแนกเปน ๖ ประการไดแกติดเหลาหน่ึง ชอบเที่ยวกลางคืนหน่ึง 

เที่ยวดูการละเลนถี่จัดหน่ึง มักเลนการพนันหนึ่ง คบคนชั่วเปนมิตรหน่ึง และเกียจครานการงานหนึ่ง ใครๆก็
คิดไดดวยสามัญสํานึกวาเหลาน้ีเสพติดแลวเปนเหตุยอยยับแหงโภคทรัพยจริงๆ” 

ชายหนุมอานทวนอยางใชความคิดแลวพยักหนา 
“พอจะเหน็เคาละ พระพุทธเจาทานมีปญญาจาํแนกแจกแจงละเอียดลออจังเลยนะ กรรมกิเลส

น้ันทําแลวสมบัติอาจจะไมฉบิหาย แตก็ไดชื่อวาส่ังสมบาปกองโตไว อยางพวกเจาของโรงฆาสัตว ที่ตองทํา
ปาณาติบาตอยูทุกเมื่อเชื่อวัน ผลในปจจุบันคือรวยเอาๆไดอยู สวนอบายมุขน้ันเสพตดิแลวรังแตจะทําให
สมบัติเสื่อมลง แตก็ใชจะเปนบาปอกุศลเสมอไป อยางพวกชอบเที่ยวตระเวนดูหนังฟงเพลงไปเรื่อย เพียงแต
เสียเวลาทาํมาหากิน ทําทรัพยใหรอยหรอไปโดยไมหาเพ่ิม” 

“คะ แตถามัวเมาเปนประจาํ ทั้งกรรมกิเลสและอบายมุขก็ใหผลเปนการไปเกิดในทุคติ
เหมือนกันนะคะ เพราะการมัวเมาในกามยอมเปนเหตุแหงความพราเลือนของสติ… กลับไปที่คําถามของพี่
อองวาการพนันผิดศีลไหม ตองตอบวาไม เพราะอบายมุขที่ผิดศีลมีขอเดียวคือการติดสุรา”” 

“ฮะๆ คอยโลงไปหนอย พ่ีแคเลนพอหอมปากหอมคอใหดูบอลมันขึ้น แตชีวิตปกติทํางานหา
เลี้ยงชีพโดยชอบ ไมไดเปนผีพนันตามบอนกับใครเขา คงไมเปนกรรมนําไปเกิดในอบายนะ?” 

“คะ” 
มาวันทาพิมพตอบไปสั้นๆ แตในใจแอบคิดวาคืบก็ทะเล ศอกก็ทะเล ตราบใดเทายังแชอยูใน

ทะเล ตราบนัน้ความเสี่ยงทั้งปวงก็ยังคงอยูที่น่ันเสมอ 
โดยอาชีพ ทําใหลัดธีรคอนขางหางจากเหลาโดยปริยาย กินไดเพียงบางโอกาส เพราะนักบินจะ

มีแอลกอฮอลในลมหายใจกอนขึ้นเครื่องไมได หลายปกอนเขาเคยสูบบุหรี่ แตพอเห็นหลอนรังเกียจ ก็ยอม
เสียสละความสุขสวนตัว เลิกขาดจากตัวกอมะเร็ง เทาน้ีนับวาเขาเปนสามีแสนดีที่หายากจะแยอยูแลว หลอน
คงไมคาดหวังใหเขาสมบูรณแบบเพื่อหลอนมากไปกวาน้ี 

 
ประมาณสี่ทุม ลานดาวอาบน้ําเสร็จก็มานอนปลอยใจฟุงซานไปเรื่อย น่ีเปนคร้ังแรกในรอบ

หลายเดือนที่วางพอจะทอดอารมณแลวคิดถึงคนอื่นนอกเหนือจากมาวนัทา 
อมฤตเปนความแปลกใหม มีทั้งความสะดุดตาตรึงใจ มีทั้งกระแสอบอุนนุมนวลชวนฝน เขา

เปนหน่ึงในชายไมก่ีคนที่มีกระแสตาแรงชนิดแทงทะลุเขาไปถึงหัวใจผูหญิงได นานเพียงใดแลวที่หลอนเลิก
คิดถึงผูชาย แตเขาปรากฏตวัวันเดียว ก็เรียกความรูสึกแบบสาวนอยรอเจาชายในนิทานของหลอนกลับมาจน
ครบ 

ชีวิตเปนเรื่องประหลาด รอบางสิ่งมานานจนหมดหวัง ส่ิงที่หวังก็มาประเคนถึงมือ คลายมีใคร
อยากแกลงยั่วใหกระโดดโลดเตน ไมยอมใหหยุดพักหายใจหายคอแมสักครู 

ลานดาวอมย้ิม ปดตาประสานมือวางบนอกอยางผอนคลายสบายใจ ล็อกความรูสึกนึกคิดใหจด
จออยูกับอมฤตแนวแน แลวนับถอยหลัง ๖๐, ๕๙, ๕๘ ลงมาเรื่อยๆจนกระทั่ง ๓, ๒, ๑… 



 ๒๐๔

เสียงสัญญาณโทรศัพทดังขึ้น ลานดาวเปดตาย้ิมกวางอยางสมหวัง เพราะน่ันคือส่ิงที่หลอนต้ัง
เปาคาดหวังไวในใจ! 

ลุกข้ึนไปหยิบกระบอกโทรศัพทที่โตะทํางาน แลวกรอกเสียงหวานลงไปทันที 
“สวัสดีคะพ่ีแตร” 
น่ีเปนอํานาจชนิดหน่ึงที่หลอนชอบใชกับหนุมๆทั้งหลาย ใหทนไมไดตองโทร.หา ฝกหัดมา

นานและไดผลจนรูวามันมีอยูจริง มิใชเพียงอุปาทาน อัตราสวนความสาํเร็จสูงกวาลมเหลวประมาณสองใน
สาม สวนท่ีลมเหลวนั้นพอสืบยอนดูจากเจาตวั หลอกถามวาเวลานั้นๆกําลังทําอะไร ก็ปรากฏวาติดธุระ
สําคัญอยู ทั้งที่คิดถึงและอยากโทร.หาหลอนใจแทบขาด 

ในหวงเวลาทียั่งไมมีโทรศัพทบานชนิดบอกเบอรผูเรียก การเปนฝายทักกอนทั้งที่เปนผูรับสาย
ทําใหคนโทร.อาปากคางตะลึงทึ่งไดชะงัด คร้ังน้ีลานดาวก็ไมพลาด เปนอมฤตจริงๆ ทวาแตกตางจากคราว
กอนๆก็คือหลอนไดกลายเปนฝายอาปากคางบาง 

“คราวหลังแคคร่ึงนาทีพ่ีก็รูแลว ไมตองนับถอยหลังต้ังหน่ึงนาทีหรอก” 
ลานดาวกลืนนํ้าลายเอื๊อก กะพริบตาปริบๆ 
“หา?…” 
หลุดคําออกไปไดเทาน้ัน สมองก็คลายหยุดคาง ตัวแข็งทื่อ 
“ตะลึงเชียว” อมฤตหัวเราะเอื่อยๆ “นึกวาเลนกลเปนคนเดียวหรือ?” 
หญิงสาวอึกอัก 
“คือ… ช็อกนะคะ… พ่ีแตรรู?” 
“พ่ีก็กะวาจะโทร.หาจะอยูเหมือนกัน เพียงแตเมื่อชั่วโมงกอนเห็นยุงๆ เหมือนคุยกับใครอยู 

แลวตอนนี้ก็ไมแนใจวาดึกไปหรือเปลา แตจะสงสัญญาณเรียกมาเองอยางน้ีก็ดีแลว” 
ลานดาวอ้ึงสนิท เงียบกริบราวกับลมจับ เปนครูกวาหลอนจะปรับสติได และคอยๆขยับกาย

กลับมานั่งลงบนเตียง 
“พ่ีแตรทําใหจะกลัวเสียแลวซีคะ” 
“แคทึ่งก็พอ เพราะจะเองทาทางชอบใชมุขทํานองนี้ใหใครเขาทึ่งอยูเปนปกติน่ี” 
หญิงสาวมึนงงราวกับตกอยูในหวงฝน แตไหนแตไรมองวาตัวเองเปนเจาแม และเห็นผูชายทั้ง

โลกเหมือนลูกไกในกํามือ บีบก็ตาย คลายก็รอด ตอนนี้กลับตาลปตรไปหมด เหมือนกลายเปนลูกไกเขาให
บาง 

“ก็…” 
เอยแคน้ันแลวนึกไดวาเขาถามในสิ่งที่หลอนไมจําเปนตองตอบ จึงเลี่ยงดวยการถามกลับ 
“ทํายังไงพี่แตรถึงรูไดคะ?” 
แพทยหนุมหัวเราะนิ่มๆ 
“พ่ีรูจักและคุนเคยกับกระแสจิตชนิดที่พุงมาเรียกตัวดี เคยฝกกับเพ่ือนๆเพ่ือเก็บสถิติเอาความ

แมนยําเปนเร่ืองเปนราวดวย” 



 ๒๐๕

“หมายถึงเพ่ือนๆที่เรียนปรจิตวิทยาดวยกันที่ดุก?” 
“ใช” 
“แลวพ่ีแตรรูขนาดเห็นจะนับถอยหลังจาก ๖๐ เลยเหรอ?” 
ไมบอยนักที่หลอนตัวลีบ และมีสุมเสียงกระเดียดไปทางครามเกรงใครเชนน้ัน 
“พ่ีไมรูหรอกวาจะเริ่มจากเลขอะไร เปนการประมวลและประมาณเอานะ” 
“ยังไงคะ?” 
หัวใจลานดาวเริ่มเตนแรง บังเกิดความสนใจใครรูจริงจัง 
“เร่ิมตนพ่ีรูแคมีคลื่นจิตแรงๆมาจากจะ ทแีรกนึกวาเปนความคิดถึงธรรมดาๆ แตพอสัมผัสนาน

เขาและเห็นความคงที่ก็เอะใจ เดาวานาจะเปนกระแสเรียกออกมาจากสมาธิ พอตามจับจิตเปนขณะๆก็
สังเกตเห็นวาเปนสมาธิชนิดนับเลข เพราะมีการแบงระลอกชวงอัดและคายการนึกแบบนับจํานวน และที่รูวา
เปนการนับถอยหลังเพราะจติมีแรงฝนทวนกระแสเล็กๆ ไมใชนับอยางเปนธรรมชาติ สวนที่รูวาเปนหน่ึง
นาทีเพราะดูเวลาจากนาฬิกา ตอนชวงทายมแีรงเรงเราเขาใกลจุดจบของการนับ มีอาการปกใจเชื่อม่ันเด็ด
เดี่ยววากําลังจะบังเกิดผลที่ตองการ… ซ่ึงไลๆกันพอดีกับที่พ่ีถูกจูงใหยกหูกดเบอร” 

“แลวแนใจไดยังไงคะวาเปนคลื่นจิตของจะ?” 
“ไมแนใจไดเต็มรอยจนกระทั่งจะทักเหมือนดักจองรอพ่ีโผลหนาอยูกอนน่ันแหละ” 
“ออ…” ลานดาวรับรูและหัวเราะเกอๆ “คิดแลวนาแปลกนะคะ การรับคลื่นจิตในระยะไกล

เปนเรื่องจริงไปไดอยางไร” 
“เร่ืองของจิต จะรูวาจรงิหรือไมจริงก็ดวยจิตเทาน้ันแหละ อยางตอนนี้เราอยูหางกัน ไมเห็น

หนากัน แตก็เหมือนอยูใกลกันแคเอื้อม คนทั่วไปจะอธิบายวาเพราะไดยินเสียงเขาหูกันชัดๆ ซ่ึงก็ถูก แต
ไมใชเหตุผลทั้งหมด อีกเหตุผลหน่ึงที่รูสึกใกลก็เพราะจติเชื่อมกันโดยตรง บางคนติดคุยโทรศัพทนานๆก็
เพราะชอบความรูสึกใจเชื่อมใจนี่แหละ” 

“ส่ิงที่พ่ีแตรเรียกวา ‘ใจเช่ือมใจ’ น่ีคือความรูสึกวาอีกฝายอยูกับเราอยางใกลชิดหรือเปลาคะ?” 
“ใช จิตคนจะเริ่มเช่ือมกันโดยอาศัยคลื่นเสียงเปนพาหะ แตถาใจเปนคนละระดับชั้นกันจริงๆ 

ถึงอยางไรก็ตอไมติด สังเกตสิวาทาํไมบางทีเราคุยกับบางคนไมคอยรูเร่ือง ท้ังที่ตางฝายตางก็ตั้งใจฟง เรานึก
กันวาภาษาพูดคือทั้งหมดท่ีมีสวนเกี่ยวของ แตความจริงไมใช คล่ืนจิตที่ผิดกันมากๆจะเปนกระแสรบกวน
แกกันและกัน ทําใหรูสึกอ้ําอึง้พูดไมออก ฟงก็ไมคอยถนัด” 

“อือ… ไมเคยคิดในแงน้ีเลยนะคะเนี่ย เคยสังเกตตัวเองเหมือนกันวาถาจองจะพูดอยูคนเดียวก็รู
แตวาเราตองการอะไร แตถาเงี่ยหูฟงอีกฝายอยางตั้งใจสกัพักหน่ึง ถึงคอยรูความตองการของเขาขึน้มาบาง 
แบบเดาถูกวาจะพูดอะไร กําลังรูสึกแบบไหน” 

“น่ันแหละ เร่ืองงายๆที่คนสวนใหญไมรู คือสติเนนที่ไหน เราก็จะรูเร่ืองน้ันมาก คลื่นจิตของ
มนุษยก็เหมือนธรรมชาติอื่นๆ มันเปนอยูของมันอยางนั้น เราจะเห็นหรือไมเห็นก็ขึ้นอยูกับวาเอาสติไปจด
จออยูมากนอยแคไหน” 

“แลวตอนไมไดยินเสียง พ่ีแตรเห็นคลื่นจิตคนอื่นเปนยังไงคะ?” 
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“ตอนคิดถึงใคร จิตเราจะเหมือนคล่ืนวิทยุที่แพรออกไปในอากาศนั่นแหละ แตจิตเปนไดย่ิง
กวาคลื่นวิทยุตรงที่ไมจําเปนตองอาศัยอากาศเปนพาหะในการกระจายคลื่น เพราะจิตสามารถตอกระแสกัน
โดยตรง อีกอยางคล่ืนจิตคนเราก็จะมีเอกลักษณเฉพาะตัว จึงสามารถถูกจําแนกไดมากกวาคลื่นความถี่วิทยุ
ตางๆเสียอีก หากฝกจําแนกคุณลักษณจิตคนใหคลองๆดวยเกณฑแยกแยะ เชนระเบียบความคิด ความ
หนาแนนของกลุมความคิด ระดับความสวางผองใสของดวงจิต ระดับความหนักแนนของกําลังใจในชีวิต 
รวมทั้งเงาบางอยางท่ีมาจากการสั่งสมนิสัยทางการพูดและการกระทําเฉพาะตัว ก็จะระบุตัวไดวาคล่ืนที่เรา
รับน้ันสงมาจากใคร” 

“คะ” 
หลอนพึมพําเพียงใหทราบวาตามฟงเขาอยู แมฟงแลวยังไมเขาใจนัก 
อมฤตเอยสืบตอ 
“การที่จะตั้งใจบังคับใหใครโทร.หา ก็เปนตัวอยางวาคนอื่นสามารถรับคลื่นจิตของเรา และ

คลื่นน้ันทําใหนึกถึงเราได… วาแตพูดถึงเฉพาะเอกลักษณของจะตรงน้ี เทาที่พ่ีเห็นคือกระแสจากจะบีบคั้น
รุนแรงเหลือเกิน แสดงวาจะทาทางเปนคนชอบใชอํานาจเหมือนกันนะ” 

เคยถวิลหาคนรูใจมานาน แตพอเจอของจริง รูจริงๆละเอียดลึกซึ้งระดับน้ี ลานดาวกลับอ้ําอึ้ง
แทบพูดไมออก แมตื่นใจกับประสบการณใหมเหลือประมาณ ก็มีความหวาดหวั่นพร่ันพรึงระคนอยูดวย 

“วาว!… น่ีจิตแพทยหรือพอมดกันแนคะ?” 
พยายามคุมเสียงเปนปกติ แตไมวายตดิส่ัน 
“พ่ีทําไดแคพ้ืนๆเทาน้ัน เพ่ือนหลายคนเกงกวาน้ีเยอะ” 
“แคน้ีก็หัวใจจะวายแลวคะ… น่ีคนไขไมกลัวพ่ีแตรกันลานไปหมดหรือ?” 
“ถาไมอยากใหเขารูวาเรารู ทําเงียบๆเสีย เขาก็เห็นเราเปนหมอธรรมคนหน่ึง อีกอยางพ่ีไมใช

ความสามารถนี้พร่ําเพรื่อหรอก เพราะถายอนกลับมาอยูกับจิตตัวเองไมเปนก็เดือดรอนเลยนะ คือใจจะเปด
รั้วรับคลื่นใครตอใครมั่วไปหมด… วาแตจะไปเอาเทคนิคเรียกคนใหโทร.หามาจากไหน ใครเปนคนสอน?” 

“ไดมาดวยความบังเอิญนะคะ สมัยเด็กเปนคนติดคุณแมมาก ถากลับจากโรงเรียนแลวยังไม
เห็นคุณแมก็จะออกอาการอาละวาดบอยๆ คนที่บานก็มักช้ีใหดูนาฬิกา บอกวาคุณแมจะกลับกี่ทุมกี่ยาม จะ
เลยคลายๆมีความอาฆาตกับนาฬิกา จองมนัอยางจะกินเลือดกินเนื้อเปนประจํา พอดูเข็มวินาทีขยับติ๊กๆๆ
แลวคิดถึงแมไปดวยก็รูสึกถึงพลังบางอยางกอตัวขึ้นแบบไมรูเหนือรูใต แลวก็เหมือนอยากใหแมโทร.หาเรา
เดี๋ยวน้ี ไมงั้นเราจะกรี๊ดใหสน่ันโลก แลวแมก็โทร.มาจริงๆ น่ันคือจุดเริ่มตน” 

“เขาใจละ จะมีพลังจิตสูงตั้งแตกําเนิด ถึงทําอะไรไดมากมายตามปรารถนา” 
“วาแต… สอนจะใหรูแบบพ่ีแตรบางไดไหมคะ?” 
“จะก็เกงอยูแลว ตองใหสอนทําไม” 
“เคยหลงนึกวาเกงเหมือนกันแหละคะ แตพอมาเจออยางนี้ เห็นทีตองชิดซายลงสะดือทะเลไป

เลย… ออนวอนคะ สอนจะหนอยนะ” 
อมฤตหัวเราะ พอเห็นวาลานดาวอยากเรียนจริงจึงเอย 
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“จะใหสอนอะไร?” 
“วิธีรูใจคนอื่น… แบบที่พ่ีแตรรูนะคะ” 
“สําหรับพ่ี พ่ีมีเหตุผลที่ดีคือเอาไวชวยเหลือคนไขทางออมโดยไมใหเขารูตวั แลวสําหรับจะละ 

มีเหตุผลอะไรที่อยากรูใจคนอื่น?” 
“ยอมรับวาสนองความอยากรูอยากเห็นของตัวเองในตอนนี้… แตดูจากความมีนํ้าใจเสียสละ

เพ่ือสังคมของพ่ีแตร ก็ทําใหจะรูวาถาเรียนไปก็จะซึมซับแนวทางทาํประโยชนกับคนอื่นไดอีกมาก อยางไรก็
ดีกวาปลอยใหจะหลงใชอํานาจแบบผิดๆ และอาจเปนโทษกับใครตอใครอยูตามลําพัง” 

อมฤตหัวเราะอีก นึกพึงใจวธีิพูดปะเหลาะของหลอน 
“ลองบอกซิตอนนี้พ่ีย้ิมหรือหุบย้ิม?” 
“ย้ิมอยู” 
“รูไดไง?” 
“เสียงพ่ีแตรมีประกายใสแบบคนพูดทั้งย้ิมน่ีคะ” 
“น่ันแหละ จุดเร่ิมตนงายๆของการรูใจคนอื่น น่ีเปนส่ิงที่พ่ีสังเกตไดจากการคุยทางโทรศัพท

ตั้งแตเด็กๆ จะเองก็เห็น ใครๆก็เห็น เพียงแตไมใสใจ และไมสังเกตเพิ่มเติม เพราะคนเราคุยโทรศัพทกันดวย
ความอยากพูดของตัวเอง มากกวาอยากเห็นใจคูสนทนา” 

“จริงคะ” 
ลานดาวรับ และทวีความสนใจเขมขนยิ่งขึ้น 
“สรุปคือตอนนี้จะสามารถกําหนดรูไดดวยใจวาพ่ีกําลังยิ้มอยู โดยไมตองเห็นหนากัน เพียงได

ยินเสียงเทาน้ัน ‘ภาพหนายิ้ม’ ของพ่ีก็ปรากฏขึ้นในใจของจะ ขอใหนึกไววาน่ีแหละคืออาการทางจิตฝงพ่ีที่
ไปปรากฏในการรับรูของจิตจะ… คราวนีล้องนึกถึงมโนภาพหนายิ้มแบบนี้ของพ่ีไว แลวจะเห็นวามีเสียง
หรือเงียบเสียง จะก็รูไดอยูดีวาพ่ีย้ิมหรือหุบ พ่ีจะเงียบนะ ถา ‘รูสึก’ วาพ่ีหุบย้ิมก็ทักเลย” 

หญิงสาวตื่นเตนเล็กๆเมื่อพบตามจริงวาถาเงี่ยหูฟงความเงียบเหมือนรอฟงเสียงพูดตามปกติ ใจ
จะยังมีมโนภาพหนายิ้มของเขาตกคางอยู เสียงพูดขณะย้ิมเปนความสะเทือนที่ฟองอาการยิ้มได แตความ
เงียบก็บอกคลื่นความสะเทือนของยิ้มที่ตกคางอยูบนริมฝปากไดเชนกัน 

จิตอมฤตย้ิมเหมือนดอกไมที่เบงบานสดชื่น จึงสําเหนียกสัมผัสไดงายดาย กระทั่งสิบวินาที
ตอมา หลอนจึงรูสึกวารอยยิ้มของเขาเหือดหายไป มโนภาพยิ้มเปลี่ยนแปลงเปนอื่น 

“พ่ีแตรหยุดยิ้มแลวใชไหมคะ ทําหนาถมงึทึงดวย เพราะเจตนาจะใหจะรับรูงายๆชัดๆ” 
นักเรียนพลังจิตทักอยางลิงโลด แถมบอกเจตนาอันเปนเบื้องหลังเสร็จสรรพ หลอนวาหลอนรู 

ณ ขณะของอาการหดตัวของกลามเนื้อริมฝปากและแกมไดเลยทีเดียว แบบฝกหัดแรกชางงายดายและสราง
ความตื่นใจยิ่งยวด สงสัยวาเหตุใดหลอนจึงไมคนพบความจริงน้ีดวยตนเองเสียตั้งนานแลว 

“อือม… ถูก… แถมเดาใจพี่ออกอีกตางหาก!” 
ลานดาวย้ิมสดชื่นเมื่อไดคํารับรองใหย่ิงเช่ือม่ัน ไมมีใครเริ่มเชื่อมั่นดวยความรูในจิตตนตาม

ลําพัง ตองมีความจริงเปนรูปธรรมรองรับใหเกิดความมั่นใจวาใช ความมั่นใจจะเสรมิความแหลมคมใหกับ



 ๒๐๘

ภาวะรูเห็นคร้ังตอๆไป เชนขณะนี้สําเหนียกทราบวาอมฤตกําลังชื่นชมลูกศิษยหัวไวอยางหลอน เพราะ
อาการทางจิตของเขาคือมีปติ และเต็มใจพรอมทุมเทวิชาใหอยางหมดไสหมดพุง 

“เราจะเริ่มตามจิตคนอื่นไดถาสังเกตเห็นความเปลี่ยนแปลง เห็นความเคลื่อนไหว หรือเห็น
ภาวะแตกตางของจิตอยางนอยคร้ังหน่ึง ที่คนเราไมรูที่สุดก็คือส่ิงตางๆเปลี่ยนแปลงได การไมตระหนักใน
ความจริงน้ีทําใหเกิดมานอุปาทานขึ้นบังใจ เชนถารูสึกวาพ่ีย้ิม ก็จะนึกวาพ่ีย้ิมไมยอมหุบไปตลอด… 
นอกจากอุปาทานวาทุกส่ิงคงที่แลว ยังมีอะไรอีกรูไหม ที่ขวางกั้นไมใหเรารูวาระจิตคนอื่นได?” 

อมฤตถามแบบยั่วใหคิด ลานดาวตอบเกือบทันที 
“ความอยากใหคนอ่ืนคิดอยางที่เราตองการใชไหมคะ?” 
“เกง!” 
ลานดาวจับจิตเห็นชัดวาเขากําลังย้ิมเต็มใบหนา เพราะสัมผัสสภาพเบิกบานชื่นฉ่ําราวกับฉีดไอ

นํ้าเย็นซานไปในอากาศ 
“เราจะไมรูใจคนอื่น ก็เพราะมัวแตโดนความอยากของเราเองบดบังไว ถาใครสามารถทําใจ

เปนกลาง ไรอคติ ไรความคาดหมายใดๆ ก็จะรูเห็นตามจริงเหมือนคนตาใสไมเปนฝาฟาง” 
“วิธีคือตองหมั่นบอกตัวเองใหทําใจเปนกลาง อยามีอคติหรือเปลาคะ?” 
“ใจคนเราเต็มไปดวยความลําเอียงและความคิดเขาขางตวัเอง อยูๆไปสั่งมันใหเลิกอคติไมไหว

หรอก จะลองสังเกตเด๋ียวน้ีก็ได ทุกครั้งที่เราหายใจเขาออก ใหถามตัวเองวาเรารูแตลมหายใจอยางเดียวโดย
ไมมีความคิดผสมอยูดวยไดไหม? ถาทาํไมได ก็แปลวาเราไมอาจกําหนดรูวาระจติคนอื่นโดยปราศจาก
ความคิดของเราเขาแทรกคัน่เชนกัน” 

ลานดาวพยักหนาอยางเขาอกเขาใจเต็มที ่
“แปลวาถาจะฝกตามรูลมหายใจกระทั่งไมเหลือความคิดผสมอยูเลย ก็เทากับสรางคณุภาพจิต

ใหเปนกลางพอจะรูใจคนอื่นโดยปราศจากอคติ?” 
“ใช” คุณครูพลังจิตยิ้มพึงใจอีกคํารบ “ย่ิงไปกวาน้ัน ถาจติเราสามารถจบัความเคลื่อนไหวของ

ลมหายใจตัวเองไดชัด ก็จะพลอยสามารถรูความเคลื่อนไหวของลมหายใจคนอื่นดวย แมแตทางโทรศัพท
อยางนี้” 

“ลองดูเลยไดไหมคะ?” 
“เอาซี” 
“แต… ทาํยังไงจะถึงจะแนใจวารูลมหายใจตัวเองชัดแลวอยางพ่ีแตรวา?” 
“บอกไดไหมวาหายใจครั้งน้ี ลมเขาหรือลมออกสั้นกวากัน?” 
ลานดาวสังเกตแลวตอบวา 
“ลมออกสั้นกวาลมเขาคะ” 
“แลวระหวางลมเขากับลมออก อันไหนสบายกวากัน อันไหนเจือปนดวยความคิดฟุงซาน

มากกวา?” 
นักเรียนสาวสงัเกตอีก กอนใหคําตอบจากความเห็นจริง 
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“ขาเขาสบายดีเพราะลากลมยาว แตลมออกมีความคิดพะวงปนอยู” 
“ลองดูวามีอาการที่เราจะรักษาความสบายตอนหายใจออกไดเทาตอนหายใจเขาไดไหม?” 
ลานดาวเพิ่งพบวาตามปกติคนเราจะรีบสงลมหายใจออกแบบผลีผลาม แตหากมีใจที่ผอนคลาย 

ระบายลมออกอยางมีสติ ก็สามารถประคองความสุขไวไดเทาการลากลมยาวเขารางเชนกัน 
และอมฤตซึ่งตามดูอยู ก็รีบชี้ในจังหวะท่ีเขาสัมผัสไดถึงความสุขเสมอกันระหวางลมเขากับลม

ออกของลานดาว 
“ตอนนี้แหละที่จิตเร่ิมผูกกับลมหายใจ ซ่ึงทําไดเมื่อไหร ก็แปลวาเมื่อน้ันเราอานใจตัวเองผาน

ลมหายใจไดหมด ถาลมสบายใจก็สบาย ถาลมยาวสติก็ยาว ถาลมหยาบใจก็หยาบ ถาลมสั้นสติก็ส้ัน หาก
ตระหนักตรงนี้ก็จะรูตอไปอีกวาเราใชลมในการปรับจิตใหมีคุณภาพเพิ่มข้ึนได คือทําใหลมยาวขึน้ น่ิมนวล
ขึ้น… วิธีที่จะมีลมยาวอยางเปนธรรมชาติ คือขณะลากลมเขา ใหพองหนาทองออกหนอยหน่ึง แคนิดเดียว
พอ แลวลมจะยาวขึ้นเอง” 

หญิงสาวลองพองหนาทองออก รูสึกถึงความเกร็ง เครงบังคับ และสับสน แตยังไมทันตอง
รายงาน อมฤตก็แนะมา 

“ตองตั้งตนที่ใจสบาย เหมือนเราชื่นชมวันหยุด เหมือนเราทอดตามองขอบฟาทะเลกวาง อยา
ตั้งความรูสึกไววาเราตองบังคับใหหายใจถูก ใจที่สบายจะรูวิธีที่ถูกเอง แตใจทีเ่ครียด หวังสงบเร็วเกินตัว จะ
ทําใหหายใจผิดๆเสมอ” 

ลานดาวลองนั่งยืดกายตรง ทอดตาสบายๆไปขางหนา และพบวาหายใจไดดีขึ้นอยางคุณครูวา
ไว เมื่อเพลินอยูกับลมไดโดยไมคาดหวังวาตองสงบหรือยึดจับลมใหแนนเหนียวตลอดเวลา สายลมหายใจก็
เริ่มปรากฏชัดตอจิตมากขึ้นเร่ือยๆตามธรรมชาติไปเอง การเปาฟลุตในหลายเดือนที่ผานมามีสวนชวยอยาง
มาก ลมหายใจหลอนยาวขึ้น รางกายแข็งแรงขึ้น เรียกวาเปนสวนฐานอันสงเสริมใหเกิดความตั้งมั่นไดเร็ว
กวาคนปกติ แมแตอมฤตซึ่งจับจิตหลอนอยูตลอดเวลาก็ยังเอยถามดวยความแปลกใจ 

“อยูกับลมไดน่ิงดีน่ี เคยฝกมากอนหรือ?” 
“คงเก่ียวกับที่เลนฟลุตดวยม้ังคะ” 
“ออ” อมฤตนึกขึ้นได “เอาละ ถาอานจิตตวัเองผานลมหายใจได ก็อานจิตคนอื่นไดเทากับที่เรา

สามารถอานตวัเอง ลองอยางนี้นะ พอพ่ีเงียบเสียง ใหดูความรูสึกฝงพ่ี วานาจะสดชื่นเหมือนตอนจะหายใจ
เขา หรือผอนคลายแบบจะหายใจออก” 

ลานดาวปฏิบตัิตามคาํส่ัง คือเมื่อเขาหยุดพูด หลอนก็ทําความรูสึกเขาไปที่ใจเขา แลวก็ตองย้ิม
กวางตาเปนประกายเมื่อเห็นรองรอยการหายใจจากอีกฝายผานกระบอกโทรศัพทไดจริงๆ โดยจับสังเกตที่
ความสดชื่นของจิตยามลากลมเขา กับความผอนคลายของจิตยามระบายลมออก 

“คิดวาเห็นนะคะ” 
“เอา… ลองบอกซิ ตรงไหนเขา ตรงไหนออก” 
พอเขาหยุดพูดและกําหนดลมเขาออกชัด ลานดาวก็ชี ้
“ตอนนี้เขาคะ ลากยาวมาก… ตอนนี้ออก” 
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หลอนบอกไดถูกตอง แมเขาแกลงหยุดยาวก็ไมหลงกล ไมพากยตามจังหวะคงที่เหมือนสอง
สามระลอกแรก พอผานไปประมาณสิบรอบเขาออก อมฤตก็ยุติแบบทดสอบแลวชม 

“อือม… บอกไมผิดเลย ถือวามีพรสวรรคนะ แลวแสดงดวยวาสติคมชดัตอเน่ืองดีมาก” 
ลานดาวย้ิมปล้ืม ย่ิงสนุกขึ้นทุกที 
“ขอบคุณคะ” 
“คนธรรมดาทั่วไปจะไมมีความสดชื่นในการลากลมเขา ไมมีความผอนคลายตอนระบายลม

ออก เพราะลมของพวกเขาทั้งออน ทั้งส้ัน ลองจับสังเกตตอนคุยโทรศัพทกับเพ่ือนๆก็ได” 
“เขาใจแลวคะ… เอาอีก สอนอีก” 
“ไมเหนื่อยหรือ?” 
“มีกําลังวังชามากที่สุดในชีวิตเลยละ คืนน้ี!” 
“งั้นลองจับจิตแบบที่ยากขึ้นอีกนิด ลองดูความแตกตางกันระหวางลืมตากับปดตาดูนะ… 

ขอใหดูจากตัวเองกอน สังเกตวาตอนลืมตาจะรูสึกวากระแสใจเปดรูดูออกขางนอกอยางที่กําลังเปนอยู… เอา
ละ ลองปดตาเพื่อเปรียบเทียบดู” 

ลานดาวปดเปลือกตาตามคาํส่ัง อมฤตชี้เกือบทันที 
“เห็นไหม ตอนปดตา จิตจะมีลักษณะปดทึบ เก็บเขาขางใน พอทิ้งไวสักพักในหัวจะเหมือน

อางขังความคดิวกวน หรือฟุงแนนข้ึนเรื่อยๆ… ลองลืมตาซิ เห็นความแตกตางไหม?” 
หญิงสาวเปดตา สังเกตสภาพจิตตนเองแลวตอบ 
“คะ… คิดวาเขาใจและเห็นความแตกตางนะคะ” 
“คราวน้ีลองบอกซิวาพ่ีลืมตาหรือหลับตา” 
“ลืมตาคะ… ตอนนี้หลับตา… ลืมตาแลว” 
“ถูก… ตอนนี้ละ?” 
ลานดาวกําหนดรูอยางเคย แลวตองพบกับความประหลาดใจ เพราะเหมือนจิตเขาเปดโลงสวาง

ไสวเปนดวงใหญและมีความคงที่กวาปกติย่ิงนัก 
“ลืมตา… และ… เปนการลืมตาที่กวางขวางมาก พ่ีทําอะไรคะ แกลงเบิ่งตาโตๆหลอกจะหรือ?” 
“เปลา!” เขาตอบหนักแนน “พ่ีกําลังหลับตาตางหาก! แตท่ีผิดไปจากการหลับตาธรรมดาคือจับ

ลมหายใจนิ่งจนกระทั่งเปนสมาธิ มีปติสุข มีความหนักแนน จิตจึงเปดโลงกวางออกทุกทิศทุกทางเสียย่ิงกวา
ขณะลืมตา ถาจะฟงเสียงอยางเดียวก็จะเกิดมโนภาพเปนความขาว” 

ลานดาวหอปากคราง 
“ออ… สมาธิจติเปนอยางนี้เอง รูสึกเหมือนเปนดวงขาวจรงิๆดวยคะ” 
“หากจิตปกหลักมั่นคง โลกภายในจะแตกตางไปมาก ถาจะจับจิตหรือลมหายใจใครได ก็อาจ

เห็นตัวเขาเปนภาพเปนเสียงทีเดียว” 
“เหรอคะ?” ถามแลวเมมปาก “แลวในทางกลับกัน เราปรากฏตวัใหใครเห็นเหมือนเห็นผีได

ไหม?” 



 ๒๑๑

“ก็ไดอยู แตยากมาก สมาธิระดับของพี่ยังไมแข็งพอจะทาํอยางน้ัน ถาแคสงพลังใหเขาสัมผัส 
เชนไออุน หรือลมแผวก็พอไหว ดูนะ…” 

ขาดเสียงอมฤตเพียงครู ลานดาวก็สัมผัสวามีลมหายใจใครคนหนึ่งรดตนคอ ทําใหตองรองอุย! 
ดังๆ ขนลุกเกรียวไปทั้งรางดวยความอัศจรรยใจเปนลนพน 

“เกงจังคะ อยางนี้ตองทํายังไงคะ?” 
ถามพลางหัวเราะรา 
“พอจิตน่ิง เห็นสายลมหายใจของตัวเองชดั พ่ีก็นึกถึงตนคอของจะแลวกําหนดใหเกิดการพัด

ไหวที่น่ัน” 
“ฟงดูงายนะคะ… หลักการงาย แตจะทาํจติใหถึงความสามารถตรงนั้นคงยากนาดู… ตอนพ่ี

แตรนึกถึงตนคอจะน่ีเห็นเปนนิมิตชัดเลยหรือเปลา?” 
“ถาเราสามารถเห็นสายลมหายใจตัวเองชดั ก็จะสามารถเห็นส่ิงท่ีละเอียดเทากันหรือหยาบกวา

ไดงาย ตนคอจะอยูที่เดียวกับจิตของจะน่ันแหละ พอพ่ีสัมผัสจิตของจะแลวนึกถึงตนคอ ก็จะพลอยเห็นตน
คอจะตามจริงไปดวย” 

“เอ…” ลานดาวชักระแวง “อยางนี้ก็แปลวาถาพ่ีแตรอยากเห็นจะตอนไหนก็เห็นไดทุกเมื่อนะ
ซี?” 

“ก็คงอยางนั้น แตถาทาํอะไรท่ีเปนการละเมิดสิทธิ์สวนบุคคล ดูส่ิงที่ตองหาม หรือเจาตัวไม
อยากใหรูเห็น อยางนี้จะมีโทษ อยางแรกคือสมาธิเส่ือมลงทันทีและตอติดยาก อยางที่สองคือเกิดแรงสะทอน
อยางหนักจากธรรมชาติ เชนเกิดเหตุการณปนปวน ใหฟุงซานเปนทุกขในชีวิตจริง หนาตาคล้ําหมอง หมด
สงาราศีอะไรทํานองนั้น” 

“ออ… คะ” หญิงสาวยิ้มเจื่อนๆ “สมาธิคงเปนคุณภาพจิตที่เหมาะจะอยูกับคนดี มีคุณธรรมพอ
อยูแลวน่ีนะคะ” 

“ใช” 
“แลว… ถาตอนนี้จะอยากคุยกับพ่ีแตรทางจิตจะทาํไดหรือเปลา?” 
“ก็ตองมีความคุนกระแสกันอีกนิดหน่ึง เพียงพอจะสัมผัสเชื่อมติดกันโดยตรง แลวจะก็ตองมี

กําลังจิตสูงขึ้นอีกหนอย เพียงพอจะเหนี่ยวนําใหจิตพ่ีรับภาษาจติของจะตรงๆไดโดยไมวอกแวกขณะสง
สาร” 

“วา! อยากทําไดเร็วๆจังเลย” 
“มีอีกทางหนึ่ง อาจจะนาตื่นใจกวาโทรจิตอกี” 
“อะไรเหรอ?” 
“เจอกันในฝน” 
“ฮิๆ นาสนุกจัง… ทํายังไงคะ?” 
ลานดาวรูสึกวาตนกําลังจะไดพบกับประสบการณสุดพิเศษที่ไมเคยเกิดขึ้นมากอนในชีวิต! 

 



 ๒๑๒

ตอนที่  ๒๑  รวมฝน 
 

“พรอมจะนอนตอนนี้เลยหรือเปลาละ?” 
“พรอมเลยคะ!” 
หลอนตอบทันทีอยางสุดกระตือรือรน 
"ถาอยางนั้น… เดี๋ยวจะนอนลง ถือโทรศพัทไวแลวฟงพี่พูดไปเรื่อยๆ ไมตองโตตอบอะไร ตัด

ความรับรูจากโลกภายนอกออกใหหมด ใหเหลือแคความรูสึกวามีรางของจะทอดนอนอยูและฟงเสยีงพี่
เทาน้ัน" 

ลานดาวทอดกายนอนยาวตามคําส่ัง มือยังถือกระบอกโทรศัพทแนบหู 
“ฟงเสียงพ่ีแลวสังเกตไปดวยนะ วาจติของพี่น่ิงหรือส่ันไหว” 
หญิงสาวรูสึกถึงสภาวจิตอันมั่นคงสวางไสวของเขา ซ่ึงพลอยทําใหจิตหลอนรับสวนความตั้ง

ม่ันตามไปดวย 
"เอาละ ตอนนี้พ่ีก็เอนตัวลงนอนดวยแลวเหมือนกัน เดี๋ยวพอพ่ีพูดจบ ใหจะวางกระบอก

โทรศัพทไวขางตัวทางดานซาย ปดตาลง แลวใหนึกถึงโทรศัพท หากไมมีอะไรผิดพลาดจะจะรูสึกสัมผัสจิต
พ่ีราวกับมีพ่ีนอนอยูดวยขางๆ ใหประคองรักษาความเหน็ทางใจวามีเงารางของพี่ไวเรื่อยๆ พรอมกําหนดใจ
วาพอหลับลง เราจะลุกข้ึนคุยกัน... เขาใจนะ?" 

"คะ เขาใจ" 
"โอเค เกาะจติพ่ีไวอยาใหคลาด นานแคไหนก็อยาพะวง อยาเรงรัดใหตองหลับเร็วๆนะ เดี๋ยว

เจอกัน... วางโทรศัพทลงขางตัวได" 
ลานดาวปฏิบัติตามดวยความระทึกเล็กๆ แมวางกระบอกโทรศัพทไรสายลงขางกาย ซ่ึงเปนการ

ตดัการเชื่อมตอระหวางประสาทหูกับสุมเสียงของอมฤตแลวก็ตาม ทวายังรูสึกวามีเขาใกลชิดอยูเคียงขาง
น่ันเอง เหมือนจริงเสียจนตองเมมปากนิดๆดวยความจั๊กจี้ ไดแตบอกตนเองวาน่ีเปนแคการเลนสนุกทางจิต 
กายเนื้อของอมฤตอยูหางถึงมุมไหนของเมืองก็ไมทราบ ความอยากรูอยากเห็นของหลอนพุงสูงเสียจนทะลุ
เพดานความหวาดระแวงทั้งปวง และฝากความเชื่อมั่นทั้งหมดไวที่เขาคนเดียว 

หญิงสาวเกาะกระแสจิตของอมฤตไปเรื่อยๆ ระหวางนั้นก็ไมลืมลมหายใจเขาออก ซ่ึงเมื่อทอด
รางเหยียดยาว ก็เหมือนหายใจไดลึกและสบายขึ้นกวาตอนนั่งดวยซํ้า สํานึกรับรูผัสสะภายนอกเบาบางลง
เรื่อยๆ เหลือแตความรูสึกสมจริงภายในที่เช่ือวาตนกําลังนอนเคียงขางอมฤต 

แทนที่จะหลับ กลับกลายเปนเหมือนนอนแขงทําสมาธิใหน่ิงเทาเขาไป ลานดาวกังวลขึ้นมา
เล็กนอยวาถาจติตื่นโพลง ตาแข็งทื่ออยางน้ี กวาจะหลับอาจเชาเสียกอน หญิงสาวกระสับกระสายเปนระยะ
เมื่อผุดระลอกความฟุงซานขึ้นแทรกแซงสมาธิ แตนึกไดวาอมฤตสั่งไวแลว คือนานแคไหนก็อยาพะวง อยา
เรงรัดใหหลับ จึงประคองสภาพทั้งหมดไวเรื่อยๆ เมื่อเร่ิมหลุดลอยเปนฟุงก็ดึงใจกลับมาจอจิตเขาใหมพลางรู
ลมหายใจตนเองไปดวย กับทั้งไมลืมเปาหมายวาหลับเมือ่ใด จะรูสึกตัวลุกขึ้นคุยกับอมฤตเมื่อน้ัน 



 ๒๑๓

อิริยาบถนอนเอื้อตอการไหลลงหลับอยูในตัวเอง ดังน้ันเกือบย่ีสิบนาทีตอมา จังหวะที่เกิด
รอยตอระหวางความรูตัวกับความหลุดลอยเลื่อนหลง ลานดาวก็กาวลงสูหวงนิทราดวยความเพลียจากการใช
กําลังงานคุมสมาธ ิ

การจดจอกับจิตที่ทรงกําลังเหนือกวา กับทั้งจิตของอีกฝายเปดรับและยอมเชื่อมตอดวย ทําให
นิทรารมณครั้งน้ันของลานดาวแตกตางจากเคย คือเม่ือเคลิ้มเขาสูภวังคมืดครูหน่ึง ก็ถูกสัญญาณเดิมที่กําหนด
ไวกอนหลับปลุกสติขึ้นเล็กๆ แตน่ันก็เพียงพอแลวสําหรับการเชื่อมตอไดติดกับจิตอีกขั้วหน่ึง 

คลายถูกดูดผลุบจากฐานกายเดิมเขาไปอยูที่ฐานใหม สํานึกแรกลานดาวลืมตาดึงกายขึ้นน่ังดวย
ความแชมชื่น สํานึกตอมาคือความพิศวงใจกับสัมผัสรูสึกแปลกใหม แตกตางเปนคนละโลกกับเมื่อครู มอง
ตรงหนาก็พบอมฤตในชุดเดิมที่เห็นเมื่อกลางวัน เขานั่งขัดสมาธิกลางพื้นหางไปประมาณ ๕ กาว และกําลัง
ทอดสายตารอรับหลอนดวยรอยย้ิม อะไรอยางหนึ่งในกระแสตาของเขาบอกวาอมฤตชวยปลุกสติและเปน
คนเรียกหลอนมาอยูกับเขา ณ ที่น้ี หลอนกําลังอยูในฝน อยูในความคุมครอง และอาจจะอยูในกํามือของเขา 
พูดงายๆคือมีตัวตนอยูภายใตอาณัติอมฤตชนิดเบ็ดเสร็จเด็ดขาด! 

หญิงสาวยิ้มตอบอยางตะลึงทึ่ง ประหลาดนักท่ีสติยามหลับกลับคมคายแจมชัดเสียย่ิงกวายาม
ตื่น สายตาหลอนรูละเอียดกวาเดิมทั้งสีสัน รูปทรง และกระทั่งผัสสะทางกายที่ขยับไหวไดครบถวนเสมือน
กายเนื้อแทๆ กมมองก็เห็นรางหลอนเปนปกติสมบูรณในชุดเสื้อกางเกงนอนเดิม เมื่อเหลือบสํารวจก็พบวา
รอบดานคือแผนแกวสามเหล่ียมใสท่ีเรืองแสงวิจิตรไดในตัวเอง หลอนกําลังน่ังอยูในพีระมิด คือพ้ืนเปน
ขอบเขตจัตุรัสประมาณ ๑๐x๑๐ เมตร มุงดวยผลึกแกวนํ้างามสามเหลี่ยมดานเทาทั้งส่ีดาน แหงนมองเบื้อง
บนเห็นเรียวขึ้นสูความเปนยอดแหลมอันเกิดจากจุดสุดของสามเหลี่ยมบรรจบกัน 

แมจะอยูในขอบเขตปดทึบ แตทวาบรรยากาศภายในกลับปลอดโปรงเสมือนอยูบนเขาสูง ให
ความรูสึกกวางขวางเวิ้งวาง ลานดาวหายใจดวยความสดชื่นต่ืนเต็ม กล่ินหอมระรวยชวนอภิรมยแตะตอง
ฆานประสาท กออารมณละเมียดละไมลึกซึ้งอยางยากจะพรรณนาดวยโวหารเชิงเปรยีบเทียบใดๆ 

เหลียวกลับมาสบสานตา รูปกายนั่งสงบนิ่งของอมฤตเขากันไดสนิทกับความเงียบสงัดภายใน
พีระมิด นึกไวใจเขาเหมือนเห็นฤาษีสักตนที่ประพฤติพรหมจรรยอยู 

“น่ีที่ไหนคะ?” 
รูสึกถึงพลังเสียงคมใสเหนือธรรมดาของตน ตระหนักวาหลอนกําลังมีรูปลักษณและคุณสมบัติ

ตางๆภายใตขอบเขตการเนรมิตและอาํนาจบันดาลของเขาโดยแท 
“เปนพีระมิดที่เกิดจากการกําหนดสรางนิมิตขึ้น ส่ิงที่จะกําลังเห็น ก็คือสวนหน่ึงของจิตพ่ี พ่ีกาว

ลงสูอาการหลับดวยสติอยางใหญ ความสามารถของจิตขณะนั้นอาจกําหนดอะไรขึ้นก็ไดตามปรารถนา และ
พ่ีก็ปรารถนารูปพีระมิดอยางนี้ นักกีฬาทางจิตหลายคนรูดีวาถาลงหลับโดยมีรูปทรงนี้ครอบตัว ก็จะเกิดสติ
รูตัวชัดเจนเหมือนตื่นขึ้นในอีกโลกหนึ่ง” 

“จะงงจนพูดไมออก น่ีเหมือนชีวิตใหมในอีกโลกจริงอยางพ่ีแตรวาเลยคะ” 
“ชวงน้ีไดสัมผัสชีวิตใหมหลายแบบหนอยนะ” อมฤตกลาวพลางยิ้มกวางขึ้น “เห็นแลวใชไหม

ละวาชีวติไมไดมีแคมิติเดียว ไมไดมีตัวตนแบบเดียว” 



 ๒๑๔

“คะ สุดพิสดารพันลึกเหลือเกินเลย… ขางนอกพีระมิดคืออะไรคะ?” 
“ความฝน” 
“แลวน่ีไมใชความฝนหรอกหรือคะ?” 
“ฝนที่มีพ่ีเปนเจาภาพ ไมใชฝนของจะเอง สําหรับจะแลว น่ีคือภาวะที่เกดิขึ้นภายใตการหลับ แต

ไมใชสภาพจิตใจแบบฝน เห็นไหมวาจะมีสติเต็มเสียย่ิงกวาตอนตื่นอีก” 
“ถาจะจะลองออกไปขางนอกพีระมิด จะเกิดอะไรขึ้น?” 
“ลองดูสิ” 
“ไมหูหนาตาเหล ปากเบี้ยวเหมือนถูกไฟช็อตนะคะ?” 
อมฤตหัวเราะ 
“เอาเถอะ ไมเปนอันตรายหรอก” 
ลานดาวขยับกายลุกขึ้น ตองเดินหลายกาวกวาจะถึงผนังเอนดานใกลสุด หลอนย่ืนแขน

นําออกไปกอน เห็นมือตนเองทะลุผนังไปเฉยๆ และยังเห็นคงรูปเดิมเปนปกติ มิใชย่ืนผานผนังแลวหายหน
แตอยางใด จึงคอยรวบรวมความกลาไดมากข้ึน กาวเทาเอาตวัทะลุผนังออกไปทั้งหมด 

ทุกสิ่งทุกอยางเปลี่ยนไปหมด เหมือนแสงสวางหร่ีลงเหลือเพียงมลังเมลือง วินาทีแรกแหงการ
ยางกรายออกสูภายนอก ยังคงทรงสติรูวาหลอนเปนลานดาวผูกําลังพนเขตพีระมิด แตเพียงอึดใจตอมา 
สํานึกคิดอานท่ีคมชัดอยูดีๆก็พราเลือนลง กลายเปนเมฆหมอกมัวมนแบบเดียวกับคนงวงนอนจัดที่ก่ึงเคลิ้ม
ก่ึงรูสึกตัว และเริ่มปรากฏภาพฝนมัวมนขึ้นในมโนทวาร 

ดวยอัตตายามนี้ หลอนเปนนางอะไรนางหนึ่งที่กําลังเคลื่อนไหวอยูในหองรับแขกบานใครบาง
คน เจาของบานคือชายหนุมที่ทําใหเกิดความยินดีเมื่อเห็น เขานั่งย้ิมตอนรับในบุคลิกที่คุนเคย หลอนรูสึกตัว
วาเปนอาคันตุกะผูมาเยือน สํานึกรางๆแตแรกเริ่มชัดขึ้น จําไดวาตนเองคือลานดาว ถัดมาจึงนึกออกวาเขาคือ
อมฤต จากน้ันเกิดความสับสนกับสภาพตรงหนา ขมวดคิ้วตรึกนึกทบทวนวาเมื่อครูตนมาจากไหน 

“ถอยกลับไปเถอะ” 
เจาของบานคลายชวยใหหลอนระลึกไดเร็วข้ึน เมื่อน้ันเองลานดาวจึงถอยเทากลับหลังอยางนึก

ออกวาอะไรเปนอะไร 
กลับคืนสูสภาพทรงสติแจมชัดภายในเขตพีระมิดแกวคลายทะลึ่งตัวพรวดจากกนบาดาลสุดลึก

ขึ้นสูอากาศโปรงเหนือนํ้า กะพริบตาถ่ีๆเหลียวมองอมฤตผูยังคงน่ังขัดสมาธิอยู ณ ตําแหนงเดิม การสลับจาก
สติรูชัดเปนฝนหลง แลวแปรจากฝนหลงกลับคืนเปนสติรูชัดภายในชวงเวลาอันส้ันน้ัน ทําใหเกิดความพิศวง
งงงวยกับความรูสึกในตัวตนเปนอยางยิ่ง 

“พ่ีแตรเรียกจะกลับมาหรือคะ?” 
“เปลาน่ี ไดเห็นไดยินอะไรหรือ?” 
“จะเห็นพ่ีแตรในหองรับแขก และพ่ีแตรบอกใหจะถอยกลับมา” 
“ออ… ตัวพ่ีในฝนของจะ ก็คือจะเองเตือนสติใหกลับมาที่น่ีน่ันแหละ ถากําลังเต็มตืน่ จะปรากฏ

ในรูปความคิดส่ังตัวเองเปนภาษาพูดในหัว แตเมื่อกําลังฝน ก็ตองอาศัยรูปนิมิตอื่นบอก” 



 ๒๑๕

“แปลวาจิตคนทั่วไปเชื่อมตอกันไดระหวางฝนจริงๆโดยไมรูตัวใชไหมคะ?” 
“ใช แตโอกาสเกิดข้ึนนอยสักหน่ึงในพันมั้ง แลวเหตุการณในฝนก็จะมั่วมาก ส่ือสารอะไรเลอะ

เทอะวุนวายแบบพูดกันคนละเร่ืองเปนสวนใหญ เพราะไมมีกําลังสติจากฐานสมาธจิิตชวยค้ํา จนตางฝายตาง
นึกวาฝนไปเองคนเดียว ตอเมื่อต่ืนนอนแลวเผอิญฝายใดฝายหน่ึงคุยใหฟงวาฝนถึง ก็อาจตองต่ืนเตน
ประหลาดใจเมื่อพบวาอีกฝายก็ฝนแบบเดียวกัน รวมเหตุการณและฉากแวดลอมใกลเคียงในคืนเดียวกันน้ัน” 

“จะเคยอยูสองสามหนกับเพ่ือนสนิทคะ พอรูวาอีกคนฝนดวยก็วี้ดวายกระตูวูกันใหญ แตไม
ทราบจะทาํใหเกิดขึ้นอยางใจไดอยางไร” 

พักหัวเราะนิดหน่ึงกอนเอยสืบตอ 
“ปกติจะเปนคนฝนสนุก แลวก็รูสึกวาฝนของตัวเองชัดเปนสวนใหญ แตตอนนี้เปลี่ยนมุมมอง

ไปเลยคะ ฝนทั้งหมดที่ผานมาคือภาพและเสียงพรามัว เลอะเทอะเลื่อนเปอน แมแตเน้ือตัวก็แหวงวิ่นไร
นํ้าหนัก สะทอนใหเห็นเลยวาตอนไรสติน่ีคนเราคิดอานและพูดจาไดม่ัวขนาดไหน” 

“อยากลองอีกทีไหมละ? คราวน้ีลองกระโดดขึ้นไปใหทะลุออกทางยอด ภาพเสียงและสัมผัสจะ
ชัดขึ้น” 

“มะ… ไมละคะ อยูกับพ่ีแตรปลอดภัยกวาเปนไหนๆ เดี๋ยวโดดทะลุยอดแลวภาพเสียงชัด แต
กลายรางเปนอีแรงขึ้นมามันจะยุง” 

อมฤตหัวเราะขํา ลานดาวสํารวจเน้ือตัวอีกคร้ัง พบความเต็มตึง อวัยวะครบถวนแลวกังขา 
“ถาอยางนี้อะไรกันแนคะที่เรียกวา ‘ความจริง’ ? ท่ีจะกาํลังสัมผัสและรูสึกตัวอยูเดี๋ยวน้ีมันชัด

เสียย่ิงกวาโลกมนุษยตอนลืมตาตื่นเสียอีก” 
“ถายึดจิตเปนหลัก ทุกส่ิงทุกอยางที่เขามากระทบใหเรารับรูไดก็เปนจริงหมดน่ันแหละจะ 

แมแตความฝนไรสติที่จะออกไปสัมผัสเมื่อครูก็คือความจริงในชั่วขณะนั้นสําหรับจะ ความฝนอาจเปน
รูปแบบวิธีสนองความตองการที่หาไมไดขณะลืมตาตื่น หรือสําหรับบางคนอาจเปนรหัสใบอนาคต จําลอง
สถานการณท่ียังมาไมถึงเพ่ือเปนการเตรียมตัวเตรียมใจซักซอมเอาไว” 

ลานดาวตาสวาง 
“แปลวาจิตเทาน้ันหรือเปลาคะที่เปนความจริง?” 
“ถาถกกันในเชิงปรัชญาแนวพุทธ แมแตจติก็ ‘ไมจริง’ ดวยซํ้า เหตุผลตามมุมมองของ

พระพุทธเจาคือส่ิงใดตองเลอะเลือนเสื่อมสภาพไปเปนธรรมดา ส่ิงน้ันยอมไมใชของจริง จิตเราเปน
ธรรมชาติที่แปรปรวน อยูในสภาพตื่นแลวกลายเปนสภาพหลับ มีสํานึกแบบเด็กเพ่ือเติบโตข้ึนเปนสํานึก
แบบหนุมสาวกอนจะหยุดที่สํานึกแบบคนแก และถามองเปนขณะๆ การรับรูหน่ึงดับไปก็คือจิตสลายตัว
แปรเปนอ่ืนแลว ที่ยังนึกวามีตัวเดิมเพราะธรรมชาติความจํายังสืบสายอยูไมขาด แตความทรงจาํเองก็ตอง
เส่ือมลงอยูดี” 

“ฟงไปฟงมาไมมีอะไรจริงซักอยาง” 
 



 ๒๑๖

“ก็มีอยูนะ เรากําลังอยูในจักรวาลของเหตผุล เหตุดีคือผลดี เหตุรายคือผลราย แตทั้งดีและราย
เกิดแลวดับไปเรื่อย ไมมี ‘ตัวเรา’ แบบที่เรากําลังสํานึกและรูสึกอยูเด๋ียวน้ีอยางถาวรเทาน้ัน” 

หญิงสาวฟงแลวอึ้งไปพักหน่ึง 
“เขาใจแงมุมของชีวิตกับศาสนาขึ้นเยอะเลยคะ… พ่ีแตรคะ พีระมิดมีอํานาจพิเศษจริงหรือ?” 
“เรียกวาเปนเงื่อนไขล้ีลับของธรรมชาติที่เราไมอาจเห็นไดดวยตาเปลาก็แลวกัน พีระมิดมาจาก

คํากรีกคือ Pyramidos แปลวา ‘เปลวไฟตรงกลาง’ ซ่ึงนาแปลกที่เครื่องมือวิทยาศาสตรคนพบวา ณ ตําแหนง
ใจกลางพีระมดิ ที่ความสูงหน่ึงในสามจากกึ่งกลางฐานถึงยอด เปนจุดรับพลังจากสนามแมเหล็กโลกและ
รังสีคอสมิก และคายพลังออกมาจากจุดโฟกัสน้ันคลายเปลวไฟจริงๆ” 

“หมายถึงจะใชวัสดุแบบไหนก็จะเกิดปรากฏการณทางพลังแบบเดียวกันหรือคะ?” 
“ใช… ดวยธรรมชาติลูข้ึนสูยอดแหลมจากฐานจัตุรัส แมแตโครงเหล็กแทงๆที่ประกอบกันเปน

พีระมิดโปรง หรือกอนหินธรรมดาที่นํามาเรียงเปนพีระมิดทึบ ก็จะคายอนุภาคไอออนประจุลบออกมา ย่ิงถา
มวลสารโดยรวมของพีระมิดเปนอัญมณีอยางควอทซคริสตัล ทองคํา หรือเงิน ก็จะยิ่งใหพลังมากขึ้นอยาง
มหาศาล มีคุณกับกายมนุษย เชนทําใหสนามแมเหล็กในรางอยูในภาวะสมดุล และมีผลแมกับวัตถุ เชนทําให
มีดโกนกลับจากทื่อเปนคม” 

“แปลกจัง แครูปทรงวัตถุก็ทําใหเกิดการคายพลังออกมาได” 
“เปนกฎธรรมชาติท่ีปราศจากการอธิบาย เรารูเพียงวารูปทรงพีระมิดจะดูดพลังงาน

สนามแมเหล็กโลกและรังสีจากดวงอาทิตย ทําใหโมเลกุลในอากาศเกิดการสั่นสะเทือนอยางรวดเร็ว รีด
ประจุไฟฟาสถิตที่เปนลบจากมวลสารของพีระมิดออกมา ทาํนองเดียวกับที่เราหวีผมแรงๆเรว็ๆในหนา
หนาว ศักยไฟฟาทําใหเกิดแรงเคลื่อนประจุข้ึนสูจุดยอดเบื้องบนเกลียววน และน่ันเองทําใหถายรูปพีระมิด
ดวยกลองเกอรเลียนแลวเห็นเหมือนเปลวเทียน” 

“อยางที่จะเคยไดยิน วาทําสมาธิในพีระมิดจะสงบงายน่ีก็จริงใชไหม?” 
“เปนอยางนั้น ธรรมดาคลื่นสมองคนเราตอนคิดๆจะกระเพื่อมยุงเหยิงเพราะถูกกระตุนให

ทํางานอยูเรื่อยๆ เรียกวาคลื่นเบตา ลักษณะคล่ืนจะมีความถี่มาก แตความสูงของคลื่นจะต่าํ ย่ิงเวลากําลังคุย
เครงเครียด คาของคล่ืนเบตาก็จะยิ่งมากขึ้น ตางจากตอนกําลังพักผอน หรือชวงท่ีทํางานสําเร็จลุลวงสบายใจ
แลว คลื่นสมองจะมีความถี่นอยลง แตความสูงของคลื่นจะมากขึ้น คลื่นแบบนี้เรียกวาอัลฟา… ถาเขาไปนั่ง
ในพีระมิดซ่ึงมีการคายอนุภาคไอออนประจุลบออกมา มีผลกับสนามแมเหล็กในรางกาย คลื่นสมองจะปรับ
มาเปนคล่ืนอัลฟาโดยแทบไมตองลงทุนลงแรง จึงทาํใหไมคิดมาก ไมเปะปะไรระเบยีบอยางปกติ กําหนด
เขาสมาธิลึก คือเปนคลื่นระดับตอๆไปเชนเธตาไดงาย” 

“ทํานองเดียวกับแววเสียงระฆังที่มีกังวานหวานๆหรือสูดกลิ่นธูปที่หอมเย็น แลวเหมือนถูก
กลอมใหสงบ ผอนคลายความตึงเครียดลงอยางนั้นหรือเปลาคะ?” 

“ทํานองเดียวกัน แตอันน้ันเปนการกระทบประสาทหยาบแลวมีผลกับการทํางานของสมอง 
สําหรับพีระมิดจะสงผลกระทบกับสนามแมเหล็กโดยตรง” 

“ตอนกลุมๆ พอไดยินเสียงแมวออนก็สงบลงได อยางนี้แปลวาแมวสงบกวาเราหรือเปลา?” 



 ๒๑๗

“เสียงบางเสียงไมไดกลอมใหสงบโดยตรง แตกระตุนใหเกิดเมตตาจิตคดิเอ็นดู ตัวเมตตาจติน่ัน
แหละความสงบ” 

“แลวถาเปนพีระมิดที่สรางขึ้นจากจิตน่ีละคะ จะใหผลกับผูเขามาอาศัยอยางจะยังไง?” 
“มันก็จะคายพลังจากจิตของพ่ีออกมาเต็มอัตรา และอยางที่จะกําลังเห็น เราอยูในฝนไดโดยไม

ไหลลงสูภวังคหรือความเลอะเลือน ตัวพ่ีเองก็อาศัยพลังเลี้ยงสติจากพีระมิดอยูเหมือนกับจะน่ันแหละ” 
“อาว! ไมใชวาพีระมิดเปนส่ิงที่พ่ีแตรตองใชกําลังจิตรักษาไวหรือคะ? จะก็สงสัยอยูทีเดียววามัน

คางรูปอยูไดยังไง เห็นพ่ีแตรก็คุยกับจะเปนปกติ” 
“น่ีเปนคุณวิเศษของจิตขณะหลับ พ่ีตองผานขั้นตอนการฝกยุงยากมากทีเดียวกวาจะไดกุญแจไข

พลังลับดอกนี้มา… เริ่มตนคือกอนหลับตองสรางพีระมิดขึ้นครอบทั้งราง จากนั้นสะกดจิตตัวเองเขาสูภาวะ
หลับไดทันทีชนิดกดปุมเปดปดดังใจ เมื่อหลับแลวก็ตองรูสึกตัวขยับออกจากภาวะแชแข็งไดถูกดวย จากนั้น
จึงฝกดึงความจําเกี่ยวกับนิมิตพีระมิดที่สรางไวกอนหลับ… พอนอนดวยวิธีน้ีทุกคืนเปนสิบป พีระมิดก็
เหมือนบานที่สอง มีตัวตน มีความเปนจริงเปนจัง และเหมือนมันสามารถรักษาตวัเองโดยพี่ไมตองออกแรง
ประคองเหมือนตอนเขาสมาธิขณะต่ืน” 

“รูปทรงที่เห็นก็คือจิตอีกภาคหนึ่งของพี่แตรที่คงสภาพตกผลึกแลวใชไหมคะ?” 
“เรียกวาเปน ‘รูปแบบหนึ่งของความคิด’ ก็แลวกัน ไมใชจิตหรอก… ส่ิงที่จิตสรางข้ึนจะไม

หายไปไหน ถาสะสมพลังเพ่ิมเขาไปเรื่อยๆ ในท่ีสุดก็เขาสูสภาพตกผลึกอยางจะเรียก” 
“อยางถาตอนน้ีใครไปนอนเตียงพ่ีแตร ก็จะไดผลเหมือนนอนในพีระมิดแกว?” 
“ใกลเคียงมั้ง” 
“แลวทั้งหมดที่จะกําลังเห็นอยูเดี๋ยวน้ี คือส่ิงเดียวกับที่พ่ีแตรกําลังเห็นไหมคะ? พูดงายๆเรากําลัง

เห็นส่ิงเดียวกันอยูหรือเปลา?” 
อมฤตสายหนา 
“แตกตางกัน” 
ลานดาวอาปากหวอ 
“นึกแลวเชียว… เดานะคะ จะเห็นตัวเองในชุดเสื้อกางเกงนอน แลวก็เห็นพ่ีแตรในชุดเดิมเมื่อ

กลางวัน อันน้ีก็คือสัญญาณความจาํที่ติดมากอนหลับ ผิดจากของจริงท่ีพ่ีแตรกําลังเห็นใชไหม?” 
“ใช… แตในโลกของจิตน้ัน ‘ของจริงแทๆ ’ ไมมีหรอกจะ มีแตเห็นมาจากระดับจิตแบบไหน 

ระดับจิตน่ันเองทําใหเกิดมุมมองไปตางๆ ส่ิงที่กําลังเกิดขึ้นก็คือเราคุยกันดวยใยเชื่อมโยงสัมพันธทางจติ ซ่ึง
ตางฝายตางเปดรับ จะเห็นจากความจาํของจริงในโลกวัตถุ สวนพ่ีเห็นจากภูมิจิตที่เปนตัวของตัวเองใน
ปจจุบัน ตามฐานะเจาของพีระมิด” 

“จะมีสิทธิ์เล่ือนชั้นการเห็นบางไหมคะ?” 
“มี!” 



 ๒๑๘

ปุบปบลานดาวก็เห็นเสาแกวตนหนึ่งปรากฏข้ึนใกลกายดานขวา น่ันทําใหหลอนตกใจพอควร 
เพราะที่น่ีมิไดคลายความฝนหรือโลกจําลองแตอยางใด เหมือนอยูในโลกความจริงแลวจูๆเกิดวัตถุ
แปลกปลอมโผลมาเฉยๆ 

แตเมื่อหายตกใจและหันไปมอง ก็พบกระจกเงาบานใหญแปะติดเสา เห็นเงาระหงของรางตน
ปรากฏที่น่ัน 

“เงานี้คือส่ิงที่จะเชื่อวาจะเปน และจดจําไวอยางนั้น” 
อมฤตบอก ซ่ึงลานดาวก็คอยๆขยับเขาไปใกล ย้ิมเล็กนอยกอนย่ืนหนาสบตากับเงาตนเอง 

กะพริบตาปริบๆ มองทั่วกรอบหนา แลวพินิจละเอียดกระทั่งรูขุมขนบนผิวแกมดวยความสนเทห เพราะหา
ส่ิงผิดเพ้ียนจากที่เคยคุนไมเจอแมแตนอย 

“จะจะไมพบพิรุธเทารอยแมวขวนหรอก กายหยาบเปนอยางไร กายนิมิตก็จําลองมาอยางนั้นทุก
ประการ… ตราบใดที่ความรบัรูยังเปนตัวเดิม และไมเส่ือมจากความปกใจเชื่อ” 

ฟงเชนน้ันลานดาวก็ลองกําหนดจิต บังคับใหเคาหนาเปล่ียนแปลง สะกดใหตนเองเชื่อม่ันวาทาํ
ไดเหมือนควบคุมเงาฝนใหบิดรูปตามปรารถนา แตพยายามเทาใดก็ยังเห็นเงาสะทอนของตนเปนตัวเดิม 

“ถาเปนโลกความจริง จะเชือ่ไหมวาตัวเองสั่งเงาในกระจกเปลี่ยนรูปทรงได?” 
อมฤตทักอยางรูความคิด 
“ไมเชื่อ… แตน่ันเพราะมันไมมีทางเปนไปไดน่ีคะ” 
ลานดาวตอบ เบนสายตามาสบกับเขาดวยแวววอนขออุบาย 
“ความรูสึกนึกคิดและสภาพจิตใจของจะขณะนี้ เหมือนปกติสามัญเทากับตอนตื่นทุกประการ

ใชไหม?” 
“คะ… รูสึกอยางนั้น ถาตางบางก็คือสติเต็มแนนไมขาดสายผิดปกติ อยูในพีระมิดของพี่แตรจะ

ไมเหมอเลย” 
“แลวโลกความเปนจริง จะเชื่อไหมวาคนเราสามารถเปลี่ยนสภาพจิตใจใหผิดแผกไปจากเดิม 

เชนใหเปนกุศลมากขึ้น สุขสดชื่น อิ่มบุญ แปลกไปเหมือนเปนคนละวิญญาณ?” 
หญิงสาวรองอออยูในใจอยางตื่นเตนลิงโลดเพราะเขาใจทันที หลอนถูกทําใหเชื่อมาตลอดวา

กายเปนของเสถียร ขณะที่จิตอาจแปรปรวนไดในชั่วลัดน้ิวมือ และในโลกของวิญญาณนั้น อัตภาพที่ปรากฏ
นาจะสัมพันธกันโดยตรงกับสภาพจิตน่ันเอง 

เร็วเทาความคดิ ลานดาวปดตากาํหนดจิตเปนสมาธิดวยการถอนใจยาวตามสบาย แลวทดลอง
นึกถึงการตักขาวใสบาตรพระในครั้งหน่ึงท่ีบันดาลกระแสสุขเบิกบานเออข้ึนเต็มหัวใจ ครั้งน้ันปติตื้นตัน
ขนาดสยายยิ้มคางเนิ่นนานอยูหลายนาที 

บัดน้ีปติสุขชนิดน้ันหวนคืนกลับมาอีกคร้ัง สัมผัสเหมือนปติน้ันเปน ‘ดวงกรรม’ ดวงหนึ่งที่
ขาวสวาง ใหความเอิบอาบชุมเย็นราวกับชุบวิญญาณลงในอางกุศลขนาดใหญ ในพีระมิดของอมฤตแหงน้ี 
ความชื่นใจในบุญเปนส่ิงที่ประคองงาย และขยายขอบเขตใหกวางขวางออกไปสะดวกดายยิ่ง 



 ๒๑๙

ลืมตาขึ้นมองเงาในกระจกอีกคร้ังอยางจะดูวา ‘กรรมขาว’ ใหผลเปนการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
ซ่ึงก็ไมผิดหวัง ภาพสะทอนตรงหนาถึงกับทําใหขนลุกเกรียวไปทั้งราง 

รูปทรงและเคาหนายังคงเปนลานดาวคนเดิม ทวาผิวพรรณผุดผองสดใสเสียจนเรืองรัศมีอําพัน
อาภาแบบที่ไมเคยเห็นตนเองเปนเชนน้ันมากอนทั้งในโลกความจริงและโลกความฝน เส้ือผาอาภรณก็
ผลัดเปล่ียนจากชุดนอนสามัญเปนชุดกระโปรงฟาสดใสแปลกตา แมไมทรงเครื่องพิลาสขนาดเปนนางฟา
แดนสวรรค ก็ทําใหตื่นใจหอปากครางออกมาเบาๆไดชนิดไมรูตัว 

เพ่ิงพบผลลัพธของการเปนคน ‘ใจบุญ’ อยางรวดเร็วทันใจก็คราวน้ีเอง อยางนอยน่ีคือครั้งแรก
ในชีวิตที่เห็นรัศมีเหลืองใสแกมทองละเลื่อมเปนวงกวางออกมาจากตัวเอง และเกิดความตระหนักวาหลอนก็
เคยเห็น ‘รัศมีคนใจบุญ’ ที่มีความสุกสวางอยางนี้มามากในโลกความจริง หากแตเพราะจิตหลอนยังหยาบ 
ตองพ่ึงประสาทตาเปนหลัก จึงเหมือนแคอะไรหลอกตา ไรตัวตนใหจับตองเปนสีสันชัดเจน ถาถามก็อาจ
บอกไดเพียงเห็นวงขาวใสในสัมผัสทางใจมากกวาเปนสีวัตถุอยางที่เห็นดวยประสาทตาเนื้อ 

ผันกายจากกระจกเงา อาการนึกคิดชนิดเปนกลุมกอนหยาบๆสลายลง ความเดนชัดของจิตผุด
ขึ้นแทน เปนความเห็นจากภายในวาจิตตนเรืองแสงทอง มองทางไหนจึงสดใสลออตากวาเคย จึงเขาใจเรื่อง
การจาํแนกมิติดวยสภาพจิต ลานดาวมาทราบภายหลังวาสีของจิตยังมีมากกวาน้ี ทาํนองเดียวกับที่
นักวิทยาศาสตรใชแทงปริซึมแยกแสงอาทติยเปนรุง ๗ สี จิตที่ละเอียดพอก็เหมือนแทงปริซึมที่เห็นสี
กระจายจากตนเองเปนตางๆ ตามสภาพอารมณ ระดับพลัง ตลอดจนกระทั่งแบบแผนความนึกคิด 

เหลือบชําเลืองแลอมฤต บัดน้ีเขากลายเปนบุรุษรางใหญขึ้น เคร่ืองแตงกายเปลี่ยนจากเสื้อเชิ้ต
กางเกงยาวเดมิมาเปนผาลินินส่ีเหลี่ยมที่หอพันกายและผูกคาดเอวสไตลปราชญกรีกโบราณ จากระดับจิต
ของลานดาวขณะนั้น หลอนเห็นขอบรัศมีจิตของเขาเรื่อเหลืองแกมทองเชนกัน แตมีความสุกสวางเดนดวง
เยี่ยงราศีพลังสูง สดใสเย็นตา และกวางขวางใกลเคียงกับขอบเขตของพีระมิด 

“ตอนนี้จะเห็นแบบที่พ่ีแตรเห็นหรือยังคะ?” 
“ยัง” 
“พ่ีแตรรูไดไง? จะยังไมทันบอกเลยวาจะเห็นอะไรบาง” 
“พ่ีไมรูวาจะเห็นอะไรบาง รูแตวาจิตจะยงัหยาบกวาพ่ี มีอะไรหนาๆหอหุมอยู คงคลายกับถาจะ

เห็นคนใสแวนดําขางแดงขาง จะก็จะรูวาเขาเห็นโลกไมเหมือนเราที่ปราศจากแวน” 
“ตอนนี้จะเห็นพ่ีแตรสวมเสื้อผาแบบอริสโตเติ้ลตอนกําลังจะสอนปรัชญาใหเด็กเมื่อวานซืนนะ

คะ ไมตรงหรือคะ?” 
อริสโตเติ้ลหัวเราะเบาๆ 
“ไมหรอก พ่ีไมไดเห็นตัวเองเปนอยางนั้น น่ันเปนสิ่งท่ีจะคิดวาพ่ีเปนตางหาก” 
“แตจะไมเคยนึกวาพ่ีแตรเปนพวกนักปรัชญากรีกเลยนะ” 
“ถาสืบลงไปลึกๆก็จะพบเคาเองแหละ เหมือนอยางในฝนทั่วไป เราอาจจดจําใครบางคนไปปรุง

ปนใหเปนทหาร ทั้งที่ขณะตืน่ไมเคยเห็นเขาเปนทหารเลยสักครั้ง ตอนเราหลับอยู จิตจะทาํงานเร็วมาก และ
ฉายภาพที่ฟองความรูสึกแทของเราออกมาไดมากมาย” 



 ๒๒๐

“แลวทาํยังไงจะไดเห็นตรงกันกับพ่ีแตรไดละน่ี?” 
“ก็ตองทําจิตใหใสเบาเสมอกันกับพ่ี” 
ลานดาวเลิกคิ้วสูงดวยความฉงน 

                    “สมาธิกอนหลับไมทําใหใสเบาพอหรือคะ?” 
                    “สมาธิชวงน้ันเหมือนแคบัตรผานประตูเขามาที่น่ี พอมาอยูในน้ีก็ฟุงเหมือนเดิม” 
                    “วา! เร่ืองของจิตน่ีลึกลับซับซอนซอนเงื่อน มหัศจรรยพันลึกเสียเหลือเกิน… งั้นพ่ีแตรสอนที
นะคะวาทาํอยางไรจะเห็นแบบที่พ่ีแตรเห็น” 
                    “ได… มานั่งตรงหนาพ่ีสิ” 
                   หญิงสาวกาวตรงเขาหาผูเปนประธาน ณ ใจกลางประมิด พอมาหยอนรางนั่งขัดสมาธิตรงหนา
อมฤต ก็เกิดความระยอครามเกรงอยางประหลาด ขัดแยงในตัวเองที่ทัง้อยากเขยิบถอยออกหางรัศมีแรงสูง 
และทั้งอยากเขาประชิดรับไออุนยิ่งใหญใหใกลกวาน้ี 
                    “ถาตองการเหน็แบบที่พ่ีกําลังเห็น ก็ตองทําสมาธิในรูปแบบเดียวกัน คือสรางประมิดขึ้นมาอีก
หลังหน่ึง!” 
                   “อยางจะจะทาํอะไรยากๆขนาดนั้นไดหรือ?” 
                   “ถาตอนกําลังตื่นก็คงตองฝกอีกนาน แตขณะอยูในประมิดของพ่ีแบบนี้ ทําครั้งแรกก็สําเร็จงายๆ 
เพราะทั้งประมิดก็คือกระแสสมาธิชวยหนุนใหอยูแลว” 
                  “โอเคคะ ฟงแลวคอยใจชื้นหนอย” 
                  “เอาละ ปดตาลงนะ” 
                  เมื่อลานดาวทาํตาม เขาก็ส่ังตอตามลาํดับ 
                  “หายใจเขาดวยอาการสาํเหนียกความสดชื่น เหมือนหายใจดวยรอยย้ิม จติที่ช่ืนชมยินดีกับลม
หายใจจะเห็นลมหายใจชัดไดเอง ตอนระบายลมออก ก็สําเหนียกถึงความผอนคลายสบายใจใหมีความสุข
เสมอกัน… น่ันแหละ กําหนดลมหายใจดวยอาการอยางนี้ซํ้าไปซ้ํามา ดูความหนักแนนของจิตระหวางกลาง
การรับรู จะเห็นมั่นคงขึ้นเร่ือยๆ” 
                  ลานดาวเคยทําสมาธิแบบตามรูลมมากอน ทวาไดผลแตกตางจากขณะที่กําลังอยูในประมิดน้ีเปน
คนละเรื่อง หลอนพบกับความประหลาดใจยิ่งที่พบวาจิตของตนไมซัดสาย ไมกระโดดไปเกาะสิ่งอื่น ไม
คํานึงถึงอดีต ไมแลนลวงหนาหาอนาคต อาจจะเพราะความพอใจลมบริสุทธิ์สดชื่นที่ผานเขาสูทรวงอกใน
ปจจุบันอยางลนเหลือ จึงไมมีใจเผื่อใหกับอะไรขางหนาหรือขางหลังอีกตอไป 
                  จิตมีนํ้าหนักพลังเพ่ิมขึ้นอยางรวดเร็ว และผนึกน่ิงสวางโพลนเต็มดวงกวางออกมาจากกลางอก 
สภาพนึกคิดแบบบุคคลหายหน เหลือเพียงสภาวะยินดีปรีดา รูเห็นสายลมหายใจเขาออกเหยียดยาว สํานึก
ของเกี่ยวกับสถานที่และบุคคลลดลงแทบเหลือศูนย ทุกอยางมลายกลายเปนความขาวใส ทะลุความทึบตัน
ออกสูความโลงละลิบ 
                  หูไดยินครูผูคุมสมาธิบอกบทตอ 
                  “คราวน้ีจินตนาการวาเรานั่งอยูกลางหองสี่เหลี่ยมจัตุรัสกวางยาวเทากัน” 



 ๒๒๑

                    ลานดาวนึกตาม ในขณะแหงสมาธิจิตมั่นคงกระจางใสนั้น นอมนึกอะไรก็ชัดกริบเปนจริงเปน
จังไปหมด เหมือนพลิกผันมาอยูอีกสถานที่หน่ึงจริงๆ จิตเห็นเหมือนมีผนังจัตุรัสปดก้ันทั้งส่ีทิศ 
                    “เอานะ ตอนน้ีพ่ีเห็นจัตุรัสปรากฏแลว… ใหจะทาํความรับรูถึงผนังทั้งส่ีดาน สัมผัสรูสึกถึง
อากาศรอบตวัที่อยูในขอบเขตจํากัดระหวางผนังก้ัน… สังเกตความรูสึกอบอุนปลอดภัยในเขตมุงบัง รูสึกถึง
ความเงียบสงบไมไหวติงภายในน้ัน… สํารวจผนังทีละดานจนแนใจวามันมีอยูจริงเปนตัวเปนตน… คราวน้ี
สําคัญนะ นึกใหผนังท้ังส่ีดานลมเขาหากัน แตละดานกลายเปนสามเหลี่ยมดานเทา บรรจบยอดสุดเปนปลาย
แหลมอยางประมิด ตรงกับกลางกระหมอมเราพอดี” 
                     ขณะนั้นจิตลานดาวปกหลักมั่น คุมนิมิตไดตามปรารถนา และจดจอแนวแนขนาดไดยินเสียง
ลมกระทบประกบกันระหวางผนังที่แปลงเปนสามเหลี่ยมดานเทาทุกทิศ ท้ังซาย ขวา หนา หลัง พอเกิด
สามเหลี่ยมประมิดข้ึนเต็มสภาพ ก็สําเหนียกถึงความแปลกเปลี่ยนทันที คลายรูปทรงที่เพ่ิงกอตัวขึ้นน้ันประจุ
ขุมพลังมหึมาไวเต็มแนนราวกับเอาไปใชระเบิดภูเขาไดทั้งลูก 
                      ผนังเนรมิตตกผลึกเปนแกวใสแบบเดียวกับควอทซคริสตัลที่เรืองแสงสวางอบอุนไดในตัวเอง 
อันน้ีหลอนเห็นมากอนจากประมิดของอมฤต ทวามิไดจงใจสรางเลียนแบบแตอยางใด 
                    “พ่ีเห็นประมิดของจะแลวนะ… เปนรูปเปนรางชัดทีเดียว จะจะรูสึกถึงความเปนเจาของ แลวก็
สามารถควบคมุใหขนาดของมันเปลี่ยนไดดังใจ ลองนึกใหใหญเทาประมิดของพ่ีดู” 
                      ลานดาวปฏิบัติตาม กระทั่งปรากฏเปนความเห็นทางใจ วาพ้ืนที่จัตุรัสขยายออกเทาพ้ืนที่ประ
มิดของอมฤต ซ่ึงก็พลอยทําใหสามเหลี่ยมดานเทาที่มุงอยูทุกดานแปรผันตาม ซอนกันไดสนิท 
                     “ภาวะของจะตอนนี้แมจะมั่นคงพอสมควร แตถาลืมตาขึ้นมา หรือกระท่ังคิดจะโตตอบพูดคุย
กับพ่ี ประมิดจะหายไป เพราะฉะนั้นจะตองหลับซอนลงไปอีกครั้ง เปนการฟอกจิตใหสะอาดเกลี้ยงเกลาข้ึน 
เรียกวาลอกคราบหยาบที่เกาะกุมภาวะประณีตเราออกเสีย พอตื่นขึ้นอีกหนกายละเอียดใหมจะสามารถ
ออกมาเคลื่อนไหวและพูดคุยกับพ่ีได” 
                     พอลานดาวเกิดคําถามในใจวาจะหลับไดดวยวิธีใด ก็เผอิญอมฤตกลาวขึ้นพอดี 
                    “วิธีหลับคร้ังที่สองนะ ใหทรงความรูสึกในนิมิตประมิดไวดีๆ คอยๆเอนตัวลงนอน… เอาเลย 
นอนเลย หันหัวมาทางพ่ีก็ได… ทําความรูสึกเหมือนแผนนํ้าที่มีแรงตึงผิวราบเรียบพอดี กําหนดไวในใจ
คลายเราลอยตัวแผเสมอกับผิวนํ้าน่ันแหละ… เพงหนักไปนิดหน่ึง คลายลงหนอย… อยางนั้น… คราวนี้นอม
นึกวานิมิตประมิดทั้งหมดคือพลังที่ค้ําจุนสภาพหลับน่ิงลึกซ้ึงของเราไว… พ่ีจะชวยนับถอยหลังจาก ๕ ถึง ๑ 
ใหนะ” 
                     ตรงจุดน้ีอมฤตใชหลักสะกดจิตแบบจิตแพทยมาเสริม ดวยการพูดชา แชมชัด โนมนาวใหเกิด
อาการทางจิตตามเสียงส่ัง ผนวกเขากับความสามารถรูวาระจิตตรงตามจริงของเขาดวย 
                     “๕ จะรักษาความราบเรียบเตม็ตึงของจิตเตรียมเขาสูการหลับไดดีแลว… ๔ จะกาํลังหมดความ
นึกคิดนอกเหนือจากประมิด… ๓ จิตของจะยุติการทาํงานทั้งหมดเพ่ือใหประมิดทํางานแทน… ๒ เหลือแต
ความสวางสบายผอนคลายไปทั่ว… ๑ จงหลับ!” 

 



 ๒๒๒

                    คําสุดทายอมฤตอธิษฐานเรียกพลังจากประมิดของเขาเขาสะกดใหลานดาวกาวลงสูนิทราสนิท 
ซ่ึงก็มีผลใหสติของหญิงสาวดับวูบลงทันทีช่ัวขณะหน่ึง จากน้ันจึงคอยแปรเปนความรูสึกเหมือนจมดิ่งลงสู
ทะเลทิพยอันแสนสุขที่ปราศจากการรับรูอื่นใด ไมมีตัวตน ไมมีบุคคล มีแตความลึกโอฬารของกนสมุทร
แหงความหลับชั่วนิรันดร 
                     แลวดวยกลไกการทํางานอันแสนพิสดารของจิต ลานดาวก็เหมือนผลุดโพลง ดีดตัวพลุงข้ึน
เหนือนํ้า รับรูความปลอดโปรงขีดสุด ทั้งเบาดุจไรนํ้าหนัก ทั้งซาบซานดวยการอาบชะโลมแหงสายลม
ศักด์ิสิทธิ์ หลอนลืมตารูสึกตัวตื่นขึ้นในอีกภาวะหนึ่งที่แปลกใหมเหนือคําบรรยายใดๆ ทุกอยางสวางกระจาง
แจงผิดธรรมดา ทุกอณูประจุดวยรสเกษมล้ําลึก จิตสวางโร สําเหนียกถึงรัศมีสีเงินยวงที่เจิดจาจากความวาง
ตรงกลางไปสาดประกายระยิบระยับที่ขอบวง 
                    เหมือนจิตถูกไลดวยสัมผัสออนละมุนโดยตรง เพราะอาภรณที่หอหุมยามนี้ละเอียดเสียจนคลาย
แสงเงินแสงทองเสียมากกวาจะเปนลักษณะของเนื้อผา สวนผิวกายก็สุขุมจนเหมือนไรสัมผัสหยาบใดๆ เปน
ความลออองคอีกชั้นหน่ึงเหนือรูปลักษณทั้งหมดในประสบการณชั่วชีวิต แมกระทั่งจินตนาการถึงเทพธิดา
บนสรวงสวรรคยังอาจแพ! 
                   เหลียวหาผูเหน่ียวนําจิตวิญญาณหลอนมาถึงสภาพนี้ เขาอยูในภาวะพอดีกัน คืออยูในอาภรณสี
ทอง เปนเงามนั เปลงประกายระยิบระยับที่เกล็ดเพชรนับแสนรวมกันยังตองอาย อมฤตยังเปนบุรุษรูปงาม
คนเดิม แตเคาโครงรูปรางหนาตาดูออนละไมผิดมนุษย และมีรัศมีจิตจัดจาเสียจนหลอนไมกลามองตรงๆ 
                   “น่ีคือจิตแทๆของเราหรือคะ?” 
                   หลอนวาหลอนเปลงเสียงออกไปเพียงแผว ทวากลับไดยินชัดลึก ไพเราะประณีตคลายกองอยูใน
จิตมากกวากระจายผานอากาศอยางที่เคยคุน 
                   “คร้ังแรกพ่ีก็นึกอยางน้ัน ภายหลังพอมาถึงตรงนี้บอยๆ พิจารณาแลวถึงรูวาน่ีเปนแคแบบแผน
ภาวะสุขุมชนิดหน่ึง จิตจริงๆเปนธาตุรูไรนิมิต แตก็เปนผูสรางสรรครูปลักษณท้ังหลายขึ้นจากภาวะกุศลและ
อกุศลของตน” 
                    นํ้าเสียงของเขากังวานคลอเคลียอยูในโสต เทาๆกับกังวานอยางนาพิศวงอยูในอากาศลึก 
                     “งั้นน่ีคือภพของพรหม?” 
                    เปนความทรงจาํเล็กๆท่ีติดตัวมา หลอนทราบวาสูงเหนือมนุษยภูมิขึ้นมาคือเทวภูมิอันยังของ
เกี่ยวอยูกับกามคุณ ๕ และเหนือจากนั้นขึ้นมาอีกคือพรหมภูมิซ่ึงตัดขาดจากกามคุณทั้งหลาย เหลือเพียง
สภาวะอันเอ้ือใหเสพปติดวยจิต แมผัสสะทางกายก็หายไป 

      “จะลองสํารวจตัวเอง จะเห็นยังมีเพศหญิงอยูนะ เพราะฉะนั้นกลาวไมไดวาน่ีเปนพรหมโลก
หรอก ที่น่ีเปนเพียงอีกภพหนึ่งที่จิตสรางข้ึนจากการหลับซอนหลับเทาน้ัน เคาความเปนมนุษยยังคงอยู ไมใช
เทวดา ไมใชพรหม” 
                    “แลวจะทาํอะไร ใชประโยชนอะไรไดจากที่น่ีนอกเหนือจากเสพสุขคะ? จะมีความสขุเสียจน
อยากใหทุกคนมารูจักกับภาวะน้ีพรอมกันทั้งโลกเลย!” 
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                    “น่ันแหละ ธรรมชาติของภพนี้ ใครมาถึงก็จะอยากแผเมตตา เผื่อแผความเยือกเย็นไปทั่ว
จักรวาล เพราะการสงสุขเปนอนันนต ก็คือการมีสุขเปนอนันต” 
                     ลานดาวรูจักกับรสปติต้ืนตันสุดพรรณนา เขาใจแจมชัดและจดจําไว 
                     สงสุข จึงมีสุข! 
                     “ขอจะลองแผเมตตารวมกับพ่ีแตรนะคะ” 
                     “เอาซี” 
                     ทั้งอิริยาบถยืนน่ันเอง อมฤตยื่นสองมือใหลานดาววางประกบ ซ่ึงความละเอียดออนระดับน้ัน
เหมือนจิตผสานเปนอัตตาหน่ึงเดียวกันมากกวาแยกเปนสอง 
                      “ปดตาลง แลวทําความรูสึกใหทั่วถึงทั้งประมิดที่ซอนกันสองหลังของเรา เห็นในใจตามจริงวา
มันรวมกันทอแสงใสเย็น และสงแรงสะเทอืนอันนาพิสมัย เต็มไปดวยพลังคุมครอง พอแจมชัดก็นอมนึกให
ความสะเทือนน้ันแผเปนรัศมีขยายออกไป ใหมันเบงบานขึ้นเองดวยนํ้าใสใจจริงของเรา” 
                      หญิงสาวไดเห็นการขยายตวัของพลังสวางท่ีไมเคยพบพานมากอน หลอนสัมผัสชัดวาน่ันคือ
ขอบเขตรัศมีเมตตาทีแ่ผออกดวยดวงจิตอันเปนหน่ึงเดียวกับประมิด ย่ิงนานยิ่งเบงบานกวางออกไป กระทั่ง
ถึงส้ินสุดที่เขตหน่ึง ซ่ึงจิตบอกวาเร่ิมไปพนจากการประมาณวัดเปนขนาดเสียแลว ตรงนั้นเองคือนิยามขอ
งอนันตภาพ 
                        ณ จุดน้ันเสียงอมฤตดังขึ้นคลายเสียงความคิดของหลอนเองปรากฏอยูในใจ 
                        “ขณะท่ีเราอาศัยอยูในประมิดน้ี มีใครบางคนกําลังสรางประมิดขึ้นมา มีใครบางคนกําลัง
อาศัยอยูในประมิดคลายเรา อาจจะอยูในสมาธ ิหรืออาจจะอยูในฝนทั้งทรงสติแบบนี้ บรรดาผูมีพลังอิ่มตัว
แลวจะพากันเชื่อมประมิดของตนเขาหากันเปนหน่ึงเดียว ปราศจากการแบงแยก เพราะฉะนั้นงายที่เราจะขอ
เปนหน่ึงหนวยเชื่อมตอกับเครือขายขนาดยักษน้ี เพ่ืออาศัยพลังกันและกันคํ้าจุน ใครเพลี่ยงพล้ําก็ถูกผอง
เพ่ือนฉุดหรือเหน่ียวไวไมใหตกต่ํา” 
                     คําพูดของอมฤตทําใหปรากฏนิมิตประมิดนับพันเรียงรายดุจหมูดาวในหวงเอกภพ ประมิด
เหลาน้ันมีกระแสใจเชื่อมโยงเขาดวยกันเปนเอกภาพคลายใยแมงมุม น่ันเองหลอนจึงเขาใจภาวะของภพที่
รวมกันสรางโดยหมูจิตชนิดเดียวกัน ทําสมาธิสรางนิมิตขึน้แบบไหน ก็มารวมกลุมกับจิตวิญญาณอัธยาศัย
เดียวกันแบบนั้น 
                    เน่ินนานกระทั่งถึงจุดยุติที่ตางฝายตางรู จึงลืมตาข้ึนพรอมกัน ลานดาวยิ้มกระจาง เนตรทิพย
เชื่อมกันสนิทกับเขา 
                       “จวนเวลาประมิดของพ่ีเส่ือมลงแลว เตรียมตัวตื่นได” 
                       “เปนกําหนดเวลาตายตัวหรือพ่ีแตรทราบจากไหนคะ?” 
                       อมฤตช้ีใหดูผนังแกว 
                       “แสงสวางลดลงเหมือนตนไมที่เริ่มเห่ียวเฉา เห็นไหม?” 
                       “ออ… อยางนี้เอง นึกวาจะทรงสภาพไดนานตราบเทาที่พ่ีแตรตองการเสียอีก” 
                       “มันเสื่อมเพราะถึงเวลาตองเสื่อม ส่ังอยางไรก็ไมสําเร็จหรอก จะตองตื่นสองครั้งนะ ตอนน้ี
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ในโลกความจริงจะอยูในภาวะหลับลึกมาก ถาตื่นทันทีจะมึนงง มีผลกระทบกับสมองได ทํานองเดียวกับคน
ดํานํ้าลึกแลวพุงขึ้นผิวนํ้าพรวดพราดโดยไมมีชวงคั่นพักปรับสมดุลในรางกายเสียกอน” 
                   “ไมอยากออกจากมิติน้ีเลย…” 
                   หญิงสาวสงเสียงละหอย 
                   “วันหลังเอาใหม… ใหเกงแคไหนก็ไมมีใครชนะกฎแหงความเสื่อม” 
                   “คะ…” 
                   “เอาละ เดี๋ยวพ่ีจะชวยปลุกใหตื่น ปดตาลง” 
                    ลานดาวทาํตามเขาสั่งทั้งยืนอยูเชนน้ัน อมฤตใชหลักถอนการสะกดจิตเขามาชวยอีกครั้ง 
                   “พ่ีจะนับถอยหลังไปสูความตื่นครั้งแรก… ๓ จะอยูในอาการหลับสบาย… ๒ จะคลายออกจาก
หวงหลับ… ๑ จงตื่น!” 
                    คลายกับมายากล หลอนตื่นข้ึนชั้นหนึ่งจริงๆ ลานดาวเพิ่งตระหนักวาสวนหน่ึงของจิตตกอยู
ภายใตอาํนาจสะกดของอมฤต หลอนกะพริบตาถี่ๆ เพราะเห็นตนเปลี่ยนจากอาการยืนเมื่อครูเปนอาการนอน
กลางพื้นประมิด ศีรษะวางใกลตักเขา ลมหายใจของหลอนหยาบขึ้น เน้ือตัวมีนํ้าหนักมากขึ้น 
                    “นอนตออยางนั้นแหละ เดี๋ยวจะชวยปลุกอีกคร้ัง” 
                    “จะพอจะรูวิธีตืน่แลวคะพ่ีแตร ใหจะลองเองบางไหม? เผื่อคราวหนาจะไดจําทางเขาออกถูก” 
                    “โอเค” 
                    “พ่ีแตรยังไมวางโทรศัพทใชไหมคะ? ถาตื่นพรอมกัน ใหจะคุยดวยเพ่ือความแนใจวาไมได
ละเมอเพอพกไปคนเดียวนะ” 
                   “ไดซี” 
ลานดาวปดตาลง ระลึกถึงสภาพบนเตียงนอนในโลกความจริง ทุกคนมีสัญชาตญาณในการเอาตัวเองออก
จากภาวะครึ่งหลับครึ่งตื่นอยูแลว และหลอนก็คิดวาสามารถประยุกตวถีิทางจิตลักษณะนั้นมาใชได โดยไม
จําเปนตองนับถอยหลังแตอยางใด 
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ตอนที่  ๒๒  ฝนราย 
 

แตละคนมีศิลปะการตื่นท่ีแตกตางกัน แมตองตื่นนอนกันหลายรอยครัง้ หรือบางคนอาจเปน
พันหนตอป ก็แทบไมมีใครรูสึกวาการตื่นเปนเรื่องสําคัญอันใด แคเพียงคิดงายๆวาการตื่นนอนก็คือการลืมตา
ข้ึน ทํากิจวัตรที่ควรทําในวันใหมเทาน้ัน ท้ังท่ีจริงแลวการตื่นอยางมีคุณภาพอาจมีบทบาทกําหนดใหเกิด
ความกระตือรอืรนหรือความหดหูซึมเซาไปไดท้ังวันทีเดียว 

ลานดาวเคยชนิที่จะตื่นมั่วๆแบบคนเมา ไมเวนแมครั้งน้ี ที่หลอนพบตนเอง ‘ออกจากฝน’ 
เหมือนนกปกหักท่ีถลาจากอากาศเวิ้งวาง รวงหลนลงกระแทกพื้นดินจนสลบไสลไปชั่วขณะ กอนจะตื่นขึ้น
อยางสะลึมสะลือ ไมรูวาเมื่อครูเพ่ิงฝนอะไรมา จาํไดแคภาวะเดนชัดกวาเพ่ือนคืออาการกระตุกวูบเหมือน
หนังสต๊ิกดีดตัวกลับเขาแลงปุบปบฉับพลัน 

ดึงกายขึ้นน่ัง ตั้งสติแหวกมานแหงความงนุงงอยูครูหน่ึงเพ่ือทบทวนประสบการณฝนแปลกที่
คาอยูในใจ ทวานึกไมออกเอาเลย 

เหลียวมองกระบอกโทรศัพทดานซายมือขางตวั กอนความทรงจาํจะผุดขึ้นทีละนอย นับตั้งแต
คุยโทรศัพทกับอมฤต กระทั่งนัดหมายวาจะเขาไปฝนรวมกับเขา ทวาความจาํก็สะดุดคางคาอยูแคน้ัน 
เหมือนวัตถุที่ต้ังใกลแคเอื้อม แตพยายามยื่นมือออกไปควาเทาไหรก็ไมถึง ทราบเพียงวาเมื่อครูชางเปน
ประสบการณที่แจมชัด ละเอียด ประณีต สนุกสุขใจเหลือประมาณ 

มือหยิบโทรศัพทไรสายขางกายขึ้นมาแนบหู เมื่อพบวาสัญญาณยังไมขาด อีกทั้งแบตเตอรี่ยังอยู
เหลือเฟอก็ทดลองกรอกเสียงลงไปอยางงัวเงียและวิงเวียนเล็กๆ 

“ฮัลโหล…” 
“สวัสดีสาวนอย… เปนไงมั่ง” 
เขาทักเหมือนรออยูนานแลว 
“คะ… เออ…” 
เสียงหลอนขาดหวงไป ทําใหอมฤตตองหัวเราะเอาใจชวย 
“งงมากเหรอ?” 
ลานดาวพยายามรวบรวมสต ิเหลือบตามองนาฬิกาบนผนัง 
“หลับไปหลายชั่วโมงเลย” 
“ดีไหมละ?” 
“เออ… เมื่อก้ีเกิดอะไรขึ้นคะ เราไดเจอกันในฝนหรือเปลา?” 
“อาว! จาํไมไดเลยหรือ?” 
“จะพยายามทบทวน แตดูเหมือนตอนเปนความจาํเสื่อมนะคะ คุนแตนึกไมออก โดยเฉพาะชวง

ที่ อือม… จะวาไงดี… เหมือนมีชวงที่พิเศษสุด มีความสขุเหลือลน อยางนี้ถือวาไมเอาไหนใชไหม?” 



 ๒๒๖

“เปนเร่ืองปกติ พยายามตื่นเองก็อยางนี้แหละ ทีแรกพ่ีจะชวยใหก็ไมเอา ถาตื่นข้ึนดวยสภาพจิต
ที่ใกลเคียงกับฝนก็จะจาํได” 

“ตายจริง! จะอวดเกงกับพ่ีแตรดวยหรือ? ขอโทษคะ… น่ีเปนฤทธ์ิขางเคียงของโรคความจาํ
เส่ือมหรือเปลาคะ?” 

“ไมใชหรอก น่ีเหมือนลืมฝนธรรมดาที่เกิดขึ้นทุกเมื่อเชื่อวันเทาน้ัน” 
“แปลกจัง จําไดแครางๆวาฝนชัด สนุก มีความสุขมาก ปกติฝนประเภทนี้ตื่นมาตองจําไดสนิท

เลยน่ีคะ?” 
“เอาเปนวาจิตจะถูกยกขึ้นไปอยูอีกมิติหน่ึงช่ัวคราว แตกตางจากปจจุบนัเสียจนเชื่อมกับความจาํ

ในมิติน้ันไมไดก็แลวกัน” 
ลานดาวอึ้ง ธรรมชาติของจิตวิจิตรพิสดารเสียจริงๆ เพียงเคล่ือนจากภาวะหนึ่งสูอีกภาวะหน่ึงที่

ตางกันมากๆ ก็ทําใหลืมไดอยางสนิท คิดวาหลอนไดคําตอบอันนาพอใจใหกับภาวะความจาํเสื่อมในชวง
กลางวันที่ผานมาของตนเอง เงื่อนไขนั้นงายนิดเดียว น่ันคือสภาวจิตของหลอนหกกลับควํ่าคะมําจนตางไป
อยางสิ้นเชิงจากทุกภาวะท่ีผานมาในชีวิต จึงหมดความเชือ่มโยงกับอดีตไมเหลือซาก กระทั่งพอเรียนเปาฟ
ลุตใหสภาวจิตเริ่มเขาที่เขาทางใกลเคียงของเดิม ความทรงจําจึงถูกดึงกลับมาอีกครั้ง 

นอกจากนี้ลานดาวยังคิดไกลไปกวาน้ัน คือเรื่องเกี่ยวกับภาวะการเปลี่ยนภพภูมิ เชนที่เพ่ิงออก
จากฝนอันแสนละเอียดสุขุมเมื่อครู บัดน้ีกลายเปนสภาพหยาบ ผิดกันเปนคนละระดับชั้น ก็ทําใหลืมเลือน
ภาวะที่ผานมาอยางสนิท แมคุนวาเคย ‘สูงสงกวากัน’ ความสูงสงก็กลายเปนเพียงเงาเลือนทางความทรงจํา 
ใชประโยชนอันใดไมไดอีกตอไป 

“ถาตกจากที่สูง เราจะเงยหนายอนกลับไปเห็นที่ยืนเกาไมไดใชไหมคะ?” 
อมฤตหัวเราะในลําคอดวยความเอ็นดู 
“จะต่าํหรือสูง ถาตางจากปจจุบันมากก็จําไมได เห็นไมไดทั้งน้ันแหละจะ” 
“แลวถายํ่าอยูชั้นเดิมละคะ สมมุติชาติน้ีเปนมนุษย ชาติหนาก็เกิดเปนมนุษยอีก เขาจะจาํได

ไหม?” 
“เด็กหลายคนระลึกชาติไดก็ดวยกรณีน้ีแหละ คือตายจากความเปนมนุษยแลวกลับมาสูความ

เปนมนุษยทันที ภาวะย่ําซ้าํกับที่จะทาํใหระลึกไดเหมือนนึกออกวาเพ่ิงฝนอะไรไป แตคนสวนใหญเคลื่อน
มาจากภูมิทีต่่าํหรือสูงกวามนุษยเลยจําไมได” 

“เคยสงสัยเหมือนกันวาถาคนเราเคยผานนรกสวรรคมาจริงทําไมถึงจําไมได ตอนนี้พอจะเขาใจ
แลว มันขึ้นอยูกับสภาพจิตที่เอื้อใหจําไดหรือไมได เกิดใหมตองลืมหมดเพราะเปลี่ยนสภาพอยางสิ้นเชิง 
ระบบความจาํน่ีเหมือนไมไดเปนสมบัติของเราเลย ข้ึนอยูกับเงื่อนไขเฉพาะกาลแทๆ ” 

“อือม… ชักพูดเหมือนชาวพุทธช้ันดีแลว” 
อมฤตกลาวเชงิชมกล้ัวหัวเราะ 
“เลาใหจะฟงหนอยสิคะวาเกิดอะไรขึ้นบาง นาจะนึกออกทีละนิดทีละหนอย” 



 ๒๒๗

“เริ่มตน จะไปอยูกับพ่ีในประมิดที่พ่ีสรางขึ้น สํานึกคิดอานชัดเจนเปนปกติเหมือนกําลังลืมตา
ตื่น จะสงสัยวาถาออกนอกเขตประมิดแลวจะเกิดอะไรขึ้น พอทดลองก็ตกอยูในหวงฝนเลือนรางครูหน่ึง
กอนกลับเขามาใหม จะบอกพี่วาที่กลับเขามาเพราะเห็นนิมิตของพี่เตือน จากนั้นจะสองกระจกเห็นตัวเอง
เหมือนคนปกติ พยายามเปล่ียนรูปรางหนาตาตวัเองแตไมสําเร็จ พอพ่ีใหเปลี่ยนที่จิต ดูเหมือนจะระลึกถึงบุญ
กุศลบางอยางในอดีต ถึงเรืองแสงรัศมีขึ้น และเห็นพ่ีอยูในชุดนักปรัชญากรีกโบราณ…” 

“จําไดหมดแลวคะ!” 
ลานดาวสงเสยีง ความจริงหลอนเริ่มคุนต้ังแตเขาเลาไดแคสองประโยคแรก ซ่ึงธรรมชาติ

ความจาํจะเปนเชนน้ัน เมื่อถูกสะกิดใหนึกออกเพียงจุดเดียว รายละเอียดที่เหลือก็พรั่งพรูตามมาเอง 
“ใหจะเลาตอนะคะ ถาผิดจากนี้ชวยทักดวย… พอจะรูวาตวัเองยังไมอยูในมิติเดียวกับพ่ีแตรจริง 

เลยถามวาทาํอยางไรจึงจะเหน็เหมือนที่พ่ีเห็น พ่ีส่ังใหน่ังสมาธิ ตอนแรกตามรูลมหายใจกอน พอเร่ิมน่ิงแลว
ก็สรางประมิดแฝดซอนขึ้นมาอีกหลัง ซ่ึงทําไดงายเพราะมีกําลังชวยหนุนจากประมิดของพี่… พอจะสรางป
ระมิดได พ่ีแตรก็ใหหลับซอนลงไปอีกชั้นเพ่ือตื่นข้ึนอยางมีกายละเอียด สามารถขยับเขยื้อนและพูดคุยกับพ่ี
แตรดวยสภาพเสมอกัน” 

แลวการเลาก็สะดุดลง 
“เอ! ลืมอีกแลวสิ พอตื่นข้ึนมาครั้งที่สอง แคจําไดเลือนๆวาเปนอะไรที่… สุดๆๆ” 
อมฤตชวยฟนความจาํให 
“จะมีความสุขกับภาวะที่ประณีต แทบไมมีผัสสะอื่นนอกจากความสุขท่ีอิ่มเต็มในจิตเอง แลว

เกิดความอยากจะใหคนท้ังโลกมารูจักภาวะนั้น เราเลยแผเมตตาออกไปทั่วจักรวาลรวมกัน” 
ลานดาวตาสวาง 
“จําไดแลว โอ!… ดีใจ!” 
อุทานเสร็จก็ยนคิ้วอยูกับตนเอง เพราะแมนึกออกวาเกิดอะไรขึ้น แตหลอนก็ระลึกไมถนัดนักวา

สภาพหรือภาวะทางใจขณะนั้นเปนอยางไร ทุกอยางแผวเลือนเหมือนสายลมที่เกิดจากการผิวปาก แมสัมผัส
ไดก็ไมแนใจวาเปนอุปาทานไปเองหรือเปลา 

“คงตองขอความชวยเหลือจากพ่ีแตรบอยๆนะคะ กวาจะฝนเปน และใชประโยชนจากฝนอยาง
คุมคาแบบพี่แตรไดบาง” 

“ดวยความยินดี” 
“ตอนอยูกับคนอื่นในโลก พ่ีแตรดูกลมกลืนดีจัง ทั้งที่ทําอะไรไดขนาดน้ี” 
“ขนาดไหนกัน? พ่ีเปนแคนักขุดทองจากฝนเทาน้ัน คนท่ัวไปไมรูเองวาอํานาจจิตขณะหลับไร

ขีดจํากัดเพียงใด แตฝนก็คือฝน ตอใหฝนวาเปนผูวิเศษเพียงใด ตื่นมาก็กลายเปนคนธรรมดาคนหนึ่ง” 
“ชีวิตมนุษยมีอะไรใหกอบโกยเยอะนะคะ ตองหาใครมาชวยบอกเทาน้ันวาควรลงมือโกยจาก

ตรงไหนบาง จะนึกไมออกถนัดก็จริง แตจําไดแครางๆวาการแผเมตตาเปนอนันตน่ีเปนรสที่เหนือรสจริงๆ” 



 ๒๒๘

“สมบัติบางอยาง ตอใหมีคาและวางอยูเกลื่อนกลาดแบบกรวดทราย ก็ไมใชกมลงเก็บงายๆ
หรอกนะ คนเราเหมือนมีขื่อคาล็อกตัวไว กับแคเก็บเกี่ยวความสุขเล็กๆนอยๆจากการใหอภัยยังทํากันไมเปน 
ที่ไหนจะหวังโกยสุขชั้นสูงอยางการแผเมตตาเปนอนันตได” 

ลานดาวตรองตามแลวเร่ิมเหน็ตัวตนของตนเอง ที่ผานมาแคเปลี่ยนวิธีมองโลกจากแงรายเปน
แงดีเพ่ือเก็บเกี่ยวความสุขสักครูก็ยากแลว และเกือบรอยเปอรเซ็นตของคนทั้งโลกก็เปนเชนน้ัน คือผูกโกรธ 
ผูกอาฆาตเกง เรงสารพิษจากตอมตมในรางกายมาฆาตวัเองแบบผอนสงกันทั่วทุกหัวระแหง 

“จริงดวยเนอะ…” 
หญิงสาวยิ้มหวานกับโทรศัพท อยูกับอมฤตแลวเหมือนหลอนเห็นจริงตามเขาเพิ่มขึน้ทุกที 
“จะชักเห็นแลวสิคะวาคนทั้งโลกกําลังตกอยูในหวงฝนราย ความจริงทุกคนอยากฝนดี แตก็

หม่ันกอเหตุของฝนรายดวยความโงหลงไรสติ” 
“หัวไวจริง อีกหนอยคงเปนเจาแมสํานักอะไรสักแหง” 
เจาแมหัวเราะคิก แลวยกมือปดปากหาว 
“เพ่ิงตื่นหยกๆ ไหงงวงอีกก็ไมทราบคะพ่ีแตร” 
“เพราะเมื่อก้ีฝนจนเหน่ือยนะซี ไวชํานาญสมาธิแลวจะหลับสนิทเต็มต่ืนไดเอง ถางวงงั้นไป

นอนเถอะนะ” 
“คะ… ขอบคุณสําหรับทุกส่ิงทุกอยาง ดีใจมากๆๆที่รูจักพ่ีแตร… ราตรีสวัสด์ิ” 
“เดี๋ยว… จะ” 
“คะ?” 
“เออ… พรุงน้ีวางไหม?” 
หางเสียงอมฤตออกหนีบหนอยๆ ลานดาวอมยิ้มนิดหน่ึง ทาทางเขาไมใชคนชํานาญขอนัดสาว 

ซ่ึงก็ดี เพราะคนหลอแลวไมเจาชูหายาก 
 “คงตองวุนวายเร่ืองหางานหาการทาํนะคะ… แตเย็นๆนาจะวาง” 
“ทานขาวกับพ่ีนะ” 
คนถูกขอนัดทําเปนเงียบคิดครูหน่ึง ทั้งท่ีในใจมีคาํตอบเตรียมไวแลวแตแรก 
“ก็ไดคะ…” 
ออกจากโรงพยาบาลในเย็นน้ัน แพทยสาวขับรถตรงมาจอดที่หนารั้วบานหลังหน่ึงยานฝงธน 

ลงกดกริ่งยืนรอครึ่งนาทีก็มีเด็กชายวัยรุนมาเปดประตใูหพรอมยกมือไหว 
“สวัสดีครับพ่ีเอิน” 
มาวันทาสะพายกระเปาเครื่องมือแพทยเขาไหลกอนรับไหว 
“สวัสดีจะโพธิ์” 
ปจจุบันอุปการะอยูบานท่ีเจาของยกคาเชาใหฟรีหน่ึงป มีรถยนตขนาดกลางที่ใครคนหนึ่งถอย

มาใหใชหน่ึงคัน นอกจากน้ันยังมีใครตอใครหยิบย่ืนขาวของใหสารพัด รวมทั้งหมออยางหลอนที่อาสามา
ดูแลตรวจสุขภาพใหคนในบานตามโอกาส เปนการตอบแทนที่ชวยสอนทําสมาธิภาวนา ตลอดจนชี้แนะและ
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ไขขอของใจตางๆให 
นับแตพบกับอุปการะในวันแรก มาวันทาก็แวะเวียนมาหาเขาเนืองๆ และพอหลอนทําตวัเปน

แพทยประจําบาน อุปการะก็เร่ิมใหการตอนรับในฐานะญาติสนิท เลิกนับเปนลูกคา และพูดคุยกันเองแบบ
ครูกับศิษยเต็มขั้น จากการเปดเผยของอุปการะ ทาํใหมาวนัทาทราบวาเด๋ียวน้ีเขามีเวลามากขึ้นกวาชวงที่ผาน
มา เน่ืองจากจะเปนคนเลือกรับนัดเอง ไมใชหมอดูน่ังโตะที่ใครมาหาเมื่อใดก็ได ถาพยากรณใหใครแลวคน
น้ันอาจนําความเดือดรอนยอนกลับมาหาเขา ก็จะเบี่ยงบาย ปฏิเสธดื้อๆต้ังแตคุยทางโทรศัพท อีกทั้งมีการ
แยกเก็บคาบริการเปนหลายอัตรา ขึ้นอยูกับฐานะของลูกคาดวย 

เมื่อเขาบาน มาวันทาตรวจรางกายทัว่ไปใหกับมารดาของอุปการะถึงหองนอนเปนอันดับแรก 
ทั้งวัดความดัน ฟงปอด ฟงหัวใจ พูดคุยไถถามเกี่ยวกับอาหารและการใชยาดวยความเอาใจใสอยูเกือบคร่ึง
ชั่วโมง กระทั่งอุปการะลงจากชั้นบนมาเรียก จึงไปคุยกันในหองรับแขกแทน 

“เปนไงมั่งหมอเอิน ชวงน้ี” 
“สบายดีคะอาจารย” 
แพทยหญิงตอบแบบตัวลีบนิดๆ 
“สบายแนรื้อ?” 
“ก็… เออ… อาจจะงานยุงนิดหนอย สมาธิตกไปบาง วันน้ีเลยไมมีความคืบหนามารายงาน ขอ

อภัยดวยนะคะ” 
“ฝนรายบางหรือเปลา?” 
ถูกทักตรงๆเชนน้ันมาวันทาถึงกับตกใจ รับเสียงจอย 
“มีบางคะ… อยากเรียนถามอาจารยดวยวาควรจะแกไขอยางไรดี เพราะทาทางนาจะมมีาอีก” 
ในเมื่อปดไมได ก็เปดอกถามไปเลย 
“เกือบไปแลวนะหมอ…” ทักดวยความปรานีแฝงสําเนียงตําหนิ “อีกนิดเดียวก็กลายเปน

วิญญาณที่ตองฆาตวัตายซ้ําแลวซํ้าเลาไมรูจบ เหมือนอยางฝนรายน่ันแหละ” 
มาวันทากมหนากมตาหลบ ชินเสียแลวกับการรูทุกอยางทะลุปรุโปรงไปหมดของผูเปน

อาจารย 
“ตอนนั้นเอินสับสน เหมือนไมเปนตัวของตัวเอง มองไปมีแตทางตนั เหตุผลและความกลัว

ทั้งหลายหายไปหมด นึกไมถึงเหมือนกันคะวาจะเปนไปได” 
“สถานการณเลวรายไหนๆขณะกําลังมีชีวติ ก็ดีกวาสถานการณเลวรายหลังฆาตัวตายทั้งน้ัน

แหละหมอ จําไวเถอะ” 
“แตส่ิงที่เกิดขึ้นบีบคั้นหนักเสียจนเอินเหมือนถูกบังคับใหละเมอหลงทําในสิ่งที่ไมเคยคิดทํามา

กอนเลยนะคะอาจารย” 
หญิงสาวออดแบบกึ่งขอความเห็นใจ ก่ึงแกตัวเล็กๆ 
“ตอใหเปนการคิดส้ันชั่ววูบอยางที่สุด ก็ไมมีใครฆาตัวตายดวยแรงกดดันครั้งเดียวหรอก คน

ฆาตวัตายจะมคีวามคิดอยากหนีปญหาดวยทางลัดซํ้าๆกันมาระยะหนึ่งทั้งน้ัน เพียงแตเปนแคเงาๆความคิด
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ความอยากแวบไปแวบมาไมจริงจัง ถาปลอยใหซํ้าซากไมหยุดในที่สุดก็กลายเปนการตัดสินใจจริงจนได” 
มาวันทาตรึกระลึกแลวก็นึกออกวาเปนตามนั้นจริงๆ ชวงเวลาที่ผานมาหลอนทุกขหนัก คิด

มาก อยากตายใหพนๆอยางนอยวันละสามรอบ ย่ิงพอลานดาวกอเหตุคอขาดบาดตาย ชนิดท่ีหลอนตัดสินใจ
เลือกอยางไรก็ผิดหมด แกไขใหอะไรดีขึ้นไมได พอสบจังหวะเหมาะเลยอยากเหาะเหินหนีไปดื้อๆเสียเดี๋ยว
น้ันเอง ยังดีเทาไหรที่ลานดาวมาชวยรั้งไวทันกอนสายเกินการณ 

อุปการะเห็นลูกศิษยสาวปดปากเงียบก็ถอนใจยาว รูดีวามาวันทาเปนคนรักหนามาก ถาตาํหนิ
นักเดี๋ยวจะยิ่งเสียใจเปลาๆ จงึเฉลี่ยความผดิใหแรงกระทําลี้ลับภายนอกเสียบาง 

“ยุคน้ีกระแสการฆาตวัตายกําลังแรง ถาปลอยใหความหดหูเศราซึมครอบงําจติใจ ก็เปนจังหวะ
โอกาสใหหลวมตัว โดนกระแสดึงดูดกันงายที่สุด” 

“แปลวามีกระแสดึงดูดใหหลงคิดผิดอยูจริงๆหรือคะ?” 
มาวันทาทาํตาโตถามอยางสนใจ 
“ก็มีนะซี… เหมือนคลื่นความรอนในรางกายเรา ถึงแมเราเคลื่อนยายตําแหนงไปแลว ก็ยังทิ้ง

รองรอยความรอนไวใหตรวจจับดวยเคร่ืองมือสมัยใหมได ความคิดของคนเราก็คลายอยางนั้น การปลงใจ
คิดที่จะปลิดชีวิตตัวเองเปนพลังงานฝายทําลาย เปนกรรมเพื่อความหายนะชนิดหน่ึง ถึงแมตัวตายหายหนไป
จากโลกแลว รูปความคิดชนิดทําลายตัวเองนั้นก็ยังคงตกคางอยู ทีน้ีถายุคไหนมีกลุมความคิดชนิดเดียวกันน้ี
รวมกันมากๆเขา ในที่สุดก็กลายเปนแรงดึงดูดได” 

“เอินนึกวาเปนอิทธิพลของสื่อ ที่ออกขาวคนฆาตัวตายบอยๆ เลยทําใหคนรับขาวเกิดความคิด
เอาอยางบาง” 

“น่ันก็เปนปจจัยหน่ึงจริงๆแหละหมอ คือมีสวนกระตุนใหมักงาย แตตัวเรงเราใหลงมือจริงมัน
หลายอยางประกอบกัน จิตหดหูซึมเศราเร้ือรังเปนปจจัยอันดับหน่ึงเหนือส่ิงอื่นใด นอกน้ันก็มีความออนแอ
จากอดีตกรรมที่เคยฆาตัวตายมาเชียรบาง เจากรรมนายเวรมาดลใจบาง กระแสดึงดูดจากกลุมคลื่นความคิด
ของคนฆาตัวตายไปแลวบาง ตอนคิดลงมือฆาตัวตาย กรรมขาวหรือกรรมดําท่ีเคยทําไวเปนประจาํจะมีสวน
ชวยฉุดดึงหรือชวยถีบสง คนไมมีกรรมขาวหนุนอยูบางจะขาดปจจัยเขาขัดขวางใหยุติสถานการณวิกฤต 
ปลอยใหทุกอยางดําเนินไปจนสุดทางของมัน” 

“แตถึงเอินพลาดพลั้ง อาจารยก็คงไมดูดายปลอยใหเอินตองแชจมอยูในอบาย” 
“หมอเขาใจผดิแลว วิบากที่เกิดจากการฆาตัวตายนั้นแรงมาก ไมเหมือนการตายธรรมดาทั่วไป 

ถาตายทรมานแบบดิ้นปดๆดวยโรครายยังชวยไดงายเสียกวา อยานึกวามีผมเปนที่พ่ึงแลวอยางไรก็คงรับการ
ชวยเหลือสะดวกๆ ของมันไมแน เรื่องราวหลังความตายมีทั้งที่สงเคราะหไดและสงเคราะหไมได ขึ้นอยูกับ
แรงผูกมัดของกรรมวาเปดชองใหแคไหน” 

มาวันทาทาํหนาสลดยิ่งกวาเกา นึกหวาดกลัวภาวะหลังความตายขึ้นมาอีก ฝนหลอนหลายคืน
วาหลอนพลัดตกจากตึกท้ังที่ไมเต็มใจ รางที่พุงลิ่วลงหาพ้ืนเบื้องลางนากลัวเหลือประมาณ พอตกถึงพ้ืนก็ข้ึน
ไปยืนน่ิงบนตึกดวยอารมณเศราสรอยอีกพักใหญ กอนจะถูกขับไสใหกระโดดลงมาใหม ล้ิมรสทุกขเวทนา
แหงความเสียวสยองในการดิ่งจากที่สูงซํ้าแลวซํ้าเลา ราวกับจิตจะลงโทษตนเองใหหลาบจาํ หรืออีกทางคือ
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หลอนตนเองใหเครียดจัด ผลักดันใหคิดลงมือทําเขาจริงๆจนได  
“คะอาจารย… เอินจะควบคมุตัวเองไมใหประมาทพลาดพล้ังอยางนี้อีก” แลวหลอนก็สอบถาม

ในสิ่งที่คาใจ “เมื่อก้ีอาจารยพูดถึงกระแสดึงดูดชักชวนจากโลกของคนที่ฆาตัวตายไปแลว เอินอยากรูวาที่
เอินเห็นน้ันเปนของจริงหรือเปลา คือตอนเตรียมโดด เอินเห็นผูชายคนหน่ึงกวักมือเรียกอยูขางลาง” 

อุปการะฟงแลวเงียบกําหนดจิตอยูอึดใจหนึ่งกอนเอย 
“เห็นเขาในชุดบอยโรงแรม ตัวโตกวาคนปกติเมื่อมองจากความสูงระดับน้ันใชไหม?” 
มาวันทาขนลุกซู คลายคนสงสัยจากอาการแวดลอมวาตนเปนโรคราย พอเจาะเลือดตรวจก็

ปรากฏวาผลออกมาเปนเชนท่ีสงสัยจริงๆ 
“คะอาจารย เอินเห็นอยางนั้น” 
อุปการะพยักหนา 
“ไดเห็นกับตาแลวสินะวาโลกหนาหลังฆาตัวตายมีจริง แลวก็ไมใชสภาพที่ดีข้ึนเลยแมแตนิด

เดียว” 
ลูกศิษยสาวทําหนาเหย 
“คะ” 
“วิญญาณเขาเห็นหมอ เพราะคลื่นจิตของหมอเตรียมจะแปรไปอยูในภพเดียวกับเขา เขาอยูบน

ตึกและบนพื้นสลับกันอยางทําอะไรอ่ืนไมไดจนกวาจะถึงอายุขัยของชีวิตมนุษยด้ังเดิม” 
“เอินทําบุญอุทิศสวนกุศลใหเขา เหมือนเขาเคลื่อนจากความเปนอยางนั้นแลวน่ีคะ” 
อุปการะสายหนา 
“เขามีความสุขขึ้น น่ิงขึ้น เหมือนคนสภาพจิตใจดีขึ้นก็เลิกเกเรอาละวาด เขาแคไมตองโดดซ้ํา

โดดซากเทาน้ัน แตยังไปไหนไมไดหรอก” 
สีหนามาวันทาสลดลงดวยความสมเพช แตก็ไมทราบจะชวยอยางไรมากกวาน้ัน 
“กอนทําบุญอุทิศสวนกุศล ตอนเอินเลิกคิดฆาตัวตายแลว เขาก็ยังตามมาเขาฝนถูกไดยังไงคะ?” 
“ภพของจิตเปนเร่ืองละเอียดออนซับซอน มันไมตองมีเหตุผลเปนรูปธรรมแบบโลกสามมิติที่

ปรากฏกับหูตาอยางนี้หรอก เหมือนถาจิตหมอประหวัดถึงใครแรงๆขณะเขาหลับ ก็จะมีคลื่นสะเทือนไปถึง
จิตเขา ทาํใหจติในฝนของเขาเห็นหมอข้ึนมา สวนจะเลือนรางหรือชัดเจนก็ข้ึนอยูกับหลายปจจัยประกอบ 
เชนจิตของหมอมีอํานาจสะเทือนเขมขนแคไหน หรือกอนหลับเขามีสติติดจิตอยูมากนอยเพียงใด” 

“แปลวาวิญญาณบอยคิดถึงเอินตลอดเวลา?” 
“ก็หลังจากเขาโดดตึก ก็เพ่ิงมีหมอน่ีแหละจะมาเปนเพ่ือน ที่เขามาเขาฝนเราได รวมทั้งติดตาม

รับสวนบุญจากเราได ก็เพราะมีส่ือเกาคือความคิดฆาตวัตายของเรา กับส่ือคือคลื่นความหวาดกลัวขณะฝน
หลอนซ้ําซากที่สงเปนความสะเทือนไปใหเขาสัมผัส น่ันแหละเหมือนสงสะพานเช่ือมใหมาถึงตัวเราได
ทันที พอเราตื่นขึ้นและทําบุญอุทิศใหเขา ก็เหมือนยื่นนํ้าเย็นใหรับไปดื่มแกกระหาย ความสวางแหงบุญที่เรา
ทําใหจิตตวัเองเบิกบานแลว ก็เปนตัวชวยปรับกระแสจิตเขาใหสวางและเบิกบานตาม อีกอยางคือกระแสบุญ
ใหญที่ใสบาตรพระสงฆดวยใจเคารพน้ัน เมื่อเขามใีจยินดีรวมกับเราแลว ยอมเปลี่ยนสภาพมืดบอดในภพ



 ๒๓๒

แคบ ใหกลับกลายเปนสวางแจงในภพที่กวางขึ้นได” 
มาวันทายิ้มปติ 
“ดีใจจังคะที่มโีอกาสชวยใหเขาสบายขึ้นบาง” 
“แตก็ถือวาหมอยังไมหมดเคราะหเสียทีเดียวนะ เพราะสิ่งที่ติดตามมาคอืสภาพจิตที่หลอก

หลอนตัวเอง คนที่รอดจากการคิดฆาตัวตายดวยการโดดตึกสูงมักฝนรายซํ้าๆ เพราะเจตนาจะโดดกับภาพ
เบื้องลางที่นาหวาดเสียวน้ัน เปนส่ิงฝงใจยากจะลบจากความจาํ แบบเดียวกับคนกลัวความสูง ก็เพราะ
จินตนาการวาจะตองหลนลิ่วลงไปมันแรงเกินสติรับรูความจริงวายังปกหลักอยูกับพ้ืนมั่นคง ฝนรายของ
หมออาจถือเปนการสอนตัวเองใหหลาบจําก็ได หรือจะเปนตัวกระตุนใหเครียดจนประสาทกินไปเลยก็ไดอีก
เหมือนกัน” 

“แปลวาเอินจะตองฝนรายอยางนี้อีกเรื่อยๆอยางไมอาจหลีกเลี่ยงอยางนัน้หรือคะ?” 
มาวันทาทาํเสยีงนาสงสาร อุปการะไมตอบในทันที แตถามกลับเพ่ือความแนใจ 
“ท่ีรอดมาไดเพราะมีคนหามใชไหม?” 
“คะ” 
“ถาเลิกลมความตั้งใจดวยตัวเองก็อาจไมตองมาวนเวียนฝนราย แตน่ีเราตั้งใจไวเด็ดเดี่ยวและใจ

เย็นมาก เลยยังไมมีตัวแกจากขางใน ขางในยังไมเปนที่พ่ึงของตัวเอง… ทํากรรมคือคิดฆาตวัตายไว ก็ตอง
ถอนดวยการทํากรรมคือคิดอยูตอ” 

“ตองทํายังไงบางคะ?” 
อุปการะหย่ังจิตลูกศิษยสาว เห็นวาหลุดพนจากเหตุที่อาจบันดาลใหคิดส้ันแนแลว จึงบอก 
“ลองอยางนี้ดู กลับไปที่เดิมที่หมอคิดฆาตัวตาย มองจากตําแหนงเดิม เวลาเดิม จนกวาจะเห็น

วาใจตัวเองไมตองการโดดลงไป จําภาวะนัน้ไวดีๆ แลวกลับไปนอนใหหลับ คิดลวงหนาวาถาฝนจะมีแตการ
ตัดสินใจไมโดดลงไป” 

หญิงสาวพยักหนาอยางเห็นเคาอันเปนเหตุเปนผล 
“คะ… เอินจะทําตามอาจารยบอก” 
“นอกจากนั้น ควรเติมความชุมชื่นใหจิตมากๆ ปลอยนกปลอยปลาใหผองใส แลวอธิษฐานขอ

อยาไดมีความตั้งใจผิดๆอยางน้ันอีกจนชั่วชีวิต ไมวาสถานการณจะเลวรายเพียงใด ขอใหบุญเปนแรงพยุงทุก
คร้ังไป” 

“คะ” 
คําแนะนาํของอุปการะไมลําบากเหลือบากวาแรงเลย อีกท้ังสมเหตุสมผลท้ังในเชิงจิตวิทยาและ

ในเชิงศาสนาพรอมกัน หลอนจึงยอมรับอยางเต็มใจยิ่ง 
“มีอีกไหมคะ?” 
“ถาหมอใชอาชีพของตัวเองทําประโยชนกับกลุมคนท่ีคิดส้ันบางก็จะไดอานิสงสสูง อาจเขียน

บทความหรือเอกสารทางการแพทย ชวยปอนขอมูลโนมนาวใหคนเหลาน้ันมีความเห็นที่ถูกตอง วาความ
ตายไมใชจุดยุติ และโดยเฉพาะอยางยิ่งการตายเพื่อหนีปญหาน้ัน กลับจะเปนการหนีเสือปะจระเขตางหาก 
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การชวยคนหลงผิดใหกลับใจมาเห็นถูกตองจัดเปนทานชั้นเลิศ ถาชวยไดมากๆก็เหมือนเติมนํ้าลดความเค็ม
ของเกลือกอนหน่ึงใหจางลงจนไมเหลือ” 

มาวันทาคลี่ย้ิม นัยนตาเปนประกายดวยความคิดสรางสรรคใสๆที่สวางขึ้นปจจุบันทันดวน 
“ตกลงคะ เอินนึกออกแลว เอินจะทําส่ือทางอินเตอรเน็ตเผยแพรขอมูลเก่ียวกับการฆาตัวตาย 

จะโฆษณาใหรูจักกันกวางๆ จะหาขอมูลแพทยที่ชี้ใหเช่ือวาความตายเปนเพียงจุดเริ่มตนของชีวิตใหมมาทํา
ใหเห็นจริงเห็นจังมากขึ้น นอกจากนั้นคงตองมีขอมูลเกี่ยวกับวิญญาณหลังฆาตัวตายดวย ตรงนี้เอินขอ
อนุญาตรบกวนอาจารยไวลวงหนานะคะ” 

“ได… เอาเลย ผมจะสนับสนุนเต็มที่” 
รับปากหนักแนนดวยใจเมตตาปรารถนาเอือ้เฟอลูกศิษยสาว อุปการะโนมตัวมาขางหนา

เล็กนอย 
“ทําใหพวกท่ีคิดหาทางลัดหนีปญหาชีวิตตระหนักเถอะวาการฆาตวัตายจะเกิดขึ้นเมื่อขีดความ

อดทนหมดลง และสิ่งที่จะพาไปถึงขีดสุดของความอดทนก็คือการปลอยใหตัวเองจมปลักอยูกับความเศรา 
วิญญาณหลังความตายเปนภาวะยืดเย้ือเหมือนไมมีวันจบ ย่ิงถาเคลื่อนจากภาวะผีตายโหงไปเขาทองสัตวทุก
เข็ญ เร่ืองจะย่ิงเลวรายเกินแก อาจตองวนเวียนเกิดตายในรางสัตวอีกเปนพันๆหมื่นๆคร้ังกวาจะมโีอกาส
กลับมาเปนคนอีก แถมเมื่อเปนคนก็มักมีจิตใจออนแอ ยอมแพปญหางาย เพียงพบเร่ืองนารองไหที่มีประจาํ
โลกสองสามครั้งก็อาจคิดฆาตัวตายตั้งแตอยูในวัยเยาวแลว!” 
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ตอนที่  ๒๓  สัมผัสที่ ๖ 
 

เย็นน้ีลานดาวขอยืมหน่ึงในสองของรถพอมาขับช่ัวคราว ความจริงหลอนนัดพบกับอมฤตใน
รานอาหารของหาง แตบังเอญิเหลือเกินที่พอหลอนจอดเสร็จ ก็เห็นรถอมฤตกรายมาจอดตาม เย้ืองหางไป
เพียงสิบเมตร ลานดาวเปนฝายเดินเขาไปหา ยกมือไหวและยิ้มทัก 

"สวัสดีคะพ่ีแตร แหม... ดวงสมพงศดีจริง ขนาดนัดกันแทๆยังมาเจอในที่จอดรถอีก" 
อมฤตพยักหนา ยกมือรับไหวตอบขณะปดประตู 
“สงสัยตอใหข่ีชางในปาก็เจอกันอยูดี” 
หญิงสาวหัวเราะแลวหยอด 
“นาอุนใจดีนะคะ จะไดไมตองพลัดหลงกันนานนัก” 
ตางยอมรับวากําลังตกอยูภายใตการดูแลของบางสิ่ง ซ่ึงก็คงเปนพลังแมเหล็กแหงกรรม

สัมพันธที่ดึงดูดใหโคจรมาพบกัน ณ จุดใดจุดหน่ึงในระหวางที่ตางคนตางตระเวนสุมเรื่อยเปอยบนแผนดิน
เวิ้งวางไพศาล 

เดินเคียงกันเขาหาง ลานดาวเลาวา 
“สมัยเรียนมัธยม จะมีประสบการณเหลือเช่ืออยูอยาง คือเดินไปไหน ไมวาในโรงเรียนหรือ

นอกโรงเรียน ก็มักเจอแตเพ่ือนตางหองคนหน่ึง ทีแรกทักกันไปทักกันมาย้ิมๆ แตพอถ่ีเขา ก็ราวกับมีเพ่ือน
คนน้ันอยูทุกหนทุกแหงในโลกเสมอ จะเลยชวนเปนเพ่ือนซ้ีซะ” 

“ทุกวันน้ียังคบ หรือยังบังเอิญเจอกันอยูหรือเปลา?” 
“เปลา…” 
แลวก็สะดุดกับคําตอบของตนเอง เพราะเมื่อครูสามารถสัมผัสถึงพลังลึกลับที่ดึงดูดผูคนมาพบ

กัน บัดน้ีเมื่อนึกยอนกลับไปในอดีตก็สัมผัสถึงแรงผลักไรตนที่จับทุกคนแยกจากกันดวย หวงคํานึงน้ัน
กอใหเกิดความสลดเงียบเหงาวังเวงขึ้นมาครูหน่ึง ความชางจินตนาการของลานดาวทําใหเห็นตนเองกับ
อมฤตน่ังสบตา ชนแกวและเอยตอกันวา… ‘แดความไมเที่ยง’ 

กะพริบตาถ่ีๆ ปรับสติมาอยูกับปจจุบัน เมื่อสัมผสัความอุนใจจากการใกลชิดกับอมฤตก็เปล่ียน
สีหนาเปนยิ้มแยม 

“วันน้ีพ่ีแตรดูหนาใสจัง” 
อมฤตเบนหนาใสๆมายิ้มตอบเปดเผย 
“เพราะดีใจที่เจอจะน่ันแหละ” 
หญิงสาวยิ้มเขินโดยไมเสแสรง ขณะนั้นทั้งสองเริ่มเขาเขตหาง ซ่ึงอยูในชวงที่ฝูงชนกําลังเดิน

ขวักไขวลายตา การปรากฏตวัของอมฤตกับลานดาวคลายดาวเดนสองดวงที่ฉายรัศมีแรงสูงเสมอกัน เปน
การเขาคูจับตาใครตอใครที่เผอิญเหลือบมาเห็นไดชะงัด 
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ผูที่มีความมั่นใจในรูปสมบัติน้ัน เวลาเดินอยูทามกลางหมูคนมักรูสึกถึงรัศมีโดดเดนเตะตา
ประจาํตนเสมอ บางคนก็ลอบชําเลืองอยูเนืองๆวามีใครสนใจมองตัวเองมากนอยแคไหน บางคนก็เกร็งๆ
ดวยความแหยกับการถูกจับจอง แตบางคนเชนลานดาวจะชินกับการเดินเชิดเปนนางพญา พาตนเองฝาความ
เชี่ยวกรากของกระแสตามหาชนมาเนิ่นนาน เพราะรูตัวมาตลอดวาตนเปนดาราโดยกําเนิด อยางไรก็ตองเปน
เปาสายตาใครตอใครแนย่ิงกวาแนอยูแลว 

ทวาคราวนี้อาจตางจากครั้งไหนๆอยูบางก็ตรงที่หลอนลอบสังเกตรอบขางเปนระยะ อยางจะ
เทียบวาระหวางอาการตาลุกจากหนุมๆที่มีมายังตน กับประกายปงๆจากสาวนอยสาวใหญที่มีมายังอมฤต 
อยางไหนน้ําหนักมากกวากัน 

ส่ิงที่พบจากการสังเกตตลอดทางเดินยืดยาวคือความเสมอภาค ระหวางหลอนกับเขาไมมีใคร
เดนกวาใคร ถึงจุดหน่ึงลานดาวจึงเลิกแยแสสายตาหนุมๆ แตย้ิมมุมปากคร้ึมใจกับประกายอิจฉาในตาสาวๆ
ทั้งหลาย นึกอยากควงแขนเขาเพื่อรุนไฟในตาชาวบานใหโชนแรงขึ้น แตก็ทราบวาควรเปนอีกพักหน่ึงกวา
จะถึงเวลาแสดงความสนทิกับเขาขนาดนั้นในที่สาธารณะ 

ตลอดทั้งวันน้ีหลอนระมัดระวังกระทั่งความคิดของตนเอง มิใหคิดถึงเขาประเจิดประเจอนัก 
เพราะตระหนักแลววาอมฤตสามารถลวงรูกระทั่งวาระจติยามหาง รูสึกไมยุติธรรมเอาเลยที่ปลอยใหเขารูเอา
ฝายเดียว มุงม่ันอยูเงียบๆวาวันหนึ่งจะรูแบบเขาใหไดบาง 

มานั่งในรานที่นัดกันไว หลังจากสั่งอาหารเสร็จก็แยมยิ้มสบตากันเปดเผย เหมือนพรอมจะพูด
กันไดตรงไปตรงมาทุกเร่ือง 

“มองอะไรคะ?” 
ลานดาวแกลงแหย 
“ถาหามมองก็บอก จะไดเขาใจกติกา” 
“ปาว… ถามดูเจยๆ เห็นมองอยูนาน นึกวาจะสอนอะไร แตก็ไมเห็นสอนซักที” 
“วันน้ีไมไดนัดมาสอน แคชวนมากินขาว” 
หญิงสาวขบจะงอยปากเบาๆกอนเอย 
“จะนาจะรูมานาน เวลาพ่ีแตรมองใคร เหมือนอานคนน้ันอยูตลอดเวลา” 
“ก็ไมเสมอไป บางทแีคมองดวยความอยากมอง” 
ลานดาวหลิ่วตานิดหน่ึง 
“จะเคยโดนจองเอาๆอยูบอยๆ แตไมเหมือนโดนพ่ีแตรมองอยางนี้เลย” 
“ตางกันยังไง?” 
คนถูกถามแคหัวเราะแลวย้ิมทอดตาสบเขาไมวาง คิดในใจตอบคาํถามเขาชัดๆ ยอมรับชัดๆวา

อยูกับชายอื่นหลอนรูสึกคลายเปนแมมดที่อาจสาปใครตอใครใหตะลึงคางจังงังเปนกอนหิน แตกับเขา 
หลอนเหมือนจะกลายเปนฝายโดนพอมดสาปเขาบาง เตม็ใจยอมรับวาอํานาจครอบงําหัวใจของเขาสูงเหนือ
หลอน 

“คิดอะไรอยูเหรอ? สายตาพิกล” 



 ๒๓๖

“ไมรูจริงๆหรือแกลงไมรูคะ? จะคิดตอบที่พ่ีแตรถามวา ‘ตางกันยังไง’ นะคะ” 
“คิดยาวๆซับซอนขนาดนี้พ่ีอานไมออกหรอก” 
เขาสารภาพตามตรง ลานดาวยิ้มเฉียง 
“ไดการละ ตอไปนี้เวลาคิดอะไร จะจะคิดยาวๆเขาไว พ่ีแตรจะไดไมรู” 
และนั่นก็เปนความรูใหมอีกประการหนึ่ง แตละขณะคนเรามีหวงความคิดส้ันยาวตางกัน 

อยางเชนถามองคนที่เกลียด จะมีกระแสความรูสึกชิงชังสงออกไป ชนิดที่คนทั่วไปก็ทราบไดโดยไมตองฝก
อานวาระจิตกัน และขณะมองใครดวยความชัง ในหัวอาจมีคาํดาส้ันๆอยู ซึ่งตรงนี้หากใครมีสัญชาตญาณ
สัมผัสจิตดีๆก็อาจรูวาดาอะไรทํานองไหน เพราะภาษาจิตส่ือไดผานความรูสึกตรงๆอยูแลวโดยไม
จําเปนตองฝก 

ธรรมชาติปดบังไมใหคนรูความคิดกัน นับเปนการใหเลือกทํากรรมหลายหลาก ถาคิดรายแลว
ยังไมพูด ก็ไมตองระคายกัน ไมตองผูกเวรกันซ่ึงๆหนา แตถาคิดรายแลวพูด อันน้ีคือเลือกแลววาจะมีเวรตอ
กันแน 

ความรักฉันชายหญิงก็เชนกัน อาจเลือกวาจะใหซับซอนซอนเงื่อนแบบเลนแงอุบไตบางอยาง
ไวในใจ หรือจะปลอยใหกระโดดโลดเตนออกมาเปนคําพูดแบบไมออมคอมอยางไรก็ไดทั้งส้ิน ลานดาวเคย
รูสึกถึงชองวางระหวางมนุษย เห็นมีกําแพงหลายชั้นกั้นขวางใจแตละฝายไมใหเขาถึงกันจังๆ แตชั่ววินาทีน้ี
นึกสนุกอยากใหกําแพงทุกชนิดระหวางหลอนกับผูชายตรงหนาทลายลงสิ้น เหลือแตหัวใจที่สัมผัสและ
ส่ือสารถึงกันโดยตรง 

คิดเชนน้ันแลวก็สงสัยวาจะเปนไปไดจริงไหม… 
“เปนไปไดที่เราจะสื่อสารกันตรงๆดวยใจ” 
น่ันคือคําพูดของเขา ที่ทาํใหลานดาวเปดตากวางอยางยินดี จะเพราะอานใจหลอนออกหรือ

เพราะจังหวะของบทสนทนาจูงใหเขาเผอิญพูดตรงใจก็ตามท ี
“คงสนุกนะคะ” 
“ตองอาศัยการฝกและการยินยอมพรอมใจของทั้งสองฝาย” 
“จะยินยอม” 
หลอนกลารับ 
“พอทําไดจริง อาจไมสนุกอยางคาดก็ได” 
“ทาทางพี่แตรประสบการณเยอะ สงสัยเคยเจอเรื่องนาเขด็… เคยฝกโทรจิตกับใครไหมคะ?” 
“เคย… แตก็ตกลงรวมกันวาจะเลิก” 
“ผูหญิง?” 
“ท้ังหญิงทั้งชาย ไมใชแบบแฟนหรอก เพ่ือนๆในกลุมนักปรจิตนะ” 
ลานดาวย้ิม 
“ข้ันแรกตองทํายังไงคะ ถึงจะมีโทรจิตได?” 
“อยากฝกกับพ่ีแนเหรอ?” 



 ๒๓๗

“คะ!” 
“การสื่อสารทางจิตเปนเรื่องนาสนุกตอนเริ่ม แตพอเขาลกึไปจริงๆ จะมีส่ิงที่คาดไมถึงอยูมาก

นะ เอางายๆ จะไวใจพ่ีมากพอจะเปดเผยความลับที่ไมอยากใหคนอื่นในโลกรูไหม? แบบที่ออกปากพูดได
ราวกับไหลออกมาจากความคิดในหัวตรงๆ แมแตความรูสึกผิดท่ีสุด อยากซอนเรนท่ีสุด” 

หญิงสาวยนคิ้ว เหลือบลงต่ํา น่ิงตรองอยูครูหน่ึงกอนชอนตาข้ึนสบกับเขาแนวน่ิง 
“คิดวาไดนะคะ” 
อมฤตอมย้ิม 
“ทดลองซิ” 
เขาไมคาดหวังเทาใดนัก เพราะเพิ่งรูจักกันแคสองวัน อยางมากลานดาวคงเลาเรื่องหาแตม

ดาษๆ ประเภทวิ่งหนาตื่นจะเขาหองนํ้าแลวสะดุดขาตัวเองลมปาบเศษสตางคกระจายเกลื่อน ทวาถอยคําที่
ผานริมฝปากคูงามในเวลาตอมาถึงกับทําใหชะงักอึ้ง 

“ความรูสึกผิดที่สุดในชีวิตของจะคือการอยากมีเซ็กซกับพ่ีเอิน จะเคยรักพ่ีเอินแบบชูสาวและ
อยากแยงเขามาจากสามี แตก็ลงเอยดวยดีเพราะพ่ีเอินหามใจได” 

อมฤตน่ิงไปพัก กอนเอยในเชิงชมที่ลานดาวกลาเปดเผยขนาดนั้น 
“ไมเลว…” 
“พ่ีแตรอานใจคนออก นาจะพอรูเร่ืองน้ีเองอยูแลว” 
“ไมนะ… ตองย้ําวาอยามองพี่เปนประเภทนักลวงตับ ชอบแกะจดหมายหรือเปดไดอารี่

ชาวบานอานกอนไดรับอนุญาต ถาทาํอยางนั้นไมนานความรูเห็นทั้งหลายจะเสื่อมหมด แถมตองเจอเคราะห
รายอันเปนแรงสะทอนกลับจากพฤติกรรมละลาบละลวงคนอื่นดวย พ่ีอาจเห็นดวยตาเปลาวาจะสนิทสนม
กับเอินในแบบแปลกๆ แตไมนึกวาถึงขนาด… น้ัน” 

“กอนเจอพี่แตร จะกับพ่ีเอินตกลงกันไดแลวละคะ วาจะเปลี่ยนจากความรักแบบเห็นแกตัวมา
เปนความรักที่เอ้ืออาทรบริสุทธิ์ใจตอกัน เพราะฉะนั้นเลยเหลือแครองรอยความผูกพันแนนแฟนเกินพ่ีนอง
นิดหนอย แตไมขนาดหึงหวง…” 

หญิงสาวหลุดปากออกมาหนอยหน่ึงกอนนึกไดวาเปนเรือ่งเขาเน้ือ อมฤตยิ้มละไม ยกขาไขว
หาง กอดอกเอามือจับคาง จองลึกลงไปในตาลานดาว 

“อะไรเปนเครื่องวัดวาเลิกหึงหวงแลว?” 
น่ันเปนอีกบททดสอบหนึ่ง ลานดาวเมมปาก แคคิดตอบก็รูสึกรอนผาวที่ใบหนา แตเมื่อครู

ตัดสินใจแลววาสามารถเปดเผยความลับไดโดยปราศจากซอกเรนใดๆกับเขา จึงรักษาความตั้งใจดวยการรอ
ใหสงบ หมดอาการหนาแดงแลวกลาวเสียงเรียบสนิท 

“จะเคยพาเพื่อนผูชายคนหนึ่งมา แบบวา… จะแสดงละครใหพ่ีเอินนึกวาจะมีแฟน พ่ีเอินก็ทํา
ตาแดงๆใหเห็น น่ันเปนเรื่องในอดีต แตระหวางทางกลับจากหัวหิน พ่ีเอินใหลองอธิษฐานขอพบใครสักคน
ที่ใช แลว… แคอีกไมก่ีนาทีตอมาพ่ีแตรก็ปรากฏตวั วันน้ีโทร.คุยกัน พ่ีเอินถามจะวาพ่ีแตรใชคนที่จะรอมา
นานหรือเปลา จะบอกวาใช… พ่ีเอินยินดีใหญ” 



 ๒๓๘

กัดฟนพูดจบก็จองเขา นัยนตามแีววเครียดเล็กๆ 
“จะเปนผูหญิง แตตองเปนฝายเปดเผยหัวใจตัวเองกอนพ่ีแตรซึ่งเปนผูชาย… ก็หวังวาจะไดรับ

ความยุติธรรมนะคะ ถึงตาพ่ีแตรไขความลบัใหจะฟงบาง” 
ชายหนุมเอนหลังพิงพนัก สีหนาเฉยแบบซอนย้ิม 
“ชีวิตพ่ีไมมีความลับชนิดที่เปนความรูสึกผิด แตอาจมีเรือ่งซุกซอนในใจอยูบาง เอาแบบที่

สมน้ําสมเนื้อกับความลับทีจ่ะเปดเผยกับพ่ีนะ… แรกสุดที่เจอกับเอิน พ่ีก็หลงรักทันที ยอมรับวาหลงรูป 
เพราะเหมือนนางในฝนที่แสวงหามานาน อีกอยางใจสัมผัสรูวาเอินเปนหมอ และเปนหมอออกมาจาก
ความคิดอยากชวยคนอื่นเหมือนกับพ่ีเสียดวย… แตพอเอินพูดถึงสามี ขอโทรศัพทพ่ีเพ่ือเรียกใหสามีขับรถ
มารับ ใจพ่ีก็ตัดทันทีนะ น่ีเปนเรื่องกอนหนาจะฟนจากสลบ” 

ลานดาวเสียวหัวใจแปลบปลาบชนิดฝนยิ้มไมออก 
“มีเรื่องเลาใหจะฟงแคน้ันหรือคะ?” 
อมฤตย้ิมอยางคนถือไพใบสุดทายในมือ รูดีวาอีกฝายตองการไดยินอะไร 
“สําหรับความรูสึกที่พ่ีมีตอจะ… เบื้องแรกเลยคือเห็นวาจะสวยเกินเหตุ เปนความสวยชนิดกอ

ปญหายุงยากใจทั้งกับจะเองและคนรอบขาง สวยแบบทีนึ่กวาคงคุยกันคนละภาษากับพ่ี เลยไมไดใหความ
สนใจมากนัก แตพอมองเต็มตาก็เห็นตางไป มีความคุนเคยเปนกันเองและนึกเอ็นดูสนิทใจมาก ย่ิงพอจะฟน
ความจาํ ทาํใหพ่ีเห็นความฉลาดเจรจา ก็ยอมรับวาชักเริม่หลง” 

พักจิบนํ้าสานตาตรง สองแววหวานทอดถึงหญิงสาวอยางไมปดบังที่จะประกาศใจพิศวาส ลาน
ดาวกะพริบตาทีหน่ึง มีสีหนาแชมชื่นขึ้นเมื่อทราบแนวาใจตรงกัน หลอนไมหลบเลี่ยงสายตาของเขา และทอ
แววชนิดเดียวกันตอบรับ ซ่ึงก็แปลวานับแตวินาทีน้ันความสัมพันธกระชับมากขึ้นเกิน ‘คนเพิ่งรูจัก’ แนแลว 

ตกลงคือทุกอยางเปนไปตามคําอธิษฐาน ลานดาวอดสงสัยไมไดวาหลอนเจอเขาตามแรงสัจจ
วาจา หรือวาแทจริงตองเจอกันอยูแลว แรงกรรมเลยบันดาลใจใหอธิษฐานเชนน้ันกันแน เหมือนเลือกไพเพ่ือ
ดูดวง ที่แรงกรรมอาจดลใจใหหยิบไพตรงกับชะตาในปจจุบันออกมา 

“ขอบคุณนะคะที่ชวยบอก ไมอยางน้ันจะคงรูสึกวาตัวเองใจงายอยูคนเดียว น่ีถือวาเราทําลาย
กําแพงที่จะเปนตัวขวางโทรจิตระหวางกันแลวใชไหมคะ?” 

“ก็แคสวนหน่ึง” 
“ตองทําไงอีก?” 
อมฤตพักเงียบครูหน่ึงเพราะบริกรนําจานอาหารมาวาง แลวกลาวตอบหลังพนักงานเดินจากไป 
“เหมือนเลนวิทยุส่ือสาร ตองฝกจูนคล่ืนใหตรงกัน หัดสงและหัดรับสัญญาณเรียกของกันและ

กัน… วาแตตอนนี้ทานขาวกันกอนเถอะ เด๋ียวจะชืดเสีย” 
ลานดาวขัดใจขึ้นมาเล็กๆ รูสึกถึงความระคายแลนเปนริ้วๆในอกทีเดียว แตยังฝนระบายยิ้ม

นารักและหยิบชอนสอมเร่ิมลงมือรับประทาน หากเปนเด็กใจรอนเหมือนเมื่อกอนอาจเรียกเช็กบิล ขอใหเขา
พาไปหาที่เงียบๆเพ่ือรับบทเรียนแรกทันที เพราะหลอนหิววิชากวาหิวขาวมากนัก 

“เสียดายจัง ไมนานัดทานขาวเลย นาจะนัดใหพ่ีแตรสอนโดยเฉพาะ” 
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“ความหงุดหงิดขี้โมโห ข้ีรําคาญเกง ทําใหคลื่นจิตไมสะอาดรูไหม อยางนี้ตอใหส่ังสมพลังไว
มากแคไหนก็ดึงไปใชประโยชนไมไดเต็มที่หรอก” 

ลานดาวสะอึกที่ถูกติง แตก็ขมใจและคลายหัวคิ้วที่ขมวดอยูเล็กๆออก 
“คะ ตอไปน้ีพ่ีแตรชวยเตือนจะดวยนะคะ จะจะพยายามขัดเกลาตัวเอง” 
“แนรื้อ? จะนะเหมือนมาพยศ เคยแตรองฮี้ๆๆมาตลอด อยูๆจะใหยอมถูกแสเฆี่ยนเปนลาซื่อ

เงียบๆหงิมๆไดยังงาย…” 
พอถูกเปรียบเปนมารองฮี้ๆๆ หญิงสาวก็เหลือบจองเขาดวยตาวาบวาว แตแลวก็เทาทันวาน่ัน

คือการแกลงยั่วโมโหเพ่ือดูปฏิกิริยาจากหลอน จึงเสชวนเขาทานขาว แลวหยิบชอนตักอาหารใสปากเคี้ยว
ดวยสีหนาเปนปกติ แถมสงย้ิมหวานใหอยางดีอีกดวยเมื่อเห็นอมฤตจับตามองหลอนน่ิง 

“แบบฝกหัดมีอยูทั่วไปในโลก” อมฤตกลาวเสียงเรียบ “น่ีรูทันวาพ่ีแกลงยั่วใชไหมละ เลยไม
โกรธ แตตอนคนอื่นเขาทําใหเราโกรธจริงๆก็ตองรั้งตัวเองใหทันอยางนี้เหมือนกัน ถาทาํไดตลอด กําลังจิต
ถึงจะเดินเรียบ ย้ิมแผเมตตาหลังโกรธอยางนี้แหละดี ทีแรกอาจฝนแสรง แตพอทําบอยก็กลายเปนของจริงไป
เอง” 

“คะ!” 
ใจลานดาวยังรูสึกตานอยูบาง เพราะไมเคยยอมใหใครสั่งสอนแบบดัดนิสัยอยางนี้มากอน แต

อมฤตเปนใครคนหนึ่งที่ดีพอจะยอมลงให จึงไมฝดฝนมากนักกับการถูกขนาบ 
“บางทีมองคนอื่นอาจเห็นงายข้ึน มองตัวเองอาจลําบากกวาอีก” 
“ยังไงคะ?” 
“จะลองชําเลืองผูหญิงโตะขางๆเรา สาวเสื้อแดงนะ ซายมือของจะ” 
ลานดาวทาํทีมองไปทางขวาครูหน่ึง กอนกวาดตาไปทางซาย เห็นสาวนอยเสื้อแขนกุดกําลังน่ัง

ทําหนาน่ิวคิ้วขมวด ทาทางกําลังอยูในระหวางถกเครงเครียดเขมขนกับแฟน อารมณแรงจัดแตมีการศึกษา
พอจะไมบงเบงในที่สาธารณะ ชาํเลืองเพียงอึดใจเดียวก็หันกลับมาหาอมฤต 

“มองแลวคะ” 
บอกอยางจะใหเขาระบวุาตองทําเชนใดตอ 
“เห็นอะไรบาง?” 
“เห็นคนสวยกําลังเอาแตใจตัว แฟนเธอกําลังกลุมใหญ จะบอกไดเลยวาเปนเรื่องข้ีปะต๋ิว ฝาย

ชายไมไดทําอะไรผิดรายแรง เพียงแตไมอาจสนองความตองการบางอยางของ แตจะใหจะเปรียบเทียบกับ
ตัวเองเด๋ียวน้ีหรือคะ? จะยังไมไดเกเรอะไรซะหนอย” 

“ถาเห็นแคน้ัน ก็ไมใชที่พ่ีอยากใหเห็นแลวละ” 
ลานดาวเลิกค้ิวสูงอยางฉงน 
“อยากใหจะเห็นอะไร?” 
“รอเด๋ียว…” 
เขาบอกพลางตักอาหารใสปากเปนคําแรก ซ่ึงพอเขาใหรอ ลานดาวก็รอ 
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“เอาละ ลองหันไปดูใหม แคแวบเดียวพอ แลวไมตองคิดอะไรนะ” 
ลานดาวทาํตาม เอียงหนาชําเลืองซายเพียงแวบเดียวแลวสะบัดกลับมาย้ิมใหอมฤตนิ่งๆโดยไม

คาดการณลวงหนา ทําตวัเปนนักเรียนที่ดี ทําตามคาํส่ังทกุประการโดยปราศจากเงื่อนไข 
“บอกพ่ีงายๆ หามคิดเพ่ิมเติมมากไปกวาแคที่รูสึกนะ บอกซิวาเขาทุกขมากขึ้นหรือนอยลงกวา

เม่ือก้ี?” 
หญิงสาวพยักหนาอยางถึงบางออ 
“นอยลงคะ อาการอึดอัดคับแนนเบาบางลงมาก” 
“ถูกแลว… คราวนี้ไมตองมองเขาแลวนะ มองในโตะเรานีแ่หละ ใชใจแทนตาดูบาง ลองทํา

เหมือนเงี่ยหูฟง ‘สัญญาณภาพที่หายไป’ โดยเปรียบเทียบกับสองสามวินาทีกอนที่จะเห็นวาเขาทุกขนอยลง
นะ ระลึกถึงความรูสึกของเขาที่ตรงน้ัน แลวถามตวัเองวาตอนน้ีตางไปอีกหรือยัง?” 

ลานดาวเพงมองแกวตรงหนา ยนคิ้วนิดหน่ึง พยายามตรึกนึกตามเขาสั่ง แตก็ถูกทักทวง 
“จะเพงเสียจนอุดอูคับแคบแลว กลายเปนกําแพงขวางความรูทางใจไปแลว จาํไววาเราจะรู

อะไรไดตองไมเพงแรงขนาดนี้ เหมือนจะเปดหูรับฟงส่ิงที่พ่ีพูดไดครบทุกถอยกระทงความเพราะไมไดเอา
แตเพงแกวเพงโตะทื่อๆ แตมีใจสบายพอจะเปดรับฟงเปนปกติ เอา! ถอนใจทีหน่ึงยาวๆ แลวทาํเหมือนเงี่ยหู 
‘ฟงความรูสึก’ ของเขาสบายๆ” 

ลานดาวระบายลมหายใจยาว เปรียบเทียบแลวรูสึกโปรงเบากวาเมื่อครูมาก จากนั้นจึงนึกถึง
ทุกขของสาวเสื้อแดงซึ่งยังคงมีรองรอยใหจําไดวาเบากวาที่เห็นแรกสุด แตพอกําหนดใจรับรูอยูครูเดียว ก็
สําเหนียกถึงแรงบีบคั้นหนักหนวงขึ้นมาอีก กระทั่งตองเหลียวไปตรวจสอบวาของจรงิตรงกันหรือไม 
ปรากฏวาเจอสาวคนนั้นทําหนาหงิกหนางอใสแฟนใหมจริงๆ และนํ้าหนักความกดดันที่เห็นดวยตาเปลาก็
เทียบเทากันกับที่เห็นดวยใจพอดีเปะ 

ลูกศิษยสาวยิ้มใสใหคุณครูอยางจะบอกวารูแลว ทาํไดแลว 
“น่ีแปลวาตอใหจะอยูหางไปพันไมล ก็ยังสามารถตรวจทราบรองรอยคลื่นจิตของเขาได ขอ

เพียงรูจักหรือจับสัญญาณจติเขาเปนหลักตั้งตนแคหนเดียว อาจผานภาพหรือเสียงใชไหมคะ?” 
“ของมันก็แบบเดียวกับท่ีจะทําไดทางโทรศัพทเมื่อคืนน่ันแหละ พอรูแนวสักครั้ง คราวตอๆไป

ก็งาย แตเดี๋ยวกอน อยาเพ่ิงละความสนใจจากผูหญิงขางๆน่ี… กินขาวไปตามปกตินะ แตสังเกตระดับความ
ทุกขของเขาสักพัก” 

ลานดาวพยักหนา ทานขาวเรื่อยๆ แตพฤติทางใจก็เหมือนเหลียวหนาไปชําเลืองสาวนอย
อารมณบูดดานขางไมขาดสาย ระมัดระวังไมใหคลื่นความคิดของตัวเองเขาแทรกแซง เหลือไวแตใจเปลาๆที่
เฝาดูความเคลือ่นไหวภายนอกตนเองอยางเดียว 

เห็นความทุกข ความอึดอัด ความบีบคั้นที่เขมขนขึ้นเปนพักๆ แลวโรยตัวหรี่ลงเปนความขุน 
บางทีอาการเหมือนยิ้มหรือหัวเราะเล็กๆเมือ่ไดรับคําปลอบถูกใจ แตแลวก็เหมือนลูกคล่ืนที่เรียบสงบครูเดียว
ก็โยนตัวขึ้นสูงใหม สลับกันแลวๆเลาๆ หนักมากบาง หนักนอยบาง พอเห็นดวยใจ ไมมีภาพประกอบนาน
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เขา ลานดาวกร็ูสึกขึ้นมาอยางที่ไมเคยรูสึกมากอน เห็นอารมณสุขทุกขของมนุษยเปนส่ิงไรแกนสาร ขึ้นแลว
ลง ลงแลวขึ้น สลับกันอยูแคน้ัน หาความสงบสุขคงเสนคงวาไมไดเลย 

ดังน้ันความสนุกที่เห็นใจคนขึ้นๆลงๆโดยไมตองหันหนามองจึงแผวลงอยางรวดเร็ว เพียงสิบ
นาทีลานดาวกห็มดความอดทน 

“พอหรือยังคะ?” 
อมฤตพยักหนา 
“สติของจะเดินเรียบดีนะ เวลาตั้งใจโฟกัสกับอะไรเปนเร่ืองเปนราว” 
“เหรอคะ” ย้ิมสดชื่นที่ไดรับคําชม “การรูอารมณคนอื่นอยางน้ีเรียกวาเปนพลังจิตไดหรือ

เปลา?” 
“สําหรับพ่ี น่ีเรียกวาเปนจิตสัมผัสมากกวา เพราะใชสติธรรมดาๆของคนทั่วไปก็ได ไมตอง

อาศัยพลังจิตพิเศษที่ไหน เพียงแตคนทั่วไปไมรูวิธี เอาแตคิดๆฟุงๆสนองความอยากของตัวเองกัน เลยดู
เหมือนนาอัศจรรยถาเห็นใครทําได ความจริงแคเอาใจเขามาใสใจเราเสยีหนอยก็มีสัมผัสตรงนี้กันทั้งน้ัน
แหละ” 

“คะ… เกิดมาเพ่ิงสังเกตนะคะ วาเวลาคนเราเปนทุกข มันจะอึดอัดแนนอก แลวก็มีอะไรหมุนๆ
วิ้งๆในหัว เปนรูปความคิดที่จับไมติด อยางนี้เองถึงเกิดอาการ ‘พูดไมรูเร่ือง’ เพราะมันมีแตแรงดันขับคําพูด
อยางใจตวัเองออกมาดวยพายุอารมณ แลวก็ซํ้าวนขึ้นๆลงๆอยูกับที่ กาวตอไปไหนไมรอด สิบนาทีที่จะเฝาดู
อยู ไมเห็นอะไรใหมเลยนอกจากคลื่นทุกขแบบเกาๆ อดัแลวคลายเปนหวงๆ” 

ลานดาวเรียนรูเร็ววาเขาตองการหยิบยื่นส่ิงใดให และทันทีที่อมฤตฟงลานดาวพูดจบ เขาก็นึก
พิศวาสหลอนขึ้นมาจับจิต แนใจวาสามารถรักหลอนไดเต็มหัวใจในกาลตอไป 

“น่ีแหละ ถาเราแยกจิตออกมาสัมผัสอารมณโกรธของตัวเองไดอยางนี้ เลิกเขาขางตวัเองเสียได 
ในที่สุดก็จะเห็นความโกรธเปนสภาพไรสาระ ไรแกนสาร ไมนาอุมมันไวกับตัว ถาขจัดอุปสรรคขัดขวาง
พลังจิตที่สําคัญประการแรกนี้สําเร็จ การฝกขั้นตอๆไปก็จะงาย” 

ลูกศิษยสาวพยักหนานอยๆอยางเขาใจซึ้งไปถึงกนบึ้ง บังเกิดความปลอดโปรง สุขสบายขึ้น
อยางประหลาด คลายสลัดของหนักบางชิ้นหลุดจากขั้วของใจไป เห็นจริงขึ้นมาปุบปบฉับพลันวาความเห็น
แกตัวของคนเราเปนส่ิงนากลัว ทําใหจิตใจคับแคบ และกอเร่ืองเดือดรอนไดสารพัด เริ่มตนจากใจตนเอง
กอน แลวแพรกระจายสภาพบีบคั้นไปถึงคนใกลชิดเปนอันดับตอมา 

“เดี๋ยวไปตอท่ีไหนดี?” 
อมฤตถามขณะกําลังทานขนมหวาน เพ่ือใหฝายหญิงเปนฝายเลือกสถานที่เหมาะสม ซ่ึง

แนนอนวาตองเงียบสงบ เอื้ออํานวยกับบทเรียนตอไปของหลอน ลานดาวนึกถึงบานตนเอง แตคิดอีกทีอยาก
เปดตัวอมฤตอยางเปนทางการใหดูหรูหนอย จูๆโผลเขาบานใหพอแมเห็นโดยไมบอกกลาวลวงหนา เด๋ียวจะ
เหมือนเพ่ือนโหลๆทั่วไปเทาน้ัน 



 ๒๔๒

คร้ันนึกถึงบานมาวันทาก็คานตนเองอีก คิดวาไหนๆอุตสาหเกิดเหตุบังคับใหตัดใจจากทางนั้น
ได แถมมีชายที่ถูกใจมาชดเชยแลว ก็ควรหางกันเสียเลย มาคบกับอมฤตใหสนิทสนมแลวคอยหวนกลับไป
หามาวันทาอีกคร้ังดวยรูปแบบความรูสึกใหมที่แตกตางจากเดิมอยางสิน้เชิงจะดีกวา 

“คิดไมออกคะ พ่ีแตรเลือกก็แลวกัน” 
“โรงพยาบาลของพี่ไหม พ่ีเปดหองรับรองเล็กๆได” 
“ตกลงคะ” 
“งั้นเราไปดวยกัน เดี๋ยวพ่ีกลับมาสง” 
ปกติลานดาวมักผูกขาดการสนทนาในรถ คือถาหลอนอยากคุย หลอนจะพูดจอยๆไมหยุด 

หยอดมุขย่ัวใหคนขับหลงใหลหลอนเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆตามถนัด แตถาหลอนอยากเงียบและมองขางทางฟุงซาน
เลนคนเดียว ก็จะเปดเพลงดังๆกลบเสียงอีกฝาย ถามคาํตอบคํา หรือทําเปนหูทวนลมไปเลย 

ทวาเคียงขางอมฤตในรถของเขาชางเปนความแปลกใหม หลอนตองน่ังเงียบทบทวนการทาํ
สมาธิ โดยมีเขาบอกบทใหวาตั้งจติแบบไหนถูก แบบไหนผิด แถมหลอนสัมผัสกระแสพลังที่แผมาชวย
สงเสริมอีกตางหาก อมฤตทําไดหลายงานในคราวเดียวโดยทุกงานดีหมดอยางนาอัศจรรยใจ 

“สมาธิแบบสงบพักไมใชแคการเตรียมจิตใหพรอมใชงาน แตยังเปนการปองกันผลขางเคียงอัน
ไมพึงประสงค เชนตอไปหากจิตเราไวเกินเหตุ ไปรับรูคลื่นกระทบจากภายนอกโดยไมตั้งใจจนเกิดความ
รําคาญ ก็สามารถใชสมาธิที่มีคุณภาพตัดจิตกลับมาอยูกับขอบเขตความเคลื่อนไหวของกายหรือใจตัวเอง
แทน” 

เขาสอนหลอนไปเรื่อยเหมือนนํ้าไหลนิ่ง แมแตระหวางเดินจากที่จอดรถเขาอาคารโรงพยาบาล
ก็ไมเวน 

“เราใชทุกเวลามาฝกจิตไดหมด อยางตอนนี้แทนที่จะปลอยใจใหฟุง เปนการกระจายพลัง
ออกไปเปลาประโยชน แคจะต้ังใจรักษาจงัหวะเดินใหสม่ําเสมอ รูจุดกระทบระหวางเทากับพ้ืนไปเร่ือยๆ 
สมาธิก็เกิดข้ึนได” 

แพทยหนุมขอกุญแจหองรับรองจากเคานเตอร แลวพาลานดาวมานั่ง มันเปนหองขนาดยอมที่มี
เพียงโซฟา โตะเล็ก กับตูเย็นขนาดยอม แตทั้งสองไมสนใจสิ่งรอบขาง เมื่อน่ังเรียบรอยก็เขาเปาทันที 

“เพ่ือติดตอกันดวยจิต กอนอื่นตองตั้งโจทยวาทาํอยางไรจติเราสองคนจะเหมือนวิทยุส่ือสารที่จู
นคล่ืนไวตรงกัน พรอมจะรับสัญญาณเรียกจากอีกฝายทันที ตามธรรมชาตแิลวการทีค่ล่ืนจิตของสองคนจะ
เชื่อมตอกันงาย ตองอาศัยความสนิทชิดเชื้อเปนพาหะ และความสนิทจะเกิดข้ึนไดเร็วถาไมมีกําแพงระหวาง
กันแตตน ซ่ึงเราก็ชวยกันกรุยทางไปพอสมควรแลว ตอนนี้จะควรมั่นใจวาสามารถสื่อจิตกับพ่ีงายๆไดบาง
แลว” 

ลานดาวตั้งใจฟงทุกคํา แววตาแนวน่ิงประกาศวาพรอมจะทาํตามเขาสั่งทุกประการ 
“พ่ีจะเปนฝายเรียกกอน จะจะไดเขาใจวาตอนถูกเรียกจากพี่ ความรูสึกเปนอยางไร… พรอม

นะ” 
“คะ” 



 ๒๔๓

“หลับตา ทําใจสบายๆ อยานึกถึงพ่ี อยานึกถึงใครหรืออะไร แลวดูผัสสะที่กระทบจิต รูสึก
อยางไรเอาแคน้ัน อยาตื่นเตน แลวก็อยาคิดตอ” 

นักเรียนพลังจิตปดตาลง แตเพราะเพงรอวาอะไรจะเกิดขึ้นกับตนมากเกินไป จึงกลายเปนเกร็ง
เครียด จิตใจมืดตื้อไปหมด อมฤตหย่ังรูเชนน้ันก็แนะ 

“ยืดตัวน่ังตรงกอน เอาใหมเลยนะ ทําจิตสบายไมใชเพงรอปรากฏการณอะไรแบบนั้น นึกถึง
ลมหายใจที่เปนสุขสบายใหไดสักสองสามครั้ง… น่ันแหละ อยางนั้น สังเกตนะวาใจสบายแตกตางกับใจอึด
อัดยังไง ภาวะปลอดโปรงอยางนี้ถึงพรอมจะรับสัญญาณเรียก ทํานองเดียวกับฟาเปด คล่ืนวิทยุก็ผานสะดวก
ไปถึงเครื่องรับโดยไมเจอพายุฝนรบกวน… คราวน้ีดูที่ใจตัวเองนะวาเกิดอะไรขึ้น” 

ในความปลอดโปรงสบายของจิต ลานดาวสําเหนียกไดถึงคลื่นกระทบบางอยาง หาก
เปรียบเทียบเปนรูปธรรมคงเหมือนกําลังมองทองฟาเวิ้งวาง ฉับพลันก็เห็นสายฟาแลบไกลๆ ทวาในสายฟา
น้ันมิไดแฝงอยูดวยการคํารนคํารามคุกคามขวัญเหมือนฟาผาในธรรมชาติ หลอนรูสึกถึงความสะเทือนที่
นุมนวล ออนโยน อบอุน เกิดข้ึนวาบหนึ่งแลวพักไปประมาณ ๕ วินาที คอยวาบขึ้นใหมอีกคร้ัง 

“รูสึกยังไง” 
อมฤตถามหลังจากผานไปประมาณหนึ่งนาที ลานดาวลมืตาตอบ 
“เหมือนมีรอยแยกเล็กๆเปนแสงวาบเลือนราง พรอมกลุมพลังอุนๆ พอผุดข้ึนคร้ังหน่ึงจะ

หายไปประมาณ ๕ วินาทีแลวกลับมาใหม อยางน้ีถูกหรือเปลาคะ?” 
ชายหนุมย้ิมพึงใจ เพราะตรงกับที่ตนสงไป 
“สัมผัสภายในอาจตางไปเรื่อยๆ มโนภาพจะเปนฟาแลบหรือแสงวาบอยางไรไมสําคัญ แตละ

คร้ังทั้งจิตพ่ีและจิตจะจะเปนตัวแปรใหเห็นตางไปเรื่อยๆ จุดสําคัญขอใหจะรับรูไดวามีสัญญาณเรียกเกิดขึ้น 
และมีระยะหางที่แนนอน ไมใชความบังเอิญเทาน้ันพอ” 

“คะ” 
“การสงสัญญาณเรียกเปนเบสิกอันดับแรก เมื่อก้ีจะรูสึกถึงสัญญาณจากจิตพ่ี ก็คือจิตเราเชื่อม

เขาหากันแลว คราวนี้พัฒนาขึ้นอีกหนอย ลองแยกแยะใหออกวาพ่ีคิดถึงเลขไหน จิตที่คิดถึงเลขหนึ่งๆจะ
บอกความเปนเลขนั้นโตงๆ เพียงถาใจเราเปดรับคลื่นจิตของอีกฝาย ก็จะบอกเลขไดตรงกับที่เจาตวันึก
ทันที… เอา! ลองซิ ตอนนี้พ่ีนึกแลว เลขจะอยูระหวาง 0 ถึง 9” 

ลานดาวเพงมองอมฤตงงๆ พยายามดูวาเขานึกเลขใด ซ่ึงเมื่อชายหนุมเห็นเชนน้ันก็สายหนา 
“อยางนี้เรียกวาจะคิดของจะเอง ดูดีๆนะ อาการของจิตเรากําลังนึกสุมเลขขึ้นมา ถาทายก็

เรียกวาเปนการ ‘เดา’ ไมใช ‘สัมผัสรู’ จะตองเปลี่ยนอาการของจิตใหม กอนอื่นเคลียรตัวเองใหวาง จากนั้น
คอยสัมผัสกระแสจิตพ่ี จะรูสึกถึงอาการที่พ่ีนึกเลขตรงๆอยูเลขหนึ่ง อันน้ันแหละ ถาแปลออกก็คือหมายเลข
ที่อยูในใจพี่” 

พอหญิงสาวรูวิธีก็ลองใหม แตก็ยนคิ้วลังเล 
“ท่ีจะรูสึกคือมันเอียงซายหรือเอียงขวา อนัน้ีคือเอียงไปทางซาย หมายถึงเลขนอยๆหรือเปลา?” 
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“ไมใชอยางนั้น ที่รูสึกเอียงน่ันแหละคือ ‘ความลําเอียง’ ในใจเราเอง จะเปนขนาดใหญเล็ก จะ
เปนปริมาณมากหรือนอย เหลาน้ันคือ ‘อคติ’ ทั้งส้ิน หากจิตเราตั้งอยูกลางๆ ปราศจากอคติ มีแตความรับรู
ตรงไปตรงมา ก็จะเห็นวาเลขในใจของอีกฝายมันตั้งอยูโตงๆน่ันแหละ คลื่นจิตของคนกําลังนึกเลขจะล็อก
เปนสัญญาณภาพ หรือฉายสัญลักษณที่ปราศจากการคาํนวณคะเนมากนอยอะไรเลย” 

“เขาใจแลวคะ พ่ีแตรนึกเลขใหมนะคะ” 
อมฤตพยักหนา รักษาสายตาตรง เปนอาการใบวากําลังนึกแลว ลานดาวกําหนดใจไวตรงที่รูสึก

วาเปนกลาง จบัคลื่นน่ิงอันเปนอาการแนวนึกจากจิตอมฤตแลวตาสวาง เพราะเหมือนเห็นเลข 4 ปรากฏเดน
ขึ้นเต็มตัวเขา คลายลายน้ําในอากาศ หรือหมอกควันในลมนิ่ง 

“เลขสี่ใชไหมคะ?” 
ชายหนุมย้ิมกวาง ลานดาวกับเขาสามารถสื่อกันทางจิตไดจริงดังคาด 
“ใช! ลองอีกเลขนะ… อะ” 
ลานดาวใจเตนแรงเมื่อทราบผลวาตนถูก เกิดความระส่าํระสายจนจาํเปนตองปดตา ระลึกถึงลม

หายใจอันเปนที่สบายสองสามครั้ง กระทั่งเห็นวาใจไปอยูกับสุขพอจะนิ่งไดจึงเปดตาใหม วางใจไวที่รูสึกวา
อยูตรงกลาง ไมเอียงซายเอียงขวา ไมเพงหนาเพงหลัง เปดรับคลื่นน่ิงจากอมฤตใหม ซ่ึงก็สัมผัสไดวาเขาชวย
ขยายคลื่นใหแรงเปนพิเศษ เหมือนเครื่องสงวิทยุที่กระจายคล่ืนดวยกําลังขยายมหาศาล 

“เลขเจ็ดคะ เบอเร่ิมเลย” 
“ถูก!” 
อมฤตใหการรับรอง ซ่ึงลานดาวก็ตบมือดีใจหัวเราะรา 
“สนุกจังคะ ไมนึกไมฝนเลยวาจะทาํอะไรอยางนี้ได” 
เมื่อหมดอาการนึกเลข จิตเขาก็แปรไปเปนอีกอยาง คือน่ิมนวล ตั้งน่ิงสบาย ลานดาวรูสึก

เหมือนจิตตนสามารถสัมผัสคลื่นอันละเอียดออนของอมฤตไดชัดกวาเดิมมาก 
“จะเคยทายเลขกับเพ่ือนดูเลนๆ ไมเคยทายถูกเลย ที่แทเหมือนมีเสนผมบังภูเขาอยูน่ีเอง” 
“ธรรมดาคนเราจะคิดอะไรแบบเพงๆบีบๆ ขอบเขตของจิตจะคับแคบอยูในหัว หรือเคนออกมา

ทางหนาผาก… จะทาํใหดูนะ อยางนี้ จะลองทายซิวาพ่ีคิดเลขอะไร” 
อมฤตเพงคิดเลียนแบบจิตคนธรรมดา ซ่ึงปราศจากความเปดกวางสบายของจิต ลานดาว

กําหนดดูแลวเขาใจทันที 
“ชัดเลยคะ เพราะคนเรามีจิตบีบๆอยางนี้ เลยทําใหคิดสับสนไมเปนระเบียบ… วาแตน่ีพ่ีแตร

กําลังคิดถึงเลขเกาหรือเปลาเอย?” 
ชายหนุมส่ันศีรษะ 
“เลขหนึ่ง” 
ลานดาวไดอออีกคร้ัง คุณภาพการสงสัญญาณเปนปจจัยชวยใหสําเร็จหรือกดใหลมเหลวดวย 

ถาสติดี มีความเปดสบาย รูสึกคงที่ในความเปนอิริยาบถปจจุบันครบเครื่องทั้งหัว ตัว แขน ขา กําลังจิตก็
เหมือนพรอมใชงานเต็มสภาพ เหมือนเมื่อครูหลอนเห็นเลขเต็มตัวเขา ก็เพราะจิตเขาใหญครอบกายนั่นเอง 
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แตเมื่อเขาเพงคิดคับแคบ ก็เหมือนเห็นตัวเลขเล็กจิ๋ว แถมอัดแนนเสียจนอานไมออกบอกไมถูก ประกอบกับ
ที่จิตของหลอนยังไมเปนกลาง เต็มไปดวยอุปาทานดวย 

“ใหจะเปนฝายสงบางไดไหมคะ?” 
ชายหนุมลุกขึ้นยืนกอดอก 
“เอาสิ ลองดู แคลืมตาคิดอยางน้ีแหละ เอาใหชัดๆเหมือนมีตัวเลขปรากฏในใจเราสักสองวินาที

เทาน้ัน” 
หญิงสาวนึกเลข 2 ซึ่งทันทีน้ันอมฤตก็ทักเปร้ียง 
“สอง!” 
ลานดาวขนลุกที่ปลายแขนและตนคอ หัวเราะดีใจอยางเห็นเปนความบันเทิงที่หาจากไหนอื่น

มิได หลอนเปลี่ยนไปนึกเลข 9 ซ่ึงชายหนุมก็โพลงขึ้นอีกทั้งที่นึกไดเพียงไมก่ีเส้ียววินาท ี
“เกา!” 
“ฮ่ีๆ เกงจัง จะสงไมไดเขมขนชัดเจนอยางพ่ีแตรซักหนอย ทําไมอานออกแมนยําและรวดเร็ว

ขนาดน้ีคะ?” 
“สัญญาณจากจิตที่คิดเลขนั้นแปลงายจะตาย” 
“ถานึกเปนหมายเลขโทรศัพทพ่ีแตรจะเห็นไหมนี่?” 
“ไมไหวหรอก เวนแตจะนิ่งและมีคุณภาพรับรูมากๆดวยกันทั้งคู” 
“งั้นกวาจะส่ือสารแบบคุยกันทางจิต คงตองฝกซับซอนนาดูสิคะอยางน้ี” 
“พอจะสามารถรับสัญญาณเรียก กับแปลเลขจากพี่ถูก จิตเราจะเชื่อมตดิและสามารถสื่อสาร

เล็กๆนอยๆไดเอง เหมือนมีเสียงของอีกฝายกระซิบในหัว ลองสังเกตดีๆ สงภาษาพูดออกมาจากจิตน้ันงาย
กวานึกเลขหลายตัวพรอมกันนะ” 

“นาจะทาํอยางนั้นไดเร็วๆ อยากรูจังวาเปนยังไง” 
“ถึงเวลานั้น จะก็อาจไดยินเสียงพ่ีบอกอะไรบอยๆจนรําคาญ” 
“เชนอะไรคะ?” 
ชายหนุมย้ิมละไม หร่ีตาลงและสงกระแสออนโยน ส่ือความคิดชัดเจนวา… 
“พ่ีรักจะ” 
ลานดาวชอนตาสบ สายตาแบบนั้นไมตองมีญาณรูใจก็ทายถูก แตหลอนแกลงไกเสีย 
“อยางนี้คือสารภาพวาหมั่นไสจะ อยากตีเขาซักอ้ักหน่ึงหรือเปลา?” 
อมฤตหัวเราะดังๆดวยอารมณผอนคลาย 
“ทายอยางนี้สงสัยเราตองฝกรวมกันใหมากๆ” 
สองหนุมสาวประสานตาแนบนิ่ง ในหวงเวลาแหงความผูกพันแนนแฟนอวลกลิ่นอายหรรษา 

ทั้งโลกประหน่ึงฝน เหลือสายใยสัมพันธระหวางกันเทาน้ันที่เปนจริง 
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ตอนท่ี  ๒๔  คําสาป 
 

“สวัสดีครับ” 
“สวัสดีคะ ขอสายหมออุปการะคะ” 
“กําลังพูดครับ” 
“พ่ีคะ หนูอยากนัดดูหมอ สะดวกวันน้ีไหมคะ?” 
“ขอชื่อและนามสกุลดวยครับ” 
“ลานดาว ลีลากีรติ… หนูเคยดูกับพ่ีสมัยพ่ียังน่ังโตะในหาง” 
“เห็นหนาคงจําไดครับ เออ… เผอิญคนเพิ่งขอถอนนัดไป เปนชวงบายสองโมงถึงบายสามโมง

นะครับ” 
“ดีคะ! หนูจะไปถึงท่ีน่ันบายสองโมงตรงนะคะ” 
“ครับ ตกลง” 
“คาดูเทาไหรคะ?” 
“สามพันครับ” 
“โห! ทําไมแพงนัก?” 
“ก็จําเปนตองต้ังกําแพงราคากันลูกคาไวบาง ไมงั้นแหมาดูกันจนผมปวย… ความจริงถาผม

ทราบวายากจน เห็นเขาเดือดรอนจริงๆ คิดคาแอรแคย่ีสิบบาทยังเคย” 
“แลวพ่ีรูไดยังไงวาหนูรวย? หนูยังขอตังคพอแมใชอยูเลย” 
“ไมตองขอก็ไดเดือนละสองหมื่นเปนประจํา แตถาขอซื้อของพิเศษก็อาจไดเปนแสนนี่ครับ” 
“โอเค… ยังเกงอยูเหมือนเดิม สามพันก็สามพันคะ!” 
 
ระหวางวันในเวลาทาํการ ประตูรั้วบานหมอดูอุปการะจะเปดกวางอยูแลว เมื่อลานดาวมาถึงใน

เวลาเกือบบายสอง จึงนํารถคลานเขาไปจอดในสวนที่จัดไวใหลูกคาโดยเฉพาะไดโดยไมตองเรียกใคร 
หญิงสาวลงจากรถก็พบหมอดูใหญยืนตอนรับอยูที่ประตูเขาเรือน 
“สวัสดีคะพ่ี” 
หญิงสาวลงจากรถ ยกมือไหวอยางนอบนอม 
“ครับ สวัสดี” 
“จําหนูไดไหมคะ?” 
“นึกๆอยูต้ังแตไดยินเสียงทางโทรศัพทแลววานาจะเปนหนู เชิญครับ” 
“เสียงเขากับใบหนาเหรอคะ?” 
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อุปการะหัวเราะแผว ไมตอบวากระไร เดินนําลูกคาสาวมาสูหองรับแขกซึ่งเปด
เครื่องปรับอากาศเย็นฉ่ํา ลานดาวตามมานั่งแลวเหลือบซายชําเลืองขวาสํารวจสภาพความเปนอยูที่ดูดีของ
หมออุปการะเงียบๆ ขณะนั้นมีเด็กสาวลูกอีสานคนหนึ่งนํานํ้าอัดลมพรอมแกวนํ้าแขง็เปลามาวางบนโตะ
แลวจากไป ลานดาวจึงทัก 

“ส่ิงที่อยูรอบตัวเราบอกความสําเร็จไดดีนะคะ” 
“บางทีก็แคชี้วาบุญเกาตามมาชวยเทาน้ันแหละ” 
“รูสึกพ่ีเอินมาที่น่ีบอย เลาใหหนูฟงอยูเรื่อย” 
“เดือนละสองสามครั้ง ไมถือวาบอยหรอก ตอนนี้หมอเอินเหมือนญาติของทุกคนในบานไป

แลว ชวยดูแลใครตอใครไปหมด” 
“เขาบอกวาพ่ีปดตัวเองแลวก็เลือกลูกคา หนูโทร.มายังกลัวอยูเลยวาจะเขาขายลูกคาที่พ่ีเอ็นดู

หรือเปลา” 
“ก็ไมถึงขนาดปดตัวเองหรอก แคคุยกันทางโทรศัพทแลวผมเล็งดูเสียกอนวาอาจนาํความ

เดือดรอนมาใหหรือเปลา เชนทํานายแลวเขาตีกัน หรือตองตามลาลางผลาญแกแคนทีหลัง อยางนี้ผมไมเอา” 
“แลวสมัยน่ังโตะในหางจะบายเบี่ยงยังไงคะ?” 
“ผมก็บอกไปดื้อๆอยางนั้นแหละวาดูใหไมได อาจมีขอแนะนําเล็กนอยแลวไมคิดเงิน แต

ประเภทน้ีนานทีมีครั้ง ใชวาเจอบอย เกือบทุกคนที่ดูหมอก็เพราะเจอปญหาคับอกมากกวาต้ังทามาหาเรื่อง
กัน” 

ลานดาวสงย้ิมให แตนัยนตาเศรา 
“พ่ีคะ… จําที่เคยทํานายใหหนูไดไหม?” 
“ก็พอไดบาง รออยูเหมือนกันวาเมื่อไหรหนูจะกลับมาบอกดังๆวาที่ผมทายไปนั้นผิด หรือไมก็

มาขอวิชาแทรกแผนดินหนีจากผม” 
ลูกคาสาวหัวเราะน่ิมๆในลําคออยางรูตัววาโดนหยิกแกมหยอก 
“หนูไมมีอะไรจะคัดงางพ่ีอีกแลวคะ มีใครบางคนทําใหหนูเจ็บไดจริงๆ เกิดมาหนูไมเคยทุกข

ขนาดน้ีมากอนเลย” 
อุปการะยิ้มปลอบ ไมมีวี่แววคิดซํ้าเติมแมแตนอย 
“ปจจัยที่ทําใหหนูเคยทุกขหนัก ไมใชเพราะรักมากหรืออยากมาก แตเพราะมีความรูสึกวา 

เปนไปไมไดท่ีจะสมหวังในรัก ซ่ึงอันน้ีหนูทําคนอื่นไวเยอะ คิดเสียวาเรามีโอกาสลองรสขมเสียบาง เพ่ือ
ความยับย้ังชั่งใจ ไมหลงกอบาปกอกรรมตอดวยความไมรูแบบเกาๆอกี” 

อันเนื่องจากตัดใจจากมาวันทาขาดสนิทแลว จึงฟงถอยคําอันเปนคติของหมออุปการะไดอยาง
เขาถึง ลองยอนทบทวนความทุกขรอนสาหัสดู ก็พบวาตวัแปรสาํคัญที่จิกกัดหัวใจหนักหนวงเจียนคลั่ง ก็
ดวยความรูสึกเปนไปไมไดที่จะสมหวังในรักกับมาวันทาจริงๆ แมแตคาํปฏิเสธของมาวันทายังมีนํ้าหนัก
นอยกวาหลายเทาตวั 

“วันน้ีหนูมาขอความชวยเหลือจากพี่อีกครั้ง” 
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“ครับ บอกมาเถอะวาจะใหชวยอะไร?” 
“พ่ีเคยบอกวาหนูจะตองเจ็บสองหน หนแรกผานไปแลว รูแลววาไมใชเรื่องหลอก เพียงแต… 

หนูไมอยากใหหนที่สองเปนความจริง” 
หางเสียงเหือดแหง ใบหนาหมองลงถนัด อุปการะหัวเราะหึๆ 
"หนูเขาใจวาทีผ่มพูดๆไปคือคําทาํนายหรือคําสาปกันแน?” 
“ถาน่ีเปนคําสาป หนูขอใหพ่ีถอนไดไหมคะ?" 
ทั้งหองตกอยูในความเงียบงนั ลานดาวสงตาวิงวอนเปนนานกวาจะรวบรวมความกลาจน

สามารถเอยเต็มปากเต็มคาํ 
“หนูไมตองการคูแทในอีกยี่สิบปขางหนา หนูตองการผูชายคนนี้… หนูรักเขา" 
ใชแลว หลอนรักเขา ยอมรับกับตนเอง และกลาสารภาพกับผูที่อานทุกคนออกจนหมดไสหมด

พุงอยางอุปการะ อมฤตทําใหหลอนออนโยนลง เปนผูหญิงมากขึ้น และที่สําคัญคืออยากทําตัวเองใหนารัก
กวาแตกอน ทวาก็หวาดวิตกสุดหัวใจแทบทุกขณะจิต เครียดแทบประสาทกินเมื่อนึกวาสวนสวรรคตรงหนา
อาจมลายกลายเปนอากาศธาตุใหเกองงไดทุกเมื่อ 

อุปการะระบายลมหายใจยาว สายหนาอยางไมปดบังความรูสึกระอา เขาพบเจอปญหาของผูคน
รอยพอพันแมจนชาชิน ทุกคนเหมือนกันหมด คือเอาความเศราของตวัเองมายัดเยียดใหเขารับผิดชอบ ฝาก
ความหวังไวกับเขา และถือวาเปนหนาที่ที่เขาตองชวยจนกวาจะสัมฤทธิ์ผล 

“กอนอื่นหนูตองเขาใจใหดี วากรรมน่ันเองคือพร กรรมน่ันเองคือคําสาป กรรม… ทําเอง รับ
เอง แตละคนมอบพรและคําสาปใหตัวเอง การพยากรณในแบบของผมนั้น แคบอกวาใครมีกรรมอยางไร
แลวจะไดรับผลแบบไหน ผมไมมีหนาที่พูดดวยอคติเพราะชอบหรืออคติเพราะชัง โดยเฉพาะอยางย่ิงไมใช
ผูวิเศษที่สามารถบันดาลใหใครเจริญขึ้นหรือเส่ือมลง คิดเสียวาถาหนูอยากใหกฎแหงกรรมมีตัวตนพูดกับ
มนุษยได ก็คงพูดอยางที่ผมพูดน่ันเอง” 

“แลวกรรมเกาแตปางไหนที่จะทาํใหหนูตองสูญเสียเขาไป หนูตองทํากรรมใหมยังไงถึงมี
นํ้าหนักพอจะมารั้งเขาไวไดคะ? หนูยอมทําทุกอยางเพื่อรักษาเขาไว” 

อุปการะถอนใจอีกหน แตคราวนี้ปดเปลือกตาไปครูใหญเพ่ือหย่ังสํารวจปจจัยตางๆจริงจัง 
กอนเปดขึ้นมองลูกคาสาวน่ิง เปนสายตาทีท่ําใหลานดาวนึกเกรงคลายจําเลยเห็นผูพิพากษาบนบัลลังกตัดสิน
โทษ 

“มีทางไหมคะ?” 
“ก็มีอยู” 
ราวกับบังเกิดแสงสวางวาบจากปากของหมออุปการะ ลานดาวทาํทาเหมือนจะกระโจนเขาไป

เขยาคอเขา 
“ทํายังไงคะ?” 
“กอนอื่นเขาใจเหตุ เขาใจผลเสียใหดี ไมมีเร่ืองสําคัญในชีวิตเราเกิดขึ้นดวยความบังเอิญ พระ

พุทธองคตรัสวาความรักน้ัน เกิดขึ้นดวยเหตุ ๒ ประการ ประการแรกคือเพราะอยูรวมกันในอดีตชาติ 
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ประการที่สองคือเกื้อกูลกันในปจจุบัน เหมือนดอกบัวที่เกิดเพราะอาศัยเหตุ ๒ ประการคือนํ้าและเปอกตม 
ขาดอยางใดอยางหนึ่งไมได” 

“หมายความวาถาเคยเปนคูผัวตัวเมียมาแตปางกอน ก็อาจทําใหรักต้ังแตแรกพบ สวนจะรักแท
แนนอน ย่ังยืนแคไหน ก็ขึ้นอยูกับวิธีอยูรวมกันในปจจุบัน อยางนั้นใชไหมคะ?” 

“ใช… และกรรมที่จะทาํใหหนูเสียเขาไป ก็ไมใชกรรมเลวรายอะไรหรอก หนูเคยเปนคูบุญกับ
เขามากอน รวมทุกขรวมสุขดวยกันมากอน เพียงแตในภาคอดีตน้ัน บุญระหวางหนูกับเขายังแพบุญระหวาง
เขากับอีกคนหนึ่งอยู” 

ลานดาวใจหลนวูบ น่ีเปนส่ิงที่หลอนนึกไมถึง 
“แปลวาเขากําลังมีใครอีกคนหรือคะ?” 
“ตอนนี้ยัง” 
คําตอบน้ันทําใหหญิงสาวใจชื้นข้ึน อยางนอยก็ยังมีโอกาสแทรกแซงอนาคตไดทัน 
“คําวา ‘บุญ’ คําเดียวทาํใหนึกไมออกเลยคะ วาเราทาํบุญกับใครมามากนอยแคไหน จะใหชั่ง

ตวงวัดกันอยางไรคะ?” 
“พอจับหญิงชายมายืนคูหรือเดินเคียง หนูเคยเห็นดวยตาเปลาใชไหมวาบางคูดูสมกันราวกับก่ิง

ทองใบหยก แตบางคูก็ดูผิดฝาผิดตัวไมเหมาะกันเลย อันน้ันเปนเคร่ืองฟองแบบหยาบๆวาบุญเสมอกันหรือ
เปลา” 

“แปลวาถาหญงิชายมีรูปรางหนาตาและบคุลิกรับกันก็ถือวาใชจริงๆหรือคะ?” 
“ก็สวนหน่ึงนะ… กายคนเราไมไดประกอบดวยเนื้อหนัง กระดูก และเสนเอ็นเทาน้ัน มันยังถูก

คุมดวยกรรมใหทรงรูปหยาบละเอียด งดงามหรืออัปลักษณตางๆนานาดวย พระพุทธเจาทานเนนเรื่องศีล
มากกวาอยางอื่น คูไหนเคยอยูรวมกันแบบสงเสริมใหมีศีลมีสัตยผองใส ก็มักเกิดมารูปรางหนาตาดี ชนิดที่
หญิงชายบางคูเขากันเหมาะเจาะ ราวกับถอดจากพิมพเดียวกัน ผมยกสวนน้ีกอนเพ่ือใหเห็นงายๆวา ‘บุญ
เสมอกัน’ เปนอยางไร” 

“แตบางคู ภายนอกสมกันย่ิงกวาทองคาํกับหยกใส ขางในกลับไปดวยกันไมไดเลยนี่คะ พูดกัน
คนละภาษา คิดกันคนละแบบ แตงงานเพียงดวยความรักทาเดียว อยูไมทันไรก็ทะเลาะบงเบง ไมอายชาวบาน 
หนูเคยไดยิน” 

อุปการะหัวเราะ 
“อันน้ันก็สองวาปญญาไมเสมอกัน ถึงตองพูดกันละเอียด แยกแยะอยางชัดเจนเปนเรื่องๆ เพ่ือรู

ใหจริงวารักแทมีชิ้นสวนประกอบอะไรบาง… สมัยพุทธกาลมีเศรษฐีทานหนึ่งพรอมดวยภรรยา กราบทูล
พระพุทธองควาเขาทั้งสองปรารถนาเคียงครองกันตลอดรอดฝงในปจจุบัน รวมทั้งไปพบกันอีกใน
สัมปรายภพ อยางนี้ตองทําอยางไร แคไมนอกใจกันจะพอไหม?” 

“เดี๋ยวนะคะ” 
ลานดาวยกมือขัดจังหวะ กุลีกุจอหยิบอุปกรณบันทึกเสียงจากกระเปาถือขึ้นมาวางบนโตะ 

หลอนนํามาดวยเพราะเดาไวลวงหนาแลววาอาจมีรายละเอียดที่สมควรเอากลับไปฟงซํ้า 



 ๒๕๐

“โอเคคะ สองสามีภรรยาไมนอกใจกัน ทูลถามวาเพียงพอหรือไม พระพุทธองคตรัสตอบวา
อยางไรคะ?” 

“ตรงการไมนอกใจกันเปนแคสวนของศีล เรียกวาเกื้อกูลกันเฉพาะศีล พระพุทธองคตรัสขอ
อื่นๆจนครบ วาถาสามภีรรยาคูใดหวังจะอยูรวมกันในปจจุบันและพบกันในสัมปรายภพ ทั้งคูพึงเปนผูมี
ศรัทธาเสมอกัน มีศีลเสมอกัน มีจาคะเสมอกัน มีปญญาเสมอกัน” 

“ศรัทธา ศีล จาคะ ปญญา… ส่ีประการนี้นะคะ ที่เสมอภาคแลวทาํใหพบกันทั้งปจจุบันและ
อนาคต?” 

“ใช… พระพุทธองคทานเสริมวาถาทั้งสองเปนผูมีศรัทธา มีความเห็นใจผูขอ มีความสํารวม 
เปนอยูโดยธรรม เจรจาดวยถอยคําท่ีนารักแกกันและกัน ไมมีใจคิดรายตอกัน ยอมมีความเจริญรุงเรอืง มี
ความผาสุก รักใครกันมากอยูในโลกนี้ และจะไปเสวยสุขเพลิดเพลินบันเทิงใจกันตอในเทวโลก” 

“เร่ิมจากศรัทธากอนนะคะ หมายถึงจะตองนับถือพุทธศาสนาเหมือนๆกันหรือเปลา?” 
“ศรัทธาตามความหมายของพุทธศาสนาคือความเชื่อม่ันในสิ่งที่ดีงาม เปนส่ิงควรเชื่อ เพราะ

ประกอบดวยเหตุผล ไมถูกลวงใหงมงายไปกับลักษณะชวนเชื่อภายนอก ไมปกใจยอมรับเพียงเพราะใครตอ
ใครรํ่าลือสืบๆกันมาวานาเชือ่” 

“แลวส่ิงที่ควรศรัทธามีอะไรคะ?” 
“ศรัทธามีหลายแบบ แตแบบที่จะทาํใหอยูในเสนทางผาสุก คือเชื่อในกรรม เช่ือในผลกรรม 

เชื่อวาสัตวมีกรรมเปนของตัว ทําดีไดดี ทําชั่วไดช่ัว ความเชื่อเกี่ยวกับกรรมเหลาน้ีจะทาํใหเกิดความละอาย
ตอบาป คุมใหเราอยูในลูทางประพฤติชอบดวยความเต็มใจ” 

ลานดาวย้ิมเจือ่น 
“คิดวาหนูเช่ือเรื่องกรรมแลวละคะ เอาเปนเริ่มเชื่อวาเราอยูภายใตอาณัติของแรงกระทําและแรง

ปฏิกิริยาที่มองไมเห็นดวยตาเปลา แลวก็คิดวา พ่ีแตร… เขาคนนั้นของหนูนะคะ ก็คงแจมแจงเรื่อง
กรรมวิบากและการเวียนวายตายเกิดเปนอยางดี เพราะฝกใฝเร่ืองพรรคน้ีอยู” 

“ก็ดี… นอกจากนั้น ศรัทธาที่สําคัญย่ิงอีกขอหน่ึงคือเช่ือปญญาตรัสรูของพระพุทธเจา ถาหากมี
ศรัทธาในขอน้ีขอเดียว ก็แปลวาการยอมรับธรรมะดีๆมีเหตุผลจะตามมาอีกจนครบ เหมือนมีครูดีที่สุด ก็จะ
รับวิชาถูกตรงที่สุดดวย” 

“หนูเชื่อพระพุทธเจาอยางไมมีขอกังขา เพราะทานสอนใหเปนคนดี ไมเบียดเบียนกัน สวนพ่ี
แตร… เขาคนนั้นของหนูนะคะ ทาทางเขาอ้ําอึ้งลังเลอยู ไมยอมรับกระทั่งตัวเองเปนคนของศาสนาไหน” 

“เทาที่ผมสัมผัส เขาทาทางจะรูจักพระพุทธเจาดีกวาหนูอีกนะ อยางนอยก็รูวาพระพุทธเจา
ไมไดสอนแคใหเปนคนดีอยางเดียว” 

“เออ… คะ คงจะจริง แตพ่ีกําลังพูดถึงศรัทธา หนูตองไดคะแนนมากกวาสิคะ หรือพ่ีจะกด
คะแนนหนู?” 

“เปลา… คืออยากจะชี้ใหเห็นวาศรัทธาในแบบของหนูมีนํ้าหนักมากนอยแคไหนเทาน้ัน ดวย
ความเปนตัวของตัวเองอยางเดี๋ยวน้ี หนูจะศรัทธาคนที่ไมรูดวยซํ้าวาเขาคิดอยางไร พูดอะไรไวบางงั้นหรือ? 



 ๒๕๑

ลองจาระไนเกี่ยวกับแกนธรรมะที่พระพุทธเจาสอนใหผมฟงไดไหม?” 
“เออ… ฮี่ๆ” 
“ศรัทธาแบบของหนูเน่ีย อาจพลิกเปลี่ยนไดในช่ัวขามคืน ถาเกิดเหตุใหทุกขหนักแลวมีใคร

ชวนไปสัมผัสพลังชั้นสูงในศาสนาเขา พอหนูสัมผัสวามีอยูจริง พบวาอบอุนยิ่งใหญเหนือโลกอยางไมเคย
พบเจอมากอนจากแวดวงศาสนาเรา หนูก็คงเอียงขางไปกับเขา… ถารักจะศรัทธาในพระพุทธเจาจริง หนู
ตองรูทางท่ีพระองคทานช้ีไวชัดพอ ขนาดที่ไมมีทางอื่นมาทําใหแปรศรัทธาไปได” 

“พูดยากนะคะ สําหรับกําลังใจคนทั่วไป คนที่หนูรูจักหลายคนเหมือนกัน เปลี่ยนศาสนาเพราะ
เขาสัมผัสรางวัลจากการปลูกศรัทธาใหมชนิดทันตาเห็น ศาสนาเรานาจะมีอยางน้ันบาง” 

“ปาฏิหาริยแหงศรัทธานั้นมีใหพบเห็นเสมอ ไมจํากัดศาสนา ซ่ึงถาทันใจก็อาจจุดไฟศรัทธาให
โชติชวงไดปุบปบทันใด แตถาไมมาตามคําขอก็อาจดับไฟศรทัธาใหมอดในชั่วขามคืน พระพุทธเจาไมทรง
โปรดศรัทธาประเภทนี้ เพราะมางายไปงายเหมือนไฟไหมฟาง ทานจะเนนใหเห็นชีวิตคอยๆรุงเรืองดวย
มุมมองที่ถูกและปญญาที่ชอบของตนเอง เปล่ียนแปลงทุกส่ิงจากรากขึ้นมาถึงยอดอยางคอยเปนคอยไป เริ่ม
จากการมีตนเองเปนท่ีพ่ึง มีกรรมของตนเองเปนที่เกาะ และเพราะแนวสอนอยางนี้ทําใหไมคอยเห็นวิธีขอ
ความชวยเหลือจากสิ่งศักด์ิสิทธิ์นอกตัว ซ่ึงถือเปนการหมักหมมเชื้อแหงความออนแอไวในจิตใจไปเร่ือยๆ 
หาที่พ่ึงแทจริงไมได” 

“เอ… ขนาดพี่แตรรูชัดรูลึกทุกแงมุมของพุทธ เช่ือเรื่องกรรม ชอบพ่ึงพาตัวเอง ก็ยังไมเห็นเกิด
ศรัทธาถาวรเลย ทําไมเปนงั้นละคะ?” 

อุปการะเงยหนา ปดตาลงเขาสูภาวะนิ่งสงดัสวางโพลน กระทําจิตใหอยูในสภาพรูแจง แลว
นอมไปแตะชายคนรักของลูกคาสาว เพียงอึดใจเดียวก็ลืมตาขึ้น 

“ท่ีเขาไมเชื่อเพราะในสายตานักศึกษาผูรูรอบแบบเขานั้น เหมือนไมไดมีศาสดาเพียงองคเดียว
ที่รูจริง เขายังเขาใจอยูวาธรรมชาติเปนสากล สามารถเขาถึงไดจากทุกทาง คนท่ีฟงมามากเกินไป ลองมามาก
เกินตัว ก็เลยติดกับดัก คือตัวรูมากเห็นมากอยางนี้แหละ” 

“อิอิ ฟงไมรูเรื่องเลยคะ เอาเปนวาศรัทธาระหวางหนูกับเขาเจากันไดไหมคะ?” 
“เอาเปนวามี ‘ศรัทธาในรักใหม’ เสมอกันก็ได ถาอยากคิดใหเสมอนะนะ” 
ลานดาวหัวเราะเพราะรูวาอุปการะสรรหาชองทางชวยเต็มที่ 
“ถาเปลี่ยนคําวา ‘รักใหม’ เปน ‘รักแท’ จะฟงเกกวาเยอะเลยคะ หนูเบื่อรักใหม แตศรัทธาในรัก

แทเสมอ และหนูกับพ่ีแตรนาจะพอดีกันในดานน้ีได เพราะตางก็ไมฉาบฉวย ยินยอมรอคนที่ใชเพียงหน่ึง
เดียว มากกวาดวนรับรักคนที่ทําใหรูสึกแคตื่นเตนวูบวาบเปนรอยเปนพัน” 

อุปการะเบนสายตาไปทางอืน่เพ่ือซอนแววหมั่นไส การลวงรูทุกส่ิงทะลุปรุโปรงทําใหเขาเอือม
กับความเปนมนุษยเกินใคร แตละคนงมงายอยูกับมายาทีร่าคะสรางขึ้นเฉพาะตัว บางคนจริงจังรอรักแทจน
แกก็ไมเจอสิ่งที่ราคะหลอกใหหลงรอ บางคนเจอใครที่นึกวาใชก็ตาลีตาเหลือกจัดงานแตงอยางรีบดวน เพ่ือ
พบในภายหลังวาคูแตงกลายเปนคูเวร บาปกรรมที่เคยทํารวมกันไวแตปางกอนเหนี่ยวนําใหมารวมชายคา
เพ่ือจองเวรกันตอตางหาก 



 ๒๕๒

ทวาเมื่อพิจารณาดวยใจที่รูจกัโลก รูจักเหตุผลของโลก ก็เห็นชองทางเชื่อมโยงศรัทธาในแบบ
ของลานดาวเขากับการอธิบายเรื่องของศีล จึงหันกลับมาเอยดวยนํ้าเสียงการุณย 

“การมีศรัทธาในรักแท รวมทั้งมีวาสนาไดพบรักแทก็นับวาดี เพราะจะเปนปจจัยสําคัญใหคิด
ซ่ือกับคูครองของตน เรียกวาไดรักษาศีลขอกาเมฯอยางเปนธรรมชาติ เพราะมีใจจริงคอยชวยค้ําจุนอยูแลว” 

“คะ” 
นัยนตาลานดาวฉายแววเขาใจและเชื่อมั่นในรักแทย่ิงขึ้น ซ่ึงคราวนี้เมื่ออุปการะเห็นอีกคร้ังก็

วางใจเปนอุเบกขาเสียได 
“แตถาใหดีศรัทธาในรักแท การมีศรัทธาเรื่องกรรมและผลกรรม เช่ือวาทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว 

จะกอใหเกิดความละอายตอบาป สงใจใหคิดรักษาศีลย่ังยืนกวากัน เพราะรักในคูครองอาจโรยราเมือ่วันคืน
ผานไป แตรักในศีลน้ันจะทําใหเบากายเบาใจไปจนชั่วชีวิต” 

“หนูมีความบกพรองในศีลขอไหน หรือเราสองคนไมเสมอกันอยางไรบางหรือเปลา พ่ีชี้เปน
จุดๆเลยไดไหมคะ?” 

“ผมถามกลับก็แลวกัน หนูคิดวามีศีลขอไหนอยูกับตัวบาง?” 
“หนูยังตบยุงอยู ศีลขอแรกคงขาด หนูไมเคยขโมยของใคร ศีลขอสองคงผาน หนูเคยคิดเลอะ

เทอะหาทางแยงคูครองคนอื่นบาง ศีลขอสามคงพรองแตยังไมถึงกับขาดทะลุ หนูยังโกหกเกงในบาง
สถานการณ ศีลขอส่ีคงขาด หนูไมด่ืมเหลาเลยเพราะเกลียดรสของมันมาแตเด็ก ศีลขอหาคงโอเค” 

อุปการะยิ้มนิดหน่ึง 
“สรุปแลวตามความคิดของหนู หนูมีขอสองกับขอหาอยูกับตัว… ผมขอบอกอยางนี้นะ ที่หนู

ไมเคยคิดฉอโกง เพงเล็งยักยอกเอาของคนอื่นมาเปนของตน ก็เพราะคณุพอของหนูมีฐานะร่าํรวย หนูอยาก
ไดอะไรก็ซ้ือเอา ไมมีเหตุบังคับใหตองฉกฉวยของใครเขามา แตวันหนึ่งถาเกิดสถานการณบีบค้ันก็ไมแนนัก 
ทํานองเดียวกับที่ปกติหนูไมเคยคิดแยงแฟนใครเพราะหนุมๆวิ่งเขามาเสนอตัวกันจาละหวั่นอยูแลว แตวัน
หน่ึงพอเจอคนที่หนูรัก หนูก็คิดแหกกฎ ประพฤติผิดกติกาสังคมเขาไดเหมือนกัน” 

ลานดาวอ้ึง 
“แปลวาแทจริงหนูยังไมมีศีลขอสอง?” 
“หนูแคยังไมละเมิดศีล ยังไมเคยมีความตั้งใจเปนพิเศษที่จะรักษาศีลขอน้ี ไมเคยคิดวาเปนตาย

รายดีอยาฝนวาฉันจะขโมยของ อยางศีลขอหาก็เหมือนกัน หนูวาหนูไมกินเหลาเพราะเกลียดรส น่ันก็เปนตัว
สะทอนวาถาวนัหน่ึงหนูนึกครึ้ม เลิกเกลียดรสเหลาข้ึนมาเฉยๆ หรืออยูในสภาพแวดลอมที่กดดันใหเอากับ
เขา ก็อาจกระดกแกวไดโดยไมมีความจาํเปนตองยับยั้งช่ังใจ” 

หญิงสาวเมมปากแนน 
“ละเอียดออนจังนะคะ แปลวาตอนนี้หนูไมมีศีลเปนสมบัติติดตัวซักขอ?” 
“ถือวาขอสองกับขอหาหนูมีก็แลวกัน เพียงแตมีโดยธรรมชาติ ไมใชมีโดยความตั้งใจ จึงไมอาจ

เปนเครื่องประกันความบริสุทธ์ิวาหนูจะมีศีลอยูเสมอ” 
“แลวทาํไงจะถือวามีศีลละคะ?” 



 ๒๕๓

“ศีลคือขอประพฤติอันดีงามที่เราตั้งใจรักษา หากตั้งใจเวนจากบาป ไมวาฆาสัตว ลักทรัพย ผิด
กาเม มุสา และเสพของเมา คือรับเอาศีล ๕ เปนขอปฏิบัติตั้งแตบัดน้ี ก็เรียกวาเปน ‘ผูสมาทานศีล’ หากออก
จากบานนี้ไปสูโลกภายนอก เปนตัวของตัวเอง มีสิทธิ์คิดมีสิทธิ์เลือกอยางเสรีโดยปราศจากใครควบคุม เจอ
ส่ิงลอใจรบเราใหผิดศีลก็ยังแนวแนเลือกที่จะไมทํา อยางนีค้อยนับวาเปน ‘ผูรักษาศีล’… และถึงที่สุดแลว
หากไมอยากทําผิดศีลออกมาจากใจ คือไมเอาตั้งแตอยูในมุง เพราะมีความละอายตอบาป เพราะเห็นโทษภัย
ของความประพฤติผิดทั้ง ๕ อยางนี้ ถึงควรไดรับการยกยองวาเปน ‘ผูทรงศีล’ คือครอบครองศีลไวเปน
สมบัติแลวอยางแทจริง” 

“หมายความวาการที่สองคนมีศีลเสมอกัน วัดคราวๆจากการเปนผูไมมีศีลเลย หรือเปนผู
สมาทานศีล หรือเปนผูสามารถรักษาศีล หรือยอดสุดคือเปนผูทรงศีลแท อยางนี้ถูกไหมคะ?” 

“ถูก… แตถาใหถือเกณฑงายสุดก็เลือกมีความละอายตอบาปใกลเคียงกันอยางเดียวก็พอ ถา
สะดุงกลัวตอความช่ัวเหมือนๆกันก็นับวามีใจเสมอกันได สวนในเรื่องของศีลจะชวยเปรียบเทียบไดอยาง
เฉพาะเจาะจงวาใครสะอาดใครแปดเปอนมากนอยกวากันเพียงใด” 

“พ่ีแตรยอมรับวาเขายังกินเหลาเพ่ือเขาสังคม ยังโกหกเมื่อจําเปน เชนตองหลอกคนไขใหสบาย
ใจ แปลวาหนูตองทําตามพี่เขาเพื่อใหเกิดความเสมอกันถึงจะดีหรือเปลา?” 

“ถาไมขนาดโกหกเปนไฟแลบ ไมกินเหลาเมาหยําเปหัวรานํ้า ก็ไมถือวาระดับศีลหางกัน
เทาไหรหรอก เขาทาํดวยสภาพบังคับทั้งน้ัน ยังเปนผูมีความละอายตอบาปได แตฝายเราหากสามารถเลือก ก็
ควรเลือกปรับจุดยืนของตนเองใหอยูสูงที่สุดเพ่ือประโยชนเฉพาะตนจะดีกวา การตั้งใจรักษาศีล ๕ ให
สะอาดจะเกิดผลเปนความปลอดโปรงใจกับเรากอน แลวเม่ือภายหลังจิตเราบริสุทธิ์เยี่ยงผูทรงศีลแลว คน
ใกลชิดที่รักเราจะซึมซับและถูกกลืนดวยอํานาจศีลอยางใหญของเราไปดวย” 

“ถารักษาจนบริสุทธิ์ผุดผอง จะมีสวนชวยใหความรักยั่งยืนใชไหมคะ?” 
“หนูลองคิดงายๆ ถาบานเราสะอาด ไมมีความหมักหมม ไมมีรองรอยสกปรกนารังเกียจ ใคร

เขาไปอยูก็เปนที่สบาย หากยิ่งชวยกันคนละไมคนละมือ ทําบานใหสะอาดย่ิงๆข้ึนทุกวัน ก็ยอมรูสึกถึงความ
สามัคคีปรองดองเปนนํ้าหน่ึงใจเดียวกันจริงไหม? ใจทีผู่กสมัครรักใครน่ันแหละคือตัวบาน ศีลน่ันแหละเปน
ความสะอาดของบาน หากรักษาใหสะอาดรวมกัน ก็อยูสบายนานทั้งคู” 

ลานดาวตรองแลวเห็นจริงตามอีก 
“คะ… แตรายละเอียดของเหตุการณบางทีซบัซอนและยากจะตัดสินวาผิดหรือไมผิด หนูควร

ทํายังไงถาพบเร่ืองลําบากใจที่ยากจะชี้ถูกชี้ผิด?” 
“ใจที่ทรงศีลจะรูเองวาควรหรือไมควรทําอะไร ขั้นแรกคือหนูควรหลีกเลี่ยงอยางสิ้นเชิง ถาใจ

สงสัยแมแตนิดเดียววาผิดหรือไมผิด ใหถือวาผิดไวกอน… หนูเคยรักษาศีลไดสะอาดมาหลายชาต ิและผลก็
คือความหมดจดสดใสของรูปรางหนาตาอยางนี้แหละ คนเราเคยสั่งสมบารมีทางศีลไวมากๆเนี่ยนะ เวลาตอ
บารมีจะงาย รูสึกเปนตัวของตัวเอง เกิดความสุขกับการรักษาศีลโดยไมตองฝนเทาไหร แลวที่สุดก็เกิดความ
หย่ังรูขึ้นภายใน จากใจที่สะอาดเอี่ยม วาทาํส่ิงใดแลวสกปรก ส่ิงใดพอประนีประนอมครึ่งทางได 

 



 ๒๕๔

“ตกลงคะ หนูจะรักษาศีล วาแตจะตองกลาวคําสมาทานปาณาติปาตา เวรมณีฯ ตอหนาพ่ีหรือ
เปลาคะ?” 

“ผมไมใชพระที่จะใหศีลหนูอยางเปนพิธีรีตอง หนูแคกลาวใหผมเปนพยานวาจะรักษาศีล ๕ 
ดวยภาษาพูดธรรมดาๆอยางเมื่อครูก็ได หรือถามีกําลังใจดีพอ ต้ังเจตนาแนวแนอยูเงียบๆในใจก็สําเร็จผล
เหมือนกัน” 

“คะพ่ี หนูขอปฏิญาณตอหนาพ่ี วานับแตน้ีจะรักษาศีล ๕ ใหสะอาด ไมฆาสัตว ไมลักทรัพย ไม
ประพฤติผิดทางกาม ไมพูดปด แลวก็ไมเสพของมึนเมาทั้งปวง แมจะมีเหตุมาลอใจหนักหนาเพียงใดก็ตาม” 

อุปการะพยักยิ้ม 
“สาธุ ขอใหมีจิตใจเขมแข็ง รักษาศีลไดสะอาดบริสุทธิ์ เพ่ือความสุข เพ่ือความมีชีวติคูที่สะอาด

ราบรื่นของเราเอง” 
ลานดาวพนมมือไหวบรุุษตรงหนาดวยกิริยานอบนอม แคคิดรักษาศีล อานุภาพของศีลก็ทําให

รูสึกอบอุนปลอดภัยย่ิงนักแลว 
“ขอบพระคุณที่ช้ีทางสวางใหหนูนะคะ” 
เงยหนาขึ้นน่ิงไปครูใหญ กอนถามส่ิงที่ยังคาใจเก่ียวกับศีล 
“พ่ีคะ… ถาอยางเวลายุงกัดเราบอยๆแลวเรายอมมัน ไมกําจัดมันทิ้ง ไมเทากับใหมีพาหะนําเช้ือ

รายมาหาเราหรือ?” 
“เมื่อหนูทําไดถึงระดับทรงศีล ก็จะเร่ิมเห็น ‘ปาฏิหาริยของศีล’ ยุงจะไมมารบกวน ถึงกวนก็ไม

กัด ถึงกัดก็ไมลายพรอย ถึงลายพรอยก็ไมเปนไข ถึงเปนไขก็ไมตาย ถึงตายก็ไดไปดีเพราะเหตุคือต้ังใจรักษา
ศีลย่ิงชีพ คิดดูนะ กําลังใจยิ่งใหญขนาดไหน กุศลจะยิ่งแกรงกลาเพียงใด กระทั่งแมแตสัตวตัวนอยก็ไมฆา 
อยาตองนับวาเปนไปไดที่จะคิดฆาสัตวใหญหรือมนุษย น่ีเทากับเราปดทางอบายไปชองหน่ึง จิตเราไมมีทาง
เปนอกุศลเขมขนพอจะประหัตประหารหรือกระทั่งทํารายเพื่อนมนุษยดวยกันไดเลย” 

ลานดาวตรองแลวคลอยตามเชนเคย ทางมาของบุญน้ันบางครั้งตองวัดใจ แลกเปลี่ยนกับเร่ือง
นาฝดฝนบาง ใชวาโลกนี้ปูพรมใหเดินเก็บบุญเก็บกุศลโดยสะดวกโยธินแตอยางใด 

“คะ” 
“มีความจริงอยูขอหน่ึง คือเมื่อไหรเราตั้งใจรักษาศีลใหสะอาด จะเกิดเรื่อง เกิดเหตุการณลองใจ

เราแทบทันที ตองกระอักกระอวนหรืออยากละเมิดศีล ถาหากใจแข็งทาํขอสอบใหผาน เหตุพิสูจนใจจะออน
กําลัง กระทั่งรามือไปเอง แทบเหมือนทั้งชีวิตไมตองเฉียดไปใกลเร่ืองผิดชนิดน้ันอีก น่ีเปนธรรมชาติที่
อัศจรรย นาพิศวงใจ แลวหนูจะรู” 

“หนูจะแข็งใจทําขอสอบใหผานคะ” 
ลานดาวรับปาก และเปนคนจริงพอจะรักษาความตั้งใจของตนเอง มิใชสักแตพูดสงเดช 
“ผานเรื่องศรัทธากับศีล ถึงคิวอะไร… จาคะใชไหมคะ?” 
“ใช… จาคะหมายถึงการสละ นับตั้งแตการแบงปนภายนอก เชนส่ิงของและแรงงานใหเปน

ทานแกผูขอหรือผูสมควรไดรับ ตลอดไปจนกระทั่งสละกิเลส เชนใหอภัยเปนทาน หรือยอมเสียสิทธิ์



 ๒๕๕

ครอบครองยศฐาบรรดาศักดิ์และทรัพยสินศฤงคารเพื่อออกบวช… สําหรับการครองเรือนน้ัน เอาแคอยู
รวมกันดวยความมีนํ้าใจเสียสละสุขสวนตัวเพ่ือคูรักของเราได ก็นับวาดีพอ ย่ิงถาตางฝายตางรักกันมาก ถึง
ขั้นยอมสละชีวิตแทนกัน โดยมีเหตุการณพิสูจน ไดเห็นนํ้าใสใจจริงชัดเจน ก็จะยิ่งเปนเหตุใหเกิดความ
ซาบซึ้ง ผูกพันเหนียวแนนกวาคูอ่ืนๆมาก” 

ลานดาวทาํหนาเหย 
“ตองถึงเลือดถึงเน้ือดวย แคสละนิดสละหนอยเชนยอมทิ้งละครวิ่งไปซื้อกวยเตี๋ยวใหไมได

หรือคะ?” 
อุปการะหัวเราะ 
“ก็นับวาได เพราะการสละเล็กๆนอยๆจะพัฒนาเปนสละมากขึ้นเอง… อยางที่ผมบอกวาจาคะ

เปนแงมุมของจิตใจที่คิดสละ คิดยอมยกให ถามองวาเปนการพัฒนาจติใจ ก็คือละลายยางเหนียวของความ
ตระหน่ีใหออนตัวลง ถามองโดยความเปนเคร่ืองวัดความสูงสงของจิตวิญญาณ ก็คือไมเสียดายแมชีวิต ขอ
เพียงมีโอกาสทําดีไดถึงใจ อยางเชนเคยมีฤาษตีนหนึ่งเห็นแมเสือกําลังจะกินลูกเสือดวยความโมโหหิว ก็ถึง
ขนาดยอมสละรางกายตนเองเปนอาหารแทนลูกของมัน” 

“อ๋ี!” หญิงสาวอุทานแลวหัวเราะกรอย “ใจดีผิดมนุษยมนาจังนะคะ” 
“เปนใจของพระโพธิสัตวนะ พูดตามตรง ใจหนูยังหางกับเขามากก็เรื่องจาคะนี่แหละ เขามี

ความคิดเสียสละสูงระดับโพธิสัตว คืออุทิศตัวเพ่ือชวยเหลือคนอื่นไดทั้งชีวิต แตอยางหนูจะอยากใหคนอื่น
อุทิศตัวเพ่ือเรามากกวา” 

“เขามาใหหนูกันเองนี่” 
“น่ันเปนบุญเกาที่หนูเคยใหใครตอใครไวมาก และคนเราถาจาํที่มาท่ีไป จําเหตุปจจัยของสิ่งดีๆ

ที่กําลังปรากฏในปจจุบันไมได บางทีก็เสียนิสัย เห็นใครตอใครเปนขาทาส ตองเปนฝายทําอะไรใหเราไป
หมด อันน้ีไมไดตอวาอะไรหนูนะ ผมพูดตามเน้ือผาใหเห็นความจริง หากหนูตองการเขาไว จาคะระหวาง
หนูกับเขาตองเทาเทียม หรืออยางนอยไลเลี่ยกัน ไมใชหางขนาดนี้… หากเขาไดพบคนมีจาคะสูงเสมอเขา 
จุดน้ีจะจูงใจไดมาก เพราะทาํใหเขากันสนิทไดทันที เน่ืองจากชีวิตน้ีเขาสนใจชวยคนอ่ืนเปนหลัก” 

ลานดาวเริ่มเหน็รางๆ เพราะนอกจากอมฤตจะทาํงานที่โรงพยาบาลอยางไมเห็นแกเหน็ด
เหนื่อยแลว บางเย็นบางค่าํยงัอุตสาหออกไปชวยศูนยศกึษาธรรมชาติบาํบัดแหงหน่ึง ซ่ึงเปนการรวมตัวกับ
หมออาสา แพทยทางเลือกที่นําศิลปศาสตรในการรักษาฟนฟูสุขภาพกายใจ ทั้งแผนปจจุบันและแผนโบราณ
มาประสานกัน มุงเนนสอนคนใหสลายความเครียดและลมเลิกความประพฤติแยๆอันเปนภัยแกสุขภาพ
ตนเองเสีย 

คืนหนึ่งเมื่อเขาบอกวาติดธุระ และหลอนกําลังอยูในอารมณเอาแตใจ อยากพบอยากเจอใหได
เดี๋ยวน้ัน ลานดาวยอมเปนฝายวิ่งไปหาเขาถึงที่ ซ่ึงก็ทําใหรูจักอีกตัวตนหนึ่งของอมฤต ที่ถอดฟอรมจิตแพทย 
กลายเปนนักพลังจิตผูปราดเปรื่องเรืองวิชาในการรักษาโรคดวยสารพัดวิธีพิสดาร 

เผอิญวันน้ันหลอนปวดตุบๆที่ขมับ เพ่ือไมใหเปนการเสียเที่ยวลานดาวจึงทดลองเปนคนไข
ของอมฤต ก็พบดวยความอัศจรรยใจวาเขาใชพลังความสขุจากจิตเขาลางกอนเครียดในหัว เพียงหานาที



 ๒๕๖

อาการปวดก็หายเปนปลิดทิ้ง จึงเขาใจความเปนหมอในตัวอมฤตเพ่ิมข้ึนอีกระดับ คือสามารถทําใหคนไข
หายทุกขได เพียงดวยความรักและความกรุณาจากใจเทาน้ัน 

เคยนึกสนุกขอใหเขาสอนรักษาคนแบบงายๆ จะไดชวยงานที่ศูนยบาง ทวาแคเขาสอนให
ประคองสุข รักษาระดับความเยือกเย็นของอารมณสักหน่ึงนาทีก็ทอเสียแลว เพราะถาไมอยูกลางประมิดใน
ฝนของอมฤตเหมือนคืนกอน หลอนก็เปนเพียงคนธรรมดาที่มีสมรรถนะทางจิตระดับปานกลาง กระเดียดไป
ทางฟุงอยากทําโนนทําน่ีสนองกิเลสตัวเองเทาน้ัน 

“หมายความวาหนูขาดจาคะอยางแรง และผูหญิงอีกคนของเขาชนะหนูล่ิวดวยจาคะทัง้อดีต
และปจจุบัน?” 

“ก็ไมเชิง… อันที่จริงหนูมาเกิดกับพอแมที่รวยก็เพราะหนูเคยมีใจยินดีในทาน เห็นเหมือนของ
เลนสนุก เหมือนเปนงานอดิเรก นิยมทําทานเพื่อความบันเทิง เพ่ือความย้ิมแยมเริงร่ืน ย่ิงในชาติที่ไดพบพุทธ
ศาสนา พบพอแมและสามีดีๆ มีใจบันเทิงในทานรวมกัน ก็ย่ิงกอกระแสความเขมขนรุนแรงไว บันดาลให
เกิดผลติดตามตัวไปทุกภพทุกชาติ จึงไมนาแปลกถาทุกชาติหนูมีความอุนใจอยูลึกๆตั้งแตออนแตออก น่ีก็
เพราะอานุภาพบุญคุมที่เราสําเหนียกไดน่ันเอง อีกอยางหนูเคยอุทิศตัวเสียสละเพ่ือมวลชนมากอนดวย 
ฉะน้ันเช้ือจาคะระดับใหญจึงมี เพียงแตตอนนี้หลบในเพราะยังขาดปจจัยเรงเรา” 

“งั้นก็พอฟดพอเหวี่ยงกับพ่ีแตรสิคะ?” 
“ลักษณะการทํางานชวยมวลชนของหนูจะหนักไปทางใชอิทธิพลย่ิงใหญในการอุปถัมภคนอ่ืน 

หรือใชความงาม ความนารัก เพ่ือชวยประชาสัมพันธ ชวยประสานประโยชน สวนเขากับผูหญิงอีกคนเคย
เหนื่อยยากมาดวยกัน ใจถึงชนิดเอาชีวิตเขาเสี่ยงไปชวยชาวบานปานาเถ่ือนทํานองเดียวกับพวกมิชชันนารี 
นิสัยชวยคนเปนส่ิงยอมติดทั้งในชาติน้ีและในชาติกอน น่ีแหละ อํานาจความเสมอดวยจาคะจะทาํใหทั้งคูพบ
แลวรูสึกวาเขากันไดสนิททันที” 

ลานดาวพยักหนาเงียบๆ นึกถึงภาพความเปนนายแพทยหนุมของเขาไดชัด แตไมสามารถเห็น
ภาพตัวเองไปยืนชวยเปนนางพยาบาลติดตามเขาไปตอยๆ หากใหหลอนชวยรักษาคนเปนโรคเครียดโรค
ประสาทดวยวธีิทางดนตรีก็วาไปอยาง 

หมออุปการะเริ่มทําใหหลอนคิดลึกซ้ึงเก่ียวกับการอยูรวมเรียงเคียงครองมากขึ้น ย่ิงแจกแจง
เปนขอๆ ย่ิงเห็นวาแคแรกพบสบตาแลวนึกรัก แคเดินเกควงกันแลวเหมือนกิ่งทองใบหยก เทาน้ันไมพอเลย 
ชีวิตคูมีอะไรยิ่งกวาน้ันมาก ชั่วขณะจิตหน่ึงก็นึกทอขึ้นมา รักแทราคาแพงปานนี้เชียวหรือ? 

“ของยิ่งแพงก็มักจะยิ่งมีคุณภาพควรแกการภูมิใจที่ไดครอบครอง” 
ชายวัยกลางคนยิ้มเย็นบอก ทําเอาลานดาวสะดุง ย้ิมตอบไมสนิทนัก ความสามารถในการอาน

ใจของอุปการะเปนส่ิงลุมลึก เพราะแปลสัญญาณจากคลื่นจิตไดชนิดเปนคําๆ ซ่ึงปจจุบันหลอนพออนุมาน
ถูกวาที่จะสามารถทาํเชนน้ัน ตองมีจติน่ิง ละเอียด และมีความเฉียบคมปานใด 

“อยาเพ่ิงทอที่จะเรียนรูความจริงเลย ระหวางเขากับอีกคน เคยขนาดสละชีวิตใหกันมาแลว 
สวนหนูน้ันไมมีเหตุบังคับใหตองสละเพื่อกันและกันขนาดนั้น เน่ืองจากสมัยที่อยูกับเขา สวนใหญรวมแต
เสวยกุศลวิบาก พูดงายๆวารวมสุขบอย ไมคอยมีเหตุปจจัยใหรวมทุกขนัก แมรักมากแคไหนก็ขาดสายใยซึ้ง
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ใจเทาคนเคยตายแทนกัน” 
ลานดาวถอนใจเฮือก 
“ชักริษยาแลวสิคะ ดักตีหัวยายน่ันดีกวา เจอเมื่อไหรซัดใหหมอบ จะไดไมตองแขงบุญแขง

บารมีใหยุงยาก” 
หลอนพูดในสิ่งที่คิดตามสบาย เพราะอยางไรก็ปดหมออุปการะไมไดอยูแลว 
“เห็นไหมละวาการสั่งสมความดีน้ันยาก ตองใชเวลา ตองทุมกําลังใจอยางใหญ แตจะกอบาป

กอกรรมนั้นงาย และอาศัยกิเลสขับดันในชั่วเวลาพริบตาเดียวพอ” 
อุปการะชี้ และลานดาวก็ซึมไป ตระหนักวาในหัวตนยังมีความคิดชั่วรายอยูมาก แมจะแคออก

ทํานองทีเลนทีจริงก็ตาม คิดไปคิดมาก็เดือดปุดและเกิดความถือดีมีมานะ 
“แลวใหหนูทําไงคะ ถึงจะชนะสาวปริศนาผูแสนดีน่ัน? ตองใหหนูไปสอบเขาเรียนแพทย เพ่ือ

ออกมาเปนหมอใจบุญแบบพี่แตรเลยไหม?” 
ลานดาวเกิดความอยากชนะมากพอจะเชื่อมั่นวาตนยอมกัดฟนเรียนแพทยไดทั้งที่ไมมีใจรัก

แมแตนิดเดียว ฝายอปุการะหัวเราะและสายหนา 
 “ไมจําเปนวาตอง ‘ทําใหเทาเขา’ หรอก แคมี ‘ใจยินดีรวมกับเขา’ ก็เหมือนเรายกระดับจิตใจ

ใหเสมอหรือใกลเคียงกันแลว จะยกตัวอยางใหชัดเจน สมมุติวาไปเที่ยวกันแลวเจอคนปวยขางทาง ใจเขามี
เมตตาคิดชวยเหลือ สวนเราอยากไปขางหนาเร็วๆ ไมอยากหยุดเสียเวลาเพื่อคนอื่น อยางนี้คือใจเขาเปนทาน 
สวนใจเราเปนตระหน่ี แตหากเราลงไปชวยเทาทีจ่ะสามารถ หรืออยางนอยที่สุดน่ังบนรถเฉยๆดวยความชื่น
ชมนํ้าใจของเขา ไมกระสับกระสาย ไมคํานึงถึงอาการเบื่อของตัวเอง อยางนี้ก็คือมีใจสละรวมกัน ปรับจิตให
เสมอเขาแลว” 

หญิงสาวอึ้ง กอนหนารูจักกัน เขาไปชวยงานศูนยหมออาสาเกือบทุกคืน แตหลังจากคบกับ
หลอน เขาก็ใหเวลากับที่น่ันนอยลง ยอมรับวาชื่นชมน้ําใจยิ่งใหญประดุจทองฟามหาสมุทรของอมฤตใน
เบื้องแรก แตพอเห็นตามจริงวางานอดิเรกของเขาแยงเวลาพบเจอกัน ก็หมดความนิยมยินดีกับความเสียสละ
ของเขาทันที 

กะแคขั้นแรกที่งายที่สุด ไมตองชวยลงทุนลงแรง ขอเพียงมีใจรวมยินดีก็เหมือนฝดฝนเหลือจะ
กล้ํากลืนแลว หลอนยังคิดแบบคนธรรมดา ที่คูของตนควรขยันทํากิน สรางเน้ือสรางตัวเปนปกแผน รวมท้ัง
ใหเวลารดน้ําพรวนดิน บํารุงตนรักใหเติบโต แตกกิ่งกานสาขามั่นคง ไมใชเอาเวลาไปแจกจายใหชาวบานที่
ไมรูจัก ไมใหผลประโยชนตอบแทนอยางนี้ 

“หนูควรทําอยางไรใหใจมีจาคะมากขึ้นกวาน้ีคะ?” 
“จําแคลักษณะ ‘ใจทีใ่ห’ ไวดีๆก็พอ พระพุทธองคตรัสวาแคสาดน้ําลางจานลงบอโสโครกที่มี

สัตวอาศัย ดวยความคิดวาเศษขาวในน้ําทิ้งจะไดเปนอาหารของสัตวในบอ เทาน้ันก็ไดบุญแลว เริ่มจากการ
ใหที่เล็กที่สุด แตทาํบอยที่สุด เก็บเล็กประสมนอยมากเขาก็กลายเปนจิตใจฝกใฝชอบให แลวเขยิบมาเปน
ทานที่ใหญข้ึนเรื่อยๆ กระทั่งสามารถยกขึ้นสูระดับยินดีในความเสียสละของแฟนหนูได” 

 



 ๒๕๘

ลานดาวตาสวาง คิดวาเขาใจเรื่อง ‘จิตคิดให’ อยางถองแทเดี๋ยวน้ันเอง เพียงพลิกกันแคที่
มุมมองภายใน แมกิริยาทิ้งขวางของคนธรรมดาทั่วไปก็กลายเปนกิริยาแหงบุญไปได 

“จาคะกับทานเหมือนกันไหมคะ?” 
“โดยนัยหน่ึงก็คือ ‘การแบงปนให’ เหมือนกัน แตสําหรับจาคะจะมุงที่ใจสละเพื่อความบริสุทธิ์

เพราะเปนการเอากิเลสออกจากกมลสันดาน สวนทานนั้นมุงที่ใจเผื่อแผ ถึงซอยแบงไดเปนสองอยางหลักๆ
คืออามิสทานกับธรรมทาน การใหอะไรเชนธรรมทานไมใชดวยจิตคิดสละ แตเปนจิตคิดสงเคราะหใหคน
อื่นรูดีรูชอบตามเหตุตามผลมากกวา… ถาพูดรายละเอียดแลวงง หนูจะคิดวาเปนอันเดียวกันก็ได ทานบัญญัติ
ไวตางกันเพ่ือจําแนกรายละเอียดปลีกยอยเทาน้ัน” 

“นึกไมถึงวาวธีิคิด วิธีมอง มีสวนสําคัญเหลือเกินตอการทํากรรม” 
“พระพุทธองคตรัสช้ีลงไปทีเดียววาเจตนานั่นแหละกรรม กรรมคือเจตนา” 
“หนูสงสัยเกี่ยวกับความลึกลับของทานมานานแลว ทานใหผลไดอยางไร ทานทํางานทาไหน 

และเปนเหตุแหงความมั่งคั่งไดยังไง?” 
"ผลตามธรรมชาติของทานในทันทีคือใจเปนสุข เปนความเปดสบายของจิต ขจัดยางเหนียว

ออกจากใจ ถาใหคนมีจิตคิดเปนทานมาอยูใกลกัน จะสัมผัสรับรูถึงความเปนผูมีใจเบา ใจเปด ไมตระหน่ีถ่ี
เหนียวเหมือนๆกัน แตถาตางกันมากๆก็จะอึดอัดได น่ีคือผลอันเปนปจจุบัน สวนผลในอนาคตเชนความมั่ง
คั่งน้ัน ก็เพราะจิตกอภพอันกวางขวางของ ‘ผูให’ เอาไว นักทําทานยอมถือกําเนิดในแดนเกิดอันปลอดโปรง 
สมควรกันกับจิตใจที่เผื่อแผออกไป ตางจากจิตอันกอภพอันคับแคบของผูตระหนี่ถ่ีเหนียวและกอบโกยเขา
ตัว อันน้ันวิญญาณก็เหมาะกบัดินแดนคับแคบนาอึดอัดไป" 

"ฉะนั้นแมรูปแบบจะเหมือนใหคนอ่ืน แตสุดทายก็เขาตัวเราเอง ไดกับเราเอง?" 
“ตามหลักกฎแหงกรรมอันเปนสากล ถาทําทานจนเห็น ‘ปาฏิหาริยของการให’ มากอนก็จะไม

รูสึกเปนเร่ืองแปลก เชนย่ิงใหแทนที่จะย่ิงหมด ก็กลายเปนย่ิงไดทันตาเห็น ไมตองรอตายแลวเสียกอน” 
“บางคนรวยตอนตนชีวิตแลวกลับตกต่ํายากจน บางคนรวยแบบลุมๆดอนๆ บางคนรวยเอารวย

เอา บางคนไดลาภลอยตลอด อยางนี้ดวยเหตุอะไรคะ?” 
 “ถาพูดถึงแรงสงจากอดีตชาติ ความสม่ําเสมอของการใหทาน อยางเชนคนทําบุญประจําทุก

เดือนไมขาดก็จะมีแรงพยุงใหมีฐานะเสมอตนเสมอปลาย รวยระดับไหนก็มักไมตกไปจากนั้น แตถาทาํทาน
ดวย โกงชาวบานไปดวย อยางน้ีก็ใหผลเปนความลุมๆดอนๆ หรืออยางถาเขาขอหนึ่งแตใหสอง ก็จะเปนผู
ร่ํารวยเกินคาด หรืออยางถาทําทานไมเลือกหนา เจอใครขอเปนใหดะ อยางนี้ก็จะรับลาภลอยบอย… แตที่
สําคัญซ่ึงพระพุทธเจาเนนเปนพิเศษ ไดแกความบริสุทธิ์ของทาน ของที่จะใหน้ัน ควรเปนของเราโดยชอบ
ธรรม” 

“อยางแนวคิดโรบินฮูด ปลนคนรวยมาใหคนจนนี้คือของไมบริสุทธิ์ใชไหมคะ?” 
“น่ันแหละ ตัวอยางของทานที่ไมเปนธรรม” 
“แลวอะไรอีกคะที่พระพุทธเจาเนน?” 
 



 ๒๕๙

“ทานวาถาปรารถนาผลของทานเปนอสงไขยไพบูลยดุจเดียวกับความประมาณไมไดแหง
มหาสมุทร ก็ควรมีความประเสริฐทั้งฝายผูใหและฝายผูรับ เกณฑบอกความประเสริฐของผูใหน้ัน คือกอน
ใหทานเปนผูดีใจ ขณะกําลังใหทานอยูเปนผูมีจิตเลื่อมใส และหลังใหทานเสร็จแลวเปนผูมีความปลาบปลื้ม
ใจ สวนเกณฑบอกความประเสริฐของผูรับน้ัน คือเปนผูปราศจากราคะ โทสะ โมหะ หรืออยางนอยที่สุดก็
ปฏิบัติเพ่ือความเปนผูปราศจากราคะ โทสะ โมหะ หนูเคยทําทานชนิดใหผลไพบูลยมากอน ชาติปจจุบันเลย
เห็นผลอยางที่เปนอยู” 

“แปลวารูเคล็ดลับเรื่องกรรม ก็ลงทุนไปกับการทําทานนี่แหละดีที่สุดใชไหมคะ? ชาติหนาจะ
ไดน่ังๆนอนๆแบบนี้อีก” 

“ถาเอาผลบุญมาตอบุญใหม แลวอธิษฐานขอใหมีใจคิดอยากตอบุญไปเรื่อยๆก็จัดเปนความ
ฉลาดในการเตรียมเสบียงไวเดินทางไกล คนฉลาดยอมเห็นชัดวาแคเลิกทําทานก็คือเตรียมความลําบาก
ยากจนไวใหตัวเองในภายภาคหนาแลว หนูเคยไดยินคนพูดไหม ความยากจนเปนตนทางของความชั่วรายทั้ง
ปวง” 

“เห็นอยูเหมือนกันคะ ตอนคนดิ้นรนเพื่อความอยูรอด ไมมีบาปชนิดไหนที่ดูช่ัวรายพอจะทําให
เกิดความละอายไดเลย” 

“เปนความจริงท่ีชาติน้ีหนูคงไมตองรูซ้ึงกับตนเองหรอก บุญเกาคอยประคองไปทั้งชาต”ิ 
ลานดาวย้ิมสดชื่น เพราะถือวาน่ันคือคําทํานายวาตนจะไดสบายตลอดชีวิต 
“อือม… พูดงายๆวาถาคิดทองเที่ยวเวียนวายตายเกิดไปเรื่อยๆ แคไมโกงไมพอ ตองใหทานดวย

ใชไหมคะ? แลวอยางนี้มีไหมที่ไมทําทานไวมากในอดีตก็รวยได?” 
“มีซี… คนเราบางทีพอศรัทธาในอดีตกรรม ก็มักลืมมองความเปนจริงท่ีเห็นไดดวยตาเปลา 

กรรมปจจุบันที่ทําใหรํ่ารวยน้ันมีอยู อยางเชนคนเสื่อผืนหมอนใบที่เปนใหญเปนโตนั้น ก็เพราะเขาขยันทํา
กินอยางตอเน่ือง รูจักอดออม รูจักศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม รูจักคิดอานหาลูทางขยับขยายอยางฉลาด กรรม
เหลาน้ีบันดาลความมั่งมีขึ้นได พระพุทธเจาตรัสไวหมด” 

“ตกลงหนูจะพยายามเอื้อเฟอเผื่อแผใหมากขึ้น… ตกลงพ่ีพูดถึงอะไรแลวบาง ศรัทธา ศีล จาคะ 
สุดทายคือปญญาใชไหม? หนูอาจไมฉลาดเทาพ่ีเขา แตก็คุยกันไดเปนช่ัวโมงๆไมเบื่อ ใครพูดไปถึงไหนอีก
คนก็ทันๆกันหมด อยางน้ีนับวาปญญาเสมอกันไดหรือเปลา?” 

“การพูดคุยกันสนุกน้ัน โดยมากอาศัยการศึกษา ความฉลาดคิดอาน ความฉลาดตั้งมมุมอง
สังเกตโลก รสนิยมในการใชภาษา อัธยาศัยในการตั้งขอสนทนา บางคนก็ชอบพูดออมคอม บางคนชอบพูด
ตรงไปตรงมา บางคนขี้เกรงใจยอมเอออวยตลอด บางคนก็ชางคานตะบนัราด หนูกับเขาเขากันไดในแง
เหลาน้ีก็นับวาดีแลว เพราะแปลวาปญญาในการเจรจาเสมอกัน” 

“เวาซ่ือๆนะคะ ปญญาของหนูกับยายคนที่ยังไมโผลของเขา คนไหนเหนือกวากัน?” 
“ก็ขึ้นอยูกับจะมองมุมไหน เพราะปญญามหีลายแบบ แขงดีทางใดทางหนึ่งแลวตัดสินวาใคร

ดอยใครเดนน้ัน อาจคับแคบเกินไป สนใจอยางนี้ดีกวา วาปญญาแบบทีท่ําใหเขากับเขาสนิทเปนปญญาแบบ
ไหน” 



 ๒๖๐

“คะ… เปนอยางไหนคะ?” 
“ปญญาแบบของเขาเปนชนิดแสวงเหตุแสวงผล ชอบคําอธิบายใหหายของใจ รวมทั้งแยกแยะ

ออกวาอะไรเปนประโยชนหรือเปลาประโยชน อะไรมีสาระหรือไรสาระ น่ีคือปญญาในแบบของเขา ถาหนู
มีอยูก็เขากับเขาไดนาน เชนเดียวกับผูหญิงอีกคนของเขา” 

“โอโห! เขาออนเลยเรา จะมาทีหลังแทๆ แตกลายเปนเราตองวิ่งกวดตาตั้ง” ลานดาวรองดังๆ 
ขมวดคิ้วอึดอัดแลวโพลงอยางหงุดหงิด “หนูเพ่ิงนึกอะไรได ถายายคนนั้นสรางบุญคูกับพ่ีแตรมาครบพรอม
สมบูรณแบบขนาดนี้ แนจริงทําไมเขาไมมาเจอกันกอนหนูละ?” 

“ความสมบูรณแบบเปนส่ิงที่มีไดในอุดมคติ แตยากจะเปนไดในความจริง พวกเขาก็เคยทํา
กรรมอันเปนเหตุแหงการพบกันลาชามากอน แลวชาติน้ีพอพบกันก็ตองเปนทุกขใจพอสมควรดวย” 

ลานดาวสั่นศีรษะ 
“หนูจะชวยไมใหพวกเขาตองทุกขทรมานรวมกัน พ่ีแตรจะไมมีทางไดพบเขาเด็ดขาด!” 
อุปการะยิ้มมุมปากหัวเราะหึๆ 
“ทํายังไง จะตามเอามือปดหูปดตาเขาตลอดไปหรือ? ถาหนูทํากรรมใหมเปนบารมีสกัดกั้นแรง

พอก็อาจใช บอกแลววาเขามกีรรมเปนอุปสรรคขวางอยูกอนดวย… แตหนูจะอาศัยเพียงอํานาจความหึงหวง 
หามใครไมใหพบกันตามแรงฉุดของกรรมสัมพันธน้ัน ไมใชวิสัยที่เปนไปไดนะ” 

“ก็หนูจะทําตามคําแนะนําของพ่ีไงคะ เพ่ิมพูนศรัทธา ศีล จาคะ และปญญาใหมาก คงฝนดวง
ไดใชไหม?” 

อุปการะผงกศีรษะ 
“คนเราอยางเกงก็เต็มใจแค ‘ปรับตัว’ เขาหากัน แตที่จะปรับศรัทธา ศีล จาคะ และปญญาให

เสมอกันน้ันหาไดยากแสนยาก วันน้ีหนูประกาศเปรี้ยงแลววาพรอมจะลงทุนทุกอยางเพื่อเอาเขาไว ก็เปนการ
แสดงความจงใจทาํผังกรรมเกาใหบิดเบี้ยวดวยแรงกรรมใหม ไมยินยอม ‘ไปตามดวง’ ฉะน้ันจึงเรียกวา ‘ฝน
ดวง’ ไดเต็มปาก และอาํนาจที่จะฝนดวงไดก็มีแตธรรมะฝายสูงเทาน้ัน ธรรมะฝายต่าํไมมีกําลังพอตานทาน
พลังจากผังกรรมเกาหรอก” 

“แลวหนูมีเวลาแคไหน ที่จะเรงบุญใหทันใครอีกคน?” 
“อยาใหผมดูเลย ตอนนี้ผมยังไมกําหนดรูเขาไปชัดๆหรอก หากหนูรูเวลาแบบจาํเพาะเจาะจง 

รับรองวาจะตองมีพฤติกรรมประหลาดๆ กอทุกขใหเรา เพ่ิมทุกขใหเขาเปลาๆ ใหผมบอกอยางนี้ดีกวา การ
พบใครสักคนที่เราถูกใจ และเขาก็ถูกใจเรา โดยตางฝายตางยังไมมีเจาของ น่ันช้ีใหเห็นชัดวายังเหลือเวลา
สรางบุญเพ่ืออยูรวมกันในชาติน้ี ดวยศรัทธา ศีล จาคะ และปญญา พูดงายๆวาถารีบ ตองทัน!” 

ลานดาวกมหนากมตาครุนคิดครูใหญ นิสัยชางทอ หมดความอดทนกับการคบหาเพื่อนตางเพศ
งายๆในอดีต เกือบทําใหเลิกลมขวนขวายหนวงเหนี่ยวอมฤตไว อนาคตจะเปนอยางไรก็ชางหัว แตพอเกิดสติ
คิดซ้ํา ก็นึกข้ึนไดวาชีวิตน้ีปรารถนาสิ่งใดสูงสุด และเหมือนกําลังครอบครองสิ่งน้ันไวแลว ควรหรือที่จะ
ปลอยใหหลุดมือไปเพื่อหวังวาบอนํ้าขางหนายังมีอีก 

ดวยสติคิดไดเชนน้ัน จึงทําตาปรือมองหมอดูอยางปลงใจวาจะทําตามคําแนะนาํของเขา 
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“พ่ีบอกสูตรรักษาแฟนใหหนูครบแลวใชไหมคะ?” 
อุปการะหัวเราะขําหนาตาและวิธีพูดของอีกฝาย 
“ยัง!” 
หญิงสาวเกือบเอ้ือมมือปดเครื่องบันทึกเสียงเพราะนึกวาจะไดกลับบาน พอไดยินเชนน้ันถึงกับ

เลิกคิ้วสูงอาปากคาง ตั้งสติเปนครู กอนขมุบขมิบกระซิบแทบไมเปนเสียง 
“พ่ีพูดเลนหรือเปลา?” 
“เปลา… พูดจริง! และน่ีเปนส่ิงสําคัญสูงสุดดวย ที่พูดๆมาแลวยังเปนเรื่องรอง” 
ลานดาวหนาซีดเผือด เอนหลังพิงพนักคลายจะเปนลม สายตาทอดมองหมอดูอุปการะดวย

ความรูสึกเวิ้งวางวางเปลา หลอนพบแววปรานีเห็นใจในตาอีกฝายแวบหนึ่ง แตก็ลับหายอยางรวดเร็ว คลาย
ประกาศวาเขามีหนาที่เพียงใหคําตอบที่หลอนตองการ ไมไดมีหนาที่เอือ้อาทรขอผัดผอนหรือตัดทอนบุญ
กรรมอันใดให 

“อาชีพที่เราจะทําเลี้ยงตัวน้ัน มีสวนกําหนดอยางมาก วาจติเราจะสะอาด หมนหมอง หรือ
มอมแมม… หนูเรียนอะไรมา เกี่ยวกับศิลปะการบันเทิงใชไหม?” 

“คะ… เรียนดนตรี น่ีหนูก็กําลังจะเซ็นสัญญากับคายเพลงใหญ หลังจากยักแยยักยันอยูนาน
เพราะหนูเกี่ยงนูนเกี่ยงน่ี” 

ชายวัยกลางคนพยักหนาหงึก 
“น่ันแหละ… ฟงนะผมจะพยากรณให ถาหนูเปนศิลปนหนูจะมีช่ือเสียงหอมฟุงขจรขจาย 

เรียกวาโดงดังเปนพลุแตกยิ่งกวานักรองและดาราในไทยทั้งหมดตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เพราะไมเคยมี
ศิลปนคนไหนพรั่งพรอมทั้งรูปรางหนาตา บุคลิกความสามารถ มันสมอง รวมทั้งบุญญาธิการเกาเทยีบเทา
หนูมากอน หนูเคยเปนคนระดับปกครอง เคยเปนผูถืออํานาจใหญ และใชอํานาจในทางเปนคุณแกมหาชน
ทั้งแผนดินมาหลายภพหลายชาติ กับทั้งเคยอธิษฐานขอเปนสตรีหมายเลขหนึ่งหลังจากทําบุญชนิดไมอาจมี
ใครเทียบเทียมเสมอเหมือน… บุญเกาน้ันจะบันดาลชื่อเสียงเกียรติยศใหญหลวง เปนที่รักของผูคนนับไม
ถวน จากขอบเขตไทยขยายเหมือนไฟลามทุงไปถึงระดับนานาชาติ อีกทั้งใหผลย่ังยืนยืดยาวไมต่ํากวายี่สิบป
ทีเดียว!” 

ลานดาวฟงแลวขนลุกทั่วสรรพางค อัตตาพองจนคลายปติจะดันใหผิวเน้ือปริแตกไปทั้งราง 
จองมองโหราจารยผูทรงศาสตรทางจิตชัน้สูงน่ิงเปนครู ไมทราบจะกลาวประการใดถูก นอกจากขมุบขมิบ
ปากเอยเบาๆ 

“ขอบคุณนะคะ” 
“ขอบคุณบุญเกา ขอบคุณตัวเองในอดีตเถอะ ผมเปนแคผูแจงขาวจากมิติของกรรมเทาน้ัน” 
อุปการะตอบยิ้มๆ 
“ตามแผนผังกรรม ชาติน้ีหนูจะตองไดเปนใหญ ตองเปนที่ใหลหลง ตองทําคุณแกคนจํานวน

มาก และในที่สุดตองพบกับคูชีวิตที่แทในวัยกลางคนดวยวิถีทางของการทาํคุณใหญน่ันเอง… คราวนี้วาตาม
แผนผังกิเลส ชาติน้ีหนูมีรูปสมบัติ คุณสมบัติ และทรัพยสมบัติครบ กับทั้งชอบใจการบันเทิง เพราะฉะนั้นจึง
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ตกเขาขายกรอบเกณฑสังคมโลกปจจุบัน คือเปนดารา นักรอง ซ่ึงสามารถอาศัยสื่อทั้งวิทยุ โทรทัศน โรง
ภาพยนตร และอินเตอรเน็ต นําตัวตนของหนูไปเขาถึงคนทั่วทั้งประเทศดวยเวลาเพียงช่ัวขามเดือน และถึง
ระดับโลกในเวลาเพียง ๔ ปเมื่อปกกลาขาแข็งพอ” 

“เปนเหตุเปนผลดีจังคะ” 
“น่ันคือขาวดีนะ ตานี้ฟงคําพยากรณที่เปนขาวรายบาง” 
หญิงสาวกะพริบตาปรบิๆอยางไมทราบจะตองเจอความไมคาดฝนใดจากทานหมอดูตาทิพยอีก 
“ส่ิงที่หนูตองการเด๋ียวน้ีคือแฟนคนปจจุบัน ซ่ึงหนูพบวาเปนอยางใจทุกอยาง เหนือกวาชายทุก

คนในอดีตท่ีผานมา… ขอเท็จจริงก็คือทันทีที่หนูโดงดัง วงจรการบันเทิงจะพรากหนูไปจากเขาทลีะนอย 
จากน้ันเสนทางดาราจะพาไปพบกับใครอีกคนหนึ่งซ่ึงเขากันไดมากกวาเขาคนนี้… แลวหนูก็จะลืมเขา ลืม
อยางเปนธรรมชาติทีเดียว ไมฝน ไมเจ็บ ไมทุกขเลยแมแตนอย” 

“แตหนูไมใชคนไดใหมลืมเกานะคะ” 
“ไมมีใครอยากไดชื่อวาเปนอยางนั้นหรอกหนู แตโดยธรรมชาติ ทุกคนเหมือนเด็กที่ตองการ

ของเลนใหมเตะตาเตะใจกนัไปเร่ือยๆทั้งน้ัน” 
“ไมจริง!” หลอนเถียงตรงๆ “หนูหามาตั้งนานไมเคยเจอ ทั้งชีวิตรูจักแตหนุมหลอ รวย เกง 

ประเสริฐเลิศเลอเปนพันเปนหมื่น วิ่งแถเขามาใหเลือกทุกวันตั้งแตอายุ ๑๓–๑๔ จนปานน้ีเพ่ิงเจอคนที่ใชเปน
คร้ังแรก แลวเขาก็ทําใหหนูรูสึกลึกซ้ึง เห็นคุณคาของการมีชีวติระดับที่สูงขึ้น หนูเปนคนดีและยอมมาที่น่ีให
พ่ีสอนไดก็เพราะเขาดัดนิสัย จะใหเชื่อหรือคะวาเขาเปนแคของเลนช้ินหน่ึง พอเจอใหมก็ลืมเกาทันที… ขอ
อนุญาตคานคะ!” 

ย่ิงพูดยิ่งโมโห นิสัยเด็กเจาอารมณเกาๆกลับมาข้ึนหนา ตาเขียวปด แตอปุการะไมถือสา 
“ผมอธิบายใหหนูคิดตามอยางน้ีก็ได…” 
อุปการะพยายามใชนํ้าเสียงเยือกเย็นสะกดใหผูออนวัยรับฟงดวยเหตุดวยผล 
“ตอไปพอหนูเปนใหญในวงการบันเทิง หนูจะมีไอเดียดีๆ ใชฐานของความเปนศิลปนสราง

ประโยชนแกผูดอยโอกาสเหลือคณานับ ที่จุดน้ันหนูบงการไดทุกอยางวาจะเอาหรือไมเอาอะไร เลือกได
หมดวาจะทาํหรือไมทําอะไร… แตชวงปแรกๆ ระหวางการสรางช่ือเสยีง หนูตองทําตามเกณฑวงการบันเทิง
ปจจุบัน เชนแตงหนาสวยๆ แตงตัวหววิๆ เตนแรงเตนกาปลุกใจเสือปาไปเรื่อย” 

ลานดาวคิดตามแลวเริ่มเห็นเคาความจริงรําไร จึงสงบใจฟงดวยสายตาที่แปรเปนออนโยนลง
อีกครั้ง 

“เมื่อครูผมเพิ่งยกที่พระพุทธเจาตรัสบอกความจริงเอาไว คอืถาเราทาํทานกับผูปราศจากราคะ 
โทสะ โมหะ หรอืทําทานเปนการสงเสริมใหภิกษุบําเพ็ญเพียรเพ่ือหลุดพนจากกิเลสกองทุกข ก็จะใหผล
ไพบูลย จิตที่บริสุทธิ์ผุดผอง หรือจิตที่พัฒนาไปสูความบริสุทธิ์ผุดผองน่ันเอง คือนาบุญอันเยี่ยม หวานขาว
หรือเมล็ดพันธุใดลงไป ก็ยอมไดรับผลดีรวดเร็วกวานาบุญเกรดต่ํากวา พูดอยางนี้รับไดใชไหม?” 

“คะ” 
หลอนยอมรับโดยไมตองฝนใจนัก 
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“ทีน้ีความเปนศิลปนของหนู โดยเฉพาะในยุคปจจุบัน ดวยเน้ือหาหนาที่แลว ลองตอบผมซิวา
มันเสริมหรือลดราคะ โทสะ โมหะใหกับผูคนเรือนลาน?” 

“เพ่ิมคะ…” 
ลานดาวตอบแผวดวยความตระหนักลึกซ้ึง ภาพฝูงชนนับหมื่นดานลางเวทีคอนเสิรตที่แหก

ปากกรี๊ดกราดอลหมาน รวมๆกันแลวกอกระแสชนิดหน่ึงที่หลอนรูสึกมานาน ทวาจาํแนกเรียกไมถูก มา
ปจจุบันเมื่อเริ่มรูจักกระแสศานติลํ้าลกึจากการคลุกคลีกับคนเชนหมออุปการะและนายแพทยอมฤต จึง
ยอนกลับไปจําแนกถูกวากระแสนั้นคือกลุมพลังแหงอกุศลจิต… 

จิตวิญญาณที่ถูกเรงเราใหตื่นเพริดลืมโลก ถูกย่ัวยวนดวยอิตถีมายาผานเรือนรูปอรชรออนแอน
และแกวเสียงเสนาะใส ลวนนําไปสูความมักงายทางเพศ นําไปสูอารมณคลั่งหลงมัวเมาโงหัวไมขึ้นทั้งส้ิน 

“สรุปคือวิถีทางทําบุญใหญของหนูในชาติน้ี ตามแผนผังเฉพาะตัวแลว มันมาจากฐานของ
อกุศลใชไหม?” 

“คะ” 
“แลวฐานของเขาในปจจุบันเปนกุศลหรืออกุศล?” 
“กุศลคะ… เปนตรงขามกัน” 
“เห็นไหม หนูไมตองเปนคนชั่วราย ถึงเปนคนดีก็ทําอกุศลใหญไดโดยไมรูตัว… ผลอันดับแรก

ของการยอมใจผูคนใหติดหลงอยูในราคะ โทสะ โมหะ ก็คือความฟุงซานที่หยุดไมไดในหัวของหนูเอง… 
ผลอันดับตอมาคือมานมืดที่คอยๆกอตัวขึ้นเปนกําแพงบังมิติทางการรับรูระหวางหนูกับเขา… ผลสุดทายคือ
การเจอคนใหมในเสนทางที่กลมกลืนกัน คนที่จะทําใหหนูเจ็บปวดอยางแทจริงย่ิงกวาคร้ังแรกที่ผานมา!” 

ลานดาวเบิกตาโต ชาวาบทั้งราง 
“หนูนึกวาเขาคนนี้เสียอีก ที่พ่ีทํานายวา… จะทาํใหหนูตองเจ็บ” 
“ตามแผนผังกรรมของหนู หนูจะตองเจ็บหนักสองครั้ง… สําหรับคนปจจุบันน้ี ผมบอกแลว

กันวาขึ้นอยูกับตัวหนูเองวาจะกําหนดใหลงเอยอยางไร” 
หญิงสาวรูสึกวานํ้าลายเหนียวข้ึนมาในบัดดล วงจรกรรมสลับซับซอนซอนเงื่อนเกินกวาจะ

จินตนาการถูกดวยความเฉลียวฉลาดใดๆ 
ตามคําทาํนาย อํานาจใหญวางอยูตรงหนา แคเอื้อมไปควาก็จะมาอยูในมืออยางงายดาย ทวา

จะตองมีขอแลกเปลี่ยน… 
“แลว… ถาสมมุติวาหนูเปนอาจารยสอนดนตรี อยางนี้เปนอกุศล ทําใหคนยอมติดในราคะ

ไหม?” 
“ก็มีบาง แตนอยกวาการไปยืนบนเวทีคอนเสิรตสักหน่ึงในพัน… อีกอยางมีการหักกลบลบหนี้ 

คือเราไมไดยอมใหเขาเคลิ้มในดนตรีอยางเดียว แตใหปญญา ใหทักษะความสามารถในเชิงสรางสรรคกับเขา 
อีกทั้งอาจเปนวิชาความรูติดตัวไปเล้ียงชีพตอไปดวย” 

“สรุปแลวสอนดนตรีจะดีกวา แตหนูตองใชชีวิตนาเบื่อไปจนตายใชไหม?” 
“ก็ตองเลือกเอา” 



 ๒๖๔

อุปการะบอกอยางไมมีความผูกพันกับคําแนะนําของตนเองนัก เหมือนคนบอกทางวาซายขวา
จะไปเจอจุดหมายปลายทางแบบใด โดยเขาเองไมจาํเปนตองรวมเดินทางไปกับหลอน หรือกระทั่งเดือดเน้ือ
รอนใจกับความเปนตายรายดีของหลอนเลย 

“อยางนี้ลําบากแยสิคะ กระดิกตัวทําอะไรเปนบาปเปนกรรมไปหมด แมกระทั่งการหาอาชีพ
สุจริตเลี้ยงตัว” 

“ธรรมดาโลก ความจริงพระพุทธเจาตรัสถึงอาชีพที่ไมควรทําเลย เพราะจะสงใหอยูในวังวน
ทรมานกันนาน มีอยูแค ๕ อยางคอืคาขายมนุษย คาขายสุราของมึนเมา คาขายยาพิษ คาขายอาวุธ และคาขาย
สัตว… อาชีพอื่นๆพอทําเนา ไมเปนเหตุแหงทุกขหนักยืดเยื้อแกยากนัก” 

ลานดาวซึมไปอีก 
“หนูจะนําคําทัง้หมดของพ่ีไปไตรตรองใหรอบคอบ มีอะไรจะฝากฝงอีกไหมคะ?” 
“วันน้ีคงไมมีมากกวาที่ทาํใหหนูเหน่ือยใจไปทั้งหมดนั่นหรอก ความจริงนับวาดีแลวที่หนูพบ

กับคนประเสริฐ คนเราคบใครก็ตองมีความเปนเชนน้ันในทางใดทางหนึ่ง พยายามซึมซับสวนดีของเขามา
เปนสวนหน่ึงของเรา น่ีคือประโยชนของการอยูใกลชิดคนดี คนเปนบัณฑิต เพราะจะมีสวนดีมากมายในเขา
เปนแรงบันดาลใจแกเรา แมไมไดอยูรวมกันตลอดไปก็ชาง” 

“ขอบคุณคะ วันน้ีคงขอรบกวนพี่เพียงเทาน้ีกอน” 
พูดจบก็ควักกระเปาสตางคมานับธนบัตรเปนคาดูหมอตามที่ตกลงกันทางโทรศัพท 
“ไมตองหรอก” 
อุปการะโบกมือขัด ลานดาวถึงกับชะงักงง 
“วันน้ีผมสอนธรรมะมากกวาดูหมอ ใจไมอยากรับเงิน” 
แทนที่ลานดาวจะดีใจ กลับขมวดคิ้วยน 
“ใหหนูรบกวนเวลาพี่เปลาๆไมไดหรอกคะ” 
“ธรรมะเปนความเบิกบาน ผมไมลําบากอะไร ดีใจท่ีมีสวนทําใหหนูเริ่มตนกาวใหมในทางดี

งาม… วิธีที่เราคิด คือชีวิตที่เราเลือก ใชชีวติมาถึงไหน ก็คือเตรียมตาย เตรียมอัตภาพใหมถึงตรงน้ัน จําไว
นะ” 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๒๖๕

ตอนที่  ๒๕  ทางเลือก 
 

อาณาเขตนั้นเปนสวนตอเสริมย่ืนจากตัวอาคารคฤหาสนใหญ ออกแบบไวลํ้าสมัย นับแตสอง
เสาโลหะสีเงินข้ึนเงาวับสะทอนแสงรอบทิศ พ้ืนหองเปนหินออนสวางตาราวหยกขาว โลงกวางดวยเพดาน
สูงเทียมหลังคาชั้นสอง สวนโคงทั้งหมดของหองรูปตัวยูกรุกระจกใส รอบนอกคือแนวกุหลาบที่ระคนกัน
ระหวางพันธุไมพุมกับพันธุไมเลื้อย แตกกิ่งกานสาขาผลิดอกทั้งแดงและขาวรายเรียงแลตระการ 

แกรนดเปยโนหลังมหึมาราคาหลายลานตั้งเดนเปนสงาอยูกลางหอง ขางใตปูพรมเปอรเซียขน
ส้ันและหนาหนักเพ่ือชวยดูดซับการสะทอนจากดานลาง ปลอยกังวานแหงพลังเสียงใหกองกระจายออกสู
อากาศวางกวางขวางเบื้องบน กับท้ังไดพ้ืนหินออนชวยขับเสียงแหลมใหแพรวพริ้งย่ิงขึ้น นับเปนหองที่ถูก
สรางขึ้นเพ่ือสนองตอบแรงปรารถนาในการเนรมิตเสียงสมบูรณแบบสูงสุดใหแกเปยโนโดยเฉพาะ 

ฝนพรําอยูดานนอก ขณะที่ลานดาวพรมนิ้วลงบนคียขาวดําอยูดานใน ธิดาโฉมงามของเศรษฐี
ใหญวนเวียนบรรเลงเพลงหลากหลายอันเปนไปดวยกันกับใจกระจางยามนี้ สายตาหลอนแวะเวียนไปพิศชม
กุหลาบหลากสีและผืนหญาเขียวขจีนอกเรือนกระจกเปนระยะ สยายย้ิมใหกับความงดงามรอบขางอยูตาม
ลําพัง 

ในนาทีหน่ึง หลังถอนมือจากคียเปยโนเมื่อจบเพลงหวานละมุนที่บีโธเฟนแตงใหหญิงงามนาม
เอลิซ ลานดาวก็ยกมือกอดอกดวยความเยือกหนาวปนสุข ทองฟาเบ้ืองไกลแลมอซอเหมือนภาพศิลป ไอเย็น
นอกเรือนกระจกขณะฝนตกทําใหอุณหภูมิในหองที่ตํ่าอยูแลวจากเครื่องปรับอากาศพลอยลดลงอีกจนเย็น
เฉียบ 

วินาทีแหงความยะเยียบที่กออารมณเหงานั้นเอง ไออุนจากออมแขนใครคนหนึ่งก็สอดแทรก
มา หนวยตาหญิงสาวเปดกวางขึ้น ริมฝปากเหยียดออกเปนรอยยิ้มปรีดาละไม รูวาเปนอมฤตเพราะนัดไวและ
หลอนกําลังรอคอยเขา การปรากฏตวัชายหนุมคลายฝนที่เปนจริง เพราะโหยหามานานกับสัมผัสอันทรง
ความหมายชนิดน้ี ทุกคร้ังที่เลนเปยโนจบทามกลางอากาศเปลี่ยวหนาว หลอนปรารถนาจะถูกโอบกอดดวย
ออมแขนอันเปนที่รัก เพ่ิงเดี๋ยวน้ีเองที่ทุกอยางมิใชเพียงจินตนาการอีกตอไป 

ลานดาวน่ังน่ิงดุจเทวรูป ไมขัดขืนการบุกรุกอุกอาจครั้งแรกของอมฤต เขายางกริบมานั่งเคียง
และตระกองกอดอยางถนอม ภาษากายนุมนวลดุจกลีบกุหลาบที่หลอนกําลังเพลินพิศ บอกตนเองวาน่ันเปน
ชั่วขณะอันสุดสุขเหนือการประมาณเปรียบดวยบทกวีใดๆ 

กระทั่งเขาโนมใบหนาลงหอมแกม ลานดาวจึงหลุดจากอาการหลงเคลิ้มในรสผัสสะชวนพิศวง 
คืนสติออกแรงดิ้นนิดๆ สงเสียงเอ็ดพอใหเหมาะแกภาพรักนวลสงวนตัวของกุลสตรี 

“พ่ีแตร! อยาคะ” 
“ทําไม?” 
หญิงสาวทาํตวัออน หนาแดงเอียงอาย บายเบี่ยงไมใหเขาเชยกลิ่นแกมเปนครั้งที่สองถนัดนัก 
“เดี๋ยวพอแมเห็น” 
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“ตอนพ่ีมาถึง พวกทานกําลังสวนออกไปขางนอกพอดี” 
“น่ันแหละ พวกคนใชยังอยูกันเต็มบาน” 
“ละแวกนี้ไมมีใครเลย พ่ีดูแลว” 
“นึกวาไมใชพวกชอบถือโอกาสเสียอีก จะทําใหจะเปนเด็กใจแตกหรือคะ?” 
อมฤตกระชับออมกอดแนนข้ึน แถมดวยการฝงจมูกลงบนซอกคอ 
“กลิ่นเนื้อจะหอมจัง” 
“ดู! วิจารณอีก… ไมเอาอะ… ปลอย” 
พยายามเอนกายออกหาง แตคลายถูกพันธนาการไวกับเสาเหล็กดวยเชือกผูกสมอเรือ 
“จะ…” 
“อะไร? ปลอยกอนแลวคอยคุย” 
“ทําไมตองขัดขืน ในเมื่อน่ีเปนความสุขท่ีจะเองก็ปรารถนา” 
ลานดาวอ้ึง ลดอาการนางกวางแกะกรงเล็บราชสีหลง ลืมสนิทวาเขาอานใจคนได 
“ถึงอยางนั้นก็ไมงามหรอกคะ รูจักกันกี่วันเอง เด๋ียวพ่ีแตรเห็นจะงาย” 
“ด้ินพองามแลว ไมงายแลว อยูน่ิงๆใหพ่ีกอดตอดีกวา” 
คนถูกกักขังหนวงเหน่ียวถอนใจ 
“ทําอยางนี้กับผูหญิงทุกคนหรือเปลาคะ?” 
“เปลาน่ี” 
“ไปนั่งคุยกันทางโนนเถอะ กลัวคนเห็นจริงๆคะ ไมไดปดมานไว” 
ลานดาวขอรองอยางสุภาพ อมฤตจึงจาํตองยอมคลายวงแขนอยางแสนเสียดาย หญิงสาวปดฝา

ครอบคียเปยโนแลวเชิญผูมาเยือนไปที่ชุดโซฟาภายในหอง สวนตนเองเดินเลยไปเปดตูเย็นเล็ก รินนํ้าอัดลม
รสโปรดของเขาใสแกวพรอมจานรองมายื่นให 

“ขอบใจ” 
อมฤตรับมาวางบนโตะกระจก เห็นหญิงสาวจะหยอนตัวลงน่ังบนที่วางดานขาง ก็เอามือเกี่ยว

เอวนิดหน่ึง สงผลใหหลอนเสียหลักเซลงมานั่งตักเขาแทน 
“อุย!” 
ลานดาวอุทานเบาๆ ถูกเขากกกอดไวแนบอกแนนหนา จงึไดแตระบายลมหายใจเหยียดยาว

อยางออนใจ มือนอยถูกกุมดวยสองมือแกรงที่เปยมพลังปกปองอันเจือดวยความละมุนละมอมเกินฝนตาน 
ที่สุดก็ยินยอมปลอยตัวน่ิงอยูกับออมอุนโดยดี 

“สงสัยมีผูหญิงยอมพ่ีแตรงายๆกันเยอะนะคะ ทาทางชาํนาญมากเลย” 
“พ่ีใชใจ ไมไดใชความชาํนาญ” 
หญิงสาวยืดกายตรง เชิดหนาเล็กนอย 
“จะเปนคนหวงตัวนะคะ ขอใหรูไววาถาพ่ีแตรกลาหักหาญอยางนี้กับจะ ก็ไมมีสิทธิ์เอาแขนไป

กอดใครอีก!” 



 ๒๖๗

“ตกลง…” 
อมฤตรับคําอยางออนโยน เหน่ียวนําจิตหญิงสาวใหโอนออน คลายอาการขืนเกร็ง ยอมแนบชิด

ในลักษณาการยอมรับเขาเปนชายคนรักเต็มตัว 
ตางจมอยูกับภวังคละไมแหงสัมผัสทะนุถนอมเนิ่นนาน ลานดาวหรี่ตามองสายฝนนอกเรือน

กระจกดวยรอยย้ิมปรีดา คลายจะเห็นตามจริงวาความหนาวเย็นใดๆไมอาจกลํ้ากรายหัวใจระอุไอรักของ
หลอนไดอีกตอไป 

“จะ” 
“หือม?” 
“คิดอะไรอยู?” 
“ดูใจจะเอาเองไมไดเหรอคะ?” 
“พูดจากปากจะใหพ่ีไดยินกับหูเถอะ” 
ลานดาวเมมปากยิ้มนิดๆ 
“ทําไมชอบใหจะเปนฝายพูดกอน ตัวเองเปนผูชายแทๆ” 
อมฤตน่ิงไปเล็กนอย กอนทําตามคาํขอของหญิงสาว 
“พ่ีรักจะนะ… รักมาก” 
เปนถอยคําออนหวานที่ผานแกวหูแลวสะกดใหปดตาพริ้มและสยายยิ้มกระจาง 
“จะก็รักพ่ีแตรคะ” 
จําไดวาไมเคยพูดดวยความรูสึกชนิดน้ีมากอน แมเคยหยอดทีเลนทีจริงกับใครตอใครมามาก ก็

เพ่ิงรูจักยอดสุดแหงความหมายของคํามีคาขนาดไหน กระท่ังอยากริบคืนจากหูทุกคนท่ีเคยฟงหลอนโปรย
ออกไปดุจกรวดทรายไรราคา 

อมฤตคลายออมแขน ชอนรางคนรักขึ้นจากตักวางลงขางกาย มองลึกลงไปในดวงตาหลอน 
แลวลดสายตามองรูปริมฝปากสวย อิ่มเต็มเยายวน กอนจะโนมลงจุมพิตผะแผว 

ทีแรกอมฤตคิดแตะเพียงนิดเดียว ทวารสรมิฝปากลานดาวทั้งหอมหวาน ท้ังอุนนุมละมุน
แตกตางจากที่เคยพบมาทั้งชีวิต ถึงกับทําใหน่ิงงงไปชั่วอึดใจ คลายมีแรงดึงดูดใหอยากเคลียอีก และเขาก็ทาํ
ตามปรารถนา เริ่มจากทักทายความหยุนน่ิมเพียงสัมผัสผิว แลวทวีนํ้าหนักขึ้นเปนจูบอยางดูดด่ืมเต็มริมฝปาก 

ถอนใบหนาสบตากันในระยะประชิด แววตาลานดาวเปนประกายคมหวาน แกมข้ึนสีชมพูจัด 
ดูย่ัวใหเขาเขาประทับจูบซํ้า และอมฤตก็ไมรีรอที่จะทาํตามแรงเรียก คร้ังน้ีย่ิงทอดระยะเยิ่นยาวกวาเดิมมาก 
กระทั่งหญิงสาวตองเปนฝายดันอกเขาใหแยกออกอยางสุภาพ เพราะรูสึกดิ่งตามแรงดึงดูดจนหวิวโหวงใกล
ขาดสติเขาไปทุกที 

อมฤตเห็นหนาหลอนซีดแลวย้ิมเล็กนอย 
“เปนอะไรหรือเปลา?” 
“หายใจไมทันนะคะ” 



 ๒๖๘

ลานดาวอุบอบิ นัยนตานิ่งทรงอํานาจของชายหนุมทําใหหลอนตองหลบดวยความประหมา 
และใชฝามือยันใบหนาเขาเบาๆ 

“หันไปทางโนน” 
อมฤตปลดมือน่ิมออกจากแกมตน แลวยกขึ้นจุมพิตแทน ขณะอยูกับกลีบปากละมุนของลาน

ดาว ราวกับทั้งโลกปูดวยกํามะหยี่ชวนสัมผัสเพลิน จนติดใจนึกอยากจูบอีกและอีก แตเกรงหลอนจะเห็นเขา
ทําตวัระรานเปนเสือหิว จึงระงับความปรารถนา เก็บไวคราวหนาบาง 

“ไปกันหรือยัง?” 
ลานดาวกําลังออนเพลียและเคลิ้มหลงเหมือนตกอยูในภวังคฝน ถึงกับงุนงงกับคําชวนของเขา 
“ไปไหน?” 
หนวยตาอมฤตเบิกกวางขึ้นนิดหน่ึง เผลอหัวเราะอยางขบขัน เพราะรูวาลานดาวไมไดแกลง 
“วันน้ีเรานัดไปเที่ยวนํ้าตกเอราวัณกันไง จะเปนคนชวนพี่เองนะ” 
“ออ…” หญิงสาวระลึกได และพยายามเรยีกสติใหกลับเขาที่ “คะ ใช… เที่ยวนํ้าตก” 
“ไปกันเถอะ ออกสายแลวเดี๋ยวตองกลับมืด เด๋ียวคุณพอคุณแมจะจะวาพ่ีเอา” 
ลานดาวขอตวัเขาหองนํ้าลางหนาลางตา พอขึ้นรถเห็นความเคลื่อนไหวตางๆบนถนนหนทาง 

ก็คอยสรางฝน สติสตังกลับคืนมาเหมือนเดิม ประจักษกับตนเองวารสจบูที่ใหผลเปนความเคลิ้มงงราวกับ
เสพยาน้ันมีจริง อาศัยกระแสรักที่เช่ือมใจระหวางกันเปนปจจัยสําคัญ 

ที่เคยถูกนนทกานตจูบน้ันฝดฝน เหมือนถูกบังคับใหรับรองสนองตอบสัญชาตญาณดิบของ
เพศผู และเมื่อหลอนหลอกจูบมาวันทานั้น ก็เกิดความกําซาบแปลกเสมือนการแลกความหวานระหวางเกสร
ดอกไมชนิดเดียวกัน แตกับอมฤต ทุกอยางแตกตางสิ้นเชิง เขาทําใหหลอนเขาใจธรรมชาติความเปนหญิงที่
ตื่นเพริดเมื่อถูกรุกรานดวยช้ันเชิงแหงชายชาญ 

อมฤตมีภาษากายที่ชัดเจนตามความคิดกับมุมมองของเขา ลานดาวรูสึกวาตัวเองมีเกียรติ มี
ศักด์ิศรี และมีคา ถึงแมเกิดความผูกพันทางกายแนนแฟนเห็นปานน้ี หลอนก็ไมเกิดจินตนาการเห็นตนเอง
ในทางต่าํแมแตนอย ทุกสัมผัสขับเคลื่อนมาจากหัวใจละเอียดออนและอารมณประณีต เขามีพลังของผูนํา 
และชักจูงใหหลอนเปนผูใหญไมมักงาย รูจักยับยั้งช่ังใจรอคอย 

น่ังคิดอยูคนเดียวเงียบๆวาบดัน้ีหลอนกับอมฤตไดชื่อวาเปนคนรักของกันและกันเต็มตัวแลว 
สองอาทิตยเศษท่ีผานมาโทร.คุยกันวันละสามเวลา ดูหนังดวยกันส่ีเรื่อง ทานขาวเยน็เจ็ดม้ือ ไดรับดอกไม
จากเขาทั้งจากมือและรานมาสงเกือบสิบชอ หลอนจดทุกรายละเอียดไวในไดอารี่ นับกระทั่งเขาบอกรักที่
ไหน เมื่อไหร แตละคร้ังปฏกิิริยาจากหัวใจหลอนเปนสุขเย็น ฟองฟู ลิงโลด หรือเบิกบานปรีดาเนิ่นนาน
เพียงใด 

ทวาตอหนาเขา ทุกคร้ังที่อมฤตบอกรัก หลอนมักมีลูกเลนโตตอบแบบเฉไฉไปเรื่อย เชน 
“คุณแมสอนไมใหเชื่อใครงายๆคะ ขอโทษนะคะ" 
หรือไมก็แสรงบนอุบ 
“สงสัยจะนึกวาจะยังความจาํเสื่อม เมื่อวานเพิ่งบอกไป คืนน้ีเอาอีกแลว” 



 ๒๖๙

แตพอวันตอมาเขาไมเอย กอนวางโทรศัพทหลอนก็เปนฝายทวง 
“อะไรที่ควรพูด คุณพ่ีพูดแลวหรือยังเจาคะ?” 
หลังจากเลนเอาเถิดเจาลอ เยายั่วใหเห็นวายากพอประมาณแลว วันน้ีเมื่อบรรยากาศเปนใจ 

หลอนก็สารภาพรักตอบเขาบาง และนั่นก็อาจทาํใหอมฤตกลาจูบหลอนเปนคร้ังแรก 
ลานดาวพาอมฤตมาเปดตัวกับพอแมดวยวิธีที่ตางจากเพื่อนชายอื่นๆ คือเชิญเขารวมทานขาว

เย็นโดยมื้อน้ันหลอนเปนแมครัวใหญ ลงมือในขั้นของการปรุง แตละจานทํายาก ใชเวลาพิถีพิถันนาน 
สวนประกอบแพง เต็มไปดวยขั้นตอนตกแตงใหดูสวย และสําคัญสุดคือเลิศรสชนิดที่หาไดเฉพาะจาก
ภัตตาคารชั้นสูง ซ่ึงใชความรูความสามารถของเชฟมืออาชีพเทาน้ัน อุตสาหลงทุนลงแรงขนาดนี้ก็เพ่ือสื่อให
พอแมรับทราบถึงความพิเศษของอมฤตโดยเฉพาะ 

พอชอบใจเขามาก ชวนคุยราวกับเปนเพ่ือนสนิทท่ีถูกคอ ถูกอัธยาศัย เพราะอมฤตรอบรูและให
ความเห็นที่นาฟงไปทุกเรื่อง อีกท้ังดูพอสบายใจขึ้นที่เห็นหลอนหันกลับมาชอบผูชาย เลิกวอแวกับผูหญิง
ดวยกันเสียได 

แตสําหรับแม แมจะยินดีท่ีหลอนเลิกยุงกับเมียชาวบานเสยีที พอเห็นอมฤตมาบานหลายครั้งเขา
ก็เริ่มตั้งขอสังเกตทีละนิดทีละหนอย เชนเร่ืองเก่ียวกับฐานะและอนาคตของเขา บางทีถามซ่ึงๆหนาอมฤตจน
หลอนฟงแลวอึดอัด เชนทําไมไมลองเปดคลินิกเองบาง หรือบางทีก็ชมวาใจบุญดีนะ ทาํโรงพยาบาลเอกชน 
แตก็ยังปลีกเวลาไปชวยโรงพยาบาลรัฐ รวมกลุมหมออาสา ไมคิดถึงประโยชนสวนตัว เสร็จแลวทิง้ทายแบบ
กระตุกเล็กๆวาอยางนี้นาใหเปนหมอโสดตัวอยางไปนานๆ 

ลับหลังอมฤต แมจะบนกระปอดกระแปดตรงไปตรงมาทีเดียว วารถของเขาเกาไปหนอย ตก
รุนตั้งหลายปแลว ถึงแมยังดูใหมแสดงการดูแลอยางดี ก็ขาดความภูมิฐานไปเยอะ ไมคอยสมกับความสงา
ตามบุคลิกภายนอกของเขา โดยเฉพาะอยางยิ่งไมถูกใจแมนักหากลูกสาวตองเปล่ียนที่น่ังจากเบาะรถยุโรป
ไปเปนเบาะรถญี่ปุน ถาใหตีราคาขายทอดตลาด ณ วันน้ีก็คงแคไมก่ีแสน อยากรูวาอมฤตไมนึกนอยหนา
แฟนบางหรืออยางไร 

แตไหนแตไรแมไมเคยบนเร่ืองรถของเพื่อนชายคนไหน เพราะท่ีแวะเวียนมาเทียบหัวบันได
บานเปนปกติก็เชนเบนซ บีเอ็มดับบลิว เล็กซัส วอลโว ออด้ี ตลอดจนเฟอรารี่และปอรช เพ่ิงจะมีอมฤตนี่
แหละ ขับฮอนดา แอคคอรดป ๙๓ มาเยือนคฤหาสนเปนรายแรก 

ชีวิตกําลังอยูในรูปรอย ทุกอยางกําลังเริ่มตน และหลอนก็จะหัดคิดแบบผูใหญ เปนจริงเปนจัง
กับข้ันตอนตางๆเสียที เปดฉากดวยการเจาคาร้ีสีคารมกับแมดวยหนาตาขึงขัง พยายามช้ีใหเห็นวาพวกขับรถ
ยุโรปน้ันยังเปนเด็กหนุมละออนที่รูวิธีเปนเจาของดวยการเขยาแขนพอแมทีเดียว แตอมฤตเปนผูใหญเต็มตัว
ที่เอาสมองและความกรุณารกัษาคนไขนับหมื่นเขาแลก แมควรจะเห็นคุณคาของการไดมา ไมใชแคคุณคา
ของตัวถังรถ ซ่ึงผลของโวหารอันสละสลวยนาฟงคือโดนแมบิดหูสองเกลียวซอน โทษฐานตีฝปากไมรูจัก
เด็กไมรูจักผูใหญ ตองรองโหยหวน ไหวปะหลกๆวิงวอนใหปลอยอยูเปนนาน 

"เอินเปนไงมั่ง?" 
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อมฤตชวนคุย เพราะเห็นหลอนน่ังเงียบตั้งแตออกจากบาน น่ันเองลานดาวจึงออกจากหวง
ความคิดลึกสวนตัว 

"กอนรับสายพ่ีแตรเมื่อคืนก็ไดคุยกันคะ รูสึกจะสดใสขึ้นเยอะ เหมือนฟาหลังฝนที่นางมารราย
อยางจะถอยหางออกมาจากชีวิตเขาเสียได" 

นายแพทยหนุมหัวเราะปลอบ 
“นางมงนางมารอาราย… น่ีพ่ีกลัวเขาเคืองดวยซ้ํานะ ที่ครองตัวจะไวตลอด จะเลยไมมีเวลาไป

หาเขาบาง" 
“พ่ีเอินก็ไมวางเหมือนกันคะ กําลังวุนวายทําเว็บไซตสําหรับคนคิดฆาตัวตายอยู น่ีจะก็ชวยทํา

อารตให” 
อมฤตเบิกตาขึ้นเล็กนอย 
“ช่ือเว็บอะไร?” 
“คูมือนักฆาตัวตาย คะ” 
“ทําไมไดช่ืออยางนั้น?” 
“คอนเซ็ปตของพ่ีเอินคือมีขอมูลทุกอยางที่คนอยากฆาตัวตายตองการ แมแตวิธีตายแบบไม

ทรมาน รวมทัง้ความเชื่อและวิธีพิสูจนชีวิตหลงัความตาย เร่ือยไปจนกระทั่งการอยูใหรอดอยางมีความสุข… 
จะเปนคนตั้งดวยนะ ชื่อเว็บเน่ีย” 

"นาสนใจนี่ ทําอะไรกันไมเห็นชวนพ่ีม่ัง" 
"เห็นพ่ีแตรธุระยุงอยูแลวน่ีคะ ไหนจะงานที่โรงพยาบาล ไหนจะไปชวยศูนยแพทยทางเลือก” 
หลอนไมพูดตอใหจบ คือเกรงวาถาเขาไปเปนธุระชวยคนเพิ่มอีก ก็คงหมดเวลามาอยูกับหลอน

กันพอดี เห็นทามาวันทาแลวรูเลยวาตั้งใจทาํจริงจงัมาก ทั้งสวนเนื้อหาขอมูล ท้ังสวนเว็บบอรดคอยชวยตอบ
คําถาม ทั้งทุมโฆษณาไปตามสื่อตางๆอยางไมเสียดมเสียดายเงินทองสวนตัว แมเพ่ิงเปดบริการตอสาธารณะ
เพียงอาทิตยเดียว ก็ปรากฏวามีคนใหความสนใจอยางลนหลาม เมื่อตรวจสอบสถิติการเขาเยี่ยมแลว พบวามี
ขาประจําที่เขาทุกวันถึงเกือบ ๔๐% ของผูเขาเย่ียมทั้งหมด ซ่ึงสะทอนใหเห็นวาเนื้อหาของเว็บไซตโดนใจ
ใครตอใครพอดู ตอไปตองชุลมุนวุนวายแนๆ 

“จะเอาที่พ่ีแตรสอนไปใสไวในเว็บดวยละ ที่ใหดูความวกวน เดี๋ยวขึ้นเดี๋ยวลงของทุกข มองคน
อื่นแลวยอนมาดูเราเหมือนดูเขา จะก็เอาเปนไอเดียไปแปะที่เว็บเผื่อเปนอุบายฉุดใหคนขึ้นจากหลมความ
เศราได” 

“เหรอ… อยากเห็นแฮะ อยาลืมบอกที่อยูดวยนะ เดี๋ยวคืนน้ีจะเขาไปดู” 
ลานดาวน่ิงไปอึดใจ ชักนึกเสียดายที่หลุดปากบอก แตก็เห็นวายังไมสายที่จะพูดตีกัน 
“ไมรบกวนพี่แตรเขาไปชวยใหเหน่ือยหรอกนะคะ เดี๋ยวเห็นแลวอดไมได จะก็ชวยๆพ่ีเอินเขา

อยูคนหน่ึงแลว” 
เพียงจับหางเสียง ไมตองหย่ังใจกัน อมฤตก็ทราบไดวาลานดาวกลัวเขาจะมีเวลาใหหลอน

นอยลงกวาเดิม 
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“เอินไดแรงบันดาลใจมาจากไหนนะ?” 
หญิงสาวเห็นวาบัดน้ีมีความสนิทกันมากพอ ถึงมาวันทารูวาหลอนเปดเผยทุกส่ิงแกเขาก็คงไม

โกรธ จึงเลาตามจริง 
“พ่ีเอินเคยจะฆาตวัตายตอนเกิดปญหากับจะนะคะ” 
อมฤตชะงักกึก เพราะคิดไมถึงวาอยางมาวนัทาจะคิดส้ันชั่ววูบเปน 
“ถึงงั้นเลยเหรอะ?” 
“คะ… พ่ีเอินจะโดดตึกตาย แตจะหามไวทนัแคเสนยาแดงผาแปด ตอมาพ่ีเอินฝนรายซํ้าซากจน

กลัวเปนโรคประสาท ผูใหญคนหนึ่งเลยแนะนําใหทําบญุทํากุศลซะ การชวยคนอื่นก็นับเปนการยอนเกล็ด
กรรม เคยอกุศลอยางไร ก็ชวยใหคนอื่นหลุดจากอกุศลอยางนั้น” 

“แลวทุกวันน้ีเลิกฝนเรียบรอย?” 
“ดูเหมือนยังมีอยูประปรายนะคะ แตเร่ิมรูสึกตัวในฝนไดแลว เพราะหมอดู… เออ… ผูใหญที่

จะพูดถึงน่ันแหละ แนะนําใหกลับไปที่เกาแลวเปล่ียนมุมมองเสียใหมใหติดตาติดใจไปอีกแบบ ก็ไดผล
พอสมควร” 

“เอินไปหาหมอดูดวย?” 
ลานดาวไมนึกปรารถนาจะใหอมฤตรูอะไรเกี่ยวกับหมอดูอุปการะนัก เพราะเด๋ียวเกิดอยากไป

หาขึ้นมา อุปการะทาํนายทายทักวาหลอนไมใชเน้ือคูเขาแลวจะยุง หลอนอยากปกใจเชื่ออยางมั่นคงแลววา
เน้ือคูเปนส่ิงที่สรางไดดวยกรรมปจจุบัน ขอเพียงถูกใจและมีพ้ืนนิสัยเกื้อตอการปลูกรักความสมคัรสมาน
เทาน้ัน 

คดิแลวลานดาวก็ฉีกแนวสนทนาไปอีกทาง 
“พ่ีแตรอยากใหจะเปนนักรองไหมคะ?” 
ชายหนุมทําหนาแปลกใจเลก็นอย แตก็ตอบตามหนาที่คนถูกถาม 
“อือ… เสียงจะมีมนตขลังอยูนะ ย่ิงไดยินย่ิงรอยรัด ทําใหอยากไดยินอีกเรื่อยๆ ถาเปนนักรองก็

ตองเหมาะแน อีกอยางเรียนมาทางศิลปะการดนตรีอยูแลว เอาดีทางนี้คงเปนเรื่องธรรมดา” 
“แลวไมแครผลที่จะตามมาจากการเปนนักรองเหรอคะ อยางถาจะดังข้ึนมา พ่ีแตรจะรับได

หรือ?” 
“พ่ีบอกวาพ่ีรักจะ หมายความวาพ่ีกําลังยอมรับในสิ่งที่จะเปนอยูแลว รวมทั้งความกาวหนาที่จะ

มีตามมา” 
“ถาจะตองแตงตัวโปๆเปนดาวยั่ว พ่ีแตรก็รับได?” 
“ยุคสมัยเปล่ียนไป เดี๋ยวน้ีไมมีใครเขาพูดคําวา ‘ดาวยั่ว’ กันแลว เพราะจะนางเอกแถวหนาหรือ

นางอิจฉาแถวหลัง ก็ทําเหมือนดาวยั่วยุคเกากันหมดทั้งโลกนั่นแหละ” 
         “จะเพ่ิง… แบบวามีอะไรใหคิดข้ึนมาแวบๆนะคะ ผูหญิงทุกคนไมอยากถูกขมขืน แตยุคเราก็

เหมือนชวยกันแตงตัวทาทายใหเขามาทําอยางนั้น พอเขาทําขึ้นมาจริงๆก็เปนเรื่อง เปนคดีถึงคุกถึงศาล ย่ิง
อาชีพศิลปนยิ่งแลวใหญ ทั้งเมกอัพ ทั้งใชแสงชวยขับสีผิว กระตุนความตองการยิ่งๆขึ้น เอาแคกรรมที่
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แตงตัวลอตะเข ทําใหใครตอใครอยากเห็นแตไมมีวันไดเห็น เทาน้ีก็ทําใหเกิดผลสะทอนกลับยังไงไมรูแลว 
รูแตวาปญหาชูสาวและความแตกหักกับคูครองในหมูดารานักรองจะดาษดื่นเปนพิเศษ” 

“ปญหาแตกแยกเกิดกับคนทุกวงการมั้ง สถิติการหยารางกระจายน้ําหนักไปทั่วแหละ” 
“สรุปคือพ่ีแตรใจกวาง ยอมใหแฟนตัวเองอวดเนื้อหนังกับคนทั้งเมือง ไมหวงใชไหมคะ?” 
“ก็… อาจหวงบางนะ แตทาํไงไดละ ยุคน้ีคนเขาเปนกันอยางน้ี จะไปขวางน้ําเชี่ยวไดอยางไร” 
“ถาตัดเรื่องความหวงความหวงทิ้ง พ่ีแตรวาจะทาํบาปทาํกรรมไหมคะ อยางที่จะวาเมื่อก้ี เร่ือง

แตงตัว เร่ืองออกลวดลายลีลายั่วยวนใหเขาติดหลง หรือเกิดความมักงายทางกามารมณย่ิงขึ้น?” 
“จะอาจคิดมากไปนะ การขับรองเปนศิลปะอยางหนึ่งที่ใครๆก็ทํากัน แลวศิลปนแตละคนก็มี

จุดเดนหรือจุดยืนของตัวเองที่จะทาํความเพลิดเพลินใหกับแฟนๆ การทําใหคนอื่นมีความสุขตามที่เขา
อยากจะรับกัน ถือเปนบาปเปนกรรมไดยังไง ถาจะไมสบายใจเกี่ยวกับแงน้ี ก็สรางจุดยืนของตัวเองใหออก
แนวพาฝนซี นักรองระดับโลกตั้งเยอะที่ปจจุบันขายแตเสียง ไมมีภาพลักษณทางเซ็กซเขามามีสวนสําคัญ 
หรือไมก็ออกแนวอุดมคติ เปนแบบอยางใหคนยุคใหมไปเลย ดารานักรองที่มหาชนชื่นชอบมากๆจะมีพลัง
บันดาลใจเหมือนมนตขลังสะกดจิตได ถาเราขยายภาพดานดีของตัวเองใหเดน เชนเปนลูกกตัญู ตอตาน
ยาเสพติด รณรงคศีลธรรมจรรยามารยาท หากภาพความดีของเราเปนของจริงในระยะยาว ภาพลอตาลอใจ
ในเบื้องแรกก็จะกลายเปนคุณใหญ ไมใชโทษรายแรงควรกังวลอะไร” 

ลานดาวเหลือบตามาทางชายผูเปนที่รักแวบหนึ่ง เขามีศรัทธา มีความเชื่อในเร่ืองกรรมและผล
กรรม กับทั้งมีสัมผัสพิเศษหย่ังรูเหนือคนธรรมดา แตพอลงรายละเอียด หลอนก็เร่ิมพบวาความเห็นแตกตาง
จากผูวิเศษอื่นเชนอุปการะ ผลของการเปนนักรองยุคน้ีที่มีตอมหาชนนั้น อุปการะกลาวในแงการเรงราคะ 
โทสะ โมหะ สวนเขามองในแงการมอบความสุขความบนัเทิงและชองทางบันดาลใจคนหมูมาก จนหลอน
ชักสับสนวาใครถูกใครผิดกันแน 

หรือวาถูกทั้งคู? 
“แลวถาการออกอัลบัม การทัวรคอนเสิรต การคลุกคลีกับใครตอใครมากหนาหลายตา ดึงใหจะ

หางจากพี่แตรละคะ จะยังยินดีอยูหรือเปลา?” 
อมฤตทอดตาคิดครูหน่ึงกอนตอบ 
“พ่ีรักจะในแบบที่พรอมจะเอาตวัเองเปนเครื่องหนุนสงใหจะไดดีถึงที่สุดในทางของจะ อะไรก็

ตามท่ีเสนทางมืออาชีพของจะเรียกรอง พ่ีจะยอมยกใหเสมอ คนเราตองทํางาน และงานจะดีก็ตอเมื่อเราทาํ
ในสิ่งถนัดที่สุด ส่ิงน้ันตองมากอนเพ่ือน ถาพ่ีรักจะในแบบเอาอยางใจพี ่ฉุดดึงหรือเตะถวงความเจรญิของจะ 
จะก็นาสลัดทิ้งมากกวาหลงรักษารักพรรคน้ันไว” 

ลานดาวอมยิ้ม อดเปรียบเทียบไมได คุยกับอมฤตแลวรูสึกวาอยูกับโลกความเปนจริง ขณะท่ีคุย
กับหมอดูอุปการะแลวเหมือนอยูในโลกอุดมคติ หลอนเพ่ิงตระหนักวามนุษยเดินดินธรรมดาคนหนึ่งไมอาจ
อยูบนทางสีขาวบริสุทธิ์ อาชพีเลี้ยงปากเลี้ยงทองที่เหมาะกับความถนัดน้ัน ตองแขงขันกันสูง นับวา
ยากลําบากในตัวเองอยูแลว ถาใหเอาบาปบุญคุณโทษเพิ่มเขามาเปนตัวแปรอีก มิย่ิงทําชีวิตใหลําบากขึ้นอีก
สองเทาสามเทาหรอกหรือ? 



 ๒๗๓

ลาสุดหลอนไปพบอุปการะก็ดวยเร่ืองอมฤตเปนสําคัญ อยากรูวาทาํอยางไรจะรักษาเขาไวช่ัวนิจ
นิรันดร แตการณกลับปรากฏวาไดคําทาํนายสลักสําคัญกวาน้ัน อุปการะทําใหใจหลอนคิดถึงชื่อเสียงและ
ความร่ํารวยระดับโลกอยางไมเคยเปนมากอน ยุคน้ีใครรวย ชีวิตจะย่ิงกวาไดแกวสารพัดนึกในนิทานโบราณ
เสียอีก หลอนเชื่ออุปการะสนิท ทั้งจากความแมนยําที่หลอนประจักษแลว กับทั้งแนวโนมความเปนไปไดที่
วางแบอยูตอหนา ขอเพียงกาวไปตามทางสูความเปนดวงดาว ดาวดวงสวยที่สุดตองมาอยูในมือหลอนใน
เวลาไมนาน! 

วิถีชีวิตหลอนทอดไปสูความเปนนักดนตรีเอกโดยแท แขงเปยโนก็ไดที่หน่ึงบอย พอเร่ิมฉาย
แววเดนในวงการก็มีนิตยสารและหนังสือพิมพขอสัมภาษณ แลวเผอิญถึงหูถึงตาบอสใหญของคายเพลงยักษ 
เขาอานพบเรื่องหลอนในคอลัมนการบันเทิงของหนังสือพิมพภาษาอังกฤษฉบับหน่ึง พอทราบวามี
ความสามารถดานอื่นทางดนตรีเชนการขับรองและการประพันธเพลงดวย ก็สนใจใหคนโทร.มาชวนไป
เทสตเสียงและทาํสกรีนเทสต เรียกวาพิเศษกวาคนอื่นอยางเหลือลน เพราะปกติตอใหหนาสวย เสียงดี ดนตรี
เกงขนาดไหน ก็ตองไปสมัครเองแลวรอผลเปนเดือนเปนปทั้งส้ิน 

ลานดาวมีโอกาสฉายความสามารถอยางเต็มที่ในวันทดสอบ ผลปรากฏวาความสามารถของ
หลอนผานยิ่งกวาผาน ทั้งพลังเสียง ทั้งลูกเลนในการขับรอง ทั้งความพรายแพรวแหงลีลาเริงระบาํรําเตน ท้ัง
รัศมีดึงดูดสายตามหาชน ทุกอยางครบสูตรชนิดตัดสินไดทันทีดวยตาเปลาวาหลอนเปน ‘คนดังสําเร็จรูป’ 
แบบเดียวกับพลุที่แคกระตุกสายชนวนนิดเดียวก็พลุงขึ้นระเบิดฉายแฉกรัศมีนาตื่นตาเต็มทองฟาทันที 

หนทางสูดวงดาวงายดายสะดวกโยธินราวพลิกฝามือ แตลานดาวเองกลับเปนฝาย
กระบิดกระบวนพิโยกพิเกน ดวยเหตุผลที่ฟงขึ้น คือติดแขงเปยโนสองหนในอีก ๑ เดือนและ ๕ เดือน อีกทั้ง
ตองรอเรียนจบเสียกอนภายใน ๘-๙ เดือนขางหนา จึงสามารถทุมเวลาใหกับคายเพลงไดไหว ทั้งที่เหตุผล
แทจริงในครั้งน้ันคือหลอนยังไมรูวาตัวเองตองการอะไรกันแน ทราบดีวาถาดังขึ้นมาเมื่อไหร ชีวิตจะ
เปลี่ยนแปลงจากหนามือเปนหลังมือ หลอนจะไมใชคนธรรมดา ไปไหนมีแตคนช้ีหนากรี๊ด 

ทวาแมปรารถนาความเปนคนสําคัญ ความเปนนักดนตรีผูย่ิงใหญในประวัติศาสตรวงการเพลง
ไทย หลอนก็ยังรักความเปนอิสระ ตองการความเปนสวนตัว ไมใชเปนบุคคลสาธารณะที่เหมือนใครตอใคร
มีสิทธิ์เขามาลวงความลับหรือขอแบงเวลาไดทั้งปทั้งชาติ 

แตหลังจากลวงรูอนาคตจากหมอดูอุปการะวาตนเองไมใชแคดังระดับประเทศ ทวาจะถึงระดับ
โลก ซ่ึงถาเปนความจริงก็หมายความวาหลอนมีสิทธิ์ทําในสิ่งท่ีอยากทําอยางไรขีดจํากัด รูซ้ึงมานมนานวา
ลูกสาวเศรษฐรีอยลานทําอะไรไดบาง แตเศรษฐีที่มีเงินเปนพันลานดวยตัวเองเขาใชชีวิตกันทาไหน ยังไมเคย
รูเลย 

และตอนนี้ก็รูแลววามีสิทธิ์จะรู… 
ตามคาํทาํนาย หลอนจะดังระดับขามชาติไดดวยเวลาเพียง ๔ ปหลังจากเริ่มเขาสูวงการ ลานดาว

สามารถเห็นภาพเปนฉากๆอยางสมเหตุสมผล หากหลอนเร่ิมตนเดินทางวันน้ี ก็นาจะออกผลงานเพลงอัลบัม
แรกไดภายในเวลาอันส้ัน เน่ืองจากคายเพลงปจจุบันมีกําลังที่จะปนดินใหเปนดาวดวยเวลาอันรวดเร็วอยูแลว 
ย่ิงหากเปนดาวอยูแตแรก หนาที่ของคายเพลงก็แคพาดาวไปอวดคนเทาน้ัน 
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ลานดาวมีเพลงแตงเองรวมครึ่งรอย และประมาณ ๓-๔ เพลงในจํานวนนั้นก็เขาตากรรมการ 
แทบจะนํามาบรรจุเทปและซีดีไดทันที เน่ืองจากหลอนขับรองและใชซินธิไซเซอรทําดนตรีไวเสร็จสรรพ 
แถมคายเพลงก็มีเพลงในสต็อกที่เหมาะกับสไตลหลอน ฟงแลวติดหูวัยรุนปุบปบอีกตางหาก เพียงวางคอน
เซ็ปต ซอมรอง และทําตลาดอีกนิดหนอย ทุกอยางก็นาจะเขาสูภาวะเปรี้ยงปรางฉับพลันทันใด 

แมมีลูกคร่ึงไทยเชนวาเนซซา-เมประสพความสําเร็จในวงการดนตรีระดับโลกมากอน แต
วาเนซซา-เมก็ไมมีความรูสึกวาตัวเองเปนคนไทย เพราะพอคนไทยแยกทางกับแมตั้งแตเธอไดแค ๔ ขวบ 
เพราะฉะนั้นถาหลอนขึ้นอันดับโลกจริง ก็จะถือเปนคนไทยคนแรกที่ไปไดถึงขั้นน้ัน! 

ลานดาวแอบคิดเปรียบเทียบประสาหญิง โดยเคาโครงเครื่องหนากับเอวองคแลว วาเนซซา-เม
คือผูหญิงธรรมดาที่สวยเดนปานกลาง แตกลายเปนหน่ึงใน ๕๐ ผูหญิงสวยที่สุดในโลกประจําป ๑๙๙๖ ของ
นิตยสาร People ไปไดเพราะอัจฉริยภาพทางไวโอลินสงเสริมโดยแท แตหลอนเห็นตามจริงชนิดไมเขาขาง
ตัวเองวาตนมีเครื่องหนาและสัดสวนเรือนรางที่สมบูรณแบบกวาวาเนซซา-เมมาก 

ความสามารถทางดนตรีของหลอนอาจไมถึงข้ันเปน ‘ปรากฏการณมหัศจรรย’ เย่ียงวาเนซซา-เม 
ทวาหลอนก็มีมันสมองที่จะแตงเพลงเองไดเชนเดียวกัน และเมื่อวาเนซซา-เมออกอัลบัมเพลงรองก็ไม
ประสพความสําเร็จนัก เน่ืองจากสุมเสียงขาดเอกลักษณชนิดเหนือชั้น มองในแงน้ีหลอนก็วาหลอนกินขาด 

“ไมมีผูชายสํานึกปกติที่ไหนอยากใหนารีอุปถัมภหรอกจะ เปนชายตองยืนดวยตัวเองอยางชาย 
วันหนึ่งถาจะรวย พ่ีก็มีหนาที่แครวมยินดี ไมใชรวมดวยชวยผลาญ” 

ลานดาวคอแขง็ 
“เอะ!… ฟงเหมือนอีกหนอยตางคนตางอยูเลยนะคะ” 
“วันหนึ่งเราอาจอยูรวมกนั แตพ่ีจะมีจะอยูในฐานะภรรยา ไมใชฐานะผูเลี้ยงดูสงเสียพ่ี” 
อารมณถูกกระตุกข้ึนมาอีก ลานดาวสะบัดหนามองขวับ 
“ถาเราไปถึงตรงนั้น ยังตองคิดเล็กคิดนอยเรื่องแบงกระเปาสตางคกันดวยเหรอ?” 
อมฤตสายหนาเล็กนอย 
“เราพูดยื่นยาวไกลเกินไปแลวละ เอาแคตรงน้ีเถอะ มันเปนไปไดที่พ่ีจะผอนรถใหมดวยเงิน

เก็บของพ่ีเอง พ่ีจีบจะก็สมควรมีดีบาง ถามจะก็เพราะอยากใหจะภูมิใจทีมี่สวนเลือก มีสวนชวยตัดสินใจใน
ฐานะแฟนกัน” 

“งั้นเอาคันน้ีไว!” 
ลานดาวตอบหวนๆอยางคนเคยชินถืออํานาจสั่ง แตพอรูสึกตัวก็ลดเสียงลง 
“จะยังตองใหพอแมเลี้ยงอยูเลย ฐานะตามกําลังของจะถอืวาเปนศูนย ไมสมควรเสนอหนา

เรียกรองในสิ่งที่ยังหาไมไดดวยตัวเองหรอกคะ พ่ีแตรใหจะมีสวนตัดสินใจ จะก็ขอใชสิทธิ์ออกเสียงเลือก
เอาคันน้ีไวนะคะ ตองเห็นนะวาน่ีคือความบริสุทธิ์ใจจริงๆ แมจะจะคิดยังไงก็ชางเถอะ” 

“ชางไมไดหรอก เขาเปนเจาของจะ ถาวันหน่ึงพ่ีจะขอแกวตาดวงใจเขามา ก็ตองทาํตวัใหนารัก
นาชื่นชอบบาง” 



 ๒๗๕

ใบหนาหญิงสาวขึ้นสีชมพูทันที แตพยายามสะกดกิริยายินดีประเจิดประเจอไว ขมุบขมิบปาก
บอก 

“ถาคิดอยางนั้นก็สุดแลวแตพ่ีแตรเถอะคะ” 
“พรุงน้ีไปชวยพ่ีเลือกนะ” 
“คะ” 
พอบรรยากาศคลี่คลายลงได ลานดาวก็ขอใหเขามีสวนชวยตัดสินใจบาง ทั้งยังสําคัญกวาเรื่อง

รถราเสียดวย 
“ถาจะไมอยากเปนนักรอง ไมอยากเปนนักดนตรี จะดวยเหตุผลกลใดก็แลวแต พ่ีแตรคดิวาจะ

นาจะทาํอะไรดี น่ีถามอยางเชื่อสายตาที่อานคนออกนะคะ” 
“อานคนออกไมไดแปลวาเลือกอาชีพใหเหมาะกับใครไดน่ี ถาตัดอาชีพศิลปนออก จะเคยอยาก

ทําอะไรบางละ” 
“ถาไมตองยืนเอามือกุมสะดือคํานับเจานายละก็ จะวาจะทําไดทุกอยางแหละ” 
อมฤตหัวเราะร่ืน 
“ท่ีผานมานอกจากดนตรีแลวถนัดอะไรมากสุด?” 
ลานดาวน่ังนึกพักหน่ึง กอนยืดอกตอบอยางภาคภูมิ 
“ถนัดถือเตารีด!” 
ชายหนุมหัวเราะขบขันอีก เพราะรูวาหลอนหมายถึงความชํานาญการไถพอ เอาเงินมาใช

สะดวกๆ 
“เอาละๆ… ตามที่พ่ีเห็นแลวกันนะ ฝมือทําอาหารของจะ พ่ีวาถาศึกษาจริงจังก็เปนเชฟราคา

แพงไดเลย เดาวาจะมีความรูวิทยาศาสตรการอาหารพอตัว ไมใชแคจาํเฉพาะสูตรเหมือนแมครัวสวนใหญ” 
ลานดาวปล้ืมใจที่เขาเห็น 
“คะ แรงบันดาลใจเริ่มตนคือทําอาหารใหอรอยตามสูตรตามแม หรอืคิดสูตรพิเศษขึ้นเองดวย

ไอเดียที่ปงขึ้นมาแบบลองผิดลองถูก แตพอดูรายการทีวีหรืออานสัมภาษณเชฟดังก็ชักสนใจ เชนวาเน้ือสวน
น้ีเหมาะสําหรบัไปทําอาหารแบบไหน ถาใสส่ิงน้ันเติมไปแลวจะเกิดอะไรขึ้น เปนเรื่องสนุกมากๆถาเราทาํ
ครัวอยางเปนวิทยาศาสตรในหองทดลอง ที่เขาใจปฎิกิริยาเคมี เขาใจทีม่าที่ไปของวัตถุดิบ เขาใจเรื่องผลการ
ปรุงวัตถุดิบรวมกัน อยางถาอธิบายไดวาทําไมกินพุงปลามันๆพรอมแกงเผ็ดแลวอรอยลืมโลก ก็อาจแปลวา
เราสามารถสรางสรรคอาหารแปลกใหมขึ้นมาไดไมซํ้าแตละวัน” 

“พ่ีก็เคยฟงมาเหมือนกัน วาถาไมมีความรูอยางเปนวิทยาศาสตร ก็ตองอาศัยพรสวรรคและ
ศิลปะ หรือสูตรสําเร็จเคล็ดลับมาสรางความอรอย แตหากผานระบบการศึกษาศาสตรทางอาหารจนเขาถึง ก็
จะไดจานเด็ดใหมๆออกมาสม่ําเสมอ” 

“เสียดายความรูจะนอย ขนาดอานคูมือที่เชฟใหญเขียนมาเปนสิบๆเลมก็ยังเหมือนหางอึ่งอยู
เลย” 



 ๒๗๖

“งั้นก็ตั้งเข็มเปนเชฟเลยสิ จะไดไปเรียนใหแตกฉาน โรงเรียนการอาหารชั้นนําในอเมริกา
เดี๋ยวน้ีก็ใชเวลาศึกษาทั้งหมดแคปหรือสองปเทาน้ัน” 

หญิงสาวยนจมูกนิดหน่ึง 
“เคยคิด แตเปนไปไมไดหรอกคะ โลกเราผูหญิงครองงานครัวก็จริง แตพ่ีแตรดูเถอะ ไมเห็น

สาวที่ไหนเปนเชฟใหญในเครือโรงแรมดังเลย แมในเมืองนอกถาผูหญิงคนไหนเปนข้ึนมาไดละก็ ถึงกับตอง
มีสัมภาษณพิเศษออกขาวทีเดียว ใครไปถึงตรงนั้นไดไมใชแคเกง ไมใชแครูเรื่องอาหารมาก แตตองแกรง 
ตองรูจักคน และสามารถทนแรงเสียดทานไดยาวนานดวย จะคงรับไมไดถาตองเปนลูกกระจอกใคร แลวพ่ี
แตรรูม้ัย กอนเปนเชฟใหญตองผานการเปนกุกเล็กๆหนาเตานรกกี่ป บางทีรอจนน้ําลายฟูมปากเชฟใหญก็ยัง
ไมไปไหนเลย” 

“งั้นก็เปดรานเองเลยไง ถามีความรูเสียอยาง เราผสมสูตร สรางไอเดียใหมอยางไรก็ได ทําให
คนอ่ิมอรอยทุกวันนาจะไดบุญเยอะดวย” 

แมครัวสมัครเลนน่ิงตรอง แลวขอไปอีกทาง 
“จะนาจะทาํอะไรไดอีกคะ?” 
อมฤตกะพริบตาสองที กอนลองเสนอใหม 
“นักขาวเปนไง จะเปลงเสียงไดชัดถอยชัดคํา ออกเสียงควบกล้ําไดเพราะหู จังหวะจะโคนลง

ตัว ตามีกระแสสะกดใหคนอยากฟง แถมสวยครบสูตร รวมแลวมีเสนหพอจะไปสมัครทีวีชองไหน ใครเขาก็
รับ” 

“จะไมสนใจการบานการเมืองมากนัก อีกอยางมีเพ่ือนรุนพ่ีเปนนักขาว จะเคยแวะไปหาที่
สํานักขาวดวยละ เห็นเลย ทํางานกันหัวหกกนขวิด ตองรูทุกอยางจนกลายเปนไมรูอะไรเลย เพราะเจอภาวะ
ขอมูลทวมเสียจนลืมหมด ไมมีเวลาเปนของตัวเอง ศึกษาอะไรไมไดลึก ตองติดตามขาวใหมๆอยูตลอดเวลา 
นิสัยจะชอบคนควาใหถึงแกนมากกวารูแคผิวๆ” 

“อือม…” 
อมฤตพยกัหนา ยกมือลูบคางอยางเขาใจ 
“รําคาญหรือเปลาคะ? เลือกอะไรใหปฏิเสธหมดเสียอยางนี้” 
“เปลา… ชักนึกสนุกตางหาก ความจริงจะมีศักยภาพที่จะทําอะไรไดเยอะนะ แลวก็เขาใจตวัเอง

พอสมควรดวย” 
พอแนใจวาเขาไมรําคาญก็ฉายมุมมองของตนตอ 
“งานสื่อสารมวลชนก็ดีอยูอยาง คือทําใหคนรับรูขอมูลสําคัญทุกวัน แตก็อาจรวมทําบาปใหญ

เพราะบางขาวท่ีดวนออกมาแบบไมมีการสืบใหแนชัดอาจฆาคนไดทั้งเปน ถึงเราไมไดเปนคนทําขาว แตใคร
ทั้งประเทศก็เห็นเราพูดอยูคนเดียว” 

ชายหนุมย้ิมมุมปาก 
“คิดมากอีกแลวมั้ง คนเขามองหนาเราเพราะสนใจความสวยและการพูดเกงเทาน้ัน ไมมีใครจํา

ติดหัวไวหรอกวารูขอมูลขาวไหนจากคนทําหนาที่รายงาน” 



 ๒๗๗

“แตขาวบางขาว คนรายงานก็ทําหนาฝดๆออกอากาศชัดเลยนะคะ อยางกับมีใครแอบบิดกนอยู
ขางหลังงั้นแหละ เคยฟงเพ่ือนเลาดวย บางขาวเขารูกันในวงในวามันไมจริง หรือจริงแคสวนเดียว แตคน
อานขาวตองพูดตามบทเฉไฉที่เขาเขียนไวให ก็รูสึกเหมือนกําลังน่ังโกหกคนทั้งประเทศ กลับบานนอนไม
หลับ” 

“งั้น… อยากเปนนักประพันธไหมละ? ถาชวีิตสนุก ก็เขียนนิยายไดสนุกตามประสบการณ 
หรือถาเปนแคคนคิดสนุก ก็แตงเร่ืองใหสนุกได พ่ีวาอยางจะน่ีใชเลย ทั้งประสบการณและวิธีคิด” 

“นาสนนิ… แตไมเคยลองเลยคะ เคยแตงเรื่องส้ันกะหลาปาสมัยเรียนประถม ไมไดรับกําลังใจ
เทาที่ควร เลยวางปากกาอยางถาวร” 

“เร่ืองกําลังใจก็สําคัญนะสําหรับเสนทางนักประพันธ แตบางคนก็ไดลูกฮึดจากเสียงติหรือเสียง
ทาทาย อยาง ป. อินทรปาลิต ไง ทีแรกเขียนเรื่องบู เรื่องรักโศก จนเพื่อนแกลงแหยวาทาน้ีคงเขียนเร่ืองเบา
สมองไมเปน ป. เลยหันมาสรางเร่ือง พล นิกร กิมหงวน ซ่ึงกลับกลายเปนวายิ่งดังหนักขึ้นกวาทุกเรื่องที่เคย
เขียนไว และปจจุบันก็ยังเปนอมตะ ป. ไดชื่อวาเปนมือวางอันดับหน่ึงในงานหัสนิยายเบาสมอง คนเราบางที
ไมรูหรอกวาตัวเองทาํอะไรไดดีที่สุด จนกวาจะลงมือทาํส่ิงน้ันบางแลว อยูเฉยๆอาจไมมีใครมองออกหรือ
คาดคิดไปไดถึงหรอก” 

ลานดาวเมมปาก ทําตาโตอยูครู 
“จริงดวย มวยปล้ํางี้ ยังไมเคยลองเลย” 
อมฤตหัวเราะ 
“นุมน่ิมไปทั้งตัว ขืนขึ้นเวทีก็กระดูกหักต้ังแตไฟทแรก นักมวยปล้ําหญิงโครงรางไมใช

ออนแอนเปนมดตะนอยอยางจะหรอก” เวนระยะนิดหน่ึงกอนกลาวสืบตอ “บางทีเราอาจตองกลาลองที่จะ
เปนอะไรสักอยางพักหน่ึง คอยตัดสินวาชอบหรือชังพอจะตอหรือหยุด ไมจําเปนตองใหหมอดูทํานายหรอก
วาทาํอาชีพอะไรแลวดีหรือไมดี ไดคุมเสีย หรือเสียไมคุมได” 

หญิงสาวนิ่งไป อมฤตเกงที่จับทางความคดิของหลอนถูกวากําลังช่ังนํ้าหนักระหวางไดกับเสีย 
แถมเดาแมนอกีวาปจจัยที่ทําใหหลอนคิดมากสวนหน่ึงมาจากการดูหมอ แตเขาคงไมอาจลวงรูกระมังวา
องคประกอบในการพิจารณาเลือกของหลอนน้ัน แทจริงก็คือตัวเขาเอง! 

“จะเคยนึกๆเหมือนกันคะ วาคนเราก็ไมคอยตริตรอง ชอบใหกิเลสบงการ ชอบใหหมอดู
กําหนด เลยมักตองทุกขท้ังรูวาอะไรเปนอะไร แลวพูดทีหลังวาถายอนเวลากลับไปเลือกใหมได จะทาํ จะไม
ทํา จะเปน จะไมเปนอะไรอยางนูนอยางนี้” 

ชายหนุมผงกศีรษะยิ้ม 
“น่ันนะซี” 
“แตทุกคนมีจังหวะเหมาะทีจ่ะเปนอะไรข้ึนมาสักอยาง ถาจะเลือกไมสมตัวหรือผิดวัย ก็อาจ

พลาดที่จะเปนในสิ่งที่ควรเปนใชไหมคะ?” 
“พ่ีวาทุกคนมีสิทธิ์จะเปนในสิ่งที่ทําไดดีที่สุดเมื่อไหรก็ได อยางตาตั้ม โอนีล เปนดารามายาเกง

จนไดรางวัลออสกาต้ังแต ๑๐ ขวบ บาลามรูาล่ี แอมบาตี้ จบหมอจากนิวยอรกตั้งแตอายุ ๑๗ ดอกเตอรมาริโอ 



 ๒๗๘

ฟริก เปนนายกรัฐมนตรีของประเทศลิกเทนสไตนตอนอายุ ๒๘ ดูแลวคนพวกนี้ลุกข้ึนมาทําในสิ่งที่ไมสม
ตัวและผิดวัยทัง้น้ัน แตความจริงก็คือพวกเขาทาํในสิ่งท่ีตวัเองทาํไดโดยไมตองฟงใครวาสมวัยหรือเปลา” 

“พวกน้ันอายุนอยๆน่ีคะ จะหมายถึง… อยางถาจะตัดสินใจอยากเปนแคแมครัวในวนัน้ี แลว
เกิดฟตอยากเปนดารานักรองขึ้นมาตอนอายุสามสิบ ก็คงไมมีใครเขาเอา” 

“ออ! อือม… น่ีแปลวาตอนน้ีไมอยากเปนศิลปนจริงๆเหรอ?” 
“แคลังเลนะคะ… ลังเลอยางหนักทีเดียว” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๒๗๙

ตอนที่  ๒๖  ควรคา 
 

สองหนุมสาวพักเสียงกันไปครูใหญ กอนท่ีอมฤตจะถามลานดาววาตองการฟงเพลงหรือไม 
หลอนปฏิเสธ และบอกวาอยากอยูเงียบๆหรือคุยกับเขามากกวา ขณะพดูตอบก็ตองบังคับใจตนเองไมใหเผย
ความรูสึกท่ีแท วาไมปรารถนาจะฟงดนตรีแบนๆไรมิติ เคยฟงเครื่องเสียงรถเขาสองสามหนดวยความ
ทรมานหูเปนอยางยิ่ง แมพยายามทําใจใหเปนสุข มันก็ไมยอมสุข เน่ืองจากตลอดชีวิตโตมากับเครือ่งเสียง
ช้ันดีจนทนไมไหวแมกระท่ังชุดสเตอริโอระดับปานกลางของอมฤต 

จากการสังเกต หลอนพบวาถาเพียงแคแพลมความคิดเล็กๆ จิตไมแชอยูในอาการตรึกนึกอยาง
ใดอยางหนึ่ง ก็จะไมถูกเขาจับไดงายๆ อยางเชนหลอนไมชอบเครื่องเสียงประจํารถ แตไมเอาใจไปคํานึงถึง
เครื่องเสียง ก็จะไมมีมูลทางกระแสจิตชี้ใหเขารูได 

อยางไรก็ตาม ลานดาวเริ่มรูสึกถึงอาการฝนเล็กๆอันเกิดจากการสั่งสมความเกร็งทีละนิดทีละ
หนอย เกิดมาหลอนไมเคยตองระวังความคิดอยางน้ีเลย อยูกับอมฤตบางครั้งเหมือนใจเขาอยูกับส่ิงอื่น แตเอา
เขาจริงพอพูดกันจึงทําใหทราบวาเขาเฝาสังเกตและติดตามความรูสึกนึกคิดของหลอนแทบทุกฝกาว ที
บางครั้งอุตสาหเพียรสงตา สงใจ พยายามเคนความคิดใหเขาอานและตอบรับ พ่ีทานกลับเฉยเมย สบตาตอบ
ดวยแวววางเปลาเสียน่ี 

อันที่จริงลานดาวเริ่มมีความสามารถทางจิตเพ่ิมขึ้นวันละเล็กวันละนอยตามช่ัวโมงบิน แยกแยะ
ไดวาอารมณของคนปกติทั่วไปเปนอยางไร มีความผันผวน ผิดแผกแตกตางขนาดไหนในแตละขณะ ทวากับ
อมฤต หลอนยังจับทางเขาไมถูกเอาเลย คลื่นจิตเกิดจากอารมณตางๆของเขาใกลเคียงกันไปหมดราวกับต้ัง
ม่ันคงที่อยูตลอดเวลา เมื่อถามวาจิตเขาไมเคลื่อนจากสภาพนิ่งบางเลยหรือ อมฤตก็ตอบวาเคลื่อนอยูเรื่อยๆ 
แตหลอนจับไมไดเอง ตองน่ิงใหเทากันถึงจะรูวาความเคลื่อนไหวของจิตระดับน้ีเปนอยางไร 

ลานดาวจึงตระหนักวาตนยังหางช้ันกับอมฤตอยูมาก รูสึกเหมือนหลอนตัวเปลาไรส่ิงปกปด 
ปลอยใหเขาเขาถึงเบื้องลับเบือ้งลึกภายในจิตใจไดตลอดเวลา นับวาเสียเปรียบย่ิง ถารูวาระจิตกันอยางเสมอ
ภาคหลอนคงสบายใจขึ้น น่ีเปนอีกขอที่ทําใหมองออกวาเหตุใดการรวมเรียงเคียงคูจึงควรมีบารมีดานตางๆ
เสมอกัน 

มาถึงถนนกวางเกือบสี่เลนสายหนึ่งซ่ึงเวนชวงสะพานลอยหางกันมาก ลานดาวเห็นชายในแวน
ดําคนหนึ่งยืนยกไมเทาชี้ฟาเปนการโบกขอทางขามอยูหยอยๆ 

ในมุมมองของหญิงสาว หลอนเกิดความคิดวาทาํไมตาบอดแลวซานัก ริเดินขามถนนคนเดียว 
ถาอยากถนอมชีวิตไวก็นาจะยอมเดินไกลหนอย หาสะพานลอยขามใหปลอดภัยเปนเรื่องเปนราว อีก
ความคิดระลอกตอมาคือเดาวาเดี๋ยวขบวนรถราก็คงตองเสียเวลาจอดใหคนๆเดียวขามทาง นับเปนเรื่องนา
ระอาแทน แตถาปะเหมาะเคราะหดีหนอยมีใครบนทางเทาชวยพาอีตานั่นขามถนนพนๆไปเสียไดก็คงไม
ตองชักชากันมากนัก 



 ๒๘๐

ภาพชายในแวนดําภาพเดียวกอความนึกคิดข้ึนสารพัดในช่ัวเวลาเพียงสองสามวินาที ตามแต
การปลูกฝงนิสัยด้ังเดิมจะสงใหคิด ทวาไมอยูในความนึกคิดเลยคือรถคันของหลอนน่ันเอง ที่เปนฝายชะลอ
ลงกะทันหัน แถมหัวรถเบนแอบซาย เขาสูการหยุดจอดเลยตําแหนงของชายในโลกมืดเพียงเล็กนอย 
ประกาศเจตนาของผูบังคับพวงมาลัยคอนขางชัดเจนวาจอดทําไม 

กะพริบตาปริบๆ เหลียวมองอมฤตก็เห็นเขาเปดประตูกาวลงจากรถ และสาวเทาเดินยอนกลับ
ไปหาคนตาบอดเบื้องหลังเสยีแลว 

เอี้ยวตัวกลับ มองทะลุกระจกทาย ไดทอดทัศนาพฤติกรรมที่ไมเคยเห็นจากแฟนหนุมคนไหน
มากอน อมฤตตรงเขาไปโอบไหลชายผูพิการทางการเห็นและกระซิบกระซาบ ซ่ึงก็คงบอกวาจะชวยพาขาม
ฝงฟาก ชายตาบอดจึงเงยหนาย้ิมช่ืน แลวจบัที่ตนแขนบริเวณเหนือขอศอกของอมฤตดวยความยินดี ดูแลวคง
ไดรับความชวยเหลือทํานองเดียวกันจนไมเห็นแปลก แตก็ไมนาจะบอยนัก อะไรบางอยางในรอยยิ้มของ
บุรุษพิการบอกหลอนเชนน้ัน 

เปนเรื่องแลงนํ้าใจของคนบนทางเทาที่เห็นอยูเกือบสิบคนในละแวกนั้น จะดวยความกระดาก
อายหรือเห็นธุระไมใชอยางไรก็ตาม ไมมีใครสละเวลาพาผูมีจักษุประสาทบกพรองขามถนนใหปลอดภัย 
กลับจดจองกันเฉยๆคลายชวยกันลุนดวยซํ้าวาจะขามรอดหรือไมรอด 

ใครตอใครมองน้ําใจอันลนเหลือของคนขับหนุมที่อุตสาหขันแข็งหยุดรถลงมาชวยคนขาย
ลอตเตอรี่ ลานดาวนึกกระดาก และเกร็งๆแทนอยางไรชอบกล อาจเพราะสายตาคนรอบขางมองแฟนหลอน
เหมือนกําลังทําส่ิงแปลกประหลาดอยูก็ได ทั้งที่น่ันเปนเร่ืองคอขาดบาดตายทาทายสํานึกรับผิดชอบของคน
เห็นแทๆ 

อมฤตเลือกจังหวะรถขาดชวงพอเดินสะดวก พาคนตาบอดขามถนนไปถึงอีกฝงโดยปลอดภัย 
ฝายน้ันหันมาย้ิมแยมขอบคุณในความมีนํ้าใจของเขาครูหน่ึง กอนชายหนุมจะขอแยกตัวเดินตัดถนนกลับมา 
และเปดประตเูขาน่ังประจาํหนาที่คนขับตอ โดยไมไดรับผลประโยชนใดมากไปกวาการมีสีหนาแชมชื่น
กวาเดิมนิดเดียว 

เมื่อรถเคลื่อนที่ ลานดาวจึงอมย้ิมฝดๆ เมื่อครูหลอนเผชิญหนากับความจริงท่ีตนเองรูสึกและนึก
คิดเย่ียงคนธรรมดา มองพฤติกรรมของเขาเปนส่ิงผิดปกติ เสียเวลา เสียกําลังงานใหกับคนแปลกหนาบนทอง
ถนนเปลาๆ แตยามเมื่อการชวยเหลือเล็กๆนอยๆผานพนไปแลวเชนน้ี จึงนึกไดวาควรรวมปลาบปลื้ม เห็น
เขาประกอบวรีกรรมอันนาสรรเสริญเปนพิเศษที่ใครๆก็ตองยอมรับวาเปนเรื่องดี เปนเรื่องควรทํา และ
กอใหเกิดแรงบันดาลใจอยากทําดีตามตางหาก มิฉะนั้นคงเปนอยางหมอดูอุปการะบอกไว คือจาคะบารมี
ของหลอนจะออนกวาอมฤตจนไมอาจอยูรวมกันอยางเปนสุขได 

ทวาคงจงใจเคนความยินดีมากไปหนอย เลยกลายเปนความกระอักกระอวนพิกล พอเห็นวานึก
คิดเฉยๆแลวฝนนัก ไมอ่ิมใจพอ เลยทําประจบเปนลูกแมวขี้ออนไปเลยใหรูแลวรูรอด 

“ใจดีจังเยย รูปหลอของจะนาปลื้มที่สุด” 
ใชมือหน่ึงเกาะศอก อีกมือหน่ึงลูบตนแขนเยินยอเขาเสียงเล็กเสียงนอย เอียงคอไปเอียงคอมา 

ฟงรูวาพูดเองเขินเอง 



 ๒๘๑

“เหรอ… งั้นคราวหนาถาเจอแบบนี้พ่ีจะจอดใหจะทําบุญมั่ง” 
“อุย!” ลานดาวหดมือกลับ ย้ิมหุบทันที “ไมเอาละคะ กลัวคนตาบอดเอาไมเทาฟาด” 
“เราไปชวยเขา เรื่องอะไรเขาจะมาทาํราย?” 
“นึกวาจะไปจิก๊ลอตเตอรี่เขาไงคะ” 
อมฤตสายหนา หัวเราะเอื่อยๆ 
“มองแงรายซะนี่ คนตาบอดสวนใหญนะจิตใจงดงามมากนะ” 
“เคยนึกสงสารเหมือนกันคะ แคเราอยูในความมืดสนิท มองไมเห็นอะไรพักเดยีวยังนากลัว และ

ชวนใหรูสึกอับจน คนหาอะไรไมได พวกเขามืดสนิทไปจนตายจะยิ่งกวาน้ันขนาดไหน” 
“โลกภายในของพวกเขาไมไดมืดสนิทอยางที่เราเดากันหรอก ประสาทหูกับประสาทกายจะ

ดีกวาคนธรรมดามาก เมื่อก้ีจะสังเกตหรือเปลา ขนาดรถบรรทุกหอตะบึงมาอีกตั้งหาง เขายังกลัวลาน เขยิบ
ถอยมาชิดขอบถนน การที่ตองรูความสะเทือนอยูตลอดเวลาของคนตาบอด ทําใหบางคนมีสัมผัสท่ี ๖ 
เหนือกวามนุษยธรรมดาเสียอีกนะ หมอท่ีตาบอดบางคนมีตาเอกซเรยสามารถรูความบกพรองของอวัยวะ
ภายในได เพียงใหคนไขมานั่งตรงหนาเทาน้ัน” 

ลานดาวเลิกคิ้วสูง 
“มีงี้ดวย?” 
อมฤตผงกศีรษะยืนยัน 
“ดวงตาเปนอายตนะที่ทําใหเราเรียนรูทุกส่ิงไดเร็วที่สุด แตขณะเดียวกันก็เปนอายตนะที่บั่น

ทอนสมรรถภาพของสัมผัสที่ ๖ มากที่สุดเชนกัน” 
หญิงสาวเงียบตรอง มนุษยอาศัยนัยนตาในการรับขอมูลมาเก็บและประมวลผลมากกวาอวัยวะ

อื่นใด กลาวคอืความคิด จินตนาการ ตลอดจนภาพฝนยามหลับ ลวนอิงความจาํทางตาสูงสุด ทั้งโลกจะแปลก
เปลี่ยนไปขนาดไหนหากไรซึ่งหนาตางวญิญาณบานนี้ 

“เทาที่จะเห็น คนตาบอดสวนใหญการศึกษานอย น่ังตรงไหนก็น่ิงเงียบสงบเสงี่ยมอยูตรงน้ัน ดู
ไมมีความทุกขอะไรมาก เลยเดาวาเขาปดการรับรูอยูในขอบเขตเงียบเชียบภายในที่นาสงสาร… แตฟงจากพี่
แตร คนตาบอดจะไดสัมผัสที่ ๖ มาชดเชยดวงตาที่เสียไปใชไหมคะ?” 

“คนตาบอดทั่วไปจะเหมือนกันอยูอยาง คือถูกบังคับใหตองกําหนดสติสําเหนียกรูการ
เคลื่อนไหว ทั้งของรางกายตนเองและวัตถุอื่นๆรอบตัว ประสาทหูกับสัมผัสทางกายจงึดีกวาคนปกติ แมแต
พวกเราเองถาลองฝกเราการทํางานของประสาทหูหรือกายสัมผัสมากๆ ก็จะรูวามีมโนภาพเกิดข้ึนเปนเคา
เปนเงา หรือกระทั่งชัดราวกับเคร่ืองเอกซเรย น่ีเปนเรื่องธรรมชาติ ไมใชส่ิงลี้ลับพิสดารอะไรเลย” 

ลานดาวชักเริ่มกระตือรือรน อยากรูอยากเห็นขึ้นมาจริงจัง 
“ที่พ่ีแตรบอกวาหมอตาบอดบางคนเห็นอวัยวะภายใน เขาเห็นจริงๆเลยหรือคะ?” 
“เทากับเคร่ืองเอกซเรย หรืออาจจะยิ่งกวา!” 
“คนตาดีฝกใหเห็นแบบเขาไดดวย?” 
“จิตของใครก็ทําไดทั้งน้ัน ขอเพียงแครูวิธี ภายในชั่วโมงเดียวจะก็เห็นกระดูกตัวเองได” 



 ๒๘๒

“จิตจะแบบเดี๋ยวน้ีดวยหรือเปลา? เชาน้ีไมคอยมีสมาธิเทาไหรนะ” 
“ลองขยับแขนวาดไปวาดมา รูสึกถึงอาการวาดแขนชัดไหม?” 
หญิงสาวทาํตามงงๆแลวตอบ 
“คะ ชัด” 
“น่ันแหละ ที่เราตองการคือสติต้ังตน แคสามารถรูอาการวาดแขนไดเทาน้ีแหละ” 
ลานดาวยืดตัวตรงทันที 
“งั้นเอาเลยคะ สอนหนอยทําไงจะเห็นกระดูกตัวเองได” 
เผอิญถึงชวงที่ทางเริ่มเปนเสนตรงยาว ไมจําเปนตองใชสมาธิกับการขบัมากนัก อมฤตจึง

สามารถแบงภาคจิตมาสัมผัสและบอกบทใหหญิงสาว 
“น่ังสบายๆนะ มองไปขางหนาเหมือนจะดูขอบฟาพักสายตาเลน… เอาละ หลับตาลง เหมือนยัง

มองขอบฟาเลนอยูอยางเดิม อยาเพ่ิงคาดหวังจะเห็นอะไรท้ังสิ้นนะ เพราะความคาดหวังน่ันแหละจะทาํให
เราเพงเล็งผิดๆ เลยไมเห็นอะไรที่ควรจะเห็นอยางถูกตองตามลาํดับ” 

หญิงสาวพยักหนานิดๆเหมือนแสดงความรับรูและเขาใจ 
“เอาสองมือวางไวบนตัก แลวยกขึ้นสลับกันชาๆ ขวาท ีซายที ยกแตละขางใหนับเปนหนึ่ง สอง 

สาม ไปเรื่อยๆจนกวาจะครบรอย ทําอยางนี้ก็เพ่ือใหเกิดความเคลื่อนไหวอยางตอเน่ือง ลอใหจิตมีเปาหมาย
ชัดเจนวาจะตองตามจับรูอะไร แครูความเคลื่อนไหวตอเน่ืองได ก็เทากับเราจําลองโลกภายในของคนตา
บอดขึ้นมาระดับหน่ึงแลว” 

ดวยความใจเยน็ ไมคาดหวัง ไมเพงเฉพาะจดุ จิตเปดสบายเหมือนลืมตามองขอบฟา 
ขณะเดียวกันก็มีสติรูอาการขยับขึ้นลงของแขนแตละขาง เพียงนับไปไดประมาณ ๑๐ ครั้ง ลานดาวก็เห็น
แขนเปนเคาเงาเลือนราง 

“ความใจเย็นและอาการรูความเคลื่อนไหวอยางตอเน่ืองไมวอกแวกน่ีแหละสมาธิ ย่ิงตั้งมั่นมาก 
ก็จะเหมือนมีแตแขนเคลื่อนไหวอยูในความรับรูเพียงหน่ึงเดียว สังเกตดวยวาถาทาํถูกตองจิตใจจะปลอด
โปรงขึ้นเรื่อยๆ เอาอันน้ีใหไดกอนเปนอันดับแรก” 

เมื่ออมฤตเห็นลานดาวรักษาระดับความรูไวไดคงที่ก็ปลอยหลอนทําไปเงียบๆ แตเมือ่มีความ
ฟุงซาน หรือคิดวอกแวกไปทางอื่นก็เตือน 

“พอคิดขึ้นมาหรือรูสึกวาตาลอกแลก ใหหายใจยาวๆ สบายๆ เรียกความสงบกลับมาใหมนะ… 
น่ันแหละ รูซํ้าไปซ้ํามาแคน้ี เดี๋ยวเห็นเองวาสภาพจิตจะเปลี่ยนแปลงไปในทางพัฒนา เหมือนไฟที่ถูกรุนให
โชนสวางขึ้นเร่ือยๆ” 

พอนับครบรอยคร้ัง ลานดาวก็พบวาจิตที่สงบเงียบ เอาแตตามรูแขนขยับขึ้นลงซ้ําไปซ้ํามานั้น 
สวางเรือง สงบเบา หยากเยื่อทางความคิดฟุงลดลงมากจริงๆ ซ่ึงการเหน่ียวนําดวยคําพูดของอมฤตอาจมีสวน
อยูดวย 

“พักแกเมื่อยสักเด๋ียวก็ได แตอยาเพ่ิงลืมตานะ สังเกตไหม ตอนนี้พอหายใจเขาออก จะเหมือน
เห็นลมหายใจชัดข้ึน… น่ันแหละ ก็รูลมหายใจที่ชัดอยางนั้นใหตอเน่ืองไปในระหวางหยุดพักแขน” 



 ๒๘๓

ประมาณสองนาทีผานไป อมฤตก็บอกบทใหม 
“ยกแขนสลับ นับถึงรอยอีกรอบ… คราวนีดู้นะ ดวยจิตที่เร่ิมสวางโพลงอยูอยางนี้ ลองนอมนึก

ตามจริงวาสิ่งที่ทําหนาที่เคลือ่นไหวอยู แทจริงคือกระดูกเปนซ่ีๆ มีลักษณะแข็ง เปนกลไกสําคัญในการ
เคลื่อนไหว การที่เรารูอาการเคลื่อนไหวของแขนชัด ก็เทากับเรารูกระดูกชัดดวย แมจะยังไมเห็นเหมือนตา
เห็นภาพสี แตก็เรียกวาเห็นดวยจิตสัมผัสบางแลว” 

อมฤตใชจิตแนบจิต กําหนดรูใหเทียบเทากับลานดาวเห็นจากมุมมองภายในของหลอนเอง 
กระทั่งแฟนสาวนับไปประมาณ ๒๐ จิตเริ่มปลอดโปรงมาก มีความหนักแนนตั้งมั่นสูงข้ึน กระดูกที่มี
ลักษณะแขนแข็งเปนซ่ีๆก็เริ่มปรากฏตอจติเหมือนวัตถุฉาบฟอสฟอรัสซ่ึงกระทบกับอากาศแลวเรอืงแสงขาว
ขึ้นมารางๆ 

“ท่ีขาววาบๆนั่นแหละ รักษาอาการเห็นอยางน้ันไว อยาเพงใหมากขึ้น ทําเหมือนปลอย
สัมภาระทิ้งใหหมด เหลือแตความไรนํ้าหนัก แตขณะเดียวกันก็ใหมีความรับรูสืบเนื่อง แลวจะเห็นชัด
มากกวาน้ีอีก” 

ลานดาวเกือบสับสน เพราะการกําหนดจิตเปนเร่ืองละเอียดออน ผิดนิดเดียวอาจหาทางกลับ
ลําบาก แตหลอนก็พบลักษณะของจิตที่ปราศจากการเพงบังคับ เหลือแตอาการรับรูอันเบาโปรงสดใสจนได 

อมฤตตามประกบจิตลานดาวนานกระทั่งตนเองก็เขาสูสภาวะสมาธิ กระแสจิตเชื่อมตอกันแนบ
แนน ทําใหเขาสามารถใชจิตชวยหญิงสาว โดยกําหนดนึกอยางแรงวาจงเห็นนิมิตกระดูกทอนแขนขาวคมชัด 

จากมุมมองภายในของลานดาว คลายมีกลุมพลังภายนอกมากระทบใหเกราะหอหุมจิตถูก
กะเทาะทิ้ง หรือกําแพงที่ปดบังจิตถูกทําลายพังราบ หรือมานหมอกที่คลุมบังสลายตัวลงส้ิน เหลือแตความ
โปรงใส เปดเผยใหเห็นกระดูกปลายแขนสองซีก คลายตะเกียบขาโกงประกบกันไมสนิท 

ไมเคยรูมากอนเลยวาแกนกลางของแขนตนเปนอยางนี้ ลานดาวสะดุงสุดตัว ลืมตาโพลงดวย
ความตระหนกอกสั่นขวัญแขวนเพราะนึกวาหลอนกลายเปนโครงกระดูกผีไปเสียแลว อมฤตเหลียวมอง
อยางรูวาเกิดอะไรข้ึน ถึงกับสายหนาเสียดาย 

“จิตแตกกระจายหมด เพ่ิงจะไดเห็นของดีแวบเดียว” 
ลานดาวยังตกใจไมหาย กะพริบตาถี่ๆ ยกแขนทั้งสองขางสํารวจอยางจะใหแนใจวายังมีเน้ือ

หนังหอหุมเปนปกติ ขมุบขมิบปากเหมือนอยากพูดแตพูดไมออก 
“เปนไง ช็อกเลยเหรอ?” 
“จะฝนไปหรือเปลาคะ? เมื่อก้ีเห็นกระดูกชัดเลย” 
“ไมใชฝนหรอก ถาฝกรับรูการเคลื่อนไหวของแขนดวยสติธรรมดา จะแครูสึกวาแกนกลางการ

เคลื่อนไหวคือกระดูก แตถาทําไปเรื่อยๆกระท่ังเกิดสมาธิปลอดโปรง จะเห็นเปนเงาสวางรางๆ และถา
เมื่อไหรจิตรวมนิ่งเปนหน่ึง ก็จะเห็นชัดเหมือนจิตฉายแสงเอกซเรยอยางนั้นแหละ เสียดายไมทําใจเปน
กลางๆ เลยหลุดเผละ ทั้งที่อุตสาหสบโอกาสเห็นไดเร็วอยางน้ีแลว” 

หญิงสาวยิ้มแหงๆ กลาวเสียงออย 
“ขออภัยคะ มือใหม… สนุกดี แตนากลัวจัง” 



 ๒๘๔

“ของมันอยูกับตัวเรามาแตเกิด ไปกลัวทําไม?” 
ลานดาวอึกอัก 
“สัจจะความจริงน่ีทําไมโหดรายนักคะ จะใหรับวาที่แทจะเปนกระดูกผีหรือ?” 
“ผีมันมีกระดูกไดที่ไหน มีแตคนนี่แหละเปนกระดูกทั้งแทงแลวไมยอมรับกัน… ลองใหมไหม 

อาจจะตองรวบรวมจิตนานหนอย เพราะกระเจิงกระจายเสียหายหมดแลว เดี๋ยวจะชวยนําใหเห็นตับไตไส
พุง” 

“มะ… ไมละคะ ขอตัว” 
“น่ีแหละหนา คนเรา กลัวกระทั่งการเห็นตัวเอง นึกวาจะชอบดูอะไรสนุกๆ ไหนอยากรูไงละ

วาเขาเห็นเปนเอกซเรยกันยังไง พอทําไดกลับวิ่งปาราบเสียน่ี” 
“คะ ปอดแหก ตาขาว กลัวมาก ยอมรับโดยดี ไมเปนไร แคเห็นตัวเองเปนกระดูกถือวาคุมคาไม

เสียชาติเกิดแลวใชไหมคะ?” 
“โธเอย… เพ่ิงเห็นแคกระดูกปลายแขน ยังไมเห็นเปนโครงกระดูกเต็มรูปดวยซํ้า” 
“อิอิ เหลือเชื่อเลยวาของมันเห็นกันไดโจงแจงจางปางปานนี้ ขนลุกไปทั้งตัวเลย” 
“ลองดูใหมอีกทีไหม คราวน้ีตั้งสติดีๆ เห็นอะไรใหทําเฉยๆไว” 
อมฤตคะย้ันคะยอ 
“ไมเอาอะ… กัว” 
“นาเสียดายนะ บางคนพยายามจนเลือดกําเดาแทบไหลยังไมสําเร็จ จะทาํสําเร็จงายๆเลยไมเห็น

คา ไมทําตอใหกาวหนาย่ิงๆขึ้น” 
“พยายามจนเลือดกําเดาไหลยังดี น่ีจะพยายามแลวฉ่ีจะราด อายตาย” 
อมฤตระบายลมหายใจยาวแลวอดหัวเราะไมได เลิกเซาซ้ีขัดใจมากกวาน้ัน ลานดาวมีศักยภาพ

ที่จะทาํอะไรไดมากมาย แตทํานิดทําหนอยแลวเลิกอยูเร่ือย โดยเฉพาะในแงที่เกี่ยวกับความสามารถทางจิต 
ถาสนใจอะไรหลอนจะทําไดเร็ว แตก็หมดความสนใจและเลิกลมอยางรวดเร็วเชนกัน ตัวอยางเชนทําใหเขา
สมหวังท่ีมีหญิงอันเปนที่รักเขามารวมฝน แตพอรวมฝนกันแคสองสามหนลานดาวก็ยุติความเพียรเช่ือมตอ
ทางจติยามหลับไปเฉยๆ อางเหนื่อย อางเพลีย อางสมาธิตกต่ําตามเรื่องตามราว 

ถึงกาญจนบุรีในเวลาประมาณเกาโมงเศษ แวะถายรูปที่สะพานขามแมนํ้าแควอันเปนทางรถไฟ
สายสันติภาพ  สถานที่ทางประวัติศาสตรซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงความโหดรายทารุณสมัยสงครามโลกคร้ังที่ ๒ 
จากน้ันเขาไปที่เขื่อนศรีนครินทรบนแมนํ้าแควใหญอันเปนงานกอสรางกําแพงกั้นนํ้าสีขาวขนาดยักษดวย
ฝมือมนุษย เห็นแลวบังเกิดความตื่นตาในความยิ่งใหญมโหฬาร แลเวิ้งวางลิบลิ่วชวนพิศวง ดุจผูสรางจะ
ประกาศแขงขันกับความมหึมาแหงลํานํ้าแคว ดวยความสูงจากรากฐาน ๑๔๐ เมตร ความยาวสันเขื่อน ๖๑๐ 
เมตร และมีอางเก็บนํ้ากวางขวางครอบคลุมพ้ืนที่ถึง ๔๑๙ ตารางกิโลเมตร 

แหลงทองเที่ยวอันนาตื่นตาประทับใจเปนเครื่องช้ีไดประการหนึ่ง วาคนที่มาดวยกันน้ันมี
ความหมายเพียงใด ลานดาวเคยเที่ยวไปตามสถานที่พักผอนหยอนใจอันงดงามมาหลายแหง กับเพ่ือนชาย



 ๒๘๕

หญิงมากหนาหลายตา เพ่ือพบวาหลอนยังมีความเงียบเหงาลึกซ้ึงเปนเงาตามติดตัวไปทุกที่ ยังไมสมใจ ยังไม
ถูกเติมเต็ม ราวกับชิ้นสวนแหงอุทยานทั้งหลายขาดหายสิ่งใดสิ่งหน่ึงไปเสมอ 

เพ่ิงเมื่อรูจักกับมาวันทา คนแรกที่ทําใหสถานที่สวยงามกลายเปนดินแดนชวนฝนสมบูรณแบบ 
ทวาเหมือนมีเข็มแหลมปกเปนชนักอยูดานหลังของหัวใจ หวานที่สุด ขมที่สุดปนเปยากจะแยก 

แลววันน้ีอมฤตก็อยูเคียงขาง หัวใจหลอนถูกเติมเต็มถึงที่สุดโดยปราศจากขอขัดแยงแสลงอก 
ขณะทอดตาไปสุดหวงนํ้ากวางไกล ลานดาวเหมือนสัมผัสไดถึงความเยือกเย็นล้ําลึกในทุกอณูนํ้าที่เสมอกัน
กับความสุขสงบกลางอกตนเองในปจจุบัน เงารางสูงสมสวนกับหลอนเสมือนปกอีกขางที่เคยหางหาย เมื่อ
กลับมาเขาคูจงึรูวารสแหงการโบยบินไปในหวงฟาไพศาลน้ันเปนสุขล้ําลึกปานใด 

จอดรถชวนกันเกี่ยวกอยเดินเลนบนสันเขื่อนอันทอดตรงเหยียดยาวสดุตา แวะถายรูปตรงจดุ
น้ันจุดน้ี เพ่ิงรูวาเขาเปนตากลองที่สนใจการถายภาพมาก เห็นจากการยอมควักกระเปาจายแพงซื้อกลอง
ระดับมืออาชพีไวใช และอันเน่ืองจากมันเปนอุปกรณดิจิตอลที่เห็นผลงานจากจอ LCD ไดทันที ก็ทําใหเห็น
ความเขาใจของเขาในเรื่ององคประกอบ แสง และเงา ตลอดจนทักษะความแคลวคลองในการปรับโฟกัส รู
รับแสง ความเร็วชัตเตอร และการเลือกซูมอยางชาญฉลาด ทุกรูปที่ออกมาดูดีเหมือนฝมือชางตามสตดิูโอ
มากกวาจะเปนมือสมัครเลนสามัญธรรมดา 

เห็นจากการเลือกมุมเหมาะประกอบการจัดทาน่ังทายืนใหหลอน รวมทั้งการคอยบอก
รายละเอียดแมวิธีชําเลืองตา ความกวางแคบของการแยมริมฝปากใหพองาม ย่ิงฉายวาเขาสังเกตสังกาและ
รูจักเสนสายรายละเอียดองคประกอบในกายหลอนมากมายเพียงใด ย่ิงกวาน้ันอมฤตยังเปนตากลองอุบายจัด 
บางรูปเพียงเขาสั่งใหเปลี่ยนวิธีนึกคิดนิดเดียว จากยิ้มที่ดูแหยก็กลายเปนย้ิมช่ืน แลสดใสโดดเดนกวาเดิมจาก
หนามือเปนหลังมือไปได 

ชักรูสึกเหมือนตัวเองเปนนางแบบมากขึ้นเร่ือยๆ เร่ิมสนุกกับการโพสตทาเกไกไมเคอะเขิน
ตามแตเขาสั่ง ทั้งเอียงหนาชมายตา ทั้งยักเอวอวดทรวดทรงโคงเวา ทัง้กระโดดลิงโลดระเริง ยายจากมุมน้ีไป
มุมโนน เปล่ียนจากเขตแหงไปยังเขตนํ้า ดึงดูดสายตาผูคนรอบขางใหหันมาสนใจ อาจนึกวาถายแบบไปลง
นิตยสารกัน 

เพลินจนลืมเวลาทั้งตากลองและนางแบบ สายลมและแสงแดดรอบตัวเหมือนสวนหนึ่งใน
สรวงสวรรค ลานดาวย้ิมโสมนัสและหัวเราะเริงราออกมาจากหัวใจเบงบานเกินบรรยาย 

“โห! ไมถึงสองชั่วโมง กดไปรอยกวารูปแนะ” 
“มีการดความจําติดมาเยอะ เปนพันรูปก็ยังพอเหลือเฟอ” 
“รูคะ แตจะบอกวาพ่ีแตรขยันจัง เฉลี่ยแทบนาทีละครั้ง” 
“บางจุดชักไวถ่ีๆเปนสิบก็มีไง” 
“ถายจะแคคนเดียว มีพ่ีแตรแคสองสามรูปเอง จะถายเดี่ยวพ่ีแตรมั่งดีกวา” 
“เดี๋ยวเรายายไปน้ําตกเอราวณัคอยถายพ่ีบางแลวกัน” 
“คะ ไปก็ไป แตชักหิวแลวละ” 



 ๒๘๖

ม้ือกลางวันเสร็จส้ินในครึ่งชั่วโมง สองหนุมสาวเดินทางตอไปยังอุทยานแหงชาติเอราวัณบน
ฝงแมนํ้าแควใหญ หางจากเขือ่นศรีนครินทรไปนิดเดียว 

เอราวัณเปนนํ้าตกใหญแหงหน่ึงของประเทศ สายธารหลั่งไหลจากระดับบนสุดถึงลางสุด
ลดหลั่นกันลงมา ๗ ชั้นเปนระยะทางเกือบสองพันเมตร ทามกลางปาเขาเขียวชอุมดวยแมกไมนานาพันธุ ทั้ง
เถาวัลยพันเกี่ยวบนตนใหญ ทั้งกลวยไมปาบนคาคบไม ทั้งไมที่ผลัดใบและไมผลัดใบ เสียงสาดซาของ
สายน้ําที่ผานโขดหินสูแองเบื้องลางคลอเสียงเพรียกจุบจิ๊บของนกกลางลาํเนาไพร ฟงเสมือนดนตรีด้ังเดิม
คร้ังเมื่อโลกพิภพเริ่มสราง สรรพสําเนียงจอกแจกของนักทองเที่ยวกลายเปนความแปลกปลอมที่แทรกซอน
ไดเพียงนอย ไมอาจทาํลายบรรยากาศบริสุทธิ์ของพุมดงพงพฤกษลงเลย 

แตละชั้นมีลีลารินไหลออนชอยและถะถ่ังทะลักทลายโครมครืนแตกตางกัน มาเอราวณัแหง
เดียวจึงไดชมนํ้าตกครบทุกสีสัน และเนื่องจากพื้นที่อยูในเขตเงาฝน แมฝนพราํลงมาบางไมเปนอุปสรรคตอ
การดั้นดนลัดเลาะขอบปาเบญจพรรณเพื่อชมความตระการตานานาชนิดแตอยางใด 

สองหนุมสาวจูงมือและประคองกันขึ้นสูงไปเรื่อยๆ แวะถายรูปบาง พักเหน่ือยบางตามชั้นชอง
ตางๆ จนกระทั่งลุถึงนํ้าตกชั้นเจ็ดอันเปนยอดสุดแหงเอราวัณภายในเวลาประมาณ ๒ ช่ัวโมงเศษ ณ จุดน้ัน
ทุกคนเปดตาตะลึงลืมเหนื่อยเสมอเมื่อพบกับทิวทัศนผาสูง ซ่ึงมีโหนกคลายพญาคชสารยื่นเศียรเดินออกมา
จากภูผา อีกทั้งนํ้าสีขาวที่แยกสายไหลบาลงมาเปนสองซีก มองไกลๆคลายงาชาง ราวกับชั้นเจ็ดน้ีถูก
ประดิษฐข้ึนดวยนํ้ามือสถาปนิกผูชํานาญออกแบบหินบังคับเสนทางนํ้า มีเจตนาสรางมานขาวงดงามตรึงตา
เปนสองเสี่ยงโดยเฉพาะ 

มานั่งเคียงกันแชเทาลงในแองนํ้าเย็นที่ตีนผา อมฤตโอบเอวลานดาวไวหลวมๆ พิศวาสเงี่ยฟง
เสียงหายใจหอบเหนื่อยของหลอนมากกวาเสียงนํ้าตกเบื้องบน 

“จะไมเคยขึ้นมาถึงชั้นเจ็ดเลย เคยมาเอราวณัเมื่อหลายปกอน ขึ้นถึงแคชั้นสามหรือส่ีเอง” 
“พ่ีไมเคยมาเลยดวยซํ้า ตองขอบใจจะที่วันน้ีชวน ขางบนนี้สวยจริงๆ” 
“ถาเรามีอยางน้ีไวดูที่หลังบานก็ดีเนอะ” 
“อือม… กลับถึงกรุงเทพฯพ่ีกะจะสั่งเขายายไปใหจะอยูพอดี” 
ลานดาวหัวเราะ 
“เอราวัณน่ีชื่อชางใชไหมคะ?” 
อมฤตผงกศีรษะ 
“เอราวัณเปนชางพาหนะของพระอินทร จริงๆแลวมี ๓๓ เศียร คนมาเห็นชั้นเจ็ดคลายหัวชาง

กับงาชางเลยเรียกเอราวัณ” 
ชายหนุมตอบฉาดฉานราวกับเตรียมขอมูลอยางดีเพ่ือมาเปนไกด หญิงสาวเงียบน่ิงชั่วขณะ หร่ี

ตาทอดมองภาพเบื้องหนาอยางจะซึมซับทุกสัมผัสประทับลงในความทรงจําตลอดไปไมลืมเลือน 
“ธรรมชาติสวยเหมือนความฝน แตจะไมอยากใหน่ีเปนแคฝนช่ัวคราว เวลาสุขเราอาจมอง

นํ้าตกที่แยกเปนสองสายโดยเปรียบวาเหมอืนงาชางของพระอินทร แตยามทุกขอาจอุปาทานทึกทักวาเหมือน
มานนํ้าตาตวัเองก็ได” 



 ๒๘๗

“นํ้าตกไหลลงมาเปนทางเดียวและเร่ิมแยกเปนสองแพรงท่ีโขดหินน่ัน ไมใชไหลตางสายไหล
ตางทางกันเหมือนนํ้าจากสองตามนุษยเสียหนอย จะตองมีตาหาเรื่องอยางหนักทีเดียวถึงเห็นแลวเปรียบเปน
สายน้ําตาได” 

ลานดาวหัวเราะน่ิมๆ 
“จริงดวยคะ จะคงนึกวาเปนยักษตาเดียวมั้ง” 
“กังวลอะไรกันแนหรือ บอกพ่ีไดไหม?” 
หญิงสาวนิ่งไปนาน กอนตอบดวยทาทีลังเล 
“จะแค…” 
“แคอะไร?” 
“ตอนกําลังสุขท่ีสุด เราอาจไมอยากเสียทุกส่ิงตรงหนาไป กระทั่งกลายเปนกังวลมั้งคะ” 
อมฤตลูบไลชายโครงหลอนอยางถนอมปลอบ 
“รูไหม สวนใหญคนเราทุกขเพราะคิด ถาเลิกคิดมากก็อาจพบวาท้ังชวีิตตองเจอเรื่องเลวราย

อยางแทจริงแคสองสามหนเทาน้ัน” 
“แคเร่ืองเดียวที่หนักหนาสาหัสจริง จะก็ไมคิดวาตวัเองจะทนไดแลวคะ” 
ชายหนุมสายหนาเล็กนอย กอนเอยถามตรงไปตรงมา 
“จะคิดวาความรักของเรา ควรคาแกการยอมแลกกับทุกส่ิงไหม?” 
ลานดาวอํ้าอึ้งเล็กนอย ไมอาจหลุดปากตอบรับหนักแนนทันใดเปนอัตโนมัติ แสดงความกังขา

ในตัวเองใหเขาเห็น จึงถอนใจและกลาวตามตรงแทนที่จะเสแสรงแกลงพูดแบบขอไปที 
“จะเปนคนออนแอ ภูมิตานทานทุกขตํ่า เจ็บนิดเจ็บหนอยก็ด้ินไปดิ้นมา แถมยังมีความอดทน

นอยกับการตอสูและการฝาฟนที่ยากลําบาก” 
“จบปริญญาไดเกียรตินิยมอันดับหน่ึงมาน่ีไมตองฝาฟน ไมตองเจออุปสรรคยากเย็นบางเลย

หรือ?” 
“การเรียนดนตรีคือส่ิงที่จะถนัด ไมตองออกแรงมากนี่คะ มันตางกับ… อีกหลายๆเรื่อง” 
“เอาเปนวาพ่ีจะพยายามทาํทกุอยางใหเราไดอยูดวยกันนะ” 
“พ่ีแตรผานโลก เห็นชีวิต และเขาใจตัวเองยิ่งกวาจะมาก… บอกไดไหมคะวาที่เรากําลังรูสึกตอ

กันน้ี ความจรงิคือ ‘หลง’ หรือวา ‘รัก’?” 
อมฤตคิดอยูเกือบครึ่งนาที กอนเลือกคําตอบที่เหมาะได 
“ความรักอาจเริ่มตนมาจากความซึ้งใจชวยเหลือเกื้อกูลกัน หรืออาจเริ่มตนจากความหลงใหล

เสนหของอีกฝาย ความรักฉันหญิงชายจะไมมีตัวตนขึ้นมาลอยๆโดยปราศจากสาเหตุ ส่ิงที่วัดวาความรักน้ัน
แทหรือเทียม คงตองใชใจเราเองเปนอันดับแรก ถามตัวเองงายๆวารักน้ีแนนแฟนลึกซ้ึงขนาดไหน จากนั้น
ปลอยใหเหตุการณระหวางอยูรวมทุกขรวมสุขดวยกันเปนตัวยืนยัน วารักเราชนะกระทั่งความกลัวตายไหม” 

ลานดาวเบปาก 



 ๒๘๘

“จะวาจะรักพ่ีแตรมากกวาพ่ีเอินอีก บางทีพ่ีเอินมาโอบกอดเราเหมือนแสนรัก แตบางทีพอเรา
จะกอดบางก็สลัดเหมือนรังเกียจ ไมสนิทใจอยางนี้เลย… แตขนาดน้ัน จะก็เคยอยากฆาตวัตายเพราะพ่ีเอิน
มาแลว… น่ันเทากับรักของจะรุนแรงเหนือความกลัวตายหรือยังคะ?” 

ชายหนุมหัวเราะเอ่ือยๆ 
“จะไมไดคิดฆาตัวตายเพ่ือบูชารัก แตอยากฆาตวัตายเพ่ือหนีความทุกขทรมานใจตางหาก น่ัน

เปนการทําเพ่ือเอาใจตวัเองนะ ไมใชทําเพ่ือความรัก ไมใชเพราะซึ้งถึงคาของเอินอยางถองแท” 
หญิงสาวทาํหนาบึ้งหนอยๆ 
“แหม… มุมมองนี่ทําใหอะไรอยางหนึ่งกลายเปนตรงขามไดเลยนะคะ จะวาชีวิตจะ ถาอยูโดย

ปราศจากความรัก ก็สูไมมีชีวิตเสียเลยดีกวา” 
“อันที่จริงยอมตายเพื่อความรัก ยังอาจแพการยอมมีชีวิตทีต่างไปเพ่ือความรักดวยซํ้านะ เพราะ

กลั้นใจไมก่ีนาทีก็ตายแลว ใครตอใครทํากันมาเยอะ แตการจะตองกัดฟนทนทวนกระแส เปลี่ยนแปลงตัวเอง
เปนดอกไมบูชารักน้ัน มีสักก่ีคนที่ยินยอม” 

“ระหวางเรา… ไมไดตางกันถึงขนาดตองเปล่ียนนิสัยหรือวิถีทางอะไรมากนี่ใชไหม?” 
อมฤตกุมมือนอยอยางจะเผื่อแผความอบอุนไปถึงหัวใจฝายน้ัน 
“เลิกคิดมากเถอะ อยูรวมกันอยางเปนปกติ แลวรอทุกส่ิงบอกดวยตัวของมันเองวาตองการให

เราทาํอะไรบาง คอยดูกันวาใจเราพรอมจะทําเพ่ือรักไดแคไหน… สําหรับที่น่ี วินาทีน้ี ควรใหเปนเสี้ยวแหง
ความทรงจาํดีๆระหวางเราทีย่อนมาระลึกแลวเหมือนนํ้าใสอยูเสมอ ไมเจือมลทินเพียงเพราะวางแผนหรือเก็ง
อนาคตไกลเกินตัวจนกลุมใจเปลา” 

ลานดาวตรองแลวเห็นตาม จึงสยายยิ้มกระจาง ซึมซับความสุขจากภาวะคูดวยใจทีเ่ต็มดวง
กวาเดิม เอนหนาซบไหล และปลอยตัวใหเขากระชับกอดแนนขึ้นอีก ออมกอดของอมฤตอบอุนจนหลอน
ปรารถนาจะหอตนเองเปนสมบัติแนบกายเขาไปจนชั่วกัลปาวสาน 
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ตอนที่ ๒๗  บทพิสูจน 
 

หลังจากนั่งทอดทัศนาความงามของเอราวณัชั้นเจ็ดนานนับชั่วโมง กับท้ังชักภาพไดเกินครึ่ง
รอย สองหนุมสาวก็ชวนกันกลับบาน 

ขาลงจากน้ําตกใชเวลานอยกวาขาขึ้นเกือบสองเทา เพราะแรงดึงดูดโลกชวยหน่ึง และไมแวะ
พักถายรูปเหมือนขาขึ้นหน่ึง จึงยังเหลือเวลามากพอจะกลับถึงกรุงเทพฯเสียกอนดึกเกินงาม 

ระหวางน่ังมาในรถ ลานดาวดูภาพถายจากจอเล็กของกลองตั้งแตตน นับแลวเปนรูปหลอนเสีย
เกือบ ๘๐ เปอรเซ็นต เพ่ิงทราบวาถูกชักไวโดยไมรูตัวหลายหน หันหลังบาง หันขางบาง 

“ถายเสียเยอะแยะเลย จะเอาไปทําอะไรนักคะ?” 
“เอาไปเลือกรูปสวยที่สุด อัดขยายตั้งไวในจุดเดนที่สุด ดีไหม?” 
ลานดาวย้ิมเบะ นัยนตาเหลือบมองทีละช็อตอยางย่ิงรูมากขึ้นวาเขาหลงใหลรูปรางหนาตา

หลอนกวาที่คิด อมฤตไมเคยเผลอโลมเลียมหลอนดวยสายตาเหมือนชายอ่ืน แตภาพถายอันเปนผลงานของ
เขาฟองหลายสิ่ง ทั้งมุมมองเชิงศิลปที่ละเอียดออน และทั้งมุมมองเชิงใครที่สะทอนความอยากรูอยากเห็น
เยี่ยงบุรุษเพศทั้งหลาย 

“รูปน้ีโปไปอะ ขอลบนะคะ” 
“ไหน… แตงตัวออกมิดชิด มีโปไดดวยหรือ?” 
“ก็ยกไมยกมือ เปดชองลอดแขนเสื้อเขาไปเห็นตลอดใตชวงแขนถึงเสื้อในเลยนะคะ พ่ีแตรเลน

แอบถายจากดานขางไมใหจะรู กําลังเลี้ยงตัวบนขอนไมขามน้ําอยู มินาละ ชอบลวงหนาไปกอนเราเปน
ระยะ… อยากเก็บเอาไวดูมากหรือไง?” 

แกลงหันไปทําตาเขียวเสียงเขมเล็กๆ แตความจริงแคนึกสนุกอยากเห็นปฏิกิริยาของเขาเทาน้ัน 
“ฮ้ึย!” อมฤตรองเสียงสูงอยางเกรงวาหลอนจะมองเขาเปนพวกชอบสะสมภาพหวิว “พ่ีถายไป

เรื่อยน่ันแหละ ก็อาจติดอะไรมาบาง” 
“อยาดีกวา มีทัง้ซูมใกลซูมไกล สอเจตนาชัดเลย… ลบละนะ สงสัยมีอยางนี้หลายรูป ขืนปลอย

ใหเอาไปอัดขยายคงไมไดการ” 
ชายหนุมทําทาเสียดาย แตก็อนุญาตโดยดี 
“เอาเถอะ เพ่ือความสบายใจของจะ เซ็นเซอรไดทุกภาพท่ีเห็นวาเสียหาย” 
ลานดาวเบะปากยิ้ม ชมายตาแลคนรักดวยแววซุกซน 
“อะ… ชางเถอะ ถึงยังไงตอใหเพงจนตาทะลุก็เอาของจริงไปไมได” 
พูดยั่วแคน้ันอมฤตคงรูแลววาสําหรับเขา ความจริงหลอนไมอินังขังขอบแตอยางใดเลยกับภาพ

แพลมเนื้อหนังพอหอมปากหอมคอ 
“หิวไหม?” 
“นิดหนอยคะ แตกินขนมกับนํ้าที่เบาะหลังน่ีก็พอ ไวถึงกรุงเทพฯคอยวากันมื้อใหญทีเดียว
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ดีกวา… พ่ีแตรถายรูปเกงจัง อยางกับมืออาชีพแนะ ไปเรียนมาหรือเปลา?” 
“ก็อาศัยความรูเก็บเล็กประสมนอยมาต้ังแตเด็กแหละ อานเยอะ ฟงเยอะ หัดเยอะ ย่ิงถึงยุคของ

กลองดิจิตอล ล่ันชัตเตอรกันไมตองยั้ง ไมตองเสียดมเสียดายฟลมแบบนี้ เลยยิ่งสนุกใหญ” 
ลานดาวยังเพลินพิศภาพถายที่มีตนเปนนางเอกเดนไปเรื่อย รูสึกวาเวลาคนเรามีความสุข 

ภาพถายจะเปนหลักฐานบอกความสดชื่นทรงพลังชีวิตเหนือธรรมดาอยางเหลือลน หลอนเคยเต็มใจยิ้มมา
หลายครั้ง แตไมมีครั้งใดเลยที่เห็นตนเองยิ้มสวยขนาดนี้ ย้ิมเพราะปติปรีดาในรักน้ัน มิใชเพียงริมฝปากแยก
จากกัน ทวาประกายตา ความผุดผองในใบหนา และทวงทีอันเกิดจากองคประกอบทั่วองคาพยพ ยังรวมกัน
แยมยิ้มบรรเจิด ฉายแรงหฤหรรษแหงวิญญาณเต็มดวงอีกดวย 

“เอาไวไปถายตามทะเล ตามถ้ํา ตามท่ีแปลกอื่นกันอีกเยอะๆนะคะ” 
ชวนอยางมาดหมายจะเอาความสะสวยของตนและฝมือของเขาไปแตมแตงที่โนนที่น่ี ให

เหมือนเกิดมาเพื่อเปนเคร่ืองประดับโลก ความสามารถเชงิวิจิตรทัศนของอมฤตเรงใหหลอนหลงรูปตนเอง
แรงข้ึนอยางชวยไมได 

“ถาอยากไดแบบไมธรรมดา แตกตางจากคนอื่น ก็อยูระหวางทางผานน่ีแหละ ใชเวลาแคสิบหา
นาทีดวย” 

หญิงสาวทาํตาโตฉงน 
“เอ… มีดวยหรือคะ?” 
“มีซ่ี” 
ลานดาวนึกถึงสถานที่ทองเที่ยวสําคัญใกลเคียงเชนถ้ําพระธาตุ ซึ่งพอรูมาวาภายในเปนหินงอก

หินยอยลัดเหลี่ยมเพริศพราย แตคิดไมออกวาจะแตกตางจากคนอื่นไดอยางไร ในเมื่อใครตอใครนาจะยิง
กลองจนปรุไปทั่วทุกจุดกันหมดแลว 

“เปนภูเขา นํ้าตก ถํ้า หรือวาโบราณสถานเอย?” 
อมฤตสายหนา 
“ไมใชหรอก มันเปนท่ีที่รถวิ่งผานเลย ผูคนมองเฉยกันมากที่สุด” 
หญิงสาวหันออกไปนอกกระจกรถอยางเริ่มรู 
“ทุงนาเหรอ?” 
“ถูกตอง! ไมคอยมีใครสังเกตความเขียวขจีของทุงนาขางถนนกันเลย แลวจะมีสักกี่คนที่นึกไป

ไดถึง วาภาพสาวสวยกับนาเขียวสดจะแปลกตานาทึ่งขนาดไหน” 
นางแบบคนสวยทําหนาพิกล 
“จะดีหรือคะ?” 
“ถาจะเต็มใจ ก็จะเห็นทีเดียวละวาตอนอาทิตยใกลตกดิน ทองนาเปนฉากประกอบภาพไดเลอ

เลิศไมแพแหลงทองเที่ยวใหญๆเลย เพียงแตนอยคนจะนึกครึ้มลงไปถายรูปกัน น่ีถาเผอิญชาวบานตัวดําๆขี่
จักรยานเกาๆผานมา แลวใหจะน่ังซอนทาย เอามือขางหนึ่งโบกผาย้ิมใสใสกลองนะ เก็บไวดูแปลกตากันช่ัว
ลูกช่ัวหลานทีเดียว!” 
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อมฤตโนมนาวใจเกง หลอนฟงแลวชักเร่ิมคลอยตาม 
“แลวจะตองย่ําลงไปในนาชาวบานหรือเปลา เดี๋ยวไดเจอเด็กเอาลูกชุบปาหัวหรอก” 
ชายหนุมหัวเราะเอ๊ิก 
“ทําไมตองเปนลูกชุบ?” 
“เคยผานไปเห็นลูกชาวไรชาวนายืนกินกันขางทางนะคะ เลยติดตาวาพวกนี้ชอบกินลูกชุบ” 
เขาหัวเราะขาํอีก ลานดาวมีความฝงใจหรือมุมมองประหลาดๆที่ขยายออกมาแลวฟงไมเหมือน

ใครอยูเรื่อย คงเพราะหลอนเปนคนในชนชั้นบนที่ไมคอยสัมผัสคนชั้นลาง เห็นนิดเห็นหนอยก็จําเฉพาะสวน
น้ันไวและเหมาวาเหมือนกันหมด 

“ไมตองย่ํานาหรอก เรายืนกันบนคันนาหรือบนทางดินที่เห็นผืนนาเขียวเปนฉากหลังก็พอ จะ
ใหพ่ีปูพรมรอรับจะนวยนาดลงจากรถก็ไดนะ เอาไหม?” 

ลานดาวย้ิมมุมปาก 
“เอาก็เอา นาสนุกดีเหมือนกัน ผิดนักเจอควายก็ขี่ควายเขากลอง” 
“กลาเรอ?” 
“กลาด้ิ เดี๋ยวคอยดู ถาเจอนะ จะแอกทานอนฟงวิทยุเอเอ็มบนหลังควายใหพ่ีแตรถาย” 
คนถือพวงมาลัยย้ิมกวางขึ้นและหัวเราะหึๆ สอดสองเลือกนาทั้งฝงซายและขวา เจาะจงเอาแบบ

มีผืนนาติดกันหลายแปลงหนอย กับทั้งมีทางพอที่รถแลนสะดวก สุดทายก็เล้ียวซายตรงทางเขาแหงหน่ึงที่
เห็นนาเขียวกวางยาวถูกใจ ขณะนั้นใกลสนธยาเยือน เร่ิมเห็นดวงอาทติยเปนสีสมระบายขอบฟาเรือ่แสดแดง
เย็นตา อมฤตหยุดรถกึกต้ังแตอยูปากทาง 

“มะ… ลงมือเลย” 
“บนไหลทางเนี่ยนะ?” 
“ก็เร่ิมจากจุดน้ีกอน เห็นนาเหมือนกัน เดี๋ยวพ่ีจะขามฟากไปยืนฝงโนน ถายรูปจะทําทาเหมือน

ยืนโบกรถเมล ฉีกยิ้มกวางๆ ทําหนาเหมือนคนกําลังจะออกทองเที่ยวเดินทางไกล” 
เขาบอกแนวคดิ ลานดาวฟงแลวทาํหนามุย 
“อายอะ” 
“ไหนเมื่อก้ีเพ่ิงคุยวาควายยังกลาขี่ ใหยืนขางถนนทําทาโบกรถแคน้ีอาย?” 
ลานดาวขมุบขมิบปากบนพึมพํากับตนเองอยูครูกอนลงจากรถเหมือนคุณหนูถูกบังคับใหทาน

ยาขม เกิดมาไมเคยนึกเลยวาจะตองมายืนโพสตทาขางถนนอยางนี้ 
แตดวยเพราะเห็นฝมือตากลองมาทั้งวัน จึงคอนขางเชื่อมั่นสายตาอันแหลมคมของเขา ดังน้ัน

เมื่ออมฤตขามถนนและตะโกนสั่งใหฉีกยิ้ม โบกไมโบกมือเหมือนเรียกรถในจังหวะท่ีถนนวาง ลานดาวก็ให
ความรวมมือ พอถูกถายหลายช็อตเขาก็เริ่มชิน และไมเห็นวานาขวยเขินอันใด ใครๆคงนึกวาหลอนเปน
นางแบบมาถายรูปตามคอนเซ็ปตนิตยสารแฟชั่น อยางมากมองแวบเดียวรถก็ตองเคลื่อนผานไปแลว 

อมฤตชักภาพไดจนพอใจ ก็เดินขามฝงกลับมาหา พอลานดาวเห็นรูปที่เขาถายถนัด ทั้งซูมใกล
ซูมไกล ทั้งอาศัยถนนเปนเสนนําสายตา ประกอบกับกิริยาโบกมือเรียกรถแบบตางๆที่ลวนประดับยิ้มสดใส
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คลายสาวยิปซีเรรอน ก็นึกชอบใจ และชื่นชมฝไมลายมือของแฟนหนุมยิ่งขึ้น สายตาชางประดิษฐ
องคประกอบของเขาแมนยํากับสีสันสวยงามเสมอ 

สองหนุมสาวข้ึนรถ อมฤตขับลึกเขามาประมาณ ๓๐๐ เมตรแลวหลบลงไหลทางจอดรถ ดับ
เครื่องสนิท ไมปรากฏการสัญจรใดๆใหเห็น นอกจากรถที่วิ่งกันบนทางหลวงแลว บริเวณนั้นหาความ
เคลื่อนไหวอื่นใดไมไดเลย 

อมฤตพยักหนาชวนลานดาวลงจากรถอีกครั้ง คราวนี้หญิงสาวลงจากรถดวยแววหวาดเล็กๆ 
เพราะรอบดานเปลี่ยวเงียบ แมหางจากถนนหลวงเพียง ๓๐๐ เมตรก็คลายภยันตรายอาจมาเยือนตรงไหนใดก็
ได หลอนเปนผูหญิง และถูกพอแมกําชับมาตั้งแตอยูอนุบาลเรื่องปลอดภัยไวกอน อยาไวใจทาง อยาวางใจ
คน คืบก็ทะเล ศอกก็ทะเล ตําแหนงใดหางไกลจากความชวยเหลือจงอยาไดเฉียดใกล ภัยของสตรีเพศทุก
วันน้ีรายแรงเกินกวาจะประมาทแมสักขณะจิต เดินอยูบนฟุตบาทดีๆมันยังกลาฉุดกันดื้อๆ แลวน่ีกลางทอง
นาเปลี่ยวเว้ิงวางแถมใกลโพลเพล จะใหหลอนสบายใจอยางไรไหว 

แตกลับลําตอนนี้ก็ใชที่ กลัวอมฤตหาวาขี้ขลาดตาขาวขึ้นสมอง ในเม่ือเห็นอยูแทๆวาไมมีใคร
ปวนเปยน แถมทางหลวงก็ใกลแควิ่งเทาเปลานาทีกวา หญิงสาวจึงจาํกล้ํากลืนกอนขมลงคอ เปดกระเปาถือดู
ความเรียบรอยของเครื่องช็อตไฟฟาแสนโวลตที่พอของหลอนหาซื้อพรอมใชเสนสายขอใบอนุญาตพกพา
ให เพ่ือความอุนใจแกลูกสาวผูเปนแกวตาดวงใจยามอยูนอกร้ัวบาน 

แลวลานดาวก็ยืดอก พยายามเดินอยางผึ่งผายเหมือนปกติตามหลังอมฤตไปยังตําแหนงที่เขา
เลือก ลมแรงพัดมาปะทะผมปลิวจนตองเอามือขางหนึ่งรวบ แตพอต้ังทาจะรัดเกลาอมฤตก็หามไว โดยบอก
วาปลอยยาวดูเขากับธรรมชาติดีอยูแลว 

มุมกลองแรกเล็งไปทางตะวนัตกเพื่อจับอาทิตยชิงพลบกลมเดนเปนเคร่ืองประดับฉาก พอ
อมฤตอวดผลงานใหเห็นทางจอ LCD ลานดาวก็แทบหายกลัวสถานที่เปนปลิดทิ้ง ความเขียวของนาขาวยาม
เย็นเปนฉากอันนาอัศจรรยดังเขาพรรณนาไวจริงๆ ดวยความฉลาดเลหในการใชกลองของอมฤต หลอนดู
เหมือนเทพธิดาที่ถูกโอบลอมไวดวยความออนโยนอลังการแหงสนธยากลางทองนามหาศาล ชักภาพ
ตรงไหนดูสดใสสวยแจมไปหมด 

พอเวลาผานไปพอคุนสถานที่ จึงเริ่มเต็มใจเดินทอมๆตามหลังเขาไปทุกหนทุกแหง แมกระทั่ง
ลัดเลาะบนสันคันนาเพื่อเอาตัวไปยืนประดิษฐานกลางแปลงขาว แลวซุมซามเหยียบพลาดรองเทาจมโคลน
เลอะเทอะก็ไมบนสักแอะ 

อาทิตยโรยแสง แตยังพอเห็นหนาตากันถนัด อมฤตจุใจแลวจึงชวนกลับ ซึ่งลานดาวก็พยักยิ้ม
ยินดีอยางวาอะไรวาตามกัน 

ยํ่าดินมาเกือบถึงรถ ทันใดนั้นคูรักทั้งสองก็แววเสียงกรีดรองของผูหญิงคนหนึ่งมาจากปา
ละเมาะซึ่งต้ังอยูหางออกไปกวาสองรอยเมตร ทีแรกฟงไมถนัดนัก แตพอเหลียวหนาแลไปทางตนเสียงที่
เห็นอุดมดวยตนตาลและดงกลวย ก็ไดยินเกือบชัด 

“ชวยดวย!” และถัดมาอีกอึดใจยิ่งแผดแหลมกอง “อยา!!” 
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แลวเสียงก็หายไป ซ่ึงอาจจะมีมือดีมาอุดปาก หรือไมก็ถูกทําใหแนน่ิงไปดวยวิธีอํามหิตบาง
ประการ 

ชาวกรุงผูเปนอาคันตุกะแหงทองนามองตากัน แคยินเสียงก็พอเดาถูกวาอะไรเปนอะไร ฝาย
อมฤตยังสงบนิ่ง แตลานดาวทาํหนาตื่นเลิ่กลั่ก 

“เรียกตํารวจดีไหม พ่ีแตร?” 
หลอนเสนอความเห็นล้ินพันเล็กนอย อมฤตสายหนา 
“ไมมีประโยชนหรอก กวาจะหาเบอรเจอ กวาจะคยุบอกตําแหนงแหลงที่เสร็จ และกวาตาํรวจ

จะยุรยาตรมาถึง ผูหญิงก็คงโดนทําราย แลวก็อาจถึงชีวติ…” 
ลานดาวกลืนนํ้าลายเอื๊อก 
“แลวทาํไงคะ? น่ีพ่ีแตรคงไม…” 
อมฤตหยิบกุญแจรถสงใหคนรัก 
“จะขึ้นรถแลวล็อกทุกประตูใหสนิทนะ ถาเห็นใครโผลมาทาไมดีก็ขับรถหนีไปเลย ไมตอง

หวงพ่ี พ่ีเอาตัวรอดได” 
ฟงจบลานดาวถึงกับปากคอสั่นระริก มือไมออนเปลี้ย หนาซีดเหมือนจะเปนลม 
“ไมรูพวกมันมีก่ีคน พะ… พ่ีแตรอะ อยาเลย ไมเอาคะ” 
ขอรองพลางเกาะแขนหนวงเหน่ียวเขา อมฤตเบนหนาเล็งแลไปทางปาละเมาะ แตะเขาถึง

กระแสจิตของผูเปนเจาของเสียงรองขอความชวยเหลือ สัมผัสความอึดอัดทรมาน กระเสือกกระสนด้ินรน
เอาตวัรอด และรองไหอยางสิ้นหวัง จิตของเขาเขาถึงใจกลางความรูสึกอันสุดเลวรายน้ันแจมชัดราวกับเปน
ผูถูกกระทําเสียเอง 

จากน้ันจึงวางอุเบกขา ปดตากําหนดจิตรูคล่ืนจิตแวดลอมที่มีความสัมพันธในเชิงเปนเหตุแหง
ความทุกขรอนของหญิงนางนั้น เห็นในหวงมโนทวารเปนเจตจํานงประทุษรายอันกอขึ้นจากความหื่นกาม 
ปรากฏเหมือนเมฆหมอกดําทะมึน แลวสามารถจาํแนกไดวามีกลุมคลื่นดํามืดอยูประมาณ ๓ กระแส ไม
นาจะเกินน้ัน 

ชั่งนํ้าหนักมือเทาและพลกําลังแหงตนยามนี้ ชายหนุมรูสึกวานาจะรับมือพวกนั้นไหวหากมี
เครื่องทุนแรงสักช้ิน จึงลืมตาขึ้น พูดพลางเหลียวรอบตัวเพ่ือหาอาวุธธรรมชาติ 

“มันมีกันแคสามคน และนาจะตวัใหญอยูคนเดียว พวกน้ีไมพกอาวุธแคดวยความตัง้ใจทาํเรื่อง
โฉดอยางเชนโทรมหญิงหรอก อยางมากก็ชกกันดิบๆ พ่ีพอไหว” 

แลวเขาก็สลัดแขนจากการเกาะกุมของลานดาวเบาๆ เดนิตรงไปฉวยทอนไมยาวประมาณหนึ่ง
เมตรถนัดมือมาจากขางทาง เหมือนมีใครจงใจทิ้งไมพลองเขาสนามศึกไวใหเขาความาใชโดยเฉพาะ 

“พ่ีแตร!!” 
ลานดาวรองเสยีงหลง ดักหนายื้อยุดฉุดมือหามเขาไว 
“จะไมใหพ่ีแตรไป! ยุงเรื่องชาวบานทําไม ไมไดเปนอะไรกับเราซักหนอย??” 
“สัญญาวาจะกลับมาอยางปลอดภัยภายในสิบนาทีน้ี… พ่ีไมเปนไรหรอกจะ รับรอง” 



 ๒๙๔

“แลวถาเปนละ?” 
ชายหนุมเหลือบตาลงมองคนรักดวยแววสงบเยือกเย็นดังเดิมดวยความเขาอกเขาใจ 
“ยังไงพ่ีก็ดูดายไมได…” 
“หวงคนอื่น แลวไมหวงจะเหรอ??” 
ตองเคนเสียงตะโกนกวาจะหลุดจากลําคอไดเพียงแหบพรา หายใจหอบเหนื่อยราวกับวิ่งไกล

มาหลายกิโลเมตร เพราะเริม่ตระหนักวาเขากําลังจะเอาจริงโดยที่หลอนไมอาจเหนี่ยวร้ัง 
“จะขึ้นรถ… จําไวนะ ถามีใครมาใกล ใหขับหนีไปเลย” 
กลาวจบก็ยัดกลองถายรูปใสมือหลอน แลวออกวิ่งอยางปราดเปรียวดุจกระทิงหนุมพุงลง

สนามแขงประลองฝเทากับมัจจุราช เพียงครึ่งนาทีเศษก็ลวงหายเขาเขตปาละเมาะอนัเปนที่มาของเสียงขอ
ความชวยเหลือ 

กลิ่นอายอันตรายรายแรงเหมือนจอลนอยูใตจมูกแคน้ีเอง ลานดาวขึ้นรถปดประตูล็อกแนน
หนา ตัวส่ันงันงก มือไมไมเปนอันหยิบจับอะไรถูก ไมกลาแมแตจะหันไปทางปาละเมาะที่อาจเปนแดน
ประหารของชายชาญผูหาญกลา ชายผูทนสงสารหญิงอื่นไมได ชายผูลืมหวงใยความปลอดภัยในหญิงคนรัก
ของตนเอง! 

หายใจหายคอครูหน่ึง กอนควาเคร่ืองช็อตไฟฟาจากกระเปามากําแนน เมื่อครูตอนเขาฉวยทอน
ไมเขามือ ใจหนึ่งแวบคิดวาอาวุธประจาํกายของหลอนนาจะเปนประโยชนกับอมฤตบาง แตอีกใจหน่ึงก็นึก
วาเอาไวรักษาความปลอดภัยของตนเองนะดีแลว เมื่อเขาปลีกตัวไปชวยคนอื่น จะมีพระเอกที่ไหนเสนอหนา
มาปกปองหลอนกันเลา? 

กลืนนํ้าลายเหนียวๆลงคอ เมมปากเพงเล็งเคร่ืองกําเนิดไฟแสนโวลตในมือ ผีหาซาตานตนใด
ไมทราบดลใหหลอนหวนระลึกถึงถอยคําของอมฤตเมื่อกอนเที่ยงวันน้ี 

“ความรักอาจเริ่มตนมาจากความซึ้งใจชวยเหลือเกื้อกูลกัน หรืออาจเริ่มตนจากความหลงใหล
เสนหของอีกฝาย ความรักฉันหญิงชายจะไมมีตัวตนขึ้นมาลอยๆโดยปราศจากสาเหตุ ส่ิงที่วัดวาความรักน้ัน
แทหรือเทียม คงตองใชใจเราเองเปนอันดับแรก ถามตัวเองงายๆวารักน้ีแนนแฟนลึกซ้ึงขนาดไหน จากนั้น
ปลอยใหเหตุการณระหวางอยูรวมทุกขรวมสุขดวยกันเปนตัวยืนยัน วารักเราชนะกระทั่งความกลัวตายไหม” 

ตอนนี้คิดไมออก นิยามของรักเร้ิกเลิศหรูอะไร ยอมรับอยางหนาช่ืนวากําลังกลัวลานจน
เหงื่อกาฬแตกโทรม เคยนึกหมิ่นทานผูหญิงผูเลอโฉมและแสนฉลาดกาจกลาของประธานาธิบดีเคเนดี้ ท่ีเห็น
สามีถูกยิงในตอนทายของรถเปดประทุน แทนที่จะผวาเขากอดดวยความเปนหวงเปนใย กลับเตลิดลนลาน
หนีอยางประสาทเสีย ชางไมมีแกใจพิสูจนตํานานรกัหวานช่ืนที่รํ่าลือระบือไกลในยามหนาสิ่วหนาขวานเอา
เสียเลย 

ทวามาถึงบทพิสูจนของตนเอง หลอนชักนึกเห็นใจผูหญิงทั้งโลก พวกผูชายทําไมถึงชอบเส่ียง
ภัย ทําตัวเปนพระเอกแบบไอมดแดงหรือกาโมกันนัก พอความเดือดรอนตกมาถึงหญิงผูอยูเคียงขางก็ไมยัก
ปกปองได 

 



 ๒๙๕

ชวยไปทําไมคนไมรูจักที่โดนขมขืน? รับรองวาไมมีหนังสือพิมพฉบับไหนยอมลงขาวสดุดีแน 
เวนแตตัวจะตาย เขาจะทําไปเพื่ออะไร ทําแลวไดอะไรขึ้นมา? หรือวาหลอนเลวเกินกวาจะเขาใจ แลงนํ้าใจ
เกินกวาจะเขาถึงมุมมองระดับเขา? คิดอยางไรก็ไมเห็นเหตุผลพอเพียงเลยกับการวิ่งทื่อเขาไปเสี่ยงตาย ทา
ทายพญายมเชนน้ี 

จาคะ… 
คําน้ันผุดขึ้นในหัวอยางไมรูเหนือรูใต หลอนเกือบเลิกใสใจคําน้ีของหมอดูอุปการะไปแลว 

กระทั่งมันหวนกลับมาอีกเมื่อเห็นพฤติกรรมของแฟนหนุมถึงสองครั้งสองคราในวันเดียวกัน เชาคร้ัง เย็น
หน 

เมื่อเชายังพออนุโมทนา รวมมีใจยินดีกับอมฤตไดอยางเต็มอก เพราะเขาแคพาคนตาบอดขาม
ถนนงายๆ หลอนเพียงรอในรถเฉยๆโดยไมเดือดรอนประการใด แตคราวนี้ไมเชนน้ัน เพราะมันอาจหมายถึง
ความพลอยฟาพลอยฝน ถาพวกใจเห้ียมรังแกผูหญิงเสร็จ ฆาหนุมกรุงลูกคางใสตาย แลวนึกถึงรถที่นําเขามา
ตายถึงน่ี ก็คงพลอยใหหลอนโดนหางเลขไปดวย 

คนเรามีจาคะมากมายกายกองทําไมนักหนา เสียสละกําลังกายกําลังใจเพื่อรักษาคนไขยากจน
มาตลอดชีวิต เสียสละเวลาสวนตัวพาคนตาบอดขามถนนเมื่อเชา ทาทางคงยังไมอิ่มใจเพียงพอ ถึงไดคิดเอา
ชีวิตทั้งชาติมาเขาแลกแจกจายใหใครอีกในเย็นน้ี 

คิดสารพัด เร่ิมกลาเอานัยนตาไปจดจองปาละเมาะดวยความรอนใจเหลือจะกลาว หลอนไมได
ยินเสียงอะไรเลย อาจเพราะตําแหนงปจจุบันอยูเหนือลม ประกอบกับการนั่งอุดอูในรถปดกระจกทุกบาน 
จินตนาการจึงทํางานเต็มที่ ลวนแลวแตเปนภาพเลวราย กลัวเขาถูกแยงไมไปฟาดหนาเขาเอง กลัวเขาถูกแทง
ดวยมีด เตลิดไปจนกระทั่งกลัวเขาโดนจับขึงพืด ควักนัยนตาออกมาบี้เลน โทษฐานสอดเสือกในกิจธุระอัน
ไมใชกิจของตน! 

ปดหนารองไหดวยมือไมส่ันเทา พยายามเปลี่ยนความคดิตัวเองใหเปนบวก นึกวาเขาวิ่งไปถึงที่
เกิดเหตุแลวประเคนไมลงบนกะโหลกเหลารายจนหมอบราบใน ๑๐ วินาที หรือถาใครขืนฮึดสู เขาก็ชกหมัด
ตรงเขาหนา เตะเจาะยางใหเสียหลัก กระแทกเขาเขาสีขางศัตรูจนตัวโย แลวชูแขนหมอนั่นขึ้นพาดคอเพื่อ
หมุนตัวหักดวยศอกกลับดังกรอบ 

แตใหตายเถอะ! ภาพโมๆพวกน้ันมันมาจากหนังแอ็กช่ันที่จัดฉาก จัดลําดับกํากับคิวบูไวอยางดี
วาจะใหพระเอกชนะอยางไรดวยทาไหน แตมนุษยจริงๆมีมือมีเทา ตอใหสองคนรางสนัทัด ก็โคนยักษปก
หล่ันไดถารวมมือกันบอมบดีๆ น่ีอมฤตไมใชคนสูงใหญลํ่าสันสักเทาไหร แถมปรี่เขาประจัญบานใจกลาง
ทัพอยางไมรูเขารูเรา แมแตจํานวนคนรายก็ไมทราบแน สถานการณจะยิ่งแยขนาดไหน? 

เงยหนาขึ้น จองฝาความมลังเมลืองของบรรยากาศใกลพลบ แดดหรี่ลงเต็มที และหลอนก็
ภาวนาใหเกิดปาฏิหาริย ปรากฏรางของอมฤตเดินออกมาจากปาละเมาะเบื้องหนา จะใหตองทาํบุญทดแทน
ส่ิงศักดิ์สิทธิ์สักกี่วัดก็ยอม ไมควรเลย… หลอนสังหรณอยูแลววาตองมีเร่ืองไมดี ไมนาตามใจเขาลงมา
ถายรูปในสถานที่เฮงซวยอยางน้ีเลย 

 



 ๒๙๖

ไมมีกะจิตกะใจทําอะไร แตมือก็เหมือนกดปุมเลื่อนภาพถายบนจอ LCD ไปเร่ือยโดยไมรูตัว 
กระทั่งบังเอิญกมลงพบรูปเดี่ยวของเขาที่ถายไวเมื่ออยูบนน้ําตกเอราวัณช้ันเจ็ด เห็นใบหนาอันเปนที่รักแลว
สะอึกอึ้ง เพราะหลอนจําความคิดของตัวเองขณะกดชัตเตอรไดอยางแมนยํา 

แนใจวารักเขามากพอจะแลกกับทุกส่ิง 
ย้ิมซึม ยืนยันกับตัวเองวาแลกไดกับทุกส่ิง… ยกเวนชีวิตของหลอนเอง 
ถาหากรวมเปนรวมตาย เผชิญสถานการณเลวรายมาดวยกันจะไมวาเลย แตน่ีเขาวิ่งเอาชวีิตไป

ทิ้งใหใครก็ไมรู จะหวังใหหลอนเอาชีวิตอนัมีคาตามเขาไปทิ้งอีกคนอยางนั้นหรือ? ฝนไปเถอะ! 
ยกมือปดหนารองไหซํ้า ใบหนาและรอยย้ิมของเขาเปยมเสนหรัดรึง เขาเปนคนดี เปนผูชายคน

แรกที่หลอนมอบหัวใจใหเตม็ดวง กับทั้งเคยปฏิญาณวาจะทาํทุกส่ิงเพ่ือรักษาเขาไว 
ชะงักกับความคิดของตัวเอง… จะทาํทุกส่ิงเพ่ือรักษาเขาไว แลวตอนนี้หลอนทําอะไรบาง

นอกจากนั่งนึกดา นึกคอนขอดเขาตางๆนานาในใจ? 
เหมือนอีกวิญญาณหนึ่งเขาแทรกแทน ความหวงใยอมฤตเออทนอกราวกับการทะลักลนของ

สายน้ํายามทาํนบเขื่อนแหงความพรั่นพรึงแตกทําลายลง ลานดาวตั้งหนามองตรง บิดกุญแจสตารทเครื่อง 
หลอนจะไปที่น่ันเพ่ือชวยเขา ไมใชต้ังใจวิง่ไปกระโดดเหวตายสักหนอย! 

สับเกียรกดเทาเหยียบคันเรง รถพุงพรืดออกจากที่ราวกับธนูแลนจากแลง ระยะทางถงึปา
ละเมาะกินเวลาเพียงไมก่ีวินาทีสําหรับรถยนต ลานดาวเบรกเอี๊ยดเมื่อถึงที่หมาย มองไปมีแตดงกลวยรกทึบ 
ใจสั่นขึ้นมาอีกครั้ง แตพริบตาเดียวก็สงบลง เปลี่ยนเปนดีเดือดเลือดพลานขึ้นมาแทน เปดประตูรถผาง กาว
ลงมาพรอมกับเคร่ืองช็อตไฟฟาในมือราวกับนางเสือดาวเตรียมเผชิญหนาคูอาฆาต 

เงียบสนิท ไมมีสํ่าเสียงอะไรเลยอยางนาแปลก หญิงสาวมองความมืดในดงกลวยอยางลังเล 
ฉากจริงปรากฏอยูเบื้องหนา จะกาวขาออกไปขาก็แข็ง เพราะเกิดคําถามในหัวอีกแลว… น่ีมันหนาท่ีหรือ
กงการอะไรของหลอนหรือ? พอแมจะตองเสียใจขนาดไหนหากหลอนเอาชวีิตมาท้ิงกับผูชายหนาใหมที่เพ่ิง
รูจักกันแคไมก่ีอาทิตย? 

นึกเถียงตัวเองข้ึนมาอีกวาครัง้หลอนคิดฆาตัวตายหนีปญหาหัวใจ เคยมีสักคร้ังไหมที่ถาม
ตัวเองวาพอแมจะตองรองไหเสียใจแคไหน? คําถามที่ผุดขึ้นในหัวยามนี้ลวนผลักดันออกมาจากความขลาด 
เห็นแกความปลอดภัยของตนเอง หาใชดวยเหตุผลหรือความหวงใยบุพการีแตอยางใดเลย 

จะพลีชีพเพ่ือชายที่ตนรัก ชางนาละลาละลังอยางนี้เองหนอ เมื่อเขาใกลปากประตูมรณาเพียง
แคเอื้อม ก็แทบไมหลงเหลือความกลาหาญหรือความอหังการในรักแทอยูเลยแมแตนอย 

ขาสั่น มองขางหนาผานมานนํ้าตาพราพราย ส่ังใหตนเองกาวออกไป แนใจวาสมองสั่งการ
เชนน้ันแลว แตเขากลับออนเปยกดวยความรักตัวกลัวตาย ตองทรุดลงนั่งพับเพียบปดหนาสะอื้นฮักเสียเฉยๆ 
ออนแอจนไมกลาแมแตจะรองเรียกพ่ีแตรของหลอน เพราะเกรงคนรายไดยินและแหออกมากระทําย่าํยีตน
เสียเดี๋ยวน้ัน หลอนเปนผูหญิง รางกายบอบบาง มีสิทธิ์อันชอบธรรมที่จะเลือกเอาความปลอดภัยของตนเอง
ไวกอน ใครจะมาโทษไดวางอมืองอเทารอเวลาเก็บศพคนรักไปบําเพ็ญกุศล ในเม่ือเขาเลือกของเขาเอง… 
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ฝายอมฤต เมื่อวิ่งมาถึงเขตปาละเมาะก็เบาจงัหวะการเคลือ่นไหวลง ดานนอกเปนดงกลวย ดาน
ในเปนไมใหญเชนตาล ลมพัดตึงไดยินเสียงใบไผไหวกราวจนกลบเสียงการตอสูขัดขืนหรือการกระทาํใดๆ
ดานในไปเสีย 

นายแพทยหนุมประสาทตื่นพรอม ไมรูสึกกลัว ไมแมหวั่นวากําลังจะเขาเผชิญภัยอันใด เพราะ
ทะนงในพลกําลังและศิลปะการตอสูของตนหน่ึง กับทั้งเห็นพวกรุมขมขืนผูหญิงเปนฝูงชายหนาตัวเมียหน่ึง 
หาความนาพรั่นไมได เขาเดินทื่อเขาเขตดงกลวยดวยความสงบกายใจราวกับกําลังกาวเขาไปสั่งขาวผัดมากิน
แกหิวก็ไมปาน 

เดินลึกเขาไปเกือบ ๓๐ เมตร จึงไดยินเสียงชายคนหนึ่งดังออกมาจากเงาสลัว 
“น่ิงๆนะอีณี ด้ินมากกูฆามงึจริงๆ… ไอปน ไอโอง มึงปลอยได ไปยืนดูตนทางคนละมุม” 
อมฤตยองกริบมาใกลตาํแหนงอุบตัิกามโฉด จึงเห็นรางชายสามคนชุมนุมยงโยยงหยกอยูกับ

รางเด็กสาวคนหน่ึงบนพื้น 
“ชวยกดแขนกดขาไวอยางน้ีไมดีเหรอะพ่ีม่ิง?” 
“ไมตอง!” ชายกลัดมันผูถูกเรียกวา ‘พ่ีม่ิง’ ตวาดหนักๆ “อีณีตัวเล็กนิดเดียว ปากก็อุดแลว มึง

จะตองมาชวยกูทําไมวะ กูบอกใหไปดูตนทาง เร็ว!” 
อมฤตเห็นเหยื่อสาวเปนเด็กอายุนาจะไมถึง ๑๕ เส้ือของเธอถูกกระชากทึ้งจากราง และฉีกเอา

ริ้วหน่ึงมามัดปากไวแนนหนา เขาตองขบฟนนิดหน่ึงระงับอาการเลือดขึ้นหนา ดวยนิสัยทนเห็นใครถูกรังแก
ไมได โดยเฉพาะอยางย่ิงเด็กไมมีทางสูตัวแคน้ี เสียงขานชื่อ ‘อีณี’ ของไอมิ่งบอกถนัดทีเดียววาเปนคนรูจัก
มักคุน หรืออาจกระทั่งเปนญาติสนิทที่เคยไวเน้ือเช่ือใจกัน แตบัดน้ีไมเห็นแกความเปนคนรูจัก หรือแมเห็น
แกความเปนมนุษยดวยกัน คงเหลือไวแตสัญชาตญาณเถื่อน รูสึกวารางหญิงเปนวัตถุสนองความใคร
ถายเดียว 

ความจริงลําพังหัวโจกคนเดียวก็เอาเด็กอยูหมัดสบายๆอยูแลว แตสันดานคนคิดขืนใจผูหญิงจะ
คลายกันอยางหน่ึง คือชอบชวนพรรคพวกมารวมสนุกดวย เพ่ือความคึกคัก และไมรูสึกวาตนเองทําชัว่ราย
อยูโดดๆ ยังมีผองเพ่ือนรวม ‘เห็นดวย’ และคอยชวยหนุนหลังกันเปนทีม หรือบางทีก็เพ่ือการแกแคน
บางอยาง ไดรุมแลวสะใจนัก ไมรูใครสั่งสอนไวจากไหน อยาหวังใหสํานึกเลยวาผูหญิงเปนเพศแมออนแอ
กวาตน 

ลูกสมุนทั้งสองแยกยายออกมาจากเขตปฏิบัติกามอยางเสียดาย คนหนึ่งไปทางทิศตรงขาม อีก
คนมาทางเขา โดยไมเฉลียววากําลังจะตองเจ็บตัว 

พัวะ! 
เมื่อเขาระยะ อมฤตหวดทอนไมเขาคอหอยหมอนั่นถนัดถน่ี กะน้ําหนักไมใหเปนอันตรายมาก

นัก แตก็แรงพอจะทาํใหตาเหลือกถลน กุมคอไอโขลกตัวงอเปนกุงฉับพลัน และโดยไมปลอยใหเสียจังหวะ 
อมฤตสับไมเขาขาพับหนุมนาเคราะหรายเต็มเหนี่ยว เปนผลใหทรุดฮวบลงกราบธรณีทันที 

เจาน่ันเปนเด็กเมื่อวานซืน ผอมเหมือนจิ้งเหลน ไมนาพะวงดวยนัก อมฤตจึงปลอยใหด้ินตี
แปลงกุมคอหอยดวยความปวดแสบปวดรอนอยูตรงนั้น แลวตั้งหนาตรงเดินปร่ีเขาหาชายฉกรรจที่ครอมราง
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สาวกอน ทั้งรางอมฤตโชนพลังรุกหนักแนนดุจยมทูตจะมากระชากวญิญาณ 
“เฮย! ใครวะ?” 
มันลุกยืนอยางตกใจ อมฤตไมตอบคําถาม เดินมาถึงก็ฟาดไมเขาใบหนา กะใหฝายน้ันยกแขน

ซายปดปอง ซ่ึงก็เปนไปตามนั้น แลวเขาก็ใชอีกจังหวะหนึ่งหวดเขาเอวซายที่เปดโลงอยางรวดเร็วเหมือน
สายฟาแลบ ยังผลใหมันรองโอกสุดเสียง และเมื่องอตัวมาดานซาย ชายหนุมผูเต็มไปดวยความกรุณาก็ตวัด
ทอนไมขึ้นสับลงบนตนคอขวาที่ชวยเอียงเหมือนขอรับประเคนอยู 

เสียงหวดขวับๆๆสามครั้งติดกันรวดเดียวอยางมีจังหวะจะโคน แถมดังเสมอกันฟงดูเปนมือ
อาชีพดีแท อมฤตยิ้มเยือกเย็น ไมนึกอยากทําตวัเปนสุภาพบุรุษกับเดนมนุษยพรรคน้ีนัก เมื่อเห็นทําขาถางๆ
เหมือนทาทาย จึงสนองใหดวยการเตะผาหมากตุงใหญ โดนหองเครื่องจังเบอรชนิดสะดุงลืมไมลงไปชั่วชีวิต
ทเีดียว 

พอเจาแหงคณะหนาตัวเมียโกงโคงคํานับให เขาก็คิดสับไมลงทายทอยเพื่อใหหลับสบาย ทวา
ยังไมทันลงมือหางตาก็เห็นเงารางปราดเปรียวพุงเขาใสจากอีกทาง จึงตองสะบัดหลังมือหวดไมไปกอนแบบ
ไมตองรูวาจะเขาจุดไหน ไดยินแตเสียงผัวะใหญ แตแลกกันทันทีน้ันเขาเองก็ถูกกระโดดถีบสีขางเสียหลัก
เขาใหเหมือนกัน และเจากรรม โชคไมดีเลยที่เขาเซหลุนๆไปเจอรากไม ทําใหเทาพลิก เจ็บแปลบขึ้นมา
เหมือนถูกเข็มแทงอยางแรง 

อมฤตกัดฟนทน ไดยินเสียงบุกเขามาทางเบื้องหลังก็กลับลําสะบัดไมสวนขึ้นไปเปนมุมสูง เก็ง
ตําแหนงใหเขาหนา ซ่ึงก็แมนยําราวกับมีตาหลัง เจาหมาลอบกัดรองอากลั่นทุงเพราะสันไมเขาครึ่งปากครึ่ง
จมูกจั๋งหนับ ไดโอกาสคราวนี้เขาสะอึกเขาประชิด ยิงหมัดซายตุยยุงขาวสุดสปริง สงใหชายโฉดรายที่สาม
งอตัวทาํความเคารพคลายเลื่อมใสในตัวเขาย่ิง อึดใจเดียวก็น่ังแปะกับพ้ืนอยางตองการทบทวนความผิดท่ี
ผานมาทั้งหมดในชีวิตนานๆ 

นายแพทยหนุมอยากใหเร่ืองจบๆ ตรงเขาไปพาเด็กสาวออกจากเขตนรกในละเมาะไมเสียที แต
คนไมใชขี้หมูขี้แมว หนุมกระทงรายแรกทีโ่ดนเขาซัดกระเดือกจนหมอบเริ่มตั้งหลักลุกข้ึนไหว และควา
กอนหินเหมาะมือได วิ่งเขามาปาใสเขาเหมือนนักขวางจกัร ซ่ึงก็แมนเปาพอสมควร คือโดนกลางอกเขาปก
ใหญ ทําเอาอมฤตมือออนเทาออนปลอยไมตกพ้ืน ทรุดลงเขาทิ่มดินทันทีดวยความจุกแอด เพราะหินไมใช
กอนเล็กๆ แถมน้ําหนักปะทะอันเกิดจากแรงเขวี้ยงยังหนักหนวงเอาเรื่อง 

เจากะหรองแรงเยอะกมควาหินขึ้นอีกกอนหนึ่ง คราวน้ีเดินทื่อเหมือนผีดิบเขาหาดวยความ
ตั้งใจมากระแทกหนาและกะโหลกเขาใหยุบคามือ แมจติแพทยหนุมยังอึดอัดเจ็บราวไปตลอดทั่วทั้งชองอก 
ก็ยังสัมผัสถึงความเลือดเย็นจากจติของเพชฌฆาตไดถนัด ซํ้ารายหางตาเห็นลูกพ่ีนักเลงโตตั้งหลักเพ่ิมขึ้นมา
อีกคน ถึงกะโผลกกะเผลกอยางไมหายเจ็บจอน ก็มีความกระหายเลือดในอากัปกิริยาใหสําเหนียกไดชัด 

อมฤตอัดลมหายใจเต็มอก สะกดความเจ็บที่เทาและอกไวดวยพลังอุเบกขาซึ่งมีติดตัวมานาน 
ใจช้ืนขึ้นเมื่อพบวาสติอันคมชัดและพลกําลังคืนมาอยางรวดเร็วทันการณในวินาทีเปนวินาทีตาย แตยังคง
แสรงกมหนาซึมหงอย ทําตัวหงิกงอหมดสภาพเพื่อลอใหสองทรชนกาวเขาใกลเขามากพอ กระทั่งกะระยะ
หวดไมถูก จึงอาศัยความมือไวดุจจงอางฉกไมจากพื้น ฉวยขึ้นกําและหวดเขาหลังมือคนถือหินเพียะ หมอ
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น่ันรองจาก ปลอยหินทิ้งเอามือกุมมืออยางสุดเจ็บปวด อมฤตดีดตัวขึ้น สองมือจับโคนไมแนนแลวกระดก
สับเฉาะลงกลางกระหมอมศัตรูเต็มแรงแบบซามูไรเผด็จศึก 

เจาตัวแสบสะเทือนสะทานรางชาทั้งแทงดวยความรูสึกเหมือนฟาผากบาล และในเสี้ยววินาที
กอนรางตรงหนาจะลมลงเหมือนตุกตา อมฤตก็ยอตัวลงต่ําเพ่ือต้ังหลักบิดซายสวิงไมเหมือนต้ังใจตีลูกเบส
บอล ผิดแตเปาคร้ังน้ีคือเดนมนุษยรางเบิ้มที่เขากาํหนดรูตําแหนงแตแรก และคํานวณการเคลื่อนไหวโจมตี
ตอเน่ืองจากเหยื่อรายที่หน่ึงไวแลว 

ไอมิ่งรองโอะ ปดปายและพยายามคอมตวัเอาหลังและไหลเปนโลปอง ลีลาหวดไมของชาย
แปลกหนาวองไวปุบปบเกินกวาจะเดาทางถูก นึกวาฟาดสูงกลับฟาดต่ํา นึกวาฟาดต่ํากลับฟาดสูง เบนหนา
ดานซายหลบดันโดนเขาเสี้ยวหนาดานขวา พยายามทุมตัวเขาคลุกวงในฝายน้ันก็ถอยฉากเบี่ยงหลบแบบเอา
เถิดเจาลอรอดตัวทันเสมอ เลยโดนตีทั่วจนนวมย่ิงกวาถูกฝูงตอรุมตอยทั้งซายขวาหนาหลัง เจ็บชาระบมช้าํ
ไปหมด นึกอยากหันหลังโกยอาวหรือแกลงนอนหมอบกระแตรําไร แตอึดใจตอมากฮึ็ดสู ยอมเจ็บดวยการ
ใชสองมือรับ และพยายามยือ้แยงไมจากเขา 

แพทยหนุมยิ้มน่ิมๆอยางตระหนักวากําลังสูรบปรบมือกับคนสมองนอยกวาหลายขุม เขาถอย
เทาขวาซึ่งยังดีอยูไปปกหลักมั่น แกลงกระชากไมเหมือนทาประลองกําลังชักเยอ ซ่ึงก็ไดผล เจาคนตัวโต
พยายามกระชากกลับ อมฤตเลยปลอยมือใหเอาไมไปตามสบาย ทําใหคนชอบแยงผงะเสียหลักไปขางหลัง 
ขาไขวเปนพัลวัน 

หนุมจากเมืองกรุงใชพริบตาน้ันเองวิ่งตามมาสปริงตัววาดเทาเต็มวง หวดเต็มตีนโพละเขากกหู
คนกําลังสาละวันเตี้ยลงอยางแมนยํา หมอน่ันออกอาการปวกเปยกรอแรเหมือนนกปกหัก ลงนอนแผหลาอา
ปากคาง เบิ่งตานับดาวเดือนที่วิ่งสะพัดใกลหนาดุจเกลียวนํ้าวน หูอื้อฟงอะไรไมไดยินไปเลย 

อมฤตลมตัวลงทิ้งศอกปกลิ้นปเพ่ือยุติความเคลื่อนไหวของจอมโฉดใหสนิท ฝายน้ันมือกางตีน
กาง จะเดงก็เดงขึ้นมาไมถนัด เพราะถูกนํ้าหนักตัวของนักมวยปล้ําสมัครเลนกดอยู ทรมานทรกรรมยิ่งนัก
แลว 

หางตาเห็นไวๆวามวีัตถุวิ่งเขาหนา อมฤตจึงสะบัดหลบดวยสัญชาตญาณ แตชาเกินไป เจาคนที่
เขาตุยทองลงไปกองชั่วคราวเมื่อครูน่ันเอง ท่ีบัดน้ีลุกขึ้นมาเลนงานเขาอกีระลอกดวยหลังเทา แมเขาไมเต็ม
หนาถนัดถน่ีเพราะหลบไดบางสวนก็ยังทําเอาผงะหงายมึนงง จับตนชนปลายไมติดไปชั่วขณะ ตองเอาตวั
รอดเฉพาะกาลดวยวิธีมวนตัวหนีหลายตลบ 

แตมวนตัวหรอืจะเร็วสูคนวิ่ง เจาของบาทาลูบพักตรกระโดดมาดักแลวเตะฉีดยาเขาทีศ่ีรษะเขา
อีกครั้งราวกับเห็นเปนลูกฟุตบอล เดชะบุญอีกคร้ังที่โดนเพียงเฉี่ยว หัวรองเทาไมเจาะเขาเปาจังๆ แตหมอน่ัน
ก็ไวทายาด พออมฤตนอนหงายไมเปนทาก็ซํ้าดวยการกระทืบยอดอกเต็มแรง 

“อยากเกงนัก ตายเถอะมึง!” 
ยังดีที่นํ้าหนักเทาหนุมนาไมเทาชางกระทืบ แคกระตุนใหพลังระลอกสุดทายของเขาปะทุข้ึน

ราวกับมีวิชาไสยศาสตรเขาชวยไมตองมวยมรณา อมฤตพลิกตัวหลบมีดที่ปกลงหมายพุงตน ฉิวเฉียดแคเสน
ยาแดงผาแปด เขาลุกขึ้นแบบขาไขวเปไปเปมา พยายามหนัหนาเขาหาปรปกษรายเดียวที่เหลืออยูดวยการคุม
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สติใหเห็นและรับรูความเคล่ือนไหวชัดๆ การถูกเตะเขาหนาและเขาหัวสองหนซอน แมไมเต็มตีนก็มีผลให
สูญเสียการทรงตัวและการควบคุมกายบางสวน คงอีกพักกวาสติสตังจะคืนเขาที่ ขืนสูมือเปลาขณะนี้คงเสีย
ทาถูกแทงไสไหล จึงฝนเตนฟุตเวิรกหลอกลอและหลบเล่ียง พรอมกับสะบัดหนาไลความมึนงง อัดลม
หายใจเขาปอดหลายๆครั้งเพ่ือปลุกประสาทใหต่ืนเต็มอีกหน 

ชายช่ัวคนสุดทายยิ้มยามใจเมื่อเห็นเขาฟุตเวิรกไปฟุตเวิรกมาแลวออกอาการขาปดเหมือนจะ
ลมเสียเอง ที่เปนเชนน้ันเพราะอมฤตลืมวาตนเทาซนจากการสะดุดรากไม มันไมรอใหเขาตั้งหลักไดใหม 
ปราดเขาจวงแทงสุดกําลัง อมฤตเบี่ยงหลบซายอยางหวุดหวิด พยายามทรงรางไมใหลม เพราะลมคราวนี้อาจ
ไมไดลุกขึ้นมาเห็นหนาแฟนอีกเลย 

มือมีดไวพอใช เมื่อจวงพลาดก็ดึงตัวปาดแขนกลับในระยะประชิดอยางรวดเร็ว ปลายมีดเฉี่ยว
ชวงทองหนุมกรุงควากเปนแผลยาว อมฤตสะดุงเฮือกเพราะรูตัววาโดนมีด แตแคชาที่ทองและยังยืนหยัดได
เปนปกติ แสดงวาแผลไมฉกรรจ จึงแข็งใจใชสองฝามือตบบองหูมือมีดเต็มแรงกอนที่มันจะจวงซํ้าเขาที่
สีขางเขาทันเพียงเสี้ยววินาทีเดียว คนเจอบองถึงกับอาปากเซอไป ตาเหลือกขึ้นขางบนคลายตกใจเห็นผี
โขมดโผล น่ันเองอมฤตไมรอชา ขบกรามกรอดระดมแจกหมัดเทาเขาศอกรัวเขาใบหนาและลาํตัวฝายตรง
ขามไมนับ ชนิดไมคํานึงถึงความสวยงามของแมไมมวยไทยหรือจะออกลายมวยวัดมั่วซ่ัวอยางไรก็ชาง 

คร้ังน้ีเหมือนตอยกับคนเปนอัมพาต แมมันเซไปติดตนไมและพยายามมวนตัวปด เขายงัตามไป
ถลุงตอแบบรัวยิบ เพราะดวยนํ้าหนักปะทะจากกําลังกายยามนี้ ไมมีความมั่นใจหลงเหลืออีกแลววาจะสยบ
มันไดเพียงดวยการยิงหมัดเทาเขาศอกเพียงครั้งสองครั้ง 

กระทั่งไดจังหวะสอยคางโปงสุดทาย สงคนเลวชาติใหทรุดรูดลงดวยลักษณาการสลบเหมือด 
หนาตาแตกยับ ปากปลิ้นเปนครุฑ น่ันเองอมฤตจึงลงกองกับพ้ืนบาง จุกเสียดแนนไปทั้งลิ้นปและเหมือนจะ
หายใจไมออก ตนไมใบหญาปรากฏเหมือนปศาจยืนกวักมือเรียกไปพบยมบาล หากทรชนตัวใดตัวหน่ึง
ปาฏิหาริยลุกข้ึนมาไดอีกในยามนี้ อมฤตก็ต้ังใจวาจะยอมนอนน่ิงใหมันเอาชีวิตไปโดยไมอิดเอื้อนแลว 

ครูใหญตอมาชายหนุมก็รวบรวมเรี่ยวแรงเฮือกสุดทายหยัดยืนข้ึนใหมอีกครั้ง พยายามลืมความ
เหน็ดเหนื่อยแทบขาดใจและความปวดเสียวบาดแผลที่ทองซ่ึงเริ่มทวีตัวย่ิงขึ้นทกุขณะ เวลานั้นจวนมืดสนิท
เต็มที เขาควรสะสางทุกอยางใหสะอาดเสร็จส้ินโดยเร็ว 

เด็กสาวซ่ึงนอนบนพื้นใตตนไมใหญยังคงอยูกับท่ี ดูทาหลอนพยายามขยับเคลื่อนไหว
เหมือนกัน แตคงถูกชกทองและตอยหนาขาอยางแรง จึงยังมีอาการงอยเปลี้ยเสียขาไมสราง อันเปนธรรมดา
ของกายเปราะบางอยางหญิง 

“ลุก-ไหว-ไหม?” 
อมฤตถามเสียงขาดเปนหวงๆ เกิดมาก็เพ่ิงเดี๋ยวน้ีที่เหน่ือยจนหนามืด สติจะดับรอมรอ เห็นเด็ก

สาวผูเกือบกลายเปนเหยื่อกามรายลาสุดทําหนาเหยเก หยัดรางยืนขึ้นแบบซวนเซ และกอดอกปดบังชวงบน
ที่บัดน้ีเปลือยเปลาทาสายตา ยังไมมีเสียงใดเล็ดลอดผานปากใหไดยิน 

เมื่อเด็กยืนได ชายหนุมก็คอยเบาอกและใจชื้น พลอยใหโปรงโลงและมีกําลังวังชาขึ้นบาง 
เคลื่อนตัวไปถอดเสื้อออกจากเดนคนใกลสุด แลวเดินไปยื่นใหหลอน 
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“ใสเส้ือเสีย” 
เขาคอยพูดเปนคําขึ้น หายใจหอบถี่นอยลง เด็กสาวปฏบิัติตาม หันหลังใสเส้ือ พอเสร็จก็

กลับมาทําหนาเหยใหเขาอีก 
“อายุถึงสิบหาหรือเปลา?” 
อมฤตสัมภาษณ เด็กสาวสายหนา 
“รูจักบานของคนพวกนี้ไหม?” 
หลอนผงกหัว ชายหนุมถอนใจเฮือก กวาดสํารวจรองรอยบนพื้น เด็กคงถูกฉุดกระชากลากถูมา

ทางดานหลังปาละเมาะขณะเขาถายรูปลานดาวเกือบจะเสร็จพอดี นับวาเด็กยังไมถึงคราวเคราะหหนัก ใคร
จะรูวาพวกหมาหมูสามชายรมุหน่ึงหญิงจะชั่วชาขนาดคิดฆาปดปากหรือไม 

“บอกทางไปโรงพยาบาลกับโรงพักที่ใกลที่สุดไดหรือเปลา?” 
เหยื่อกามพยักหนาอีก 
“งั้นดีแลว เดี๋ยวเราไปแจงตาํรวจกัน ถาพวกน้ีติดคุกหัวโต นองก็จะไดไมตองกลัวภัยขางหนา” 
หนาซีดเซียวเริ่มแสดงอาการคลายจากความตระหนกระทึก รองไหสะอึกสะอื้นออกมา 
“เงียบกอนเถอะ อยูกับพ่ีแลวไมตองกลัว แฟนพี่รออยูขางนอก เดี๋ยวเราไปเอาตาํรวจมาจัดการ

พวกมันกัน วันหลังนองจะไมโดนอยางน้ีอีกแลว” 
ดานนอกปาละเมาะ สายลมพัดมาระลอกหนึ่ง ลานดาวขนลุกเกรียว อุปาทานวาใครกําลัง

เคลื่อนมาทําราย จึงตะลีตะลานลุกข้ึนพรวดพราดดวยเจตนากลับหลังหันเปดประตูกาวข้ึนรถเพ่ือขับหนี ทวา
ยินเสียงคุนเสียกอน 

"จะ…" 
เงารางของเขา ชายที่หลอนรัก อมฤต… 
"พ่ีแตร!" 
รองขานชื่อเขากองแทบไมรูสึกตัว แยมย้ิมอ้ันอึ้งตะลึงตะไลดวยแรงปรีดาอัดอกจนเหมือนตัว

พองเปนสองเทา พอแนใจวาไมไดคิดไปเอง ก็ถลาไปหาเขา และใชกําลังทั้งหมดกระชับกอดอมฤตไวทั้งตัว 
“มานี่ทําไม?” 
ชายหนุมดันไหลหลอนออกแลวขมวดคิ้วถาม มีแววหวงใยระคนประหลาดใจครามครัน 

อมฤตนึกฉงนตั้งแตเมื่อครูทีไ่ดยินเสียงรถวิ่งมาจอดขณะกําลังจะออกจากปาละเมาะแลว 
“ก็มาชวยพ่ีแตรนะสิคะ” ลานดาวตอบทั้งนํ้าตานองหนา ขยับมือใหเขาดู “จะมีเครื่องช็อต

ไฟฟา” 
พูดจบก็สังเกตเด็กสาวบานนาที่ซอนหนาอยูเบื้องหลังเขาแบบผานๆ ไมรูสึกอยากใสใจนัก 

คาที่เปนตนเหตุจูงคนรักของหลอนเขาสูอุงหัตถมฤตยู หลอนเมินจากทางนั้นกลับมาสังเกตสารรูปของคนรัก
แลวอุทานลั่นดวยความตกใจเมื่อเห็นแผลยาวที่ชวงทอง 

“น่ีพ่ีแตรบาดเจ็บหรือคะ? ตายจริง!” 
“ฮ่ือ!… ยังไมตายนา”  
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เขามแีกใจทาํเสียงดุตลกๆบรรเทาความหวงใยของหลอน “โดนปาดตามแนวขวางนะ หนังพ่ี
หนา ไมโดนถึงตับไตไสพุงหรอก แตเด๋ียวอาจจะเลือดออกจนตายสมพรปาก ถาจะไมรีบพาพ่ีไปสง
โรงพยาบาล” 

“คะ… ไปกันเลย” สายตาลานดาวมองกราดเขาไปในปาละเมาะหวาดๆ “วาแตพวกน้ัน?…” 
“อยูในนั้นแหละ แตนองณีรูบานชองพวกมันหมด” 
วาดแขนไปทางเบื้องหลัง เอามือจับศีรษะเดก็สาวเปนเชิงแนะนําไปในตัว 
“เดี๋ยวแจงความใหตํารวจจัดการทีหลังได” 
“อยางนั้นรีบขึ้นรถเถอะคะ” 
อมฤตเปดประตูทายพยักหนาใหเด็กเขาไปนั่ง ตนเองเดินออมมาที่น่ังขางคนขับ พอลานดาว

สตารทเคร่ืองออกรถก็บอกดวยสติท่ีหรี่ลงเต็มแก 
“จะฟงนองณีบอกทางไปโรงพยาบาลนะ หางจากนี่ราวสิบกิโล จากนั้นยอนมาสงนองณีที่

โรงพัก จะชวยพูดกับตํารวจใหดวย เด็กกําลังขวัญเสีย อาจยังพูดไมออก” 
“ณีแจงความเองไดคะ เม่ือก้ียังไมหายจุก เลยพูดไมออก” 
เด็กสาวบอกมาจากดานหลังเสียงแหบๆปนสะอื้น หลอนขวัญเสียอยางแรงเหมือนเพ่ิงผานฝน

รายที่สุดในชีวิตก็จริง แตไมเปราะบางขนาดยากจะเรียกสติกลับคืนเมื่อสถานการณบังคับ 
อมฤตกลอกตาไปทางขวาเลก็นอย เงี่ยสดับถอยคําของผูที่เพ่ิงไดรับการชวยเหลือจากเขาแลว

โลงอก พวกนักฉุดคราคงไดรับกรรมที่สาสมตามตวับทกฎหมาย และทําใหแผนดินละแวกนี้สูงขึ้น ปลอดภัย
สําหรับผูหญิงมากขึ้น 

“ดี… บอกตํารวจใหละเอียดนะ” 
ลานดาวฟงขอความโตตอบระหวางคนรักกับเด็กสาวแปลกหนาแลวเกือบโพลงวาอยางน้ี

หยอนลงสถานีตํารวจใหจัดการเรื่องราวเอาเองดีกวา หลอนจะไดพาเขาไปหาหมอทีเดียว ไมตองเสียเวลา
ยอนไปยอนมา แถมขึ้นโรงพักคงเรื่องมากนาดู ตํารวจคงตามไปสอบปากคําอมฤตที่โรงพยาบาลอีก นา
หงุดหงิด ไมอยากยุงยากเลยจริงๆ 

ทวาย้ังคําที่อยูในใจเอาไว ดวยเกรงจะทาํใหอมฤตเห็นความแลงนํ้าใจของตน เขาถึงขนาดทุม
ทั้งชีวติไปชวยงัดเอาเด็กน่ีออกมาจากปากจระเข แลวกะแคใหหลอนสงเคราะหตออีกหนอยสงเด็กถึงมือ
ตํารวจ หากทาํไมได เมื่อไหรถึงจะปรับคลื่นจิตคลื่นใจใหเสมอกับอมฤตไหว? 

ทั้งสามเงียบเสียง กลิ่นอายสถานการณเลวรายยังลอยกรุน สําหรับอมฤตเพลียเสียจนหมด
ความสามารถจะลืมตาตอ จงึเอนพนักลงราบ และขอใหนองณีชวยใชสองมือกดแผลที่หนาทองแทนตนเพื่อ
หามเลือดแบบพอประทะประทัง 

กําชับอีกสองสามคาํใหเด็กเคราะหรายบอกทางกับลานดาวและใหการกับตํารวจดีๆ อมฤตก็
ผล็อยหลับลงสนิทดวยความรูสึกวาชีวิตมาฝากอยูในมือที่ตนวางใจแลว ปลอยใหความเงียบระหวางลานดาว
กับนองณีดําเนินไปโดยไมมีใครขัดแทรกกระทั่งถึงโรงพยาบาล 
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ลานดาวเขยาแขนปลุกชายหนุมเบาๆ อมฤตลืมตาข้ึนดวยความหนักอึ้งราวกับยักษมานั่งทับไว
ทั้งตัว เลือดเริ่มซึมออกเปรอะเสื้อดานหนาเปนดวงใหญ กําลังวังชาหายเกลี้ยงเหมือนถูกอะไรดูดไปหมดราง 
เขาลงจากรถดวยทาทางสะเงาะสะแงะ ลานดาวกับนองณีจึงเขาชวยประคองปกคนละขาง บุรุษพยาบาลเห็น
เขาก็รีบนํารถเข็นมารับอยางเรงดวน 

เมื่อสงอมฤตถึงมือหมอปลอดภัยแนแลว ลานดาวก็พาเด็กสาวกลับขึ้นรถ โดยช้ีใหฝายน้ันเปด
ประตูตอนหลังเอาเอง 

กอนสตารทเครื่อง หญิงสาวเปดไฟกลางเพดาน หันมามองคนนั่งหลัง ขมวดคิ้วมองอยางไม
เปนมิตรนัก ตอนนี้อมฤตไมอยู หลอนอยากพูดหรืออยากทําอะไรก็ไมตองกลัวเสียภาพลักษณแตอยางใด 
ร่ําๆจะพนสักคําใหหายคันคะยิกเชน ‘นังตัวซวยเอย!’ แตพอเห็นความสงบเสงี่ยมเจียมตน สีหนาทาทางเงียบ
หงิม ใสซื่อ เน้ือตัวผอมบาง ไมมีพิษมีภัยกับใคร ก็เลยดาไมลง ไดแตถามกระชากๆ 

“โรงพักตองยอนกลับไปทางเดิมเหรอ?” 
“คะ” 
“ทีหลังระวังๆหนอยสิ อยาเดินลอตะเขตอนตะวันใกลตกดินอยางนี้อีก” 
เด็กสาวกมหนาไมโตเถียง แตดวยความทีพั่กหลังลานดาวเริ่มจับกระแสใจคนเปน ก็เห็นวาเด็ก

เงียบอยางมีความคิดแยง มีความอึดอัดแนนอกแนนใจ อยากอธิบายเหตุผล แตสูเก็บงําอยางมีมารยาท กับทั้ง
ทราบวาหลอนกําลังอารมณขุน ไมพรอมจะรับฟงที่มาทีไ่ปใดๆ 

ลานดาวถอนใจเฮือกใหญ พารถยอนทางกลับตามคาํบอกของตัวตนเหตุใหคนรักหลอนไดแผล 
ตลอดทางมีแตความคิดในทางอกุศลกับเด็ก สงสัยวาทาํไมอีน่ีหนีพอแมมาเดินเลนตอนใกลคํ่า หรือวาจะ
โดนญาติลอลวงมาเสียเอง เผลอๆอาจไปใหทาเขากอน พอเขาจะเอาจริงขึ้นมาก็รอง หมูจะหาม อมฤตเอา
คานเขาไปสอดหรือเปลาก็ไมทราบ ย่ิงคิดยิ่งอยากหยุดรถหันกลับไปตบสั่งสอนเสียที เอาใหปากเจอแลกกัน
กับความบาดเจ็บเปลาๆปลี้ๆของแฟนหนุม 

ทําฟุดฟดยนจมูกเหม็นสาบ เพราะเสื้อที่เด็กใสสงกลิ่นฉุนอยางแรง จึงปดแอร กดเอากระจก
ไฟฟาลงจนสุดทุกบาน เพ่ือเปดใหลมตีเขามาแทนกลิ่นเตา ไมเกรงใจวาคนนั่งหลังจะรูสึกอยางไร นับวาบุญ
เทาไหรแลวไมยกมืออุดจมูกใหดู นาโมโหนอยเมื่อไหรกับการตองทนเหม็นอยางเปลาประโยชนเพ่ือเด็ก
เล้ียงควายคนหนึ่ง 

แตพอทั้งรถปลอดโปรงขึ้นดวยแรงลมราตรีปะทะ กับหอมกลิ่นบริสุทธิ์ของบรรยากาศไรนา
ขางทาง ลานดาวก็คอยอารมณรื่นขึ้น เมื่อมาถึงหนาสถานีตํารวจนํารถเขาจอดแลว จึงหันชวนเด็กลงจากรถ
ดวยนํ้าเสียงเปนกันเองกวาเดิม 

“มา… นอง” 
น่ันเองจึงเห็นเด็กสาวขดตัวคดุคูอยูในสภาพนาสงสาร เงี่ยหูฟงดีๆก็รูวากําลังรองไหกระซิก 

ลานดาวกะพริบตาปริบๆ หัวใจออนยวบลงอยางประหลาด ที่ผานมาหลอนเห็นตัวซวยอะไรตัวหน่ึงที่
ปราศจากความหมาย ปราศจากชีวิตจิตใจ หรือกระทั่งปราศจากตัวตนในมิติเดียวกัน ทวาบัดน้ีสายตาหลอน
เห็นมนุษยคนหน่ึง มีเลือดเนื้อ มีลมหายใจ มีจิตวิญญาณ มีความรูสึกนึกคิด อีกทั้งมีความเปนเพศออนแอ
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เชนเดียวกับหลอน ก็บังเกิดความเวทนาจับหัวใจ เอื้อมมือแตะเขานองณีอยางจะถายทอดความอบอุน
ปรารถนาดีให 

“ฝนรายผานไปแลว ชางมันเถอะ ณียังโชคดีกวาลูกผูหญิงอีกมาก ที่โดนยํ่ายีโดยไมมีใครชวย
ทัน” 

ถอยคําและนํ้าเสียงปลอบโยนนั้น นุมนวลจนแมลานดาวเองยังแปลกใจ เปนนาทีแรกที่รูสึกถึง
ความสูงสงในตน มิใชฝนแสรงจงใจใหเปนไปแตอยางใด เห็นออกมาจากภายในวารอบบริเวณเปลี่ยนแปลง
ไปดวยขายรัศมีความปรานีจากใจ มีความปลอดภัย มีความปกปกรักษา มีความนาอยูสําหรับมนุษยทั้งหลาย 
กับสําเหนียกชัดวาตนสามารถเผื่อแผกระแสความสุขนาอบอุนใจเขาประโลมจิตอีกฝายใหสงบสบายกวาเดิม 
และสามารถเห็นรองรอยอยางชัดเจนเปนรูปธรรมคือเสียงรองไหขาดชวงไปแทบทันทีทันใด 

อยางนี้กระมัง ที่เรียกวาการ ‘แผเมตตา’ ใจมีสุขแลวสงสุข ใจมีย้ิมแลวสงยิ้ม ดวยความ
ปรารถนาใหผูอื่นเปนสุขและย้ิมตาม เปนกระแสพลังที่ถายทอดถึงกันไดจริง เกิดผลจริง รูไดดวยใจ 

เด็กสาวมองหลอนน่ิง จนลานดาวตองเปดไฟกลางเพดานรถอีกครั้งเพ่ือคุยกัน 
“พรอมจะใหการกับตํารวจหรือเปลา นองณี?” 
กอนหนาน้ีลานดาวไมเชื่อเลยวาตนมีนํ้าเสยีงการุณยไดขนาดนั้น สัมผัสทีเดียววาเด็กสาวรูสึก

อบอุนไปถึงหัวใจ 
“พรอมคะ” 
“ดีแลว งั้นเราไปกัน” 
“พ่ีคะ…” 
ลานดาวเลิกค้ิวสูงเปนเชิงถาม เด็กสาวอึกอักอยูครู กอนพนมมือคอมศีรษะในลักษณะกราบ

อยางออนชอย 
“ขอบพระคุณในความกรุณา ทั้งพ่ีและแฟนของพี่ หนูจะไมลืมบุญคุณในครั้งน้ีตลอดไป” 
แลวเด็กสาวก็เงยหนาข้ึนสบผูอาวุโสกวา นัยนตาสองแววรูคุณเปนประกายกลา ยังผลใหลาน

ดาวสะอึกอ้ัน เห็นดวงหนาบริสุทธิ์ซ่ือในวัยแรกแยมแลวจุกแนนในลําคอ เต็มตื้นไปทั้งทรวงอก เพ่ิงวินาที
น้ันเองที่หลอนเขาซ้ึงถึงหัวใจและจิตวิญญาณของอมฤต ผลตอบแทนที่เขาหวังจากการชวยคนอื่น คือการมี
โอกาสใชตาเนื้อทั้งสองขางมองใครบางคนหรือหลายๆคนพนจากความเดือดรอนทรมานดวยนํ้ามือเขา เขา
ทําจนฝงเขาไปในดวงกมล หาใชเพ่ือผลประโยชนตอบแทนอันชาวโลกพึงหวังเปนทรัพยสินเงินทองหรือ
เกียรติยศช่ือเสียงใดๆ 

บังเกิดกระแสสงบเย็นรินๆในหัวใจดวยความตีบต้ืนยากจะพรรณนา หลอนน่ังงอมืองอเทาอยู
บนรถ หวาดกลัวและนึกตําหนิเขาสารพัด บัดน้ีกลับไดมาเปนผูใชสายตารับผลแทนเขา ดุจตัวแทนรับรางวัล
ยามเจาของที่แทไมวางมาดวยตนเอง ใจหนึ่งปลาบปล้ืมยินดี แตอีกใจก็นึกละอายอยางแรง 

นองณีกลาวตอมาอีกเมื่อเห็นลานดาวเอาแตน่ิงอ้ันไมพูดไมจา 
“เหมือนหนูตายแลวเกิดใหม ถาไมไดแฟนพ่ีชวยไวก็อาจเปนศพไปแลว เพราะนามิ่งกําลังมี

เรื่องแคนเคืองกับที่บานหนูอยู หนูจะขอบคุณความดีของแฟนพ่ีทุกคืน” 



 ๓๐๕

ใช… อมฤตชางแสนดี ดีเสียจนหลอนไมเขาใจ ถาคิดในแงเปนคุณกับตนเอง หากเขาชวยคน
อื่นที่ไมเคยแมแตจะเห็นหนาได ก็ตองสามารถปกปองและชวยหลอนผูเปนคนรักไดเชนกัน กับท้ังนาจะยิ่ง
ยอมทุมกายถวายชีวิตใหกวากันดวย 

วันน้ีหลอนไมไดทําผิดอะไร ก็แคเพ่ิงเรียนรูวาใจตนยังไมถึงเขา วัดแลวยังหางไกลอยูอีกมาก
เทาน้ัน… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๓๐๖

ตอนที่  ๒๘  พี่นองสองสาว 
 

ส่ีโมงเย็น… ลานดาวกาํลังน่ังซอมเปยโนดวยอารมณเบ่ืออยูในหองกระจก เลนดนตรีไปก็เห็น
ความเบื่อของตนเองไป หญิงสาวมาถึงจุดของความตระหนักวาสาํหรับหลอนแลว เปยโนเปนไดเพียงแคของ
เลนชิ้นหน่ึง และชัยชนะในการแขงขันเปยโนก็เปนไดอยางมากที่สุดเพียงขาวกระจอกซึ่งไมมีใครจดจําเกิน
สามวัน 

การสนิทคลุกคลีกับใครบางคนเชนอมฤตทําใหลานดาวเกิดแรงบันดาลใจและมีคําถามเกี่ยวกับ
คุณคาของชีวติตนเองมากขึ้นเร่ือยๆ อยางนอยก็ทําลายความเชื่อเดิมๆที่ฝงรากลึกเชน ‘ผูชนะไดไปทั้งหมด’ 
และ ‘อยากปนโลกก็ปน อยากหยุดโลกก็หยุด!’ คติพจนเหลาน้ีกลายเปนความคิดของเด็กเห็นแกตัวที่ยังไม
เติบโตขึ้นมองโลกในมุมที่แตกตาง และมมุมองที่ตางไปในบัดน้ีก็กอความปรารถนาที่จะมีตวัตนตามคติ
พจนใหมๆเชน ‘เปนความโชคดีของคนรูจัก’ หรือ ‘เปนการเปลี่ยนแปลงครั้งสําคัญของคนอื่น’ 

มนุษยทุกคนตองการมีคุณคา ทวาแตละคนมีวิถีแหงการเสพสุขจากคุณคาในตนเองตางกัน 
ความรักความบูชาจากคนไขของอมฤตนั้น ทําใหหลอนเห็นความหลงใหลคลั่งไคลจากหนุมๆที่มีตอรูปโฉม
ของตนเปนเสมือนกลิ่นโคลนสาบควาย ไฉนเลยจะเทียบไดกับกลิ่นหอมของดอกไมถวายส่ิงศักดิ์สิทธิ์ช้ันสูง 

มือนุมคูหน่ึงย่ืนมาปดตา เสียงเปยโนขาดชวงลงทันใด ลานดาวแกะมือคูน้ันออก หมุนตัวกลับ
หลังหันมามองหนาเจาของมือในลักษณาการเฉยนิ่งอยูครู กอนกางสองมือฉีกย้ิมราและรองออกมาดังๆ 

“ตาย! ประหลาดใจจังเลย ไปไงมาไงคะทูนหัวของจะ ลมชนิดไหนหอบมาถึงน่ีได?” 
มาวันทาหัวเราะกับลีลาประสาทชาของลานดาว 
“ลมที่กรมอุตุฯไมมีทางพยากรณถูก… ลมแหงความคิดถึงไง” 
“กรมอุตุฯพยากรณไมถูก แตจะทายแมนนะ วานซืนสังหรณอยูแลววาพ่ีเอินกําลังกินไมได

นอนไมหลับ ภายในวันสองวันจะทนคิดถึงจะไมไหว ตองมาดูหนา แลวก็มาจริงๆ” 
มาวันทาเบะยิ้มหมั่นไส แตใจก็ยอมรับอยูในสวนลึกวาเปนเชนที่นองกลาว ความจริงหลอนกับ

ลานดาวคุยโทรศัพทและฝากขอความถึงกันผานอินเตอรเน็ตบอยๆ ทวาชวงหลังนานทีจึงนัดเจอหนาสักครั้ง 
ทําใหกระวนกระวายเอาการ ราวกับความเปนลานดาวคือเสนหยาแฝดทั้งแทง ขาดการเสพรูปและเสียงพัก
หน่ึงเปนตองทุรนทุรายเกินทน 

ลานดาวปดฝาครอบคียเปยโน จูงมือพ่ีสาวมาน่ังที่โซฟา แลวลมตัวลงหนุนตักฝายน้ันดวย
ความเคยชิน 

“เดี๋ยวน้ีเราไมคอยเจอกันเลยเนาะ” 
มาวันทากมลงสบตานอง 
“เธอมีแฟนก็ตองอยากอยูใกลแฟนเปนธรรมดา” 
“ท้ิงซะเลยดีไหม โทษฐานที่ทําใหเราตองหางกัน” 
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แพทยสาวเงียบ เพียงใชปลายนิ้วเขียนตัวหนังสือบนหนาผากคนหนุนตัก พอเขียนหลายๆตวัซํ้า
ลงตําแหนงเดิมเสร็จก็ถาม 

“รูไหมเขียนวาอะไร?” 
“อาว! มีความหมายหรือคะ นึกวาเขียนอักขระขอมทําคณุไสยซะอีก เพลินดี… ไหนเขียนใหม

ซิ” 
มาวันทาอมย้ิม เขียนใหม แตหวัดกวาเดิม ลานดาวย้ิมกริ่มพริ้มตาปดสนิท รับสัมผัสและสะกด

ตามดวยมโนภาพในสมาธิ พอพ่ีสาวเขียนเสร็จก็ลืมตาขึ้นทาย 
“I love you!” 
หัวเราะคิกคักพรอมกันดุจดนตรีบริสุทธิ์ เมื่อใจใสสะอาดเสียแลว คิดอะไรหรือพูดอะไรก็ส่ือ

อยูบนเสนทางสีขาวไปหมด คําเดียวกันเมื่อสองเดือนกอนอาจหวานซึ้งเจือความแสบรอนทรมาน แตคํา
เดียวกันน้ันเดี๋ยวน้ีแคกอใหเกิดความเอ็นดูรักสนิทราวกับพ่ีนองคลานตามกันมาแทๆ  ไมมีราคีใดในน้ําคําเลย 

ระลึกถึงความรักมาวันทาเชงิชูสาวในอดีตแลวบังเกิดความไมเขาใจตนเอง น่ีกระมังอํานาจบีบ
บังคับของกรรมเวร ทาํใหหลงรักแบบผิดๆ ปฏิบัติตอกันผิดๆ เพ่ือความเศราโศก เพ่ือการเสวยทุกข และเพื่อ
เพ่ิมบาปเพิ่มกรรมตอกัน แตพอด้ินหลุดจากการรอยรัดของบวงกรรม ปรับมุมมองเสียใหมใหเปนกุศล ทุก
สัมผัสก็กลับคืนสูสภาพปกติไดอยางนาฉงน น่ีคือความมหัศจรรยแหงกรรมอันปรุงแตงชีวิตจิตใจและ
องคประกอบแวดลอมใหเปนไปนานา ผานความปกใจอยางหนึ่งสูความปกใจอีกแบบหนึ่ง ดุจเกิดใหมเปน
ตัวตนใหมตลอดเวลา 

“อดีตเหมือนความฝนที่หายไปเลยเนอะพี่เอิน ผานเลยแลวมันจะไมยอนกลับมาอีก จะงงๆทุก
คร้ัง พอมองตัวเองเดี๋ยวน้ี วินาทีน้ี ดวยความคิดวามันกําลังจะเปนความฝนที่หายไปอีกฉากหนึ่ง ก็เกิดคําถาม
วาแลวตกลงตรงไหนของความเปนเราที่ไมใชฝน?” 

มาวันทาโนมใบหนาลงจุมพิตหนาผากมนบนตักตน รวมตระหนักวาน่ีคือผัสสะแหงความเปน
ปจจุบัน และปจจุบันน้ันก็กําลังเคล่ือนสูความเลือนหายไปอยางรวดเร็ว คลายรอยทรายที่ปรากฏรูปหลอกตา
ครูหน่ึง กอนถูกสายลมทยอยมาแปรรูปใหเปนอื่น 

“พระพุทธเจาเคยตรัสวาส่ิงใดแปรปรวน ตองเลอะเลือนไปเปนธรรมดา ส่ิงน้ันยอมไดชื่อวา
เปนเท็จ ถาเปนจริงตองน่ิงอยูกับที่ ไมแปรปรวนไปเปนอ่ืน” 

ลานดาวย้ิมเล็กนอย เมื่อตรึกตามคําพูดของมาวันทาแลวจิตสัมผัสคลื่นความเปนเทจ็แหง
ปจจุบันภาพ 

“แลวอะไรคะที่ไมเลอะเลือน อะไรเปนความจริงสูงสุดที่เราเชื่อได?” 
“นิพพานไง อยาบอกนะวาไมเคยไดยิน” 
“เคยไดยิน เคยเรียน แตไมเคยรูวาคืออะไร เคยผานไปเห็นเถียงกันหูดับตับไหมตามเว็บบอรด

เหมือนกัน อานแวบๆแลวผานคะ ไมเก็ต” 
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“ก็ตองมีเหตุเหน่ียวนําใหสนใจแหละ ถึงจะเขาตา เขาหัว อยางเมื่อก้ีจะต้ังคาํถามดวยความ
อยากรูวาอะไรบางที่เที่ยง ก็เปนแงมุมหน่ึงที่ชี้ไปหานิพพานได เพราะนิพพานเปนธรรมชาติชนิดเดียวท่ีเที่ยง 
ธาตุตางๆที่เห็นเปนภูเขา ทะเล ดวงดาว ตลอดกระทั่งจิตวญิญาณ ความทรงจํา ความรูสึกนึกคิดของพวกเรา 
ไมมีอะไรเที่ยงเลย” 

“แลวจะเขาถึงความเที่ยงแบบน้ันไปทําไมคะ? เปนสวรรคหรือแดนสุขาวดีนาชื่นใจนักหรือ?” 
“ถายังเปนแบบสวรรค ถายังปรากฏรูปบานเมือง ก็เที่ยงทนค้ําฟาไมไดหรอก ทั้งนรกภูมิ โลก

มนุษย ไปจนถึงเทวโลก ลวนแลวแตกอขึ้นดวยผลกรรม เปนส่ิงมีอายุขัย เปนชาติภพที่หมุนไปสูความแตก
ทําลายทั้งหมดทั้งส้ิน” 

“อาว! แลวงั้นนิพพานเปนไงละ วางเปลาอยางอากาศธาตุหรือ?” 
“ความวางแบบอากาศเปนแคธาตุหน่ึง ยังมีธาตุแหงความวางยิ่งกวาน้ันอยูอีก เรียกวาวางแบบ 

‘มหาสุญญตา’… แตชางเถอะ บอกตามตรงพี่ก็ไมรูวาวางแบบนั้นแตกตางจากอากาศอยางไร เอาเปนวาตาม
หลักของพุทธ ยังมีธรรมชาติชนิดหน่ึงท่ีมีสาระแกนสาร เพราะยุติทุกข ยุติความเวียนวายตายเกิดวุนวายเสีย
ได ทํานองเดียวกับเปลวไฟที่เกิดจากฟน ถาทําลายฟนเสีย ไฟก็ดับลง เหลือแตความวางท่ีไมรอนเหมือน
อยางไฟ ไมไดมีรูปรางหนาตาใกลเคียงกับไฟ มีแตความสงบอยูเย็นเปนนิรันดร” 

ลานดาวทาํหนางง คิดในใจวาวางโหวง ไมเกิดไมตาย ไมตองทุกข ก็หมดสนุกดวยนะซี แตไม
พูดออกมาเพราะอยากเปลี่ยนเรื่อง เขยาแขนมาวันทาเบาๆ 

“เคยมีจะอยูขางๆตลอด ตอนน้ีหางกันแลวเหงาไหม? ถามจริงๆ” 
“กอนมีเธอ พ่ีก็อยูของพ่ีอยางน้ี น่ีทําเว็บฆาตวัตายดวย จะไปเหงาไดไง” 
“แนใจเหรอ ทําไมตามันฟองชอบกล รูไหมนิสัยเจาประจาํของพี่เอินคืออะไร… คือไมชอบ

ยอมรับความจริง ถาความจรงิน้ันทําใหเสียภาพนางเอกผูมีชีวิตสมบูรณพูนสุขที่สุด” 
“เอะ! ทําไมอยูๆมาวากันอยางนี้ละ?” 
“ก็ยอมรับมาสิวาเหงา” 
ลานดาวรุก ซึ่งทําใหมาวันทาเงียบไป จะมองวาเพราะครานกับการตอลอตอเถียงหรือเพราะ

จํานนตอความจริงก็ได 
“พ่ีอองจะเก็บเงินไปถึงไหนคะ ถาเลิกทํากบัสายการบินตางประเทศเสยี ยอมรับทรัพยนอยลง

หนอย บินแตละครั้งจะไดหางบานในเวลาสั้นลง หรือไมก็เลิกเปนนักบินมาทํางานบนพื้นดินแทนเสียเลย น่ี
ปลอยใหพ่ีเอินเหงาแย เปนจะนะ ไมยอมหรอก” 

“เธอก็พูดงายเสมอ ยายงานหรือเปลี่ยนอาชีพไมใชเรื่องเลนๆนี่… พ่ีอองก็ตกลงกับพ่ีแลวละวา
ไวผอนบานเสร็จเขาจะทาํงานแบบไดเงินนอยลง แลวมีเวลาอยูดวยกันมากขึ้น” 

“โอย! กวาจะผอนหมด ตุกแกตามฝาบานกลายพันธุเปนตะเขไปแลว” 
มาวันทาหัวเราะ 
“อีกหา-หกปเทาน้ันแหละ ลําบากกอนสบายทีหลังไปอีกทั้งชีวิต พวกพ่ีไมรวยเหมือนเธอนี่ ทุก

อยางงายมาแตเกิดจนแกเฒา นึกวาชีวิตใครเขาจะงายเหมือนตัวเองกันหมด” 
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ลานดาวเหลือบตามองพี่สาวนิ่งไปครูหน่ึงกอนเอยถาม 
“ถาจะหาเงินเองไดปละพันลาน จะซ้ือคฤหาสนหลังละ ๔๐ ลานแถวนี้ใหพ่ีเอินอยูสบายๆ พ่ี

เอินจะเอาไหมคะ?” 
มาวันทาหัวเราะ นึกวานองพูดเลนจึงรับไวเลนๆเชนกัน 
“เอาสิ ทําไมไมเอา” 
“จริงนะ?” 
“จริงสิ! ถารายไดเธอปละพันลาน คฤหาสน ๔๐ ลานก็ราวๆงบประมาณของขวัญวันเกิดหน่ึง

กลองเทาน้ัน จะไปเกรงใจทําไม” 
เปลือกตาลานดาวลดลงครึ่งหน่ึงคลายซึมเหมอไป 
“มีเงินเสียอยางนี่ดีเนอะ นึกอยากทําอะไรก็ทํา อยากซื้ออะไรก็ซ้ือ” 
“ก็คลายอํานาจของยักษในตะเกียงวิเศษ ขอบานไดบาน ขอปราสาทไดปราสาท ยักษเสกใหได

ทุกอยาง” 
“ถาเราเปนคนทําเงิน ท่ีแทเราก็คือยักษตัวน้ัน” 
“อือม… จริง ยุคน้ีใครมีเงินก็ไมใชแคเจาของยักษ แตเปนยักษดวยตัวเองทีเดียว!” 
“ถาจะเปนยักษ จะอาจเสกหนุมหลอปงขึ้นมาสักคน เพ่ือพบวาความหลออยางเดียวแกเหงา

ไมได…” 
 “มีหนุมหลอที่เธอหลงรักอยูขางกายแลว จะตองไปเสกขึ้นมาอีกทําไมละ?” 
ลานดาวดึงตัวข้ึนน่ัง เบือนหนาออกสูสนามหญาเบื้องนอก มองไกลไรจุดหมาย 
“ไมรูสิคะ ถาเกิดข้ันตอนในการแปลงตัวเปนยักษในตะเกียง เส่ียงตอการเสียคนที่เราหลงรักไป

ละ?” 
มาวันทาขมวดคิ้วอยางเริ่มหมดแรงคิดตาม 
“เธอพูดเปนรหัสปริศนาแบบนี้พ่ีฟงไมรูเร่ือง มีปญหาคาใจกับพ่ีแตรอยูหรือเปลา? ระบายใหพ่ี

ฟงตรงไปตรงมาเถอะ” 
“เปลา…” นองสาวทาํเสียงเอื่อยออยออยสรอย “ถาจะอยากรวยดวยตัวเอง ไมพ่ึงบารมีพอ 

เพลินกับงานและการทําเงินมากเกินไป ก็อาจมีเวลาบาํรุงเล้ียงดูความรักนอยลง ทําใหคนกับแมวท่ีบาน
วาเหวตลอดเวลา วันหนึ่งทั้งคนทั้งแมวก็ตองทิ้งจะไป” 

แพทยสาวยิ้มขัน 
“คิดมากนา ใครๆก็ตองอุทิศเวลาสวนใหญใหกับงานกันทั้งน้ัน พอมีครอบครัวแลวไมเหมือนจี๋

จากันตอนเรียนหนังสือหรอก ตางคนตางตองพะวงหาความมั่นคงในปจจุบันและอนาคตใหกับตัวเอง แต
กลัวอะไรเลา สมัยน้ีมีเคร่ืองมือส่ือสารเยอะแยะ วางๆคิดถึงเมื่อไหรก็โทร.คุยไดทันที” 

ลานดาวฟงแลวกะพริบตาเงยีบเชียบ แตมาวันทาสาํเหนียกไดถึงความเครียดในกระแสความคิด
จริงจังของฝายน้ัน จึงเอยอยางพลอยจริงจังตาม 
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“พ่ีวาอาจถึงเวลาตองใหพ่ีแตรตรวจโรคตามวิชาชีพของเขาเสียหนอยนะ เธอเรียนจบแลว
ทาทางกังวลอะไรมากมายพิกล” 

“โห! แยขนาดตองปรึกษาหมอโรคจิตเชียวหรือคะ?” 
ลานดาวหันกลับมาทาํหนาง้าํจองตาขุน ทวาในที่สุดก็หัวเราะแปรงปรา 
“แตจะชักรูสึกวาตัวเองประสาทๆจริงๆแหละ วันหน่ึงตกลงปลงใจจะเซ็นสัญญา อีกวันหน่ึง

เกิดโลเลขึ้นมา จนเขาทาํทาเหมือนจะกระโดดจากโทรศัพทมาเขยาคออยูรอมรอแลว ไมอยากคิดมาก แตย่ิง
คิดจนเครียดข้ึนมาทุกที” 

“เขาอาจจะนึกวาเราไปคุยๆกับคายเพลงอื่นดวยม้ัง เลยรอนใจ” 
“คงไมหรอกคะ ถาคิดเอาดีทางนี้ ใครไปทางอื่นก็โงตายละ” 
“แลวเธอลังเลเพราะอะไรกันแนหือ?” 
“ก็เพ่ิงบอกเมื่อก้ีไง กลัวไมมีเวลาใหแฟน” 
มาวันทาสายหนาระอากับความคิดอันเหลือเชื่อของลานดาว 
“เธอน่ี… เหมือนมีอะไรแอบๆอยูจริงๆเลย” แลวก็จองสํารวจเอวองคนองกอนขู “ชักอวนแลว

นะเธอนะ ระวงัเถอะ ขืนไมทําอะไรสักอยางจะตองมีอาชีพนอนบี้ไขมันเลนในที่สุด” 
คําพูดแทงใจดําทาํใหคนเริ่มเสียสวนโคงของเอวเปนคร้ังแรกในชีวิตอึ้งอยูครู กอนกระแทก

เสียงแหวแบบครึ่งยิ้มครึ่งบึ้งกระฟดกระเฟยด 
“อยามาวานะ!” 
มาวันทายังคงพูดตอเสียงเรียบ 
“เธอเอาเวลาทัง้หมดในชีวิตไปทุมเทใหผูชายคนเดียวไมไดหรอก มันไมใชธรรมชาติของชีวิต

มนุษย” 
“จะไมมีวันเปนแบบพ่ีเอินหรอก มีสามีไวใหบินหนีทั้งปทั้งชาต”ิ 
ยอนใหแบบไมยอมแพ นึกวาคงไมเปนไร แตพอเห็นแววแสลงใจในตามาวันทา ลานดาวก็รีบ

เปลี่ยนเร่ืองทันที 
“คิดอยูหลายรอยตลบ ตัวเองคงหลบหนีอาชีพทางการบนัเทิงไมพน แตอยากวางแผนใหชัดเจน

วาควรทาํอะไรแคไหน จะจะไมยอมขายแครูปรางหนาตาเด็ดขาด อยากเอาแบบพวกที่ทําหนัง The Blair 
Witch Project ทั้งผูสรางและดาราโนเนมทุกคน แตอาศัยไอเดียแหวกแนว คิดในสิ่งที่ไมมีใครเคยคิด ลงทุน
แคลานกวาบาท แตกวาดรายไดเฉพาะในอเมริกาไปเกือบหกพันลาน และทําเงินทั่วโลกถลมทลายไปหมื่น
ลาน น่ีแหละชวนใหไดคิดวาการแขงขันเกิดขึ้นเพราะคนทําอะไรตามๆกัน แตถาไอเดียของเราบรรเจิด มีอยู
แคหน่ึงเดียวไรคูทาชิง การแขงขันก็ไมเกิด เกิดแตการโกยลูกเดียว อยางนอยก็ชวงแรก” 

มาวันทาถอนใจ เอนหลังพิงพนัก 
“ตกลงจะทําอะไร เปนดารา เปนคนเขียนบท เปนผูกํากับ ผูอํานวยการสราง หรือวานักหา

ไอเดียพันลาน?” 
“ไมรูละ แตจะจะรวยใหไดในขามปเลย คอยดู” 
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แพทยสาวเศราใจจนหัวเราะ 
“เธอบาในแบบของเธอ ถามีคนบาตามมากพอ เดี๋ยวก็รวยเองแหละ ขอใหเริ่มกาวท่ีหน่ึงเถอะ 

อยาเพ่ิงคิดเลยวากี่เดือนกี่ปจะมีก่ีลาน” 
“พ่ีเอินคิดวาจะปญญาออน ไมยืนอยูในโลกความเปนจริงใชไหมละ? อยาลืมวาจะพิสูจนตัวเอง

ดวยการแขงเปยโนไดที่หน่ึงมาหลายครั้งแลว” 
“เงินรางวัลทั้งหมดรวมกันยังซ้ือแกรนดเปยโนในหองน้ีไมไดเลยจะ แขงไดมาอยางเกงทีละแค

ไมก่ีพันเหรียญ คาเคร่ืองบนิก็เกือบหมดเกลี้ยงแลว อีกอยางเธอเริ่มหมดไฟ ไมกะเอาดีทางเปยโนตอแนๆ 
เพราะฉะนั้นปวยการขุดคุยอดีตมาฝอย… ที่ผานมาเธอเห็นชีวิตเปนของงายเพราะคณุพอเธอทําใหมันงาย แต
เมื่อไหรออกทะเลชีวิต เปนกัปตันเรือใหตัวเอง เธอจะเห็นทุกอยางตางไป” 

ลานดาวมองพี่สาวดวยหางตา นึกในใจวาคนธรรมดาก็คิดอยางนี้แหละ สําหรับหลอน หลอน
รูสึกถึงพลังความแตกตางจากคนทั้งหลาย อํานาจบารมีหนุนหลังจะสงใหหลอนพุงโดงขึ้นควาดาวได
รวดเร็วโดยไมจําเปนตองนับบันไดขั้นที่หน่ึง สอง สามเหมือนคนอ่ืน 

ชั่วขณะนั้นหญิงสาวเกิดแรงบันดาลใหอยากเอาชนะ อยากใหพ่ีสาวเหน็ความรุงโรจนของตน
ในชั่วขามคืน เอาใหตะลึงคางแปลกใจ เลิกคิดวาหลอนเปนแคนางจิ๊กกะรอกอีกคนหน่ึงที่เดินดินธรรมดา แต
เทาที่สามารถทําในตอนนี้ คือนําคําพูดหมอดูอุปการะมาอางอิงเพ่ือใหอีกฝายยอมจํานนโดยดี 

“อาจารยของพ่ีเอินทํานายวาจะจะประสพความสําเรจ็อยางสูงแคช่ัวเวลาขามเดือนในไทย แลว
ในสี่ปจะโกอินเตอร มีช่ือเสียงยืดยาวไปอีกยี่สิบป เพราะกรรมที่เคยเปนใหญแลวชวยใหผูคนอยูดีมีสุขทั้ง
แผนดิน… น่ีคงไดเวลาคนพวกนั้นกลับมาเฉล่ียจายเงินคืนใหจะเร็วๆน้ีแหละ” 

มาวันทาฟงแลวไมประหลาดใจนัก คุณสมบัตแิละราศีเฉดิฉายแรงสูงขนาดลานดาวปานนี้ ตอ
ใหบอกวาเคยเปนคร่ึงคลีโอพัตราครึ่งแมชีเทเรซา ใครฟงก็ตองเช่ือ แตเห็นทาหยิ่งผยองจองหอง หลงเนื้อ
หลงตัวชูคอเสียจนหดไมลงอยางเดี๋ยวน้ีแลว ก็นึกอยากกําราบมากกวาพลอยสงเสริมชื่นชู 

“ถามีบุญเกาคอยสงกระแสหนุนอยางนั้นก็ยินดีดวย แตถามเธอสามขอใหคิดเลนในใจ ไม
จําเปนตองตอบพ่ีหรอก ขอแรก… เธอรูดวยตัวเองหรือวาเธอเปน หรือทําอะไรอยางที่อาจารยทํานายไว
จริงๆ? ขอสอง… นอกจากคิดฝนเอางายๆในหองนอน เธอลงมือทําอะไรไปบางแลวเพ่ือความสําเร็จในชาติ
น้ี หรือเพ่ือตอยอดบารมีชนิดเดียวกันเสริมจากชาติกอนๆ? ขอสาม… เธอเคยถามอาจารยไหมวาตัวเองเคยทํา
อกุศลกรรมอะไรไวบาง ชนิดที่จะมาเบียดเบียนใหลมลุกคลุกคลานโงหัวไมข้ึน อาจารยทํานายวาเธอจะมี
ชื่อเสียงไปยี่สิบป เธอถามตอไหมวาหลังจากน้ันจะเกิดอะไรตามมา?” 

ลานดาวอ้ึง มาวันทายิงเขาเปา และทาํใหรูสึกตัวไดวาชาติน้ีหลอนทําบุญกับปากทองตัวเอง
เทาน้ัน แทจริงหลอนไมรูอะไรเกี่ยวกับบุญกรรมในอดีตชาตแิมแตนอย สักแตฟงคนอื่นพูดมาทั้งส้ิน แลวก็
ทึกทักวาน่ีแหละใช น่ีแหละนาเชื่อ เหตุผลคือเขากันไดกับอัตตา เสริมตัวตนใหฟองฟูข้ึนอักโขมโหฬาร 

“แหม… รูสึกไมคอยอยากใหกําลังใจคนเริ่มออกเดินทางเลยนะคะ” 
หลอนพูดเสียงออนลง 
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“ก็เธอคิดวาตัวเองเพิ่งเริ่มกาวแรกเหมือนคนอื่นเขาที่ไหนละ ขึ้นมาก็ขาเกง ขาจะรวย ขาเปน
คนมีบุญ หลงตัวทั้งน้ัน!” 

ลานดาวยนคิ้วหนอยๆอยางชักหงุดหงิด 
“น่ีเจ! วันน้ีของขึ้นอะไรเนี่ย วาเอาๆ… มีปญหาประจาํเดอืนรึ?” 
มาวันทาขบรมิฝปากกลั้นหัวเราะ ขยับหนาตักหนี แกลงเมินไปอีกทาง 
“ไมพอใจก็เลิกคุยกันไดนะ เดี๋ยวพ่ีจะกลับละ” 
ลานดาวจองมองทาทีเย็นชาของอีกฝายอยางรูทันวาจะใหโอ หลอนย้ิมดุอยูอึดใจ กอนจําตอง

เลนบทงอไปตามเพลงที่มาวนัทาเริ่มบรรเลงขึ้น 
“โถ… อยาเพ่ิงกลับเลยนะคะคุณพ่ีขา” 
ลากเสียงสูงยืดยาวราวกับนางเอกลิเก พลางยกมือลูบหลังลูบไหลเหน่ียวร้ังฝายน้ันไว 
“ก็เธอไมอยากคุยกับพ่ีแลวน่ี” 
“อยากคะ… อยาก… อยาก” 
ลานดาวใสลูกเลนลุกลี้ลุกลน กับจังหวะจะโคนเนนเสียงแปรนตอนทายคลายเอาจรงิเอาจังเปน

อยางมาก ฟงแลวขําจนมาวันทาอดหัวเราะไมได 
“อยูตอจะใหทําอะไร?” 
“เดี๋ยวทานขาวเย็นดวยกัน นัดกับพ่ีแตรไวคะ อีกสักพักคงมาถึง” 
มาวันทาซอนยิ้ม 
“จะดีรื้อ? แฟนหนุมแฟนสาวอยากจูจี๋กัน จูๆเหมือนมีตัวอะไรโผลมาแทรก” 
แพทยหญิงเลียนแบบถอยคําอิดเอื้อนของนองสาวเมื่อครั้งแรกที่ชวนรวมโตะทานขาวกับสามี

หลอน ลานดาวกะพริบตาเนิบชา ย้ิมเบะทีถู่กยอนเกล็ด จึงน่ิงไปนิดเพ่ือคิดมุขสดใหรับมุขเดิมของตนแลว
พูดเอื่อยๆ 

“ท่ีโผลเขามาแทรกไมใชตัวอะไรน่ีคะ แตเปนพ่ีเอินที่ขอเพียงใหบอกมาคําเดียว จะจะเช่ือทุก
อยางแมแตส่ังใหอยูหรือตาย” 

มาวันทาฟงแลวเมมปากย้ิมครูหน่ึง คุยกับลานดาวทีไรรูสึกเสนตื้นทุกที 
“มุขเยอะเหลือเกินนะ พ่ีแตรคงหลงเธอมากละสิ” 
“พอๆกับพ่ีเอินสมัยกอนน่ันแหละ” 
“แตพ่ีไมเคยหลงเธอจนขาดสตินะ” 
“น่ันไง ถึงบอกวาพอๆกัน” 
“ออ! อือม แสดงวาพระเอกของเธอมีดีพอตัว” แลวหลอนก็เฉลย “ความจริงพ่ีเจอกับพ่ีแตรทาง

อินเตอรเน็ตเมื่อคืน เขาบอกวานัดทานขาวเย็นกับเธอเย็นน้ี… ตองขอบใจท่ีเธอเลาเร่ืองพ่ีฝนรายซํ้าซากให
เขาฟง พ่ีแตรบอกวาจะชวยสะกดจิตใหเลิกฝนเด็ดขาด ขอใหมาเจอกัน หวังวาคงไมรังเกียจนะ” 

ลานดาวอมย้ิมนาเอ็นดู กลาวบอกพี่สาว 
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“ไมรังเกียจ แถมดีใจขนาดอยากลุกขึ้นกระโดดตบแผะสักรอยหนเลยละจา… ถาวันไหนพี่ออง
ไมอยู พวกเราสามคนนาจะทานขาวเย็นพรอมหนา หัวขอสนทนาประจําระหวางจะกับพ่ีแตรมักหนีไมพนพ่ี
เอินอยูแลว ถาเจาตัวมารวมวงดวยเสียเลยจะไดมีชีวิตชีวาจับตองงายขึ้น” 

มาวันทากําลังย้ิมๆ เปลี่ยนเปนหนาตึงทันที 
“เธอเอาพี่ไปขายขนาดไหนแลวน่ี? หามเลาสงเดชโดยพี่ไมยินยอมอนุญาตเด็ดขาดละ” 
“แหม!… มาจาํกัดสิทธิ์กันอยางน้ีก็ไมมันนะซี” 
“เลาอะไรไปบาง บอกมาใหหมด” 
นองสาวทําเปนเฉไฉ แกลงไกย่ืนหนาเขาไปเล็งใกลๆแกมพ่ีหมอคนสวยและใชน้ิวแตะแผว 
“ดูซิ… ทํางานจนสิวข้ึน” 
มาวันทาปดมือลานดาวทิ้ง 
“ไมตองเปลี่ยนเร่ือง บอกมา! เลาอะไรไปบาง?” 
“ใครจะไปจาํไดคะ พ่ีเอินน่ันแหละบอกมาดีกวา วาหามเลาอะไรบาง” 
“เร่ืองระหวางพ่ีกับเธอ เขารูหรือเปลา?” 
“รูมั้ง” 
แพทยสาวหนาแดงเรื่อ 
“รูแคไหน?” 
“กอ… เรามีอะไรกันแคไหนละ?” 
มาวันทาขบรมิฝปากอยูครูกอนเอย 
“จะเลาอะไรใหมีขอบเขต มีสามัญสํานึกบางนะ อยาใหคนอื่นตองเสียหาย” 
ลานดาวย้ิมกระเดียดไปทางเยยนิดๆ เพราะรูอยูแลววามาวันทาไมตองการเสียภาพนางเอกผู

แสนประเสริฐ 
“คิดในแงดีม่ังดิ้ จะเลาละเอียดแบบเจาะๆ พ่ีแตรจะไดไมเขาใจผิดวาพ่ีเอินมีชู จะบอกไปแลว

ละวาจะเคยอยากมีอะไรกับพ่ีเอิน แตพ่ีเอินไมเลนดวย เลยกลายเปนตบมือขางเดียว จะเลวอยูคนเดียว แบบนี้
ดีพอไหม?” 

“ทําไมตองเลาเรื่องพรรณนั้นดวย เปนหัวขอเจาะแจะที่สนุกนักรึไง?” 
“พ่ีเอินตองเขาใจสิคะ เวลาเปนแฟนใคร พอคุยกันทุกวันก็ตองหาเรื่องโนนเรื่องน้ีมาฟนฝอยหา

ตะเข็บเปนของคาวหวาน เปนนํ้าจิ้ม โอย! ธรรมดาโลก อยางนอยเรื่องจําพวกความประทับใจกับบคุคลตางๆ
แตหนหลังก็ตองถูกรวมอยูดวย ทําใจซะเถอะ น่ียอมรับกันตรงๆไมอมพะนําแลวนะ ทั้งที่จะโกหกเอาตวั
รอดวาไมเคยเลาอะไรเลยก็ยอมได” 

“แตพ่ีไมไดทําอะไรเธอทั้งส้ินนะ มีแตเธอหลอกลวง ขุดหลุมพรางลอทั้งน้ัน!” 
“เอาเถอะๆ แลวจะบอกตามนั้น” 
“จะบอกตามนัน้… แลวที่เคยบอกอยางสนุกปากไปแลวละ?” 
“เออ! ที่เคยบอกแลวก็แลวไปสิคะ สนุกหรือไมสนุกเปนเรื่องในอดีต อยาไปคํานึงถึงมัน” 
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มาวันทาสายหนาอัดอั้น ชักไมกลาเผชิญหนาอมฤตขึ้นมาตงิดๆ 
“จะนะ… เธอหนาไมอายก็เรื่องของเธอ แตคนอื่นเขามีจิตใจ มีความรูสึกอยากรักษาหนา ก็ควร

เห็นใจกันบาง พ่ีรูจักนิสัยเธอดี ใสสีตีไขถนัดนัก โดยเฉพาะถาเปนความเสียหายของคนอื่น” 
ลานดาวลอยหนาลอยตาถามแบบทองไมรูรอน 
“เอานํ้าเย็นมั้ยคะ? เดี๋ยวจะลุกไปรินให” 
เริ่มไหวทันวากําลังถูกยั่วโมโห จึงพยายามสงบใจลงดวยการลุกขึ้นเดินไปยืนกอดอกชม

กุหลาบนอกบานกระจกเสีย รอบดานทั้งใกลและไกลเต็มไปดวยความเจริญหูเจริญตาตามแนวคิดโครงการ
บานริมทะเลสาบกลางกรุงที่รายลอมดวยพรรณไมงดงาม เพียงฝากตาฝากใจกับส่ิงที่เห็นครูเดียว ความขุนมัว
ในอกก็เร่ิมลดระดับลงอยางรวดเร็ว 

หลายครั้งมาวนัทาทบทวนแลวงงงันกับความรูสึกแบบเดิมๆที่มีตอลานดาว นาสรุปวาหลอน
เปนเพียงเคร่ืองมือใชกรรมของลานดาว และถูกอํานาจเสนหครอบงําจนหูอื้อตาลายไปชั่วขณะ อยากลบ
ความจริงในชวงเวลานั้นท้ิงจากชีวิต ไมใหมีใครจดจําเรือ่งราวตางๆได แตย่ิงวันย่ิงทําทาจะมีคนรูมากขึ้น 
และหลอนก็ไมสามารถควบคุม ไมอาจลวงรูเลยวาชาวบานมีปาก เขาใชปากพูดถึงหลอนกันอยางไร 
ใกลเคียงหรือหางไกลความจริงขนาดไหน 

นึกอยากยอนเวลาเสียจนเหน่ือยใจ ไมมีใครสามารถกลับไปแกไขอดีตได หลอนถูกอบรมสั่ง
สอนใหทําชีวิตเหมือนผาขาว แตบัดน้ีก็มีหยอมดวงดางพรอยใหงามหนาเสียแลว อยากโทษลานดาวฝาย
เดียว แตทบทวนดวยใจเปนธรรมคราวใดก็เห็นหลอนเองมีสวนรวมไมต่ํากวาครึ่งเสมอ ปฏิเสธไปก็คือ
หลอกตัวเองเปลา ความสัมพันธระหวางหลอนกับลานดาวกระดืบคืบคลานอยางยากจะรูทิศทาง จึงลําบาก
ตอการพยายามระวังตวั สํานึกอีกทีก็ถลําลึกเกินถอนเสียแลว 

ระบายลมหายใจยาว แบบทดสอบในชีวิตหลายขอน้ันงายที่จะผาน หลอนยังสาว ยังสวย ยัง
แสนหวานตองตาเพศตรงขามเสมอ หนุมๆมากหนาหลายตาจึงพยายามเขามาเกาะแกะ บางคนไมรูวาออก
เรือนก็แลวไป แตบางคนรูทั้งรูยังไมวายตื๊อประสาคนยุคบริโภคกามหลากรสเปนกิจวัตร ผิดหรือไมผิดศีล
ชางมัน กรณีเหลาน้ันงายจะจัดการ พอเห็นหนาวาเปนชายแคเมินเสียก็ส้ินเรื่อง 

แตลานดาวเร่ิมกาวเขามาแบบนองสาว นึกไมถึงเลยวาพอเปดใจใหจะเปนเรื่องได ยังดีแคไหน
ที่ศีลไมขาดทะลุใหเปนตราบาปหนักหนวงกวาทุกวันน้ี หักหามใจทันเสียกอนปลูกตนงิ้วสําเร็จ แตก็เรียกวา
ฉิวเฉียดเต็มทน ไดรับกรรมเบาะๆเปนการถูกนินทาใหขายหนาน่ีถือวาบุญนักแลว 

รูสึกถึงสองเรียวแขนที่สวมสอดกอดกระหวัดมาจากเบื้องหลัง แพทยสาวปฏิเสธดวยภาษากาย
คือเบี่ยงหนีนิดหน่ึง แตฝายน้ันยังตามกอดอยางนุมนวล ใหกระแสสัมผัสเยี่ยงพ่ีนองประเลาประโลมงอนงอ
ขอญาติดี จึงยอมยืนน่ิงในที่สุด 

ลานดาววางคางเกยไหลอีกฝาย สายตาทอดมองใบไมใบหญาเบื้องนอกพลางกระซิบ 
“จะรักพ่ีเอินนะ ชาติกอนๆก็คงรัก ชาติหนาก็แนใจวาจะรักอีก ลืมเร่ืองที่ผานมากันเถอะคะ 

ใครวายังไงก็ชางปะไร ความรักของเราไมไดวางไวบนหัวเขาเสียหนอย แครูกันระหวางเราวานับแตน้ีจนตาย 
จะผูกพันกันบนฐานความรักบริสุทธิ์ก็พอ จะสัญญาวาจะเลิกพูดถึงชวงเวลาทีเ่คยมัวหมองระหวางเรา ไมวา
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จะกับใคร” 
สีหนามาวันทาคลายลง ลานดาวเปนอยางนี้เอง ชอบยั่วใหวาวุนเสียกอนแลวถึงคอยออดออน

ออเซาะในภายหลัง ถาน่ีเปนกรรมท่ีลานดาวประกอบเปนอาจิณในกาลกอนๆ ก็สมควรแลวท่ีเคยเจียนคลั่ง
อยูพักหน่ึงกอนจะคลี่คลายไปในทางดีภายหลัง 

สําคัญคือยังมองไมเห็นความเปลี่ยนแปลงในพฤติกรรมของลานดาวชดัเจนนัก หลอนยังคิด 
พูด และทําในแบบเดิมๆ ก็นาเกรงวาเดี๋ยวจะตองยอนกลับไปรับผลแบบเดิมๆอีกเชนกัน คิดเชนน้ันจึงถาม
แผว 

“กลัวบาปกลัวกรรมขึ้นบางหรือยัง? เรานะ” 
“กลัวแลว…” 
ลานดาวตอบเสียงออนเสียงหวาน 
“กลัวแลวทําไมยังยียวนกวนประสาทไมเลิก?” 
“รักใคร ก็ตองยั่วคนน้ันบางซิ ไมงั้นจะหลงเราเหรอ” 
“ย่ัวแหยใหโกรธนะซี ไมใชย่ัวยวนใหหลง เธอกลัวบาปกลัวกรรมทาไหนของเธอกันหือ?” 
ลานดาวใชสองมือจับไหลบังคับใหพ่ีสาวหันมาเผชิญหนา 
“ทาน้ีไง” 
ทาของคนกลัวบาปคือยนคอยื่นหนา จีบปากเหลือกตาโตเทาไขหาน มาวันทาท้ังฉวิทั้งขํา พอ

ทนกลั้นไมไหวหลุดหัวเราะออกมาก็รูสึกเกอที่แพทาง จึงผลักอกนองสาวคอนขางแรงกอนหันหลังกอดอก
เชิดหนาหนี 

“เหมือนลิงที่สุด! ผูหญิงอะไร” 
ลานดาวย้ิมอยางรูจังหวะ ประชิดกอดและเอียงหนาซบแกมแนบบาผูพ่ีคลายลูกแมวขี้ประจบ 
“อยูกับพ่ีเอินกะพี่แตรทําใหจะเชื่อเรื่องเวรเรื่องกรรมแลวจริงๆ อยางทีจ่ะเอาไปแปะไวใน

เว็บไซตฆาตัวตายของเราไงคะ พอดูสุขทุกขในจิตใจตัวเองและคนอื่นเปน ทําใหเริ่มมองออกวาเราเคยปอน
นํ้าหนักทุกขสุขแบบไหนไวใหคนอ่ืนซํ้าๆเปนประจํา นํ้าหนักทุกขสุขเทากันน้ันก็จะยอนกลับมาสนองคืน
เราในวันหนึ่ง กิริยาอันเปนเหตุเทาไหร ปฏิกิริยาอันเปนผลสะทอนกลับก็เทาน้ัน” 

“แลวเธอแหยใหพ่ีโมโหนี่นึกวาจะไดผลอะไรเปนปฏิกิริยาสะทอนกลับหรือ?” 
“พ่ีเอินก็แหยกลับม่ังดิ้ จะเต็มใจ” 
มาวันทาเงียบบึ้ง ลานดาวจึงเตือนวา 
“ระวังนา… เก็บความโกรธไวนานๆเด๋ียวผิวเสียไมรูดวย ทีพ่ีเอินวาเอาๆเมื่อก้ีจะยังไมโกรธเลย 

เพราะเชื่อที่พ่ีเอินเคยสอนไงคะ สตรีผูมักโกรธจะมีวิญญาณอัปลักษณในชาติปจจุบัน แลวเกิดชาติหนา
ผิวพรรณจะทราม” 

เจอไมน้ันมาวนัทาก็อ้ําอึ้ง ลดทิฐิที่จะเก็บความโกรธลง พระพุทธเจาเคยตรัสพยากรณกรรมอัน
มักเกิดขึ้นกับสตรีเพศไวเชนน้ันจริงๆ คือสตรีใดเปนผูมักโกรธ มากดวยความแคนใจ ถูกวาแมเล็กนอยก็
ฉุนเฉียวกระฟดกระเฟยด ทํากระดางกระเดื่อง แสดงความขัดเคืองใหปรากฏ เชนน้ีเกิดในชาติไหนภพใด
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ยอมเปนผูมีรูปช่ัว ผิวพรรณทรามไมนาดู 
เปนธรรมดาที่ทั้งโลกเต็มไปดวยหญิงรูปไมงาม หรืองามไมพรอม เพราะเหมือนธรรมชาติกลั่น

แกลงดวยการมอบความดื้อกับนิสัยเจาโทสะไวเปนคุณลักษณเดนของเพศหญิง ความดื้อทําใหเจาโทสะ 
ความเจาโทสะจะเลี้ยงความด้ือไว ความกลัวอกุศลวิบากเทาน้ันทําใหละนิสัยดานเสียประจาํเพศลงได 

มาวันทาหันกลับมาดวยทาททีี่เยือกเย็นลง 
“จะน่ีจริงๆเลยนะ คนอยางเธอตอไปจะเปนคุณอนันตหรือมหันตโทษขนาดไหนก็ไมรู…” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๓๑๗

ตอนที่  ๒๙  หมอเทวดา 
 

บนโตะทานขาวในค่ําคืนน้ันเต็มไปดวยอาหารอรอย บรรยากาศพูดคุยสนุกสนานเปนกันเอง 
ไมมีใครแปลกปลอมเลยสักคน มาวันทายงัคงเขาหนากับผูใหญไดสนิทหลังจากเมฆหมอกอึมครึมผานพน
ไป สวนอมฤตก็เขาบานบอยจนทุบสถิติการมาเยือนของหนุมทุกราย เพ่ือนชายในอดีตของลานดาวสวน
ใหญปรากฏตัวใหพอแมเห็นสองสามหน ราวกับตวัตลกมายกมือไหวคั่นรายการแลวเดงด๋ึงลับหายช่ัวนิ
รันดร คลายพิธีสรางสีสันรอเวลาพระเอกตัวจริงออกโรง เห็นไดชัดวาสําหรับอมฤตนั้น ลานดาวคบดูใจใน
ฐานะผูมีสิทธิ์คนแรกที่อาจเปนเจาบาว มิใชเหยื่อรายใหมไวเขี่ยทิ้งเลนเปนการเพ่ิมบารมีดังเคย 

กระทั่งเกือบสองทุมเมื่อพอแมของลานดาวขอตัว เปดโอกาสใหหนุมสาวสนทนากันเอง ลาน
ดาวจึงชวนอมฤตกับมาวันทาไปที่หองกระจกอันเปนอาณาเขตสวนตัวสุดโปรดของหลอน หญิงสาวอารมณ
ดีพอจะเลนเปยโนตามคําขอใหสองหมอฟงหลายเพลงเปนรายการบันเทิงตบทายอาหารค่ํา จากนั้นจึงปด
เปยโนลุกมาน่ังรวมกลุม 

“พ่ีแตรจะสะกดจติรักษาพ่ีเอินไมใชหรือคะ ลงมือเลยไหม? จะอยากดู” 
เจาของสถานที่เปนฝายย้ิมแยมถามแทนผูรอรับการชวยเหลือ อมฤตพยักหนา 
“ก็ดี… เอินพรอมหรือยัง?” 
คนถูกถามย้ิมเขิน นับจากวันแรกที่รูจักกัน ก็เพ่ิงคืนน้ีที่หลอนพบเขาอีกคร้ัง แมจะมี

ความคุนเคยอยูบางจากการสนทนาผานอินเตอรเน็ต พอเจอตัวจริงก็เหมือนยังแปลกหนาในหลายๆทาง 
“พรอมคะ รบกวนพี่แตรหนอยนะคะ” 
“งั้นพวกเราปดมือถือกันทุกคนนะ” แลวเขาก็หันไปบอกลานดาวโดยเฉพาะ “หามพูดอะไร

แทรกขึ้นมาละ ถามใีครแวะมาปวนเปยนก็ชวยออกไปรับหนาดวย หากโฉงฉางใหเอินวอกแวกอาจเกิดความ
เสียหายหรือมีผลกระทบกระเทือนได” 

“กาบ!” 
ลานดาวยกมือตะเบะรับคาํส่ังเสียงแหลมเปนทหารรับใชผูนารัก 
“บอกแนวทางคราวๆกอนเพ่ือความเขาใจ” อมฤตอธิบายใหมาวันทาฟง “ตามสมมุติฐานของพี่ 

ที่เอินยังฝนรายประปรายก็เพราะใจสวนลึกยังกลัวความสูงซ่ึงติดตาในฐานะเครื่องมอืฆาตวัตาย ถึงแมเอิน
เดินทางกลับไปที่เกาเพ่ือลบลางเจตนาเดิมก็ยังแกไดไมขาด เพราะขุดไมถึงรากแกว ฉะนั้นพ่ีจะจูงจิตเอินให
เขาสูภาวะครึ่งหลับคร่ึงตื่น เอินจะคุยกับพ่ีรูเรื่องทุกอยาง แตจิตมีสภาพคลายฝน คือสามารถเห็น ไดยิน และ
รูสึกชัดราวกับเกิดเหตุการณจริง พ่ีจะสรางสถานการณขึ้นมาใหมใหเอินรูจักหนาตาความกลัวอยางถองแท 
จากน้ันจะใหการดําเนินจิตอีกแบบหนึ่งเปนการลบลางกัน หากถอนรากความกลัวชนิดน้ีได แมฝนอีกก็จะ
ไมทรมานแลว” 

มาวันทาพยักหนาอยางเช่ือมือ 
“เขาใจคะ” 
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“เปลี่ยนที่กับจะ ไปนอนบนโซฟายาวดีกวา รางกายจะไดผอนพักทั้งหมด ไมมีสวนไหนตอง
เกร็ง” 

สองสาวสลับที่กันตามทานจิตแพทยส่ัง มาวันทาประหมาเล็กนอยเม่ือเอนลงนอนหนุนหมอน
เหยียดกายหงายตามยาว นึกหวาดหวั่นอยูในใจวาเด๋ียวตนอาจจะออกทาออกทางตลกใหลานดาวหัวเราะ
ขบขันเขาบางหรือไม วินาทีน้ันชักอยากไลแมนองสาวจอมลอเลียนออกไปนอกหองเสียไกลๆ ติดแตเปน
เจาของสถานที่ แลวไลอยางไรก็คงไมไป เพราะเจาตัวประกาศเองวาอยากดู 

กลืนนํ้าลายลงคอฝดๆเมื่ออมฤตสั่งใหปดตา เขาคอยกํากับบททีละขั้น นับแตชี้ใหเห็นอาการ
หายใจซึ่งสะทอนวาหลอนยังไมสบายเต็มที่ สังเกตจากอาการหายใจขดั ไมราบเรียบสม่ําเสมอ อีกทั้งยัง
ตื่นเตนกับความคิดวากําลังจะถูกสะกดจิต เมื่อมาวันทารูตวัจึงสงบความคิดลง เหลือแตความกําหนดอยูกับ
กิริยาผอนพักสบาย ลมหายใจราบรื่นสม่ําเสมอขึ้นกวาเดิม เยี่ยงผูฝกสมาธิจนเริ่มชํานาญแลว 

เมื่อเห็นมาวันทาสบายอยูกับลมหายใจเปนหลักตั้ง อมฤตก็ช้ีตอไปเปนจุดๆวารางกายสวนไหน
ของหลอนยังฝน ยังไมวางพักเต็มท่ี เชนคอแข็งขืนเล็กๆ หนาทองยามระบายลมออกยังเกร็ง ตลอดจนกระทั่ง
น้ิวมือซายบางนิ้วที่งอกองอขิงไมสบายตามธรรมชาติ จติแพทยหนุมจาระไนละเอียดยิบจนไมเหลือสวนใด
ในกายมาขโมยสุขไดอีก 

ตามธรรมชาตน้ัิน แคตระหนักวากายสวนใดยังฝนเกร็ง กายสวนน้ันก็คลายตัวไปเอง ที่ไม
คลายก็เพราะไมรูและปลอยใหเปนปมขมวดอยูอยางนั้น การที่มาวันทามีอมฤตกํากับตามลําดับทําใหกายใจ
หลอนพักราบรวดเร็วขึ้นกวาสํารวจตรวจตราดวยตนเอง และเมื่อผลลัพธเปนบวก กระแสจิตหลอนก็คลอย
ตามคําพูดเขาโดยดี 

“คราวน้ีลองดูรางกายทีละสวนนะ วามันหนักหรือวาเบา เริ่มจากเทากอน อาการที่มันไมขยับ 
ไมมีความเกร็งน่ันแหละที่ใหความรูสึกเบา ถาจับที่ความเบาไปเรื่อยๆ ก็จะรูสึกเหมือนเทาหายไปเปนความ
วางเสมอกับอากาศ” 

มาวันทาลองกําหนดที่เทา ทีแรกรูสึกถึงความมีเน้ือหนังและน้ําหนักอยูบาง แตพอนึกตาม คือ
เห็นวาอาการนิ่งไมกระดุกกระดิกแมแตนิดเดียวคือเบา และความเบานั้นเสมอกับอากาศรอบเทา ก็คลายเทา
จะลองหนหายไปจริงๆ ซ่ึงจังหวะท่ีเหมือนเห็นอากาศธาตุเขามาแทนอวัยวะเบื้องลางสุด อมฤตก็พูดข้ึนทันที 
ทันกับจังหวะ เพ่ือไมใหใจมาวันทาแชกับความวางเฉพาะจุด 

“สํารวจดูนอง ตอนนี้ดูมีนํ้าหนักของเนื้อที่แนบกับเบาะ ลองสังเกตวาถาไมมีร้ิวเน้ือไหนทํางาน
ก็เกิดความสบายทั่ว พอเห็นความสบายก็จะเห็นความกลมกลืนกับอากาศโดยรอบดวย” 

อมฤตจี้ใหรูเชนเดียวกันน้ัน ไลขึ้นมาจากเทา นอง ตนขา แผนหลัง ลําคอ แลวส้ินสุดท่ีศีรษะ 
ทุกอยางพลันมลายหายสิ้นราวกับถูกพอมดเสกใหลองหน เหลือแตภาวะเปนสุขสงบซึ่งใจจับไวเปนที่ม่ัน
สุดทายประการเดียว 

ลานดาวซึ่งอยูวงนอกในฐานะผูสังเกตการณเห็นรางมาวนัทาแนน่ิงไมไหวติง และคลายทอ
รัศมีสุขเอิบอาบเปนดวงเดนออกมาจากภายในเฉกเชนผูอิ่มเต็มอยูกับกระแสสมาธิ จติไมวอกแวก ไมของ
เกี่ยวกับประสาทสัมผัสหยาบ เปนครึ่งทางระหวางความเปนตัวของตัวเองกับการถูกคนอื่นควบคุม การมาถึง
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จุดน้ีไมใชนักสะกดจิตทุกคนจะทําได และผูถูกสะกดเองเปนตัวแปรสําคัญยิ่งอยูดวย อยางเชนถามาวันทา
ฟุงซานหลุกหลิกหรือไมยอมนึกตามคําส่ัง ก็ยากที่จะหวังผลสําเร็จใดๆ 

“เอาละ ดูความขาวที่กําลังปรากฏเหมือนผืนผาใบตอนนี้ เอินลองดูดีๆนะ วามันเหมือนสีของ
ผนังปูนแหงหน่ึง” 

พอไดยินคําวา ‘ผนังปูน’ จิตท่ีกําลังพรอมจะวาดภาพฝนก็เนรมิตผนังปูนขึ้นทันที จิตอมฤต
กําลังเชื่อมติดอยูกับจิตของมาวันทาพลอยเห็นมโนภาพตามหลอนราวกับเปนตัวหลอนเอง 

“สังเกตวามีบนัไดแนวตั้งอันหน่ึง ทําขึ้นจากเหล็กสีดํา ประกบติดอยูกับผนังปูน มีราวบันได
ใหจับ… และเอินพบวาตัวเองกําลังอยูที่บันไดนั้น สองเทาวางอยูบนข้ันบันไดขั้นหนึ่ง รับนํ้าหนักตัวเราไว
อยางดี สองมือจับราวบันไดม่ันคง โดยที่เราหันหนาเขาหาผนัง ไมเห็นอะไรอยางอื่น” 

อมฤตสัมผัสกระแสความสุขจากกระแสจิตของมาวันทาอยูตลอดเวลา ซ่ึงก็ไดผลเปนการตาม
ประกบจิตหลอนไมลดละ และขณะพูด เขาก็สรางจินตภาพขึ้นอยางแจมชัดไปดวย เพียงนึกเหนี่ยวนําให
หลอนเห็นตามดวยอํานาจจติที่ม่ันคงเปนปกแผน ฝายมาวันทาก็รูสึกเสมือนไปปรากฏตัวบนบันไดอยางไร
ตนสายปลายเหตุ สองเทาเหยียบลูกนอนบันไดมั่นคง สองมือจับราวบันไดกระชับแนน สองตามองผนังปูน
โดยปราศจากความคิดของตัวเองวาจะมองอยูอยางนั้นทําไม 

“จับราวบันไดไวดีๆนะ” 
เขาสั่งดวยนํ้าเสียงเตือนเหมือนอยูในสถานที่จริง ทําใหมาวันทายิ่งอุปาทานเปนจริงเปนจังมาก

ขึ้น 
“ทีน้ีเอินคอยๆเอนหลังหางออกมาจากบันได คอยๆปลอยแขนใหยืดออกมา อยาใหมอืหลวม

เด็ดขาด… เอาละ ดี… สุดแขนแลวใชไหม คราวนี้ควบคุมสติใหมั่นนะ ลองเหลียวหนามองยอนลงไป
ขางลาง เอินจะเห็นตัวเองยืนอยูบนขั้นบันไดชั้นลางสุด และลึกลงในแนวดิ่งคือความสูงของตึกหลายสิบชั้น 
เห็นเปนเสนนําสายตาลูลงสูพ้ืนเบื้องลางไกลลิบ ถนนเหลือขนาดเทาไมบรรทัด อากาศรอบตวัเวิ้งวางวาง
เปลาไปหมด” 

“อะ!…” 
คนถูกสะกดรองเบาๆ ดวยอํานาจการปรุงแตงนิมิตของจิต และดวยการปลอยใจใหผูกยึดแนบ

แนนกับภาพลวงเชนเดียวกับหลงยึดฝนเปนจริงเปนจัง สงผลใหมาวันทาใจหายวาบที่กลางอกและโหวงหวิว
ลึกลงไปจนสุดทองนอย กระชับมือเกาะราวบันไดแนนขึ้นดวยความเสียวสยองกับความสูงระดับท่ีไมเคยยื่น
ตัวเปลาๆหอยโหนทาทายเชนน้ันมากอน 

รางจริงของมาวันทาที่ปรากฏตอสายตาอมฤตและลานดาวกระตุกเกร็ง กําหมัดแนน ใบหนา
เครงเครียดเหมือนคนกําลังฝนราย ลานดาวเห็นแลวย้ิมสนุก ปฏิกิริยาทางกายของมาวนัทาบอกชัดวาไมได
แกลง 

“เอินหันหนากลับเขาหาผนังนะ เห็นไหมวามือเราที่ช้ืนเหงื่อทําใหจับราวไมม่ัน  แขนที่รั้ง
นํ้าหนักตวัไวก็เหมือนกัน เริ่มลาใชไหม? ยังไงก็อยาปลอยเด็ดขาดนะ เพราะถาเผลอปลอยหรือล่ืนหลุดนิด
เดียว เอินจะรวงลงไปหาอากาศวางที่นากลัวเบื้องลางทนัที” 



 ๓๒๐

มาวันทาผูนาสงสารเมมปากแนน ครางในลําคออึกอักเหมือนคนพยายามตอสูย้ือชีวิตไว อกใจ
บังเกิดความกลัวตายขึ้นมาอยางทวมทน ความเสียวทรมานแลนจากกระหมอมลงไปถึงปลายเทา ทกุขเหลือ
จะประมาณวามากมายเพียงใด 

“พ่ีแตร… เอินกลัวคะ” 
พึมพําบอกเขา สํานึกวากําลังมีเขาคอยชวยอยูตลอดเวลา ลานดาวเหลือบตามองนักสะกดจิต

ดวยความอยากรูวาเขาจะทาํเชนใดตอไป แตเห็นอมฤตยังมองมาวันทาแนวน่ิงเฉยเมย เสมือนคนใจรายใจดาํ 
ไมอินังขังขอบกับความเดือดรอนของคนอื่น ทั้งที่เขาเปนคนบีบใหหลอนเขาสูสภาพนาขนลุกเชนน้ันดวย
ตนเอง 

โดยที่แทจิตแพทยหนุมกําลังรอเวลาใหถึงสุดยอดของความกลัว เขาหยอนระเบิดเวลาใหจิตมา
วันทาปรุงแตง อุปาทานหนักเขาไปใหญ 

“แยจัง มือเอินชื้นเหงื่อ แถมกําลังแขนก็ทําทาจะทรงน้ําหนักตัวไวไมได” 
คนถูกสะกดรูสึกราวกับจะไดเวลาล่ืนหลุดอยูแลวรําไร 
“พ่ีแตรขา… ชวยเอินดวย” 
มาวันทาละลํ่าละลัก เริ่มรองไหสะอึกสะอื้น บิดรางไปมานอยๆ คิ้วขมวดแนน แขนขาเกร็ง

เห็นชัดดวยตาเปลา ลานดาวเริ่มเปนหวงและสงสารพี่สาว ชักสงสัยครามครันวาอมฤตแนใจหรือวาเขา
ควบคุมสถานการณได 

“เอาละ… หันมองลงไปขางลางอีกทีนะเอิน” 
จิตของมาวันทาอยูเหนือการควบคุมของตนเอง ใจจะขาดใหไดเมื่อตองเหลียวลงต่ําอีกคร้ังทั้งที่

ไมสมยอมยินดีแมแตนอย 
“ฮือ…” 
หลอนปลอยโฮออกมาดวยความเย็นสันหลังวาบหวิววางโหวงดุจรางจะหลุดรวงจากบันได

เดี๋ยวน้ัน ลานดาวแทบทนเฉยไมไหว เกือบชวยวิงวอนขอรองอมฤตใหเลิกทรมานพี่สาวหลอนเสียที หรือไม
ก็เขาไปปลุกปลอบมาวันทาเสียเองวาแทจรงิหลอนปลอดภัยอยูบนโซฟาตั้งพ้ืน หาไดอยูบนตึกเหมือนอยาง
ที่ถูกสะกดใหเห็นไปเองแตอยางใดเลย 

ความกระสับกระสายน่ังไมติดของลานดาวทาํใหอมฤตตองหันมาใชสายตาปราม แลวหันไป
มองมาวันทาดวยดวงตาเยือกขรึมของผูที่ผานประสบการณรอนหนาวพรรคน้ีมาอยางโชกโชนจนเห็นเปน
เรื่องธรรมดา ไมตางจากเห็นคนรองเพลงขณะกําลังอารมณดี 

“ท่ีพ่ีเห็นคือแขนซายของเอินหมดกําลังแลว ยอมปลอยมันเสียทีก็ได ใชกําลังแขนขวาเหนี่ยว
ตัวไวขางเดียวไปกอน” 

กอนเขาพูด มาวันทากําลังรูสึกอยูเชนน้ันจริงๆ มือซายจึงปลอยตกขางกายอยางหมดอาลัยตาย
อยาก ตระหนักวาแมแขนขวาก็รอแรใกลหมดแรงเต็มทน วินาทีน้ันหลอนนึกขึ้นมาไดถึงสภาพรวงหลนลงสู
เบื้องลางลิบซํ้าแลวซํ้าเลาในฝนราย หลอนกลัว และไมอยากเปนอยางน้ันอีก จึงรวบรวมพลังที่เหลือทั้งหมด
สงไปที่แขนและมือขวาสุดความสามารถ 



 ๓๒๑

“ตายละ! ดูเหมือนมือเอินกําลังจะล่ืนมากขึ้นทุกที อยาทอถอยนะ น้ิวช้ีกับน้ิวกลางยังพอเกี่ยว
ไวไดอีกสักสองสามวินาท”ี 

“พ่ีแตร!” 
เสียงขานชื่อเขาเริ่มกลายเปนกรีดรองโหยหวน วิงวอนอยางลืมอาย ขอดวยคําพูดเทาทีจ่ะนึก

ออกทั้งหมด 
“ชวยเอินดวยคะ! อยาปลอยใหเอินตกลงไป! ย่ืนมือมารับเอินไปทีเถอะ มารับเอินไปดวย ได

โปรด… เอินขอรอง” 
ลานดาวพลอยทําหนาเครียดถมึงทึงไปดวย เพราะเห็นชัดวาอมฤตยิ้มเหมือนกําลังเอ็นดูเด็ก 

ราวกับเลนสนุกกับเกมที่เขาสรางขึ้นมาดวยอารมณซาดิสตมากกวาจะปรารถนาดีชวยคล่ีปมทางจิตใหใคร 
นาทีเปนนาทีตายเขาดายเขาเข็มน้ันเอง อมฤตก็กําหนดจิตตนเองเปนสุขน่ิงอยางใหญ แลวขยาย

ขอบเขตความสุขน้ันเขากลบกลืนคลื่นความทุรนทุรายในกระแสจิตปนปวนในรางบนโซฟายาว กอนพูดชัด
ถอยชัดคํา 

“ถอนความรูสึกออกจากนิ้วสุดทายเถอะ ยอมเสีย… เอินสัมผัสอากาศรอบตัวไดใชไหม? ถาตวั
เราเบาเทาอากาศก็ไมมีนํ้าหนัก ถาไมมีนํ้าหนักก็ไมตองเหนี่ยวตัวไว ไมเชื่อลองปลอยน้ิว เลิกพยายามเอาตวั
รอด แลวถอยออกมาลอยกลางอากาศส”ิ 

จิตมาวันทาถูกเหนี่ยวนําดวยคําพูดแตละประโยคของอมฤตดุจเขาเปนเจาชวีิต หลอนถอน
ความเพียรพยายามเอาตัวรอด ยินยอมคลายนิ้วจากลูกนอนอันเปรียบเสมือนฟางเสนสุดทาย จิตสัมผัสความ
วางเวิ้งของอากาศ เลิกกลัวมัน ลืมนํ้าหนักตัวอันเกิดจากแรงดึงดูดโลก ฉับพลันก็คลายลอยหางถอยออกมา
จากบันไดตึกโดยไมตกรวงหลนตามแรงดึงดูดดังประหวั่นพรั่นพรึง 

“เห็นไหมวามีแตส่ิงที่เราเห็นวาเปนตึก เปนบันได ไมมีอันตราย ไมมีความนากลัว ไมมีความ
ทุกขทางใจ ตราบใดที่เราสามารถถอยออกมาเปนผูดู ผูปราศจากน้ําหนักไดอยางน้ี” 

นิมิตตรงหนาปรากฏทาํนองเดียวกับภาพในจอโทรทัศน ตัวจริงของมาวนัทาผอนคลาย 
กลายเปนสีหนาสงบสุขเหมือนคนอยูในแหลงพักพิงปลอดภัยไรกังวลแลว 

“ความกลัวทั้งหมดเปนแคผลผลิตที่เกิดจากการเอาตัวเราไปผสมกับภาพลวงตา… ลองเรียนรูที่
จะกลัวอีกครั้งนะ กลับเขาไปเกาะบันไดใหม นํ้าหนักตัวกลับมาอีกครั้ง” 

มาวันทาพยายามขัดขืน เพราะเห็นชัดวากําลังจะถูกดูด หรืออีกนัยหน่ึงคือสมยอมพุงเขาไปหา
ความทุกข แตคําส่ังคือคําสั่ง คลายสมองของหลอนยอมรับคลื่นเสียงอมฤตไวแลววาพูดอะไรมา ทุกอยาง
ตองเปนไปตามนั้น หมดทางปฏิเสธหรือแมแตจะคิดหลีกเลี่ยง หลอนเห็นตนเองเกาะราวบันได หันหนาเขา
หาผนัง เน้ือตัวมีนํ้าหนัก สองเทาเหยียบขั้นบันได ความรูสึกลอแหลมไมม่ันคงกลับคืนมาอีกเต็มสภาพ 

“เอินจับราวบนัไดไวแนนเกินไป ไมสนุกหรอก ลองใชมือซายที่ไมถนัดแคขางเดียวดูซี” 
หญิงสาวเห็นมือขวาของตนปลอยออกทันทีคลายคนบาจี ้เขาสั่งใหทาํอะไรก็ทํา หลอนรูสึกถึง

ความเอียงซาย เกร็งซีกซาย และนํ้าหนักตัวที่ทวีขึ้นเปนสองเทา เพราะเหลือกําลังแขนเพียงขางเดียวสูกับแรง
ดึงดูดโลกอยู 



 ๓๒๒

“คอยๆยืดแขนออกมา แลวมองลงไป” 
“ไม! พ่ีแตร… ทําไมทํากับเอนิอยางน้ีคะ?” 
ปากปฏิเสธเสยีงแข็ง แตจิตกลับออนเปยก ยอมปฏิบัติตามคําส่ังโดยดีเชนเคย เห็นความสูงที่

เหมือนเครื่องดูดรางหลอนลงไปปะทะพื้นใหแหลกเหลวแลวขนหัวลุกข้ึนมาอีก คลายภาพทั้งหมดปรากฏ
เปนปากยักษท่ีอารอพรอมจะขย้ําตนไดทุกขณะจิต 

ทวามาวันทาพบความแตกตาง คือครั้งน้ีอาการเสียวทองนอยลดลง เกิดความวางเฉยอยูในสวน
ลึก คลายมีส่ิงกระซิบบอกวาน่ีแคภาพที่ตาเห็น หลอนจะไมเปนอันตรายเพียงจากสิ่งที่เห็นดวยตาอยางเดียว 

“มันเปนแคภาพที่เราเห็น เอินกําหนดใจไวอยางนั้นแหละถูกแลว ถาเราไมมีนํ้าหนักตัวอยูใน
มิติเดียวกับมันก็จะไมเสียวไสเลย ลองทําความรูสึกถึงอากาศวางไรนํ้าหนัก แลวละลายตัวเองใหกลมกลืน
กับความวาง… อยางน้ัน… เห็นความไมมีนํ้าหนัก เห็นความไมมีตัว เห็นเราลอยสูงขึ้น ภาพทั้งหลาย
กลายเปนแคสิ่งถูกเห็นจากมุมมองของจิตที่วางเปลา” 

คลายรางหลอนมลายหาย เหลือเพียงอากาศธาตุวางวาย ดวงจิตหมดความเกี่ยวพันกับส่ิงที่เห็น 
ไมมีความหวาดกลัวหลงเหลืออยูอีก ทุกส่ิงแคถูกรูเทาที่ปรากฏเปนภาพใหเห็นดวยตา หาไดมีส่ิงใดประกาศ
ความหมายในเชิงทํารายแมแตนอย 

“กลับไปที่บันไดใหม” 
มาวันทาเหนื่อยหนาย แตคําพูดของเขาทาํใหภาพนาทรมานยอนกลับมาอีกในทันที 
“คราวน้ีลมกําลังพัดแรง แลวเอินก็จับบันไดดวยมือซายขางเดียว หนากมลงมองเบื้องลาง” 
ลมพัดตึงดังอมฤตวา คลายเขานั่งอยูในหองคอนโทรลของสตูดิโอถายทําภาพยนตรขนาดยักษ 

กดปุมใหเกิดส่ิงใดก็ไดตามปรารถนา ความรูสึกแรกของมาวันทาคือเสียววูบ เย็นไปท้ังสันหลัง กลัวโดนลม
พัด รักษานํ้าหนักตัวไวไมได ตองหลุดมือลอยล่ิวลงไป แตแปลกที่คราวน้ีมีอาการเพยีงวูบเดียวแลวกลายเปน
มองเฉยดุจคนดานชาไรความรูสึก เพราะตระหนักเทาทันเสียแลววาทั้งหลายที่กําลังปรากฏคือภาพลวงตา 
หลอนเรียนรูที่จะปรับสภาพนํ้าหนักตัวใหกลมกลืนกับอากาศวางดวยตนเองโดยไมตองรอนักสะกดจิตสั่ง 
ความทุกขใจจงึไมเกิด 

อมฤตสัมผัสไดถึงคลื่นความสงบเฉยและนิ่งเย็นจากจิตมาวันทา ก็รูวาตนติดต้ังโปรแกรมแก
ความกลัวใหหลอนสําเร็จแลว จงึเริ่มกระบวนการถอนสะกด 

“เอาละ หันหนากลับเขาหาผนังสีขาว” 
หญิงสาวปฏิบติัตาม และเห็นตนมองผนังขาวเฉยเมยอยู 
“พ่ีจะนับถอยหลังจาก ๕ ถึง ๑ นะ หา… เอินรูตัววาจิตถูกสะกดควบคุมอยู ส่ี… เอินไมตอง

เกี่ยวของกับภาพและสัมผัสรอบตัวแลว สาม… เอินเร่ิมรูสติเห็นตัวเองในปจจุบันตามจริงวากําลังนอนอยูบน
โซฟา สอง… เอินเปนอิสระจากคําส่ังของพี่ หน่ึง… คอยๆลืมตา” 

เปลือกตาของมาวันทาเผยอขึ้นทีละนอย ส่ิงแรกที่รูสึกชัดคือความเบาใจ ราวกับบางสิ่งที่หนัก
อึ้งหายไป หรือถูกถอนทิ้งไวเบื้องหลัง หลอนคอยๆเอียงหนาทางขวา เห็นจิตแพทยหนุมกําลังจับจองมาจาก
ที่น่ังฝงตรงขามก็ย้ิมให และดึงตัวขึ้นน่ัง พนมมือไหวเขา 



 ๓๒๓

“ขอบคุณนะคะพี่แตร” 
“ไมเปนไร” 
น่ังน่ิงเปนครู ระบายลมหายใจดวยความออนลาเล็กนอย 
“เอินจะไมฝนรายอีกแลวใชไหมคะ?” 
“ก็อาจฝนบาง แตลึกลงไปถึงความเขาใจระดับจิต เอินจะถอนตัวจากภาพโหดรายที่หลอก

หลอนสั่นประสาทเสียไดดวยโปรแกรมที่พ่ีติดตั้งไว คือเมื่อเจอนิมิตเก่ียวของกับความสูง จิตเอินจะรูตัวแลว
ถอยออกมาเปนผูดู แทนที่จะเขาไปมีนํ้าหนักรวมในมิติน้ัน” 

มาวันทายิ้มใสอยางเขาใจกระจาง ลานดาวเขาไปน่ังชิดแฟนหนุม ดึงแขนเขามากอดแนบอก
ดวยความทึ่งผลงาน 

“อาวุธในการรักษาคนไขสารพัดชนิดเลยนะคะ พ่ีแตรน่ีหมอเทวดาแทๆ!” 
“หมอธรรมดามากกวา” 
มาวันทาทอดมองอมฤตดวยสายตาเคารพรักดุจพ่ีชายรวมอุทรเดียวกัน เขาเปนจิตแพทยที่

สามารถจายยา ทําจิตบาํบัดที่แพทยสภาใหการรับรอง กับทั้งมีส่ิงที่จิตแพทยทั่วไปไมมี น่ันคือพลังจิต
ชวยเหลือคนไขตรงๆ หลอนทบทวนประสบการณที่เพ่ิงผานมาสดๆรอนๆ และเห็นวาถาหากเขาปราศจาก
จิตสัมผัส ก็จะไมสามารถรูวาระอันควรช้ีนําตามลาํดับเหมาะสมไดขนาดน้ันเลย 

“น่ีเปนอุบายสะกดจิตมาตรฐานหรือเปลาคะ?” 
อมฤตสั่นศีรษะ 
“พ่ีประยุกตจากแนวปฏิบัติธรรมของพุทธ คือแทนที่จะใหจิตผสมรวมเขากับความคิดปรุงแตง

หรือนิมิตทางจิต ก็ถอยแยกออกมาเปนผูดูเสีย เมื่อฝกซํ้าๆจนวิถีการดําเนินจิตทรงตัวในฐานะผูดู ไมหลง
กลายเปนผูเลน ก็จะปลอยวางเสียได” 

มาวันทาตาสวาง เขาใจแนวการดําเนินจิตเพ่ือตัดอุปาทานหลงยึดม่ันถือมั่นความปรุงแตงอยาง
กระจาง 

ลานดาวย่ืนหนายกยอฉอเลาะ 
“เหมือนธรรมชาตใิหโอกาสพวกชอบชวยคนอยางพ่ีๆไดสนุกกับรูปแบบวิธีรักษาชนิดตางๆ

ไปเรื่อยนะคะ ย่ิงถาเขาใจเรื่องทางจติลึกซ้ึง ก็ย่ิงทําอะไรไดพิสดาร เห็นคนไขเปนส่ิงทาทาย นากระโจนเขา
หา” 

มาวันทาพยักหนาเห็นดวย 
“เคยไดยินวาซิกมันด ฟรอยดกลาวไวตอนแกอยางเสียดาย วาถากลับเปนหนุมไดอีกครั้ง เขาจะ

ศึกษาเรื่องพลังจิต แทนที่จะเปนตัวตั้งตัวต ีถางทางเกี่ยวกับจิตวิเคราะหอยางที่ทุมเวลาทั้งหมดในชีวิตไป
แลว” 

อมฤตย้ิมเล็กนอย 
“ถาฟรอยดศึกษาเรื่องพลังจิต พวกเราก็คงไมรูจักเขาหรอก เพราะพลังจิตจะไมเปน

วิทยาศาสตรขึน้มาในชั่วอายุคนเดียวเหมือนจิตวิเคราะห” 



 ๓๒๔

“กลไกการทํางานของจิตยากจะเขาใจจริงๆนะคะ เอินแคจองพ้ืนจากความสูงของตึกนิดเดียว 
จิตเก็บมาปรุงแตงเปนฝนรายหลอกหลอนไมรูจบไดขนาดนี้” 

“เอินไมไดแคจอง แตต้ังใจหนักแนนวาจะโดดดวยนะซี เหตุการณเลยเหมือนเกิดขึ้นแลว มัน
ตางจากที่คนธรรมดายืนมองอยางเดียวเปนคนละเร่ืองเลย เจตนาของเราที่เขาไปรวมกับองคประกอบสถานที่
ทั้งหมด จะปรุงแตงใจใหเห็นเหมือนที่ตรงนั้นคือแดนตอระหวางความเปนกับความตาย ไมใชแคอฐิปนูและ
ทัศนียภาพทั่วไปอยางเคย” 

มาวันทาตรองตามพลางกะพริบตาปริบๆ นึกขึ้นมาไดวาพวกเลนบันจี้จั๊มปหรือพลรมที่โดด
เครื่องบินจากความสูงเปนพันฟตตางก็ผจญกับภาพนาหวาดเสียวกวาหลอนหลายรอยเทา ยังไมเห็นมีปญหา
ฝนหลอนกันสักกี่คน ตรงจุดน้ีจึงประจักษชัดวาเจตนานั่นเองเปนประธานแหงการปรุงจิตทั้งปวง ชวนให
ระลึกถึงพุทธพจนที่วา เจตนาเปนกรรม บุคคลคิดแลวจึงกระทํากรรมดวยกาย ดวยวาจา ดวยใจ 

กรรมคือเจตนา เจตนาคือกรรม ทํากรรมอันใด จิตยอมปรุงแตง จิตยอมยึดม่ัน จิตยอมมีกรรม
น้ันติดตามไปประดุจเงาตามตัว กรรมยอมกอสภาวะ หรือภพแหงความสอดคลองกับกรรมน้ันๆขึ้นในเวลา
ใดเวลาหนึ่ง ไมปจจุบันก็อนาคต ไมอนาคตใกลก็อนาคตไกล อยางไรยอมยอนมาหาเจาของกรรมแนนอน 

“ความจริงก็ดีเหมือนกัน” อมฤตเอยตอ “เหมือนเปนบทเรียน หรือเปนบทลงโทษใหเอินเอาไป
บอกตอกับใครตอใคร วาภาวะหลังฆาตวัตายมันทรมานซ้ําซากไมรูจบอยางไร ไมใชความยุติทุกขหรือเปน
ทางออกในการแกปญหาที่ดีแตอยางใดเลย” 

“คะ… เอินคงตองชวยคนใหเลิกอยากฆาตัวตายอีกเยอะ กวาจะกลบกลืนบาปที่คิดฆาตวัตายได 
ไมอยางนั้นก็… จิตวิทยางายๆเลยมั้งคะ พอยอมออนแอคิดส้ันไดครั้งหน่ึง ก็จะปลูกฝงนิสัยทางความคิดยอม
แพแบบน้ันไว และหวนคิดทําอกีเมื่อเจอกับเร่ืองบีบคั้นครั้งตอๆไป” 

อมฤตพยักย้ิม 
“คนฉลาดในกรรมตองอยางนี้แหละ ทําใหบาปเกาเจือจางลงดวยการเติมบุญที่เปนตรงขามกับ

บาปนั้นๆลงไปในจิตมากๆ กระทั่งรสของบาปถูกกลืนหายไป เหมือนเกลือหยอมนอยถูกนํ้าหวงใหญทํา
ละลาย แมยังมเีกลือก็เหมือนไมมีแลว” 

มาวันทายิ้มตอบ พลางคิดวาที่อมฤตกลาวก็คือพุทธพจนน่ันเอง เขาทรงจําความรูทางพุทธไว
มากมาย สมกับที่ประกาศวาสวนหน่ึงของเขาคือพุทธ ในมุมมองของหลอนเขาเปนพุทธเสียย่ิงกวาชาวพุทธ
เต็มใบอีกหลายสิบหลายรอยลานคนบนโลกนี้ 

ลานดาวมองหนาพ่ีสาวแลวเปรยขึ้น 
“เทาที่เห็นคนในเว็บฆาตัวตายของเรา สวนใหญสภาพจิตใจหอเห่ียวหมดอาลัยมานาน แตวันที่

พ่ีเอินคิดส้ัน ดูสติยังดีๆอยูเลยนะคะ ไมนารวมอยูในกลุมนักตัดชองนอยแตพอตัวคิดหนีโลกตามลําพังกับ
เขาเลย แคเครยีดหนอยเดียว” 

อมฤตชวยแก 
“ความเครียดไมมคีําวา ‘หนอยเดียว’ หรอกจะ โดยเฉพาะถาส่ังสมมานาน” 
 



 ๓๒๕

“พ่ีเอินไมเคยปริปากบนอยากตายซักคํา ปกติคนจะฆาตัวตายมักบนหรือเปรยใหคนสนิทฟง
เสมอไมใชหรือคะ?” 

“ไมบนไมไดแปลวาไมคิด คนจํานวนไมนอยชอบขังความคิดไวในหัวตัวเอง แลวก็อยากให
ความคิดตายไปพรอมกับตัวกอนคายออกมาใหคนอื่นรูตาม” 

มาวันทายิ้มเฝอน ไมคอยชอบตกเปนเปาวพิากษวิจารณเทาใดนัก ประกอบกับเวลาน้ันเริ่มเพลีย
และเห็นควรแกเวลา จึงตัดบทดวยการขอตัวด้ือๆ 

“ชักงวงแลวคะ พรุงน้ีตองต่ืนเชากวาเคยดวย เห็นทีจะตองลาพ่ีแตรไปกอน ขอบคุณอยางที่สุด
สําหรับความชวยเหลือนะคะ” 

“วา!” ลานดาวรอง “ไมอยูคุยตออีกหนอยละ?” 
แพทยสาวสายหนา 
“เธอคุยกับพ่ีแตรเถอะ แลวไมตองเดินออกไปสงหรอก” 
“โถ! เจ… ใครจะใจจืดใจดาํยักค้ิวสงกันอยูตรงนี้แลวปลอยใหเดินออกไปคนเดียวไดเลา” 
สามหนุมสาวออกจากหองกระจก ผานหองกลางซึ่งคาดวาบิดามารดาของลานดาวยังน่ังดู

โทรทัศน อมฤตเปนคนเขาไปไหวลาผูใหญแลวถอยออกมาใหมาวันทาไหวลาตาม 
ระหวางน้ันเอง อมฤตก็กมลงกระซิบกับลานดาว 
“จะขอติดรถเอินไปดวยนะ อางวาจะคุยธุระสวนตัวอะไรก็ได เด๋ียวพ่ีขับตามไปแลวกลับมาสง

เอง” 
“ทําไมคะ?” 
ลานดาวทาํหนาตื่น 
“ไมรูเหมือนกัน สังหรณแปลกๆ คลายเห็นใครซุมรออยูที่บานเอิน” 
หญิงสาวฟงแลวขนลุก เพราะตั้งแตคบกันมา จิตสัมผัสของอมฤตผิดพลาดนอยคร้ัง โดยเฉพาะ

ถาเกิดขึ้นเองโดยไมต้ังใจ จึงกระซิบตอบ 
“ไดคะพ่ีแตร” 

 
 
 
 
 


