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รุงเชา… 
มาวันทาปลุกลานดาวตั้งแตฟายังมืด และชวนไปหาอาหารคาวหวานใสบาตร โดยบอกวาหลัง

ผานเรื่องรายก็อยากทําบุญรวมกันใหจิตมีความสวางชดเชยกับจิตที่มืดมนอนธการมาเปนอาทิตย ทําบุญเสร็จ
แลวพูดจาอโหสิใหแกกันยอมเช่ือมสัมพันธภาพใหกลับแนนแฟนดังเดิมไดเร็ว และประการสําคัญคือหลอน
อยากทําบุญอุทิศใหกับวิญญาณที่มากวักมือชวนใหโดดลงไปอยูกับเขาดวย 

ไมมีความจาํเปนตองไปสืบหาใหวุนวายวาเคยมีบอยโรงแรมกระโดดตึกฆาตัวตายหรือไม ใน
เมื่อเขามาเยี่ยมในฝนเกือบทั้งคืน! 

แพทยสาวไมใชคนฝนรายงายๆ เพราะตั้งแตเด็กแทบไมเคยคิดรายกับใคร แตนิทราคราวนี้เห็น
ตัวเองดิ่งลิ่วๆลงจากตึกไปกระแทกพื้น กระแทกเสร็จก็กลับขึ้นมายืนมองพื้นใหม ฝนรายทะมึนมืดน้ันเต็ม
ไปดวยคาวเลือดกับความเจบ็ปวดกายใจ และเที่ยวน้ีหลอนไมเห็นใครมายืนกวักมือเรียกจากเบื้องลางอีก
ตอไป เพราะเขาคนนั้นทะล่ึงขึ้นมายืนยิ้มแสยะอยูเคียงขาง เปนกําลังใจใหหลอนโดดซํ้าโดดซากถึงบนหนา
มุขเลยทีเดียว! 

นึกขอบคุณลานดาวที่เขามาหามไวทัน ถาภาระหลังฆาตวัตายคือการวนเวียนอยูกับการฆาตวั
ตายไมรูจบ ก็คงย่ิงทารุณทรมานยืดเย้ือกวาฝนรายอยางยากจะคาํนวณเปรียบ เพราะแมฝนรายดูจริงจัง
ยาวนานปานใด แคไมก่ีอึดใจก็พนแลว แตการเปนวิญญาณบาปที่หมดสิทธิ์ ‘รูสึกตัวตื่น’ น่ีสิ ตองชดใชเวร
กันชานานก่ีวันก่ีปมนุษยก็ไมอาจทราบ ตัวอยางสภาพจติในฝนรายบอกหลอนวาสํานึกคิดอานแบบที่จะทาํ
ใหเกิดสติน้ันบอดสนิท มีแตวนเวียนฆาตวัตายดวยจิตที่ซมเศราคลายเลนวิดีโอสยดสยองซ้ําซาก ขาดเหตุ
ขาดผลวาปลิดชีพตนเองทําไม กระโดดลงไปแลวไดอะไรขึ้นมา 

มาวันทาจาํหนาเสี้ยมที่มีเลือดไหลออกปากออกจมูกไดถนัด เกิดมาไมเคยจดจําใบหนาในฝน
แมนยําชัดเจนขนาดนั้นมากอน นึกถึงทีไรยังขนลุกเกรียวไปทั้งแผนหลังดวยสังหรณวาจิตตนกับจิตเขายัง
ส่ือกันอยูไดตลอด หลังจากใสบาตรทาํบญุจึงตั้งจิตอุทศิสวนกุศลใหแบบจิตสื่อถึงจิต แลวบังเกิดความเชื่อวา
บุญนาจะไปถึง เพราะต้ังแตนาทีน้ันคอยรูสึกปลอดโปรงโลงใจเหมือนกระทุงส่ิงอุดตันภายในออกได เลิก
ขนลุกขนชันแมเมื่อลองตั้งความคิดเพงถึงเขาอยางแรง 

ตอนลานดาวอาบน้ํา หลอนแอบไปยนืพูดดังๆกับอากาศบนหนามุข 
“ขอใหเธอไปดีนะ ขอบใจที่ทําใหฉันเห็นสภาพที่จะเกิดข้ึนหลังการฆาตัวตาย กลับกรุงเทพฯ

ฉันจะทําสังฆทานกับวัดดีแลวอุทิศสวนกุศลไปใหเธออีกครั้ง” 
ไมขนลุก ไมสัมผัสอะไรเปนพิเศษ ไมมีลมรําเพยแสดงอาการรวมรับรู มาวันทารูสึกแตอากาศ

วางโหวง จึงสรุปกับตัวเองวาเขาคงไปแลว ดีเหมือนกันที่เจออะไรอยางนี้ ภพภูมิกับการตายแลวเกิดใหมได
กลายเปนความจริงที่ใกลตัว และรับรูผานประสบการณตรงมากขึ้น 
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บนเสนทางกลับกรุงเทพฯ มาวันทาเปนคนอาสาขับเพราะเรี่ยวแรงลานดาวยังไมเขาทีนั่ก 
ชวงแรกลานดาวเอนเบาะครึง่น่ังครึ่งนอน พยายามเปาขลุยทําเสียงเอื้อนเลียนแบบมาวนัทา แตพักเดียวก็เบื่อ 
เน่ืองจากเปาเทาไหรก็ไมเพราะพริ้งลึกซ้ึงกินใจเหมือนที่ฟงมาวันทาเปาเมื่อคืน จึงเสียบเลาขลุยไวกับซอง
หลังเบาะคนขับ แลวเล่ือนสวิตชไฟฟาดึงพนักขึ้นต้ัง ตาชําเลืองมองตวัเลขบอกความเร็ว เห็นพ่ีสาวขับชาไม
ทันใจก็กระแนะกระแหน 

“พ่ีเอินน่ีสงสัยเคยแตขี่เกวียน พอหันมาขับรถเขาบาง เห็นเร็วนิดเร็วหนอยเลยกลัวจัด” 
มาวันทาปรายตาไปทางจอมซิ่งแวบหนึ่ง 
“คืบก็ถนน ศอกก็ถนน เธอไมรูหรอกวาตอนนี้เรากําลังวิ่งเร็วขนาดไหน จนกวาจะมีเหตุฉุกเฉิน

ใหตองหยุดกะทันหัน” 
“เน่ียนะเร็ว?… กดๆหนอยสิคะ วิ่งเขาไปไดยังไงรอยเดียว ชาเปนเตาเลยอะ” 
“ถุงลมนิรภยัดองไวนาน กลัวไมคุมราคาเลยอยากลองใชนักใชไหม?” 
“หวาย!… ไมใชเสียหนอย คันเกาเคาเคยลองมาแลวละ ระเบิดปุงใสหนา ตกใจแทบตาย แคเขา

ไปชวยเจิมตูดรถปายแดงหนอยเดียว” 
มาวันทาอดหัวเราะไมได ขณะนั้นเองลานดาวก็น่ิวหนา งอตัวกุมทองคราง 
“โอย…” 
“เปนอะไร?” 
“ปวดสมอง… ปวดทอง… ปวดหัวใจ” 
“สมไหมละ ทําเกงอดขาวอีกสิ เดี๋ยวคราวหนาคงไดปวดไปถึงเม็ดเลือด” 
ลานดาวหัวเราะรวน เปลี่ยนเรื่องพูดทั้งยังเอามือคลําทองปอย 
“หลังทําบุญใสบาตรพระเชาน้ีจะรูสึกเหมือนเปนโจรกลับใจ หรือเหมือนคนสารเลวที่กลับเน้ือ

กลับตัวเปนมนุษยมนากับเขาได เหมือนเกิดใหม เปนชาติใหมเลยละพ่ีเอิน” 
มาวันทาลดเปลือกตาลงครึ่งหน่ึงในอาการเมินนํ้าคํานอง 
“พ่ีจะคอยดูวานางโจรจะเลนบทนางเอกไดก่ีนํ้า” 
ตอบเร่ือยเปอยเหมือนสักแตแสดงอาการรับทราบเทาน้ัน แตอาจเปนเพราะน้ําเสียงหลอน

เคลือบกังวลมากไปหนอย ลานดาวจึงเอนศีรษะอิงตนแขนเหมือนลูกแมวขี้ประจบและออนดวยนํ้าเสียง
จริงจังขึ้น 

“จะสํานึกแลวจริงๆนะคะ เกิดความซึ้งใจอยางบอกไมถูกต้ังแตพ่ีเอินเปาขลุยใหฟง กระแส
เสียงเหมือนพยายามบอกวาพ่ีเอินรักและแครจะมากกวาใครท้ังหมดในโลก แตพ่ีเอินก็เศราที่ไมสามารถทํา
ใหจะเห็นใจจริงของพี่เอิน… ตอไปจะจะพยายามตอบแทนความรักความไยดีของพ่ีเอินบาง” 

“อือ… แคตอไปไมตบตีพ่ีก็นับเปนบุญพอละมั้ง” 
“โห!… เอาอะไรมาพูดคะ อยางจะนะหรือคิดตบตีพ่ีเอิน?” 
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แลวปลายเสียงทายประโยคก็แผวลงกะทันหัน เพราะนึกขึ้นไดวาคืนที่มาวันทาไมยอมรับบท
สวาทในหองรับแขก ทําใหหลอนเดือดดาลถึงขีดหน่ึง เกิดความคิดวูบวาบอยากทุบตีพ่ีสาวใหนวม เดชะบุญ
เกิดสติย้ังมือทันแคช่ัวขณะสํานึกฉิวเฉียด 

“อยาวาแตตบตีเลย บางทีเห็นจะจองถมึงทึงแลว พ่ีวาจะฆาพ่ีไดดวยซํ้า” 
ลานดาวหนามอย 
“ราคะน่ีทาํใหเราเปนบาหลุดโลกไดหลายแบบจริงๆนะคะ” 
มาวันทาพยักหนา 
“โลกหมุนดวยพลังบาปมากกวาพลังบุญก็เพราะราคะเปนแมทัพ” 
“จะสัญญาคะ สัญญาเปนคร้ังที่รอยวาจะไมทําใหพ่ีเอินเสียใจเหมือนผานๆมาอีกแลว… จําได

ไหมที่จะเคยเลาใหฟง หมอดูอุปการะทํานายวาจะจะตองเจ็บจากรักครั้งแรกเพราะกรรมที่เคยเที่ยวไปหลอก
ผูชายไวเยอะ พอจะระลึกไดและยอมรับวาถูกกรรมเกาบังคับใหชอบคนที่ไมควรชอบ ก็เหมือนสํานึกไปที
หน่ึงแลวละ แตพอใกลชิดพ่ีเอินมากๆเขาก็ลืมหมด หลงบาบอเหมือนไมรูจักบาปบุญคุณโทษไดอีก จะถึงวา
ราคะนี่ทาํใหเราเสียสติไดซํ้าแลวซํ้าเลา ตอใหเคยสํานึกมาขนาดไหนก็ตาม” 

แรงสํานึกในลานดาวทาํใหมาวันทาใจออน พลอยสํานึกตาม 
“พ่ีเองก็ไมดีดวย รูทั้งรูวาเธอคิดยังไง ก็ยังปลอยใหเกิดความใกลชิดเกินเหตุ” 
“ตอไปน้ีสบายใจเถอะคะ ตอนฟงพ่ีเอินเปาขลุยเหมือนส่ือจิตถึงจิต มันเหมือนเมฆหมอกชั่ว

รายสลายตัวไป อธิบายยากนะ แตเหมือนผุดอีกสํานึกหน่ึงขึ้นมาวาทีพ่ี่เอินดีกับจะมาทั้งหมดนั้นเปนเยื่อใย
ความรักความหวงแบบแมหรือพ่ีสาว สะอาดเกินกวาที่เราควรคิดมีสัมพันธแบบอกุศล” 

ประโยคทายเหมือนจะกลืนหายลงไปในลําคอคลายราํพึงกับตนเองมากกวาจะตั้งใจกลาวใหมา
วันทารับรู แตแลวก็กลับทําเสียงสดใสใหม 

“ชักอยากเปนคนดี อยากทําสมาธิแบบพี่เอินบางแลวละ พายุความคิดคนเรา บางทีทาํใหรูสึก
เหมือนในหัวมีปลาตัวหน่ึงดิ้นอยูตลอดเวลา ด้ินมากหรือด้ินนอยเทาน้ัน ถาไมมีอะไรลอใหมันนอนสงบเสีย
บาง สักวันเราอาจทนไมไหว ตองเผลอสติเตนงิ้วเหมือนหุนกระบอกอาละวาดตามการชักใย ทั้งที่ใจสวนลึก
ไมอยากทําเลย” 

มาวันทาย้ิมหนอยๆกับความชางเปรียบเทยีบของลานดาว 
“เอาสิ ดีเหมือนกัน หัดทําสมาธิเสียบาง ไวไปใหอาจารยอุปการะสอนดีไหม?” 
“ไมตองขนาดไปรบกวนแกหรอกคะ ใหพ่ีเอินน่ีแหละสอน” 
ลานดาวรีบตอบทันควัน แลวประสานมือรองศีรษะ ตาลอยเล็กนอยเมื่อนึกถึงหมอดูอุปการะ 
“จะกลัวคําพยากรณของอาจารยพ่ีเอินจริงๆแลวละ คงตองทําใจยอมรับวากวาจะเจอคูแท ตอง

รอจนอายุใกลส่ีสิบ” 
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“ส่ิงที่อาจารยทํานายอาจเปนผลกรรมเกา… แตน่ีเปนโลกมนุษย ไมใชนรกหรือสวรรคที่เรา
ควรงอมืองอเทารับผลกรรมอยางเดียว เรามีสิทธิ์กอกรรมไดดวย พ่ีศรัทธาในการฮึดสูหรือทัดทานพลังกรรม
เกาดวยพลังกรรมใหม ถาสามารถเปลี่ยนเสนทาง รื้อโครงสรางแผนผังเดิมดวยการปรับนิสัยใหม กรรมใหม
อาจเรงรัดใหเธอเจอคูแทเร็วกวาน้ัน” 

มาวันทาใหกําลังใจ 
“ฟงงาย แตทํายากนะคะ เปลี่ยนเสนทาง… ขอแบบที่งายกวาน้ันหนอยสิ มีไหมที่เราเรงรัดให

กรรมดีเกาๆสงผลทันใจได?” 
แพทยสาวผูรอบรูเรื่องทางศาสนานิ่งคิดอยูครูกอนตอบไมเต็มเสียงนัก 
“ก็มีอยูนะ เร่ืองดึงกรรมเกามาใหผลเร็วๆ แตตองเปนกรรมดีเกาๆที่ไดนํ้าหนักสมนํ้าสมเนื้อกับ

ความปรารถนาดวย คือทานใหเปลงวาจาแบบเต็มปากเต็มคํา อางกรรมดีที่ใจรูอยูวาเราทาํมาจริงๆ แลวขอวา
ดวยสัจจวาจานี้ จงบันดาลใหเกิดผลอยางใดอยางหนึ่งตามตองการ ถาใจเธอนึกถึงกรรมดีท่ีอางอยางเช่ือมั่น
มากพอ ก็อาจลัดคิวการใหผลของกรรมไดจริง ย่ิงถามีศีลมีสัตย เปนคนพูดคําไหนรักษาคาํน้ันมาตลอด ใจก็
จะย่ิงหนักแนนและทําใหสัจจวาจามีอานุภาพสูงขึ้น” 

ลานดาวหัวเราะอยางรูสึกวาเปนเรื่องนาสนุก 
“ตองอาปากพูดดวยเหรอ?” 
“ถาแคคิดในใจ จิตจะไมหนักแนนเทา” 
“พ่ีเอินเคยลองหรอืเปลา เคยเห็นอานุภาพของสัจจวาจาไหม?” 
“ไมเคย” มาวนัทายอมรับ “แตคนจิตแรงๆแบบเธอทําแลวอาจเห็นผลทันตาก็ได” 
“งั้นลองดู!” 
ลานดาวย้ิมใสยักคิ้วตาวาววาบ แตพอขยับปากจะลองก็ไมแนใจ 
“ขอตัวอยางสกันิดสิคะ ตองพูดยังไง พูดไมเปน” 
มาวันทานึกอยูอึดใจกอนใหตัวอยาง 
“เอาแบบที่พระพุทธเจาเคยแนะนําพระองคุลีมาลแลวกัน เธอคงรูจักนะ ครั้งเปนฆราวาสทาน

องคุลีมาลเคยฆาคนไวมาก แตพอพระพุทธเจาทาํใหทานสํานึกผิด กลับใจบวชเปนพระไดแลว ทานก็ไมคิด
ปลงชีวิตแมสัตวเล็ก เชาวันหน่ึงพระองคุลีมาลออกบิณฑบาต ไปพบหญิงทองแกใกลคลอดกําลังทุรนทุราย
เจ็บปวด พอกลับมาทูลเลาใหพระพุทธเจาฟงวาสงสารหญิงทองแกผูกําลังเศราหมองนั้น พระพุทธเจาก็ให
ทานองคุลีมาลไปกลาวตอหนาหญิงทองแก วาต้ังแตบวช ซ่ึงถือวาเกิดใหมในอริยชาติแลว ไมเคยคิดแกลง
ปลงชีวิตสัตวเลย ดวยสัจจวาจานี้ ขอใหความสวัสดีจงมีแกครรภของนองหญิงเถิด” 

ลานดาวหันมามองพี่สาว เลิกคิ้วสูง 
“แลวเกิดอะไรขึ้นคะ?” 
“ดูเหมือนหญิงทองแกคนนั้นจะคลอดสะดวก หรือหายเจ็บปวดอยางไรนี่แหละ ความจริงยังมี

เรื่องการใชสัจจวาจาในพระไตรปฎกอีกหลายแหง แตทีพ่ี่จําไดชัดๆวาพระพุทธเจาทานแนะใหทาํดวยองค
ทานเองก็มีเร่ืองน้ี” 



 ๑๖๗

“อะ! งั้นจะลองมั่ง” ฉีกยิ้มจนตาหยีนึกถึงกรรมดีของตนเอง แลวก็ตองถามมาวันทาอีก “พ่ีเอิน
วาจะทาํกรรมดีอะไรมั่ง ที่สมนํ้าสมเน้ือพอจะสงใหเจอแฟนดีๆ คบแลวรูสึกถูกใจกับเขาสักคน?” 

“ก็… ลองที่คิดเลิกเกเรจองเวรกับพ่ี เลิกคิดในแงชูสาวกับพ่ี ปลอยใหพ่ีเปนอิสระอยูกับสามี
อยางถูกทํานองคลองธรรม ดวยความสํานึกผิดอยางแทจรงิ และเหลือแตสํานึกดานดีให อือม… อยางนี้
นํ้าหนักนาจะพอไดมั้ง” 

“โอเค!” แลวลานดาวก็เปลงวาจาเต็มเสียง “กฎแหงกรรมเจาขา จะบริสุทธิ์ใจเลิกเกเรดวยความ
สํานึกผิดอยางแทจริง และตอไปนี้จะกลับตัวกลับใจ คิดทําดีกับพ่ีเอินใหเทากับหรือมากกวาที่พ่ีเอินเคยทําดี
มากับจะ ดวยสัจจวาจานี้ ขอกําลังใจใหจะหนอย สงผูชายที่โสด หลอ เกงกาจเราใจมาเปนแฟนสักคน จะจะ
ไดไมเผลอไปคิดวาบหวามกับพ่ีเอินอีก… นะคะ” 

พูดจบก็เงยหนามองฟาน่ิง ย้ิมเหมือนรอฟาสงใครลงมาใหทันทีทันใด แตท่ีพบคือความวาง
เปลาและสีฟาจรัสใสเบื้องบนเทาน้ัน มาวนัทาเหลือบไปมองแวบหนึ่งแลวอดหัวเราะไมได 

“เธอน่ีบางทีเหมือนคนสติไมเต็มบาทยังไงชอบกล อธิษฐานแลวก็ลืมๆซะเถอะ เหตุปจจัยใน
โลกไมทําใหเกิดเรื่องบังเอิญขนาดนั้นหรอก มีอยางที่ไหนขอปุบแลวไดปบ เขาตองรอกันทั้งน้ัน อยาใจรอน
ใหมาก” 

“อาว! เหรอ นึกวาไดเลย” 
แลวลานดาวก็ลดสายตาลงมามองขนานพื้นปกติ มาวันทาย้ิมออนใจ 
“ทําเปนเลน จะไปไดผลยังไง” 
“ทําทาเหมือนเลน แตใจคิดจริงๆน่ีคะ ไมไดเลนตามอาการขางนอกหรอก” 
ขณะน้ันเอง อยูๆลานดาวก็กาวกายหนาที่ถือพวงมาลัยรถของอีกฝาย ย่ืนมือกดแตรปนๆหลาย

คร้ัง 
“ทําอะไร?” 
“ออ… บีบแตรใหหมาเสียกําลังใจคะ เห็นมันตั้งทาจะขามถนน พวกน้ีบางทีโงจัง ไมรูรอดมา

จนโตไดไง จูๆก็วิ่งพรวดออกมาใหรถชนโปงด้ือๆ” 
“ตัวเมื่อก้ีเห็นมันยืนดูอะไรเลนเฉยๆ ไมไดตั้งทาจะพุงเสียหนอยน่ี” 
“ไมรูละ ทาทางมันกําลังเหมอไรสติ กันไวดีกวาแก เคยเห็นกับตาคะ เหลือเช่ือเลย ไมฟงอีราคา

อีรม กระโจนออกจากฝงใหรถชนตูมเอาเฉยๆ” 
“เหรอ…” แลวมาวันทาก็ซึมลงนิดหน่ึง “คงเหมือนพ่ีเมื่อคืนมั้ง อยูๆก็ขาดสติ อยากโดดตึกเสีย

อยางนั้น เปนหมาตอใหทุกขยังไงคงไมมีสัญชาตญาณหลบหนีดวยการฆาตัวตายอยางมนุษย” 
ลานดาวอ้ึง แตก็แกให 
“จะไปรูไดยังไงคะ จะวาหมาที่จะเห็นตองวางแผนลวงหนาไวหลายวันแนๆ มันโดดแบบไมดู

ซายดูขวาเลยนะพี่เอิน หมาแกแลวดวย อยูมาจนปูนน้ันเกิดอยากลองสัมผัสกระจังหนารถเกงกับเขาขึ้นมา… 
อุย! พ่ีเอิน ชวยจอดหนอยคะ” 

 



 ๑๖๘

มาวันทามองกระจกหลังแลวคอยๆชะลอความเร็วลง พอถึงจังหวะก็หักเลี้ยวเขาซองจอด
ระหวางรถอีกคันทางขวามือกับมอเตอรไซคทางซายใตรมไม พอเดาไดวาลานดาวตองการลงเลือกสินคา
พ้ืนเมืองซ่ึงพอคาแมขายตั้งเพิงวางเปนตับทั้งสองฟากถนนอันรมรื่นดวยไมใหญเรียงแถว 

“เดี๋ยวซ้ือของติดไมติดมือไปฝากแมเสียหนอย จะไดถูกเอ็ดนอยๆ” 
เมื่อเชาลานดาวโทร.ทางไกลไปบอกที่บานดวยเสียงสดใสแลววาจะกลับ และทราบจงัหวะดีวา

ถาแมเห็นจิตใจหลอนเปนปกติ ก็จะเร่ิมกลับมาตั้งกัณฑเทศนชุดใหมทันที 
“จะลงไปคนเดียวนะ” 
“อาว! ทาํไมละคะ? เผื่อไดของปลอบใจพี่ออง ที่ตองเสียเวลาแสนสุขไปหนึ่งวันกับหน่ึงคืน

ฟรีๆ” 
“พ่ีจะพักตาหนอย…” 
พูดจบก็เอนศีรษะพิงพนักปดตาลง ลานดาวเห็นอยางนั้นเลยเลิกคะย้ันคะยอ 
“งั้นเด๋ียวจะซ้ือของใหพ่ีอองเองแลวกัน เปนการชดใชเวลาทีเ่อาพ่ีเอินมาเปนของจะซะหลาย

ชั่วโมง” 
มาวันทาโบกมือซายไหวๆเปนเชิงไล ลานดาวจึงลงมาเดินเลือกชมผลิตภัณฑพ้ืนเมืองที่กลุมนัก

ขายในหัวหินตั้งดักคนผานทาง มีทั้งผลไมอบนํ้าผึ้งเชนสับปะรด กลวย กับมะพราว ผลิตภัณฑวานหาง
จระเข ตลอดจนสินคาพ้ืนเมือง เชนของท่ีทําจากเปลือกหอย กะลามะพราว เครื่องใชทําจากปานศรนารายณ 
และเครื่องจักสานไมไผ  

ลานดาวขามฝงมาดูผาโขมพัสตรซ่ึงพิมพลายพ้ืนเมืองลวดลายพรายพรอย ครั้งหน่ึงเคยเปน
เครื่องนุงหมของเจานายในสมัยรัชกาลที่ ๒ ซ่ึงเทาที่หลอนจําได ตูเส้ือผาของแมยังไมมีผาแบบนี้ เลยตกลง
ใจเลือกซ้ือให เพราะถึงแมอาจถูกแขวนทิ้งไวเฉยๆไมถูกใสออกไปไหน อยางนอยตอนหลอนย่ืนใหแลวเห็น
สีสันลวดลายของผา ก็เดาวานาจะหายเคืองหลอนช่ัวคราว 

หลังจากสนุกกับการตอรองประสาคนรวยที่มีความสามารถหั่นราคาดวยขอเสนอแลกเปลี่ยน
เปนการซื้อหลายผืน ลานดาวก็ออกจากรานผาแลวเยี่ยมชมรานสินคาพ้ืนเมืองรานโนนที รานนี้ที ใจก็นึกวา
จะหาอะไรไปใหพ่ีสาวที่กําลังน่ังพักตาอยูในรถ ดวยความเช่ือวานอกเหนือไปจากการทําบุญรวมกันเมื่อเชา 
ถามีของกํานัลบางคงชวยกลบเกลื่อนอารมณลบไดอีกชั้น ทํานองเดียวกับเลนเกมสะสมแตม ถาโดนหักแตม
ไปเยอะก็หาทางเพิ่มแตมเขาไปใหม หากหักกลบลบหน้ีเดิมไดก็ฟนคืนเสมออารมณเดิม แตหากเพียรเพ่ิม
แตมไมหยุด เด๋ียวก็ดีเกินอารมณเดิมไปเอง 

กําลังเลือกของเพลินๆในบรรยากาศปลอดโปรงไรกังวล ลานดาวก็ยินเสียงกระห่ึมนาพร่ันพรึง
อยางประหลาดของรถบรรทุกคันหน่ึง ดังขึ้นจากทิศเบื้องหลัง หลอนขมวดคิ้ว เวียนหัววิ้งดวยสังหรณพิกล 
ถึงกับดึงใหคอยๆเหลียวไปมอง 

พรอมกันน้ัน ก็เริ่มมีการประชุมเสียงเอะอะตกใจดังขึ้นจากฝงน้ีและฝงโนน 
“เฮยๆๆ!” 
“วาย!!” 



 ๑๖๙

“หลบ! หลบ!!” 
ภาพความโกลาหลฉุกละหุกและส่ําเสียงฟงไมไดศัพทเกิดขึ้นในพริบตาเดียว ลานดาวใจหาย

วาบ เพราะรถบรรทุกที่หอตะบึงเปนพายุพัดมาโดยคนขับทาทางหลับในหรือเมายาน้ัน แฉลบซายเขาหา
ตําแหนงที่จอดรถของตน ซ่ึงมีมาวันทานั่งหลับตาพักผอนอยูขางใน!! 

เกิดภาพอันไมชวนทัศนาครั้งใหญ กะทันหันเกินกวาจะเชื่อวาเปนความจริง คลายเห็นตอรปโด
พุงเขาปะทะเปาหมายอยางจัง รวบเอามอเตอรไซคและรถสองคันที่จอดเคียงกันอัดรวมเขาเปนกองเดียวราว
กับมือยักษตบปบใหบุบบูยูย่ีฉับพลัน และดันไปกระแทกตนไมใหญรุนแรงขนาดทําใหโงนเงนแลวหักโคน
ลงทันตา เกิดเสียงครืนโครมหลายชั้นหลายซอน 

แรงตานของกําแพงวัตถุสองชั้นทําใหลอรถบรรทุกเกยย่ําขึ้นบดขย้ีรถยุโรปคันแรกบี้แบน เห็น
หลังคายุบฮวบ กระจกทุกดานแตกเปรื่องกระจุยกระจาย กลายเปนภาพเขยาขวัญที่สาปใหทุกคนในละแวก
น้ันอาปากคางนิ่งเปนตุกตาหินไปหมด 

พนชวงแหงความปุบปบรวดเร็วจนดูแทบไมทัน ก็คลายโลกหมุนชาลง กาลเวลาแบงซอย
ออกเปนเสี้ยวเล็กเสี้ยวนอย ลานดาวไดยินตัวเองกรีดแหลมสุดแกวเสียง ทวากลับเลือนรางคลายแววจากอดีต
ที่หางแสนหาง และมีบางสิ่งขาดหายไป ส่ิงที่เรียกวาสํานึกรับรู… ทุกอยางวูบดับลง เหมือนภาพตรงหนา
เปนกระจกเงาที่สะทอนภาพวันวาน บัดน้ีถูกทําใหแตกเปรื่องเปนเศษยิบยับ หลงเหลืออยูแตเพียงความทึบ
บอด ไรสีสันและส่ําเสียงอันใดปรากฏอีกตอไป 

มาวันทาตกใจกับภาพสั่นประสาททีเ่ห็นพรอมกับทุกคนไมพอ ยังตองสะดุงอีกเปนคํารบสอง
กับเสียงหวีดเรียก ‘พ่ีเอิน!!’ กองถนนบาดแกวหู มันเปนเสียงแหงความตระหนกสะทานรุนแรงที่ไมเคยได
ยินจากไหนชวนขวัญหายตามเทาน้ีมากอน 

เมื่อสะบัดหนามาทางตนเสียงเรียกช่ือตนนั้น ก็เห็นลานดาวยืนเบิกตาโพลง หนาขาวซีดเหมือน
กระดาษดวยอาการช็อกสุดขีด ของในมือรวงหลุดลงพ้ืน ตวัเกร็งทื่อพักหน่ึงแลวกลับออนเปนหยวกทรุดลง 
โชคยังดีมีชายรางสูงใหญคนหนึ่งรีบเขามาชอนรับไวในออมแขนกอนลมหัวฟาดพ้ืน 

ขบวนรถที่สัญจรทั้งสองฝงพากันเบรกลอครูดพ้ืนสนั่น หยุดดูความวินาศสันตโรวุนวายกัน
หมด มาวันทาเปนหวงนองมากกวาวินาศภยัและไทยมุงที่พุงความสนใจมาทางกองเหล็กยับเยิน หลอนวิ่ง
ขามฝงไปถึงตัวลานดาวในอึดใจเดียว ขณะน้ันพลเมืองดีผูเอื้อเฟอกําลังกาย ไดยอลงน่ังเพ่ือใชตกัและทอน
แขนของตนเปนแทนรองพักรางลานดาวอยู 

“จะ! พ่ีอยูน่ี!” 
มาวันทาสงเสยีงดังนํามากอนถึงตัว แลวเขยารางท่ีอยูในออมแขนชายหนุมแรงๆ เพ่ือปลุกสติ

เรียก บอกใหรูวาหลอนไมเปนอะไร แตเปลาประโยชน เพราะลานดาวตกใจถึงขั้นสลบไสล แมเขยาเรียก
ดวยเสียงอันดังก็ไมแสดงความรับรูแตประการใด 

คนเราชะตาไมถึงฆาตเสียอยาง ก็มีปาฏิหาริยมาฉุดออกจากปากมรณาวนัยังคํ่า อยูดีๆแพทยสาว
ก็นึกอยากลงเดินเลนดูของบาง เพียงคร่ึงนาทีกอนสิบลอมหาประลัยจะมาเยี่ยม การณเลยกลายเปนวาคนฉิว
เฉียดมรณะเองไมเปนไร แตคนที่ควรอยูดีปลอดภัยกลับทรุดลงเสียได 



 ๑๗๐

“คุณคือพ่ีเอินที่เธอเรียกเมื่อก้ีใชไหมครับ?” 
ชายหนุมเจาของออมแขนแข็งแรงทัก มาวนัทาเพิ่งเงยขึ้นมองเขา สะดุดเล็กนอยกับดวงตาดาํ

ใหญทรงอํานาจ 
“คะ… ขอบคุณนะคะที่ย่ืนมือเขามารับนองสาวดิฉันกอนลม” 
“เธอคงหมดสติเพราะตกใจ นึกวาคุณอยูในรถ” 
เขาบอกในสิ่งที่หลอนเดาไดอยูแลว 
“เดี๋ยวผมยายเธอเขาที่รม แลวหายาดมใหดีกวา พักเดียวก็คงฟน… ไมตองหวงนะครับ ผมเปน

หมอ” 
“คะ” 
มาวันทาเก็บถุงของฝากที่หลนพ้ืน ขณะชายหนุมผูอารีอารอบลุกขึ้น พรอมกับชอนรางหญิง

สาวผูตกอยูในหวงวิสัญญีภาพขึ้นดวยปลอกแขนแกรง เดินตัวปลิวตรงไปยังที่หมายคือใตรมไมโปรงไมใกล
ไมไกลออกไป มาวันทารีบหาซื้อยาดมยาหมองจากรานแถวนั้น แลวรุดตามไมชักชา ทันกันพอดีกับที่เขาอุม
รางไมไดสติของลานดาวมาถึงจุดหมาย วางราบลงบนโตะไม จับศีรษะตะแคงขาง กับหยิบปบที่มีคนทิ้งไว
ขางทางใบหนึ่งมารองเทาคนเปนลมยกขึ้นสูง 

มาวันทาเปดจกุยาดมแลวเอาไปรอจมูกนอง มือส่ันเล็กนอยกับเหตุการณระทึก 
“รถคุณถูกชนยับท้ังคัน เคราะหดีเหลือเกินที่ออกมาเสียกอน ตอนคุณกาวลงมาเผอิญผมมอง

ทางนั้นอยูพอดี” 
เขาเหลือบตาไปทางจุดเกิดอุบัติเหตุ ซ่ึงเริ่มชุลมุนวุนวายกวาเมื่อครู บางก็รวมแรงงัดประตู

รถบรรทุกเพ่ือชวยโชเฟอรตีนผี แตบางคนก็เขาไปสํารวจรถเกงทั้งสองคันดวยจุดมุงหมายตางๆกัน ขณะนั้น
เร็วเกินกวาจะมีเจาหนาที่ตาํรวจคนใดมาถึง 

“รถของนองนะคะ เขาเหนื่อยดิฉันเลยชวยขับให ทีแรกก็กะนอนพัก แตนึกรําคาญ จูๆ อยากลง
มาเดินเลนกอนหนาโดนชนนิดเดียว” 

มาวันทาตอบ ไมแมแตจะเหลียวหลังไปดูสภาพรถ ใจจดจอหวงใยลานดาวเทาน้ัน เพราะ
อาการช็อกนาจะรุนแรงพอสมควรจึงสลบได แถมสภาพรางกายยังแยจากการอดอาหาร แมเขยาเรียกเปน
ระยะ ทายาหมอง รอยาดมก็ไมรูสึกตัว 

“ทาทางนองสาวจะรักคุณเอินมากนะครับ ถึงตกใจขนาดนี้” 
ชายหนุมถือวิสาสะเรียกช่ือเลนหลอนที่ทราบโดยบังเอิญจากเสียงกรีดเรียกของลานดาว มา

วันทาไมคอยอยากโตตอบกับเขานัก แตก็ประจักษดังเชนที่เขากลาว เห็นชัดวาพิษของความรักและอุปาทาน
ทําใหคนเราขวัญกระเจิงจนสิ้นสติไดทาไหน 

มาวันทาเงยหนาขึ้นฝนยิ้มใหกับชายผูอางตัววาเปนหมอ 
“ขอบคุณคุณหมอมากนะคะ อยางไรก็เชิญตามสบายเถิดคะ ดิฉันจะดูแลนองเอง” 
แพทยหนุมยิ้มให มีความเปนมิตรที่อบอุนคุนเคยราวกับเพ่ือนเกา 
 



 ๑๗๑

“เดี๋ยวคุณเอินอาจตองวุนวายสะสางธุระเร่ืองรถ อนุญาตใหผมอยูชวยดูแลนองสาวจนฟน
ดีกวา” 

นํ้าเสียงของเขานุมนวลเสียจนอดเหลือบตาสบไมได เพ่ิงสังเกตเต็มที่ ก็พบวานัยนตา รอยย้ิม 
เคาหนา กับรูปรางของเขาชางบาดความรูสึกเพศตรงขามไดอยางชะงดั แตน่ันไมสําคัญไปกวากระแสความ
อบอุน อาทรจริงใจที่มีตอคนไขทุกคนเยี่ยงหมอในอุดมคติ มาวันทาคดิถึงสถานการณของตน ชั่งใจเพียง
วนิาทีเดียวก็รับการขันอาสาของเขา 

“คุณหมอมาคนเดียวหรือคะ?” 
“ครับ” 
“ถาอยางน้ันหากไมเปนภาระหรือรบกวนคุณหมอจนเกินไป ก็ตองขอขอบคุณอีกครั้งสําหรับ

ความมีนํ้าใจคะ นองสาวอยูในความดูแลของหมอ ดิฉันจะไดอุนใจดวย” 
มุมปากขางหนึ่งของเขาแยมเล็กนอย มีความเรนลับในแววลึกของตาและรอยหยักของย้ิม 
“หมอเอินชางถอมตัวดีจริง ทั้งที่ก็เปนหมอใหอุนใจดวยตัวเองอยูแลว ผมแคอยากชวยดูแล

แทนตอนหมอเอินตองไปจัดการธุระเร่ืองรถเทาน้ันแหละ” 
มาวันทาฉงนเล็กนอยที่เขาลวงรู พยายามนึกในใจวาขณะนี้ตนมีสัญลักษณบอกความเปน

แพทยที่เปนรูปธรรมอันใดบนกายก็นึกไมออก จะวาดูบุคลิก ก็ไมเคยมีใครทายถูกจากรูปรางหนาตาเลยวา
หลอนประกอบอาชีพใด โดยมากมักเดาวายังเปนนักศึกษาเพราะหนาออน บางทีบอกใครวาเปนหมอเคยเจอ
หาวาอาํดวยซํ้า ตองใสเส้ือกาวนน่ังอยูในหองตรวจนั่นแหละ คอยหายสงสัยกัน 

“รูไดยังไงคะวาดิฉันเปนหมอ?” 
“สงาราศีของหมอฉายชัดอยูแลวน่ีครับ” 
แพทยสาวพินิจชายหนุมตรงหนาซํ้า ครั้งน้ีมองผานใบหนาอาบเสนหลอตา หย่ังลึกเขาไปใน

ความเปนเขา แลวบอกตนเองวาชายคนนี้ไมธรรมดา 
“ดิฉันยังไมรูจักช่ือของคุณหมอเลย” 
“ผมอมฤตครับ เปนจิตแพทย เรากันเองเถอะ เรียกผมวาแตรแลวกัน” 
“งั้นขอเรียกพ่ีแตรนะคะ” 
“ครบั… นองเอิน” 
กระแสยิ้มในตาสนิทน่ิง กับหางเสียงทอดออนยามขานชื่อหลอน ทําใหมาวันทารีบเอยขอ 
“ถาไมรบกวนพี่แตรจนเกินไป เอินขอยืมโทรศัพทมือถือเรียกสามีมารับจะไดไหมคะ?” 
รอยย้ิมของเขาคอยๆเลือนลง ทวายังคงกลาวคาํดวยสีหนาและน้ําเสียงเปนปกติ 
“เอินอยูกรุงเทพฯใชไหม?” 
“คะ” 
“ถาหากจะโทร.แจงใหแฟนทราบก็ดีครับ แตไหนๆพ่ีก็มาคนเดียวอยูแลว เอินกับนองสาวติด

รถพ่ีเขากรุงเทพฯเถอะนะ ไมจําเปนตองรอแฟนนานเปลาๆหรอก” 
มาวันทายิ้มสดใสและพนมมือไหวเขาอยางนอบนอม 



 ๑๗๒

“ขอบคุณสําหรับความชวยเหลือทุกอยางคะพ่ีแตร เปนพระคุณมากเลย” 
ความจริงหลอนแคจะพูดวา ‘โทร.หาสาม’ี เขาหูเขาไปอยางน้ันเอง อยางไรลัดธีรก็มารับไมได

อยูแลว เพราะเขาติดภาระตองบินในชวงบาย 
“ไมเปนไร มีโอกาสแสดงน้ําใจระหวางคนไทยดวยกันมั่งก็ดี เวลาถึงคราวเคราะหราย” 
“เคราะหรายของบริษัทประกันนะคะ คงตองซ้ือรถใหยายจะใหม ยังดีที่ไมตองจายคาทาํศพ… 

ที่เปนลมนี่คงเพราะเผอิญรางกายจะเขากําลังออนแอจากการอดอาหารหลายวันดวยนะคะ เพ่ิงทานเมื่อดึกที่
ผานมา พอตกใจหนอยเลยหมดสติไปงายๆ” 

ลังเลนิดหน่ึง กอนตัดสินใจถาม 
“พ่ีแตรมาเที่ยวทะเลคนเดียวเปนปกติหรือคะ?” 
“คนเดียว… บานพอแมพ่ีอยูหัวหินนะ อาทิตยสองอาทิตยถึงจะมาทีนึง” 
“ดีจังคะ เทากบัไดมาตากอากาศบอยๆ” 
“แลวเอินกับนองสาวละ มาเที่ยวแถวน้ีประจาํหรือเปลา?” 
“เพ่ิงมากับเขาเปนครั้งแรกแหละคะ เขาอยากมาหวัหิน… ไมไดเปนพ่ีนองกันแทๆนะคะ” 
“รู… หนาตาตางกัน” 
“คะ… จะเขาสวย” 
อมฤตอมย้ิม อยากจะบอกวาเอินก็สวย เพียงแตไปคนละแบบ ทวายั้งไวกอน 
“แลวหนีมาเทีย่วกับนองสาวอยางนี้ไมถูกสามีเอินโวยหรือ?” 
“ก็คงมีบางมั้งคะ พอดีนองสาวเพ่ิงเลิกกับแฟน กําลังโศก เลยตองมาเปนเพ่ือนแกเหงาใหเขา

หนอย” 
บุคลิกของอมฤตดีเสียจนมาวันทาดวนบอกรายละเอียดเสร็จสรรพ สรุปวาลานดาวเปนโสด 

โดยยืมคําพูดของลานดาวเอง ที่อางวาชวงหลังหงุดหงิดบอยเพราะถูกนนทกานตทิ้ง คิดในใจวาคงไมถือเปน
การโกหก 

ขณะน้ัน ตีนผีเจาของผลงานขยี้มอเตอรไซคหน่ึงรถเกงสองถูกชาวถนนหิ้วยองแยงลงจากรถ
ได มาวันทาชาํเลืองไปเห็นก็กลาวกับจิตแพทยหนุม 

“พ่ีแตรคะ เดี๋ยวเอินไปชวยดูอาการโชเฟอรเสียหนอยดีกวา วาจะชวยเบ้ืองตนอะไรไดบาง 
ทาทางคงไมสาหัส รบกวนพ่ีแตรดูนองจะดวยนะคะ” 

“เอามือถือพ่ีไปโทร.เรียกประกันเสียเลยสิ แลวเผื่อยังไมมีใครตามรถพยาบาลกับตํารวจดวย” 
“คะ ยังไมรูเลยวาจะทาํประกันไวกับใคร เดี๋ยวคงตองพยายามดูจากสติก๊เกอรกระจกหนารถ ถา

ไมเหลือซากก็ตองโทร.ถามจากที่บานของจะ ขอเผื่อไวโทร.หลายบาทหนอยนะคะ” 
อมฤตหัวเราะ 
“ตามสบาย เดี๋ยวถาโทร.จนหิวอาจมีมื้อกลางวันแถมเปนการขอบคุณที่ใชบริการดวย” 
มาวันทาหัวเราะตามดวยความรูสึกอบอุนเหมือนญาติสนิท ขอบคุณซํ้ากอนย่ืนมือรับโทรศัพท

พกพาจากอมฤต แลวเดินขามถนนยอนกลับไปยังจุดเกิดเหตุอยางเรงรีบดวยจิตสํานึกของคนเปนหมอ 



 ๑๗๓

 
เปลือกตาเผยอขึ้นดวยความรูสึกเหมือนตกอยูในหวงฝน ที่ทุกสีสัน ทุกรูปทรง ทุกเหลี่ยมมุม

อันปรากฏกระทบตาดูแปลกประหลาดไปหมด ความรูสึกภายในวางโหวง คลายเด็กทารกที่เพ่ิงลืมตาดูโลก
เปนคร้ังแรก สมองชา เควงงง สงสัย พยายามระลึก น่ีมันอะไรกัน? 

และเชนเดียวกับขณะฝน ที่อยูๆก็เกิดความรับรูนิมิตภาพกับเสียง โดยไมตองรูวาตนเปนใคร มา
จากไหน สํานึกคิดอานเพียงทํางานรับกับสถานการณช่ัวเวลาปจจุบันน้ัน ส่ิงแรกที่ปรากฏเขาตาคอืใบหนา
ย้ิมแยมของชายหนุมคนหนึ่งพรอมเสียงทักนุมนวล 

“สวัสดีครับ” 
หญิงสาวกะพริบตาถี่ๆ ศีรษะหลอนตะแคงไปทางเขา รางกายวางราบ เทาวางอยูบนปบใบหน่ึง 

กมลงเห็นเชนน้ันก็ยกเทาพนจากปบและพยายามดึงกายลุกขึ้น ลงจากโตะมานั่งเกาอี้ 
“เปนยังไงมั่ง ปวดหัวหรือเปลา?” 
“คะ… ปวดหัวจัง แต… น่ีฉันอยูไหนคะ?” 
อมฤตชะงัก เล็งตาพินิจหญิงสาวเงียบๆครูหน่ึง กอนกลาววา 
“อยูบนเสนทางกลับกรุงเทพฯครับ คุณมาเที่ยวหัวหินกับพ่ีสาวไง” 
หญิงสาวพยายามทบทวน พ่ีสาวไหน? หลอนเร่ิมกระวนกระวาย 
“คุณเปนใคร?” 
“ผมช่ืออมฤต” 
“แลว... เออ... ขอโทษนะคะ เรารูจักกันมากอนหรือเปลา?” 
ชายหนุมสายหนานอยๆ 
“ไมหรอกครับ ผมแคเผอิญยืนอยูใกลๆตอนคุณช็อก มีอุบัติเหตุใหญ คุณหมดสติเพราะนึกวา

พ่ีสาวอยูในรถ แตความจริงเธอออกมาเสียกอนที่จะมีการชน... พอนึกออกหรือยัง รถบรรทุกก็ยังกองเปน
ภูเขาเลากาอยูน่ัน” 

นายแพทยอมฤตกลาวพลางชี้ไปทางทิศที่ซากรถยังกองยับยูย่ีอยูใหเห็น หญิงสาวหันตาม และ
แลเห็นเชนที่เขาบอก แตภาพทั้งหมดปรากฏเปนของใหมอยางสิ้นเชิง หลอนระลึกอะไรไมไดแมแตนิดเดียว 

“คนไหนคะ… พ่ีสาว?” 
“ผูหญิงผมยาวในชุดกระโปรงลายขาวฟา ท่ียืนหันหลังใหเรา และกําลังคุยกับตํารวจนั่นนะ

ครับ” 
เน่ืองจากระยะคอนขางหางกับทั้งไมเห็นหนา จึงไมอาจม่ันใจวาตนจาํ ‘พ่ีสาว’ ได แตที่แนๆคือ

ความทรงจาํของหลอนถูกลบสิ้น ลืมสนิทวาเกิดอะไรบางกอนหนาเปดตาขึ้นในครั้งน้ี 
“ฉันเปนใคร?” 
ยังมีสํานึกรูดีพอจะทราบวาน่ันเปนคําถามที่นาขันและฟงดูเพ้ียน แตหลอนกําลังงุนงง สับสน 

และตกใจกลัว ตองการคําตอบอยางที่สุด แมจากเขา ผูประกาศตวัวาเปนเพียงคนผานมาชวยเทาน้ัน 
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“คุณช่ือจะ ผมไดยินพ่ีสาวคุณเรียกอยางนั้น… อยาหวงเลย คุณแคความจําเสื่อมชั่วคราวจาก
อาการช็อกเทาน้ัน แตอีกไมนานความจาํทัง้หมดก็จะฟนคืนกลับมาเอง ไมมีใครความจําเสื่อมถาวรจากการ
ช็อกหรอก” 

คําบอกนั้นดูเหมือนทําใหหญิงสาวสบายใจขึ้นเล็กนอย 
“ดิฉัน… มันเหมือนทุกอยางวางไปหมด ไมเหลืออะไรในหัวเลย ทําไมถึงเปนอยางนี้” 
“เพราะวาน่ีคือประสบการณในวัยเด็กแรกเกิดอีกคร้ัง ตางแตวาคราวน้ีมีสํานึกคิดอานไดแบบ

ผูใหญทันที” 
นายแพทยอมฤตกลาวดวยนํ้าเสียงเรียบเรื่อยเสมือนน่ีเปนส่ิงปกติที่ใครๆก็เจอกัน 
“ตอนคุณตกใจจนรับการสูญเสียไมได มีการทําลายตัวตนเดิมทิ้งเพ่ือหลบหนีจากบาดแผลที่

ใหญเกินจะรับ พูดงายๆวาความทรงจาํเก่ียวกับตัวเองและญาติมิตรถูกลบทิ้งหมด ซ่ึงพอความจาํหายไป 
ความรูสึกวางก็เขามาแทนที่ ทุกอยางเลยเหมือนการเริ่มตนใหม” 

อมฤตพยายามพูดชา สังเกตเมื่อตาของหญิงสาวเร่ิมเลื่อนลอยก็จะหยุดพูด แตพอเบนกลับมาจับ
เขาอีกก็จะพูดตอ โดยพยายามอธิบายใหงายข้ึนเพ่ือเหมาะกับสภาพงุนงงของคนเกิดใหม 

“จิตใจของคุณผูกพันอยูกับพ่ีสาวมาก อยางนอยขณะเกิดเรื่อง ก็เหมือนกับพ่ีสาวเปนทุกส่ิงทุก
อยางในโลก เมื่อช็อกกับการเห็นอุบัติเหตุ นึกวาเขาตาย เลยคลายหมดสิ้นทุกอยาง ท้ังโลกแตกดับตามไป
ดวย” 

หญิงผูถูกความตระหนกคราความจาํทาํหนาน่ิว หลอนนึกไมออกแมแตหนาตาของตัวเองวา
เปนอยางไร ความรับรูท้ังหมดนับหน่ึงกันใหม เร่ิมจากการมองโลกภายนอกดวยนัยนตาเปลา และฟงสํ่า
เสียงดวยหูเปลา ทวาประหลาดแทท่ียังสามารถสื่อสารกับคนแปลกหนาไดราวกับรูความตามปกติ กอนเอย
แตละคาํ หลอนจะสําเหนียกถึงแรงขับดันทางภาษา ที่สงตรงออกมาจากดวงจิตอันรูสํานึกคิดอาน เสมือน
บรรดาถอยคําทั้งหลายผนึกติดเปนอันหนึ่งอันเดียวกับจิตใจอยูโดยเดิม ไมตองเร่ิมร่ําเรียนกันใหมจากไหน 

“แลวจะเปนอยางนี้อีกนานแคไหนคะ?” 
“คงสองสามนาที เดี๋ยวคุยๆไปก็คอยๆกลับมาเองครับ พอเจอหนาพ่ีสาว รูวาเธอยังอยู จิตใจอาจ

เริ่มเขาที่ แลวสมองสวนความจาํก็ทํางานตามเดิมเอง หรือถาโชครายที่สุด ก็เพียงสองสามวัน ทุกอยางจะ
กลับคืนเหมือนเดิม บางทีดูเงาตวัเองในกระจกก็นึกออกแลว” 

“แตฉันอยากไดความจําคืนมาเด๋ียวน้ี” 
“ย่ิงอยาก ย่ิงกลุม ทุกอยางอาจยิ่งกลับคืนมาชานะ สมองคุณเหมือนกับทอนํ้าที่ถูกขวางทางไหล 

ย่ิงพยายามเคนมากๆย่ิงเทากับเอาของสกปรกไปสุมใหเกิดการหมักหมมอุดตันจนทอแนน ทางที่ดีควรทําใจ
ใหสบาย ปลอยใหเวลาเปนตวัทะลวงสิ่งอุดตันจะดีที่สุด” 

แลวเขาก็หัวเราะอยางจะใหเปนเครื่องชวยคลายกังวลกับหลอน 
“เผอิญคุณต่ืนขึ้นมาเห็นคนแปลกหนาดวย เลยไมมีความจําชุดไหนถูกดึงกลับมาทําความคุน

ใหเกิดข้ึน” 
หญิงสาวสายหนา บอกซื่อๆอยางไรมารยา 
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“ตรงขาม เห็นคุณแลวดิฉันคุนมาก แตนึกอยางไรก็นึกไมออก” 
ความจริงอมฤตเองก็รูสึกเชนน้ัน ทวาไมอยากกลาวใหหลอนสับสนกวาเกา เพียงเปดตานิ่งให

โอกาสหลอนสบจองเพื่อตรึกระลึกเต็มท่ี ทวาครูส้ันๆก็มึนงงหัวหมุนต้ิว 
พอหญิงสาวกมหนาใชน้ิวกดเปลือกตาดวยความตึงเครียด อมฤตก็แนะอยางออนโยน 
“อยาพยายามนึก อยาพยายามเคนอะไรเลย เชื่อผมเถอะ” 
“แตฉันคุนหนาคุณจริงๆนะคะ คุณบอกวาเราไมรูจักกัน น่ันทําใหย่ิงสับสน” 
“ผมก็คุน” 
ยอมเผยตามตรง สวนหน่ึงเพ่ือชวยเปนกําลังใจไมใหหลอนนึกวาละเมอเพอพกอยูคนเดียว 
“เราอาจรูจักกันมากอนจริงๆก็ได แตผมเองก็ความจาํเสือ่มตั้งแตออกจากทองแม เลยจําคุณ

ไมไดเหมือนกัน” 
หญิงสาวฟงแลวงง หลอนพยายามเอาชนะความกลวงโหวภายใน ทวาทะเลแหงความลืมชาง

กวางลึกโอฬารนัก หลอนลอยคออยู ณ ใจกลางความเวิ้งวาง กมลงมองอดีตเจอแตทองสมุทรแหงความทึบ
ทางความจาํ แหงนขึ้นมองปจจุบันพบแตหวงฟาแหงความเหมอไรขอบเขตสิ้นสุด 

ขณะน้ันเอง มาวันทาก็เดินขามถนนกลับมาอยางรีบรอน 
“จะ! ฟนแลวเหรอ โลงอกไปที” 
หญิงสาวผูมีความทรงจาํบกพรองเหลือบแลตนเสียง เพียงเห็นใบหนางามที่มีแววหวงใยอาทร 

ความรูสึกอบอุนก็แลนปราดเขาจับใจ ถึงขนาดบอกตนเองในปจจุบันทันดวนวาหลอนเปนใครคงไมกังวล
อีกแลว ขอเพียงมีวงหนาอันเปนท่ีรักดวงนั้นยื่นเขามาเปนพอ 

และดวยความรูสึกเชนน้ัน ปฏิกิริยาทางสีหนาสีตาของหญิงสาวจงึเปนไปในทางยินดี ราวกับ
คนปกติที่จําทุกอยางได มาวันทายังไมสังเกตก็พูดตอ 

   “ดีเลยที่ฟนกอนประกันจะมาถึง เพราะเจาของรถคงตองเซ็นอะไรเอง” 
“เอินครับ” อมฤตแทรกนิ่มๆ “พ่ีคิดวาเรามปีญหานิดหนอยนะ... นองสาวเอินเปนแอมนีเซีย

จากการช็อกรุนแรง” 
มาวันทาชะงัก พินิจแววตาของลานดาวที่มองนิ่งมายังตน แลวทักเสียงเขม 
“จะ... เปนอะไรหรือเปลา จําพ่ีไดไหม? น่ีพ่ีเอินไง” 
ปฏิกิริยาตอบสนองคืออาการพยายามเรียกความทรงจาํอยางแรง คือขมวดคิ้วแนน เพงหลอนขึง

ขังขณะพึมพําทวนชื่อ 
“พ่ีเอิน...” 
มีความคุน แตไมใชความเขาถึง คลายคนเคยขุดดินเพ่ือฝงซอนสมบัติไวสุดลึก ลึกเสีย

จนกระทั่งออกแรงขุดเพียงใดก็ตะกุยหาลงไปอยางไรไมพบ เพียงแตเห็นสภาพผิวดินกับสิ่งแวดลอมแลวจาํ
ไดรางๆวาละแวกนี้เองเปนแหลงฝงสมบัติ 

“อยาพยายามเคนเลย” อมฤตหามลานดาวอีก “เราคุยกันสบายๆเถอะ เดี๋ยวก็จําไดนะ อยางที่ผม
บอก ถายิ่งเคน เดี๋ยวจะย่ิงไปกันใหญ” 
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มาวันทาไดยินอมฤตเตือนนองสาวตนเชนน้ัน ก็รีบลดอาการวิตกทางสหีนาและแววตาทันที
เชนกัน เปลี่ยนเปนยิ้มคุยเสียงรื่นดวยความชํานาญรับมือคนปวยฉุกเฉินมามากพอ 

“เรามาตากอากาศกันไง… ดีแลว ลางๆความจําเกาออกเสียบาง จะลืมพ่ีสักแปบนึงก็ชางเถอะ 
อยางนอยยังมีพ่ีเปนฝายจําไดวาเรารักกันขนาดไหน…” 
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ตอนที่  ๑๘  ระลึกชาต ิ
 

 แพทยหญิงมาวันทาเดินไปยังเพิงขายผลิตภัณฑพ้ืนเมืองแหงหน่ึงท่ีเห็นแวบๆวามีกระจกเงา
กรอบเปลือกหอยวางขายอยู หลอนเลือกซ้ือบานใหญสุดขนาดสูงเกือบหน่ึงฟุตมายื่นใหลานดาว 

“ดูหนาสาวสวยซะ” 
ลานดาวรับกระจกมาถือ สองเงาตนเองดวยใจท่ีเตนแรงขึ้น ความรูสึกจากแกนแทยามน้ันชาง

ประหลาดนัก เสมือนถูกบังคับใหเชื่อวาหลอนคือใครอีกคนในกระจกเงา หากหลอนเปนเจาของใบหนาน้ัน
อยางแทจริง เหตุใดจึงไมอาจระลึกไดเอง ตองพ่ึงกระจกเสียกอน? 

สองๆเงาไปชักคุน เหมือนยอมรับวาถาคนเราตองมใีบหนา หลอนก็ควรจะเปนอยางที่เห็นใน
กระจกนี่แหละ ดีใจที่ตนเปน ‘สาวสวย’ อยางมาวันทาวาไวจริงๆ แมไมอาจทราบตนสายปลายเหตุวาได
ความสวยมาแตไหน ใครกําหนด แตหันซายหันขวาเล็งแลแลวหลงเงา ปลื้มใจที่ใบหนาน้ันเปนของตนก็แลว
กัน 

มาวันทาตองจดัแจงเปนธุระเจรจากับเจาหนาท่ีจากบริษัทประกันให โดยเลาตามจริงวาลาน
ดาวช็อกและสญูเสียความทรงจําชัว่คราว ไมอยูในสภาพพรอมใหลายเซ็น คงตองประทับลายนิ้วมอือยาง
เดียวไปกอน ยังดีท่ีในกระเปาสตางคของลานดาวครบทั้งใบขับข่ีและบตัรประชาชนพรอม มิฉะนั้นเรื่องคง
ยุงยากขึ้นอักโข 

นานมากกวาทกุอยางจะลงเอยเรียบรอย ทุกคนขึ้นรถของนายแพทยอมฤต โดยเขาแนะนําใหมา
วันทาน่ังหลังกับลานดาวและชวนพูดคุยเรื่องตางๆตามปกติ เสมือนสนทนาประสาพีน่องแบบที่ผานมา ไม
ตองพยายามรื้อฟน หรือเคนความจาํดวยเร่ืองราวใดเปนพิเศษ เพียงบอกใหลานดาวเรียกตัวเองวาจะ เรียก
หลอนวาพ่ีเอินบอยๆ ก็เปนการเพียงพอแลว ความคุนเคยจะเรียกความจํากลับมาไดเร็วกวาวิธียัดเยียดขอมูล 

มาวันทาทาํตามคําแนะนาํ พยายามไมคิดวานองสาวความจําเสื่อม ชวนคุยโนนคุยน่ีเรื่อยเปอย 
เรื่องไหนเห็นทาทางลานดาวคุนก็พูดเรื่องน้ันนานหนอย เรื่องไหนเห็นทาวาเปนชนวนใหเคนความจํามาก
เกินเหตุก็หยุด หลอนสังเกตดวยวาแมศัพทแสงและรูปประโยคบางแบบก็ไมเปนที่เขาใจ คลายลานดาวมีโรค
ปญญาออนเขาแทรกอยูดวย 

แตอมฤตก็อธิบายวาน่ันเปนเพราะลานดาวกําลังตระหนกและขวัญหาย อีกทั้งไมรูจะคิดเรื่อง
อะไร จึงเหมอลอยบอย หากรวบรวมกําลังใจเขาที่เขาทางได ทําลายกําแพงความวางวายภายในลงสําเร็จ 
ความรับรู ความจํา เชาวปฏิภาณ ตลอดจนกระทั่งนิสัยเกาก็จะกลับมาเอง มีเสียงคนสนิทเขาหูพักเดียวพอ 

บางทีเห็นหนาซึมจอยของนองแลวก็ย้ิมมุมปาก อยากแซววาเปนไง ทําตลกไมออกแลวละสิ 
โดนริบความจาํทีเดียว ที่เคยทําหนาเปนตลอดศก ที่เคยทําไขหูชูคอด้ือ ที่ชอบพยศเปนนางมาปา เดี๋ยวน้ี
กลายเปนยายจองไปแลว มองไปมองมาเผลอหัวเราะขาํ จึงตองเสหยิบผาโขมพัสตรที่ลานดาวซื้อฝากแม
ออกมากาง แลวชมวา 
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“เธอเลือกเกงนะ อยางนี้แมคงหายโกรธสนิทที่แอบหนีมาเที่ยวกับพ่ี” 
ลานดาวมองผาในมือมาวันทางงๆ แววตาฟองวาระลึกอะไรไมไดแมแตนอย 
“เอิน…” 
อมฤตทัก 
“คะ?” 
“คําเพียงบางคาํ ถาไมตรงไปตรงมา ก็ชะลอการระลึกไดเหมือนกันนะ” 
“ยังไงคะ?” 
“นองจะไมได ‘หนีมาเท่ียว’ กับเอินน่ี ใชไหม?” 
มาวันทามองชายหนุมดวยความทึ่งอีกครั้ง 
“พ่ีแตรรูไดยังไงคะ?” 
“หลักการสังเกตงายๆ เอินเพ่ิงบอกพ่ีวานองจะอดอาหารมาหลายวัน รางกายออนเพลีย ถึงช็อก

หมดสติไป แลวเอินเองก็มีรองรอยของความเศราหมองอมทุกขบางอยางอยูกับนองจะ… ขอโทษนะที่พ่ีพูด
ตรงไปตรงมา เพียงแตอยากบอกวาถาหวังใหเขาฟนความจําโดยเร็ว เหมือนดัดความบิดเบี้ยวใหกลับเขารูป 
ก็ควรใชคําตรง อางถึงความจริงมากที่สุด หลีกเล่ียงการพูดออมคอมทั้งหลาย เชนคําวา ‘เที่ยว’ ในความรูสึก
ของเราอาจผิดจากขอเท็จจริงเพียงนิดเดียว แตในหัวของนองจะที่กําลังวางเปลาขณะนี้ จะปรุงแตงสับสนเกิน
เราๆคาดไปมาก” 

มาวันทาฉุกใจเห็นตามอมฤตกลาว แลวก็ลอบบีบมือตนเองแนนดวยความระแวงวาเขาจะลวงรู
เกินเลยจนถึงเร่ืองลับระหวางหลอนกับลานดาว จะดวยศิลปะความชางสังเกตคนแบบจิตแพทยหรือ
ความสามารถพิเศษประการใดก็ตามแต 

“เออ… เห็นอิทธิพลของการพูดที่อางอิงแตสัจจะความจรงิเลยนะคะ คําพูดเท็จจริงมีผลแปลง
จิตใจใหบิดเบี้ยวหรือเที่ยงตรงไดอยางที่เรานึกไมถึง… วาแตถาเราพูดเรื่องที่เปนทุกข ชวนใหเศราหมอง ไม
ย่ิงไปทําจิตใจเขาแยลงหรือ?” 

“ตอนนี้ทุกขเดียวของนองจะคือการสูญเสียความทรงจาํเทาน้ันแหละเอิน ดังน้ันตอใหใชความ
ทุกขที่เคยหนักสุด รับไมไดที่สุดมากระตุนเตือนใหความจํากลับมา ก็ไมใชเรื่องนาหลีกเล่ียงอะไร แตหาก
เลอืกได ลองขุดเอาความทรงจําดีๆ แบบที่เราเลาไดตรงไปตรงมา ก็จะทําใหเขาฟนคืนดวยสภาพจิตที่เปนสุข 
แบบเดียวกับต่ืนจากฝนดี ก็ยอมย้ิมแยมมีชีวิตชีวากวาตื่นจากฝนราย” 

“ตกลงคะพ่ีแตร เอินจะระมัดระวังเร่ืองการใชคําไมใหเพ้ียนจากความจริง และคัดเฉพาะสวนที่
เปนเรื่องดีๆมาพูดเขาหูจะ” 

“มีทฤษฎีของคนเชื่อเรื่องภพชาติอยูอันหน่ึงนะ คือการลืมเลือนอดีตชาติอาจใชกลไกเดียวกัน
กับโรคความจาํเสื่อมน่ีเอง เชนตอนเกิดกับตอนตายมีกระบวนการทางสมอง หรือกระบวนการทางจติ
วิญญาณที่ล้ีลับมาลบความทรงจําออกไปหมด ซ่ึงก็คลายกับนองจะช็อกแลวความจาํเลือนหาย เพียงแตจะ
รูสึกอยูรางๆวามีอดีตที่ฝงลืม และจะลืมอยูอยางนั้นจนกวาใครสักคนที่เคยผูกพันมากๆแวะเวียนมาใหเจอ
หนา ถึงเกิดความสะดุดใจ คุนเคย ราวกับเห็นอดีตกับปจจุบันมาบรรจบกัน” 



 ๑๗๙

แพทยหญิงมาวันทาพยักหนายิ้ม 
“แปลวาถาเราสามารถเลาเร่ืองในอดีตชาติใหใครๆฟง บอกถูกวาเขาเคยเปนใคร ช่ืออะไร 

ความทรงจาํตางๆก็จะทยอยกลับมาเองอยางน้ันใชไหมคะ?” 
“เคยมีการทดลองเหมือนกันนะ เอาพวกคนทรงเจา หรือผูมีความสามารถทางในมาบอก

อาสาสมัคร วาเคยเปนน่ันเปนน่ีในชาติใกล ผลคือบางคนคุนทันที บางคนเก็บไปฝนเปนตุเปนตะ บางคน
พยายามคิดตามอยูนานกวาจะเริ่มนึกออกทีละนอย… ไมรูละวาคนบอกเห็นจริงหรือเปลา สรุปใหงาย ตอน
คนเราเสื่อมจากความจําในอดีต หัวกําลังวางเปลา ถาถูกปอนขอมูลแบบไหน สมองก็จะประมวลผลแบบนั้น 
กรณีของนองจะจึงไมนาเปนหวง เพราะกําลังอยูกับคนที่รูเร่ืองจริงของเขา และเคยมีความผูกพันสนิทแนน
แฟน” 

มาวันทาพยักหนา เกิดความเขาใจและสบายใจมากขึ้น ขณะเดียวกันก็คิดเลนๆวาอยางนี้นาใส
ขอมูลใหม ลางสมองเสียเลยวาที่ผานมาลานดาวรกักับหลอนฉันพ่ีนองทองเดียวกันโดยตลอด ไมเคยรักอยาง
มีมลทินแบบอื่นใด 

กําลังคิดเพลินๆ ก็ไดยินอมฤตถาม 
“คนเราเชื่อเร่ืองภพชาติกันเพราะอะไรมากที่สุดรูไหมเอิน?” 
“ไมแนใจคะ” 
“ความรักไง… การพบใบหนาอันเปนที่รักและคุนเคยสนิทโดยปราศจากเหตุผลตนปลายใน

ชีวิตปจจุบันมาอธิบายนั่นแหละ ทําใหคนเราจาํเปนตองเชื่อลึกๆวาน่ันคือบุพเพสันนิวาส… สรุปคือถานอง
จะไดอยูกับคนที่เขาเคยรักสุดชีวิต ก็พอหวังไดวาความทรงจําทั้งหลายจะฟนเร็วเปนพิเศษ เพราะมีกระแส
ความคุนเคยนํารองอยูกอน” 

“เหรอคะ…” แพทยสาวยิ้มเจื่อนๆ แลวเสหันไปลูบศีรษะปลอบนอง “อยาหวงเลยนะ คิดเสียวา
จะกําลังฝน เดี๋ยวก็ต่ืน” 

ใชแลว เปนแคฝนหน่ึง หรือเปนอีกชาติหน่ึง ก็มีคาเทาเทียมสําหรับผูไมหลงเหลือความทรงจาํ 
ตางกับฝนยามนิทราก็เพียงยังมีรางกาย ลมหายใจ และโอกาสระลึกชาตไิดงายขึ้นเทาน้ัน 

สัมผัสออนโยนแสนสนิทของมาวันทาทาํใหลานดาวกลาเอนศีรษะเขาอิงไหลและกอดหลวมๆ
อยางใจปรารถนา 

“ครั้งแรกที่เห็นหนาพ่ีเอิน จะบอกตัวเองวาน่ีคือคนที่จะเคยรักและเทิดทูนที่สุด” 
การใชคําของลานดาวทาํใหมาวันทาตะแคงหนามองอยางสะดุดหู เพราะลานดาวชอบพูดแบบ

น้ีบอยๆ 
“น่ีจะจําพ่ีไดหรือยัง?” 
หย่ังเสียงดวยความระทึก 
“จะจาํไดวาจะรักพ่ีเอินคะ…” 
ลานดาวตอบอยางซื่อตรงตอความรูสึกภายใน ขณะแหงความลืมวาตนเปนใคร มีความสําคัญ

แคไหน ใจจะไวสัมผัสกวาปกติหลายเทา เพราะทุกภาพทุกเสียงลวนเขาปะทะสาํนึกรับรูตรงๆโดยปราศจาก
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ส่ิงขวางกั้นเชนอคติและทิฐิมานะแมนอยเทายองใย 
อมฤตไดยินลานดาวกลาวเชนน้ันก็อมยิ้มกลาวแทรก 
“เห็นไหมละเอิน แรงประทับของรักมีนํ้าหนักขนาดไหน” 
เมื่อมาวันทาเห็นวาความรักอาจเปนส่ิงดึงดูดความทรงจําเดิมกลับมาไดเร็วดังที่นายแพทย

อมฤตกลาวไว จึงพยายามใชทั้งภาษากายคือการโอบกอด และภาษาใจผานคําพูดนุมนวลทวาหนักแนน 
“สําหรับพ่ี ตอใหจะตองเปนบุคคลไรความสามารถ ไมอาจฟนความจาํ และไมมีใครตองการ

อีก พ่ีก็พรอมจะเอาจะมาเลี้ยงไวเอง ความทรงจําเกี่ยวกับจะที่พ่ีมีอยู เพียงพอแลวสําหรับความเต็มใจดูแลจะ
ไปจนชั่วชีวิตที่เหลือ” 

พอพูดเอง ก็ทําใหเกิดจินตนาการเอง มาวนัทานึกถึงสาวนอยแบบบาง แสนซื่อ นาสงสาร ที่จะ
ปรากฏตวัในบานหลอนตลอดไป แลวใจหน่ึงก็นึกอยากใหเปนเชนน้ันจริงๆ หลอนกอดนองแนนขึ้น ลาน
ดาวผูไรพิษสงอาจเปนนองที่หลอนจะรักจนใจแทบขาด พิศวาสยิ่งกวาลานดาวผูแผลงฤทธิ์เกงเปนไหนๆ 

ลานดาวอยูในสภาพเด็กแบเบาะที่ตองการการประคบประหงม เอาแตกอดมาวันทาไมปลอย 
ซ่ึงน่ันเปนสัมผัสที่ไมทําใหมาวันทาระคายหรือรูสึกผิดอีกตอไป 

“ถาหากความจําของจะกลับมา เขาจะลืมชวงเวลานี้ไหมคะพ่ีแตร?” 
“ถาอีกเด๋ียวหลับลง แลวตื่นข้ึนดวยการกลับเปนนองจะคนเกา ก็อาจลืมชวงเวลาที่ความจํา

เส่ือม ทบทวนแลวนึกออกรางเลือนเฉพาะชวงเห็นรถบรรทุกวิ่งเขามาขยี้รถเขา… แตหากอยูดีๆความจําเขา
ฟนคืนขณะกําลังต่ืนเหมือนเดี๋ยวน้ี ก็อาจเช่ือมกันติด แบบเดียวกับคนตื่นนอนที่ระลึกไดวาเมื่อหาวนิาทีที่
แลวเพ่ิงฝนอะไรมา” 

“ถาหลายวันแลวความจาํยังไมฟน เคสแบบนี้พ่ีแตรสะกดจิตไดไหมคะ?” 
“ก็คงตองลองดู… เอินมองแงดีไวเถอะ ความจาํเสื่อมช่ัวคราวของบางคนจัดเปนบทเรียนเล็กๆ

ที่จะนําไปสูความเขาใจชีวิตมากขึ้น เอินเดาไมถูกหรอกวาตอนเรามองโลกดวยใจที่ปราศจากความจาํ ชีวิต
ปรากฏตางไปขนาดไหน” 

“เห็นจากยายจะ ก็พอนึกออกคะวาตางอยางไร” 
“จิตแพทยหัวกาวหนาบางคนมองดวยซํ้า วาอาการทางจติหลายๆอยางเปนเพียงวิธีพิเศษที่

ผูปวยสรางขึ้นเพ่ือเอาตัวรอดในสถานการณท่ีทนอยูตอไปไมไหวอีกแลว… ความหมายของการเอาตวัรอด
เปนเรื่องลึกซ้ึง ในธรรมชาติไมเคยมีทางตัน แตบางทางออกอาจตองพนจากสภาพตวัตนแบบเกาๆ” 

มาวันทาคิดตาม คําพูดเกี่ยวกับทางออกที่พนสภาพตัวตนของอมฤต ทําใหนึกถึงอุปาทานใน
อัตตาซึ่งเปนคําสอนเชิงพุทธขึ้นมา 

“ส่ิงที่เกิดกับจะในครั้งน้ีทําใหเอินรูสึกวามนุษยเรามักมีอันเปนไปใหกับเร่ืองไมเปนเรื่อง 
อยางเชนยายจะกร๊ีดสลบใหกับอุปาทานของตัวเองแทๆ  ทั้งที่ความจริงเอินไมไดน่ังอยูในรถ อาจจะทํานอง
เดียวกับที่พระพุทธองคชี้วาเราตองรองไหจนนํ้าตาเทามหาสมุทรก็เพราะอุปาทานวามีตัวเรา ทั้งที่เรื่องจริง
ไมเคยมีเราอยูตรงไหน” 
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ตั้งขอสังเกตเชนน้ันเพราะหวงัจะไดฟงมุมมองจากอมฤตบาง หากเขามีใจอยูกับพุทธ แต
กลายเปนเขานิ่งเฉยแบบไมมีความเห็น ตางฝายจึงตางเงียบกันไป อมฤตมองตรง ทําหนาที่ขับรถ สวนมา
วันทาพอเห็นลานดาวผล็อยหลับ ก็เหมือนหมดหนาที่ จึงหันไปมองขางทางคิดถึงความวุนวายในชวงหลัง 
นึกในใจเงียบๆวาชวีิตมนุษยเปนการเผชิญภัยอันนาเหน็ดหนาย ไมรูวาตื่นขึ้นมาแตละเชาตองพบเจอกับใคร
หรือสถานการณใดบางภายในวันน้ัน 

พักใหญตอมาสองสายตาก็โคจรมาสบกันผานกระจกมองหลังโดยบังเอิญ เกิดสัมผัสทางใจ
จังๆราวกับคนคุนเคยมาเนิ่นนาน แตในที่สุดอมฤตก็เปนฝายเบนวิถีตาไปแลตรงตามเดิม ขณะที่มาวันทายัง
มองเสี้ยวหนาของเขาผานกระจกเงานิ่ง 

"พ่ีแตรเปนพุทธหรือเปลาคะ?" 
อมฤตกระแอมเล็กนอยกับคําถามชวนสนทนานั้น 
“สวนหน่ึง…” 
คิ้วโกงเลิกข้ึนเล็กนอย 
“ใชหรือไมใชพุทธน่ีมีแบงเปนสวนๆไดดวยหรือคะ?” 
"คือ… โจทยของชีวิตพ่ีอาจยงัไมตรงกับโจทยของพุทธ หรืออีกทางหน่ึงอาจเพราะยังไมเคย

เจอใครในแวดวงพุทธที่ทําใหพ่ีสนิทใจวาเขาเปนตัวแทนตอบคําถามใหพุทธได ที่ผานมาพ่ีสมัครใจเลือก
เปนคนไมมีศาสนาไปพลางๆ ขอเปนนักศึกษาที่ปราศจากกรอบความเชื่อโบร่ําโบราณหรือแมความรูยุคใหม
มาเปนขอจาํกัด" 

"แมแตจิตเวชศาสตรที่พ่ีเรียนจบมา?" 
"ใช! พ่ีไมอยากยอมใหอะไรมาตีกรอบเลยสักอยาง แตน่ีไมไดหมายความวาพ่ีมีอคติหรือคิด

ทรยศอาชีพตัวเองนะ พ่ีก็อยูใตกฎเกณฑและระเบียบการรกัษาคนไขตามที่ร่ําเรียนมา เหมือนจิตแพทย
ธรรมดาคนหนึ่งที่มีสิทธิ์จายยาและบอกแนวทางฟนฟูจิตใจแกคนไข ตอนอยูในคลินิกพ่ีจะไมพูดถึงแนวทาง
รักษาที่ตางจากการแพทยสากลยอมรับ” 

เขาเลาอยางเปดเผยแบบพรอมคุยยาว มาวันทาชักสนใจ 
“แลวตอนอยูนอกคลินิกละคะ?” 
“พ่ีอาจสนใจศึกษาวิธีบาํบัดโรคดวยพลังจิต พลังปราณ พลังอญัมณี การกดจุด และอื่นๆ เผอิญ

ชวงเด็กโชคดีมีซินแสขางบานสอนใหดวยความเอ็นดู ความรูและประสบการณรักษาโรคหลากหลายเลย
ผานเขามาสั่งสมในตัวพ่ีต้ังแตเล็ก และทาํใหพ่ีมองการมีสิทธิ์ส่ังยาแผนปจจุบันเปนเพียงความสามารถสวน
หน่ึง ไมใชท้ังหมด” 

“ทําไมพี่เลือกเปนจิตแพทยคะ?” 
“คงเพราะมองวาสวนน้ีของแพทยแผนปจจุบัน ทาทายที่สุด และมีสิทธิ์ชวยคนไดลึกลงไปถึง

รากความรูสกึนึกคิดของเขา” 
“เมื่อก้ีพ่ีแตรบอกวาสนใจการบําบัดโรคดวยพลังจิตดวย ซ่ึงถามีพลังจิตพอจะบําบัดโรคได ก็

แปลวาตองบาํเพ็ญตบะแบบใดแบบหนึ่ง พอจะเลาใหฟงไดไหมคะ?” 
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“ได… ไมใชความลับอะไรหรอก เพียงแตถาบอกทั้งหมด เอินจะมึนวาตกลงพ่ีฝกแบบไหนแน 
เอาเปนอยางนีแ้ลวกัน ที่เขาวาดัง วาดี วาไดผลสูง พ่ีไปมาเกือบหมด แมแตเมืองนอกที่ใชวิธีอธิษฐานขอพร
จากพระเจา ก็เคยไปเขากลุมมาแลว” 

มาวันทาเมมปาก พยักหนานอยๆ 
“ใจกวางจังนะคะ เปดรับทุกอยางจริงๆ เอินพอจะเขาใจละ ถาถามพี่แตรวาเปนคริสตหรือเปลา 

พ่ีจะตอบวา ‘ก็สวนหน่ึง’ ใชไหมคะ?” 
อมฤตหัวเราะ 
“คงงั้นมั้ง” 
“สรุปวาภาพรวมของชีวิตพ่ีแตรคือหมอแทๆ ขอใหรักษาคนไดเถอะ ไมเกี่ยงเลยวาจะเปน

ความรูจากสํานักไหน ศาสนาใด แผนปจจุบันหรือโบราณ… ใจดีจัง” 
“เร่ืองอยากชวยคนก็ใช แตอีกสวนก็คือความสนุก ความพอใจในการเรียนรูดวยนะนะ วันหนึ่ง

ถาพ่ีอยากสนุกกับการศึกษา แบบคนลึกลงไปในสัจจะเกี่ยวกับจิตวิญญาณจริงๆ พ่ีอาจอุทิศตัวไปอีกทาง” 
“จะเอาแตเรียนรู ไมคิดมีครอบครัวบางหรอืคะ?” 
มาวันทาเร่ิมเลยีบเคียง 
“ก็เคย… แตชีวิตพ่ีรักการแสวงหาความรูมาตั้งแตเด็ก เหมือนเปาของการเกิดมาคือเรียนเพ่ิมไป

เรื่อยๆ ไมใชเนนหาคู เลยทําใหพ่ีเห็นวาถาเลือกคูผิด ก็อาจหมายถึงการเสียเวลาชวงหน่ึงในชีวิตไปเปลาๆ” 
แพทยหญิงน่ิงฟง อดเปรียบเทียบกบันองสาวไมได ชีวิตลานดาวแทบจะเกิดมาเพื่อแสวงหา

ความรักโดยเฉพาะ ไมยินยลสนใจเรื่องไปเรียนตอ เร่ืองงานการ หรือกระทั่งเร่ืองความเดือดรอนของ
ชาวบานรานถ่ิน ขอใหพลิกแผนดินหารักจนเจอเถอะ ไมคํานึงถึงอะไรทั้งน้ัน 

มาวันทาตระหนักวาตนไมอาจรูจักอมฤตดวยการไดยินคําตอบจํากัดจาํเขี่ยจากการสนทนาครั้ง
เดียว ทราบแตวาคนเกงจัดมักชอบเปนกบฏทางความคิด และหลอนก็รูสึกวาอมฤตมีมิติกวางยาวลึกทาง
ความรูกับประสบการณเหนือคนท่ัวไปมาก แถมเปนคนนาพิศวง ท่ีมีทั้งความเปดเผยเขาถึงงายในรอยยิ้ม กับ
ความลึกลับสุดหย่ังในแววตาควบคูกัน เรียกวารอยยิ้มนาคบ แววตานาคนหา มีทั้งลักษณะของทูตทีพ่รอมจะ
เสริมกําลังใจใครๆ ขณะเดียวกันก็มีพลังของนักปฏิวัติที่พรอมจะพังกรอบจํากัดเดิมออกไปคนหาส่ิงใหม
ดวยความเชื่อมั่นเกินรอย 

มองๆเขาแลวหลอนนึกอยางไรไมทราบ จงึพูดออกไปเกือบโตงๆ 
“เอินอยากใหพ่ีแตรรูจักจะตอนปกติจังคะ เขานารักนะคะ กลาพูดเลยวาเปนผูหญิงเสนหแรง

ที่สุดในโลกคนหนึ่ง!” 
ลานดาวตื่นจากหลับเอาเกือบถึงกรุงเทพฯ มาวันทาภาวนาใหนองสาวจําความไดเสียที หลอน

ถามช่ือ นามสกุล มหาวิทยาลัยที่ศึกษา และอื่นๆเปนการทดสอบ ผลปรากฏวาเหมือนเดิม คือลืมหมดเกลี้ยง 
จําไดอยางเดียว พูดไดเร่ืองเดียว เหมือนหุนยนตกระปองยุคอัดเทปเลนซํ้าไปซ้ํามา คือ ‘จะรักพ่ีเอิน’ ซ่ึงพอ
ฟงเหมือนนกแกวนกขุนทองหลายเที่ยวเขา มาวันทาก็ชักนึกรําคาญแทนความปลื้มใจเหมือนแตแรก 
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ทานขาวกลางวันแบบงายๆกันที่รานใกลบาน ลานดาวในสภาพสมองบกพรองกลายเปนคนกิน
งาย สมัครใจตกัอาหารใสปากเองดวยความหิวโหย ดูแลวนารักนาสงสารกวาตอนดื้อดาน อดขาวประทวง
เปนอันมาก หลอนต้ังหนาตั้งตากินเอาๆแบบไมปดบังความหิว แตขณะเดียวกันก็ยังสํารวมทาทีเยีย่งคุณหนู
จากบานผูดีเกาไวไดดวย 

ขณะลอบมองลานดาวในรานอาหาร มาวันทาถามตวัเองข้ึนมาวาตัวตนของลานดาวที่หลอนรัก
อยูตรงไหนกันแน บุคลิก ความรูสึกนึกคิด วิธีพูดจา ตลอดจนความทรงจําทั้งหลายสลายไปหมดแลว แตเหตุ
ใดหลอนจึงยังรักนองสาวคนนี้อยูเหมือนเดิม? อาจเปนรูปรางหนาตานาหลงใหล หรืออาจเปนเยื่อใยความรัก
ความผูกพันที่ยังฝงแนนในใจหลอนกระมัง 

นึกถึงบุญที่ทํารวมกันตอนเชา ความสวาง ความอบอุนในบรรยากาศสานไมตรีเชนน้ันไม
จําเปนตองอิงส่ิงใดอื่น ก็เปนดุจสายใยเชื่อมใจใหผูกกันแนนแฟนไดแลว สายสัมพันธทางใจบางครั้งพนไป
จากรายละเอียดความทรงจาํตางๆ ถาเคยทําใหรักได ก็จะรักอยูอยางน้ันเอง ไมตองขุดคุยหาเหตุผลใหมากวา
เพราะอะไร เหตุการณไหนบันดาลใหรัก เชนน้ีเอง แมความทรงจาํเก่ียวกับตัวตนจะเลือนแลว แตสายใยก็ยัง
ไมจางไปไหน 

ออกจากรานอาหารกลับเขาบาน ลัดธีรออกไปนานแลว เพ่ือทําหนาที่นํานกเหล็กทะยานขึ้นฟา 
มาวันทาตองไปขอกุญแจจากเพื่อนบานซึ่งลัดธีรบอกทางโทรศัพทวาจะฝากไวท่ีน่ัน 

เจาของบานสาวพาแขกมาที่หองดนตรี แนนอนวาหลอนมีเจตนาใชเครื่องดนตรีเปนส่ือ
เหนี่ยวนําความจําของลานดาวกลับมา 

“จะเลนเปยโนมาตั้งแตตัวกะเปยก ไปแขงขันไดรางวัลมาเปนกระบุงโกยดวย เพราะฉะนั้นถา
ลงน่ังหนาเปยโน พ่ีรับรองวาจะตองเลนไดปรอ ของตายแบบนี้” 

มาวันทาทาํนายรวบรัดเสร็จสรรพ กอนจูงมือลานดาวมานั่งแปน เปดฝาครอบเปยโนโชว ๘๘ 
คียขาวดําใหเห็น โดยมีอมฤตยืนสังเกตการณอยูหางๆ 

ทุกคนหวังเห็นความอัศจรรยในระบบการทํางานของสมอง ที่ความจาํจะวาบกลับมา
ทันทีทันใดเมื่ออยูตรงหนาเครื่องดนตรีชิ้นโปรด ลานดาวบังเกิดความตื่นเตนกับความคาดหมายทั้งของ
ตนเองและคนอื่น หลอนพยายามเพงจอง พยายามวางสองมือ เคาะน้ิวลงบนบางคีย ซึมซับรับสัมผัสการยุบ
ของกระเด่ืองที่มีกลไกสงตอไปเคาะสายใหเกิดเสียงตองแตง 

บางขณะลานดาวเริ่มคุนอยูบางกับสํ่าเสียงและสัมผัส แตทวาดวยความตื่นเตน ผสมกับการลง
น้ิวทีละเคาะทลีะแคะ ไมทําใหเกิดการเขารหัสเดิมเชนเมื่อคร้ังสามารถพรมนิ้วประสานกันร่ีเร็วราบรื่น 
ความคุนก็ปรากฏเปนเพียงพยับแดดลิบๆ ที่เมื่อพยายามเขาใกลแลวเลอืนลงเปนทรายแหงแลงแทนบอนํ้า
ลวงตา 

พยายามอยูเกือบยี่สิบนาที มาวันทาทั้งลองเอาโนตมาตั้ง ทั้งบอกช่ือเพลงที่ลานดาวเคยเลน
ประจาํ จนอดีตนักเปยโนมือทองเริ่มทําหนาเครงเครียด และมาวันทาไมเห็นวี่แวววาจะสําเร็จแนแลว ก็ชวน
ใหเลิกพยายามชั่วคราว หยุดพักผอนกอน 

ลานดาวมีสีหนาและแววตาเศราหมองนาสงสาร หลอนกลัวอยูตลอดเวลาวาจะกลายเปนบุคคล
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ไรสมรรถภาพตลอดไป มาวนัทาเองเห็นแลวก็ทอตาม และนึกกลัวข้ึนมาวูบๆวาบๆเหมือนกัน จะทําอยางไร
ในเมื่อของมันจําไมได นึกไมออกอยูอยางน้ี มองไปมองมา หนักใจกระทั่งตองแตะแขนอมฤต ขอออกไปคุย
ดวยในหองครัว และบอกใหลานดาวนั่งรอในหองดนตรีไปกอน 

สองหมอมายืนเงียบเชียบในครัวเกือบคร่ึงนาที ฝายหน่ึงยังใจเย็น แตอีกฝายชักใจรอนและเสียง
เริ่มปรา 

“เทาที่เอินทราบ ผูปวยความจําเสื่อมช่ัวคราวนี่ถาไดกลับมาสัมผัสกิจกรรมถนัด มักเรียกวิธีคิด
หรือการทํางานของสมองแบบเกาๆใหกลับมาเขาที่เขาทางไดไวไมใชหรือ? จะเปนมือเปยโนระดับพระกาฬ
ทีเดียวนะคะ เกงขนาดเลนสดจากการอานโนตเมื่อแรกเห็น แถมแตงเพลงเองไดเพราะดวย” 

“อยาเพ่ิงเปนทุกขซีเอิน เทาทีพ่ี่เห็นเมื่อก้ีคือความคาดหวังมากเกินไป เร่ิมจากเอิน แลวแพรไป
ถึงจะ เขาท้ังเคน ทั้งต่ืนเตน หาความสบายใจไมไดเลย ถาเปรียบเทียบก็เหมือนพยายามดูลายมือกันในหอง
มืด ดูยังไงก็ไมเห็นหรอก ตองเปดมาน เปดหนาตางใหโปรงโลงเสียกอน” 

หัวคิ้วของมาวนัทาคลายออก 
“แลวเมื่อก้ีทําไมพี่แตรไมหามเอินละคะ?” 
“เอินพูดออกไปแลว เขาเกร็งกับความคาดหวังไปแลว เอานะ… เดี๋ยวลองใหม หาอะไรท่ีมัน

แหวกแนวจากเปยโน เพราะตอนนี้จะเช่ือวาเขาเลนเปยโนไมเปนแลวละ ชุดความจาํเกี่ยวกับเปยโนถูกเก็บ
แบบใสหีบลงล็อกสนิท” 

“เอินแปลกใจจังคะ หนาเอินเขาก็เห็นแลว บานที่เคยขลุกขลุยตั้งหลายเดือนก็มาถึงแลว เปยโน
ที่เคยเลนไดเหมือนโชแปงกลับชาติมาเกิดก็ลองสัมผัสแลว ทําไมยังจาํไมไดอีก ชักสงสัยวาแกลงอําหรือ
เปลา” 

อมฤตหัวเราะ 
“เขาไมไดแกลงหรอกเอิน จังหวะไหนคลื่นไฟฟาในสมองแปรปรวนผิดปกติ ก็จะสงผลให

สมองรวนไปชั่วคราวเหมือนเคร่ืองไฟฟามันช็อตอยูขางใน เราดูตาเปลาเห็นตัวถังขางนอกยังดีๆอยูก็นึกวา
ไมเห็นนาจะเสียได” 

ฟงจิตแพทยหนุมเปรียบเทียบใหเขาใจแลวมาวันทาคอยสงบลงได อมฤตอธิบายตอ 
“ความจริงถาอยูในสภาพแวดลอมเดิมๆเชนบานของเขาเองนาจะชวยใหความจําฟนเร็วขึ้น แต

พอพ่ีจะเอาตัวไปสง เอินก็ยังไมอยากใหพอแมเขาเจอในสภาพอยางนี้ จะลองเอามาปลกุความจาํดูเองกอน
เผื่อฟลุก… เอินเปนคนใชคําน้ีเองนะ เผื่อฟลุกนะ แลวไหงตอนนี้ถึงตองเดือดรอนเพียงเพราะปาฏหิาริยไม
เกิดเร็วทันใจเลา?” 

“จริงคะ เอินอยากลองดูเองกอนเผ่ือหายเสียที่น่ี สารภาพตามตรงวาไมอยากเสียเครดิต พาลูก
เขาไปไหนแลวเออกลับมาอยางที่กําลังเปน แมจะไมใชความผิดของเอินก็ตาม” 

“อือม… ดูก็รูวาพอแมนองจะคงเล้ียงมาแบบไขในหิน มดไมใหไต ไรไมใหตอม พอเห็นอยูใน
สภาพบองแบวอยางน้ีคงตกใจนาดู ไปหัวหินมาคืนเดียว” 

 



 ๑๘๕

อมฤตตั้งใจผอนคลายความตงึเครียด และคําพูดของเขาก็ทําใหมาวันทาอดขําไมได สีหนาผอน
คลายลงบาง 

“คุณพอจะนะใจดีคะ เขาใจอะไรทุกอยางแบบมองโลกดวยใจกวางมาก เนนสอนใหคิดเปน
เทาน้ัน จะขอไปไหนคอนขางปลอย แตคุณแมเขาคอนขางเขมงวดแลวก็คุมแจ น่ีเพ่ิงตอนจะเรียนปสุดทาย
น่ันแหละ ถึงอนุญาตใหไปไหนมาไหน หายใจหายคอสะดวกขึ้น” 

“งั้นลองอีกสักตั้ง แลวคอยเอาตวัไปสง… แตเอินอยาหวังมากนักนะ อธิบายพอแมเขาเทาที่
เรื่องสุดวิสัยมันเกิด ถาเคืองก็คงเดี๋ยวเดียว พอจะหายดีแลวก็ลืมๆกันเอง” 

“ถานะคะ… ถาจะไมหาย…” 
“รอสักอาทิตยหน่ึง หากยังเปนอยางนี้อยูก็ตองสงโรงพยาบาล จะไดสืบหาตนตอความผิดปกติ

ที่แทจริงซ่ึงอาจเปนระบบสมอง จะไดดูแลดวยวิธีการทางจิตบาํบัดตอไป… ญาติๆ อาจเจ็บปวดหนอยนะ แต
น่ันก็คือส่ิงที่ตองทํา ยังไงตอนน้ีมองแงดีตามพี่ดีกวานะเอนิ นองจะไมมีอาการชัก ไมมีอาการกระตกุหลัง
ช็อก แสดงวาไมมีความผิดปกติของคลื่นสมองขนาดตองเตรียมใจมองในแงรายขนาดนั้นหรอก” 

ตรึกตรองเปนครูกอนกลาวสืบตอ 
“ระหวางอาทติยน้ีอยาใหตองกังวลหรือเครียด เดี๋ยวกอนจะพาไปสงบานก็ควรโทร. บอกพอ

แมใหรับทราบลวงหนา และทาํเฉยๆเหมอืนไมมีอะไรเกิดข้ึน อธิบายดวยวาความหวงออกนอกหนาจะยิ่งทาํ
ใหจะกระวนกระวายหนักเขาไปใหญ พูดถึงเรื่องกังวล ถาวันสองวันน้ีเห็นหนักนักก็พาไปหาพี่ที่
โรงพยาบาล แลวพ่ีจะจายยาประเภทคลายกังวลใหเขาดีขึ้น” 

“คะ เอินจะทําใจมองแงดีตามพี่แตรแนะ… วาแตพ่ีแตรเสียเวลากับเรามากเลย ถาจะกลับไปทํา
ธุระอื่นก็ตามสบายนะคะ ทีเ่หลือเอินดูแลเองไดแลว” 

“น่ีคือไลหรือเปลา?” 
“เปลาคะ… เกรงใจพี่แตรจะแยตางหาก” 
“ชางเถอะ พ่ีเตม็ใจนี่” 
“งั้นเอาอยางนี้แลวกันนะคะ เดี๋ยวเอินจะลองเลนฟลุตใหจะฟงดู เลือกเพลงที่เขาชอบขอใหเอิน

เลน ถายังไมหายอีก ก็คงตองโทร.เรียนคุณพอคุณแมของจะตามจริงวาเกิดอะไรขึ้นเพ่ือเตรียมใจ แลวคอยพา
ไปสงบาน” 

“พ่ีเอินคะ…” 
สองแพทยชะงักคําปรึกษา หันไปทางตนเสียงอยางตกใจ เห็นลานดาวยืนเกาะขอบประตูหอง 

มองมาวันทาตาละหอย 
“จะไมอยากไปไหน ไมอยากเจอพอแม ไมอยากรูวาตวัเองเปนใครแลว พ่ีเอินใหจะอยูกับพ่ีเอิน

ที่น่ีไดไหมคะ?” 
ทีแรกมาวันทานึกเคืองแมหนูนอยตัวปญหาที่เสียมารยาทแอบฟงผูใหญคุยกัน ท้ังที่ส่ังใหน่ังรอ

ในหองดนตรี แตพอเห็นเงารางหมอง สะทอนจิตใจที่อยูในสภาพซมซาน มาวันทาก็คลี่ย้ิมปลอบ และรีบเดิน
เขาไปหา 



 ๑๘๖

“ถาเปลี่ยนเปนใหพ่ีไปดูแลที่บานจะจะดกีวาไหม? เพราะพ่ีเอินตองทํางาน แลวพอแมของจะก็
คงไมยอมปลอยลูกสาวสุดรักสุดหวงไวที่บานคนอื่นหรอก” 

ลานดาวชอนมองพี่สาวดวยนัยนตาชอกช้ํา 
“จะไมไดแกลง จะไมอยากเปนอยางน้ี จะจําอะไรไมไดเลยจริงๆ จะไมอยากเปนตัวตลกใหใคร

หัวเราะ แลวก็ไมอยากทําใหใครตกใจคะพ่ีเอิน” 
หยาดนํ้าตาไหลออกมาสองสาย ทําใหมาวนัทาเร่ิมใจเสีย เพราะตนเปนคนหลุดปากพูดโดยไม

ทันระวังวานองจะมาแอบฟงจนทําใหคิดมากอยางนี้ 
“นา… พ่ีพูดเลนไปอยางนั้นแหละ ถานึกวาจะจําไดแลวแกลงอําจริงๆ ปานนี้แกลงกลับดวย

การหยิกเราเน้ือขาดนานแลว ไปเถอะ… เดี๋ยวพ่ีจะเปาฟลุตใหฟง เพลงที่จะเคยชอบ ยังนึกไมออกก็ชาง พ่ีจะ
เปาใหฟงทุกวันจนกวาจะจาํได… ดีไหม?” 

ลานดาวน่ิงอั้น กอนจะรับเบาๆในที่สุด 
“คะ” 
แลวหลอนก็ยกมือขางหนึ่งปดหนา ปลอยโฮออกมาอยางคนสิ้นไรหนทาง มาวันทาเห็นเชนน้ัน

ก็ร้ังรางอีกฝายเขามากอด ทําตาแดงๆตาม แตสะกดอารมณไมใหสะอื้นไปกับนอง เพราะเหมือนจะยิ่งพลอย
ทําใหบรรยากาศสิ้นหวังกอตัวแจมชัดกวาเกา 

นานจนลานดาวสะอื้นแผวลง และดึงกายออกจากออมกอดของพ่ีสาวเพ่ือถาม 
“พ่ีเอินบอกจะตามตรงเถอะ ถาจะไมหายจริงๆ จะจะถูกสงไปอยูโรงพยาบาลคนบาหรือเปลา

คะ?” 
“ไมหรอกครับจะ พ่ีรับรองวาอาการของจะจะหายเองเรว็ๆน้ี” 
อมฤตเปนคนตอบ สํานึกผิดและละอายที่เมื่อครูหลุดบางคําที่ลานดาวแอบฟงแลวอาจทําใหนึก

วาเขาเห็นหลอนเปนตัวตลก เชนบอกวาไปหัวหินคืนเดียวกลับมาหนาตาบองแบว แถมเขาเปนคนปลอย
ความลับเกี่ยวกับการสงตัวไปโรงพยาบาลอีกตางหาก 

ฝายมาวันทากป็ระคองไหลลานดาว เปดตาจองน่ิงขณะพูดน่ิมนวลชัดถอยชัดคํา 
“จะ… ถามีใครพาเธอไปที่น่ัน พ่ีจะตามไปอยูกับเธอเอง” 
มาวันทาหมายความตามนั้น หลอนจะไมมีวันทิ้งนองใหอางวางเดียวดายเลย 
ใจจริงของพี่สาวที่กอกระแสรูสึกอบอุนทวมอก ทําใหลานดาวจุกแนนคอหอยดวยความตื้นตัน

ปรีดา ตองโผเขากอดอีกฝายทั้งนํ้าตา ใจเหมือนจะขาดไปกับความซาบซึ้งรุนแรง บอกตนเองวาชะตากรรม
จะเลนงานหนักหนาเพียงใดก็ยอม ตราบใดยังมีออมอุนเย่ียงน้ีไวเปนเรือนตาย 

ประเลาประโลมอีกพักใหญ มาวันทาก็พาลานดาวกลับมาที่หองดนตรีอีกคร้ัง 
“คืนแรกที่จะมานี่ แลวเราเลนเปยโนกับฟลุตคูกัน จะเปนคนเลือกเพลงดวยการลงมือเลน 

Gymnopedie ใหพ่ีเปาตาม…” 
มาวันทาเลาพลางนํากลองฟลุตมาเปดและประกอบชิ้นสวนทั้งสามเขาดวยกัน ระหวาง

ประกอบก็สงยิ้มใสใหลานดาวเปนการลําเลียงถายไมตรีจิตไมขาดตอน และนั่นก็ทําใหใจของลานดาวเบิก



 ๑๘๗

บานขึ้น ลดความหดหูลงแทบสิ้น 
เมื่อฟลุตถูกประกอบสําเร็จเปนเลายาว มาวนัทาก็ยกข้ึนเริ่มเปา โดยที่สายตาไมละไปจากการ

สานสบกับนองสาว ลํานําเสนาะกลอมโลกใหสงบของ Gymnopedie ดังขึ้นทามกลางความเงียบที่เกิดจาก
อาการสดับของสองผูฟงในหอง 

มาวันทาขับนํ้าหนักหวงลมแรงเบาจากทรวงอกอยางตั้งอกต้ังใจใชเปนส่ือใหระลึกถึงคืนแหง
ความสุขแรกระหวางกันในหองดนตรีน้ี คมเนตรงามรวมศูนยอยูที่จุดเดียวคือดวงตารอนแสงสติของลาน
ดาว เกิดความเชื่อข้ึนมาวาพลังแหงความรกัที่เออทนในตนสามารถเรยีกนองสาวคนเดิมกลับมาหาหลอนได
ในเวลาไมนานเกินรอ 

แมจะเลนเดี่ยวตามลําพัง นักฟลุตสาวก็นึกถึงเสียงเปยโนของลานดาวไปดวย ราวกับมีลานดาว
เลนคลออยูในใจ แววตาคลายเปลงสัญญาณบอกอยูเนืองๆวาถึงตาลานดาวควรเลนสงใหหลอนอยางไรแลว 
นัยนตาพูดไดของหลอนคลายตัดพอในบางครา วาเหตุใดจึงปลอยใหหลอนตองเลนอยูเดียวดายเพียงลําพัง 

ภาษาดนตรีทางใจที่ถายทอดอยางเงียบเชียบผานเสียงฟลุต ทําใหลานดาวคอยๆเร่ิมคุนขึ้นมาที
ละชั้น นับจากสถานที่และบุคคล สําเนียงออนโยนแหงสันติภาพของเพลงที่เขากับบรรยากาศสงบสุข 
ตลอดไปจนกระทั่งความประทับใจในลีลาทางกายอรชรสมสวนของมาวันทา ที่พล้ิวไหวไดเขากันลงตัวกับ
เครื่องดนตรีสีเงินแวววาวช้ินยาวในสองมือ 

กระทั่งเสียงเพลงจบลง เสียงปรบมือดังขึ้นแทนที่ แลวพรอมกันน้ัน ลานดาวก็มั่นใจวาหลอน
เคยเลนฟลุตไดมากอน 

“พ่ีเอินคะ จะเคยเปาฟลุตเปนไหม?” 
“ไดซี… เกงดวยนะ พ่ีสอนใหแคไมก่ีเดือน ถึงขนาดเปาเพลงยากๆเลนคูกับพ่ีไดแลว” 
ลานดาวลุกขึ้นยืน 
“พ่ีเอินเปนคนสอนจะหรือคะ?” 
“ใช… เธอบอกวาเคร่ืองเปาเปนศัตรูกับเธอมานาน เพ่ิงคิดเลนก็เพราะอยากเปาคูกับพ่ี” 
“งั้นสอนจะอีกครั้งไดไหม?” 
“ทําไมจะไมได เร่ิมกันเดี๋ยวน้ีเลยนะ” 
มาวันทาตอบทันทีอยางไมเหน่ือยหนายแมตองสอนซ้ําอีกกี่รอยรอบ หรือก่ีรอยชาติก็ตาม 

หลอนกาวมายนืเบื้องหนานองสาว ย่ืนฟลุตให ลานดาวกมลงมอง ระลึกไดวาน่ันเปนสัญญาณบอกความรัก 
ความสนิทใจไมรังเกียจที่จะใหใชของที่ตองรวมลมหายใจเดียวกัน 

“ทําตวัตรงๆ อยาใหหลังงอ ตองยืนในทาท่ีจะไดหายใจสะดวกไวกอน เอาละยกฟลุตขึ้นถือไว
อยางนี้ ไมตองเกร็ง…” 

คุณครูสอนวิธีสรางรูปปากใหสงลมเปนลําไดงาย หายใจเตม็ๆแลวเปาคลายผิวปากลงไปตรงๆ 
กะใหแทงเขาบริเวณขอบบนของรูเปา พูดซํ้าคลายกับที่เคยสอนมากอน จากนั้นจึงคอยๆบอกวิธีกดกระเดื่อง
เพ่ือบังคับใหลมผลิตเสียงโนตที่ตองการ 

 



 ๑๘๘

ฟลุตเปนเครื่องดนตรีที่ตองพ่ึงลมหายใจเปนหลัก ลานดาวหายใจตามคําส่ังของคุณครูอยูครู
หน่ึงก็เกิดสมาธิจากการรวมจิตจอกับการหายใจ และเร่ิมคุมจังหวะไดเปนอัตโนมัติ พลังลมน้ันเองสงผล
กระทบใหญหลวง นับเริ่มจากผนึกสติใหตั้งมั่น สงทอดถึงสัญญาณความจําทีจ่ะระบายลม แลวเช่ือมตอไป
ยังรหัสกระเดื่อง ซ่ึงตองอาศยัการขยับประสานงานระหวางนิ้วมือ 

ความคุนทยอยมาทีละชุดคลายทัพทหารที่คอยๆรวมพลเขากระแทกประตูเมืองลับแลอันถูกลั่น
ดาลไวแนนหนา จากที่เคยรูสึกคลายยืนอยูทามกลางหุบเหวแหงความลืมเลือนอันอางวาง บัดน้ีเหมือน
กลับมาประชดิเมืองนอนรอมรอ ลานดาวเพียรสงลําลมวิเศษลงเลาฟลุตเพ่ือปลุกสติตนเองทีละระลอก แปร
กลุมน้ิวสลับตําแหนงกดกระเดื่องท่ีคลายแผงรหัสปลอยมนตขลัง มีอัตโนมัติในลําน้ิวผุดขึ้นมาเร่ือยๆ และ
น่ันก็เหมือนดาลประตูถูกกระทุงหนักเขา เปราะบางมากเขา กระทั่งเห็นรอยปริแตกชัดขึ้นทุกที 

คร้ังหน่ึงการหายใจเขายาวทาํใหระลึกไดวาหลอนหายใจสั้นมาเสียนาน พอสายลมยืดยาวขึ้นก็
ฉุดกําลังเกาๆใหฟนตัว พลิกจิตเขาที่เหมือนพลิกรถคว่ําใหหงายกลับขึ้นใหม บัดน้ันเกิดชุดความจาํของการ
กดโนตตางๆเพื่อบรรเลง Gymnopedie โดยไมจําเปนตองพ่ึงพามาวันทาบอก 

คลายเคลื่อนมาตามทางออกที่ถูก แลวพบวาเงาไมในปารกกลับเบาบางลง แปลกตานอยลงคุน
เขตใกลพนปารําไร จากน้ันอีกครูใหญก็ถึงวาระแรกแหงความจําเกี่ยวกับตัวตน เมื่อระลึกไดวาขณะแหงการ
เปาฟลุตที่มีความรักลนอก หลอนจะชําเลืองแลทอดตาหวานประสานกับมาวันทาเสมอ 

เมื่อจาํวิธีชําเลอืงสงกระแสตาไดน่ันเอง มายากลอันมหัศจรรยพันลึกแหงสมองจึงเริ่มแสดงตัว 
เสมือนการรวมเศษแกวชิ้นสุดทายมาปะเขาไดรูปทรงชัดเจนดวยกาวสติ วินาทีแหงความต่ืนเต็มน้ันเอง 
หมอกมืดแหงความลืมพลันถูกขับไลใหปลาสนาการ บนัดาลความสวางเจิดจาข้ึนแทนที่อยางเฉียบพลัน! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๘๙

ตอนท่ี  ๑๙  ความเปลี่ยนแปลง 
 

ลานดาวลดฟลุตลง พลังกายพลังใจคืนเขาที่ บุคลิกตางไปทันที นัยนตาทอแสงรูคิดเจิดจรัส 
สยายย้ิมใหมาวันทาเหมือนดอกไมผลิบาน มีความคมคายเยี่ยงผูสูงดวยปฏิภาณ เปนหญิงสาวเต็มตัว คนละ
คนกันกับเด็กสมองน่ิมเมื่อครูอยางสิ้นเชิง 

และเพราะเห็นเชนน้ัน มีหรือมาวันทาจะไมทราบวาเกิดอะไรข้ึน หลอนเลิกคิ้วสูง ใชประกาย
ตาแทนเครื่องหมายคําถามวาเธอคือนองคนเดิมของฉันใชไหม? ลานดาวใชรอยยิ้มและการเขาสวมกอดแทน
คําตอบ ปดเปลือกตาลงซึมซับคุณคาของสัมผัสแหงรักที่ประจุเต็มอยูดวยความทรงจําอันงดงาม เรือนกาย
แนบนิ่งกับไออุนของกันและกันส่ือใจโสมนัส เหมือนตายแลวเกิดใหมจริงๆ 

“ขอบคุณที่เอาตัวจะกลับมาจนไดนะคะพี่เอิน” 
ลานดาวกระซิบบอกทั้งตาหลับ มาวันทาน่ิงอั้นเปนครู กอนตบหลังนองสาวเบาๆ 
“ขอบใจเชนกันที่พยายามกลับมา” 
เน่ินนานจนเอิบสายธารแหงความยินดีเพียงพอ มาวันทาจึงคลายออมกอด 
“เธอตองขอบคุณพ่ีแตรมากๆนะ ถาเขาไมรับตัวเธอไวตอนหมดสติ เกิดลมลงหัวฟาดพ้ืนละก็ 

อะไรๆอาจแยกวาน้ี” 
ลานดาววาดใบหนาไปยังชายหนุมซ่ึงบัดน้ียืนย้ิมละไมอยูทางเย้ืองซาย นัยนตาของหญิงสาว

สองแสงรูคุณ กอนจะวางฟลุตลงบนโตะกลางเพื่อกระพุมมือไหว 
“ขอบพระคุณคะพ่ีแตร สําหรับความชวยเหลือและความใจดีของพ่ี” 
รัศมีตาอันฉายมาจากสาํนึกของผูมีความกตญัูกตเวทีน้ันชวนพิศเสมอ อมฤตรับไหวพลาง

สานตาดวยความสนิทใจ 
“ไมเปนไรเลย ใครอยูตรงนั้น ก็ตองทําแบบพี่กันทุกคน” 
มาวันทาอมย้ิม เหลือบมองสองหนุมสาว แลวแกลงใชสองมือประคองหนาลานดาวใหหัน

กลับมาหาตน ไถถามทั้งยังประกบมืออยูกับแกมอีกฝาย 
“เรานะชื่อจริงช่ืออะไร?” 
หญิงสาวแยมย้ิมเริงรา ตอบดวยภาวะของคนที่นึกออกและบอกถูก 
“ลานดาว!” 
“นามสกุล?” 
“ลีลากีรติ!” 
“เรียนคณะอะไร?” 
“ศิลปกรรมศาสตร สาขาดุริยางคศิลป!” 
“กรุปเลือดอะไร?” 
“บี!” 



 ๑๙๐

“ชอบผูชายแบบไหน?” 
ลานดาวสะดุงเล็กนอย จองหนาพ่ีสาวดวยแววคาดไมถึง แตแลวก็หัวเราะหึๆรับมุขทัน 
“แบบที่พ่ีเอินไวใจและอนญุาตใหคบไดนะคะ” 
“อ้ือม!… ผาน” แพทยสาวใหการรับรองผูปวยแลวหันไปยิ้มละไมบอกอมฤต “คนนี้แหละคะ 

นองสาวของเอิน” 
นายแพทยหนุมยิ้มกวางเอย 
“รูละวาตัวจริงเสียงจริงตองเชื่อพ่ีสาวมากกวาแฟน” 
สองสาวหันมามองหนากันแลวหัวเราะเบาๆ มาวนัทาชวนลานดาวเหมือนอยากทดลอง 
“ดูซิวาสมองเขาที่เขาทางเตม็รอยหรือเปลา เมื่อก้ีเห็นเลนไมได” 
จูงมือนองมาทีเ่ปยโน กดไหลลงน่ังแปน แลวส่ังใหเลน Polonaise ซ่ึงหลอนเคยเห็นลานดาว

เลนเพลงนี้ไดอยางถึงอารมณ ทรงพลังเปนเอกลักษณเฉพาะตัว 
ลานดาวอยากทราบเชนกันวาความสามารถทั้งหมดกลับเขาที่หรือยัง จึงทบทวนอยูในใจถึง

ความหรูหราโอฬาร ฉาบประกายไฉไลเอี่ยมอองตลอดกาล ตามแบบฉบบัทวงทาํนองแหง Polonaise บทที่ 
๕๓ อันเปนผลงานประพันธสุดโดงดังของโชแปง ซ่ึงเพียงหวงแรกของการระลึก นักเปยโนสาวก็ตาสวาง 
เห็นตําแหนงตางๆของกลุมคียขาวดําเบื้องลางเชื่อมสัมพันธกันในบันไดเสียง A แฟลตทันที เปนการเห็น
อยางรูวาจะตองลงสองมือกด ๔ คียแรกตรงไหน จากน้ันตองไลคูเสียงมือขวากับโนตเด่ียวมือซายตอไป
อยางไร จําไดกระทั่งอาการขยับของนิ้วมือวาควรยืดหยุนหนักเบาทาไหนเสียงจึงออกมาพลิ้ว 

ทุกอยางเกิดข้ึนในหัวกอนเกิดเสียงจริงครึมใหญตามบันทึกความจําในสมอง ไลเลียงสูลวดลาย
รัวระทึกเหมือนตีกลองศึกโหมโรงเรียกความคึกคัก แลวกระโดดโลดเตนเร็วร่ีสลับแชมชาตามลําดับคลาย
การเบิกอรุณฟาใหมของวันดีท่ีสุดในชีวิต เขาทาํนองสีสันเอิกเกริกวิจิตรแหงการเตนรําของชาวโปแลนด 
กลมกลืนสมนัยตามนิยามแหงชื่อเพลง 

นอกจากลานดาวจะเลนไดดีดวยความฉลาดทางดนตรีดังเดิมแลว ยังแทรกอยูดวยจุดเนนย้ํา
หนักเบาเปนพิเศษสะทอนอารมณหฤหรรษแปลกใหมเกินธรรมดา ฟงทราบไดดวยโสตแหงผูเขาถึงดนตรี
การดวยกัน 

ถาเลนจบตองใชเวลาเกือบสิบนาที ขณะน้ันลานดาวยังไมอยูในอารมณโชวเด่ียวยาว จึงเลน
เพียงครึ่งเดียวแลวชะงักไว 

“เปนอันวาจะหายดีแลวนะคะ” 
นักเปยโนสาวปดฝาครอบแลวลุกขึ้นยืนหันมาสงย้ิมถามมาวันทา กอนแปรสายตาไปยังอมฤต 

เห็นเขากําลังจบัจองหลอนน่ิงก็แยมยิ้มตอบ 
“เหมือนอยางที่พ่ีแตรทํานายไว จะจาํไดทั้งหมดเลยคะวาชวงความจําเสื่อมเกิดอะไรข้ึนบาง น่ี

เปนประสบการณสุดพิเศษที่จะคงไมลืมไปจนตาย” 
อมฤตพยักหนา 
“เห็นแลวใชไหมวากอนมีความเช่ือ กอนมีความรู โลกปรากฏเปนอยางไร” 



 ๑๙๑

“คะ… การกลับไปสูความไมรูอะไรเลย ทําใหท้ังโลกแตกตาง วางเปลาไปหมด” 
หญิงสาวรับดวยสุมเสียงของคนที่เพ่ิงเดินทางกลับมาจากอีกมิติหน่ึง 
มาวันทาทาํหนาที่เจาบาน เชื้อเชิญใหทุกคนนั่ง โดยตนเองนั่งชิดกันกับลานดาวในโซฟาใหญ 

พออยูในอิริยาบถสบายกันดีแลว แพทยหญิงก็ทักนองน่ิมๆ 
“เปนไง… ทําหนาเหมือนตายแลวเกิดใหมเชียว” 
ลานดาวย้ิมแปน 
“เหมือนเกิดใหมกอนตายจริงมากกวาคะ ตอนนี้บอกถูกทีเดียวละวาคนเกิดชาติหนาเขารูสึกกัน

ยังไง” 
“ความจาํเรายอกยอน ซอนทับ กลับไปกลับมา กลายเปนตัวใหม ตัวเกา ตัวเรา ตวัอืน่เกือบทุก

คืนตอนฝนอยูแลวน่ีนะ” 
“ถาคิดอยางนั้น ก็นับวาเมื่อก้ีเปนฝนที่ประหลาดที่สุดในชีวิตเลยคะ เพราะลืมตาต่ืนและใช

เลือดเนื้อจริงๆในการฝน… นึกถึงตอนพ่ีแตรบอกวาเราชือ่จะ เราก็ตองเชื่อวาเราคือจะ เหมือนยอนไปสู
จุดเริ่มตนที่แทจริง เมื่อเปนเด็กแบเบาะไมรูจักตัวเอง พอแมเรียกอยางไร ช่ือน้ันก็กลายเปนเราทันที ไมมีทาง
เชื่อเปนอยางอ่ืนไปได” 

ลานดาวเหลียวมองอมฤต แลวหันกลับมาหามาวันทาอยางมีลีลา 
“ถาเกิดลืมตาขึ้นมา เจอพ่ีแตรบอกวาจะคือนางบัวถุยหรืออําแดงจวบที่ไหนก็เสร็จเลย ตองเชื่อ

เหมือนกัน” 
แพทยสาวหัวเราะพรืด 
“หนาตาพ่ีแตรนาเชื่อถือ เห็นทีแรกก็รูแลววาไมหลอกเธอหรอก” 
“เออ… จริงดวยเนาะ หนาตานาไวใจ” 
แลวลานดาวก็หัวเราะเพราะพริ้ง ย้ิมพรายปรายตาทิ้งแววหวานใหอมฤตหนอยหน่ึง ซ่ึงในยาม

ที่ลานดาวเปนลานดาว ก็มีอิทธิพลทางกระแสตาราวกับเดินเอามีดไปปาดหัวใจชายทกุรูปนามใหเสียวแปลบ
เลนไดด้ือๆ 

“ความจริงเกิดเร่ืองน้ีก็ไมถือวาเปนเรื่องเลวรายนักนะคะ ความจาํหายไปเด๋ียวเดียว แตไดเห็น
อะไรที่ไมเคยเห็นมากอนเยอะแยะ” 

“ติดใจไหมละ จะไดความจาํเสื่อมเลนแกกลุมสักปละครั้ง” 
มาวันทาเคาะ 
“ฮะๆ คงไมละคะ เดี๋ยวรูสึกตัวอีกทีกําลังน่ังเอาอีโตเฉาะดินเลนแถวศรีธัญญา” 
คําตอบของหญิงสาวทําใหสองหมอหัวเราะพรอมกัน ลานดาวยิ้มรื่นและเกาะแขนประจบ

พ่ีสาว 
“ถาน่ีคือการจําลองชีวิตหลังความตาย ก็แปลวาจะยังกินบุญเกาไมหมดนะคะ ยังมีคนพรอมยื่น

มืออุปถัมภอยู” 
มาวันทาสงคอนใหหนอยหน่ึง 



 ๑๙๒

“ใครจะอุปถัมภเธอ แคพูดปลอบพอเปนพิธีแกสถานการณเฉพาะหนาหรอก” 
“อยาแกลงไกเสียใหยาก รูหมดแลววาตัวเองรักเคาขนาดไหน” 
มาวันทาเกือบเผลอคอนอีกที แตพอนึกไดวาอยูตอหนาสายตาที่สามก็ยืดตัวตรง ถามนายแพทย

อมฤตเปนงานเปนการ 
“จะมีผลขางเคยีงอยางใดอยางหน่ึงที่ควรระวังไหมคะพี่แตร?” 
อมฤตสั่นศีรษะ 
“พ่ีคิดวาเคสของจะไมนาเปนหวงเลยนะเอิน คือเขาขายสับสวิตชออน-ออฟเทาน้ัน ไมใชการ

ทําลายหนวยความจาํหรือมีการฝงภาพหลอนแปลกปลอมไว การที่จะฟนความจาํดวยมือของเอินเอง ชวย
สลายสภาพเลอะเทอะเกรอะกรังของปญหาเกาๆออกจากความรูสึกดวยซํ้า เหมือนการทําความสะอาดทาง
จิตใจครั้งใหญนะ” 

มาวันทายิ้มอยางหายหวงสนิท หันมาพูดกับนองสาว 
“พ่ีแปลกใจจัง ทําไมเธอจาํไมไดสักนิด ทั้งหนาพ่ี ทั้งหองน้ี ทั้งเปยโนที่เธอคุนมาแตออนแต

ออก” 
ลานดาวระลึกถึงสภาพจิตใจที่วางโหวงเมือ่ครูแลวอธิบายดวยความกระตือรือรนเกือบทันที 
“ถาเปนตอนนี้ จะจาํไดวาตัวเองเปนใคร เวลามองอะไรจะมองสิ่งน้ันๆแบบเชื่อมโยงวา

เกี่ยวกับจะยังไง ไมใสใจรายละเอียดของสิ่งตางๆมากนัก แตตอนจะลืมวาตัวเองคือใคร การเชื่อมโยงทุก
ชนิดก็ขาดสะบั้นหมด พอมองอะไร จะเห็นชัดเจาะละเอยีดวาวัตถุน้ันมีเหลี่ยมมุม รูปทรง สีสันแบบไหน… 
วัตถุทุกช้ินเหมือนมีเสียงประกาศตวัเองโตงๆวาไมไดเปนสมบัติของใคร ไมตองการทําหนาที่อะไรทั้งส้ิน 
สรุปคือวิธีมองตางกัน ทั้งโลกเลยเหมือนเต็มไปดวยของใหมที่จะไมเคยเห็นมากอน แมแตแสงและอากาศก็
ถูกสังเกตวาทาํไมจึงมีลักษณะอยางนั้น” 

อมฤตมองลานดาวดวยความทึ่ง เพราะนึกไมถึงวารูปรางหนาตากระเดียดไปทางวัตถุนิยมอยาง
หลอนจะสามารถบรรยายโลกทัศนภายในอันส่ือสารยากใหฟงเขาใจงายไดขนาดนี้ น่ีคงเปนของแถมจาก
ประสบการณความจาํเสื่อม สัมผัสของคน ‘ไมมีอะไรในใจ’ อาจละเอียดลออเสียจนดูกลายเปน
ความสามารถพิเศษ เมื่อเลาใหคนอ่ืนฟง 

“ถูกของนองจะแลวละ ถาเราลืมเร่ืองเก่ียวกับตัวเอง หมดความรูสึกนึกคิดของตัวเองลง
เมื่อไหร เมื่อน้ันทั้งโลกก็ปราศจากความหมายไปหมด เหลือแตอุปกรณภายนอกคือหูตาจมูกปากที่เอาไวรับ
ขอมูลใหมเทาน้ัน ขอมูลเกาถูกซอน ไมอาจนํามาเชื่อมโยงกันไดกับปจจุบัน” 

ลานดาวหันมาทางอมฤต 
“จะรูสึกเหมือนเขามาอยูในสัตวประหลาดมีสวนหัวโดเด มีคอเปนตัวหยัดตั้ง แลวก็มีแขนขา

เคลื่อนไหวได จําไมไดเลยวาหนาตาเราเวลามองจากภายนอกเปนอยางไร” 
มาวันทายิ้มมมุปาก 
“งั้นสําหรับงานนี้ อุปกรณสรางอัตตาช้ินแรกคงไดแกกระจกเงา เห็นสองใหญเลย” 
 



 ๑๙๓

“คงอยางนั้นมั้งคะ ตอนเห็นเงาในกระจก ส่ิงแรกที่รูสึกคือความก้าํกึ่งระหวางใชกับไมใช 
อธิบายยาก เหมือนคุนวาเคาหนาน้ีแหละคือเรา แตอีกใจก็รองวาเออ… ไหงหนาตาเราเปนอยางนี้ ใครปนข้ึน
ตั้งแตเมื่อไหร ไมเห็นรูมากอนเลยวาตองใชแบบนี้” 

“สงสัยเพราะจติใจยังปวกเปยกนุมน่ิมไมรับกับใบหนาอยูมั้ง” 
ลานดาวหัวเราะหึๆ 
“ก็นาแปลกนะคะ พอความจําเสื่อม ความรูสึกเกี่ยวกับตัวตนของจะก็กลายเปนคนละคนเลย… 

อยางนี้แปลวานิสัยที่แทจริงชนิดฝงรากของจะคือตองนุมๆน่ิมๆหรือเปลาคะพี่แตร?” 
ประโยคหลังหันไปขอความเห็นจากนายแพทยอมฤตอยางจะชวนเขาคุยบาง 
“แคน้ีวัดอะไรไมไดหรอกจะ เงื่อนปมบุคลิกนิสัยซับซอนย่ิงกวาโปรแกรมคอมพิวเตอรหม่ืน

บรรทัดเสียอีก คนเรามีหลายบุคลิกอยูแลว แตละบุคลิกจะปรากฏเพื่อตอบสนองผูคนและสถานการณแบบ
ตางๆโดยที่เราไมตองจงใจหรือเสแสรงสรางข้ึน” 

มาวนัทาเสริม 
“ตอนคนเรารูสึกวาไมมีอะไรติดตัว แรกๆก็มักสงบเสงี่ยมเจียมตนเหมือนกันหมดมั้ง พอมีดีตั้ง

หลักได ความเสงี่ยมถึงจะเริ่มหดหาย กลายเปนออกลายตามถนัดแทน… แตพ่ีก็ชอบจะในแบบหงมิๆ ดูซ่ือ
แลวก็ไรพิษสงเหมือนกันนะ” 

“แหม… ปกติจะก็ออกจะไรเดียงสานี่คะ” 
ลานดาวทาํเสียงออน มาวันทาฟงแลวนึกหมั่นไส แตไมอยากวิจารณในเวลานั้นดวยเกรง

นองสาวจะราคาตกในสายตาอมฤต จึงหันไปเปรยกับเขาแทน 
“เอินชักสนใจเรื่องความจาํเสื่อมแลวสิคะพ่ีแตร ทางจิตเวชมีวจิัยเรื่องความสอดคลองระหวาง

โรคความจาํเสื่อมกับการลืมอดีตชาติบางหรือเปลา?” 
“พวกจิตแพทยในหองวิจัยก็เพงประเด็นน้ีกันเยอะเหมือนกันนะ ชนิดที่เอาตวัเองเขาไปทุมเท

คนควาหาหลักฐานสนับสนุนเปนสิบๆปก็มี จุดมุงหมายคือหาขอเท็จจริงเกี่ยวกับกลไกที่ทําใหเราลืม ดูวามัน
เริ่มจากตรงไหน หรือสมองสวนใดเปนตัวการ” 

“เหรอคะ… แลวสถิติหรือการวจิัยบอกอะไรชัดเจนบางหรือยัง?” 
มาวันทาเร่ิมจริงจังมากขึ้นเมื่อเผอิญยิงคําถามเขาเปา อมฤตเอนหลังพิงพนักตอบ 
“อยางที่เอินคงรู การเวียนวายตายเกิดและการระลึกชาติถือเปนเรื่องเหนือธรรมดา การวจิัย

ประเภทน้ีจึงเขาขายพาราไซโคโลยี หรือปรจิตวิทยา ซ่ึงแมจะมีการรํ่าเรียนและคนควาอยางเปนวทิยาศาสตร 
เอาเขาจริงก็ยังไมมีการยอมรับเปนสากล เพราะพอนักวิทยาศาสตรไดยินอะไรเขาขายปรจิตวิทยา สวนใหญ
ยังรูสึกวาเปนเรื่องเอาไวถกเถียง แสดงความเห็น หรือแสดงหลักฐานขอมูลก่ึงโคมลอยมากกวาอยางอ่ืน” 

ลานดาวทาํหนาฉงน 
“ถาคนควาอยางเปนวิทยาศาสตร ทําไมนักวิทยาศาสตรถึงไมยอมรับ แถมหาวาเปนเรื่องก่ึง

โคมลอยละคะ?” 
 



 ๑๙๔

“เพราะ ‘หลักฐาน’ มักไมแนนอน ไมสามารถควบคุมอยางชัดเจนดวยวิธีการทดลองตายตัว 
ยกตัวอยางงายท่ีสุดคือคนตายไปแลวกลับมาเขาฝนญาติ สําหรับตัวญาติเองยอมเชื่อม่ันไมสงสัย แคฝนชัด
เหมือนจริงหนอยก็พรอมจะยอมลงให ปกใจเชื่อมั่นเต็มรอยแลว และแมทัว่โลกจะมีการตายแลวกลับมา
เขาฝนมากมาย แตสําหรับนักวิทยาศาสตรตามสถาบันวจิัย น่ันไมใชหลักฐานอะไรเลย หลักฐานไมใชส่ิงที่
เกิดขึ้น ‘หลายครั้ง’ แตตองเปน ‘ทุกคร้ัง’ พูดงายๆคือถาคนตายแลวกลับมาหาญาติกันหมดรอยทั้งรอย รอ
ผลไดภายในสามวันเจ็ดวัน น่ันแหละถึงจะใชหลักฐานทางวิทยาศาสตรโดยไมตองมีเสียงโตแยง อยางเชน
ทําไมฉันกับญาติรักกันแทบตาย ไมเห็นมาหาบางเลยสักคืน” 

ลานดาวพยักหนาอยางเขาใจ แตยังตั้งแงสงสัย 
“ทุกวันน้ีเทคโนโลยีตรวจจับการทํางานของสมองก็ออกกาวหนาน่ีคะ ถาตั้งจุดดักสังเกตใน

สมองถูก ก็นาจะบอกผลอยางใดอยางหนึ่งไดคงที่ไมใชหรือ?” 
“ปญหาอยูตรงนี้แหละจะ ตรงไหนละที่ตองดักสังเกต? ทุกวันน้ีเรารูเร่ืองการทํางานของสมอง

ผานระบบไฟฟาเทาน้ัน เหมือนเห็นแคเงาคนบนพื้น แตไมเคยเห็นรูปรางหนาตาที่แทจริงของเขาเลย การดัก
สังเกตเพียงเงา ไมวาจะปรากฏที่ไหนเวลาใด ก็ไมมีวันทําใหจินตนาการรูปรางหนาตาเจาตวัไดถูกวาเปน
อยางไรแน” 

“แปลวาเราไมสามารถพิสูจนเร่ืองจิตวิญญาณ ภพภูมิ กับการเวียนวายตายเกิดดวยวิทยาศาสตร
ที่บังคับใหเราตองใจแคบอยางนั้นหรือคะ?” 

“ปรจิตวิทยาพยายามเปน ‘วทิยาศาสตรที่ใจกวางขึ้น’ อยูแลวละจะ วิธีไหนเปดเผยเร่ืองลี้ลับ
เหนือธรรมดาไดก็ยอมรับหมด อยางสมัยโบราณมีอยูวิชาหน่ึงที่สาบสูญไปแลว คือวิชาเคาะกะโหลก บอก
ไดวาวิญญาณคนตายไปเกิดใหมที่ไหน ก็มีคนสนใจวิเคราะหกระดูกคนตายอยางเปนวิทยาศาสตร วามี
เน้ือหาแตกตางกันอยางไร สัมพันธกับนิสัยใจคอ ชนิดที่สามารถแบงช้ันวรรณะทางวิญญาณไดไหม” 

“ผลละคะ?” 
“มันก็มีรองรอยความจริงปรากฏอยูตรงนั้น มีคุณภาพบางอยางของกระดูกคนตายที่แตกตางกัน 

แตน่ันไมไดบอก หรืออยางนอยก็ไมมีใครสามารถผลิตเครื่องฉายภาพภพภูมิโดยมีกระดูกเปนตนแหลง การ
พยายามใชหลักฐานที่บอกอะไรไดเพียงคลุมเครืออยางนี้ นอกจากลมเหลวทางความนาเช่ือถือแลว ยังทํา
ใหปรจิตวิทยาถูกโจมตีวาอาจเปนจุดเริ่มตนของความเสือ่มทางปญญาแบบวิทยาศาสตร ถอยหลังกลับไปสู
ยุคของความงมงายบูชาภูตผี ก็เปนเรื่องนาเห็นใจสําหรับคนไมอยากเชื่อ” 

มาวันทาพยักหนา 
“แยจัง หลายๆคนที่บูชาวิทยาศาสตรเหมือนศาสนาศักดิ์สิทธิ์ก็พรอมจะยืนกรานความไมเชื่อ

ของตัวเองอยูแลว ตอใหโดนบีบคอจนหนาเขียวล้ินจุกปากก็ตาม ถาวธีิพิสูจนเต็มไปดวยจุดออนทาง
รูปธรรมอยางนี้คงย่ิงถูกโจมตีงายเขา” 

“เขาก็โจมตีกันไปโจมตีกันมาดวยแหละเอิน ทางปรจิตวิทยาน้ัน ตั้งตนข้ึนมาก็จําเปนตองโจมตี
วิทยาศาสตรกันถึงรากถึงโคนวาเปนอะไรที่คับแคบ จาํกัดจําเข่ีย หรือกระทั่งระบุตรงๆเลยวามองผิดเหลี่ยม
ผิดมุม” 



 ๑๙๕

“เชนอะไรคะที่บอกวาวิทยาศาสตรมองผิด?” 
ลานดาวถาม 
“อยางเร่ืองสมองนี่แหละ นักวิทยาศาสตรจะมองวาที่เรารบัรูโลก หรือจดจําอะไรตออะไร

ทั้งหลายได ก็ลวนเปนการทํางานของสมองอยางเดียว แมประสบการณใกลตายที่เอามาโจษจันกันทั่วโลกวา
เห็นแสง เห็นอุโมงค เห็นญาติมายิ้มรับ ก็สามารถอธิบายไดวาเหลาน้ันเปนปรากฏการณภายในขอบเขต
สมองไดเกือบทั้งส้ิน แตทางปรจิตวิทยาจะพยายามจี้ลงมาเฉพาะจุด วาแมแตขณะลืมตาตื่นกันอยางนี้ ก็ยังไม
มีหลักฐานใดๆพิสูจนไดวาสมองกอนเดียวเปนบอเกิดความรูสึกนึกคิด พูดงายๆวาถาเราเลียนแบบสราง
เซลลนับแสนลานหนวยขึ้นมาเปนรูปเปนรางเหมือนสมองเปยบ ก็ไมอาจประกันวาจะมีความรูสึกตัวแบบที่
เรากําลังน่ังคุยกันอยูน้ีได” 

ลานดาวพยักหนาอยางเร่ิมเขาใจ 
“ถาเชื่อวาสมองเปนตัวการใหญ หรือกระทั่งเปนทั้งหมดของชีวิต ก็แปลวาสมองตาย ชีวิตก็

สูญ” 
อมฤตผงกศีรษะ 
“ใช” 
“แลวนักปรจิตวิทยามีทฤษฎเีกี่ยวกับความสัมพันธระหวางสมองกับจิตวิญญาณบางหรือเปลา

คะ?” 
“ก็มีส่ิงที่เรียกวา ‘ทฤษฎีการถายทอด’ นะ เขาจะชี้วาสมองเปนเพียงกอนรูปธรรมทํานอง

เดียวกับกอนหิน แตเปนกอนหินที่ถูกธรรมชาติออกแบบไวใหรับสัญญาณถายทอดคําส่ังจากจิตวิญญาณได 
ทฤษฎีน้ีชี้ใหเห็นวาจิตใจและสมองแตกตาง เปนตางหากจากกัน เพียงแตมีความสัมพันธกันอยางแนบแนน 
ขอมูลที่ผานทางกายสัมผัส จะถูกเปลี่ยนแปลงโดยสมองและถูกถายทอดไปยังจิตใจ โดยนัยเดียวกัน จิตใจ
อาจจุดชนวนการกระทําใดๆไดโดยกระตุนใหเกิดกระบวนการทางสมองขึ้น” 

ลานดาวฟงน่ิง 
“สมเหตุสมผลดีนะคะ” 
“ฟงดูดีตอนอยูในกระดาษเอกสารเทาน้ันแหละจะ ปญหาคือทํายังไงจะพิสูจนใหเห็นวาจิต

วิญญาณที่แยกเปนตางหากจากสมองนั้นมีอยูจริง ยังไมมีใครพิสูจนไดอยางเปนวิทยาศาสตรวาสมองรับคํา
ส่ังมาจากจิตวญิญาณ แลวจติวิญญาณก็ไมใชอะไรที่เราสามารถเห็นไดดวยกลองจุลทรรศนหรือกลองดูดาว 
ที่เรามองไมเห็น ไมใชเพราะมันเล็กแบบเชื้อโรคหรืออยูไกลแบบแกแลกซี่อื่นจนเกินตาเปลาจะรับรู แต
เพราะจิตใจเปนทั้งหมดที่เรากําลังสํานึกรูสึกอยูเดี๋ยวน้ี มันไมมีขนาด แลวก็อยูใกลเสียจนหมดวิธีมองดวย
ทางออมใดๆ” 

มาวันทาแทรกขึ้น 
“จริงนะคะ จิตเปนตนกําเนิดของการรูเห็นทั้งหลาย เราจะรูจิตเองดวยส่ิงอื่นนอกจิตไดอยางไร 

เอินเคยสงสัยตั้งแตเปนนักศึกษาแพทย อยางภาวะใกลตายของผูปวยในหองไอซียู ตองดมยาสลบเพื่อรับการ
ผาตัด คนเหลาน้ีอยูในภาวะหมดสติ หมดสํานึกรับรูแนนอนรอยเปอรเซนต ซ่ึงแปลวาสมองนาจะไมอยูใน



 ๑๙๖

สภาพทาํงานอะไรได แตจากบันทึกที่ผานมานับไมถวน ก็แสดงวาคนปวยยังสามารถเห็นเหตุการณไดอยู 
แถมตรงกับความจริงเสียดวย เชนบอกถูกวามีหมอกับผูชวยอยูในหองกี่คน ซึ่งตามหลักแลว ถาเชื่อวาเปน
การทํางานของสมองอยางเดียว ก็ไมควรเห็นหรือกระทั่งจดจําอะไรไดแมความฝน อยางนี้นาจะเปน
หลักฐานการมีอยูของจิตที่ชัดเจนนี่นา” 

อมฤตหัวเราะตอบสบายๆ 
“มันอยางน้ีนะเอิน สมมุติวาใครสักคนไมเชื่อเร่ืองมนุษยตางดาว วันหน่ึงถามนุษยตางดาวรอน

จานบินลงมาจอดเมื่อไหร ขอถกเถียงก็เปนอันยุติ แตถาใครไมเชื่อวามจีิตวิญญาณ เราจะทาํอยางไรไดในเมื่อ
จิตวิญญาณกําลังปรากฏอยูกับตัวเขาเองทุกวินาทีอยูแลว แลวเขาก็ยังไมสามารถเชื่อ” 

พออมฤตจูงมาถึงภาวะที่กําลังเปนจิตปจจุบันได มาวันทาก็คลายสีหนา แตลานดาวยังของใจ 
“คนเราจะเถียงชนะความจรงิไดยังไงคะ อยางกรณีท่ีพ่ีเอินวา สลบไปแลว สมองหยุดทํางาน

แลว แตยังรูเห็นหรือฝนอะไรไดอยู ตื่นมายังจําไดอีก นักวิทยาศาสตรจะอธิบายอยางไร?” 
“วิธีที่ดีของนักวิทยาศาสตรเมื่ออธิบายอะไรไมได ก็จะบัญญัติศัพทแปลกๆข้ึนมาล็อกความไม

เชื่อของตัวเองไว เชนกรณีน้ี เขาจะบอกวามันเปน ‘สิ่งท่ีขัดแยงกับความไมรูสึกตัว’ หรือ Paradox of 
Unconsciousness หรือดีกวาน้ันหนอยก็ตั้งสมมุติฐานกันวาสมองมนุษยยังคงความสามารถในการจํา การ
ระลึก และการสรางจินตภาพตางๆได แมจะอยูในภาวะทีห่มดสติอยางสิ้นเชิง พูดงายๆเมื่อวงจรของความจาํ
ถูกปดลงขณะหมดสติ จะยังคงมีกลไกบางอยางที่ปนสมองใหทํางานตอไป เพียงแตยุคเรายังไมอาจระบุวา
กลไกนั้นคือส่ิงใด” 

“เออ! พ่ีแตรคะ เทาท่ีเอินเคยแววๆมา เห็นมีเรียนปรจิตวิทยากันระดับปริญญาเอกแลว นา
แปลกท่ีวงการวิทยาศาสตรสากลยังใหความเช่ือถือปรจิตวิทยานอยอยู” 

“อันน้ันเปนการทําดอกเตอรทางจติวิทยาของบางมหาวิทยาลัยเชนเอดินเบอรก เขาใหโอกาส
เนนประเด็นเกี่ยวกับปรจิตวิทยา เอินจะไมเห็นใครบอกวาจบดอกเตอรทางปรจิตวิทยาเลย ถาจะมีเครดิต
ดอกเตอรทางปรจิตวิทยาจรงิๆ ก็คงเปนมหาวิทยาลัยในออสเตรเลีย ซ่ึงไมใชแบบที่นาเชื่อถือระดับโลก แถม
เพ่ิงอยูในยุคบุกเบิกดวย พอจบมาดอกเตอรดวยกันคงมองดวยสายตาแปลกๆมากกวาจะใหการยอมรับ” 

“นาเสียดาย คิดในแงความมัน่ใจเพื่อการเตรียมตัวเดินทางขามภพขามชาติอยางถูกตอง ซ่ึง
มนุษยมีสวนไดสวนเสียกันทั้งโลก ก็ไมนามองขามความสําคัญดานนี้เลย หากตั้งใจพิสูจนจริงจัง คนมี
ผลงานชัดเจนที่สุด ประเภทสามารถฉายภาพออกมาใหดูดวยตาเปลาเต็มๆวาตายแลวไปไหน เงาของนักวิจัย
คนน้ันคงทอดยาวไปใหลูกหลานรูจักอีกนับพันปทีเดียว” 

“อยางที่บอกนะเอิน รวมๆแลวมนุษยคงบุญนอยเกินไป ธรรมชาติไมคอยเต็มใจใหพิสูจนกัน
งายนัก วันไหนเกิดฮีโร สามารถเชื่อมโยงกลไกความจาํเสื่อมชั่วคราวกับความจําเสื่อมแบบขามภพชาติ จน
เขาใจถองแทและสามารถทําลายกําแพงความลืมอดีตชาตใิหทุกคนในโลกไดละก็ ปรัชญา ศาสนา และ
วิทยาศาสตร ก็จะลงมาบรรจบพบกัน ยุติขอขัดแยงท้ังหมด แลวเขาสูยุคภูมิปญญาสมบูรณที่มีจิ๊กซอวทุกชิ้น
มาประกอบครบ” 

 



 ๑๙๗

ลานดาวไดยินแลวชักเกิดแรงบันดาลใจ อยากเปนฮีโรขึ้นมาบาง เพราะตนเองเพ่ิงผาน
ประสบการณตรงทางโรคความจาํเสื่อมมาหมาดๆ 

“เสียดายจังคะ จะนาจะเลือกเรียนหมอมั่ง โลกของนักวิจัยทางปรจิตวิทยาทาทางทาทายไมซํ้า
แบบใครดี วาแตวิจัยไปวิจัยมา มีใครพลาดทาเปนจิตเภทบางหรือเปลาคะ?” 

อมฤตหัวเราะ 
“ไมคอยมีม้ัง เทาที่เห็นๆพวกสนใจงานวจิยัทางปรจิตมักเกง รูรอบ แถมหนึ่งในรอยอาจมี

อาํนาจจิตเหนือสามัญติดตัวแบบออนๆอยูกอน พวกจิตแพทยหรือนักจิตวิทยาที่ตองขลุกกับคนไขจิตเภทเสีย
อีก มีโอกาสเสี่ยงสูงกวานักวิจัยปรจิตตั้งเยอะ เพราะเจอคลื่นจิตผิดปกติปะทะบอยจนถูกกลืน” 

“ถาจบปริญญาทางปรจิตวิทยาแลวเขาไปทํางานอะไรกันคะ? จะใหตัง้สํานักหมอผีคนทรงเจา
แขงกับพวกที่เขามีจุดขายชัดเจนอยูแลว ก็คงสูไมไดอยูดีนิ” 

“นักศึกษาทางปรจิตวทิยาสวนใหญจะเปนเสือกระดาษ เอาแตคิดๆเขียนๆมากกวาจะเปนนัก
พลังจิตผูมีความสามารถหยั่งรูเหนือธรรมดาดวยตนเอง สวนใหญเช่ือตามๆกันวาพอเรียนจบนาจะไดงาน
ตามแล็บเชนในมหาวิทยาลัยดุกซ่ึงมีสถาบันวิจัยดานนี้อยางเปดเผย แตความจริงก็คือทั้งโลกมีการจาง
งานวิจัยดานน้ีแบบเต็มเวลาไมก่ีสิบคน แลวในจาํนวนที่นอยอยูแลวน้ันก็เสี่ยงกับการตกงานกะทันหันเสีย
ดวย” 

“ถาสักวันคนทั้งโลกตองการรูเร่ืองหลังความตายจรงิจังพรอมกัน โอกาสสําหรับนักปรจิตก็คง
เพ่ิมขึ้นนะคะ… วาแตพ่ีแตรรูเร่ืองปรจิตมากขนาดนี้ สงสัยเคยผานคอรสที่ไหนมากอนแนเลยใชไหม?” 

อมฤตพยักหนารับ 
“พ่ีเคยเรียนซัมเมอรคอรส ๘ สัปดาหที่สถาบันของดุก” 
“น่ันไง วาแลวเชียว… ถามแีบบพ่ีแตรเยอะๆก็ดีเลย คนไทยเราสวนใหญจะสุดโตงสองขั้ว ฝง

หน่ึงงมงายเชื่อตามกันทันที อีกฝงก็ดาเอาด้ือๆวาเช่ือแลวโง” 
“ไมเฉพาะคนไทยหรอกจะ เปนกันทั้งโลกน่ันแหละ พ่ีเห็นประเทศไหนก็เหมือนกันหมด 

มนุษยเราสมัครใจติดหลงวนเวียนอยูเฉพาะกับปากทองและความบันเทิงไปวันๆ อะไรพนจากนั้นก็แคเลือก
งายๆระหวางเชื่อกับไมเช่ือ โดยไมจําเปนตองมีเหตุผลสนับสนุนอยางแข็งแรงวาเลือกอยูขางใดขางหนึ่ง
เพราะอะไร ตอใหนักศึกษาปรจิตก็เถอะ หลายคนก็ไมมีโครงสรางความคิดแบบวทิยาศาสตรเอาเลย” 

“เอินแปลกใจจังคะ ฟงพ่ีแตรพูดตั้งแตอยูในรถ เหมือนมีความรูและความเชื่อทีใ่กลชิด หรือ
กระทั่งอยูในขอบเขตของพุทธศาสนา ไมวาจะเปนเรื่องกรรมวิบาก ภพภมิู การเวียนวายตายเกิด แตทําไมพี่
แตรถึงเลือกที่จะบอกวาตัวเองเปนคนไมมีศาสนา” 

อมฤตชะงักเล็กๆ และนี่เปนคร้ังที่สองที่มาวันทาเห็นกิริยาชะงักแบบลังเล คลายมีสิ่งใดสิ่งหน่ึง
คางคาอยู 

“จากที่เปดใจศึกษาศาสตรและลัทธิตางๆมามาก พ่ีเห็นวาเราไมจาํเปนตองเปนพุทธเสียกอนจะ
เชื่อเรื่องเหลาน้ี เพราะของพรรคน้ีสืบทอดกันมานมนานแลว พระพุทธเจาไมใชศาสดาองคแรกที่สอน แมแต
ชนเผาลึกลับตามปาเขา ตามทะเลทราย ก็รูเร่ืองจิตวิญญาณ พ่ีอยากจะนิยามตัวเองวาเปนคนไมมีศาสนา 



 ๑๙๘

เพราะเห็นมาถงึจุดรวมที่สอดคลองกันมากมายจนใหความเคารพนับถือและยกยองไดทุกศาสนา” 
มาวันทาเอียงคอเล็กนอย กําลังจะชวนเสวนาใหลึกลงไป แตขณะนั้นเองเสียงเรียกจาก

โทรศัพทมือถือของหลอนก็ดังขึ้นขัดจังหวะเสียกอน ตองเดินไปหยิบเพราะวางไวไกลตัว 
“สวัสดีคะ ออ… สวัสดีคะคุณแม มาถึงกันพักใหญแลวคะ… คะ… จะมาตวัเปลานะคะ ไมได

เอามือถือติดตัวมา… สักครูนะคะ” 
แพทยสาวโลงอกและขอบคุณส่ิงศักดิ์สิทธิ์เปนอันมากที่มารดาของลานดาวติดตอมาเมื่อ

สถานการณเรียบรอยเปนปกติทุกประการแลว หลอนเดินกลับมายื่นโทรศัพทสงถึงมือลานดาว 
“จะคะแม” 
แมอารมณจะเนือยลงที่ตองกลับเปนเด็กถูกผูปกครองตามตัว หญิงสาวก็พยายามเปลงเสียงใหมี

ประกายสดใส เพ่ือชดเชยกับพฤติกรรมรายกาจนาหนักอกที่ผานมาทั้งหมด 
“ก็มาพักบิดขี้เกียจที่บานพ่ีเอินมั่งซีคะ แหม!… ออ… แมคะ มีขาวดีดวยละ เด๋ียวจะจะมีรถใหม

ใชหน่ึงคัน… นา… ไมเดือดรอนแมเทาไหรหรอก อยาเดาเลย จะกลับเดี๋ยวน้ีแหละคะ เทาน้ีนะคะ” 
ลานดาวกดปุมวางสายแลวทําหนาเมื่อย 
“เสด็จแมเรียกตัวกลับแลวละ” 
มาวันทายิ้ม 
“เอาสิ เดี๋ยวพ่ีไปสง” 
“กําลังฟงพ่ีแตรคุยสนุกๆเลย” 
หญิงสาวหยอดเสียงละหอยนิดๆ ซ่ึงก็ไดผล อมฤตเอยเสียงนุมเกือบทันที 
“วันหลังอยากรูอะไรพ่ีคอยชวยตอบใหอีกก็ได” 
“จริงเหรอคะ ใจดีจัง งั้นจะขอเบอรพ่ีแตรไวหนอยแลวกัน เผื่อหนวยความจาํของจะบกพรอง

ขึ้นมาอีก จะไดขอคําปรึกษาดวย” 
“ได… น่ีนามบัตรพ่ี… พ่ีขอเบอรจะกับเอินไวดวยนะ” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๙๙

ตอนที่  ๒๐  คนรูใจ 
 

คืนน้ัน มาวันทาเปดคอมพิวเตอร ออนไลนอินเตอรเน็ตอยางรูเวลา รูหนาที่ที่พึงกระทาํยามหาง
จากคูชีวิต 

“สวัสดีคะพ่ีออง” 
เขาเปนฝายรออยูกอนตามเคย 
“จะเอิน” 
“ไปเลนหมากรุกไหมคะ?” 
ลัดธีรเงียบไปพักใหญ กอนตอบวา 
“วันน้ีคุยกันเฉยๆดีกวา พ่ีเพ่ิงเขาหองพัก กําลังขี้เกียจคิด” 
“คะ แลวแตพ่ีออง คุยกันอยางเดียวเปล่ียนบรรยากาศบางก็ดี” 
“เร่ืองจะเรียบรอยใชไหม?” 
เขาเดาไดเพราะหลังคําทักแรกมาวันทาก็ชวนเลนหมากรุก แสดงถึงอารมณใส 
“เรียบรอยคะ เร่ืองนากลุมทั้งหลายดูเหมือนผานพนไปแลวดวย” 
หลอนหมายถึงเรื่องชูสาวอนันาละเหี่ยใจเหลือประมาณ 
“เหรอ เกิดอะไรขึ้นถึงเชื่อมั่นได?” 
มาวันทานึกถึงใบหนาของหมออมฤตแลวอมยิ้ม 
“เพราะดูทาเขาอาจเจอเนื้อคูแลวม้ังคะ” 
“?” 
ลัดธีรฉงนสนเทห และสงเคร่ืองหมายปรัศนีมาเดี่ยวๆ เปนเชิงใหขยายความ 
“เมื่อสายที่เอินโทร.เลาใหพ่ีอองฟงเรื่องอุบัติเหตุ มีหมอคนหนึ่งมาชวยจะ… คนนั้นแหละ” 
ผูเปนสามีเงียบไปพักหน่ึง กอนตอบกลับมาสั้นๆ 
“เจอกันดวยสถานการณฉุกเฉินหวือหวาอยางนี้ จะใชแนร้ือ?” 
“หลายๆอยางสอคะ เอินวาใชนะ” 
“เอินเคยวาจะมีแฟนใหมงายไง ใชตอนน้ี อีกเดี๋ยวอาจจะไมใชแลว” 
“ก็คงตองคอยดูวาเอินเก็งพลาดหรือเปลา” 
“อือม… ถาใชจริงก็ดีไป จะไดหมดเรื่องหมดราว” 
“พ่ีอองคะ… เอินอยากกราบขอโทษพี่อีกครั้ง สําหรับเรื่องที่ผานมาทั้งหมด” 
ทีแรกหลอนพิมพแค ‘ขอโทษ’ แตกอนสงขอความไดกลับมาเพิ่มคําวา ‘กราบ’ เขาไปดวย เปน

การแสดงความสํานึกผิดอยางแรง 
“เอานา ไมเปนไรหรอก เคยคุยกันหลายคร้ังแลวไง เอินยังไมทันทําผิดสักหนอย ถาจะผิด ก็ผิด

โดยไมตั้งใจแลวถอนเสียกอนถลําเต็มตัว” 



 ๒๐๐

มาวันทาเคยสารภาพบาปทั้งนํ้าตากับสามีอยางละเอียด วาไดเคยพลาดพลั้งทางกายทางใจไว
อยางไร แคไหน ซ่ึงเขาก็ลูบศีรษะปลอบ แสดงความไมถือสาแมแตนอย คร้ังน้ันแพทยสาวโลงใจไป
คร่ึงหน่ึง แตวันน้ีเขยิบขึ้นมาเปนโลงเต็มหัวอก ในเมื่อสะสางปญหาหมดจด กับทั้งไดโชคชะตามาชวย
อนุเคราะหเสริมทายอยางบริบูรณเสียที จึงรูสึกคลายชําระหน้ีใหญครบถวนหลังผัดผอนมานานอยางไรอยาง
น้ัน 

“ตอนโทร.หาพ่ีอองเมื่อเชา เปนจังหวะที่จะเพ่ิงช็อกหมดสติไป พอเขาฟนขึ้นมา มีเร่ืองนา
ตื่นเตนดวยละ” 

“ยังไงเหรอ?” 
“เขาความจําเสื่อมไปชั่วคราวคะ เอินกับพ่ีแตร… หมายถึงหมอที่เอินเพ่ิงพูดถึงนะคะ ตอง

ชวยกันรื้อฟนความจาํกันจาละหวั่น” 
“งั้นรึ เส่ือมยังไง แคไหน?” 
“ก็ขนาดจําเอินไมไดนะคะ พอช็อกเพราะนึกวาเอินอยูในรถที่ถูกชน ต่ืนมาอีกทีเออไปเลย” 
“ตอนนี้ฟนกลับเปนปกติแลว?” 
“คะ ปกติทุกอยางแลว เพราะเปนแคแอมนีเซียเล็กๆ” 
ลัดธีรไมคอยใสใจเรื่องของลานดาวนัก พอทราบวาเปนปกติดี เขาก็เปลี่ยนเร่ือง 
“อากาศที่น่ีหนาวนาดู ลืมเอาเสื้อกันหนาวมา ไมมีเอินใหกอดอุนๆเสียดวย แยชะมัด น่ีตองใส

หลายช้ันแลวสวมเสื้อนอกทับเอา เทอะทะจัง” 
“ตองนอนที่น่ันอีกคืนหน่ึงใชไหมคะ ซ้ือเส้ือใหมสักตัวซ่ี” 
“ไมเอาหรอก เสียดายตังค” 
“เลือกแบบถูกๆก็ได จะสักเทาไหรกัน… พรุงน้ีวางกะทาํอะไร?” 
“ทีแรกวาจะดูหนัง แตเปลี่ยนใจ คาดูแพงเหลือเกิน สงสัยมีสวมติดอยูในเกาอ้ีพรอม” 
มาวันทาหัวเราะคิก 
“โธเอย! เปนนักบินทั้งที เสียดายกะแคคาดูหนัง” 
“เปลาหรอก คิดแลวไปดูกับเอินท่ีเมืองไทยดีกวา เรื่องท่ีอยากดูก็กําลังฉายในบานเรา” 
“พ่ีอองคะ… ถามจริงๆ เบื่อเอินบางหรือเปลา?” 
เขาเงียบไปครู ทั้งที่เคยตอบเร็วเปนฟาแลบ 
“อยูๆทําไมถามอยางนี้?” 
“บางคูดูใจสิบป พอแตงไดสองเดือนก็หยากันใหเห็นถมเถ น่ีเราอยูกันมาตั้งเกือบปแลว” 
มาวันทาพิมพดวยความเนือยนายตามอารมณ เพราะรูวาจะไมสงขอความนั้นใหเขา พอพิมพ

อักษรสุดทายเสร็จก็ปาดเมาสลบทิ้งทั้งหมดแลวพิมพใหม 
“ชวงหลังดูเหมือนเอินทําตัวนาเบ่ือ พ่ีอองทาทางเซ็งๆ อยางเมื่อวานถาเปนไปตามนัด เอินก็

ควรไปงานบวชนองชายพ่ีออง… เอินรูสึกผิดจัง” 
“ชางมันเถอะเอิน” 



 ๒๐๑

เขาบอกสั้นๆ 
“ถาวันไหนเริ่มเบ่ือเอิน ชวยบอกใหรูดวยนะคะ สัญญาวาจะพยายามปรับปรุงตัวใหดีขึ้น” 
“ท่ีผานมาเอินมีปญหา ตอนนี้หมดปญหาแลวก็แลวไปเถอะ” 
แมลัดธีรกลาวเหมือนใหอภัยอยางไรขอแม แตมาวันทากลับรูสึกประหลาด คลายเห็นหนาเขา

เมินไป ไมมีกระแสความใสใจพุงแนวมายังหลอนเหมือนที่เคยคุน 
“พ่ีอองกําลังคุยกับคนอื่นอยูดวยใชไหมคะ?” 
คราวนี้เขาทิ้งระยะไมนานนัก 
“หือ! ทําไมคิดอยางนั้น?” 
แพทยสาวมองหนาจอดวยอารมณเงียบสงบ เปนกลาง ปราศจากอคต ิ
“บอกมาเถอะคะวาเอินทายถูกหรือเปลา ทีพ่ีอองยังทักเอินถูกบอยๆ กระทั่งลุกไปดื่มนํ้ายังเคย

ตรงเผงจนเอินตกใจ” 
“ฮะๆ ไปฝกมีเซนซมาจากไหนกันละเนี่ย?” 
มาวันทาแนใจวาจับอารมณเขาถูก ตอนนี้ลัดธีรกําลังเกอ 
“เปนเมยีคนมีเซนซ ก็เลยติดเซนซมาโดยไมรูตัวม้ังคะ” 
“ฮะๆ พ่ีเคยมีเซนซกับใครที่ไหนเลา เดาสงเดชตามความรูสึกจากการอานทั้งน้ันแหละ” 
ภรรยานักบินหร่ีตา ใจหลอนยังเงียบสงบอยูเหมือนเดิม ทวารูสึกถึงอาการเกร็งฝนที่แฝงอยูใน

ประโยคคําพูดของเขา เพ่ิงแนใจวากลุมคําในแตละประโยคสามารถเปนตัวแทนคลื่นเสียงในสมองของคน
พิมพ 

“ก็แปลกนะคะที่พ่ีอองเดาแมนมาตลอด” 
“อือ… งั้นขอเดาอีกที ตอนน้ีเอินคุยกับพ่ีอยูคนเดียว” 
“อันน้ันเรียกวารูจากความเปนจริงคะ ไมใชเดา เพราะแตไหนแตไรมาถาคุยกับพ่ีออง เอินจะใช

ทะเบียนสําหรับเราสองคนโดยเฉพาะ ไมเคยมีคนอื่นอยูดวย… เอินไมไดนอยใจหรือขัดเคืองนะคะ แคอยาก
ทดสอบดูวาทีรู่สึกน้ันจริงหรือเก ถาพ่ีอองบอกวาเอินอุปาทานไปเองก็จบ” 

“พ่ีคุยอยูกับไอเตะนะ” ลัดธีรตัดสินใจยอมรับ “กําลังพนันบอลกับมันอยู เออ… ขอโทษนะจะ
ที่ทําใหเอินจับได สงสัยอาการทางจิตที่คิดตอรองจะแรงไปเสียแลว พ่ีขอเลิกคุยกะมันไปเรียบรอย” 

“ก็คุยไปสิคะ ทําไมเอินกลายเปนตัวทําบอนแตกได ไมตั้งใจอยางน้ันซักหนอย” 
“รูนา เอินชอบใหพ่ีคุยกับเอินแคคนเดียว อีกอยางเอินเกลียดการพนัน ไมอยากใหพ่ีเลน ตอน

แรกที่เอินถาม พ่ีถึงไมคอยอยากยอมรับนักวาคุยกับคนอื่น กลัวเด๋ียวพอรูวาคุยกะไอเตะ เอินคงเดาออกทันที
วาพ่ีกับมันกําลังคุยเรื่องแบบไหน” 

มาวันทาสัมผัสไดถึงกระแสความอาทร มันแทรกซึมมากับทุกอณูอักษร ความฝดฝนแบบเมื่อ
ครูของเขาสลายตัวไป เหลือแตความเอาใจใสหลอนเพียงคนเดียว 

“ขอบคุณคะ เอินกําลังย้ิมอยูนะคะ” 
“จะ… ดีจังที่เปนอยางนั้น” 



 ๒๐๒

“เอินไมเคยอยากบังคับหรือฝนใจพี่อองหรอก ทุกวันน้ีคาบานพ่ีก็เปนคนผอน ขาวของพ่ีก็เปน
คนออก เอินจายแคคาผอนรถตัวเองกับของจุกจิกนิดหนอยเทาน้ัน ในเมื่อพ่ีอองรับผิดชอบเลี้ยงดูเอินขนาดนี้ 
ถาจะเอาเงินสวนตัวไปใชอยางมีความสุขแบบที่ตองการบาง เอินก็ไมสมควรกาวกาย และไมมีสิทธิ์ไปวาเลย 
พ่ีอองก็รูวาเอนิไมใชเมียประเภทถืออํานาจยึดทรัพยเสียหนอย” 

“พ่ีมีเอินใหเกรงใจก็ดีเหมือนกันแหละ ไมแน ถาอยูคนเดียวอาจโลภมากเกินขอบเขต ลมจมไป
กับพนันบอลนานแลว… เลนพนันน่ีผิดศีลหรือเปลา?” 

“ไมผิดหรอกคะ แตพระทานวาเปนอบายมุข” 
“อบายมุขน่ีคือมุขที่ลากคนไปอบาย?” 
“คงทํานองนั้นมั้งคะ ‘อบาย’ แปลวาความฉบิหาย ซ่ึงอาจหมายถึงความยอยยับแหงโภคทรัพย

ในปจจุบัน สวน ‘อบายภูมิ’ คือที่ที่ปราศจากความเจริญ ทานวาการเสพติดอบายมุขทําใหจิตใจตกต่ําเปน
ธรรมดา เมื่อจิตใจตกต่าํก็พรอมจะจะไปอยูในที่ที่ปราศจากความเจริญแหงใดแหงหน่ึงระหวางนรกภูมิ เปรต
ภูมิ อสุรกายภมิู หรือเดรัจฉานภูมิ” 

“อาว! ซวยละซี อยางน้ีพ่ีก็ตองไปเกิดภูมิใดภูมิหน่ึงใน ๔ จาํพวกนี้ใชไหม?” 
หากเปนเสียง มาวันทาก็สัมผัสวาสําเนียงของเขาออกไปทางเลนมากกวาจะเชื่อจริงจัง ลัดธีรไม

เคยปดบัง วาเขาเห็นความรูในตําราหรือคัมภีรเปนเพียงสิ่งท่ีคิดๆแตงๆกันข้ึนมาขูเด็กเลนเทาน้ัน 
“ถาไมถึงกับเสพติด ก็คงเหมือนคนที่ยืนอยูปากเหวอยางมีสติม้ังคะ” 
นักบินหนุมอมยิ้มอยูอีกทางหนึ่งอยางพอใจในคําตอบทีฟ่งฉลาดของภรรยา 
“แลวศีลละ คืออะไร?” 
“คือขอพึงปฏิบัติ หรือความประพฤติที่ดีงามทางกายและวาจานะคะ” 
“ไมรวมใจดวยหรือ?” 
“ไมรวมคะ” 
“งั้นถามหนอย อยาหาวาทะลึง่เลย ถาใครอยากนอนกับเมียชาวบาน แลวแคชวยตัวเองใน

หองนํ้า อยางนี้ศีลไมขาดนะ?” 
“ไมขาดคะ ศีลจะเร่ิมดางพรอยเม่ือมีอาการคิดเพงเล็ง วางแผนอยากไดของจริง และจะขาด

ทะลุตอเมื่อลงมือกระทําผิดทางประเวณีแลว” 
“ผิดศีลเปนประจาํน่ีไปอบายภูมิเหมือนกันใชไหม?” 
“คะ” 
“เอ… แลวการผิดศีลจะตางกับการติดอบายมุขยังไงนะ?” 
“ถาจะเขาใจความแตกตางอยางชัดเจน ตองรูจักศัพทเพ่ิมอีกคําหน่ึงคือ ‘กรรมกิเลส’ ซ่ึง

หมายถึงการกระทําอันเปนเครื่องเศราหมอง พระพุทธเจาจาํแนกไว ๔ อยางคือฆาสัตว ลักทรัพย ผิดประเวณี 
และพูดเท็จ ทํากรรมเหลาน้ีเมื่อไหร จิตจะตองมีความเศราหมอง เปนอกุศลทันทีตามธรรมชาติ” 

ลัดธีรพอนึกออก คิดถึงตัวอยางอยูในใจวายังไมทันผิดประเวณีเต็มรอย มาวันทาก็เศราหมอง
และฟูมฟายจะเปนจะตายแยแลวชวงเกิดเรื่องกับลานดาวใหมๆ 



 ๒๐๓

“แลวอบายมุขละ?” 
“สําหรับ ‘อบายมุข’ น้ันจําแนกเปน ๖ ประการไดแกติดเหลาหน่ึง ชอบเที่ยวกลางคืนหน่ึง 

เที่ยวดูการละเลนถี่จัดหน่ึง มักเลนการพนันหนึ่ง คบคนชั่วเปนมิตรหน่ึง และเกียจครานการงานหนึ่ง ใครๆก็
คิดไดดวยสามัญสํานึกวาเหลาน้ีเสพติดแลวเปนเหตุยอยยับแหงโภคทรัพยจริงๆ” 

ชายหนุมอานทวนอยางใชความคิดแลวพยักหนา 
“พอจะเหน็เคาละ พระพุทธเจาทานมีปญญาจาํแนกแจกแจงละเอียดลออจังเลยนะ กรรมกิเลส

น้ันทําแลวสมบัติอาจจะไมฉบิหาย แตก็ไดชื่อวาส่ังสมบาปกองโตไว อยางพวกเจาของโรงฆาสัตว ที่ตองทํา
ปาณาติบาตอยูทุกเมื่อเชื่อวัน ผลในปจจุบันคือรวยเอาๆไดอยู สวนอบายมุขน้ันเสพตดิแลวรังแตจะทําให
สมบัติเสื่อมลง แตก็ใชจะเปนบาปอกุศลเสมอไป อยางพวกชอบเที่ยวตระเวนดูหนังฟงเพลงไปเรื่อย เพียงแต
เสียเวลาทาํมาหากิน ทําทรัพยใหรอยหรอไปโดยไมหาเพ่ิม” 

“คะ แตถามัวเมาเปนประจาํ ทั้งกรรมกิเลสและอบายมุขก็ใหผลเปนการไปเกิดในทุคติ
เหมือนกันนะคะ เพราะการมัวเมาในกามยอมเปนเหตุแหงความพราเลือนของสติ… กลับไปที่คําถามของพี่
อองวาการพนันผิดศีลไหม ตองตอบวาไม เพราะอบายมุขที่ผิดศีลมีขอเดียวคือการติดสุรา”” 

“ฮะๆ คอยโลงไปหนอย พ่ีแคเลนพอหอมปากหอมคอใหดูบอลมันขึ้น แตชีวิตปกติทํางานหา
เลี้ยงชีพโดยชอบ ไมไดเปนผีพนันตามบอนกับใครเขา คงไมเปนกรรมนําไปเกิดในอบายนะ?” 

“คะ” 
มาวันทาพิมพตอบไปสั้นๆ แตในใจแอบคิดวาคืบก็ทะเล ศอกก็ทะเล ตราบใดเทายังแชอยูใน

ทะเล ตราบนัน้ความเสี่ยงทั้งปวงก็ยังคงอยูที่น่ันเสมอ 
โดยอาชีพ ทําใหลัดธีรคอนขางหางจากเหลาโดยปริยาย กินไดเพียงบางโอกาส เพราะนักบินจะ

มีแอลกอฮอลในลมหายใจกอนขึ้นเครื่องไมได หลายปกอนเขาเคยสูบบุหรี่ แตพอเห็นหลอนรังเกียจ ก็ยอม
เสียสละความสุขสวนตัว เลิกขาดจากตัวกอมะเร็ง เทาน้ีนับวาเขาเปนสามีแสนดีที่หายากจะแยอยูแลว หลอน
คงไมคาดหวังใหเขาสมบูรณแบบเพื่อหลอนมากไปกวาน้ี 

 
ประมาณสี่ทุม ลานดาวอาบน้ําเสร็จก็มานอนปลอยใจฟุงซานไปเรื่อย น่ีเปนคร้ังแรกในรอบ

หลายเดือนที่วางพอจะทอดอารมณแลวคิดถึงคนอื่นนอกเหนือจากมาวนัทา 
อมฤตเปนความแปลกใหม มีทั้งความสะดุดตาตรึงใจ มีทั้งกระแสอบอุนนุมนวลชวนฝน เขา

เปนหน่ึงในชายไมก่ีคนที่มีกระแสตาแรงชนิดแทงทะลุเขาไปถึงหัวใจผูหญิงได นานเพียงใดแลวที่หลอนเลิก
คิดถึงผูชาย แตเขาปรากฏตวัวันเดียว ก็เรียกความรูสึกแบบสาวนอยรอเจาชายในนิทานของหลอนกลับมาจน
ครบ 

ชีวิตเปนเรื่องประหลาด รอบางสิ่งมานานจนหมดหวัง ส่ิงที่หวังก็มาประเคนถึงมือ คลายมีใคร
อยากแกลงยั่วใหกระโดดโลดเตน ไมยอมใหหยุดพักหายใจหายคอแมสักครู 

ลานดาวอมย้ิม ปดตาประสานมือวางบนอกอยางผอนคลายสบายใจ ล็อกความรูสึกนึกคิดใหจด
จออยูกับอมฤตแนวแน แลวนับถอยหลัง ๖๐, ๕๙, ๕๘ ลงมาเรื่อยๆจนกระทั่ง ๓, ๒, ๑… 



 ๒๐๔

เสียงสัญญาณโทรศัพทดังขึ้น ลานดาวเปดตาย้ิมกวางอยางสมหวัง เพราะน่ันคือส่ิงที่หลอนต้ัง
เปาคาดหวังไวในใจ! 

ลุกข้ึนไปหยิบกระบอกโทรศัพทที่โตะทํางาน แลวกรอกเสียงหวานลงไปทันที 
“สวัสดีคะพ่ีแตร” 
น่ีเปนอํานาจชนิดหน่ึงที่หลอนชอบใชกับหนุมๆทั้งหลาย ใหทนไมไดตองโทร.หา ฝกหัดมา

นานและไดผลจนรูวามันมีอยูจริง มิใชเพียงอุปาทาน อัตราสวนความสาํเร็จสูงกวาลมเหลวประมาณสองใน
สาม สวนท่ีลมเหลวนั้นพอสืบยอนดูจากเจาตวั หลอกถามวาเวลานั้นๆกําลังทําอะไร ก็ปรากฏวาติดธุระ
สําคัญอยู ทั้งที่คิดถึงและอยากโทร.หาหลอนใจแทบขาด 

ในหวงเวลาทียั่งไมมีโทรศัพทบานชนิดบอกเบอรผูเรียก การเปนฝายทักกอนทั้งที่เปนผูรับสาย
ทําใหคนโทร.อาปากคางตะลึงทึ่งไดชะงัด คร้ังน้ีลานดาวก็ไมพลาด เปนอมฤตจริงๆ ทวาแตกตางจากคราว
กอนๆก็คือหลอนไดกลายเปนฝายอาปากคางบาง 

“คราวหลังแคคร่ึงนาทีพ่ีก็รูแลว ไมตองนับถอยหลังต้ังหน่ึงนาทีหรอก” 
ลานดาวกลืนนํ้าลายเอื๊อก กะพริบตาปริบๆ 
“หา?…” 
หลุดคําออกไปไดเทาน้ัน สมองก็คลายหยุดคาง ตัวแข็งทื่อ 
“ตะลึงเชียว” อมฤตหัวเราะเอื่อยๆ “นึกวาเลนกลเปนคนเดียวหรือ?” 
หญิงสาวอึกอัก 
“คือ… ช็อกนะคะ… พ่ีแตรรู?” 
“พ่ีก็กะวาจะโทร.หาจะอยูเหมือนกัน เพียงแตเมื่อชั่วโมงกอนเห็นยุงๆ เหมือนคุยกับใครอยู 

แลวตอนนี้ก็ไมแนใจวาดึกไปหรือเปลา แตจะสงสัญญาณเรียกมาเองอยางน้ีก็ดีแลว” 
ลานดาวอ้ึงสนิท เงียบกริบราวกับลมจับ เปนครูกวาหลอนจะปรับสติได และคอยๆขยับกาย

กลับมานั่งลงบนเตียง 
“พ่ีแตรทําใหจะกลัวเสียแลวซีคะ” 
“แคทึ่งก็พอ เพราะจะเองทาทางชอบใชมุขทํานองนี้ใหใครเขาทึ่งอยูเปนปกติน่ี” 
หญิงสาวมึนงงราวกับตกอยูในหวงฝน แตไหนแตไรมองวาตัวเองเปนเจาแม และเห็นผูชายทั้ง

โลกเหมือนลูกไกในกํามือ บีบก็ตาย คลายก็รอด ตอนนี้กลับตาลปตรไปหมด เหมือนกลายเปนลูกไกเขาให
บาง 

“ก็…” 
เอยแคน้ันแลวนึกไดวาเขาถามในสิ่งที่หลอนไมจําเปนตองตอบ จึงเลี่ยงดวยการถามกลับ 
“ทํายังไงพี่แตรถึงรูไดคะ?” 
แพทยหนุมหัวเราะนิ่มๆ 
“พ่ีรูจักและคุนเคยกับกระแสจิตชนิดที่พุงมาเรียกตัวดี เคยฝกกับเพ่ือนๆเพ่ือเก็บสถิติเอาความ

แมนยําเปนเร่ืองเปนราวดวย” 
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“หมายถึงเพ่ือนๆที่เรียนปรจิตวิทยาดวยกันที่ดุก?” 
“ใช” 
“แลวพ่ีแตรรูขนาดเห็นจะนับถอยหลังจาก ๖๐ เลยเหรอ?” 
ไมบอยนักที่หลอนตัวลีบ และมีสุมเสียงกระเดียดไปทางครามเกรงใครเชนน้ัน 
“พ่ีไมรูหรอกวาจะเริ่มจากเลขอะไร เปนการประมวลและประมาณเอานะ” 
“ยังไงคะ?” 
หัวใจลานดาวเริ่มเตนแรง บังเกิดความสนใจใครรูจริงจัง 
“เร่ิมตนพ่ีรูแคมีคลื่นจิตแรงๆมาจากจะ ทแีรกนึกวาเปนความคิดถึงธรรมดาๆ แตพอสัมผัสนาน

เขาและเห็นความคงที่ก็เอะใจ เดาวานาจะเปนกระแสเรียกออกมาจากสมาธิ พอตามจับจิตเปนขณะๆก็
สังเกตเห็นวาเปนสมาธิชนิดนับเลข เพราะมีการแบงระลอกชวงอัดและคายการนึกแบบนับจํานวน และที่รูวา
เปนการนับถอยหลังเพราะจติมีแรงฝนทวนกระแสเล็กๆ ไมใชนับอยางเปนธรรมชาติ สวนที่รูวาเปนหน่ึง
นาทีเพราะดูเวลาจากนาฬิกา ตอนชวงทายมแีรงเรงเราเขาใกลจุดจบของการนับ มีอาการปกใจเชื่อม่ันเด็ด
เดี่ยววากําลังจะบังเกิดผลที่ตองการ… ซ่ึงไลๆกันพอดีกับที่พ่ีถูกจูงใหยกหูกดเบอร” 

“แลวแนใจไดยังไงคะวาเปนคลื่นจิตของจะ?” 
“ไมแนใจไดเต็มรอยจนกระทั่งจะทักเหมือนดักจองรอพ่ีโผลหนาอยูกอนน่ันแหละ” 
“ออ…” ลานดาวรับรูและหัวเราะเกอๆ “คิดแลวนาแปลกนะคะ การรับคลื่นจิตในระยะไกล

เปนเรื่องจริงไปไดอยางไร” 
“เร่ืองของจิต จะรูวาจรงิหรือไมจริงก็ดวยจิตเทาน้ันแหละ อยางตอนนี้เราอยูหางกัน ไมเห็น

หนากัน แตก็เหมือนอยูใกลกันแคเอื้อม คนทั่วไปจะอธิบายวาเพราะไดยินเสียงเขาหูกันชัดๆ ซ่ึงก็ถูก แต
ไมใชเหตุผลทั้งหมด อีกเหตุผลหน่ึงที่รูสึกใกลก็เพราะจติเชื่อมกันโดยตรง บางคนติดคุยโทรศัพทนานๆก็
เพราะชอบความรูสึกใจเชื่อมใจนี่แหละ” 

“ส่ิงที่พ่ีแตรเรียกวา ‘ใจเช่ือมใจ’ น่ีคือความรูสึกวาอีกฝายอยูกับเราอยางใกลชิดหรือเปลาคะ?” 
“ใช จิตคนจะเริ่มเช่ือมกันโดยอาศัยคลื่นเสียงเปนพาหะ แตถาใจเปนคนละระดับชั้นกันจริงๆ 

ถึงอยางไรก็ตอไมติด สังเกตสิวาทาํไมบางทีเราคุยกับบางคนไมคอยรูเร่ือง ท้ังที่ตางฝายตางก็ตั้งใจฟง เรานึก
กันวาภาษาพูดคือทั้งหมดท่ีมีสวนเกี่ยวของ แตความจริงไมใช คล่ืนจิตที่ผิดกันมากๆจะเปนกระแสรบกวน
แกกันและกัน ทําใหรูสึกอ้ําอึง้พูดไมออก ฟงก็ไมคอยถนัด” 

“อือ… ไมเคยคิดในแงน้ีเลยนะคะเนี่ย เคยสังเกตตัวเองเหมือนกันวาถาจองจะพูดอยูคนเดียวก็รู
แตวาเราตองการอะไร แตถาเงี่ยหูฟงอีกฝายอยางตั้งใจสกัพักหน่ึง ถึงคอยรูความตองการของเขาขึน้มาบาง 
แบบเดาถูกวาจะพูดอะไร กําลังรูสึกแบบไหน” 

“น่ันแหละ เร่ืองงายๆที่คนสวนใหญไมรู คือสติเนนที่ไหน เราก็จะรูเร่ืองน้ันมาก คลื่นจิตของ
มนุษยก็เหมือนธรรมชาติอื่นๆ มันเปนอยูของมันอยางนั้น เราจะเห็นหรือไมเห็นก็ขึ้นอยูกับวาเอาสติไปจด
จออยูมากนอยแคไหน” 

“แลวตอนไมไดยินเสียง พ่ีแตรเห็นคลื่นจิตคนอื่นเปนยังไงคะ?” 
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“ตอนคิดถึงใคร จิตเราจะเหมือนคล่ืนวิทยุที่แพรออกไปในอากาศนั่นแหละ แตจิตเปนไดย่ิง
กวาคลื่นวิทยุตรงที่ไมจําเปนตองอาศัยอากาศเปนพาหะในการกระจายคลื่น เพราะจิตสามารถตอกระแสกัน
โดยตรง อีกอยางคล่ืนจิตคนเราก็จะมีเอกลักษณเฉพาะตัว จึงสามารถถูกจําแนกไดมากกวาคลื่นความถี่วิทยุ
ตางๆเสียอีก หากฝกจําแนกคุณลักษณจิตคนใหคลองๆดวยเกณฑแยกแยะ เชนระเบียบความคิด ความ
หนาแนนของกลุมความคิด ระดับความสวางผองใสของดวงจิต ระดับความหนักแนนของกําลังใจในชีวิต 
รวมทั้งเงาบางอยางท่ีมาจากการสั่งสมนิสัยทางการพูดและการกระทําเฉพาะตัว ก็จะระบุตัวไดวาคล่ืนที่เรา
รับน้ันสงมาจากใคร” 

“คะ” 
หลอนพึมพําเพียงใหทราบวาตามฟงเขาอยู แมฟงแลวยังไมเขาใจนัก 
อมฤตเอยสืบตอ 
“การที่จะตั้งใจบังคับใหใครโทร.หา ก็เปนตัวอยางวาคนอื่นสามารถรับคลื่นจิตของเรา และ

คลื่นน้ันทําใหนึกถึงเราได… วาแตพูดถึงเฉพาะเอกลักษณของจะตรงน้ี เทาที่พ่ีเห็นคือกระแสจากจะบีบคั้น
รุนแรงเหลือเกิน แสดงวาจะทาทางเปนคนชอบใชอํานาจเหมือนกันนะ” 

เคยถวิลหาคนรูใจมานาน แตพอเจอของจริง รูจริงๆละเอียดลึกซึ้งระดับน้ี ลานดาวกลับอ้ําอึ้ง
แทบพูดไมออก แมตื่นใจกับประสบการณใหมเหลือประมาณ ก็มีความหวาดหวั่นพร่ันพรึงระคนอยูดวย 

“วาว!… น่ีจิตแพทยหรือพอมดกันแนคะ?” 
พยายามคุมเสียงเปนปกติ แตไมวายตดิส่ัน 
“พ่ีทําไดแคพ้ืนๆเทาน้ัน เพ่ือนหลายคนเกงกวาน้ีเยอะ” 
“แคน้ีก็หัวใจจะวายแลวคะ… น่ีคนไขไมกลัวพ่ีแตรกันลานไปหมดหรือ?” 
“ถาไมอยากใหเขารูวาเรารู ทําเงียบๆเสีย เขาก็เห็นเราเปนหมอธรรมคนหน่ึง อีกอยางพ่ีไมใช

ความสามารถนี้พร่ําเพรื่อหรอก เพราะถายอนกลับมาอยูกับจิตตัวเองไมเปนก็เดือดรอนเลยนะ คือใจจะเปด
รั้วรับคลื่นใครตอใครมั่วไปหมด… วาแตจะไปเอาเทคนิคเรียกคนใหโทร.หามาจากไหน ใครเปนคนสอน?” 

“ไดมาดวยความบังเอิญนะคะ สมัยเด็กเปนคนติดคุณแมมาก ถากลับจากโรงเรียนแลวยังไม
เห็นคุณแมก็จะออกอาการอาละวาดบอยๆ คนที่บานก็มักช้ีใหดูนาฬิกา บอกวาคุณแมจะกลับกี่ทุมกี่ยาม จะ
เลยคลายๆมีความอาฆาตกับนาฬิกา จองมนัอยางจะกินเลือดกินเนื้อเปนประจํา พอดูเข็มวินาทีขยับติ๊กๆๆ
แลวคิดถึงแมไปดวยก็รูสึกถึงพลังบางอยางกอตัวขึ้นแบบไมรูเหนือรูใต แลวก็เหมือนอยากใหแมโทร.หาเรา
เดี๋ยวน้ี ไมงั้นเราจะกรี๊ดใหสน่ันโลก แลวแมก็โทร.มาจริงๆ น่ันคือจุดเริ่มตน” 

“เขาใจละ จะมีพลังจิตสูงตั้งแตกําเนิด ถึงทําอะไรไดมากมายตามปรารถนา” 
“วาแต… สอนจะใหรูแบบพ่ีแตรบางไดไหมคะ?” 
“จะก็เกงอยูแลว ตองใหสอนทําไม” 
“เคยหลงนึกวาเกงเหมือนกันแหละคะ แตพอมาเจออยางนี้ เห็นทีตองชิดซายลงสะดือทะเลไป

เลย… ออนวอนคะ สอนจะหนอยนะ” 
อมฤตหัวเราะ พอเห็นวาลานดาวอยากเรียนจริงจึงเอย 
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“จะใหสอนอะไร?” 
“วิธีรูใจคนอื่น… แบบที่พ่ีแตรรูนะคะ” 
“สําหรับพ่ี พ่ีมีเหตุผลที่ดีคือเอาไวชวยเหลือคนไขทางออมโดยไมใหเขารูตวั แลวสําหรับจะละ 

มีเหตุผลอะไรที่อยากรูใจคนอื่น?” 
“ยอมรับวาสนองความอยากรูอยากเห็นของตัวเองในตอนนี้… แตดูจากความมีนํ้าใจเสียสละ

เพ่ือสังคมของพ่ีแตร ก็ทําใหจะรูวาถาเรียนไปก็จะซึมซับแนวทางทาํประโยชนกับคนอื่นไดอีกมาก อยางไรก็
ดีกวาปลอยใหจะหลงใชอํานาจแบบผิดๆ และอาจเปนโทษกับใครตอใครอยูตามลําพัง” 

อมฤตหัวเราะอีก นึกพึงใจวธีิพูดปะเหลาะของหลอน 
“ลองบอกซิตอนนี้พ่ีย้ิมหรือหุบย้ิม?” 
“ย้ิมอยู” 
“รูไดไง?” 
“เสียงพ่ีแตรมีประกายใสแบบคนพูดทั้งย้ิมน่ีคะ” 
“น่ันแหละ จุดเร่ิมตนงายๆของการรูใจคนอื่น น่ีเปนส่ิงที่พ่ีสังเกตไดจากการคุยทางโทรศัพท

ตั้งแตเด็กๆ จะเองก็เห็น ใครๆก็เห็น เพียงแตไมใสใจ และไมสังเกตเพิ่มเติม เพราะคนเราคุยโทรศัพทกันดวย
ความอยากพูดของตัวเอง มากกวาอยากเห็นใจคูสนทนา” 

“จริงคะ” 
ลานดาวรับ และทวีความสนใจเขมขนยิ่งขึ้น 
“สรุปคือตอนนี้จะสามารถกําหนดรูไดดวยใจวาพ่ีกําลังยิ้มอยู โดยไมตองเห็นหนากัน เพียงได

ยินเสียงเทาน้ัน ‘ภาพหนายิ้ม’ ของพ่ีก็ปรากฏขึ้นในใจของจะ ขอใหนึกไววาน่ีแหละคืออาการทางจิตฝงพ่ีที่
ไปปรากฏในการรับรูของจิตจะ… คราวนีล้องนึกถึงมโนภาพหนายิ้มแบบนี้ของพ่ีไว แลวจะเห็นวามีเสียง
หรือเงียบเสียง จะก็รูไดอยูดีวาพ่ีย้ิมหรือหุบ พ่ีจะเงียบนะ ถา ‘รูสึก’ วาพ่ีหุบย้ิมก็ทักเลย” 

หญิงสาวตื่นเตนเล็กๆเมื่อพบตามจริงวาถาเงี่ยหูฟงความเงียบเหมือนรอฟงเสียงพูดตามปกติ ใจ
จะยังมีมโนภาพหนายิ้มของเขาตกคางอยู เสียงพูดขณะย้ิมเปนความสะเทือนที่ฟองอาการยิ้มได แตความ
เงียบก็บอกคลื่นความสะเทือนของยิ้มที่ตกคางอยูบนริมฝปากไดเชนกัน 

จิตอมฤตย้ิมเหมือนดอกไมที่เบงบานสดชื่น จึงสําเหนียกสัมผัสไดงายดาย กระทั่งสิบวินาที
ตอมา หลอนจึงรูสึกวารอยยิ้มของเขาเหือดหายไป มโนภาพยิ้มเปลี่ยนแปลงเปนอื่น 

“พ่ีแตรหยุดยิ้มแลวใชไหมคะ ทําหนาถมงึทึงดวย เพราะเจตนาจะใหจะรับรูงายๆชัดๆ” 
นักเรียนพลังจิตทักอยางลิงโลด แถมบอกเจตนาอันเปนเบื้องหลังเสร็จสรรพ หลอนวาหลอนรู 

ณ ขณะของอาการหดตัวของกลามเนื้อริมฝปากและแกมไดเลยทีเดียว แบบฝกหัดแรกชางงายดายและสราง
ความตื่นใจยิ่งยวด สงสัยวาเหตุใดหลอนจึงไมคนพบความจริงน้ีดวยตนเองเสียตั้งนานแลว 

“อือม… ถูก… แถมเดาใจพี่ออกอีกตางหาก!” 
ลานดาวย้ิมสดชื่นเมื่อไดคํารับรองใหย่ิงเช่ือม่ัน ไมมีใครเริ่มเชื่อมั่นดวยความรูในจิตตนตาม

ลําพัง ตองมีความจริงเปนรูปธรรมรองรับใหเกิดความมั่นใจวาใช ความมั่นใจจะเสรมิความแหลมคมใหกับ
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ภาวะรูเห็นคร้ังตอๆไป เชนขณะนี้สําเหนียกทราบวาอมฤตกําลังชื่นชมลูกศิษยหัวไวอยางหลอน เพราะ
อาการทางจิตของเขาคือมีปติ และเต็มใจพรอมทุมเทวิชาใหอยางหมดไสหมดพุง 

“เราจะเริ่มตามจิตคนอื่นไดถาสังเกตเห็นความเปลี่ยนแปลง เห็นความเคลื่อนไหว หรือเห็น
ภาวะแตกตางของจิตอยางนอยคร้ังหน่ึง ที่คนเราไมรูที่สุดก็คือส่ิงตางๆเปลี่ยนแปลงได การไมตระหนักใน
ความจริงน้ีทําใหเกิดมานอุปาทานขึ้นบังใจ เชนถารูสึกวาพ่ีย้ิม ก็จะนึกวาพ่ีย้ิมไมยอมหุบไปตลอด… 
นอกจากอุปาทานวาทุกส่ิงคงที่แลว ยังมีอะไรอีกรูไหม ที่ขวางกั้นไมใหเรารูวาระจิตคนอื่นได?” 

อมฤตถามแบบยั่วใหคิด ลานดาวตอบเกือบทันที 
“ความอยากใหคนอ่ืนคิดอยางที่เราตองการใชไหมคะ?” 
“เกง!” 
ลานดาวจับจิตเห็นชัดวาเขากําลังย้ิมเต็มใบหนา เพราะสัมผัสสภาพเบิกบานชื่นฉ่ําราวกับฉีดไอ

นํ้าเย็นซานไปในอากาศ 
“เราจะไมรูใจคนอื่น ก็เพราะมัวแตโดนความอยากของเราเองบดบังไว ถาใครสามารถทําใจ

เปนกลาง ไรอคติ ไรความคาดหมายใดๆ ก็จะรูเห็นตามจริงเหมือนคนตาใสไมเปนฝาฟาง” 
“วิธีคือตองหมั่นบอกตัวเองใหทําใจเปนกลาง อยามีอคติหรือเปลาคะ?” 
“ใจคนเราเต็มไปดวยความลําเอียงและความคิดเขาขางตวัเอง อยูๆไปสั่งมันใหเลิกอคติไมไหว

หรอก จะลองสังเกตเด๋ียวน้ีก็ได ทุกครั้งที่เราหายใจเขาออก ใหถามตัวเองวาเรารูแตลมหายใจอยางเดียวโดย
ไมมีความคิดผสมอยูดวยไดไหม? ถาทาํไมได ก็แปลวาเราไมอาจกําหนดรูวาระจติคนอื่นโดยปราศจาก
ความคิดของเราเขาแทรกคัน่เชนกัน” 

ลานดาวพยักหนาอยางเขาอกเขาใจเต็มที ่
“แปลวาถาจะฝกตามรูลมหายใจกระทั่งไมเหลือความคิดผสมอยูเลย ก็เทากับสรางคณุภาพจิต

ใหเปนกลางพอจะรูใจคนอื่นโดยปราศจากอคติ?” 
“ใช” คุณครูพลังจิตยิ้มพึงใจอีกคํารบ “ย่ิงไปกวาน้ัน ถาจติเราสามารถจบัความเคลื่อนไหวของ

ลมหายใจตัวเองไดชัด ก็จะพลอยสามารถรูความเคลื่อนไหวของลมหายใจคนอื่นดวย แมแตทางโทรศัพท
อยางนี้” 

“ลองดูเลยไดไหมคะ?” 
“เอาซี” 
“แต… ทาํยังไงจะถึงจะแนใจวารูลมหายใจตัวเองชัดแลวอยางพ่ีแตรวา?” 
“บอกไดไหมวาหายใจครั้งน้ี ลมเขาหรือลมออกสั้นกวากัน?” 
ลานดาวสังเกตแลวตอบวา 
“ลมออกสั้นกวาลมเขาคะ” 
“แลวระหวางลมเขากับลมออก อันไหนสบายกวากัน อันไหนเจือปนดวยความคิดฟุงซาน

มากกวา?” 
นักเรียนสาวสงัเกตอีก กอนใหคําตอบจากความเห็นจริง 
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“ขาเขาสบายดีเพราะลากลมยาว แตลมออกมีความคิดพะวงปนอยู” 
“ลองดูวามีอาการที่เราจะรักษาความสบายตอนหายใจออกไดเทาตอนหายใจเขาไดไหม?” 
ลานดาวเพิ่งพบวาตามปกติคนเราจะรีบสงลมหายใจออกแบบผลีผลาม แตหากมีใจที่ผอนคลาย 

ระบายลมออกอยางมีสติ ก็สามารถประคองความสุขไวไดเทาการลากลมยาวเขารางเชนกัน 
และอมฤตซึ่งตามดูอยู ก็รีบชี้ในจังหวะท่ีเขาสัมผัสไดถึงความสุขเสมอกันระหวางลมเขากับลม

ออกของลานดาว 
“ตอนนี้แหละที่จิตเร่ิมผูกกับลมหายใจ ซ่ึงทําไดเมื่อไหร ก็แปลวาเมื่อน้ันเราอานใจตัวเองผาน

ลมหายใจไดหมด ถาลมสบายใจก็สบาย ถาลมยาวสติก็ยาว ถาลมหยาบใจก็หยาบ ถาลมสั้นสติก็ส้ัน หาก
ตระหนักตรงนี้ก็จะรูตอไปอีกวาเราใชลมในการปรับจิตใหมีคุณภาพเพิ่มข้ึนได คือทําใหลมยาวขึน้ น่ิมนวล
ขึ้น… วิธีที่จะมีลมยาวอยางเปนธรรมชาติ คือขณะลากลมเขา ใหพองหนาทองออกหนอยหน่ึง แคนิดเดียว
พอ แลวลมจะยาวขึ้นเอง” 

หญิงสาวลองพองหนาทองออก รูสึกถึงความเกร็ง เครงบังคับ และสับสน แตยังไมทันตอง
รายงาน อมฤตก็แนะมา 

“ตองตั้งตนที่ใจสบาย เหมือนเราชื่นชมวันหยุด เหมือนเราทอดตามองขอบฟาทะเลกวาง อยา
ตั้งความรูสึกไววาเราตองบังคับใหหายใจถูก ใจที่สบายจะรูวิธีที่ถูกเอง แตใจทีเ่ครียด หวังสงบเร็วเกินตัว จะ
ทําใหหายใจผิดๆเสมอ” 

ลานดาวลองนั่งยืดกายตรง ทอดตาสบายๆไปขางหนา และพบวาหายใจไดดีขึ้นอยางคุณครูวา
ไว เมื่อเพลินอยูกับลมไดโดยไมคาดหวังวาตองสงบหรือยึดจับลมใหแนนเหนียวตลอดเวลา สายลมหายใจก็
เริ่มปรากฏชัดตอจิตมากขึ้นเร่ือยๆตามธรรมชาติไปเอง การเปาฟลุตในหลายเดือนที่ผานมามีสวนชวยอยาง
มาก ลมหายใจหลอนยาวขึ้น รางกายแข็งแรงขึ้น เรียกวาเปนสวนฐานอันสงเสริมใหเกิดความตั้งมั่นไดเร็ว
กวาคนปกติ แมแตอมฤตซึ่งจับจิตหลอนอยูตลอดเวลาก็ยังเอยถามดวยความแปลกใจ 

“อยูกับลมไดน่ิงดีน่ี เคยฝกมากอนหรือ?” 
“คงเก่ียวกับที่เลนฟลุตดวยม้ังคะ” 
“ออ” อมฤตนึกขึ้นได “เอาละ ถาอานจิตตวัเองผานลมหายใจได ก็อานจิตคนอื่นไดเทากับที่เรา

สามารถอานตวัเอง ลองอยางนี้นะ พอพ่ีเงียบเสียง ใหดูความรูสึกฝงพ่ี วานาจะสดชื่นเหมือนตอนจะหายใจ
เขา หรือผอนคลายแบบจะหายใจออก” 

ลานดาวปฏิบตัิตามคาํส่ัง คือเมื่อเขาหยุดพูด หลอนก็ทําความรูสึกเขาไปที่ใจเขา แลวก็ตองย้ิม
กวางตาเปนประกายเมื่อเห็นรองรอยการหายใจจากอีกฝายผานกระบอกโทรศัพทไดจริงๆ โดยจับสังเกตที่
ความสดชื่นของจิตยามลากลมเขา กับความผอนคลายของจิตยามระบายลมออก 

“คิดวาเห็นนะคะ” 
“เอา… ลองบอกซิ ตรงไหนเขา ตรงไหนออก” 
พอเขาหยุดพูดและกําหนดลมเขาออกชัด ลานดาวก็ชี ้
“ตอนนี้เขาคะ ลากยาวมาก… ตอนนี้ออก” 
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หลอนบอกไดถูกตอง แมเขาแกลงหยุดยาวก็ไมหลงกล ไมพากยตามจังหวะคงที่เหมือนสอง
สามระลอกแรก พอผานไปประมาณสิบรอบเขาออก อมฤตก็ยุติแบบทดสอบแลวชม 

“อือม… บอกไมผิดเลย ถือวามีพรสวรรคนะ แลวแสดงดวยวาสติคมชดัตอเน่ืองดีมาก” 
ลานดาวย้ิมปล้ืม ย่ิงสนุกขึ้นทุกที 
“ขอบคุณคะ” 
“คนธรรมดาทั่วไปจะไมมีความสดชื่นในการลากลมเขา ไมมีความผอนคลายตอนระบายลม

ออก เพราะลมของพวกเขาทั้งออน ทั้งส้ัน ลองจับสังเกตตอนคุยโทรศัพทกับเพ่ือนๆก็ได” 
“เขาใจแลวคะ… เอาอีก สอนอีก” 
“ไมเหนื่อยหรือ?” 
“มีกําลังวังชามากที่สุดในชีวิตเลยละ คืนน้ี!” 
“งั้นลองจับจิตแบบที่ยากขึ้นอีกนิด ลองดูความแตกตางกันระหวางลืมตากับปดตาดูนะ… 

ขอใหดูจากตัวเองกอน สังเกตวาตอนลืมตาจะรูสึกวากระแสใจเปดรูดูออกขางนอกอยางที่กําลังเปนอยู… เอา
ละ ลองปดตาเพื่อเปรียบเทียบดู” 

ลานดาวปดเปลือกตาตามคาํส่ัง อมฤตชี้เกือบทันที 
“เห็นไหม ตอนปดตา จิตจะมีลักษณะปดทึบ เก็บเขาขางใน พอทิ้งไวสักพักในหัวจะเหมือน

อางขังความคดิวกวน หรือฟุงแนนข้ึนเรื่อยๆ… ลองลืมตาซิ เห็นความแตกตางไหม?” 
หญิงสาวเปดตา สังเกตสภาพจิตตนเองแลวตอบ 
“คะ… คิดวาเขาใจและเห็นความแตกตางนะคะ” 
“คราวน้ีลองบอกซิวาพ่ีลืมตาหรือหลับตา” 
“ลืมตาคะ… ตอนนี้หลับตา… ลืมตาแลว” 
“ถูก… ตอนนี้ละ?” 
ลานดาวกําหนดรูอยางเคย แลวตองพบกับความประหลาดใจ เพราะเหมือนจิตเขาเปดโลงสวาง

ไสวเปนดวงใหญและมีความคงที่กวาปกติย่ิงนัก 
“ลืมตา… และ… เปนการลืมตาที่กวางขวางมาก พ่ีทําอะไรคะ แกลงเบิ่งตาโตๆหลอกจะหรือ?” 
“เปลา!” เขาตอบหนักแนน “พ่ีกําลังหลับตาตางหาก! แตท่ีผิดไปจากการหลับตาธรรมดาคือจับ

ลมหายใจนิ่งจนกระทั่งเปนสมาธิ มีปติสุข มีความหนักแนน จิตจึงเปดโลงกวางออกทุกทิศทุกทางเสียย่ิงกวา
ขณะลืมตา ถาจะฟงเสียงอยางเดียวก็จะเกิดมโนภาพเปนความขาว” 

ลานดาวหอปากคราง 
“ออ… สมาธิจติเปนอยางนี้เอง รูสึกเหมือนเปนดวงขาวจรงิๆดวยคะ” 
“หากจิตปกหลักมั่นคง โลกภายในจะแตกตางไปมาก ถาจะจับจิตหรือลมหายใจใครได ก็อาจ

เห็นตัวเขาเปนภาพเปนเสียงทีเดียว” 
“เหรอคะ?” ถามแลวเมมปาก “แลวในทางกลับกัน เราปรากฏตวัใหใครเห็นเหมือนเห็นผีได

ไหม?” 



 ๒๑๑

“ก็ไดอยู แตยากมาก สมาธิระดับของพี่ยังไมแข็งพอจะทาํอยางน้ัน ถาแคสงพลังใหเขาสัมผัส 
เชนไออุน หรือลมแผวก็พอไหว ดูนะ…” 

ขาดเสียงอมฤตเพียงครู ลานดาวก็สัมผัสวามีลมหายใจใครคนหนึ่งรดตนคอ ทําใหตองรองอุย! 
ดังๆ ขนลุกเกรียวไปทั้งรางดวยความอัศจรรยใจเปนลนพน 

“เกงจังคะ อยางนี้ตองทํายังไงคะ?” 
ถามพลางหัวเราะรา 
“พอจิตน่ิง เห็นสายลมหายใจของตัวเองชดั พ่ีก็นึกถึงตนคอของจะแลวกําหนดใหเกิดการพัด

ไหวที่น่ัน” 
“ฟงดูงายนะคะ… หลักการงาย แตจะทาํจติใหถึงความสามารถตรงนั้นคงยากนาดู… ตอนพ่ี

แตรนึกถึงตนคอจะน่ีเห็นเปนนิมิตชัดเลยหรือเปลา?” 
“ถาเราสามารถเห็นสายลมหายใจตัวเองชดั ก็จะสามารถเห็นส่ิงท่ีละเอียดเทากันหรือหยาบกวา

ไดงาย ตนคอจะอยูที่เดียวกับจิตของจะน่ันแหละ พอพ่ีสัมผัสจิตของจะแลวนึกถึงตนคอ ก็จะพลอยเห็นตน
คอจะตามจริงไปดวย” 

“เอ…” ลานดาวชักระแวง “อยางนี้ก็แปลวาถาพ่ีแตรอยากเห็นจะตอนไหนก็เห็นไดทุกเมื่อนะ
ซี?” 

“ก็คงอยางนั้น แตถาทาํอะไรท่ีเปนการละเมิดสิทธิ์สวนบุคคล ดูส่ิงที่ตองหาม หรือเจาตัวไม
อยากใหรูเห็น อยางนี้จะมีโทษ อยางแรกคือสมาธิเส่ือมลงทันทีและตอติดยาก อยางที่สองคือเกิดแรงสะทอน
อยางหนักจากธรรมชาติ เชนเกิดเหตุการณปนปวน ใหฟุงซานเปนทุกขในชีวิตจริง หนาตาคล้ําหมอง หมด
สงาราศีอะไรทํานองนั้น” 

“ออ… คะ” หญิงสาวยิ้มเจื่อนๆ “สมาธิคงเปนคุณภาพจิตที่เหมาะจะอยูกับคนดี มีคุณธรรมพอ
อยูแลวน่ีนะคะ” 

“ใช” 
“แลว… ถาตอนนี้จะอยากคุยกับพ่ีแตรทางจิตจะทาํไดหรือเปลา?” 
“ก็ตองมีความคุนกระแสกันอีกนิดหน่ึง เพียงพอจะสัมผัสเชื่อมติดกันโดยตรง แลวจะก็ตองมี

กําลังจิตสูงขึ้นอีกหนอย เพียงพอจะเหนี่ยวนําใหจิตพ่ีรับภาษาจติของจะตรงๆไดโดยไมวอกแวกขณะสง
สาร” 

“วา! อยากทําไดเร็วๆจังเลย” 
“มีอีกทางหนึ่ง อาจจะนาตื่นใจกวาโทรจิตอกี” 
“อะไรเหรอ?” 
“เจอกันในฝน” 
“ฮิๆ นาสนุกจัง… ทํายังไงคะ?” 
ลานดาวรูสึกวาตนกําลังจะไดพบกับประสบการณสุดพิเศษที่ไมเคยเกิดขึ้นมากอนในชีวิต! 

 



 ๒๑๒

ตอนที่  ๒๑  รวมฝน 
 

“พรอมจะนอนตอนนี้เลยหรือเปลาละ?” 
“พรอมเลยคะ!” 
หลอนตอบทันทีอยางสุดกระตือรือรน 
"ถาอยางนั้น… เดี๋ยวจะนอนลง ถือโทรศพัทไวแลวฟงพี่พูดไปเรื่อยๆ ไมตองโตตอบอะไร ตัด

ความรับรูจากโลกภายนอกออกใหหมด ใหเหลือแคความรูสึกวามีรางของจะทอดนอนอยูและฟงเสยีงพี่
เทาน้ัน" 

ลานดาวทอดกายนอนยาวตามคําส่ัง มือยังถือกระบอกโทรศัพทแนบหู 
“ฟงเสียงพ่ีแลวสังเกตไปดวยนะ วาจติของพี่น่ิงหรือส่ันไหว” 
หญิงสาวรูสึกถึงสภาวจิตอันมั่นคงสวางไสวของเขา ซ่ึงพลอยทําใหจิตหลอนรับสวนความตั้ง

ม่ันตามไปดวย 
"เอาละ ตอนนี้พ่ีก็เอนตัวลงนอนดวยแลวเหมือนกัน เดี๋ยวพอพ่ีพูดจบ ใหจะวางกระบอก

โทรศัพทไวขางตัวทางดานซาย ปดตาลง แลวใหนึกถึงโทรศัพท หากไมมีอะไรผิดพลาดจะจะรูสึกสัมผัสจิต
พ่ีราวกับมีพ่ีนอนอยูดวยขางๆ ใหประคองรักษาความเหน็ทางใจวามีเงารางของพี่ไวเรื่อยๆ พรอมกําหนดใจ
วาพอหลับลง เราจะลุกข้ึนคุยกัน... เขาใจนะ?" 

"คะ เขาใจ" 
"โอเค เกาะจติพ่ีไวอยาใหคลาด นานแคไหนก็อยาพะวง อยาเรงรัดใหตองหลับเร็วๆนะ เดี๋ยว

เจอกัน... วางโทรศัพทลงขางตัวได" 
ลานดาวปฏิบัติตามดวยความระทึกเล็กๆ แมวางกระบอกโทรศัพทไรสายลงขางกาย ซ่ึงเปนการ

ตดัการเชื่อมตอระหวางประสาทหูกับสุมเสียงของอมฤตแลวก็ตาม ทวายังรูสึกวามีเขาใกลชิดอยูเคียงขาง
น่ันเอง เหมือนจริงเสียจนตองเมมปากนิดๆดวยความจั๊กจี้ ไดแตบอกตนเองวาน่ีเปนแคการเลนสนุกทางจิต 
กายเนื้อของอมฤตอยูหางถึงมุมไหนของเมืองก็ไมทราบ ความอยากรูอยากเห็นของหลอนพุงสูงเสียจนทะลุ
เพดานความหวาดระแวงทั้งปวง และฝากความเชื่อมั่นทั้งหมดไวที่เขาคนเดียว 

หญิงสาวเกาะกระแสจิตของอมฤตไปเรื่อยๆ ระหวางนั้นก็ไมลืมลมหายใจเขาออก ซ่ึงเมื่อทอด
รางเหยียดยาว ก็เหมือนหายใจไดลึกและสบายขึ้นกวาตอนนั่งดวยซํ้า สํานึกรับรูผัสสะภายนอกเบาบางลง
เรื่อยๆ เหลือแตความรูสึกสมจริงภายในที่เช่ือวาตนกําลังนอนเคียงขางอมฤต 

แทนที่จะหลับ กลับกลายเปนเหมือนนอนแขงทําสมาธิใหน่ิงเทาเขาไป ลานดาวกังวลขึ้นมา
เล็กนอยวาถาจติตื่นโพลง ตาแข็งทื่ออยางน้ี กวาจะหลับอาจเชาเสียกอน หญิงสาวกระสับกระสายเปนระยะ
เมื่อผุดระลอกความฟุงซานขึ้นแทรกแซงสมาธิ แตนึกไดวาอมฤตสั่งไวแลว คือนานแคไหนก็อยาพะวง อยา
เรงรัดใหหลับ จึงประคองสภาพทั้งหมดไวเรื่อยๆ เมื่อเร่ิมหลุดลอยเปนฟุงก็ดึงใจกลับมาจอจิตเขาใหมพลางรู
ลมหายใจตนเองไปดวย กับทั้งไมลืมเปาหมายวาหลับเมือ่ใด จะรูสึกตัวลุกขึ้นคุยกับอมฤตเมื่อน้ัน 



 ๒๑๓

อิริยาบถนอนเอื้อตอการไหลลงหลับอยูในตัวเอง ดังน้ันเกือบย่ีสิบนาทีตอมา จังหวะที่เกิด
รอยตอระหวางความรูตัวกับความหลุดลอยเลื่อนหลง ลานดาวก็กาวลงสูหวงนิทราดวยความเพลียจากการใช
กําลังงานคุมสมาธ ิ

การจดจอกับจิตที่ทรงกําลังเหนือกวา กับทั้งจิตของอีกฝายเปดรับและยอมเชื่อมตอดวย ทําให
นิทรารมณครั้งน้ันของลานดาวแตกตางจากเคย คือเม่ือเคลิ้มเขาสูภวังคมืดครูหน่ึง ก็ถูกสัญญาณเดิมที่กําหนด
ไวกอนหลับปลุกสติขึ้นเล็กๆ แตน่ันก็เพียงพอแลวสําหรับการเชื่อมตอไดติดกับจิตอีกขั้วหน่ึง 

คลายถูกดูดผลุบจากฐานกายเดิมเขาไปอยูที่ฐานใหม สํานึกแรกลานดาวลืมตาดึงกายขึ้นน่ังดวย
ความแชมชื่น สํานึกตอมาคือความพิศวงใจกับสัมผัสรูสึกแปลกใหม แตกตางเปนคนละโลกกับเมื่อครู มอง
ตรงหนาก็พบอมฤตในชุดเดิมที่เห็นเมื่อกลางวัน เขานั่งขัดสมาธิกลางพื้นหางไปประมาณ ๕ กาว และกําลัง
ทอดสายตารอรับหลอนดวยรอยย้ิม อะไรอยางหนึ่งในกระแสตาของเขาบอกวาอมฤตชวยปลุกสติและเปน
คนเรียกหลอนมาอยูกับเขา ณ ที่น้ี หลอนกําลังอยูในฝน อยูในความคุมครอง และอาจจะอยูในกํามือของเขา 
พูดงายๆคือมีตัวตนอยูภายใตอาณัติอมฤตชนิดเบ็ดเสร็จเด็ดขาด! 

หญิงสาวยิ้มตอบอยางตะลึงทึ่ง ประหลาดนักท่ีสติยามหลับกลับคมคายแจมชัดเสียย่ิงกวายาม
ตื่น สายตาหลอนรูละเอียดกวาเดิมทั้งสีสัน รูปทรง และกระทั่งผัสสะทางกายที่ขยับไหวไดครบถวนเสมือน
กายเนื้อแทๆ กมมองก็เห็นรางหลอนเปนปกติสมบูรณในชุดเสื้อกางเกงนอนเดิม เมื่อเหลือบสํารวจก็พบวา
รอบดานคือแผนแกวสามเหล่ียมใสท่ีเรืองแสงวิจิตรไดในตัวเอง หลอนกําลังน่ังอยูในพีระมิด คือพ้ืนเปน
ขอบเขตจัตุรัสประมาณ ๑๐x๑๐ เมตร มุงดวยผลึกแกวนํ้างามสามเหลี่ยมดานเทาทั้งส่ีดาน แหงนมองเบื้อง
บนเห็นเรียวขึ้นสูความเปนยอดแหลมอันเกิดจากจุดสุดของสามเหลี่ยมบรรจบกัน 

แมจะอยูในขอบเขตปดทึบ แตทวาบรรยากาศภายในกลับปลอดโปรงเสมือนอยูบนเขาสูง ให
ความรูสึกกวางขวางเวิ้งวาง ลานดาวหายใจดวยความสดชื่นต่ืนเต็ม กล่ินหอมระรวยชวนอภิรมยแตะตอง
ฆานประสาท กออารมณละเมียดละไมลึกซึ้งอยางยากจะพรรณนาดวยโวหารเชิงเปรยีบเทียบใดๆ 

เหลียวกลับมาสบสานตา รูปกายนั่งสงบนิ่งของอมฤตเขากันไดสนิทกับความเงียบสงัดภายใน
พีระมิด นึกไวใจเขาเหมือนเห็นฤาษีสักตนที่ประพฤติพรหมจรรยอยู 

“น่ีที่ไหนคะ?” 
รูสึกถึงพลังเสียงคมใสเหนือธรรมดาของตน ตระหนักวาหลอนกําลังมีรูปลักษณและคุณสมบัติ

ตางๆภายใตขอบเขตการเนรมิตและอาํนาจบันดาลของเขาโดยแท 
“เปนพีระมิดที่เกิดจากการกําหนดสรางนิมิตขึ้น ส่ิงที่จะกําลังเห็น ก็คือสวนหน่ึงของจิตพ่ี พ่ีกาว

ลงสูอาการหลับดวยสติอยางใหญ ความสามารถของจิตขณะนั้นอาจกําหนดอะไรขึ้นก็ไดตามปรารถนา และ
พ่ีก็ปรารถนารูปพีระมิดอยางนี้ นักกีฬาทางจิตหลายคนรูดีวาถาลงหลับโดยมีรูปทรงนี้ครอบตัว ก็จะเกิดสติ
รูตัวชัดเจนเหมือนตื่นขึ้นในอีกโลกหนึ่ง” 

“จะงงจนพูดไมออก น่ีเหมือนชีวิตใหมในอีกโลกจริงอยางพ่ีแตรวาเลยคะ” 
“ชวงน้ีไดสัมผัสชีวิตใหมหลายแบบหนอยนะ” อมฤตกลาวพลางยิ้มกวางขึ้น “เห็นแลวใชไหม

ละวาชีวติไมไดมีแคมิติเดียว ไมไดมีตัวตนแบบเดียว” 



 ๒๑๔

“คะ สุดพิสดารพันลึกเหลือเกินเลย… ขางนอกพีระมิดคืออะไรคะ?” 
“ความฝน” 
“แลวน่ีไมใชความฝนหรอกหรือคะ?” 
“ฝนที่มีพ่ีเปนเจาภาพ ไมใชฝนของจะเอง สําหรับจะแลว น่ีคือภาวะที่เกดิขึ้นภายใตการหลับ แต

ไมใชสภาพจิตใจแบบฝน เห็นไหมวาจะมีสติเต็มเสียย่ิงกวาตอนตื่นอีก” 
“ถาจะจะลองออกไปขางนอกพีระมิด จะเกิดอะไรขึ้น?” 
“ลองดูสิ” 
“ไมหูหนาตาเหล ปากเบี้ยวเหมือนถูกไฟช็อตนะคะ?” 
อมฤตหัวเราะ 
“เอาเถอะ ไมเปนอันตรายหรอก” 
ลานดาวขยับกายลุกขึ้น ตองเดินหลายกาวกวาจะถึงผนังเอนดานใกลสุด หลอนย่ืนแขน

นําออกไปกอน เห็นมือตนเองทะลุผนังไปเฉยๆ และยังเห็นคงรูปเดิมเปนปกติ มิใชย่ืนผานผนังแลวหายหน
แตอยางใด จึงคอยรวบรวมความกลาไดมากข้ึน กาวเทาเอาตวัทะลุผนังออกไปทั้งหมด 

ทุกสิ่งทุกอยางเปลี่ยนไปหมด เหมือนแสงสวางหร่ีลงเหลือเพียงมลังเมลือง วินาทีแรกแหงการ
ยางกรายออกสูภายนอก ยังคงทรงสติรูวาหลอนเปนลานดาวผูกําลังพนเขตพีระมิด แตเพียงอึดใจตอมา 
สํานึกคิดอานท่ีคมชัดอยูดีๆก็พราเลือนลง กลายเปนเมฆหมอกมัวมนแบบเดียวกับคนงวงนอนจัดที่ก่ึงเคลิ้ม
ก่ึงรูสึกตัว และเริ่มปรากฏภาพฝนมัวมนขึ้นในมโนทวาร 

ดวยอัตตายามนี้ หลอนเปนนางอะไรนางหนึ่งที่กําลังเคลื่อนไหวอยูในหองรับแขกบานใครบาง
คน เจาของบานคือชายหนุมที่ทําใหเกิดความยินดีเมื่อเห็น เขานั่งย้ิมตอนรับในบุคลิกที่คุนเคย หลอนรูสึกตัว
วาเปนอาคันตุกะผูมาเยือน สํานึกรางๆแตแรกเริ่มชัดขึ้น จําไดวาตนเองคือลานดาว ถัดมาจึงนึกออกวาเขาคือ
อมฤต จากน้ันเกิดความสับสนกับสภาพตรงหนา ขมวดคิ้วตรึกนึกทบทวนวาเมื่อครูตนมาจากไหน 

“ถอยกลับไปเถอะ” 
เจาของบานคลายชวยใหหลอนระลึกไดเร็วข้ึน เมื่อน้ันเองลานดาวจึงถอยเทากลับหลังอยางนึก

ออกวาอะไรเปนอะไร 
กลับคืนสูสภาพทรงสติแจมชัดภายในเขตพีระมิดแกวคลายทะลึ่งตัวพรวดจากกนบาดาลสุดลึก

ขึ้นสูอากาศโปรงเหนือนํ้า กะพริบตาถ่ีๆเหลียวมองอมฤตผูยังคงน่ังขัดสมาธิอยู ณ ตําแหนงเดิม การสลับจาก
สติรูชัดเปนฝนหลง แลวแปรจากฝนหลงกลับคืนเปนสติรูชัดภายในชวงเวลาอันส้ันน้ัน ทําใหเกิดความพิศวง
งงงวยกับความรูสึกในตัวตนเปนอยางยิ่ง 

“พ่ีแตรเรียกจะกลับมาหรือคะ?” 
“เปลาน่ี ไดเห็นไดยินอะไรหรือ?” 
“จะเห็นพ่ีแตรในหองรับแขก และพ่ีแตรบอกใหจะถอยกลับมา” 
“ออ… ตัวพ่ีในฝนของจะ ก็คือจะเองเตือนสติใหกลับมาที่น่ีน่ันแหละ ถากําลังเต็มตืน่ จะปรากฏ

ในรูปความคิดส่ังตัวเองเปนภาษาพูดในหัว แตเมื่อกําลังฝน ก็ตองอาศัยรูปนิมิตอื่นบอก” 



 ๒๑๕

“แปลวาจิตคนทั่วไปเชื่อมตอกันไดระหวางฝนจริงๆโดยไมรูตัวใชไหมคะ?” 
“ใช แตโอกาสเกิดข้ึนนอยสักหน่ึงในพันมั้ง แลวเหตุการณในฝนก็จะมั่วมาก ส่ือสารอะไรเลอะ

เทอะวุนวายแบบพูดกันคนละเร่ืองเปนสวนใหญ เพราะไมมีกําลังสติจากฐานสมาธจิิตชวยค้ํา จนตางฝายตาง
นึกวาฝนไปเองคนเดียว ตอเมื่อต่ืนนอนแลวเผอิญฝายใดฝายหน่ึงคุยใหฟงวาฝนถึง ก็อาจตองต่ืนเตน
ประหลาดใจเมื่อพบวาอีกฝายก็ฝนแบบเดียวกัน รวมเหตุการณและฉากแวดลอมใกลเคียงในคืนเดียวกันน้ัน” 

“จะเคยอยูสองสามหนกับเพ่ือนสนิทคะ พอรูวาอีกคนฝนดวยก็วี้ดวายกระตูวูกันใหญ แตไม
ทราบจะทาํใหเกิดขึ้นอยางใจไดอยางไร” 

พักหัวเราะนิดหน่ึงกอนเอยสืบตอ 
“ปกติจะเปนคนฝนสนุก แลวก็รูสึกวาฝนของตัวเองชัดเปนสวนใหญ แตตอนนี้เปลี่ยนมุมมอง

ไปเลยคะ ฝนทั้งหมดที่ผานมาคือภาพและเสียงพรามัว เลอะเทอะเลื่อนเปอน แมแตเน้ือตัวก็แหวงวิ่นไร
นํ้าหนัก สะทอนใหเห็นเลยวาตอนไรสติน่ีคนเราคิดอานและพูดจาไดม่ัวขนาดไหน” 

“อยากลองอีกทีไหมละ? คราวน้ีลองกระโดดขึ้นไปใหทะลุออกทางยอด ภาพเสียงและสัมผัสจะ
ชัดขึ้น” 

“มะ… ไมละคะ อยูกับพ่ีแตรปลอดภัยกวาเปนไหนๆ เดี๋ยวโดดทะลุยอดแลวภาพเสียงชัด แต
กลายรางเปนอีแรงขึ้นมามันจะยุง” 

อมฤตหัวเราะขํา ลานดาวสํารวจเน้ือตัวอีกคร้ัง พบความเต็มตึง อวัยวะครบถวนแลวกังขา 
“ถาอยางนี้อะไรกันแนคะที่เรียกวา ‘ความจริง’ ? ท่ีจะกาํลังสัมผัสและรูสึกตัวอยูเดี๋ยวน้ีมันชัด

เสียย่ิงกวาโลกมนุษยตอนลืมตาตื่นเสียอีก” 
“ถายึดจิตเปนหลัก ทุกส่ิงทุกอยางที่เขามากระทบใหเรารับรูไดก็เปนจริงหมดน่ันแหละจะ 

แมแตความฝนไรสติที่จะออกไปสัมผัสเมื่อครูก็คือความจริงในชั่วขณะนั้นสําหรับจะ ความฝนอาจเปน
รูปแบบวิธีสนองความตองการที่หาไมไดขณะลืมตาตื่น หรือสําหรับบางคนอาจเปนรหัสใบอนาคต จําลอง
สถานการณท่ียังมาไมถึงเพ่ือเปนการเตรียมตัวเตรียมใจซักซอมเอาไว” 

ลานดาวตาสวาง 
“แปลวาจิตเทาน้ันหรือเปลาคะที่เปนความจริง?” 
“ถาถกกันในเชิงปรัชญาแนวพุทธ แมแตจติก็ ‘ไมจริง’ ดวยซํ้า เหตุผลตามมุมมองของ

พระพุทธเจาคือส่ิงใดตองเลอะเลือนเสื่อมสภาพไปเปนธรรมดา ส่ิงน้ันยอมไมใชของจริง จิตเราเปน
ธรรมชาติที่แปรปรวน อยูในสภาพตื่นแลวกลายเปนสภาพหลับ มีสํานึกแบบเด็กเพ่ือเติบโตข้ึนเปนสํานึก
แบบหนุมสาวกอนจะหยุดที่สํานึกแบบคนแก และถามองเปนขณะๆ การรับรูหน่ึงดับไปก็คือจิตสลายตัว
แปรเปนอ่ืนแลว ที่ยังนึกวามีตัวเดิมเพราะธรรมชาติความจํายังสืบสายอยูไมขาด แตความทรงจาํเองก็ตอง
เส่ือมลงอยูดี” 

“ฟงไปฟงมาไมมีอะไรจริงซักอยาง” 
 



 ๒๑๖

“ก็มีอยูนะ เรากําลังอยูในจักรวาลของเหตผุล เหตุดีคือผลดี เหตุรายคือผลราย แตทั้งดีและราย
เกิดแลวดับไปเรื่อย ไมมี ‘ตัวเรา’ แบบที่เรากําลังสํานึกและรูสึกอยูเด๋ียวน้ีอยางถาวรเทาน้ัน” 

หญิงสาวฟงแลวอึ้งไปพักหน่ึง 
“เขาใจแงมุมของชีวิตกับศาสนาขึ้นเยอะเลยคะ… พ่ีแตรคะ พีระมิดมีอํานาจพิเศษจริงหรือ?” 
“เรียกวาเปนเงื่อนไขล้ีลับของธรรมชาติที่เราไมอาจเห็นไดดวยตาเปลาก็แลวกัน พีระมิดมาจาก

คํากรีกคือ Pyramidos แปลวา ‘เปลวไฟตรงกลาง’ ซ่ึงนาแปลกที่เครื่องมือวิทยาศาสตรคนพบวา ณ ตําแหนง
ใจกลางพีระมดิ ที่ความสูงหน่ึงในสามจากกึ่งกลางฐานถึงยอด เปนจุดรับพลังจากสนามแมเหล็กโลกและ
รังสีคอสมิก และคายพลังออกมาจากจุดโฟกัสน้ันคลายเปลวไฟจริงๆ” 

“หมายถึงจะใชวัสดุแบบไหนก็จะเกิดปรากฏการณทางพลังแบบเดียวกันหรือคะ?” 
“ใช… ดวยธรรมชาติลูข้ึนสูยอดแหลมจากฐานจัตุรัส แมแตโครงเหล็กแทงๆที่ประกอบกันเปน

พีระมิดโปรง หรือกอนหินธรรมดาที่นํามาเรียงเปนพีระมิดทึบ ก็จะคายอนุภาคไอออนประจุลบออกมา ย่ิงถา
มวลสารโดยรวมของพีระมิดเปนอัญมณีอยางควอทซคริสตัล ทองคํา หรือเงิน ก็จะยิ่งใหพลังมากขึ้นอยาง
มหาศาล มีคุณกับกายมนุษย เชนทําใหสนามแมเหล็กในรางอยูในภาวะสมดุล และมีผลแมกับวัตถุ เชนทําให
มีดโกนกลับจากทื่อเปนคม” 

“แปลกจัง แครูปทรงวัตถุก็ทําใหเกิดการคายพลังออกมาได” 
“เปนกฎธรรมชาติท่ีปราศจากการอธิบาย เรารูเพียงวารูปทรงพีระมิดจะดูดพลังงาน

สนามแมเหล็กโลกและรังสีจากดวงอาทิตย ทําใหโมเลกุลในอากาศเกิดการสั่นสะเทือนอยางรวดเร็ว รีด
ประจุไฟฟาสถิตที่เปนลบจากมวลสารของพีระมิดออกมา ทาํนองเดียวกับที่เราหวีผมแรงๆเรว็ๆในหนา
หนาว ศักยไฟฟาทําใหเกิดแรงเคลื่อนประจุข้ึนสูจุดยอดเบื้องบนเกลียววน และน่ันเองทําใหถายรูปพีระมิด
ดวยกลองเกอรเลียนแลวเห็นเหมือนเปลวเทียน” 

“อยางที่จะเคยไดยิน วาทําสมาธิในพีระมิดจะสงบงายน่ีก็จริงใชไหม?” 
“เปนอยางนั้น ธรรมดาคลื่นสมองคนเราตอนคิดๆจะกระเพื่อมยุงเหยิงเพราะถูกกระตุนให

ทํางานอยูเรื่อยๆ เรียกวาคลื่นเบตา ลักษณะคล่ืนจะมีความถี่มาก แตความสูงของคลื่นจะต่าํ ย่ิงเวลากําลังคุย
เครงเครียด คาของคล่ืนเบตาก็จะยิ่งมากขึ้น ตางจากตอนกําลังพักผอน หรือชวงท่ีทํางานสําเร็จลุลวงสบายใจ
แลว คลื่นสมองจะมีความถี่นอยลง แตความสูงของคลื่นจะมากขึ้น คลื่นแบบนี้เรียกวาอัลฟา… ถาเขาไปนั่ง
ในพีระมิดซ่ึงมีการคายอนุภาคไอออนประจุลบออกมา มีผลกับสนามแมเหล็กในรางกาย คลื่นสมองจะปรับ
มาเปนคล่ืนอัลฟาโดยแทบไมตองลงทุนลงแรง จึงทาํใหไมคิดมาก ไมเปะปะไรระเบยีบอยางปกติ กําหนด
เขาสมาธิลึก คือเปนคลื่นระดับตอๆไปเชนเธตาไดงาย” 

“ทํานองเดียวกับแววเสียงระฆังที่มีกังวานหวานๆหรือสูดกลิ่นธูปที่หอมเย็น แลวเหมือนถูก
กลอมใหสงบ ผอนคลายความตึงเครียดลงอยางนั้นหรือเปลาคะ?” 

“ทํานองเดียวกัน แตอันน้ันเปนการกระทบประสาทหยาบแลวมีผลกับการทํางานของสมอง 
สําหรับพีระมิดจะสงผลกระทบกับสนามแมเหล็กโดยตรง” 

“ตอนกลุมๆ พอไดยินเสียงแมวออนก็สงบลงได อยางนี้แปลวาแมวสงบกวาเราหรือเปลา?” 



 ๒๑๗

“เสียงบางเสียงไมไดกลอมใหสงบโดยตรง แตกระตุนใหเกิดเมตตาจิตคดิเอ็นดู ตัวเมตตาจติน่ัน
แหละความสงบ” 

“แลวถาเปนพีระมิดที่สรางขึ้นจากจิตน่ีละคะ จะใหผลกับผูเขามาอาศัยอยางจะยังไง?” 
“มันก็จะคายพลังจากจิตของพ่ีออกมาเต็มอัตรา และอยางที่จะกําลังเห็น เราอยูในฝนไดโดยไม

ไหลลงสูภวังคหรือความเลอะเลือน ตัวพ่ีเองก็อาศัยพลังเลี้ยงสติจากพีระมิดอยูเหมือนกับจะน่ันแหละ” 
“อาว! ไมใชวาพีระมิดเปนส่ิงที่พ่ีแตรตองใชกําลังจิตรักษาไวหรือคะ? จะก็สงสัยอยูทีเดียววามัน

คางรูปอยูไดยังไง เห็นพ่ีแตรก็คุยกับจะเปนปกติ” 
“น่ีเปนคุณวิเศษของจิตขณะหลับ พ่ีตองผานขั้นตอนการฝกยุงยากมากทีเดียวกวาจะไดกุญแจไข

พลังลับดอกนี้มา… เริ่มตนคือกอนหลับตองสรางพีระมิดขึ้นครอบทั้งราง จากนั้นสะกดจิตตัวเองเขาสูภาวะ
หลับไดทันทีชนิดกดปุมเปดปดดังใจ เมื่อหลับแลวก็ตองรูสึกตัวขยับออกจากภาวะแชแข็งไดถูกดวย จากนั้น
จึงฝกดึงความจําเกี่ยวกับนิมิตพีระมิดที่สรางไวกอนหลับ… พอนอนดวยวิธีน้ีทุกคืนเปนสิบป พีระมิดก็
เหมือนบานที่สอง มีตัวตน มีความเปนจริงเปนจัง และเหมือนมันสามารถรักษาตวัเองโดยพี่ไมตองออกแรง
ประคองเหมือนตอนเขาสมาธิขณะต่ืน” 

“รูปทรงที่เห็นก็คือจิตอีกภาคหนึ่งของพี่แตรที่คงสภาพตกผลึกแลวใชไหมคะ?” 
“เรียกวาเปน ‘รูปแบบหนึ่งของความคิด’ ก็แลวกัน ไมใชจิตหรอก… ส่ิงที่จิตสรางข้ึนจะไม

หายไปไหน ถาสะสมพลังเพ่ิมเขาไปเรื่อยๆ ในท่ีสุดก็เขาสูสภาพตกผลึกอยางจะเรียก” 
“อยางถาตอนน้ีใครไปนอนเตียงพ่ีแตร ก็จะไดผลเหมือนนอนในพีระมิดแกว?” 
“ใกลเคียงมั้ง” 
“แลวทั้งหมดที่จะกําลังเห็นอยูเดี๋ยวน้ี คือส่ิงเดียวกับที่พ่ีแตรกําลังเห็นไหมคะ? พูดงายๆเรากําลัง

เห็นส่ิงเดียวกันอยูหรือเปลา?” 
อมฤตสายหนา 
“แตกตางกัน” 
ลานดาวอาปากหวอ 
“นึกแลวเชียว… เดานะคะ จะเห็นตัวเองในชุดเสื้อกางเกงนอน แลวก็เห็นพ่ีแตรในชุดเดิมเมื่อ

กลางวัน อันน้ีก็คือสัญญาณความจาํที่ติดมากอนหลับ ผิดจากของจริงท่ีพ่ีแตรกําลังเห็นใชไหม?” 
“ใช… แตในโลกของจิตน้ัน ‘ของจริงแทๆ ’ ไมมีหรอกจะ มีแตเห็นมาจากระดับจิตแบบไหน 

ระดับจิตน่ันเองทําใหเกิดมุมมองไปตางๆ ส่ิงที่กําลังเกิดขึ้นก็คือเราคุยกันดวยใยเชื่อมโยงสัมพันธทางจติ ซ่ึง
ตางฝายตางเปดรับ จะเห็นจากความจาํของจริงในโลกวัตถุ สวนพ่ีเห็นจากภูมิจิตที่เปนตัวของตัวเองใน
ปจจุบัน ตามฐานะเจาของพีระมิด” 

“จะมีสิทธิ์เล่ือนชั้นการเห็นบางไหมคะ?” 
“มี!” 



 ๒๑๘

ปุบปบลานดาวก็เห็นเสาแกวตนหนึ่งปรากฏข้ึนใกลกายดานขวา น่ันทําใหหลอนตกใจพอควร 
เพราะที่น่ีมิไดคลายความฝนหรือโลกจําลองแตอยางใด เหมือนอยูในโลกความจริงแลวจูๆเกิดวัตถุ
แปลกปลอมโผลมาเฉยๆ 

แตเมื่อหายตกใจและหันไปมอง ก็พบกระจกเงาบานใหญแปะติดเสา เห็นเงาระหงของรางตน
ปรากฏที่น่ัน 

“เงานี้คือส่ิงที่จะเชื่อวาจะเปน และจดจําไวอยางนั้น” 
อมฤตบอก ซ่ึงลานดาวก็คอยๆขยับเขาไปใกล ย้ิมเล็กนอยกอนย่ืนหนาสบตากับเงาตนเอง 

กะพริบตาปริบๆ มองทั่วกรอบหนา แลวพินิจละเอียดกระทั่งรูขุมขนบนผิวแกมดวยความสนเทห เพราะหา
ส่ิงผิดเพ้ียนจากที่เคยคุนไมเจอแมแตนอย 

“จะจะไมพบพิรุธเทารอยแมวขวนหรอก กายหยาบเปนอยางไร กายนิมิตก็จําลองมาอยางนั้นทุก
ประการ… ตราบใดที่ความรบัรูยังเปนตัวเดิม และไมเส่ือมจากความปกใจเชื่อ” 

ฟงเชนน้ันลานดาวก็ลองกําหนดจิต บังคับใหเคาหนาเปล่ียนแปลง สะกดใหตนเองเชื่อม่ันวาทาํ
ไดเหมือนควบคุมเงาฝนใหบิดรูปตามปรารถนา แตพยายามเทาใดก็ยังเห็นเงาสะทอนของตนเปนตัวเดิม 

“ถาเปนโลกความจริง จะเชือ่ไหมวาตัวเองสั่งเงาในกระจกเปลี่ยนรูปทรงได?” 
อมฤตทักอยางรูความคิด 
“ไมเชื่อ… แตน่ันเพราะมันไมมีทางเปนไปไดน่ีคะ” 
ลานดาวตอบ เบนสายตามาสบกับเขาดวยแวววอนขออุบาย 
“ความรูสึกนึกคิดและสภาพจิตใจของจะขณะนี้ เหมือนปกติสามัญเทากับตอนตื่นทุกประการ

ใชไหม?” 
“คะ… รูสึกอยางนั้น ถาตางบางก็คือสติเต็มแนนไมขาดสายผิดปกติ อยูในพีระมิดของพี่แตรจะ

ไมเหมอเลย” 
“แลวโลกความเปนจริง จะเชื่อไหมวาคนเราสามารถเปลี่ยนสภาพจิตใจใหผิดแผกไปจากเดิม 

เชนใหเปนกุศลมากขึ้น สุขสดชื่น อิ่มบุญ แปลกไปเหมือนเปนคนละวิญญาณ?” 
หญิงสาวรองอออยูในใจอยางตื่นเตนลิงโลดเพราะเขาใจทันที หลอนถูกทําใหเชื่อมาตลอดวา

กายเปนของเสถียร ขณะที่จิตอาจแปรปรวนไดในชั่วลัดน้ิวมือ และในโลกของวิญญาณนั้น อัตภาพที่ปรากฏ
นาจะสัมพันธกันโดยตรงกับสภาพจิตน่ันเอง 

เร็วเทาความคดิ ลานดาวปดตากาํหนดจิตเปนสมาธิดวยการถอนใจยาวตามสบาย แลวทดลอง
นึกถึงการตักขาวใสบาตรพระในครั้งหน่ึงท่ีบันดาลกระแสสุขเบิกบานเออข้ึนเต็มหัวใจ ครั้งน้ันปติตื้นตัน
ขนาดสยายยิ้มคางเนิ่นนานอยูหลายนาที 

บัดน้ีปติสุขชนิดน้ันหวนคืนกลับมาอีกคร้ัง สัมผัสเหมือนปติน้ันเปน ‘ดวงกรรม’ ดวงหนึ่งที่
ขาวสวาง ใหความเอิบอาบชุมเย็นราวกับชุบวิญญาณลงในอางกุศลขนาดใหญ ในพีระมิดของอมฤตแหงน้ี 
ความชื่นใจในบุญเปนส่ิงที่ประคองงาย และขยายขอบเขตใหกวางขวางออกไปสะดวกดายยิ่ง 



 ๒๑๙

ลืมตาขึ้นมองเงาในกระจกอีกคร้ังอยางจะดูวา ‘กรรมขาว’ ใหผลเปนการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
ซ่ึงก็ไมผิดหวัง ภาพสะทอนตรงหนาถึงกับทําใหขนลุกเกรียวไปทั้งราง 

รูปทรงและเคาหนายังคงเปนลานดาวคนเดิม ทวาผิวพรรณผุดผองสดใสเสียจนเรืองรัศมีอําพัน
อาภาแบบที่ไมเคยเห็นตนเองเปนเชนน้ันมากอนทั้งในโลกความจริงและโลกความฝน เส้ือผาอาภรณก็
ผลัดเปล่ียนจากชุดนอนสามัญเปนชุดกระโปรงฟาสดใสแปลกตา แมไมทรงเครื่องพิลาสขนาดเปนนางฟา
แดนสวรรค ก็ทําใหตื่นใจหอปากครางออกมาเบาๆไดชนิดไมรูตัว 

เพ่ิงพบผลลัพธของการเปนคน ‘ใจบุญ’ อยางรวดเร็วทันใจก็คราวน้ีเอง อยางนอยน่ีคือครั้งแรก
ในชีวิตที่เห็นรัศมีเหลืองใสแกมทองละเลื่อมเปนวงกวางออกมาจากตัวเอง และเกิดความตระหนักวาหลอนก็
เคยเห็น ‘รัศมีคนใจบุญ’ ที่มีความสุกสวางอยางนี้มามากในโลกความจริง หากแตเพราะจิตหลอนยังหยาบ 
ตองพ่ึงประสาทตาเปนหลัก จึงเหมือนแคอะไรหลอกตา ไรตัวตนใหจับตองเปนสีสันชัดเจน ถาถามก็อาจ
บอกไดเพียงเห็นวงขาวใสในสัมผัสทางใจมากกวาเปนสีวัตถุอยางที่เห็นดวยประสาทตาเนื้อ 

ผันกายจากกระจกเงา อาการนึกคิดชนิดเปนกลุมกอนหยาบๆสลายลง ความเดนชัดของจิตผุด
ขึ้นแทน เปนความเห็นจากภายในวาจิตตนเรืองแสงทอง มองทางไหนจึงสดใสลออตากวาเคย จึงเขาใจเรื่อง
การจาํแนกมิติดวยสภาพจิต ลานดาวมาทราบภายหลังวาสีของจิตยังมีมากกวาน้ี ทาํนองเดียวกับที่
นักวิทยาศาสตรใชแทงปริซึมแยกแสงอาทติยเปนรุง ๗ สี จิตที่ละเอียดพอก็เหมือนแทงปริซึมที่เห็นสี
กระจายจากตนเองเปนตางๆ ตามสภาพอารมณ ระดับพลัง ตลอดจนกระทั่งแบบแผนความนึกคิด 

เหลือบชําเลืองแลอมฤต บัดน้ีเขากลายเปนบุรุษรางใหญขึ้น เคร่ืองแตงกายเปลี่ยนจากเสื้อเชิ้ต
กางเกงยาวเดมิมาเปนผาลินินส่ีเหลี่ยมที่หอพันกายและผูกคาดเอวสไตลปราชญกรีกโบราณ จากระดับจิต
ของลานดาวขณะนั้น หลอนเห็นขอบรัศมีจิตของเขาเรื่อเหลืองแกมทองเชนกัน แตมีความสุกสวางเดนดวง
เยี่ยงราศีพลังสูง สดใสเย็นตา และกวางขวางใกลเคียงกับขอบเขตของพีระมิด 

“ตอนนี้จะเห็นแบบที่พ่ีแตรเห็นหรือยังคะ?” 
“ยัง” 
“พ่ีแตรรูไดไง? จะยังไมทันบอกเลยวาจะเห็นอะไรบาง” 
“พ่ีไมรูวาจะเห็นอะไรบาง รูแตวาจิตจะยงัหยาบกวาพ่ี มีอะไรหนาๆหอหุมอยู คงคลายกับถาจะ

เห็นคนใสแวนดําขางแดงขาง จะก็จะรูวาเขาเห็นโลกไมเหมือนเราที่ปราศจากแวน” 
“ตอนนี้จะเห็นพ่ีแตรสวมเสื้อผาแบบอริสโตเติ้ลตอนกําลังจะสอนปรัชญาใหเด็กเมื่อวานซืนนะ

คะ ไมตรงหรือคะ?” 
อริสโตเติ้ลหัวเราะเบาๆ 
“ไมหรอก พ่ีไมไดเห็นตัวเองเปนอยางนั้น น่ันเปนสิ่งท่ีจะคิดวาพ่ีเปนตางหาก” 
“แตจะไมเคยนึกวาพ่ีแตรเปนพวกนักปรัชญากรีกเลยนะ” 
“ถาสืบลงไปลึกๆก็จะพบเคาเองแหละ เหมือนอยางในฝนทั่วไป เราอาจจดจําใครบางคนไปปรุง

ปนใหเปนทหาร ทั้งที่ขณะตืน่ไมเคยเห็นเขาเปนทหารเลยสักครั้ง ตอนเราหลับอยู จิตจะทาํงานเร็วมาก และ
ฉายภาพที่ฟองความรูสึกแทของเราออกมาไดมากมาย” 



 ๒๒๐

“แลวทาํยังไงจะไดเห็นตรงกันกับพ่ีแตรไดละน่ี?” 
“ก็ตองทําจิตใหใสเบาเสมอกันกับพ่ี” 
ลานดาวเลิกคิ้วสูงดวยความฉงน 

                    “สมาธิกอนหลับไมทําใหใสเบาพอหรือคะ?” 
                    “สมาธิชวงน้ันเหมือนแคบัตรผานประตูเขามาที่น่ี พอมาอยูในน้ีก็ฟุงเหมือนเดิม” 
                    “วา! เร่ืองของจิตน่ีลึกลับซับซอนซอนเงื่อน มหัศจรรยพันลึกเสียเหลือเกิน… งั้นพ่ีแตรสอนที
นะคะวาทาํอยางไรจะเห็นแบบที่พ่ีแตรเห็น” 
                    “ได… มานั่งตรงหนาพ่ีสิ” 
                   หญิงสาวกาวตรงเขาหาผูเปนประธาน ณ ใจกลางประมิด พอมาหยอนรางนั่งขัดสมาธิตรงหนา
อมฤต ก็เกิดความระยอครามเกรงอยางประหลาด ขัดแยงในตัวเองที่ทัง้อยากเขยิบถอยออกหางรัศมีแรงสูง 
และทั้งอยากเขาประชิดรับไออุนยิ่งใหญใหใกลกวาน้ี 
                    “ถาตองการเหน็แบบที่พ่ีกําลังเห็น ก็ตองทําสมาธิในรูปแบบเดียวกัน คือสรางประมิดขึ้นมาอีก
หลังหน่ึง!” 
                   “อยางจะจะทาํอะไรยากๆขนาดนั้นไดหรือ?” 
                   “ถาตอนกําลังตื่นก็คงตองฝกอีกนาน แตขณะอยูในประมิดของพ่ีแบบนี้ ทําครั้งแรกก็สําเร็จงายๆ 
เพราะทั้งประมิดก็คือกระแสสมาธิชวยหนุนใหอยูแลว” 
                  “โอเคคะ ฟงแลวคอยใจชื้นหนอย” 
                  “เอาละ ปดตาลงนะ” 
                  เมื่อลานดาวทาํตาม เขาก็ส่ังตอตามลาํดับ 
                  “หายใจเขาดวยอาการสาํเหนียกความสดชื่น เหมือนหายใจดวยรอยย้ิม จติที่ช่ืนชมยินดีกับลม
หายใจจะเห็นลมหายใจชัดไดเอง ตอนระบายลมออก ก็สําเหนียกถึงความผอนคลายสบายใจใหมีความสุข
เสมอกัน… น่ันแหละ กําหนดลมหายใจดวยอาการอยางนี้ซํ้าไปซ้ํามา ดูความหนักแนนของจิตระหวางกลาง
การรับรู จะเห็นมั่นคงขึ้นเร่ือยๆ” 
                  ลานดาวเคยทําสมาธิแบบตามรูลมมากอน ทวาไดผลแตกตางจากขณะที่กําลังอยูในประมิดน้ีเปน
คนละเรื่อง หลอนพบกับความประหลาดใจยิ่งที่พบวาจิตของตนไมซัดสาย ไมกระโดดไปเกาะสิ่งอื่น ไม
คํานึงถึงอดีต ไมแลนลวงหนาหาอนาคต อาจจะเพราะความพอใจลมบริสุทธิ์สดชื่นที่ผานเขาสูทรวงอกใน
ปจจุบันอยางลนเหลือ จึงไมมีใจเผื่อใหกับอะไรขางหนาหรือขางหลังอีกตอไป 
                  จิตมีนํ้าหนักพลังเพ่ิมขึ้นอยางรวดเร็ว และผนึกน่ิงสวางโพลนเต็มดวงกวางออกมาจากกลางอก 
สภาพนึกคิดแบบบุคคลหายหน เหลือเพียงสภาวะยินดีปรีดา รูเห็นสายลมหายใจเขาออกเหยียดยาว สํานึก
ของเกี่ยวกับสถานที่และบุคคลลดลงแทบเหลือศูนย ทุกอยางมลายกลายเปนความขาวใส ทะลุความทึบตัน
ออกสูความโลงละลิบ 
                  หูไดยินครูผูคุมสมาธิบอกบทตอ 
                  “คราวน้ีจินตนาการวาเรานั่งอยูกลางหองสี่เหลี่ยมจัตุรัสกวางยาวเทากัน” 



 ๒๒๑

                    ลานดาวนึกตาม ในขณะแหงสมาธิจิตมั่นคงกระจางใสนั้น นอมนึกอะไรก็ชัดกริบเปนจริงเปน
จังไปหมด เหมือนพลิกผันมาอยูอีกสถานที่หน่ึงจริงๆ จิตเห็นเหมือนมีผนังจัตุรัสปดก้ันทั้งส่ีทิศ 
                    “เอานะ ตอนน้ีพ่ีเห็นจัตุรัสปรากฏแลว… ใหจะทาํความรับรูถึงผนังทั้งส่ีดาน สัมผัสรูสึกถึง
อากาศรอบตวัที่อยูในขอบเขตจํากัดระหวางผนังก้ัน… สังเกตความรูสึกอบอุนปลอดภัยในเขตมุงบัง รูสึกถึง
ความเงียบสงบไมไหวติงภายในน้ัน… สํารวจผนังทีละดานจนแนใจวามันมีอยูจริงเปนตัวเปนตน… คราวน้ี
สําคัญนะ นึกใหผนังท้ังส่ีดานลมเขาหากัน แตละดานกลายเปนสามเหลี่ยมดานเทา บรรจบยอดสุดเปนปลาย
แหลมอยางประมิด ตรงกับกลางกระหมอมเราพอดี” 
                     ขณะนั้นจิตลานดาวปกหลักมั่น คุมนิมิตไดตามปรารถนา และจดจอแนวแนขนาดไดยินเสียง
ลมกระทบประกบกันระหวางผนังที่แปลงเปนสามเหลี่ยมดานเทาทุกทิศ ท้ังซาย ขวา หนา หลัง พอเกิด
สามเหลี่ยมประมิดข้ึนเต็มสภาพ ก็สําเหนียกถึงความแปลกเปลี่ยนทันที คลายรูปทรงที่เพ่ิงกอตัวขึ้นน้ันประจุ
ขุมพลังมหึมาไวเต็มแนนราวกับเอาไปใชระเบิดภูเขาไดทั้งลูก 
                      ผนังเนรมิตตกผลึกเปนแกวใสแบบเดียวกับควอทซคริสตัลที่เรืองแสงสวางอบอุนไดในตัวเอง 
อันน้ีหลอนเห็นมากอนจากประมิดของอมฤต ทวามิไดจงใจสรางเลียนแบบแตอยางใด 
                    “พ่ีเห็นประมิดของจะแลวนะ… เปนรูปเปนรางชัดทีเดียว จะจะรูสึกถึงความเปนเจาของ แลวก็
สามารถควบคมุใหขนาดของมันเปลี่ยนไดดังใจ ลองนึกใหใหญเทาประมิดของพ่ีดู” 
                      ลานดาวปฏิบัติตาม กระทั่งปรากฏเปนความเห็นทางใจ วาพ้ืนที่จัตุรัสขยายออกเทาพ้ืนที่ประ
มิดของอมฤต ซ่ึงก็พลอยทําใหสามเหลี่ยมดานเทาที่มุงอยูทุกดานแปรผันตาม ซอนกันไดสนิท 
                     “ภาวะของจะตอนนี้แมจะมั่นคงพอสมควร แตถาลืมตาขึ้นมา หรือกระท่ังคิดจะโตตอบพูดคุย
กับพ่ี ประมิดจะหายไป เพราะฉะนั้นจะตองหลับซอนลงไปอีกครั้ง เปนการฟอกจิตใหสะอาดเกลี้ยงเกลาข้ึน 
เรียกวาลอกคราบหยาบที่เกาะกุมภาวะประณีตเราออกเสีย พอตื่นขึ้นอีกหนกายละเอียดใหมจะสามารถ
ออกมาเคลื่อนไหวและพูดคุยกับพ่ีได” 
                     พอลานดาวเกิดคําถามในใจวาจะหลับไดดวยวิธีใด ก็เผอิญอมฤตกลาวขึ้นพอดี 
                    “วิธีหลับคร้ังที่สองนะ ใหทรงความรูสึกในนิมิตประมิดไวดีๆ คอยๆเอนตัวลงนอน… เอาเลย 
นอนเลย หันหัวมาทางพ่ีก็ได… ทําความรูสึกเหมือนแผนนํ้าที่มีแรงตึงผิวราบเรียบพอดี กําหนดไวในใจ
คลายเราลอยตัวแผเสมอกับผิวนํ้าน่ันแหละ… เพงหนักไปนิดหน่ึง คลายลงหนอย… อยางนั้น… คราวนี้นอม
นึกวานิมิตประมิดทั้งหมดคือพลังที่ค้ําจุนสภาพหลับน่ิงลึกซ้ึงของเราไว… พ่ีจะชวยนับถอยหลังจาก ๕ ถึง ๑ 
ใหนะ” 
                     ตรงจุดน้ีอมฤตใชหลักสะกดจิตแบบจิตแพทยมาเสริม ดวยการพูดชา แชมชัด โนมนาวใหเกิด
อาการทางจิตตามเสียงส่ัง ผนวกเขากับความสามารถรูวาระจิตตรงตามจริงของเขาดวย 
                     “๕ จะรักษาความราบเรียบเตม็ตึงของจิตเตรียมเขาสูการหลับไดดีแลว… ๔ จะกาํลังหมดความ
นึกคิดนอกเหนือจากประมิด… ๓ จิตของจะยุติการทาํงานทั้งหมดเพ่ือใหประมิดทํางานแทน… ๒ เหลือแต
ความสวางสบายผอนคลายไปทั่ว… ๑ จงหลับ!” 

 



 ๒๒๒

                    คําสุดทายอมฤตอธิษฐานเรียกพลังจากประมิดของเขาเขาสะกดใหลานดาวกาวลงสูนิทราสนิท 
ซ่ึงก็มีผลใหสติของหญิงสาวดับวูบลงทันทีช่ัวขณะหน่ึง จากน้ันจึงคอยแปรเปนความรูสึกเหมือนจมดิ่งลงสู
ทะเลทิพยอันแสนสุขที่ปราศจากการรับรูอื่นใด ไมมีตัวตน ไมมีบุคคล มีแตความลึกโอฬารของกนสมุทร
แหงความหลับชั่วนิรันดร 
                     แลวดวยกลไกการทํางานอันแสนพิสดารของจิต ลานดาวก็เหมือนผลุดโพลง ดีดตัวพลุงข้ึน
เหนือนํ้า รับรูความปลอดโปรงขีดสุด ทั้งเบาดุจไรนํ้าหนัก ทั้งซาบซานดวยการอาบชะโลมแหงสายลม
ศักด์ิสิทธิ์ หลอนลืมตารูสึกตัวตื่นขึ้นในอีกภาวะหนึ่งที่แปลกใหมเหนือคําบรรยายใดๆ ทุกอยางสวางกระจาง
แจงผิดธรรมดา ทุกอณูประจุดวยรสเกษมล้ําลึก จิตสวางโร สําเหนียกถึงรัศมีสีเงินยวงที่เจิดจาจากความวาง
ตรงกลางไปสาดประกายระยิบระยับที่ขอบวง 
                    เหมือนจิตถูกไลดวยสัมผัสออนละมุนโดยตรง เพราะอาภรณที่หอหุมยามนี้ละเอียดเสียจนคลาย
แสงเงินแสงทองเสียมากกวาจะเปนลักษณะของเนื้อผา สวนผิวกายก็สุขุมจนเหมือนไรสัมผัสหยาบใดๆ เปน
ความลออองคอีกชั้นหน่ึงเหนือรูปลักษณทั้งหมดในประสบการณชั่วชีวิต แมกระทั่งจินตนาการถึงเทพธิดา
บนสรวงสวรรคยังอาจแพ! 
                   เหลียวหาผูเหน่ียวนําจิตวิญญาณหลอนมาถึงสภาพนี้ เขาอยูในภาวะพอดีกัน คืออยูในอาภรณสี
ทอง เปนเงามนั เปลงประกายระยิบระยับที่เกล็ดเพชรนับแสนรวมกันยังตองอาย อมฤตยังเปนบุรุษรูปงาม
คนเดิม แตเคาโครงรูปรางหนาตาดูออนละไมผิดมนุษย และมีรัศมีจิตจัดจาเสียจนหลอนไมกลามองตรงๆ 
                   “น่ีคือจิตแทๆของเราหรือคะ?” 
                   หลอนวาหลอนเปลงเสียงออกไปเพียงแผว ทวากลับไดยินชัดลึก ไพเราะประณีตคลายกองอยูใน
จิตมากกวากระจายผานอากาศอยางที่เคยคุน 
                   “คร้ังแรกพ่ีก็นึกอยางน้ัน ภายหลังพอมาถึงตรงนี้บอยๆ พิจารณาแลวถึงรูวาน่ีเปนแคแบบแผน
ภาวะสุขุมชนิดหน่ึง จิตจริงๆเปนธาตุรูไรนิมิต แตก็เปนผูสรางสรรครูปลักษณท้ังหลายขึ้นจากภาวะกุศลและ
อกุศลของตน” 
                    นํ้าเสียงของเขากังวานคลอเคลียอยูในโสต เทาๆกับกังวานอยางนาพิศวงอยูในอากาศลึก 
                     “งั้นน่ีคือภพของพรหม?” 
                    เปนความทรงจาํเล็กๆท่ีติดตัวมา หลอนทราบวาสูงเหนือมนุษยภูมิขึ้นมาคือเทวภูมิอันยังของ
เกี่ยวอยูกับกามคุณ ๕ และเหนือจากนั้นขึ้นมาอีกคือพรหมภูมิซ่ึงตัดขาดจากกามคุณทั้งหลาย เหลือเพียง
สภาวะอันเอ้ือใหเสพปติดวยจิต แมผัสสะทางกายก็หายไป 

      “จะลองสํารวจตัวเอง จะเห็นยังมีเพศหญิงอยูนะ เพราะฉะนั้นกลาวไมไดวาน่ีเปนพรหมโลก
หรอก ที่น่ีเปนเพียงอีกภพหนึ่งที่จิตสรางข้ึนจากการหลับซอนหลับเทาน้ัน เคาความเปนมนุษยยังคงอยู ไมใช
เทวดา ไมใชพรหม” 
                    “แลวจะทาํอะไร ใชประโยชนอะไรไดจากที่น่ีนอกเหนือจากเสพสุขคะ? จะมีความสขุเสียจน
อยากใหทุกคนมารูจักกับภาวะน้ีพรอมกันทั้งโลกเลย!” 

 



 ๒๒๓

                    “น่ันแหละ ธรรมชาติของภพนี้ ใครมาถึงก็จะอยากแผเมตตา เผื่อแผความเยือกเย็นไปทั่ว
จักรวาล เพราะการสงสุขเปนอนันนต ก็คือการมีสุขเปนอนันต” 
                     ลานดาวรูจักกับรสปติต้ืนตันสุดพรรณนา เขาใจแจมชัดและจดจําไว 
                     สงสุข จึงมีสุข! 
                     “ขอจะลองแผเมตตารวมกับพ่ีแตรนะคะ” 
                     “เอาซี” 
                     ทั้งอิริยาบถยืนน่ันเอง อมฤตยื่นสองมือใหลานดาววางประกบ ซ่ึงความละเอียดออนระดับน้ัน
เหมือนจิตผสานเปนอัตตาหน่ึงเดียวกันมากกวาแยกเปนสอง 
                      “ปดตาลง แลวทําความรูสึกใหทั่วถึงทั้งประมิดที่ซอนกันสองหลังของเรา เห็นในใจตามจริงวา
มันรวมกันทอแสงใสเย็น และสงแรงสะเทอืนอันนาพิสมัย เต็มไปดวยพลังคุมครอง พอแจมชัดก็นอมนึกให
ความสะเทือนน้ันแผเปนรัศมีขยายออกไป ใหมันเบงบานขึ้นเองดวยนํ้าใสใจจริงของเรา” 
                      หญิงสาวไดเห็นการขยายตวัของพลังสวางท่ีไมเคยพบพานมากอน หลอนสัมผัสชัดวาน่ันคือ
ขอบเขตรัศมีเมตตาทีแ่ผออกดวยดวงจิตอันเปนหน่ึงเดียวกับประมิด ย่ิงนานยิ่งเบงบานกวางออกไป กระทั่ง
ถึงส้ินสุดที่เขตหน่ึง ซ่ึงจิตบอกวาเร่ิมไปพนจากการประมาณวัดเปนขนาดเสียแลว ตรงนั้นเองคือนิยามขอ
งอนันตภาพ 
                        ณ จุดน้ันเสียงอมฤตดังขึ้นคลายเสียงความคิดของหลอนเองปรากฏอยูในใจ 
                        “ขณะท่ีเราอาศัยอยูในประมิดน้ี มีใครบางคนกําลังสรางประมิดขึ้นมา มีใครบางคนกําลัง
อาศัยอยูในประมิดคลายเรา อาจจะอยูในสมาธ ิหรืออาจจะอยูในฝนทั้งทรงสติแบบนี้ บรรดาผูมีพลังอิ่มตัว
แลวจะพากันเชื่อมประมิดของตนเขาหากันเปนหน่ึงเดียว ปราศจากการแบงแยก เพราะฉะนั้นงายที่เราจะขอ
เปนหน่ึงหนวยเชื่อมตอกับเครือขายขนาดยักษน้ี เพ่ืออาศัยพลังกันและกันคํ้าจุน ใครเพลี่ยงพล้ําก็ถูกผอง
เพ่ือนฉุดหรือเหน่ียวไวไมใหตกต่ํา” 
                     คําพูดของอมฤตทําใหปรากฏนิมิตประมิดนับพันเรียงรายดุจหมูดาวในหวงเอกภพ ประมิด
เหลาน้ันมีกระแสใจเชื่อมโยงเขาดวยกันเปนเอกภาพคลายใยแมงมุม น่ันเองหลอนจึงเขาใจภาวะของภพที่
รวมกันสรางโดยหมูจิตชนิดเดียวกัน ทําสมาธิสรางนิมิตขึน้แบบไหน ก็มารวมกลุมกับจิตวิญญาณอัธยาศัย
เดียวกันแบบนั้น 
                    เน่ินนานกระทั่งถึงจุดยุติที่ตางฝายตางรู จึงลืมตาข้ึนพรอมกัน ลานดาวยิ้มกระจาง เนตรทิพย
เชื่อมกันสนิทกับเขา 
                       “จวนเวลาประมิดของพ่ีเส่ือมลงแลว เตรียมตัวตื่นได” 
                       “เปนกําหนดเวลาตายตัวหรือพ่ีแตรทราบจากไหนคะ?” 
                       อมฤตช้ีใหดูผนังแกว 
                       “แสงสวางลดลงเหมือนตนไมที่เริ่มเห่ียวเฉา เห็นไหม?” 
                       “ออ… อยางนี้เอง นึกวาจะทรงสภาพไดนานตราบเทาที่พ่ีแตรตองการเสียอีก” 
                       “มันเสื่อมเพราะถึงเวลาตองเสื่อม ส่ังอยางไรก็ไมสําเร็จหรอก จะตองตื่นสองครั้งนะ ตอนน้ี
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ในโลกความจริงจะอยูในภาวะหลับลึกมาก ถาตื่นทันทีจะมึนงง มีผลกระทบกับสมองได ทํานองเดียวกับคน
ดํานํ้าลึกแลวพุงขึ้นผิวนํ้าพรวดพราดโดยไมมีชวงคั่นพักปรับสมดุลในรางกายเสียกอน” 
                   “ไมอยากออกจากมิติน้ีเลย…” 
                   หญิงสาวสงเสียงละหอย 
                   “วันหลังเอาใหม… ใหเกงแคไหนก็ไมมีใครชนะกฎแหงความเสื่อม” 
                   “คะ…” 
                   “เอาละ เดี๋ยวพ่ีจะชวยปลุกใหตื่น ปดตาลง” 
                    ลานดาวทาํตามเขาสั่งทั้งยืนอยูเชนน้ัน อมฤตใชหลักถอนการสะกดจิตเขามาชวยอีกครั้ง 
                   “พ่ีจะนับถอยหลังไปสูความตื่นครั้งแรก… ๓ จะอยูในอาการหลับสบาย… ๒ จะคลายออกจาก
หวงหลับ… ๑ จงตื่น!” 
                    คลายกับมายากล หลอนตื่นข้ึนชั้นหนึ่งจริงๆ ลานดาวเพิ่งตระหนักวาสวนหน่ึงของจิตตกอยู
ภายใตอาํนาจสะกดของอมฤต หลอนกะพริบตาถี่ๆ เพราะเห็นตนเปลี่ยนจากอาการยืนเมื่อครูเปนอาการนอน
กลางพื้นประมิด ศีรษะวางใกลตักเขา ลมหายใจของหลอนหยาบขึ้น เน้ือตัวมีนํ้าหนักมากขึ้น 
                    “นอนตออยางนั้นแหละ เดี๋ยวจะชวยปลุกอีกคร้ัง” 
                    “จะพอจะรูวิธีตืน่แลวคะพ่ีแตร ใหจะลองเองบางไหม? เผื่อคราวหนาจะไดจําทางเขาออกถูก” 
                    “โอเค” 
                    “พ่ีแตรยังไมวางโทรศัพทใชไหมคะ? ถาตื่นพรอมกัน ใหจะคุยดวยเพ่ือความแนใจวาไมได
ละเมอเพอพกไปคนเดียวนะ” 
                   “ไดซี” 
ลานดาวปดตาลง ระลึกถึงสภาพบนเตียงนอนในโลกความจริง ทุกคนมีสัญชาตญาณในการเอาตัวเองออก
จากภาวะครึ่งหลับครึ่งตื่นอยูแลว และหลอนก็คิดวาสามารถประยุกตวถีิทางจิตลักษณะนั้นมาใชได โดยไม
จําเปนตองนับถอยหลังแตอยางใด 
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ตอนที่  ๒๒  ฝนราย 
 

แตละคนมีศิลปะการตื่นท่ีแตกตางกัน แมตองตื่นนอนกันหลายรอยครัง้ หรือบางคนอาจเปน
พันหนตอป ก็แทบไมมีใครรูสึกวาการตื่นเปนเรื่องสําคัญอันใด แคเพียงคิดงายๆวาการตื่นนอนก็คือการลืมตา
ข้ึน ทํากิจวัตรที่ควรทําในวันใหมเทาน้ัน ท้ังท่ีจริงแลวการตื่นอยางมีคุณภาพอาจมีบทบาทกําหนดใหเกิด
ความกระตือรอืรนหรือความหดหูซึมเซาไปไดท้ังวันทีเดียว 

ลานดาวเคยชนิที่จะตื่นมั่วๆแบบคนเมา ไมเวนแมครั้งน้ี ที่หลอนพบตนเอง ‘ออกจากฝน’ 
เหมือนนกปกหักท่ีถลาจากอากาศเวิ้งวาง รวงหลนลงกระแทกพื้นดินจนสลบไสลไปชั่วขณะ กอนจะตื่นขึ้น
อยางสะลึมสะลือ ไมรูวาเมื่อครูเพ่ิงฝนอะไรมา จาํไดแคภาวะเดนชัดกวาเพ่ือนคืออาการกระตุกวูบเหมือน
หนังสต๊ิกดีดตัวกลับเขาแลงปุบปบฉับพลัน 

ดึงกายขึ้นน่ัง ตั้งสติแหวกมานแหงความงนุงงอยูครูหน่ึงเพ่ือทบทวนประสบการณฝนแปลกที่
คาอยูในใจ ทวานึกไมออกเอาเลย 

เหลียวมองกระบอกโทรศัพทดานซายมือขางตวั กอนความทรงจาํจะผุดขึ้นทีละนอย นับตั้งแต
คุยโทรศัพทกับอมฤต กระทั่งนัดหมายวาจะเขาไปฝนรวมกับเขา ทวาความจาํก็สะดุดคางคาอยูแคน้ัน 
เหมือนวัตถุที่ต้ังใกลแคเอื้อม แตพยายามยื่นมือออกไปควาเทาไหรก็ไมถึง ทราบเพียงวาเมื่อครูชางเปน
ประสบการณที่แจมชัด ละเอียด ประณีต สนุกสุขใจเหลือประมาณ 

มือหยิบโทรศัพทไรสายขางกายขึ้นมาแนบหู เมื่อพบวาสัญญาณยังไมขาด อีกทั้งแบตเตอรี่ยังอยู
เหลือเฟอก็ทดลองกรอกเสียงลงไปอยางงัวเงียและวิงเวียนเล็กๆ 

“ฮัลโหล…” 
“สวัสดีสาวนอย… เปนไงมั่ง” 
เขาทักเหมือนรออยูนานแลว 
“คะ… เออ…” 
เสียงหลอนขาดหวงไป ทําใหอมฤตตองหัวเราะเอาใจชวย 
“งงมากเหรอ?” 
ลานดาวพยายามรวบรวมสต ิเหลือบตามองนาฬิกาบนผนัง 
“หลับไปหลายชั่วโมงเลย” 
“ดีไหมละ?” 
“เออ… เมื่อก้ีเกิดอะไรขึ้นคะ เราไดเจอกันในฝนหรือเปลา?” 
“อาว! จาํไมไดเลยหรือ?” 
“จะพยายามทบทวน แตดูเหมือนตอนเปนความจาํเสื่อมนะคะ คุนแตนึกไมออก โดยเฉพาะชวง

ที่ อือม… จะวาไงดี… เหมือนมีชวงที่พิเศษสุด มีความสขุเหลือลน อยางนี้ถือวาไมเอาไหนใชไหม?” 
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“เปนเร่ืองปกติ พยายามตื่นเองก็อยางนี้แหละ ทีแรกพ่ีจะชวยใหก็ไมเอา ถาตื่นข้ึนดวยสภาพจิต
ที่ใกลเคียงกับฝนก็จะจาํได” 

“ตายจริง! จะอวดเกงกับพ่ีแตรดวยหรือ? ขอโทษคะ… น่ีเปนฤทธ์ิขางเคียงของโรคความจาํ
เส่ือมหรือเปลาคะ?” 

“ไมใชหรอก น่ีเหมือนลืมฝนธรรมดาที่เกิดขึ้นทุกเมื่อเชื่อวันเทาน้ัน” 
“แปลกจัง จําไดแครางๆวาฝนชัด สนุก มีความสุขมาก ปกติฝนประเภทนี้ตื่นมาตองจําไดสนิท

เลยน่ีคะ?” 
“เอาเปนวาจิตจะถูกยกขึ้นไปอยูอีกมิติหน่ึงช่ัวคราว แตกตางจากปจจุบนัเสียจนเชื่อมกับความจาํ

ในมิติน้ันไมไดก็แลวกัน” 
ลานดาวอึ้ง ธรรมชาติของจิตวิจิตรพิสดารเสียจริงๆ เพียงเคล่ือนจากภาวะหนึ่งสูอีกภาวะหน่ึงที่

ตางกันมากๆ ก็ทําใหลืมไดอยางสนิท คิดวาหลอนไดคําตอบอันนาพอใจใหกับภาวะความจาํเสื่อมในชวง
กลางวันที่ผานมาของตนเอง เงื่อนไขนั้นงายนิดเดียว น่ันคือสภาวจิตของหลอนหกกลับควํ่าคะมําจนตางไป
อยางสิ้นเชิงจากทุกภาวะท่ีผานมาในชีวิต จึงหมดความเชือ่มโยงกับอดีตไมเหลือซาก กระทั่งพอเรียนเปาฟ
ลุตใหสภาวจิตเริ่มเขาที่เขาทางใกลเคียงของเดิม ความทรงจําจึงถูกดึงกลับมาอีกครั้ง 

นอกจากนี้ลานดาวยังคิดไกลไปกวาน้ัน คือเรื่องเกี่ยวกับภาวะการเปลี่ยนภพภูมิ เชนที่เพ่ิงออก
จากฝนอันแสนละเอียดสุขุมเมื่อครู บัดน้ีกลายเปนสภาพหยาบ ผิดกันเปนคนละระดับชั้น ก็ทําใหลืมเลือน
ภาวะที่ผานมาอยางสนิท แมคุนวาเคย ‘สูงสงกวากัน’ ความสูงสงก็กลายเปนเพียงเงาเลือนทางความทรงจํา 
ใชประโยชนอันใดไมไดอีกตอไป 

“ถาตกจากที่สูง เราจะเงยหนายอนกลับไปเห็นที่ยืนเกาไมไดใชไหมคะ?” 
อมฤตหัวเราะในลําคอดวยความเอ็นดู 
“จะต่าํหรือสูง ถาตางจากปจจุบันมากก็จําไมได เห็นไมไดทั้งน้ันแหละจะ” 
“แลวถายํ่าอยูชั้นเดิมละคะ สมมุติชาติน้ีเปนมนุษย ชาติหนาก็เกิดเปนมนุษยอีก เขาจะจาํได

ไหม?” 
“เด็กหลายคนระลึกชาติไดก็ดวยกรณีน้ีแหละ คือตายจากความเปนมนุษยแลวกลับมาสูความ

เปนมนุษยทันที ภาวะย่ําซ้าํกับที่จะทาํใหระลึกไดเหมือนนึกออกวาเพ่ิงฝนอะไรไป แตคนสวนใหญเคลื่อน
มาจากภูมิทีต่่าํหรือสูงกวามนุษยเลยจําไมได” 

“เคยสงสัยเหมือนกันวาถาคนเราเคยผานนรกสวรรคมาจริงทําไมถึงจําไมได ตอนนี้พอจะเขาใจ
แลว มันขึ้นอยูกับสภาพจิตที่เอื้อใหจําไดหรือไมได เกิดใหมตองลืมหมดเพราะเปลี่ยนสภาพอยางสิ้นเชิง 
ระบบความจาํน่ีเหมือนไมไดเปนสมบัติของเราเลย ข้ึนอยูกับเงื่อนไขเฉพาะกาลแทๆ ” 

“อือม… ชักพูดเหมือนชาวพุทธช้ันดีแลว” 
อมฤตกลาวเชงิชมกล้ัวหัวเราะ 
“เลาใหจะฟงหนอยสิคะวาเกิดอะไรขึ้นบาง นาจะนึกออกทีละนิดทีละหนอย” 
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“เริ่มตน จะไปอยูกับพ่ีในประมิดที่พ่ีสรางขึ้น สํานึกคิดอานชัดเจนเปนปกติเหมือนกําลังลืมตา
ตื่น จะสงสัยวาถาออกนอกเขตประมิดแลวจะเกิดอะไรขึ้น พอทดลองก็ตกอยูในหวงฝนเลือนรางครูหน่ึง
กอนกลับเขามาใหม จะบอกพี่วาที่กลับเขามาเพราะเห็นนิมิตของพี่เตือน จากนั้นจะสองกระจกเห็นตัวเอง
เหมือนคนปกติ พยายามเปล่ียนรูปรางหนาตาตวัเองแตไมสําเร็จ พอพ่ีใหเปลี่ยนที่จิต ดูเหมือนจะระลึกถึงบุญ
กุศลบางอยางในอดีต ถึงเรืองแสงรัศมีขึ้น และเห็นพ่ีอยูในชุดนักปรัชญากรีกโบราณ…” 

“จําไดหมดแลวคะ!” 
ลานดาวสงเสยีง ความจริงหลอนเริ่มคุนต้ังแตเขาเลาไดแคสองประโยคแรก ซ่ึงธรรมชาติ

ความจาํจะเปนเชนน้ัน เมื่อถูกสะกิดใหนึกออกเพียงจุดเดียว รายละเอียดที่เหลือก็พรั่งพรูตามมาเอง 
“ใหจะเลาตอนะคะ ถาผิดจากนี้ชวยทักดวย… พอจะรูวาตวัเองยังไมอยูในมิติเดียวกับพ่ีแตรจริง 

เลยถามวาทาํอยางไรจึงจะเหน็เหมือนที่พ่ีเห็น พ่ีส่ังใหน่ังสมาธิ ตอนแรกตามรูลมหายใจกอน พอเร่ิมน่ิงแลว
ก็สรางประมิดแฝดซอนขึ้นมาอีกหลัง ซ่ึงทําไดงายเพราะมีกําลังชวยหนุนจากประมิดของพี่… พอจะสรางป
ระมิดได พ่ีแตรก็ใหหลับซอนลงไปอีกชั้นเพ่ือตื่นข้ึนอยางมีกายละเอียด สามารถขยับเขยื้อนและพูดคุยกับพ่ี
แตรดวยสภาพเสมอกัน” 

แลวการเลาก็สะดุดลง 
“เอ! ลืมอีกแลวสิ พอตื่นข้ึนมาครั้งที่สอง แคจําไดเลือนๆวาเปนอะไรที่… สุดๆๆ” 
อมฤตชวยฟนความจาํให 
“จะมีความสุขกับภาวะที่ประณีต แทบไมมีผัสสะอื่นนอกจากความสุขท่ีอิ่มเต็มในจิตเอง แลว

เกิดความอยากจะใหคนท้ังโลกมารูจักภาวะนั้น เราเลยแผเมตตาออกไปทั่วจักรวาลรวมกัน” 
ลานดาวตาสวาง 
“จําไดแลว โอ!… ดีใจ!” 
อุทานเสร็จก็ยนคิ้วอยูกับตนเอง เพราะแมนึกออกวาเกิดอะไรขึ้น แตหลอนก็ระลึกไมถนัดนักวา

สภาพหรือภาวะทางใจขณะนั้นเปนอยางไร ทุกอยางแผวเลือนเหมือนสายลมที่เกิดจากการผิวปาก แมสัมผัส
ไดก็ไมแนใจวาเปนอุปาทานไปเองหรือเปลา 

“คงตองขอความชวยเหลือจากพ่ีแตรบอยๆนะคะ กวาจะฝนเปน และใชประโยชนจากฝนอยาง
คุมคาแบบพี่แตรไดบาง” 

“ดวยความยินดี” 
“ตอนอยูกับคนอื่นในโลก พ่ีแตรดูกลมกลืนดีจัง ทั้งที่ทําอะไรไดขนาดน้ี” 
“ขนาดไหนกัน? พ่ีเปนแคนักขุดทองจากฝนเทาน้ัน คนท่ัวไปไมรูเองวาอํานาจจิตขณะหลับไร

ขีดจํากัดเพียงใด แตฝนก็คือฝน ตอใหฝนวาเปนผูวิเศษเพียงใด ตื่นมาก็กลายเปนคนธรรมดาคนหนึ่ง” 
“ชีวิตมนุษยมีอะไรใหกอบโกยเยอะนะคะ ตองหาใครมาชวยบอกเทาน้ันวาควรลงมือโกยจาก

ตรงไหนบาง จะนึกไมออกถนัดก็จริง แตจําไดแครางๆวาการแผเมตตาเปนอนันตน่ีเปนรสที่เหนือรสจริงๆ” 
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“สมบัติบางอยาง ตอใหมีคาและวางอยูเกลื่อนกลาดแบบกรวดทราย ก็ไมใชกมลงเก็บงายๆ
หรอกนะ คนเราเหมือนมีขื่อคาล็อกตัวไว กับแคเก็บเกี่ยวความสุขเล็กๆนอยๆจากการใหอภัยยังทํากันไมเปน 
ที่ไหนจะหวังโกยสุขชั้นสูงอยางการแผเมตตาเปนอนันตได” 

ลานดาวตรองตามแลวเร่ิมเหน็ตัวตนของตนเอง ที่ผานมาแคเปลี่ยนวิธีมองโลกจากแงรายเปน
แงดีเพ่ือเก็บเกี่ยวความสุขสักครูก็ยากแลว และเกือบรอยเปอรเซ็นตของคนทั้งโลกก็เปนเชนน้ัน คือผูกโกรธ 
ผูกอาฆาตเกง เรงสารพิษจากตอมตมในรางกายมาฆาตวัเองแบบผอนสงกันทั่วทุกหัวระแหง 

“จริงดวยเนอะ…” 
หญิงสาวยิ้มหวานกับโทรศัพท อยูกับอมฤตแลวเหมือนหลอนเห็นจริงตามเขาเพิ่มขึน้ทุกที 
“จะชักเห็นแลวสิคะวาคนทั้งโลกกําลังตกอยูในหวงฝนราย ความจริงทุกคนอยากฝนดี แตก็

หม่ันกอเหตุของฝนรายดวยความโงหลงไรสติ” 
“หัวไวจริง อีกหนอยคงเปนเจาแมสํานักอะไรสักแหง” 
เจาแมหัวเราะคิก แลวยกมือปดปากหาว 
“เพ่ิงตื่นหยกๆ ไหงงวงอีกก็ไมทราบคะพ่ีแตร” 
“เพราะเมื่อก้ีฝนจนเหน่ือยนะซี ไวชํานาญสมาธิแลวจะหลับสนิทเต็มต่ืนไดเอง ถางวงงั้นไป

นอนเถอะนะ” 
“คะ… ขอบคุณสําหรับทุกส่ิงทุกอยาง ดีใจมากๆๆที่รูจักพ่ีแตร… ราตรีสวัสด์ิ” 
“เดี๋ยว… จะ” 
“คะ?” 
“เออ… พรุงน้ีวางไหม?” 
หางเสียงอมฤตออกหนีบหนอยๆ ลานดาวอมยิ้มนิดหน่ึง ทาทางเขาไมใชคนชํานาญขอนัดสาว 

ซ่ึงก็ดี เพราะคนหลอแลวไมเจาชูหายาก 
 “คงตองวุนวายเร่ืองหางานหาการทาํนะคะ… แตเย็นๆนาจะวาง” 
“ทานขาวกับพ่ีนะ” 
คนถูกขอนัดทําเปนเงียบคิดครูหน่ึง ทั้งท่ีในใจมีคาํตอบเตรียมไวแลวแตแรก 
“ก็ไดคะ…” 
ออกจากโรงพยาบาลในเย็นน้ัน แพทยสาวขับรถตรงมาจอดที่หนารั้วบานหลังหน่ึงยานฝงธน 

ลงกดกริ่งยืนรอครึ่งนาทีก็มีเด็กชายวัยรุนมาเปดประตใูหพรอมยกมือไหว 
“สวัสดีครับพ่ีเอิน” 
มาวันทาสะพายกระเปาเครื่องมือแพทยเขาไหลกอนรับไหว 
“สวัสดีจะโพธิ์” 
ปจจุบันอุปการะอยูบานท่ีเจาของยกคาเชาใหฟรีหน่ึงป มีรถยนตขนาดกลางที่ใครคนหนึ่งถอย

มาใหใชหน่ึงคัน นอกจากน้ันยังมีใครตอใครหยิบย่ืนขาวของใหสารพัด รวมทั้งหมออยางหลอนที่อาสามา
ดูแลตรวจสุขภาพใหคนในบานตามโอกาส เปนการตอบแทนที่ชวยสอนทําสมาธิภาวนา ตลอดจนชี้แนะและ
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ไขขอของใจตางๆให 
นับแตพบกับอุปการะในวันแรก มาวันทาก็แวะเวียนมาหาเขาเนืองๆ และพอหลอนทําตวัเปน

แพทยประจําบาน อุปการะก็เร่ิมใหการตอนรับในฐานะญาติสนิท เลิกนับเปนลูกคา และพูดคุยกันเองแบบ
ครูกับศิษยเต็มขั้น จากการเปดเผยของอุปการะ ทาํใหมาวนัทาทราบวาเด๋ียวน้ีเขามีเวลามากขึ้นกวาชวงที่ผาน
มา เน่ืองจากจะเปนคนเลือกรับนัดเอง ไมใชหมอดูน่ังโตะที่ใครมาหาเมื่อใดก็ได ถาพยากรณใหใครแลวคน
น้ันอาจนําความเดือดรอนยอนกลับมาหาเขา ก็จะเบี่ยงบาย ปฏิเสธดื้อๆต้ังแตคุยทางโทรศัพท อีกทั้งมีการ
แยกเก็บคาบริการเปนหลายอัตรา ขึ้นอยูกับฐานะของลูกคาดวย 

เมื่อเขาบาน มาวันทาตรวจรางกายทัว่ไปใหกับมารดาของอุปการะถึงหองนอนเปนอันดับแรก 
ทั้งวัดความดัน ฟงปอด ฟงหัวใจ พูดคุยไถถามเกี่ยวกับอาหารและการใชยาดวยความเอาใจใสอยูเกือบคร่ึง
ชั่วโมง กระทั่งอุปการะลงจากชั้นบนมาเรียก จึงไปคุยกันในหองรับแขกแทน 

“เปนไงมั่งหมอเอิน ชวงน้ี” 
“สบายดีคะอาจารย” 
แพทยหญิงตอบแบบตัวลีบนิดๆ 
“สบายแนรื้อ?” 
“ก็… เออ… อาจจะงานยุงนิดหนอย สมาธิตกไปบาง วันน้ีเลยไมมีความคืบหนามารายงาน ขอ

อภัยดวยนะคะ” 
“ฝนรายบางหรือเปลา?” 
ถูกทักตรงๆเชนน้ันมาวันทาถึงกับตกใจ รับเสียงจอย 
“มีบางคะ… อยากเรียนถามอาจารยดวยวาควรจะแกไขอยางไรดี เพราะทาทางนาจะมมีาอีก” 
ในเมื่อปดไมได ก็เปดอกถามไปเลย 
“เกือบไปแลวนะหมอ…” ทักดวยความปรานีแฝงสําเนียงตําหนิ “อีกนิดเดียวก็กลายเปน

วิญญาณที่ตองฆาตวัตายซ้ําแลวซํ้าเลาไมรูจบ เหมือนอยางฝนรายน่ันแหละ” 
มาวันทากมหนากมตาหลบ ชินเสียแลวกับการรูทุกอยางทะลุปรุโปรงไปหมดของผูเปน

อาจารย 
“ตอนนั้นเอินสับสน เหมือนไมเปนตัวของตัวเอง มองไปมีแตทางตนั เหตุผลและความกลัว

ทั้งหลายหายไปหมด นึกไมถึงเหมือนกันคะวาจะเปนไปได” 
“สถานการณเลวรายไหนๆขณะกําลังมีชีวติ ก็ดีกวาสถานการณเลวรายหลังฆาตัวตายทั้งน้ัน

แหละหมอ จําไวเถอะ” 
“แตส่ิงที่เกิดขึ้นบีบคั้นหนักเสียจนเอินเหมือนถูกบังคับใหละเมอหลงทําในสิ่งที่ไมเคยคิดทํามา

กอนเลยนะคะอาจารย” 
หญิงสาวออดแบบกึ่งขอความเห็นใจ ก่ึงแกตัวเล็กๆ 
“ตอใหเปนการคิดส้ันชั่ววูบอยางที่สุด ก็ไมมีใครฆาตัวตายดวยแรงกดดันครั้งเดียวหรอก คน

ฆาตวัตายจะมคีวามคิดอยากหนีปญหาดวยทางลัดซํ้าๆกันมาระยะหนึ่งทั้งน้ัน เพียงแตเปนแคเงาๆความคิด
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ความอยากแวบไปแวบมาไมจริงจัง ถาปลอยใหซํ้าซากไมหยุดในที่สุดก็กลายเปนการตัดสินใจจริงจนได” 
มาวันทาตรึกระลึกแลวก็นึกออกวาเปนตามนั้นจริงๆ ชวงเวลาที่ผานมาหลอนทุกขหนัก คิด

มาก อยากตายใหพนๆอยางนอยวันละสามรอบ ย่ิงพอลานดาวกอเหตุคอขาดบาดตาย ชนิดท่ีหลอนตัดสินใจ
เลือกอยางไรก็ผิดหมด แกไขใหอะไรดีขึ้นไมได พอสบจังหวะเหมาะเลยอยากเหาะเหินหนีไปดื้อๆเสียเดี๋ยว
น้ันเอง ยังดีเทาไหรที่ลานดาวมาชวยรั้งไวทันกอนสายเกินการณ 

อุปการะเห็นลูกศิษยสาวปดปากเงียบก็ถอนใจยาว รูดีวามาวันทาเปนคนรักหนามาก ถาตาํหนิ
นักเดี๋ยวจะยิ่งเสียใจเปลาๆ จงึเฉลี่ยความผดิใหแรงกระทําลี้ลับภายนอกเสียบาง 

“ยุคน้ีกระแสการฆาตวัตายกําลังแรง ถาปลอยใหความหดหูเศราซึมครอบงําจติใจ ก็เปนจังหวะ
โอกาสใหหลวมตัว โดนกระแสดึงดูดกันงายที่สุด” 

“แปลวามีกระแสดึงดูดใหหลงคิดผิดอยูจริงๆหรือคะ?” 
มาวันทาทาํตาโตถามอยางสนใจ 
“ก็มีนะซี… เหมือนคลื่นความรอนในรางกายเรา ถึงแมเราเคลื่อนยายตําแหนงไปแลว ก็ยังทิ้ง

รองรอยความรอนไวใหตรวจจับดวยเคร่ืองมือสมัยใหมได ความคิดของคนเราก็คลายอยางนั้น การปลงใจ
คิดที่จะปลิดชีวิตตัวเองเปนพลังงานฝายทําลาย เปนกรรมเพื่อความหายนะชนิดหน่ึง ถึงแมตัวตายหายหนไป
จากโลกแลว รูปความคิดชนิดทําลายตัวเองนั้นก็ยังคงตกคางอยู ทีน้ีถายุคไหนมีกลุมความคิดชนิดเดียวกันน้ี
รวมกันมากๆเขา ในที่สุดก็กลายเปนแรงดึงดูดได” 

“เอินนึกวาเปนอิทธิพลของสื่อ ที่ออกขาวคนฆาตัวตายบอยๆ เลยทําใหคนรับขาวเกิดความคิด
เอาอยางบาง” 

“น่ันก็เปนปจจัยหน่ึงจริงๆแหละหมอ คือมีสวนกระตุนใหมักงาย แตตัวเรงเราใหลงมือจริงมัน
หลายอยางประกอบกัน จิตหดหูซึมเศราเร้ือรังเปนปจจัยอันดับหน่ึงเหนือส่ิงอื่นใด นอกน้ันก็มีความออนแอ
จากอดีตกรรมที่เคยฆาตัวตายมาเชียรบาง เจากรรมนายเวรมาดลใจบาง กระแสดึงดูดจากกลุมคลื่นความคิด
ของคนฆาตัวตายไปแลวบาง ตอนคิดลงมือฆาตัวตาย กรรมขาวหรือกรรมดําท่ีเคยทําไวเปนประจาํจะมีสวน
ชวยฉุดดึงหรือชวยถีบสง คนไมมีกรรมขาวหนุนอยูบางจะขาดปจจัยเขาขัดขวางใหยุติสถานการณวิกฤต 
ปลอยใหทุกอยางดําเนินไปจนสุดทางของมัน” 

“แตถึงเอินพลาดพลั้ง อาจารยก็คงไมดูดายปลอยใหเอินตองแชจมอยูในอบาย” 
“หมอเขาใจผดิแลว วิบากที่เกิดจากการฆาตัวตายนั้นแรงมาก ไมเหมือนการตายธรรมดาทั่วไป 

ถาตายทรมานแบบดิ้นปดๆดวยโรครายยังชวยไดงายเสียกวา อยานึกวามีผมเปนที่พ่ึงแลวอยางไรก็คงรับการ
ชวยเหลือสะดวกๆ ของมันไมแน เรื่องราวหลังความตายมีทั้งที่สงเคราะหไดและสงเคราะหไมได ขึ้นอยูกับ
แรงผูกมัดของกรรมวาเปดชองใหแคไหน” 

มาวันทาทาํหนาสลดยิ่งกวาเกา นึกหวาดกลัวภาวะหลังความตายขึ้นมาอีก ฝนหลอนหลายคืน
วาหลอนพลัดตกจากตึกท้ังที่ไมเต็มใจ รางที่พุงลิ่วลงหาพ้ืนเบื้องลางนากลัวเหลือประมาณ พอตกถึงพ้ืนก็ข้ึน
ไปยืนน่ิงบนตึกดวยอารมณเศราสรอยอีกพักใหญ กอนจะถูกขับไสใหกระโดดลงมาใหม ล้ิมรสทุกขเวทนา
แหงความเสียวสยองในการดิ่งจากที่สูงซํ้าแลวซํ้าเลา ราวกับจิตจะลงโทษตนเองใหหลาบจาํ หรืออีกทางคือ
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หลอนตนเองใหเครียดจัด ผลักดันใหคิดลงมือทําเขาจริงๆจนได  
“คะอาจารย… เอินจะควบคมุตัวเองไมใหประมาทพลาดพล้ังอยางนี้อีก” แลวหลอนก็สอบถาม

ในสิ่งที่คาใจ “เมื่อก้ีอาจารยพูดถึงกระแสดึงดูดชักชวนจากโลกของคนที่ฆาตัวตายไปแลว เอินอยากรูวาที่
เอินเห็นน้ันเปนของจริงหรือเปลา คือตอนเตรียมโดด เอินเห็นผูชายคนหน่ึงกวักมือเรียกอยูขางลาง” 

อุปการะฟงแลวเงียบกําหนดจิตอยูอึดใจหนึ่งกอนเอย 
“เห็นเขาในชุดบอยโรงแรม ตัวโตกวาคนปกติเมื่อมองจากความสูงระดับน้ันใชไหม?” 
มาวันทาขนลุกซู คลายคนสงสัยจากอาการแวดลอมวาตนเปนโรคราย พอเจาะเลือดตรวจก็

ปรากฏวาผลออกมาเปนเชนท่ีสงสัยจริงๆ 
“คะอาจารย เอินเห็นอยางนั้น” 
อุปการะพยักหนา 
“ไดเห็นกับตาแลวสินะวาโลกหนาหลังฆาตัวตายมีจริง แลวก็ไมใชสภาพที่ดีข้ึนเลยแมแตนิด

เดียว” 
ลูกศิษยสาวทําหนาเหย 
“คะ” 
“วิญญาณเขาเห็นหมอ เพราะคลื่นจิตของหมอเตรียมจะแปรไปอยูในภพเดียวกับเขา เขาอยูบน

ตึกและบนพื้นสลับกันอยางทําอะไรอ่ืนไมไดจนกวาจะถึงอายุขัยของชีวิตมนุษยด้ังเดิม” 
“เอินทําบุญอุทิศสวนกุศลใหเขา เหมือนเขาเคลื่อนจากความเปนอยางนั้นแลวน่ีคะ” 
อุปการะสายหนา 
“เขามีความสุขขึ้น น่ิงขึ้น เหมือนคนสภาพจิตใจดีขึ้นก็เลิกเกเรอาละวาด เขาแคไมตองโดดซ้ํา

โดดซากเทาน้ัน แตยังไปไหนไมไดหรอก” 
สีหนามาวันทาสลดลงดวยความสมเพช แตก็ไมทราบจะชวยอยางไรมากกวาน้ัน 
“กอนทําบุญอุทิศสวนกุศล ตอนเอินเลิกคิดฆาตัวตายแลว เขาก็ยังตามมาเขาฝนถูกไดยังไงคะ?” 
“ภพของจิตเปนเร่ืองละเอียดออนซับซอน มันไมตองมีเหตุผลเปนรูปธรรมแบบโลกสามมิติที่

ปรากฏกับหูตาอยางนี้หรอก เหมือนถาจิตหมอประหวัดถึงใครแรงๆขณะเขาหลับ ก็จะมีคลื่นสะเทือนไปถึง
จิตเขา ทาํใหจติในฝนของเขาเห็นหมอข้ึนมา สวนจะเลือนรางหรือชัดเจนก็ข้ึนอยูกับหลายปจจัยประกอบ 
เชนจิตของหมอมีอํานาจสะเทือนเขมขนแคไหน หรือกอนหลับเขามีสติติดจิตอยูมากนอยเพียงใด” 

“แปลวาวิญญาณบอยคิดถึงเอินตลอดเวลา?” 
“ก็หลังจากเขาโดดตึก ก็เพ่ิงมีหมอน่ีแหละจะมาเปนเพ่ือน ที่เขามาเขาฝนเราได รวมทั้งติดตาม

รับสวนบุญจากเราได ก็เพราะมีส่ือเกาคือความคิดฆาตวัตายของเรา กับส่ือคือคลื่นความหวาดกลัวขณะฝน
หลอนซ้ําซากที่สงเปนความสะเทือนไปใหเขาสัมผัส น่ันแหละเหมือนสงสะพานเช่ือมใหมาถึงตัวเราได
ทันที พอเราตื่นขึ้นและทําบุญอุทิศใหเขา ก็เหมือนยื่นนํ้าเย็นใหรับไปดื่มแกกระหาย ความสวางแหงบุญที่เรา
ทําใหจิตตวัเองเบิกบานแลว ก็เปนตัวชวยปรับกระแสจิตเขาใหสวางและเบิกบานตาม อีกอยางคือกระแสบุญ
ใหญที่ใสบาตรพระสงฆดวยใจเคารพน้ัน เมื่อเขามใีจยินดีรวมกับเราแลว ยอมเปลี่ยนสภาพมืดบอดในภพ
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แคบ ใหกลับกลายเปนสวางแจงในภพที่กวางขึ้นได” 
มาวันทายิ้มปติ 
“ดีใจจังคะที่มโีอกาสชวยใหเขาสบายขึ้นบาง” 
“แตก็ถือวาหมอยังไมหมดเคราะหเสียทีเดียวนะ เพราะสิ่งที่ติดตามมาคอืสภาพจิตที่หลอก

หลอนตัวเอง คนที่รอดจากการคิดฆาตัวตายดวยการโดดตึกสูงมักฝนรายซํ้าๆ เพราะเจตนาจะโดดกับภาพ
เบื้องลางที่นาหวาดเสียวน้ัน เปนส่ิงฝงใจยากจะลบจากความจาํ แบบเดียวกับคนกลัวความสูง ก็เพราะ
จินตนาการวาจะตองหลนลิ่วลงไปมันแรงเกินสติรับรูความจริงวายังปกหลักอยูกับพ้ืนมั่นคง ฝนรายของ
หมออาจถือเปนการสอนตัวเองใหหลาบจําก็ได หรือจะเปนตัวกระตุนใหเครียดจนประสาทกินไปเลยก็ไดอีก
เหมือนกัน” 

“แปลวาเอินจะตองฝนรายอยางนี้อีกเรื่อยๆอยางไมอาจหลีกเลี่ยงอยางนัน้หรือคะ?” 
มาวันทาทาํเสยีงนาสงสาร อุปการะไมตอบในทันที แตถามกลับเพ่ือความแนใจ 
“ท่ีรอดมาไดเพราะมีคนหามใชไหม?” 
“คะ” 
“ถาเลิกลมความตั้งใจดวยตัวเองก็อาจไมตองมาวนเวียนฝนราย แตน่ีเราตั้งใจไวเด็ดเดี่ยวและใจ

เย็นมาก เลยยังไมมีตัวแกจากขางใน ขางในยังไมเปนที่พ่ึงของตัวเอง… ทํากรรมคือคิดฆาตวัตายไว ก็ตอง
ถอนดวยการทํากรรมคือคิดอยูตอ” 

“ตองทํายังไงบางคะ?” 
อุปการะหย่ังจิตลูกศิษยสาว เห็นวาหลุดพนจากเหตุที่อาจบันดาลใหคิดส้ันแนแลว จึงบอก 
“ลองอยางนี้ดู กลับไปที่เดิมที่หมอคิดฆาตัวตาย มองจากตําแหนงเดิม เวลาเดิม จนกวาจะเห็น

วาใจตัวเองไมตองการโดดลงไป จําภาวะนัน้ไวดีๆ แลวกลับไปนอนใหหลับ คิดลวงหนาวาถาฝนจะมีแตการ
ตัดสินใจไมโดดลงไป” 

หญิงสาวพยักหนาอยางเห็นเคาอันเปนเหตุเปนผล 
“คะ… เอินจะทําตามอาจารยบอก” 
“นอกจากนั้น ควรเติมความชุมชื่นใหจิตมากๆ ปลอยนกปลอยปลาใหผองใส แลวอธิษฐานขอ

อยาไดมีความตั้งใจผิดๆอยางน้ันอีกจนชั่วชีวิต ไมวาสถานการณจะเลวรายเพียงใด ขอใหบุญเปนแรงพยุงทุก
คร้ังไป” 

“คะ” 
คําแนะนาํของอุปการะไมลําบากเหลือบากวาแรงเลย อีกท้ังสมเหตุสมผลท้ังในเชิงจิตวิทยาและ

ในเชิงศาสนาพรอมกัน หลอนจึงยอมรับอยางเต็มใจยิ่ง 
“มีอีกไหมคะ?” 
“ถาหมอใชอาชีพของตัวเองทําประโยชนกับกลุมคนท่ีคิดส้ันบางก็จะไดอานิสงสสูง อาจเขียน

บทความหรือเอกสารทางการแพทย ชวยปอนขอมูลโนมนาวใหคนเหลาน้ันมีความเห็นที่ถูกตอง วาความ
ตายไมใชจุดยุติ และโดยเฉพาะอยางยิ่งการตายเพื่อหนีปญหาน้ัน กลับจะเปนการหนีเสือปะจระเขตางหาก 
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การชวยคนหลงผิดใหกลับใจมาเห็นถูกตองจัดเปนทานชั้นเลิศ ถาชวยไดมากๆก็เหมือนเติมนํ้าลดความเค็ม
ของเกลือกอนหน่ึงใหจางลงจนไมเหลือ” 

มาวันทาคลี่ย้ิม นัยนตาเปนประกายดวยความคิดสรางสรรคใสๆที่สวางขึ้นปจจุบันทันดวน 
“ตกลงคะ เอินนึกออกแลว เอินจะทําส่ือทางอินเตอรเน็ตเผยแพรขอมูลเก่ียวกับการฆาตัวตาย 

จะโฆษณาใหรูจักกันกวางๆ จะหาขอมูลแพทยที่ชี้ใหเช่ือวาความตายเปนเพียงจุดเริ่มตนของชีวิตใหมมาทํา
ใหเห็นจริงเห็นจังมากขึ้น นอกจากนั้นคงตองมีขอมูลเกี่ยวกับวิญญาณหลังฆาตัวตายดวย ตรงนี้เอินขอ
อนุญาตรบกวนอาจารยไวลวงหนานะคะ” 

“ได… เอาเลย ผมจะสนับสนุนเต็มที่” 
รับปากหนักแนนดวยใจเมตตาปรารถนาเอือ้เฟอลูกศิษยสาว อุปการะโนมตัวมาขางหนา

เล็กนอย 
“ทําใหพวกท่ีคิดหาทางลัดหนีปญหาชีวิตตระหนักเถอะวาการฆาตวัตายจะเกิดขึ้นเมื่อขีดความ

อดทนหมดลง และสิ่งที่จะพาไปถึงขีดสุดของความอดทนก็คือการปลอยใหตัวเองจมปลักอยูกับความเศรา 
วิญญาณหลังความตายเปนภาวะยืดเย้ือเหมือนไมมีวันจบ ย่ิงถาเคลื่อนจากภาวะผีตายโหงไปเขาทองสัตวทุก
เข็ญ เร่ืองจะย่ิงเลวรายเกินแก อาจตองวนเวียนเกิดตายในรางสัตวอีกเปนพันๆหมื่นๆคร้ังกวาจะมโีอกาส
กลับมาเปนคนอีก แถมเมื่อเปนคนก็มักมีจิตใจออนแอ ยอมแพปญหางาย เพียงพบเร่ืองนารองไหที่มีประจาํ
โลกสองสามครั้งก็อาจคิดฆาตัวตายตั้งแตอยูในวัยเยาวแลว!” 
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ตอนที่  ๒๓  สัมผัสที่ ๖ 
 

เย็นน้ีลานดาวขอยืมหน่ึงในสองของรถพอมาขับช่ัวคราว ความจริงหลอนนัดพบกับอมฤตใน
รานอาหารของหาง แตบังเอญิเหลือเกินที่พอหลอนจอดเสร็จ ก็เห็นรถอมฤตกรายมาจอดตาม เย้ืองหางไป
เพียงสิบเมตร ลานดาวเปนฝายเดินเขาไปหา ยกมือไหวและยิ้มทัก 

"สวัสดีคะพ่ีแตร แหม... ดวงสมพงศดีจริง ขนาดนัดกันแทๆยังมาเจอในที่จอดรถอีก" 
อมฤตพยักหนา ยกมือรับไหวตอบขณะปดประตู 
“สงสัยตอใหข่ีชางในปาก็เจอกันอยูดี” 
หญิงสาวหัวเราะแลวหยอด 
“นาอุนใจดีนะคะ จะไดไมตองพลัดหลงกันนานนัก” 
ตางยอมรับวากําลังตกอยูภายใตการดูแลของบางสิ่ง ซ่ึงก็คงเปนพลังแมเหล็กแหงกรรม

สัมพันธที่ดึงดูดใหโคจรมาพบกัน ณ จุดใดจุดหน่ึงในระหวางที่ตางคนตางตระเวนสุมเรื่อยเปอยบนแผนดิน
เวิ้งวางไพศาล 

เดินเคียงกันเขาหาง ลานดาวเลาวา 
“สมัยเรียนมัธยม จะมีประสบการณเหลือเช่ืออยูอยาง คือเดินไปไหน ไมวาในโรงเรียนหรือ

นอกโรงเรียน ก็มักเจอแตเพ่ือนตางหองคนหน่ึง ทีแรกทักกันไปทักกันมาย้ิมๆ แตพอถ่ีเขา ก็ราวกับมีเพ่ือน
คนน้ันอยูทุกหนทุกแหงในโลกเสมอ จะเลยชวนเปนเพ่ือนซ้ีซะ” 

“ทุกวันน้ียังคบ หรือยังบังเอิญเจอกันอยูหรือเปลา?” 
“เปลา…” 
แลวก็สะดุดกับคําตอบของตนเอง เพราะเมื่อครูสามารถสัมผัสถึงพลังลึกลับที่ดึงดูดผูคนมาพบ

กัน บัดน้ีเมื่อนึกยอนกลับไปในอดีตก็สัมผัสถึงแรงผลักไรตนที่จับทุกคนแยกจากกันดวย หวงคํานึงน้ัน
กอใหเกิดความสลดเงียบเหงาวังเวงขึ้นมาครูหน่ึง ความชางจินตนาการของลานดาวทําใหเห็นตนเองกับ
อมฤตน่ังสบตา ชนแกวและเอยตอกันวา… ‘แดความไมเที่ยง’ 

กะพริบตาถ่ีๆ ปรับสติมาอยูกับปจจุบัน เมื่อสัมผสัความอุนใจจากการใกลชิดกับอมฤตก็เปล่ียน
สีหนาเปนยิ้มแยม 

“วันน้ีพ่ีแตรดูหนาใสจัง” 
อมฤตเบนหนาใสๆมายิ้มตอบเปดเผย 
“เพราะดีใจที่เจอจะน่ันแหละ” 
หญิงสาวยิ้มเขินโดยไมเสแสรง ขณะนั้นทั้งสองเริ่มเขาเขตหาง ซ่ึงอยูในชวงที่ฝูงชนกําลังเดิน

ขวักไขวลายตา การปรากฏตวัของอมฤตกับลานดาวคลายดาวเดนสองดวงที่ฉายรัศมีแรงสูงเสมอกัน เปน
การเขาคูจับตาใครตอใครที่เผอิญเหลือบมาเห็นไดชะงัด 
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ผูที่มีความมั่นใจในรูปสมบัติน้ัน เวลาเดินอยูทามกลางหมูคนมักรูสึกถึงรัศมีโดดเดนเตะตา
ประจาํตนเสมอ บางคนก็ลอบชําเลืองอยูเนืองๆวามีใครสนใจมองตัวเองมากนอยแคไหน บางคนก็เกร็งๆ
ดวยความแหยกับการถูกจับจอง แตบางคนเชนลานดาวจะชินกับการเดินเชิดเปนนางพญา พาตนเองฝาความ
เชี่ยวกรากของกระแสตามหาชนมาเนิ่นนาน เพราะรูตัวมาตลอดวาตนเปนดาราโดยกําเนิด อยางไรก็ตองเปน
เปาสายตาใครตอใครแนย่ิงกวาแนอยูแลว 

ทวาคราวนี้อาจตางจากครั้งไหนๆอยูบางก็ตรงที่หลอนลอบสังเกตรอบขางเปนระยะ อยางจะ
เทียบวาระหวางอาการตาลุกจากหนุมๆที่มีมายังตน กับประกายปงๆจากสาวนอยสาวใหญที่มีมายังอมฤต 
อยางไหนน้ําหนักมากกวากัน 

ส่ิงที่พบจากการสังเกตตลอดทางเดินยืดยาวคือความเสมอภาค ระหวางหลอนกับเขาไมมีใคร
เดนกวาใคร ถึงจุดหน่ึงลานดาวจึงเลิกแยแสสายตาหนุมๆ แตย้ิมมุมปากคร้ึมใจกับประกายอิจฉาในตาสาวๆ
ทั้งหลาย นึกอยากควงแขนเขาเพื่อรุนไฟในตาชาวบานใหโชนแรงขึ้น แตก็ทราบวาควรเปนอีกพักหน่ึงกวา
จะถึงเวลาแสดงความสนทิกับเขาขนาดนั้นในที่สาธารณะ 

ตลอดทั้งวันน้ีหลอนระมัดระวังกระทั่งความคิดของตนเอง มิใหคิดถึงเขาประเจิดประเจอนัก 
เพราะตระหนักแลววาอมฤตสามารถลวงรูกระทั่งวาระจติยามหาง รูสึกไมยุติธรรมเอาเลยที่ปลอยใหเขารูเอา
ฝายเดียว มุงม่ันอยูเงียบๆวาวันหนึ่งจะรูแบบเขาใหไดบาง 

มานั่งในรานที่นัดกันไว หลังจากสั่งอาหารเสร็จก็แยมยิ้มสบตากันเปดเผย เหมือนพรอมจะพูด
กันไดตรงไปตรงมาทุกเร่ือง 

“มองอะไรคะ?” 
ลานดาวแกลงแหย 
“ถาหามมองก็บอก จะไดเขาใจกติกา” 
“ปาว… ถามดูเจยๆ เห็นมองอยูนาน นึกวาจะสอนอะไร แตก็ไมเห็นสอนซักที” 
“วันน้ีไมไดนัดมาสอน แคชวนมากินขาว” 
หญิงสาวขบจะงอยปากเบาๆกอนเอย 
“จะนาจะรูมานาน เวลาพ่ีแตรมองใคร เหมือนอานคนน้ันอยูตลอดเวลา” 
“ก็ไมเสมอไป บางทแีคมองดวยความอยากมอง” 
ลานดาวหลิ่วตานิดหน่ึง 
“จะเคยโดนจองเอาๆอยูบอยๆ แตไมเหมือนโดนพ่ีแตรมองอยางนี้เลย” 
“ตางกันยังไง?” 
คนถูกถามแคหัวเราะแลวย้ิมทอดตาสบเขาไมวาง คิดในใจตอบคาํถามเขาชัดๆ ยอมรับชัดๆวา

อยูกับชายอื่นหลอนรูสึกคลายเปนแมมดที่อาจสาปใครตอใครใหตะลึงคางจังงังเปนกอนหิน แตกับเขา 
หลอนเหมือนจะกลายเปนฝายโดนพอมดสาปเขาบาง เตม็ใจยอมรับวาอํานาจครอบงําหัวใจของเขาสูงเหนือ
หลอน 

“คิดอะไรอยูเหรอ? สายตาพิกล” 



 ๒๓๖

“ไมรูจริงๆหรือแกลงไมรูคะ? จะคิดตอบที่พ่ีแตรถามวา ‘ตางกันยังไง’ นะคะ” 
“คิดยาวๆซับซอนขนาดนี้พ่ีอานไมออกหรอก” 
เขาสารภาพตามตรง ลานดาวยิ้มเฉียง 
“ไดการละ ตอไปนี้เวลาคิดอะไร จะจะคิดยาวๆเขาไว พ่ีแตรจะไดไมรู” 
และนั่นก็เปนความรูใหมอีกประการหนึ่ง แตละขณะคนเรามีหวงความคิดส้ันยาวตางกัน 

อยางเชนถามองคนที่เกลียด จะมีกระแสความรูสึกชิงชังสงออกไป ชนิดที่คนทั่วไปก็ทราบไดโดยไมตองฝก
อานวาระจิตกัน และขณะมองใครดวยความชัง ในหัวอาจมีคาํดาส้ันๆอยู ซึ่งตรงนี้หากใครมีสัญชาตญาณ
สัมผัสจิตดีๆก็อาจรูวาดาอะไรทํานองไหน เพราะภาษาจิตส่ือไดผานความรูสึกตรงๆอยูแลวโดยไม
จําเปนตองฝก 

ธรรมชาติปดบังไมใหคนรูความคิดกัน นับเปนการใหเลือกทํากรรมหลายหลาก ถาคิดรายแลว
ยังไมพูด ก็ไมตองระคายกัน ไมตองผูกเวรกันซ่ึงๆหนา แตถาคิดรายแลวพูด อันน้ีคือเลือกแลววาจะมีเวรตอ
กันแน 

ความรักฉันชายหญิงก็เชนกัน อาจเลือกวาจะใหซับซอนซอนเงื่อนแบบเลนแงอุบไตบางอยาง
ไวในใจ หรือจะปลอยใหกระโดดโลดเตนออกมาเปนคําพูดแบบไมออมคอมอยางไรก็ไดทั้งส้ิน ลานดาวเคย
รูสึกถึงชองวางระหวางมนุษย เห็นมีกําแพงหลายชั้นกั้นขวางใจแตละฝายไมใหเขาถึงกันจังๆ แตชั่ววินาทีน้ี
นึกสนุกอยากใหกําแพงทุกชนิดระหวางหลอนกับผูชายตรงหนาทลายลงสิ้น เหลือแตหัวใจที่สัมผัสและ
ส่ือสารถึงกันโดยตรง 

คิดเชนน้ันแลวก็สงสัยวาจะเปนไปไดจริงไหม… 
“เปนไปไดที่เราจะสื่อสารกันตรงๆดวยใจ” 
น่ันคือคําพูดของเขา ที่ทาํใหลานดาวเปดตากวางอยางยินดี จะเพราะอานใจหลอนออกหรือ

เพราะจังหวะของบทสนทนาจูงใหเขาเผอิญพูดตรงใจก็ตามท ี
“คงสนุกนะคะ” 
“ตองอาศัยการฝกและการยินยอมพรอมใจของทั้งสองฝาย” 
“จะยินยอม” 
หลอนกลารับ 
“พอทําไดจริง อาจไมสนุกอยางคาดก็ได” 
“ทาทางพี่แตรประสบการณเยอะ สงสัยเคยเจอเรื่องนาเขด็… เคยฝกโทรจิตกับใครไหมคะ?” 
“เคย… แตก็ตกลงรวมกันวาจะเลิก” 
“ผูหญิง?” 
“ท้ังหญิงทั้งชาย ไมใชแบบแฟนหรอก เพ่ือนๆในกลุมนักปรจิตนะ” 
ลานดาวย้ิม 
“ข้ันแรกตองทํายังไงคะ ถึงจะมีโทรจิตได?” 
“อยากฝกกับพ่ีแนเหรอ?” 



 ๒๓๗

“คะ!” 
“การสื่อสารทางจิตเปนเรื่องนาสนุกตอนเริ่ม แตพอเขาลกึไปจริงๆ จะมีส่ิงที่คาดไมถึงอยูมาก

นะ เอางายๆ จะไวใจพ่ีมากพอจะเปดเผยความลับที่ไมอยากใหคนอื่นในโลกรูไหม? แบบที่ออกปากพูดได
ราวกับไหลออกมาจากความคิดในหัวตรงๆ แมแตความรูสึกผิดท่ีสุด อยากซอนเรนท่ีสุด” 

หญิงสาวยนคิ้ว เหลือบลงต่ํา น่ิงตรองอยูครูหน่ึงกอนชอนตาข้ึนสบกับเขาแนวน่ิง 
“คิดวาไดนะคะ” 
อมฤตอมย้ิม 
“ทดลองซิ” 
เขาไมคาดหวังเทาใดนัก เพราะเพิ่งรูจักกันแคสองวัน อยางมากลานดาวคงเลาเรื่องหาแตม

ดาษๆ ประเภทวิ่งหนาตื่นจะเขาหองนํ้าแลวสะดุดขาตัวเองลมปาบเศษสตางคกระจายเกลื่อน ทวาถอยคําที่
ผานริมฝปากคูงามในเวลาตอมาถึงกับทําใหชะงักอึ้ง 

“ความรูสึกผิดที่สุดในชีวิตของจะคือการอยากมีเซ็กซกับพ่ีเอิน จะเคยรักพ่ีเอินแบบชูสาวและ
อยากแยงเขามาจากสามี แตก็ลงเอยดวยดีเพราะพ่ีเอินหามใจได” 

อมฤตน่ิงไปพัก กอนเอยในเชิงชมที่ลานดาวกลาเปดเผยขนาดนั้น 
“ไมเลว…” 
“พ่ีแตรอานใจคนออก นาจะพอรูเร่ืองน้ีเองอยูแลว” 
“ไมนะ… ตองย้ําวาอยามองพี่เปนประเภทนักลวงตับ ชอบแกะจดหมายหรือเปดไดอารี่

ชาวบานอานกอนไดรับอนุญาต ถาทาํอยางนั้นไมนานความรูเห็นทั้งหลายจะเสื่อมหมด แถมตองเจอเคราะห
รายอันเปนแรงสะทอนกลับจากพฤติกรรมละลาบละลวงคนอื่นดวย พ่ีอาจเห็นดวยตาเปลาวาจะสนิทสนม
กับเอินในแบบแปลกๆ แตไมนึกวาถึงขนาด… น้ัน” 

“กอนเจอพี่แตร จะกับพ่ีเอินตกลงกันไดแลวละคะ วาจะเปลี่ยนจากความรักแบบเห็นแกตัวมา
เปนความรักที่เอ้ืออาทรบริสุทธิ์ใจตอกัน เพราะฉะนั้นเลยเหลือแครองรอยความผูกพันแนนแฟนเกินพ่ีนอง
นิดหนอย แตไมขนาดหึงหวง…” 

หญิงสาวหลุดปากออกมาหนอยหน่ึงกอนนึกไดวาเปนเรือ่งเขาเน้ือ อมฤตยิ้มละไม ยกขาไขว
หาง กอดอกเอามือจับคาง จองลึกลงไปในตาลานดาว 

“อะไรเปนเครื่องวัดวาเลิกหึงหวงแลว?” 
น่ันเปนอีกบททดสอบหนึ่ง ลานดาวเมมปาก แคคิดตอบก็รูสึกรอนผาวที่ใบหนา แตเมื่อครู

ตัดสินใจแลววาสามารถเปดเผยความลับไดโดยปราศจากซอกเรนใดๆกับเขา จึงรักษาความตั้งใจดวยการรอ
ใหสงบ หมดอาการหนาแดงแลวกลาวเสียงเรียบสนิท 

“จะเคยพาเพื่อนผูชายคนหนึ่งมา แบบวา… จะแสดงละครใหพ่ีเอินนึกวาจะมีแฟน พ่ีเอินก็ทํา
ตาแดงๆใหเห็น น่ันเปนเรื่องในอดีต แตระหวางทางกลับจากหัวหิน พ่ีเอินใหลองอธิษฐานขอพบใครสักคน
ที่ใช แลว… แคอีกไมก่ีนาทีตอมาพ่ีแตรก็ปรากฏตวั วันน้ีโทร.คุยกัน พ่ีเอินถามจะวาพ่ีแตรใชคนที่จะรอมา
นานหรือเปลา จะบอกวาใช… พ่ีเอินยินดีใหญ” 



 ๒๓๘

กัดฟนพูดจบก็จองเขา นัยนตามแีววเครียดเล็กๆ 
“จะเปนผูหญิง แตตองเปนฝายเปดเผยหัวใจตัวเองกอนพ่ีแตรซึ่งเปนผูชาย… ก็หวังวาจะไดรับ

ความยุติธรรมนะคะ ถึงตาพ่ีแตรไขความลบัใหจะฟงบาง” 
ชายหนุมเอนหลังพิงพนัก สีหนาเฉยแบบซอนย้ิม 
“ชีวิตพ่ีไมมีความลับชนิดที่เปนความรูสึกผิด แตอาจมีเรือ่งซุกซอนในใจอยูบาง เอาแบบที่

สมน้ําสมเนื้อกับความลับทีจ่ะเปดเผยกับพ่ีนะ… แรกสุดที่เจอกับเอิน พ่ีก็หลงรักทันที ยอมรับวาหลงรูป 
เพราะเหมือนนางในฝนที่แสวงหามานาน อีกอยางใจสัมผัสรูวาเอินเปนหมอ และเปนหมอออกมาจาก
ความคิดอยากชวยคนอื่นเหมือนกับพ่ีเสียดวย… แตพอเอินพูดถึงสามี ขอโทรศัพทพ่ีเพ่ือเรียกใหสามีขับรถ
มารับ ใจพ่ีก็ตัดทันทีนะ น่ีเปนเรื่องกอนหนาจะฟนจากสลบ” 

ลานดาวเสียวหัวใจแปลบปลาบชนิดฝนยิ้มไมออก 
“มีเรื่องเลาใหจะฟงแคน้ันหรือคะ?” 
อมฤตย้ิมอยางคนถือไพใบสุดทายในมือ รูดีวาอีกฝายตองการไดยินอะไร 
“สําหรับความรูสึกที่พ่ีมีตอจะ… เบื้องแรกเลยคือเห็นวาจะสวยเกินเหตุ เปนความสวยชนิดกอ

ปญหายุงยากใจทั้งกับจะเองและคนรอบขาง สวยแบบทีนึ่กวาคงคุยกันคนละภาษากับพ่ี เลยไมไดใหความ
สนใจมากนัก แตพอมองเต็มตาก็เห็นตางไป มีความคุนเคยเปนกันเองและนึกเอ็นดูสนิทใจมาก ย่ิงพอจะฟน
ความจาํ ทาํใหพ่ีเห็นความฉลาดเจรจา ก็ยอมรับวาชักเริม่หลง” 

พักจิบนํ้าสานตาตรง สองแววหวานทอดถึงหญิงสาวอยางไมปดบังที่จะประกาศใจพิศวาส ลาน
ดาวกะพริบตาทีหน่ึง มีสีหนาแชมชื่นขึ้นเมื่อทราบแนวาใจตรงกัน หลอนไมหลบเลี่ยงสายตาของเขา และทอ
แววชนิดเดียวกันตอบรับ ซ่ึงก็แปลวานับแตวินาทีน้ันความสัมพันธกระชับมากขึ้นเกิน ‘คนเพิ่งรูจัก’ แนแลว 

ตกลงคือทุกอยางเปนไปตามคําอธิษฐาน ลานดาวอดสงสัยไมไดวาหลอนเจอเขาตามแรงสัจจ
วาจา หรือวาแทจริงตองเจอกันอยูแลว แรงกรรมเลยบันดาลใจใหอธิษฐานเชนน้ันกันแน เหมือนเลือกไพเพ่ือ
ดูดวง ที่แรงกรรมอาจดลใจใหหยิบไพตรงกับชะตาในปจจุบันออกมา 

“ขอบคุณนะคะที่ชวยบอก ไมอยางน้ันจะคงรูสึกวาตัวเองใจงายอยูคนเดียว น่ีถือวาเราทําลาย
กําแพงที่จะเปนตัวขวางโทรจิตระหวางกันแลวใชไหมคะ?” 

“ก็แคสวนหน่ึง” 
“ตองทําไงอีก?” 
อมฤตพักเงียบครูหน่ึงเพราะบริกรนําจานอาหารมาวาง แลวกลาวตอบหลังพนักงานเดินจากไป 
“เหมือนเลนวิทยุส่ือสาร ตองฝกจูนคล่ืนใหตรงกัน หัดสงและหัดรับสัญญาณเรียกของกันและ

กัน… วาแตตอนนี้ทานขาวกันกอนเถอะ เด๋ียวจะชืดเสีย” 
ลานดาวขัดใจขึ้นมาเล็กๆ รูสึกถึงความระคายแลนเปนริ้วๆในอกทีเดียว แตยังฝนระบายยิ้ม

นารักและหยิบชอนสอมเร่ิมลงมือรับประทาน หากเปนเด็กใจรอนเหมือนเมื่อกอนอาจเรียกเช็กบิล ขอใหเขา
พาไปหาที่เงียบๆเพ่ือรับบทเรียนแรกทันที เพราะหลอนหิววิชากวาหิวขาวมากนัก 

“เสียดายจัง ไมนานัดทานขาวเลย นาจะนัดใหพ่ีแตรสอนโดยเฉพาะ” 



 ๒๓๙

“ความหงุดหงิดขี้โมโห ข้ีรําคาญเกง ทําใหคลื่นจิตไมสะอาดรูไหม อยางนี้ตอใหส่ังสมพลังไว
มากแคไหนก็ดึงไปใชประโยชนไมไดเต็มที่หรอก” 

ลานดาวสะอึกที่ถูกติง แตก็ขมใจและคลายหัวคิ้วที่ขมวดอยูเล็กๆออก 
“คะ ตอไปน้ีพ่ีแตรชวยเตือนจะดวยนะคะ จะจะพยายามขัดเกลาตัวเอง” 
“แนรื้อ? จะนะเหมือนมาพยศ เคยแตรองฮี้ๆๆมาตลอด อยูๆจะใหยอมถูกแสเฆี่ยนเปนลาซื่อ

เงียบๆหงิมๆไดยังงาย…” 
พอถูกเปรียบเปนมารองฮี้ๆๆ หญิงสาวก็เหลือบจองเขาดวยตาวาบวาว แตแลวก็เทาทันวาน่ัน

คือการแกลงยั่วโมโหเพ่ือดูปฏิกิริยาจากหลอน จึงเสชวนเขาทานขาว แลวหยิบชอนตักอาหารใสปากเคี้ยว
ดวยสีหนาเปนปกติ แถมสงย้ิมหวานใหอยางดีอีกดวยเมื่อเห็นอมฤตจับตามองหลอนน่ิง 

“แบบฝกหัดมีอยูทั่วไปในโลก” อมฤตกลาวเสียงเรียบ “น่ีรูทันวาพ่ีแกลงยั่วใชไหมละ เลยไม
โกรธ แตตอนคนอื่นเขาทําใหเราโกรธจริงๆก็ตองรั้งตัวเองใหทันอยางนี้เหมือนกัน ถาทาํไดตลอด กําลังจิต
ถึงจะเดินเรียบ ย้ิมแผเมตตาหลังโกรธอยางนี้แหละดี ทีแรกอาจฝนแสรง แตพอทําบอยก็กลายเปนของจริงไป
เอง” 

“คะ!” 
ใจลานดาวยังรูสึกตานอยูบาง เพราะไมเคยยอมใหใครสั่งสอนแบบดัดนิสัยอยางนี้มากอน แต

อมฤตเปนใครคนหนึ่งที่ดีพอจะยอมลงให จึงไมฝดฝนมากนักกับการถูกขนาบ 
“บางทีมองคนอื่นอาจเห็นงายข้ึน มองตัวเองอาจลําบากกวาอีก” 
“ยังไงคะ?” 
“จะลองชําเลืองผูหญิงโตะขางๆเรา สาวเสื้อแดงนะ ซายมือของจะ” 
ลานดาวทาํทีมองไปทางขวาครูหน่ึง กอนกวาดตาไปทางซาย เห็นสาวนอยเสื้อแขนกุดกําลังน่ัง

ทําหนาน่ิวคิ้วขมวด ทาทางกําลังอยูในระหวางถกเครงเครียดเขมขนกับแฟน อารมณแรงจัดแตมีการศึกษา
พอจะไมบงเบงในที่สาธารณะ ชาํเลืองเพียงอึดใจเดียวก็หันกลับมาหาอมฤต 

“มองแลวคะ” 
บอกอยางจะใหเขาระบวุาตองทําเชนใดตอ 
“เห็นอะไรบาง?” 
“เห็นคนสวยกําลังเอาแตใจตัว แฟนเธอกําลังกลุมใหญ จะบอกไดเลยวาเปนเรื่องข้ีปะต๋ิว ฝาย

ชายไมไดทําอะไรผิดรายแรง เพียงแตไมอาจสนองความตองการบางอยางของ แตจะใหจะเปรียบเทียบกับ
ตัวเองเด๋ียวน้ีหรือคะ? จะยังไมไดเกเรอะไรซะหนอย” 

“ถาเห็นแคน้ัน ก็ไมใชที่พ่ีอยากใหเห็นแลวละ” 
ลานดาวเลิกค้ิวสูงอยางฉงน 
“อยากใหจะเห็นอะไร?” 
“รอเด๋ียว…” 
เขาบอกพลางตักอาหารใสปากเปนคําแรก ซ่ึงพอเขาใหรอ ลานดาวก็รอ 
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“เอาละ ลองหันไปดูใหม แคแวบเดียวพอ แลวไมตองคิดอะไรนะ” 
ลานดาวทาํตาม เอียงหนาชําเลืองซายเพียงแวบเดียวแลวสะบัดกลับมาย้ิมใหอมฤตนิ่งๆโดยไม

คาดการณลวงหนา ทําตวัเปนนักเรียนที่ดี ทําตามคาํส่ังทกุประการโดยปราศจากเงื่อนไข 
“บอกพ่ีงายๆ หามคิดเพ่ิมเติมมากไปกวาแคที่รูสึกนะ บอกซิวาเขาทุกขมากขึ้นหรือนอยลงกวา

เม่ือก้ี?” 
หญิงสาวพยักหนาอยางถึงบางออ 
“นอยลงคะ อาการอึดอัดคับแนนเบาบางลงมาก” 
“ถูกแลว… คราวนี้ไมตองมองเขาแลวนะ มองในโตะเรานีแ่หละ ใชใจแทนตาดูบาง ลองทํา

เหมือนเงี่ยหูฟง ‘สัญญาณภาพที่หายไป’ โดยเปรียบเทียบกับสองสามวินาทีกอนที่จะเห็นวาเขาทุกขนอยลง
นะ ระลึกถึงความรูสึกของเขาที่ตรงน้ัน แลวถามตวัเองวาตอนน้ีตางไปอีกหรือยัง?” 

ลานดาวเพงมองแกวตรงหนา ยนคิ้วนิดหน่ึง พยายามตรึกนึกตามเขาสั่ง แตก็ถูกทักทวง 
“จะเพงเสียจนอุดอูคับแคบแลว กลายเปนกําแพงขวางความรูทางใจไปแลว จาํไววาเราจะรู

อะไรไดตองไมเพงแรงขนาดนี้ เหมือนจะเปดหูรับฟงส่ิงที่พ่ีพูดไดครบทุกถอยกระทงความเพราะไมไดเอา
แตเพงแกวเพงโตะทื่อๆ แตมีใจสบายพอจะเปดรับฟงเปนปกติ เอา! ถอนใจทีหน่ึงยาวๆ แลวทาํเหมือนเงี่ยหู 
‘ฟงความรูสึก’ ของเขาสบายๆ” 

ลานดาวระบายลมหายใจยาว เปรียบเทียบแลวรูสึกโปรงเบากวาเมื่อครูมาก จากนั้นจึงนึกถึง
ทุกขของสาวเสื้อแดงซึ่งยังคงมีรองรอยใหจําไดวาเบากวาที่เห็นแรกสุด แตพอกําหนดใจรับรูอยูครูเดียว ก็
สําเหนียกถึงแรงบีบคั้นหนักหนวงขึ้นมาอีก กระทั่งตองเหลียวไปตรวจสอบวาของจรงิตรงกันหรือไม 
ปรากฏวาเจอสาวคนนั้นทําหนาหงิกหนางอใสแฟนใหมจริงๆ และนํ้าหนักความกดดันที่เห็นดวยตาเปลาก็
เทียบเทากันกับที่เห็นดวยใจพอดีเปะ 

ลูกศิษยสาวยิ้มใสใหคุณครูอยางจะบอกวารูแลว ทาํไดแลว 
“น่ีแปลวาตอใหจะอยูหางไปพันไมล ก็ยังสามารถตรวจทราบรองรอยคลื่นจิตของเขาได ขอ

เพียงรูจักหรือจับสัญญาณจติเขาเปนหลักตั้งตนแคหนเดียว อาจผานภาพหรือเสียงใชไหมคะ?” 
“ของมันก็แบบเดียวกับท่ีจะทําไดทางโทรศัพทเมื่อคืนน่ันแหละ พอรูแนวสักครั้ง คราวตอๆไป

ก็งาย แตเดี๋ยวกอน อยาเพ่ิงละความสนใจจากผูหญิงขางๆน่ี… กินขาวไปตามปกตินะ แตสังเกตระดับความ
ทุกขของเขาสักพัก” 

ลานดาวพยักหนา ทานขาวเรื่อยๆ แตพฤติทางใจก็เหมือนเหลียวหนาไปชําเลืองสาวนอย
อารมณบูดดานขางไมขาดสาย ระมัดระวังไมใหคลื่นความคิดของตัวเองเขาแทรกแซง เหลือไวแตใจเปลาๆที่
เฝาดูความเคลือ่นไหวภายนอกตนเองอยางเดียว 

เห็นความทุกข ความอึดอัด ความบีบคั้นที่เขมขนขึ้นเปนพักๆ แลวโรยตัวหรี่ลงเปนความขุน 
บางทีอาการเหมือนยิ้มหรือหัวเราะเล็กๆเมือ่ไดรับคําปลอบถูกใจ แตแลวก็เหมือนลูกคล่ืนที่เรียบสงบครูเดียว
ก็โยนตัวขึ้นสูงใหม สลับกันแลวๆเลาๆ หนักมากบาง หนักนอยบาง พอเห็นดวยใจ ไมมีภาพประกอบนาน
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เขา ลานดาวกร็ูสึกขึ้นมาอยางที่ไมเคยรูสึกมากอน เห็นอารมณสุขทุกขของมนุษยเปนส่ิงไรแกนสาร ขึ้นแลว
ลง ลงแลวขึ้น สลับกันอยูแคน้ัน หาความสงบสุขคงเสนคงวาไมไดเลย 

ดังน้ันความสนุกที่เห็นใจคนขึ้นๆลงๆโดยไมตองหันหนามองจึงแผวลงอยางรวดเร็ว เพียงสิบ
นาทีลานดาวกห็มดความอดทน 

“พอหรือยังคะ?” 
อมฤตพยักหนา 
“สติของจะเดินเรียบดีนะ เวลาตั้งใจโฟกัสกับอะไรเปนเร่ืองเปนราว” 
“เหรอคะ” ย้ิมสดชื่นที่ไดรับคําชม “การรูอารมณคนอื่นอยางน้ีเรียกวาเปนพลังจิตไดหรือ

เปลา?” 
“สําหรับพ่ี น่ีเรียกวาเปนจิตสัมผัสมากกวา เพราะใชสติธรรมดาๆของคนทั่วไปก็ได ไมตอง

อาศัยพลังจิตพิเศษที่ไหน เพียงแตคนทั่วไปไมรูวิธี เอาแตคิดๆฟุงๆสนองความอยากของตัวเองกัน เลยดู
เหมือนนาอัศจรรยถาเห็นใครทําได ความจริงแคเอาใจเขามาใสใจเราเสยีหนอยก็มีสัมผัสตรงนี้กันทั้งน้ัน
แหละ” 

“คะ… เกิดมาเพ่ิงสังเกตนะคะ วาเวลาคนเราเปนทุกข มันจะอึดอัดแนนอก แลวก็มีอะไรหมุนๆ
วิ้งๆในหัว เปนรูปความคิดที่จับไมติด อยางนี้เองถึงเกิดอาการ ‘พูดไมรูเร่ือง’ เพราะมันมีแตแรงดันขับคําพูด
อยางใจตวัเองออกมาดวยพายุอารมณ แลวก็ซํ้าวนขึ้นๆลงๆอยูกับที่ กาวตอไปไหนไมรอด สิบนาทีที่จะเฝาดู
อยู ไมเห็นอะไรใหมเลยนอกจากคลื่นทุกขแบบเกาๆ อดัแลวคลายเปนหวงๆ” 

ลานดาวเรียนรูเร็ววาเขาตองการหยิบยื่นส่ิงใดให และทันทีที่อมฤตฟงลานดาวพูดจบ เขาก็นึก
พิศวาสหลอนขึ้นมาจับจิต แนใจวาสามารถรักหลอนไดเต็มหัวใจในกาลตอไป 

“น่ีแหละ ถาเราแยกจิตออกมาสัมผัสอารมณโกรธของตัวเองไดอยางนี้ เลิกเขาขางตวัเองเสียได 
ในที่สุดก็จะเห็นความโกรธเปนสภาพไรสาระ ไรแกนสาร ไมนาอุมมันไวกับตัว ถาขจัดอุปสรรคขัดขวาง
พลังจิตที่สําคัญประการแรกนี้สําเร็จ การฝกขั้นตอๆไปก็จะงาย” 

ลูกศิษยสาวพยักหนานอยๆอยางเขาใจซึ้งไปถึงกนบึ้ง บังเกิดความปลอดโปรง สุขสบายขึ้น
อยางประหลาด คลายสลัดของหนักบางชิ้นหลุดจากขั้วของใจไป เห็นจริงขึ้นมาปุบปบฉับพลันวาความเห็น
แกตัวของคนเราเปนส่ิงนากลัว ทําใหจิตใจคับแคบ และกอเร่ืองเดือดรอนไดสารพัด เริ่มตนจากใจตนเอง
กอน แลวแพรกระจายสภาพบีบคั้นไปถึงคนใกลชิดเปนอันดับตอมา 

“เดี๋ยวไปตอท่ีไหนดี?” 
อมฤตถามขณะกําลังทานขนมหวาน เพ่ือใหฝายหญิงเปนฝายเลือกสถานที่เหมาะสม ซ่ึง

แนนอนวาตองเงียบสงบ เอื้ออํานวยกับบทเรียนตอไปของหลอน ลานดาวนึกถึงบานตนเอง แตคิดอีกทีอยาก
เปดตัวอมฤตอยางเปนทางการใหดูหรูหนอย จูๆโผลเขาบานใหพอแมเห็นโดยไมบอกกลาวลวงหนา เด๋ียวจะ
เหมือนเพ่ือนโหลๆทั่วไปเทาน้ัน 
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คร้ันนึกถึงบานมาวันทาก็คานตนเองอีก คิดวาไหนๆอุตสาหเกิดเหตุบังคับใหตัดใจจากทางนั้น
ได แถมมีชายที่ถูกใจมาชดเชยแลว ก็ควรหางกันเสียเลย มาคบกับอมฤตใหสนิทสนมแลวคอยหวนกลับไป
หามาวันทาอีกคร้ังดวยรูปแบบความรูสึกใหมที่แตกตางจากเดิมอยางสิน้เชิงจะดีกวา 

“คิดไมออกคะ พ่ีแตรเลือกก็แลวกัน” 
“โรงพยาบาลของพี่ไหม พ่ีเปดหองรับรองเล็กๆได” 
“ตกลงคะ” 
“งั้นเราไปดวยกัน เดี๋ยวพ่ีกลับมาสง” 
ปกติลานดาวมักผูกขาดการสนทนาในรถ คือถาหลอนอยากคุย หลอนจะพูดจอยๆไมหยุด 

หยอดมุขย่ัวใหคนขับหลงใหลหลอนเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆตามถนัด แตถาหลอนอยากเงียบและมองขางทางฟุงซาน
เลนคนเดียว ก็จะเปดเพลงดังๆกลบเสียงอีกฝาย ถามคาํตอบคํา หรือทําเปนหูทวนลมไปเลย 

ทวาเคียงขางอมฤตในรถของเขาชางเปนความแปลกใหม หลอนตองน่ังเงียบทบทวนการทาํ
สมาธิ โดยมีเขาบอกบทใหวาตั้งจติแบบไหนถูก แบบไหนผิด แถมหลอนสัมผัสกระแสพลังที่แผมาชวย
สงเสริมอีกตางหาก อมฤตทําไดหลายงานในคราวเดียวโดยทุกงานดีหมดอยางนาอัศจรรยใจ 

“สมาธิแบบสงบพักไมใชแคการเตรียมจิตใหพรอมใชงาน แตยังเปนการปองกันผลขางเคียงอัน
ไมพึงประสงค เชนตอไปหากจิตเราไวเกินเหตุ ไปรับรูคลื่นกระทบจากภายนอกโดยไมตั้งใจจนเกิดความ
รําคาญ ก็สามารถใชสมาธิที่มีคุณภาพตัดจิตกลับมาอยูกับขอบเขตความเคลื่อนไหวของกายหรือใจตัวเอง
แทน” 

เขาสอนหลอนไปเรื่อยเหมือนนํ้าไหลนิ่ง แมแตระหวางเดินจากที่จอดรถเขาอาคารโรงพยาบาล
ก็ไมเวน 

“เราใชทุกเวลามาฝกจิตไดหมด อยางตอนนี้แทนที่จะปลอยใจใหฟุง เปนการกระจายพลัง
ออกไปเปลาประโยชน แคจะต้ังใจรักษาจงัหวะเดินใหสม่ําเสมอ รูจุดกระทบระหวางเทากับพ้ืนไปเร่ือยๆ 
สมาธิก็เกิดข้ึนได” 

แพทยหนุมขอกุญแจหองรับรองจากเคานเตอร แลวพาลานดาวมานั่ง มันเปนหองขนาดยอมที่มี
เพียงโซฟา โตะเล็ก กับตูเย็นขนาดยอม แตทั้งสองไมสนใจสิ่งรอบขาง เมื่อน่ังเรียบรอยก็เขาเปาทันที 

“เพ่ือติดตอกันดวยจิต กอนอื่นตองตั้งโจทยวาทาํอยางไรจติเราสองคนจะเหมือนวิทยุส่ือสารที่จู
นคล่ืนไวตรงกัน พรอมจะรับสัญญาณเรียกจากอีกฝายทันที ตามธรรมชาตแิลวการทีค่ล่ืนจิตของสองคนจะ
เชื่อมตอกันงาย ตองอาศัยความสนิทชิดเชื้อเปนพาหะ และความสนิทจะเกิดข้ึนไดเร็วถาไมมีกําแพงระหวาง
กันแตตน ซ่ึงเราก็ชวยกันกรุยทางไปพอสมควรแลว ตอนนี้จะควรมั่นใจวาสามารถสื่อจิตกับพ่ีงายๆไดบาง
แลว” 

ลานดาวตั้งใจฟงทุกคํา แววตาแนวน่ิงประกาศวาพรอมจะทาํตามเขาสั่งทุกประการ 
“พ่ีจะเปนฝายเรียกกอน จะจะไดเขาใจวาตอนถูกเรียกจากพี่ ความรูสึกเปนอยางไร… พรอม

นะ” 
“คะ” 
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“หลับตา ทําใจสบายๆ อยานึกถึงพ่ี อยานึกถึงใครหรืออะไร แลวดูผัสสะที่กระทบจิต รูสึก
อยางไรเอาแคน้ัน อยาตื่นเตน แลวก็อยาคิดตอ” 

นักเรียนพลังจิตปดตาลง แตเพราะเพงรอวาอะไรจะเกิดขึ้นกับตนมากเกินไป จึงกลายเปนเกร็ง
เครียด จิตใจมืดตื้อไปหมด อมฤตหย่ังรูเชนน้ันก็แนะ 

“ยืดตัวน่ังตรงกอน เอาใหมเลยนะ ทําจิตสบายไมใชเพงรอปรากฏการณอะไรแบบนั้น นึกถึง
ลมหายใจที่เปนสุขสบายใหไดสักสองสามครั้ง… น่ันแหละ อยางนั้น สังเกตนะวาใจสบายแตกตางกับใจอึด
อัดยังไง ภาวะปลอดโปรงอยางนี้ถึงพรอมจะรับสัญญาณเรียก ทํานองเดียวกับฟาเปด คล่ืนวิทยุก็ผานสะดวก
ไปถึงเครื่องรับโดยไมเจอพายุฝนรบกวน… คราวน้ีดูที่ใจตัวเองนะวาเกิดอะไรขึ้น” 

ในความปลอดโปรงสบายของจิต ลานดาวสําเหนียกไดถึงคลื่นกระทบบางอยาง หาก
เปรียบเทียบเปนรูปธรรมคงเหมือนกําลังมองทองฟาเวิ้งวาง ฉับพลันก็เห็นสายฟาแลบไกลๆ ทวาในสายฟา
น้ันมิไดแฝงอยูดวยการคํารนคํารามคุกคามขวัญเหมือนฟาผาในธรรมชาติ หลอนรูสึกถึงความสะเทือนที่
นุมนวล ออนโยน อบอุน เกิดข้ึนวาบหนึ่งแลวพักไปประมาณ ๕ วินาที คอยวาบขึ้นใหมอีกคร้ัง 

“รูสึกยังไง” 
อมฤตถามหลังจากผานไปประมาณหนึ่งนาที ลานดาวลมืตาตอบ 
“เหมือนมีรอยแยกเล็กๆเปนแสงวาบเลือนราง พรอมกลุมพลังอุนๆ พอผุดข้ึนคร้ังหน่ึงจะ

หายไปประมาณ ๕ วินาทีแลวกลับมาใหม อยางน้ีถูกหรือเปลาคะ?” 
ชายหนุมย้ิมพึงใจ เพราะตรงกับที่ตนสงไป 
“สัมผัสภายในอาจตางไปเรื่อยๆ มโนภาพจะเปนฟาแลบหรือแสงวาบอยางไรไมสําคัญ แตละ

คร้ังทั้งจิตพ่ีและจิตจะจะเปนตัวแปรใหเห็นตางไปเรื่อยๆ จุดสําคัญขอใหจะรับรูไดวามีสัญญาณเรียกเกิดขึ้น 
และมีระยะหางที่แนนอน ไมใชความบังเอิญเทาน้ันพอ” 

“คะ” 
“การสงสัญญาณเรียกเปนเบสิกอันดับแรก เมื่อก้ีจะรูสึกถึงสัญญาณจากจิตพ่ี ก็คือจิตเราเชื่อม

เขาหากันแลว คราวนี้พัฒนาขึ้นอีกหนอย ลองแยกแยะใหออกวาพ่ีคิดถึงเลขไหน จิตที่คิดถึงเลขหนึ่งๆจะ
บอกความเปนเลขนั้นโตงๆ เพียงถาใจเราเปดรับคลื่นจิตของอีกฝาย ก็จะบอกเลขไดตรงกับที่เจาตวันึก
ทันที… เอา! ลองซิ ตอนนี้พ่ีนึกแลว เลขจะอยูระหวาง 0 ถึง 9” 

ลานดาวเพงมองอมฤตงงๆ พยายามดูวาเขานึกเลขใด ซ่ึงเมื่อชายหนุมเห็นเชนน้ันก็สายหนา 
“อยางนี้เรียกวาจะคิดของจะเอง ดูดีๆนะ อาการของจิตเรากําลังนึกสุมเลขขึ้นมา ถาทายก็

เรียกวาเปนการ ‘เดา’ ไมใช ‘สัมผัสรู’ จะตองเปลี่ยนอาการของจิตใหม กอนอื่นเคลียรตัวเองใหวาง จากนั้น
คอยสัมผัสกระแสจิตพ่ี จะรูสึกถึงอาการที่พ่ีนึกเลขตรงๆอยูเลขหนึ่ง อันน้ันแหละ ถาแปลออกก็คือหมายเลข
ที่อยูในใจพี่” 

พอหญิงสาวรูวิธีก็ลองใหม แตก็ยนคิ้วลังเล 
“ท่ีจะรูสึกคือมันเอียงซายหรือเอียงขวา อนัน้ีคือเอียงไปทางซาย หมายถึงเลขนอยๆหรือเปลา?” 
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“ไมใชอยางนั้น ที่รูสึกเอียงน่ันแหละคือ ‘ความลําเอียง’ ในใจเราเอง จะเปนขนาดใหญเล็ก จะ
เปนปริมาณมากหรือนอย เหลาน้ันคือ ‘อคติ’ ทั้งส้ิน หากจิตเราตั้งอยูกลางๆ ปราศจากอคติ มีแตความรับรู
ตรงไปตรงมา ก็จะเห็นวาเลขในใจของอีกฝายมันตั้งอยูโตงๆน่ันแหละ คลื่นจิตของคนกําลังนึกเลขจะล็อก
เปนสัญญาณภาพ หรือฉายสัญลักษณที่ปราศจากการคาํนวณคะเนมากนอยอะไรเลย” 

“เขาใจแลวคะ พ่ีแตรนึกเลขใหมนะคะ” 
อมฤตพยักหนา รักษาสายตาตรง เปนอาการใบวากําลังนึกแลว ลานดาวกําหนดใจไวตรงที่รูสึก

วาเปนกลาง จบัคลื่นน่ิงอันเปนอาการแนวนึกจากจิตอมฤตแลวตาสวาง เพราะเหมือนเห็นเลข 4 ปรากฏเดน
ขึ้นเต็มตัวเขา คลายลายน้ําในอากาศ หรือหมอกควันในลมนิ่ง 

“เลขสี่ใชไหมคะ?” 
ชายหนุมย้ิมกวาง ลานดาวกับเขาสามารถสื่อกันทางจิตไดจริงดังคาด 
“ใช! ลองอีกเลขนะ… อะ” 
ลานดาวใจเตนแรงเมื่อทราบผลวาตนถูก เกิดความระส่าํระสายจนจาํเปนตองปดตา ระลึกถึงลม

หายใจอันเปนที่สบายสองสามครั้ง กระทั่งเห็นวาใจไปอยูกับสุขพอจะนิ่งไดจึงเปดตาใหม วางใจไวที่รูสึกวา
อยูตรงกลาง ไมเอียงซายเอียงขวา ไมเพงหนาเพงหลัง เปดรับคลื่นน่ิงจากอมฤตใหม ซ่ึงก็สัมผัสไดวาเขาชวย
ขยายคลื่นใหแรงเปนพิเศษ เหมือนเครื่องสงวิทยุที่กระจายคล่ืนดวยกําลังขยายมหาศาล 

“เลขเจ็ดคะ เบอเร่ิมเลย” 
“ถูก!” 
อมฤตใหการรับรอง ซ่ึงลานดาวก็ตบมือดีใจหัวเราะรา 
“สนุกจังคะ ไมนึกไมฝนเลยวาจะทาํอะไรอยางนี้ได” 
เมื่อหมดอาการนึกเลข จิตเขาก็แปรไปเปนอีกอยาง คือน่ิมนวล ตั้งน่ิงสบาย ลานดาวรูสึก

เหมือนจิตตนสามารถสัมผัสคลื่นอันละเอียดออนของอมฤตไดชัดกวาเดิมมาก 
“จะเคยทายเลขกับเพ่ือนดูเลนๆ ไมเคยทายถูกเลย ที่แทเหมือนมีเสนผมบังภูเขาอยูน่ีเอง” 
“ธรรมดาคนเราจะคิดอะไรแบบเพงๆบีบๆ ขอบเขตของจิตจะคับแคบอยูในหัว หรือเคนออกมา

ทางหนาผาก… จะทาํใหดูนะ อยางนี้ จะลองทายซิวาพ่ีคิดเลขอะไร” 
อมฤตเพงคิดเลียนแบบจิตคนธรรมดา ซ่ึงปราศจากความเปดกวางสบายของจิต ลานดาว

กําหนดดูแลวเขาใจทันที 
“ชัดเลยคะ เพราะคนเรามีจิตบีบๆอยางนี้ เลยทําใหคิดสับสนไมเปนระเบียบ… วาแตน่ีพ่ีแตร

กําลังคิดถึงเลขเกาหรือเปลาเอย?” 
ชายหนุมส่ันศีรษะ 
“เลขหนึ่ง” 
ลานดาวไดอออีกคร้ัง คุณภาพการสงสัญญาณเปนปจจัยชวยใหสําเร็จหรือกดใหลมเหลวดวย 

ถาสติดี มีความเปดสบาย รูสึกคงที่ในความเปนอิริยาบถปจจุบันครบเครื่องทั้งหัว ตัว แขน ขา กําลังจิตก็
เหมือนพรอมใชงานเต็มสภาพ เหมือนเมื่อครูหลอนเห็นเลขเต็มตัวเขา ก็เพราะจิตเขาใหญครอบกายนั่นเอง 
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แตเมื่อเขาเพงคิดคับแคบ ก็เหมือนเห็นตัวเลขเล็กจิ๋ว แถมอัดแนนเสียจนอานไมออกบอกไมถูก ประกอบกับ
ที่จิตของหลอนยังไมเปนกลาง เต็มไปดวยอุปาทานดวย 

“ใหจะเปนฝายสงบางไดไหมคะ?” 
ชายหนุมลุกขึ้นยืนกอดอก 
“เอาสิ ลองดู แคลืมตาคิดอยางน้ีแหละ เอาใหชัดๆเหมือนมีตัวเลขปรากฏในใจเราสักสองวินาที

เทาน้ัน” 
หญิงสาวนึกเลข 2 ซึ่งทันทีน้ันอมฤตก็ทักเปร้ียง 
“สอง!” 
ลานดาวขนลุกที่ปลายแขนและตนคอ หัวเราะดีใจอยางเห็นเปนความบันเทิงที่หาจากไหนอื่น

มิได หลอนเปลี่ยนไปนึกเลข 9 ซ่ึงชายหนุมก็โพลงขึ้นอีกทั้งที่นึกไดเพียงไมก่ีเส้ียววินาท ี
“เกา!” 
“ฮ่ีๆ เกงจัง จะสงไมไดเขมขนชัดเจนอยางพ่ีแตรซักหนอย ทําไมอานออกแมนยําและรวดเร็ว

ขนาดน้ีคะ?” 
“สัญญาณจากจิตที่คิดเลขนั้นแปลงายจะตาย” 
“ถานึกเปนหมายเลขโทรศัพทพ่ีแตรจะเห็นไหมนี่?” 
“ไมไหวหรอก เวนแตจะนิ่งและมีคุณภาพรับรูมากๆดวยกันทั้งคู” 
“งั้นกวาจะส่ือสารแบบคุยกันทางจิต คงตองฝกซับซอนนาดูสิคะอยางน้ี” 
“พอจะสามารถรับสัญญาณเรียก กับแปลเลขจากพี่ถูก จิตเราจะเชื่อมตดิและสามารถสื่อสาร

เล็กๆนอยๆไดเอง เหมือนมีเสียงของอีกฝายกระซิบในหัว ลองสังเกตดีๆ สงภาษาพูดออกมาจากจิตน้ันงาย
กวานึกเลขหลายตัวพรอมกันนะ” 

“นาจะทาํอยางนั้นไดเร็วๆ อยากรูจังวาเปนยังไง” 
“ถึงเวลานั้น จะก็อาจไดยินเสียงพ่ีบอกอะไรบอยๆจนรําคาญ” 
“เชนอะไรคะ?” 
ชายหนุมย้ิมละไม หร่ีตาลงและสงกระแสออนโยน ส่ือความคิดชัดเจนวา… 
“พ่ีรักจะ” 
ลานดาวชอนตาสบ สายตาแบบนั้นไมตองมีญาณรูใจก็ทายถูก แตหลอนแกลงไกเสีย 
“อยางนี้คือสารภาพวาหมั่นไสจะ อยากตีเขาซักอ้ักหน่ึงหรือเปลา?” 
อมฤตหัวเราะดังๆดวยอารมณผอนคลาย 
“ทายอยางนี้สงสัยเราตองฝกรวมกันใหมากๆ” 
สองหนุมสาวประสานตาแนบนิ่ง ในหวงเวลาแหงความผูกพันแนนแฟนอวลกลิ่นอายหรรษา 

ทั้งโลกประหน่ึงฝน เหลือสายใยสัมพันธระหวางกันเทาน้ันที่เปนจริง 
 



 ๒๔๖

ตอนท่ี  ๒๔  คําสาป 
 

“สวัสดีครับ” 
“สวัสดีคะ ขอสายหมออุปการะคะ” 
“กําลังพูดครับ” 
“พ่ีคะ หนูอยากนัดดูหมอ สะดวกวันน้ีไหมคะ?” 
“ขอชื่อและนามสกุลดวยครับ” 
“ลานดาว ลีลากีรติ… หนูเคยดูกับพ่ีสมัยพ่ียังน่ังโตะในหาง” 
“เห็นหนาคงจําไดครับ เออ… เผอิญคนเพิ่งขอถอนนัดไป เปนชวงบายสองโมงถึงบายสามโมง

นะครับ” 
“ดีคะ! หนูจะไปถึงท่ีน่ันบายสองโมงตรงนะคะ” 
“ครับ ตกลง” 
“คาดูเทาไหรคะ?” 
“สามพันครับ” 
“โห! ทําไมแพงนัก?” 
“ก็จําเปนตองต้ังกําแพงราคากันลูกคาไวบาง ไมงั้นแหมาดูกันจนผมปวย… ความจริงถาผม

ทราบวายากจน เห็นเขาเดือดรอนจริงๆ คิดคาแอรแคย่ีสิบบาทยังเคย” 
“แลวพ่ีรูไดยังไงวาหนูรวย? หนูยังขอตังคพอแมใชอยูเลย” 
“ไมตองขอก็ไดเดือนละสองหมื่นเปนประจํา แตถาขอซื้อของพิเศษก็อาจไดเปนแสนนี่ครับ” 
“โอเค… ยังเกงอยูเหมือนเดิม สามพันก็สามพันคะ!” 
 
ระหวางวันในเวลาทาํการ ประตูรั้วบานหมอดูอุปการะจะเปดกวางอยูแลว เมื่อลานดาวมาถึงใน

เวลาเกือบบายสอง จึงนํารถคลานเขาไปจอดในสวนที่จัดไวใหลูกคาโดยเฉพาะไดโดยไมตองเรียกใคร 
หญิงสาวลงจากรถก็พบหมอดูใหญยืนตอนรับอยูที่ประตูเขาเรือน 
“สวัสดีคะพ่ี” 
หญิงสาวลงจากรถ ยกมือไหวอยางนอบนอม 
“ครับ สวัสดี” 
“จําหนูไดไหมคะ?” 
“นึกๆอยูต้ังแตไดยินเสียงทางโทรศัพทแลววานาจะเปนหนู เชิญครับ” 
“เสียงเขากับใบหนาเหรอคะ?” 
 
 



 ๒๔๗

อุปการะหัวเราะแผว ไมตอบวากระไร เดินนําลูกคาสาวมาสูหองรับแขกซึ่งเปด
เครื่องปรับอากาศเย็นฉ่ํา ลานดาวตามมานั่งแลวเหลือบซายชําเลืองขวาสํารวจสภาพความเปนอยูที่ดูดีของ
หมออุปการะเงียบๆ ขณะนั้นมีเด็กสาวลูกอีสานคนหนึ่งนํานํ้าอัดลมพรอมแกวนํ้าแขง็เปลามาวางบนโตะ
แลวจากไป ลานดาวจึงทัก 

“ส่ิงที่อยูรอบตัวเราบอกความสําเร็จไดดีนะคะ” 
“บางทีก็แคชี้วาบุญเกาตามมาชวยเทาน้ันแหละ” 
“รูสึกพ่ีเอินมาที่น่ีบอย เลาใหหนูฟงอยูเรื่อย” 
“เดือนละสองสามครั้ง ไมถือวาบอยหรอก ตอนนี้หมอเอินเหมือนญาติของทุกคนในบานไป

แลว ชวยดูแลใครตอใครไปหมด” 
“เขาบอกวาพ่ีปดตัวเองแลวก็เลือกลูกคา หนูโทร.มายังกลัวอยูเลยวาจะเขาขายลูกคาที่พ่ีเอ็นดู

หรือเปลา” 
“ก็ไมถึงขนาดปดตัวเองหรอก แคคุยกันทางโทรศัพทแลวผมเล็งดูเสียกอนวาอาจนาํความ

เดือดรอนมาใหหรือเปลา เชนทํานายแลวเขาตีกัน หรือตองตามลาลางผลาญแกแคนทีหลัง อยางนี้ผมไมเอา” 
“แลวสมัยน่ังโตะในหางจะบายเบี่ยงยังไงคะ?” 
“ผมก็บอกไปดื้อๆอยางนั้นแหละวาดูใหไมได อาจมีขอแนะนําเล็กนอยแลวไมคิดเงิน แต

ประเภทน้ีนานทีมีครั้ง ใชวาเจอบอย เกือบทุกคนที่ดูหมอก็เพราะเจอปญหาคับอกมากกวาต้ังทามาหาเรื่อง
กัน” 

ลานดาวสงย้ิมให แตนัยนตาเศรา 
“พ่ีคะ… จําที่เคยทํานายใหหนูไดไหม?” 
“ก็พอไดบาง รออยูเหมือนกันวาเมื่อไหรหนูจะกลับมาบอกดังๆวาที่ผมทายไปนั้นผิด หรือไมก็

มาขอวิชาแทรกแผนดินหนีจากผม” 
ลูกคาสาวหัวเราะน่ิมๆในลําคออยางรูตัววาโดนหยิกแกมหยอก 
“หนูไมมีอะไรจะคัดงางพ่ีอีกแลวคะ มีใครบางคนทําใหหนูเจ็บไดจริงๆ เกิดมาหนูไมเคยทุกข

ขนาดน้ีมากอนเลย” 
อุปการะยิ้มปลอบ ไมมีวี่แววคิดซํ้าเติมแมแตนอย 
“ปจจัยที่ทําใหหนูเคยทุกขหนัก ไมใชเพราะรักมากหรืออยากมาก แตเพราะมีความรูสึกวา 

เปนไปไมไดท่ีจะสมหวังในรัก ซ่ึงอันน้ีหนูทําคนอื่นไวเยอะ คิดเสียวาเรามีโอกาสลองรสขมเสียบาง เพ่ือ
ความยับย้ังชั่งใจ ไมหลงกอบาปกอกรรมตอดวยความไมรูแบบเกาๆอกี” 

อันเนื่องจากตัดใจจากมาวันทาขาดสนิทแลว จึงฟงถอยคําอันเปนคติของหมออุปการะไดอยาง
เขาถึง ลองยอนทบทวนความทุกขรอนสาหัสดู ก็พบวาตวัแปรสาํคัญที่จิกกัดหัวใจหนักหนวงเจียนคลั่ง ก็
ดวยความรูสึกเปนไปไมไดที่จะสมหวังในรักกับมาวันทาจริงๆ แมแตคาํปฏิเสธของมาวันทายังมีนํ้าหนัก
นอยกวาหลายเทาตวั 

“วันน้ีหนูมาขอความชวยเหลือจากพี่อีกครั้ง” 



 ๒๔๘

“ครับ บอกมาเถอะวาจะใหชวยอะไร?” 
“พ่ีเคยบอกวาหนูจะตองเจ็บสองหน หนแรกผานไปแลว รูแลววาไมใชเรื่องหลอก เพียงแต… 

หนูไมอยากใหหนที่สองเปนความจริง” 
หางเสียงเหือดแหง ใบหนาหมองลงถนัด อุปการะหัวเราะหึๆ 
"หนูเขาใจวาทีผ่มพูดๆไปคือคําทาํนายหรือคําสาปกันแน?” 
“ถาน่ีเปนคําสาป หนูขอใหพ่ีถอนไดไหมคะ?" 
ทั้งหองตกอยูในความเงียบงนั ลานดาวสงตาวิงวอนเปนนานกวาจะรวบรวมความกลาจน

สามารถเอยเต็มปากเต็มคาํ 
“หนูไมตองการคูแทในอีกยี่สิบปขางหนา หนูตองการผูชายคนนี้… หนูรักเขา" 
ใชแลว หลอนรักเขา ยอมรับกับตนเอง และกลาสารภาพกับผูที่อานทุกคนออกจนหมดไสหมด

พุงอยางอุปการะ อมฤตทําใหหลอนออนโยนลง เปนผูหญิงมากขึ้น และที่สําคัญคืออยากทําตัวเองใหนารัก
กวาแตกอน ทวาก็หวาดวิตกสุดหัวใจแทบทุกขณะจิต เครียดแทบประสาทกินเมื่อนึกวาสวนสวรรคตรงหนา
อาจมลายกลายเปนอากาศธาตุใหเกองงไดทุกเมื่อ 

อุปการะระบายลมหายใจยาว สายหนาอยางไมปดบังความรูสึกระอา เขาพบเจอปญหาของผูคน
รอยพอพันแมจนชาชิน ทุกคนเหมือนกันหมด คือเอาความเศราของตวัเองมายัดเยียดใหเขารับผิดชอบ ฝาก
ความหวังไวกับเขา และถือวาเปนหนาที่ที่เขาตองชวยจนกวาจะสัมฤทธิ์ผล 

“กอนอื่นหนูตองเขาใจใหดี วากรรมน่ันเองคือพร กรรมน่ันเองคือคําสาป กรรม… ทําเอง รับ
เอง แตละคนมอบพรและคําสาปใหตัวเอง การพยากรณในแบบของผมนั้น แคบอกวาใครมีกรรมอยางไร
แลวจะไดรับผลแบบไหน ผมไมมีหนาที่พูดดวยอคติเพราะชอบหรืออคติเพราะชัง โดยเฉพาะอยางย่ิงไมใช
ผูวิเศษที่สามารถบันดาลใหใครเจริญขึ้นหรือเส่ือมลง คิดเสียวาถาหนูอยากใหกฎแหงกรรมมีตัวตนพูดกับ
มนุษยได ก็คงพูดอยางที่ผมพูดน่ันเอง” 

“แลวกรรมเกาแตปางไหนที่จะทาํใหหนูตองสูญเสียเขาไป หนูตองทํากรรมใหมยังไงถึงมี
นํ้าหนักพอจะมารั้งเขาไวไดคะ? หนูยอมทําทุกอยางเพื่อรักษาเขาไว” 

อุปการะถอนใจอีกหน แตคราวนี้ปดเปลือกตาไปครูใหญเพ่ือหย่ังสํารวจปจจัยตางๆจริงจัง 
กอนเปดขึ้นมองลูกคาสาวน่ิง เปนสายตาทีท่ําใหลานดาวนึกเกรงคลายจําเลยเห็นผูพิพากษาบนบัลลังกตัดสิน
โทษ 

“มีทางไหมคะ?” 
“ก็มีอยู” 
ราวกับบังเกิดแสงสวางวาบจากปากของหมออุปการะ ลานดาวทาํทาเหมือนจะกระโจนเขาไป

เขยาคอเขา 
“ทํายังไงคะ?” 
“กอนอื่นเขาใจเหตุ เขาใจผลเสียใหดี ไมมีเร่ืองสําคัญในชีวิตเราเกิดขึ้นดวยความบังเอิญ พระ

พุทธองคตรัสวาความรักน้ัน เกิดขึ้นดวยเหตุ ๒ ประการ ประการแรกคือเพราะอยูรวมกันในอดีตชาติ 



 ๒๔๙

ประการที่สองคือเกื้อกูลกันในปจจุบัน เหมือนดอกบัวที่เกิดเพราะอาศัยเหตุ ๒ ประการคือนํ้าและเปอกตม 
ขาดอยางใดอยางหนึ่งไมได” 

“หมายความวาถาเคยเปนคูผัวตัวเมียมาแตปางกอน ก็อาจทําใหรักต้ังแตแรกพบ สวนจะรักแท
แนนอน ย่ังยืนแคไหน ก็ขึ้นอยูกับวิธีอยูรวมกันในปจจุบัน อยางนั้นใชไหมคะ?” 

“ใช… และกรรมที่จะทาํใหหนูเสียเขาไป ก็ไมใชกรรมเลวรายอะไรหรอก หนูเคยเปนคูบุญกับ
เขามากอน รวมทุกขรวมสุขดวยกันมากอน เพียงแตในภาคอดีตน้ัน บุญระหวางหนูกับเขายังแพบุญระหวาง
เขากับอีกคนหนึ่งอยู” 

ลานดาวใจหลนวูบ น่ีเปนส่ิงที่หลอนนึกไมถึง 
“แปลวาเขากําลังมีใครอีกคนหรือคะ?” 
“ตอนนี้ยัง” 
คําตอบน้ันทําใหหญิงสาวใจชื้นข้ึน อยางนอยก็ยังมีโอกาสแทรกแซงอนาคตไดทัน 
“คําวา ‘บุญ’ คําเดียวทาํใหนึกไมออกเลยคะ วาเราทาํบุญกับใครมามากนอยแคไหน จะใหชั่ง

ตวงวัดกันอยางไรคะ?” 
“พอจับหญิงชายมายืนคูหรือเดินเคียง หนูเคยเห็นดวยตาเปลาใชไหมวาบางคูดูสมกันราวกับก่ิง

ทองใบหยก แตบางคูก็ดูผิดฝาผิดตัวไมเหมาะกันเลย อันน้ันเปนเคร่ืองฟองแบบหยาบๆวาบุญเสมอกันหรือ
เปลา” 

“แปลวาถาหญงิชายมีรูปรางหนาตาและบคุลิกรับกันก็ถือวาใชจริงๆหรือคะ?” 
“ก็สวนหน่ึงนะ… กายคนเราไมไดประกอบดวยเนื้อหนัง กระดูก และเสนเอ็นเทาน้ัน มันยังถูก

คุมดวยกรรมใหทรงรูปหยาบละเอียด งดงามหรืออัปลักษณตางๆนานาดวย พระพุทธเจาทานเนนเรื่องศีล
มากกวาอยางอื่น คูไหนเคยอยูรวมกันแบบสงเสริมใหมีศีลมีสัตยผองใส ก็มักเกิดมารูปรางหนาตาดี ชนิดที่
หญิงชายบางคูเขากันเหมาะเจาะ ราวกับถอดจากพิมพเดียวกัน ผมยกสวนน้ีกอนเพ่ือใหเห็นงายๆวา ‘บุญ
เสมอกัน’ เปนอยางไร” 

“แตบางคู ภายนอกสมกันย่ิงกวาทองคาํกับหยกใส ขางในกลับไปดวยกันไมไดเลยนี่คะ พูดกัน
คนละภาษา คิดกันคนละแบบ แตงงานเพียงดวยความรักทาเดียว อยูไมทันไรก็ทะเลาะบงเบง ไมอายชาวบาน 
หนูเคยไดยิน” 

อุปการะหัวเราะ 
“อันน้ันก็สองวาปญญาไมเสมอกัน ถึงตองพูดกันละเอียด แยกแยะอยางชัดเจนเปนเรื่องๆ เพ่ือรู

ใหจริงวารักแทมีชิ้นสวนประกอบอะไรบาง… สมัยพุทธกาลมีเศรษฐีทานหนึ่งพรอมดวยภรรยา กราบทูล
พระพุทธองควาเขาทั้งสองปรารถนาเคียงครองกันตลอดรอดฝงในปจจุบัน รวมทั้งไปพบกันอีกใน
สัมปรายภพ อยางนี้ตองทําอยางไร แคไมนอกใจกันจะพอไหม?” 

“เดี๋ยวนะคะ” 
ลานดาวยกมือขัดจังหวะ กุลีกุจอหยิบอุปกรณบันทึกเสียงจากกระเปาถือขึ้นมาวางบนโตะ 

หลอนนํามาดวยเพราะเดาไวลวงหนาแลววาอาจมีรายละเอียดที่สมควรเอากลับไปฟงซํ้า 



 ๒๕๐

“โอเคคะ สองสามีภรรยาไมนอกใจกัน ทูลถามวาเพียงพอหรือไม พระพุทธองคตรัสตอบวา
อยางไรคะ?” 

“ตรงการไมนอกใจกันเปนแคสวนของศีล เรียกวาเกื้อกูลกันเฉพาะศีล พระพุทธองคตรัสขอ
อื่นๆจนครบ วาถาสามภีรรยาคูใดหวังจะอยูรวมกันในปจจุบันและพบกันในสัมปรายภพ ทั้งคูพึงเปนผูมี
ศรัทธาเสมอกัน มีศีลเสมอกัน มีจาคะเสมอกัน มีปญญาเสมอกัน” 

“ศรัทธา ศีล จาคะ ปญญา… ส่ีประการนี้นะคะ ที่เสมอภาคแลวทาํใหพบกันทั้งปจจุบันและ
อนาคต?” 

“ใช… พระพุทธองคทานเสริมวาถาทั้งสองเปนผูมีศรัทธา มีความเห็นใจผูขอ มีความสํารวม 
เปนอยูโดยธรรม เจรจาดวยถอยคําท่ีนารักแกกันและกัน ไมมีใจคิดรายตอกัน ยอมมีความเจริญรุงเรอืง มี
ความผาสุก รักใครกันมากอยูในโลกนี้ และจะไปเสวยสุขเพลิดเพลินบันเทิงใจกันตอในเทวโลก” 

“เร่ิมจากศรัทธากอนนะคะ หมายถึงจะตองนับถือพุทธศาสนาเหมือนๆกันหรือเปลา?” 
“ศรัทธาตามความหมายของพุทธศาสนาคือความเชื่อม่ันในสิ่งที่ดีงาม เปนส่ิงควรเชื่อ เพราะ

ประกอบดวยเหตุผล ไมถูกลวงใหงมงายไปกับลักษณะชวนเชื่อภายนอก ไมปกใจยอมรับเพียงเพราะใครตอ
ใครรํ่าลือสืบๆกันมาวานาเชือ่” 

“แลวส่ิงที่ควรศรัทธามีอะไรคะ?” 
“ศรัทธามีหลายแบบ แตแบบที่จะทาํใหอยูในเสนทางผาสุก คือเชื่อในกรรม เช่ือในผลกรรม 

เชื่อวาสัตวมีกรรมเปนของตัว ทําดีไดดี ทําชั่วไดช่ัว ความเชื่อเกี่ยวกับกรรมเหลาน้ีจะทาํใหเกิดความละอาย
ตอบาป คุมใหเราอยูในลูทางประพฤติชอบดวยความเต็มใจ” 

ลานดาวย้ิมเจือ่น 
“คิดวาหนูเช่ือเรื่องกรรมแลวละคะ เอาเปนเริ่มเชื่อวาเราอยูภายใตอาณัติของแรงกระทําและแรง

ปฏิกิริยาที่มองไมเห็นดวยตาเปลา แลวก็คิดวา พ่ีแตร… เขาคนนั้นของหนูนะคะ ก็คงแจมแจงเรื่อง
กรรมวิบากและการเวียนวายตายเกิดเปนอยางดี เพราะฝกใฝเร่ืองพรรคน้ีอยู” 

“ก็ดี… นอกจากนั้น ศรัทธาที่สําคัญย่ิงอีกขอหน่ึงคือเช่ือปญญาตรัสรูของพระพุทธเจา ถาหากมี
ศรัทธาในขอน้ีขอเดียว ก็แปลวาการยอมรับธรรมะดีๆมีเหตุผลจะตามมาอีกจนครบ เหมือนมีครูดีที่สุด ก็จะ
รับวิชาถูกตรงที่สุดดวย” 

“หนูเชื่อพระพุทธเจาอยางไมมีขอกังขา เพราะทานสอนใหเปนคนดี ไมเบียดเบียนกัน สวนพ่ี
แตร… เขาคนนั้นของหนูนะคะ ทาทางเขาอ้ําอึ้งลังเลอยู ไมยอมรับกระทั่งตัวเองเปนคนของศาสนาไหน” 

“เทาที่ผมสัมผัส เขาทาทางจะรูจักพระพุทธเจาดีกวาหนูอีกนะ อยางนอยก็รูวาพระพุทธเจา
ไมไดสอนแคใหเปนคนดีอยางเดียว” 

“เออ… คะ คงจะจริง แตพ่ีกําลังพูดถึงศรัทธา หนูตองไดคะแนนมากกวาสิคะ หรือพ่ีจะกด
คะแนนหนู?” 

“เปลา… คืออยากจะชี้ใหเห็นวาศรัทธาในแบบของหนูมีนํ้าหนักมากนอยแคไหนเทาน้ัน ดวย
ความเปนตัวของตัวเองอยางเดี๋ยวน้ี หนูจะศรัทธาคนที่ไมรูดวยซํ้าวาเขาคิดอยางไร พูดอะไรไวบางงั้นหรือ? 
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ลองจาระไนเกี่ยวกับแกนธรรมะที่พระพุทธเจาสอนใหผมฟงไดไหม?” 
“เออ… ฮี่ๆ” 
“ศรัทธาแบบของหนูเน่ีย อาจพลิกเปลี่ยนไดในช่ัวขามคืน ถาเกิดเหตุใหทุกขหนักแลวมีใคร

ชวนไปสัมผัสพลังชั้นสูงในศาสนาเขา พอหนูสัมผัสวามีอยูจริง พบวาอบอุนยิ่งใหญเหนือโลกอยางไมเคย
พบเจอมากอนจากแวดวงศาสนาเรา หนูก็คงเอียงขางไปกับเขา… ถารักจะศรัทธาในพระพุทธเจาจริง หนู
ตองรูทางท่ีพระองคทานช้ีไวชัดพอ ขนาดที่ไมมีทางอื่นมาทําใหแปรศรัทธาไปได” 

“พูดยากนะคะ สําหรับกําลังใจคนทั่วไป คนที่หนูรูจักหลายคนเหมือนกัน เปลี่ยนศาสนาเพราะ
เขาสัมผัสรางวัลจากการปลูกศรัทธาใหมชนิดทันตาเห็น ศาสนาเรานาจะมีอยางน้ันบาง” 

“ปาฏิหาริยแหงศรัทธานั้นมีใหพบเห็นเสมอ ไมจํากัดศาสนา ซ่ึงถาทันใจก็อาจจุดไฟศรัทธาให
โชติชวงไดปุบปบทันใด แตถาไมมาตามคําขอก็อาจดับไฟศรทัธาใหมอดในชั่วขามคืน พระพุทธเจาไมทรง
โปรดศรัทธาประเภทนี้ เพราะมางายไปงายเหมือนไฟไหมฟาง ทานจะเนนใหเห็นชีวิตคอยๆรุงเรืองดวย
มุมมองที่ถูกและปญญาที่ชอบของตนเอง เปล่ียนแปลงทุกส่ิงจากรากขึ้นมาถึงยอดอยางคอยเปนคอยไป เริ่ม
จากการมีตนเองเปนท่ีพ่ึง มีกรรมของตนเองเปนที่เกาะ และเพราะแนวสอนอยางนี้ทําใหไมคอยเห็นวิธีขอ
ความชวยเหลือจากสิ่งศักด์ิสิทธิ์นอกตัว ซ่ึงถือเปนการหมักหมมเชื้อแหงความออนแอไวในจิตใจไปเร่ือยๆ 
หาที่พ่ึงแทจริงไมได” 

“เอ… ขนาดพี่แตรรูชัดรูลึกทุกแงมุมของพุทธ เช่ือเรื่องกรรม ชอบพ่ึงพาตัวเอง ก็ยังไมเห็นเกิด
ศรัทธาถาวรเลย ทําไมเปนงั้นละคะ?” 

อุปการะเงยหนา ปดตาลงเขาสูภาวะนิ่งสงดัสวางโพลน กระทําจิตใหอยูในสภาพรูแจง แลว
นอมไปแตะชายคนรักของลูกคาสาว เพียงอึดใจเดียวก็ลืมตาขึ้น 

“ท่ีเขาไมเชื่อเพราะในสายตานักศึกษาผูรูรอบแบบเขานั้น เหมือนไมไดมีศาสดาเพียงองคเดียว
ที่รูจริง เขายังเขาใจอยูวาธรรมชาติเปนสากล สามารถเขาถึงไดจากทุกทาง คนท่ีฟงมามากเกินไป ลองมามาก
เกินตัว ก็เลยติดกับดัก คือตัวรูมากเห็นมากอยางนี้แหละ” 

“อิอิ ฟงไมรูเรื่องเลยคะ เอาเปนวาศรัทธาระหวางหนูกับเขาเจากันไดไหมคะ?” 
“เอาเปนวามี ‘ศรัทธาในรักใหม’ เสมอกันก็ได ถาอยากคิดใหเสมอนะนะ” 
ลานดาวหัวเราะเพราะรูวาอุปการะสรรหาชองทางชวยเต็มที่ 
“ถาเปลี่ยนคําวา ‘รักใหม’ เปน ‘รักแท’ จะฟงเกกวาเยอะเลยคะ หนูเบื่อรักใหม แตศรัทธาในรัก

แทเสมอ และหนูกับพ่ีแตรนาจะพอดีกันในดานน้ีได เพราะตางก็ไมฉาบฉวย ยินยอมรอคนที่ใชเพียงหน่ึง
เดียว มากกวาดวนรับรักคนที่ทําใหรูสึกแคตื่นเตนวูบวาบเปนรอยเปนพัน” 

อุปการะเบนสายตาไปทางอืน่เพ่ือซอนแววหมั่นไส การลวงรูทุกส่ิงทะลุปรุโปรงทําใหเขาเอือม
กับความเปนมนุษยเกินใคร แตละคนงมงายอยูกับมายาทีร่าคะสรางขึ้นเฉพาะตัว บางคนจริงจังรอรักแทจน
แกก็ไมเจอสิ่งที่ราคะหลอกใหหลงรอ บางคนเจอใครที่นึกวาใชก็ตาลีตาเหลือกจัดงานแตงอยางรีบดวน เพ่ือ
พบในภายหลังวาคูแตงกลายเปนคูเวร บาปกรรมที่เคยทํารวมกันไวแตปางกอนเหนี่ยวนําใหมารวมชายคา
เพ่ือจองเวรกันตอตางหาก 
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ทวาเมื่อพิจารณาดวยใจที่รูจกัโลก รูจักเหตุผลของโลก ก็เห็นชองทางเชื่อมโยงศรัทธาในแบบ
ของลานดาวเขากับการอธิบายเรื่องของศีล จึงหันกลับมาเอยดวยนํ้าเสียงการุณย 

“การมีศรัทธาในรักแท รวมทั้งมีวาสนาไดพบรักแทก็นับวาดี เพราะจะเปนปจจัยสําคัญใหคิด
ซ่ือกับคูครองของตน เรียกวาไดรักษาศีลขอกาเมฯอยางเปนธรรมชาติ เพราะมีใจจริงคอยชวยค้ําจุนอยูแลว” 

“คะ” 
นัยนตาลานดาวฉายแววเขาใจและเชื่อมั่นในรักแทย่ิงขึ้น ซ่ึงคราวนี้เมื่ออุปการะเห็นอีกคร้ังก็

วางใจเปนอุเบกขาเสียได 
“แตถาใหดีศรัทธาในรักแท การมีศรัทธาเรื่องกรรมและผลกรรม เช่ือวาทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว 

จะกอใหเกิดความละอายตอบาป สงใจใหคิดรักษาศีลย่ังยืนกวากัน เพราะรักในคูครองอาจโรยราเมือ่วันคืน
ผานไป แตรักในศีลน้ันจะทําใหเบากายเบาใจไปจนชั่วชีวิต” 

“หนูมีความบกพรองในศีลขอไหน หรือเราสองคนไมเสมอกันอยางไรบางหรือเปลา พ่ีชี้เปน
จุดๆเลยไดไหมคะ?” 

“ผมถามกลับก็แลวกัน หนูคิดวามีศีลขอไหนอยูกับตัวบาง?” 
“หนูยังตบยุงอยู ศีลขอแรกคงขาด หนูไมเคยขโมยของใคร ศีลขอสองคงผาน หนูเคยคิดเลอะ

เทอะหาทางแยงคูครองคนอื่นบาง ศีลขอสามคงพรองแตยังไมถึงกับขาดทะลุ หนูยังโกหกเกงในบาง
สถานการณ ศีลขอส่ีคงขาด หนูไมด่ืมเหลาเลยเพราะเกลียดรสของมันมาแตเด็ก ศีลขอหาคงโอเค” 

อุปการะยิ้มนิดหน่ึง 
“สรุปแลวตามความคิดของหนู หนูมีขอสองกับขอหาอยูกับตัว… ผมขอบอกอยางนี้นะ ที่หนู

ไมเคยคิดฉอโกง เพงเล็งยักยอกเอาของคนอื่นมาเปนของตน ก็เพราะคณุพอของหนูมีฐานะร่าํรวย หนูอยาก
ไดอะไรก็ซ้ือเอา ไมมีเหตุบังคับใหตองฉกฉวยของใครเขามา แตวันหนึ่งถาเกิดสถานการณบีบค้ันก็ไมแนนัก 
ทํานองเดียวกับที่ปกติหนูไมเคยคิดแยงแฟนใครเพราะหนุมๆวิ่งเขามาเสนอตัวกันจาละหวั่นอยูแลว แตวัน
หน่ึงพอเจอคนที่หนูรัก หนูก็คิดแหกกฎ ประพฤติผิดกติกาสังคมเขาไดเหมือนกัน” 

ลานดาวอ้ึง 
“แปลวาแทจริงหนูยังไมมีศีลขอสอง?” 
“หนูแคยังไมละเมิดศีล ยังไมเคยมีความตั้งใจเปนพิเศษที่จะรักษาศีลขอน้ี ไมเคยคิดวาเปนตาย

รายดีอยาฝนวาฉันจะขโมยของ อยางศีลขอหาก็เหมือนกัน หนูวาหนูไมกินเหลาเพราะเกลียดรส น่ันก็เปนตัว
สะทอนวาถาวนัหน่ึงหนูนึกครึ้ม เลิกเกลียดรสเหลาข้ึนมาเฉยๆ หรืออยูในสภาพแวดลอมที่กดดันใหเอากับ
เขา ก็อาจกระดกแกวไดโดยไมมีความจาํเปนตองยับยั้งช่ังใจ” 

หญิงสาวเมมปากแนน 
“ละเอียดออนจังนะคะ แปลวาตอนนี้หนูไมมีศีลเปนสมบัติติดตัวซักขอ?” 
“ถือวาขอสองกับขอหาหนูมีก็แลวกัน เพียงแตมีโดยธรรมชาติ ไมใชมีโดยความตั้งใจ จึงไมอาจ

เปนเครื่องประกันความบริสุทธ์ิวาหนูจะมีศีลอยูเสมอ” 
“แลวทาํไงจะถือวามีศีลละคะ?” 
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“ศีลคือขอประพฤติอันดีงามที่เราตั้งใจรักษา หากตั้งใจเวนจากบาป ไมวาฆาสัตว ลักทรัพย ผิด
กาเม มุสา และเสพของเมา คือรับเอาศีล ๕ เปนขอปฏิบัติตั้งแตบัดน้ี ก็เรียกวาเปน ‘ผูสมาทานศีล’ หากออก
จากบานนี้ไปสูโลกภายนอก เปนตัวของตัวเอง มีสิทธิ์คิดมีสิทธิ์เลือกอยางเสรีโดยปราศจากใครควบคุม เจอ
ส่ิงลอใจรบเราใหผิดศีลก็ยังแนวแนเลือกที่จะไมทํา อยางนีค้อยนับวาเปน ‘ผูรักษาศีล’… และถึงที่สุดแลว
หากไมอยากทําผิดศีลออกมาจากใจ คือไมเอาตั้งแตอยูในมุง เพราะมีความละอายตอบาป เพราะเห็นโทษภัย
ของความประพฤติผิดทั้ง ๕ อยางนี้ ถึงควรไดรับการยกยองวาเปน ‘ผูทรงศีล’ คือครอบครองศีลไวเปน
สมบัติแลวอยางแทจริง” 

“หมายความวาการที่สองคนมีศีลเสมอกัน วัดคราวๆจากการเปนผูไมมีศีลเลย หรือเปนผู
สมาทานศีล หรือเปนผูสามารถรักษาศีล หรือยอดสุดคือเปนผูทรงศีลแท อยางนี้ถูกไหมคะ?” 

“ถูก… แตถาใหถือเกณฑงายสุดก็เลือกมีความละอายตอบาปใกลเคียงกันอยางเดียวก็พอ ถา
สะดุงกลัวตอความช่ัวเหมือนๆกันก็นับวามีใจเสมอกันได สวนในเรื่องของศีลจะชวยเปรียบเทียบไดอยาง
เฉพาะเจาะจงวาใครสะอาดใครแปดเปอนมากนอยกวากันเพียงใด” 

“พ่ีแตรยอมรับวาเขายังกินเหลาเพ่ือเขาสังคม ยังโกหกเมื่อจําเปน เชนตองหลอกคนไขใหสบาย
ใจ แปลวาหนูตองทําตามพี่เขาเพื่อใหเกิดความเสมอกันถึงจะดีหรือเปลา?” 

“ถาไมขนาดโกหกเปนไฟแลบ ไมกินเหลาเมาหยําเปหัวรานํ้า ก็ไมถือวาระดับศีลหางกัน
เทาไหรหรอก เขาทาํดวยสภาพบังคับทั้งน้ัน ยังเปนผูมีความละอายตอบาปได แตฝายเราหากสามารถเลือก ก็
ควรเลือกปรับจุดยืนของตนเองใหอยูสูงที่สุดเพ่ือประโยชนเฉพาะตนจะดีกวา การตั้งใจรักษาศีล ๕ ให
สะอาดจะเกิดผลเปนความปลอดโปรงใจกับเรากอน แลวเม่ือภายหลังจิตเราบริสุทธิ์เยี่ยงผูทรงศีลแลว คน
ใกลชิดที่รักเราจะซึมซับและถูกกลืนดวยอํานาจศีลอยางใหญของเราไปดวย” 

“ถารักษาจนบริสุทธิ์ผุดผอง จะมีสวนชวยใหความรักยั่งยืนใชไหมคะ?” 
“หนูลองคิดงายๆ ถาบานเราสะอาด ไมมีความหมักหมม ไมมีรองรอยสกปรกนารังเกียจ ใคร

เขาไปอยูก็เปนที่สบาย หากยิ่งชวยกันคนละไมคนละมือ ทําบานใหสะอาดย่ิงๆข้ึนทุกวัน ก็ยอมรูสึกถึงความ
สามัคคีปรองดองเปนนํ้าหน่ึงใจเดียวกันจริงไหม? ใจทีผู่กสมัครรักใครน่ันแหละคือตัวบาน ศีลน่ันแหละเปน
ความสะอาดของบาน หากรักษาใหสะอาดรวมกัน ก็อยูสบายนานทั้งคู” 

ลานดาวตรองแลวเห็นจริงตามอีก 
“คะ… แตรายละเอียดของเหตุการณบางทีซบัซอนและยากจะตัดสินวาผิดหรือไมผิด หนูควร

ทํายังไงถาพบเร่ืองลําบากใจที่ยากจะชี้ถูกชี้ผิด?” 
“ใจที่ทรงศีลจะรูเองวาควรหรือไมควรทําอะไร ขั้นแรกคือหนูควรหลีกเลี่ยงอยางสิ้นเชิง ถาใจ

สงสัยแมแตนิดเดียววาผิดหรือไมผิด ใหถือวาผิดไวกอน… หนูเคยรักษาศีลไดสะอาดมาหลายชาต ิและผลก็
คือความหมดจดสดใสของรูปรางหนาตาอยางนี้แหละ คนเราเคยสั่งสมบารมีทางศีลไวมากๆเนี่ยนะ เวลาตอ
บารมีจะงาย รูสึกเปนตัวของตัวเอง เกิดความสุขกับการรักษาศีลโดยไมตองฝนเทาไหร แลวที่สุดก็เกิดความ
หย่ังรูขึ้นภายใน จากใจที่สะอาดเอี่ยม วาทาํส่ิงใดแลวสกปรก ส่ิงใดพอประนีประนอมครึ่งทางได 
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“ตกลงคะ หนูจะรักษาศีล วาแตจะตองกลาวคําสมาทานปาณาติปาตา เวรมณีฯ ตอหนาพ่ีหรือ
เปลาคะ?” 

“ผมไมใชพระที่จะใหศีลหนูอยางเปนพิธีรีตอง หนูแคกลาวใหผมเปนพยานวาจะรักษาศีล ๕ 
ดวยภาษาพูดธรรมดาๆอยางเมื่อครูก็ได หรือถามีกําลังใจดีพอ ต้ังเจตนาแนวแนอยูเงียบๆในใจก็สําเร็จผล
เหมือนกัน” 

“คะพ่ี หนูขอปฏิญาณตอหนาพ่ี วานับแตน้ีจะรักษาศีล ๕ ใหสะอาด ไมฆาสัตว ไมลักทรัพย ไม
ประพฤติผิดทางกาม ไมพูดปด แลวก็ไมเสพของมึนเมาทั้งปวง แมจะมีเหตุมาลอใจหนักหนาเพียงใดก็ตาม” 

อุปการะพยักยิ้ม 
“สาธุ ขอใหมีจิตใจเขมแข็ง รักษาศีลไดสะอาดบริสุทธิ์ เพ่ือความสุข เพ่ือความมีชีวติคูที่สะอาด

ราบรื่นของเราเอง” 
ลานดาวพนมมือไหวบรุุษตรงหนาดวยกิริยานอบนอม แคคิดรักษาศีล อานุภาพของศีลก็ทําให

รูสึกอบอุนปลอดภัยย่ิงนักแลว 
“ขอบพระคุณที่ช้ีทางสวางใหหนูนะคะ” 
เงยหนาขึ้นน่ิงไปครูใหญ กอนถามส่ิงที่ยังคาใจเก่ียวกับศีล 
“พ่ีคะ… ถาอยางเวลายุงกัดเราบอยๆแลวเรายอมมัน ไมกําจัดมันทิ้ง ไมเทากับใหมีพาหะนําเช้ือ

รายมาหาเราหรือ?” 
“เมื่อหนูทําไดถึงระดับทรงศีล ก็จะเร่ิมเห็น ‘ปาฏิหาริยของศีล’ ยุงจะไมมารบกวน ถึงกวนก็ไม

กัด ถึงกัดก็ไมลายพรอย ถึงลายพรอยก็ไมเปนไข ถึงเปนไขก็ไมตาย ถึงตายก็ไดไปดีเพราะเหตุคือต้ังใจรักษา
ศีลย่ิงชีพ คิดดูนะ กําลังใจยิ่งใหญขนาดไหน กุศลจะยิ่งแกรงกลาเพียงใด กระทั่งแมแตสัตวตัวนอยก็ไมฆา 
อยาตองนับวาเปนไปไดที่จะคิดฆาสัตวใหญหรือมนุษย น่ีเทากับเราปดทางอบายไปชองหน่ึง จิตเราไมมีทาง
เปนอกุศลเขมขนพอจะประหัตประหารหรือกระทั่งทํารายเพื่อนมนุษยดวยกันไดเลย” 

ลานดาวตรองแลวคลอยตามเชนเคย ทางมาของบุญน้ันบางครั้งตองวัดใจ แลกเปลี่ยนกับเร่ือง
นาฝดฝนบาง ใชวาโลกนี้ปูพรมใหเดินเก็บบุญเก็บกุศลโดยสะดวกโยธินแตอยางใด 

“คะ” 
“มีความจริงอยูขอหน่ึง คือเมื่อไหรเราตั้งใจรักษาศีลใหสะอาด จะเกิดเรื่อง เกิดเหตุการณลองใจ

เราแทบทันที ตองกระอักกระอวนหรืออยากละเมิดศีล ถาหากใจแข็งทาํขอสอบใหผาน เหตุพิสูจนใจจะออน
กําลัง กระทั่งรามือไปเอง แทบเหมือนทั้งชีวิตไมตองเฉียดไปใกลเร่ืองผิดชนิดน้ันอีก น่ีเปนธรรมชาติที่
อัศจรรย นาพิศวงใจ แลวหนูจะรู” 

“หนูจะแข็งใจทําขอสอบใหผานคะ” 
ลานดาวรับปาก และเปนคนจริงพอจะรักษาความตั้งใจของตนเอง มิใชสักแตพูดสงเดช 
“ผานเรื่องศรัทธากับศีล ถึงคิวอะไร… จาคะใชไหมคะ?” 
“ใช… จาคะหมายถึงการสละ นับตั้งแตการแบงปนภายนอก เชนส่ิงของและแรงงานใหเปน

ทานแกผูขอหรือผูสมควรไดรับ ตลอดไปจนกระทั่งสละกิเลส เชนใหอภัยเปนทาน หรือยอมเสียสิทธิ์
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ครอบครองยศฐาบรรดาศักดิ์และทรัพยสินศฤงคารเพื่อออกบวช… สําหรับการครองเรือนน้ัน เอาแคอยู
รวมกันดวยความมีนํ้าใจเสียสละสุขสวนตัวเพ่ือคูรักของเราได ก็นับวาดีพอ ย่ิงถาตางฝายตางรักกันมาก ถึง
ขั้นยอมสละชีวิตแทนกัน โดยมีเหตุการณพิสูจน ไดเห็นนํ้าใสใจจริงชัดเจน ก็จะยิ่งเปนเหตุใหเกิดความ
ซาบซึ้ง ผูกพันเหนียวแนนกวาคูอ่ืนๆมาก” 

ลานดาวทาํหนาเหย 
“ตองถึงเลือดถึงเน้ือดวย แคสละนิดสละหนอยเชนยอมทิ้งละครวิ่งไปซื้อกวยเตี๋ยวใหไมได

หรือคะ?” 
อุปการะหัวเราะ 
“ก็นับวาได เพราะการสละเล็กๆนอยๆจะพัฒนาเปนสละมากขึ้นเอง… อยางที่ผมบอกวาจาคะ

เปนแงมุมของจิตใจที่คิดสละ คิดยอมยกให ถามองวาเปนการพัฒนาจติใจ ก็คือละลายยางเหนียวของความ
ตระหน่ีใหออนตัวลง ถามองโดยความเปนเคร่ืองวัดความสูงสงของจิตวิญญาณ ก็คือไมเสียดายแมชีวิต ขอ
เพียงมีโอกาสทําดีไดถึงใจ อยางเชนเคยมีฤาษตีนหนึ่งเห็นแมเสือกําลังจะกินลูกเสือดวยความโมโหหิว ก็ถึง
ขนาดยอมสละรางกายตนเองเปนอาหารแทนลูกของมัน” 

“อ๋ี!” หญิงสาวอุทานแลวหัวเราะกรอย “ใจดีผิดมนุษยมนาจังนะคะ” 
“เปนใจของพระโพธิสัตวนะ พูดตามตรง ใจหนูยังหางกับเขามากก็เรื่องจาคะนี่แหละ เขามี

ความคิดเสียสละสูงระดับโพธิสัตว คืออุทิศตัวเพ่ือชวยเหลือคนอื่นไดทั้งชีวิต แตอยางหนูจะอยากใหคนอื่น
อุทิศตัวเพ่ือเรามากกวา” 

“เขามาใหหนูกันเองนี่” 
“น่ันเปนบุญเกาที่หนูเคยใหใครตอใครไวมาก และคนเราถาจาํที่มาท่ีไป จําเหตุปจจัยของสิ่งดีๆ

ที่กําลังปรากฏในปจจุบันไมได บางทีก็เสียนิสัย เห็นใครตอใครเปนขาทาส ตองเปนฝายทําอะไรใหเราไป
หมด อันน้ีไมไดตอวาอะไรหนูนะ ผมพูดตามเน้ือผาใหเห็นความจริง หากหนูตองการเขาไว จาคะระหวาง
หนูกับเขาตองเทาเทียม หรืออยางนอยไลเลี่ยกัน ไมใชหางขนาดนี้… หากเขาไดพบคนมีจาคะสูงเสมอเขา 
จุดน้ีจะจูงใจไดมาก เพราะทาํใหเขากันสนิทไดทันที เน่ืองจากชีวิตน้ีเขาสนใจชวยคนอ่ืนเปนหลัก” 

ลานดาวเริ่มเหน็รางๆ เพราะนอกจากอมฤตจะทาํงานที่โรงพยาบาลอยางไมเห็นแกเหน็ด
เหนื่อยแลว บางเย็นบางค่าํยงัอุตสาหออกไปชวยศูนยศกึษาธรรมชาติบาํบัดแหงหน่ึง ซ่ึงเปนการรวมตัวกับ
หมออาสา แพทยทางเลือกที่นําศิลปศาสตรในการรักษาฟนฟูสุขภาพกายใจ ทั้งแผนปจจุบันและแผนโบราณ
มาประสานกัน มุงเนนสอนคนใหสลายความเครียดและลมเลิกความประพฤติแยๆอันเปนภัยแกสุขภาพ
ตนเองเสีย 

คืนหนึ่งเมื่อเขาบอกวาติดธุระ และหลอนกําลังอยูในอารมณเอาแตใจ อยากพบอยากเจอใหได
เดี๋ยวน้ัน ลานดาวยอมเปนฝายวิ่งไปหาเขาถึงที่ ซ่ึงก็ทําใหรูจักอีกตัวตนหนึ่งของอมฤต ที่ถอดฟอรมจิตแพทย 
กลายเปนนักพลังจิตผูปราดเปรื่องเรืองวิชาในการรักษาโรคดวยสารพัดวิธีพิสดาร 

เผอิญวันน้ันหลอนปวดตุบๆที่ขมับ เพ่ือไมใหเปนการเสียเที่ยวลานดาวจึงทดลองเปนคนไข
ของอมฤต ก็พบดวยความอัศจรรยใจวาเขาใชพลังความสขุจากจิตเขาลางกอนเครียดในหัว เพียงหานาที
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อาการปวดก็หายเปนปลิดทิ้ง จึงเขาใจความเปนหมอในตัวอมฤตเพ่ิมข้ึนอีกระดับ คือสามารถทําใหคนไข
หายทุกขได เพียงดวยความรักและความกรุณาจากใจเทาน้ัน 

เคยนึกสนุกขอใหเขาสอนรักษาคนแบบงายๆ จะไดชวยงานที่ศูนยบาง ทวาแคเขาสอนให
ประคองสุข รักษาระดับความเยือกเย็นของอารมณสักหน่ึงนาทีก็ทอเสียแลว เพราะถาไมอยูกลางประมิดใน
ฝนของอมฤตเหมือนคืนกอน หลอนก็เปนเพียงคนธรรมดาที่มีสมรรถนะทางจิตระดับปานกลาง กระเดียดไป
ทางฟุงอยากทําโนนทําน่ีสนองกิเลสตัวเองเทาน้ัน 

“หมายความวาหนูขาดจาคะอยางแรง และผูหญิงอีกคนของเขาชนะหนูล่ิวดวยจาคะทัง้อดีต
และปจจุบัน?” 

“ก็ไมเชิง… อันที่จริงหนูมาเกิดกับพอแมที่รวยก็เพราะหนูเคยมีใจยินดีในทาน เห็นเหมือนของ
เลนสนุก เหมือนเปนงานอดิเรก นิยมทําทานเพื่อความบันเทิง เพ่ือความย้ิมแยมเริงร่ืน ย่ิงในชาติที่ไดพบพุทธ
ศาสนา พบพอแมและสามีดีๆ มีใจบันเทิงในทานรวมกัน ก็ย่ิงกอกระแสความเขมขนรุนแรงไว บันดาลให
เกิดผลติดตามตัวไปทุกภพทุกชาติ จึงไมนาแปลกถาทุกชาติหนูมีความอุนใจอยูลึกๆตั้งแตออนแตออก น่ีก็
เพราะอานุภาพบุญคุมที่เราสําเหนียกไดน่ันเอง อีกอยางหนูเคยอุทิศตัวเสียสละเพ่ือมวลชนมากอนดวย 
ฉะน้ันเช้ือจาคะระดับใหญจึงมี เพียงแตตอนนี้หลบในเพราะยังขาดปจจัยเรงเรา” 

“งั้นก็พอฟดพอเหวี่ยงกับพ่ีแตรสิคะ?” 
“ลักษณะการทํางานชวยมวลชนของหนูจะหนักไปทางใชอิทธิพลย่ิงใหญในการอุปถัมภคนอ่ืน 

หรือใชความงาม ความนารัก เพ่ือชวยประชาสัมพันธ ชวยประสานประโยชน สวนเขากับผูหญิงอีกคนเคย
เหนื่อยยากมาดวยกัน ใจถึงชนิดเอาชีวิตเขาเสี่ยงไปชวยชาวบานปานาเถ่ือนทํานองเดียวกับพวกมิชชันนารี 
นิสัยชวยคนเปนส่ิงยอมติดทั้งในชาติน้ีและในชาติกอน น่ีแหละ อํานาจความเสมอดวยจาคะจะทาํใหทั้งคูพบ
แลวรูสึกวาเขากันไดสนิททันที” 

ลานดาวพยักหนาเงียบๆ นึกถึงภาพความเปนนายแพทยหนุมของเขาไดชัด แตไมสามารถเห็น
ภาพตัวเองไปยืนชวยเปนนางพยาบาลติดตามเขาไปตอยๆ หากใหหลอนชวยรักษาคนเปนโรคเครียดโรค
ประสาทดวยวธีิทางดนตรีก็วาไปอยาง 

หมออุปการะเริ่มทําใหหลอนคิดลึกซ้ึงเก่ียวกับการอยูรวมเรียงเคียงครองมากขึ้น ย่ิงแจกแจง
เปนขอๆ ย่ิงเห็นวาแคแรกพบสบตาแลวนึกรัก แคเดินเกควงกันแลวเหมือนกิ่งทองใบหยก เทาน้ันไมพอเลย 
ชีวิตคูมีอะไรยิ่งกวาน้ันมาก ชั่วขณะจิตหน่ึงก็นึกทอขึ้นมา รักแทราคาแพงปานนี้เชียวหรือ? 

“ของยิ่งแพงก็มักจะยิ่งมีคุณภาพควรแกการภูมิใจที่ไดครอบครอง” 
ชายวัยกลางคนยิ้มเย็นบอก ทําเอาลานดาวสะดุง ย้ิมตอบไมสนิทนัก ความสามารถในการอาน

ใจของอุปการะเปนส่ิงลุมลึก เพราะแปลสัญญาณจากคลื่นจิตไดชนิดเปนคําๆ ซ่ึงปจจุบันหลอนพออนุมาน
ถูกวาที่จะสามารถทาํเชนน้ัน ตองมีจติน่ิง ละเอียด และมีความเฉียบคมปานใด 

“อยาเพ่ิงทอที่จะเรียนรูความจริงเลย ระหวางเขากับอีกคน เคยขนาดสละชีวิตใหกันมาแลว 
สวนหนูน้ันไมมีเหตุบังคับใหตองสละเพื่อกันและกันขนาดนั้น เน่ืองจากสมัยที่อยูกับเขา สวนใหญรวมแต
เสวยกุศลวิบาก พูดงายๆวารวมสุขบอย ไมคอยมีเหตุปจจัยใหรวมทุกขนัก แมรักมากแคไหนก็ขาดสายใยซึ้ง
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ใจเทาคนเคยตายแทนกัน” 
ลานดาวถอนใจเฮือก 
“ชักริษยาแลวสิคะ ดักตีหัวยายน่ันดีกวา เจอเมื่อไหรซัดใหหมอบ จะไดไมตองแขงบุญแขง

บารมีใหยุงยาก” 
หลอนพูดในสิ่งที่คิดตามสบาย เพราะอยางไรก็ปดหมออุปการะไมไดอยูแลว 
“เห็นไหมละวาการสั่งสมความดีน้ันยาก ตองใชเวลา ตองทุมกําลังใจอยางใหญ แตจะกอบาป

กอกรรมนั้นงาย และอาศัยกิเลสขับดันในชั่วเวลาพริบตาเดียวพอ” 
อุปการะชี้ และลานดาวก็ซึมไป ตระหนักวาในหัวตนยังมีความคิดชั่วรายอยูมาก แมจะแคออก

ทํานองทีเลนทีจริงก็ตาม คิดไปคิดมาก็เดือดปุดและเกิดความถือดีมีมานะ 
“แลวใหหนูทําไงคะ ถึงจะชนะสาวปริศนาผูแสนดีน่ัน? ตองใหหนูไปสอบเขาเรียนแพทย เพ่ือ

ออกมาเปนหมอใจบุญแบบพี่แตรเลยไหม?” 
ลานดาวเกิดความอยากชนะมากพอจะเชื่อมั่นวาตนยอมกัดฟนเรียนแพทยไดทั้งที่ไมมีใจรัก

แมแตนิดเดียว ฝายอปุการะหัวเราะและสายหนา 
 “ไมจําเปนวาตอง ‘ทําใหเทาเขา’ หรอก แคมี ‘ใจยินดีรวมกับเขา’ ก็เหมือนเรายกระดับจิตใจ

ใหเสมอหรือใกลเคียงกันแลว จะยกตัวอยางใหชัดเจน สมมุติวาไปเที่ยวกันแลวเจอคนปวยขางทาง ใจเขามี
เมตตาคิดชวยเหลือ สวนเราอยากไปขางหนาเร็วๆ ไมอยากหยุดเสียเวลาเพื่อคนอื่น อยางนี้คือใจเขาเปนทาน 
สวนใจเราเปนตระหน่ี แตหากเราลงไปชวยเทาทีจ่ะสามารถ หรืออยางนอยที่สุดน่ังบนรถเฉยๆดวยความชื่น
ชมนํ้าใจของเขา ไมกระสับกระสาย ไมคํานึงถึงอาการเบื่อของตัวเอง อยางนี้ก็คือมีใจสละรวมกัน ปรับจิตให
เสมอเขาแลว” 

หญิงสาวอึ้ง กอนหนารูจักกัน เขาไปชวยงานศูนยหมออาสาเกือบทุกคืน แตหลังจากคบกับ
หลอน เขาก็ใหเวลากับที่น่ันนอยลง ยอมรับวาชื่นชมน้ําใจยิ่งใหญประดุจทองฟามหาสมุทรของอมฤตใน
เบื้องแรก แตพอเห็นตามจริงวางานอดิเรกของเขาแยงเวลาพบเจอกัน ก็หมดความนิยมยินดีกับความเสียสละ
ของเขาทันที 

กะแคขั้นแรกที่งายที่สุด ไมตองชวยลงทุนลงแรง ขอเพียงมีใจรวมยินดีก็เหมือนฝดฝนเหลือจะ
กล้ํากลืนแลว หลอนยังคิดแบบคนธรรมดา ที่คูของตนควรขยันทํากิน สรางเน้ือสรางตัวเปนปกแผน รวมท้ัง
ใหเวลารดน้ําพรวนดิน บํารุงตนรักใหเติบโต แตกกิ่งกานสาขามั่นคง ไมใชเอาเวลาไปแจกจายใหชาวบานที่
ไมรูจัก ไมใหผลประโยชนตอบแทนอยางนี้ 

“หนูควรทําอยางไรใหใจมีจาคะมากขึ้นกวาน้ีคะ?” 
“จําแคลักษณะ ‘ใจทีใ่ห’ ไวดีๆก็พอ พระพุทธองคตรัสวาแคสาดน้ําลางจานลงบอโสโครกที่มี

สัตวอาศัย ดวยความคิดวาเศษขาวในน้ําทิ้งจะไดเปนอาหารของสัตวในบอ เทาน้ันก็ไดบุญแลว เริ่มจากการ
ใหที่เล็กที่สุด แตทาํบอยที่สุด เก็บเล็กประสมนอยมากเขาก็กลายเปนจิตใจฝกใฝชอบให แลวเขยิบมาเปน
ทานที่ใหญข้ึนเรื่อยๆ กระทั่งสามารถยกขึ้นสูระดับยินดีในความเสียสละของแฟนหนูได” 
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ลานดาวตาสวาง คิดวาเขาใจเรื่อง ‘จิตคิดให’ อยางถองแทเดี๋ยวน้ันเอง เพียงพลิกกันแคที่
มุมมองภายใน แมกิริยาทิ้งขวางของคนธรรมดาทั่วไปก็กลายเปนกิริยาแหงบุญไปได 

“จาคะกับทานเหมือนกันไหมคะ?” 
“โดยนัยหน่ึงก็คือ ‘การแบงปนให’ เหมือนกัน แตสําหรับจาคะจะมุงที่ใจสละเพื่อความบริสุทธิ์

เพราะเปนการเอากิเลสออกจากกมลสันดาน สวนทานนั้นมุงที่ใจเผื่อแผ ถึงซอยแบงไดเปนสองอยางหลักๆ
คืออามิสทานกับธรรมทาน การใหอะไรเชนธรรมทานไมใชดวยจิตคิดสละ แตเปนจิตคิดสงเคราะหใหคน
อื่นรูดีรูชอบตามเหตุตามผลมากกวา… ถาพูดรายละเอียดแลวงง หนูจะคิดวาเปนอันเดียวกันก็ได ทานบัญญัติ
ไวตางกันเพ่ือจําแนกรายละเอียดปลีกยอยเทาน้ัน” 

“นึกไมถึงวาวธีิคิด วิธีมอง มีสวนสําคัญเหลือเกินตอการทํากรรม” 
“พระพุทธองคตรัสช้ีลงไปทีเดียววาเจตนานั่นแหละกรรม กรรมคือเจตนา” 
“หนูสงสัยเกี่ยวกับความลึกลับของทานมานานแลว ทานใหผลไดอยางไร ทานทํางานทาไหน 

และเปนเหตุแหงความมั่งคั่งไดยังไง?” 
"ผลตามธรรมชาติของทานในทันทีคือใจเปนสุข เปนความเปดสบายของจิต ขจัดยางเหนียว

ออกจากใจ ถาใหคนมีจิตคิดเปนทานมาอยูใกลกัน จะสัมผัสรับรูถึงความเปนผูมีใจเบา ใจเปด ไมตระหน่ีถ่ี
เหนียวเหมือนๆกัน แตถาตางกันมากๆก็จะอึดอัดได น่ีคือผลอันเปนปจจุบัน สวนผลในอนาคตเชนความมั่ง
คั่งน้ัน ก็เพราะจิตกอภพอันกวางขวางของ ‘ผูให’ เอาไว นักทําทานยอมถือกําเนิดในแดนเกิดอันปลอดโปรง 
สมควรกันกับจิตใจที่เผื่อแผออกไป ตางจากจิตอันกอภพอันคับแคบของผูตระหนี่ถ่ีเหนียวและกอบโกยเขา
ตัว อันน้ันวิญญาณก็เหมาะกบัดินแดนคับแคบนาอึดอัดไป" 

"ฉะนั้นแมรูปแบบจะเหมือนใหคนอ่ืน แตสุดทายก็เขาตัวเราเอง ไดกับเราเอง?" 
“ตามหลักกฎแหงกรรมอันเปนสากล ถาทําทานจนเห็น ‘ปาฏิหาริยของการให’ มากอนก็จะไม

รูสึกเปนเร่ืองแปลก เชนย่ิงใหแทนที่จะย่ิงหมด ก็กลายเปนย่ิงไดทันตาเห็น ไมตองรอตายแลวเสียกอน” 
“บางคนรวยตอนตนชีวิตแลวกลับตกต่ํายากจน บางคนรวยแบบลุมๆดอนๆ บางคนรวยเอารวย

เอา บางคนไดลาภลอยตลอด อยางนี้ดวยเหตุอะไรคะ?” 
 “ถาพูดถึงแรงสงจากอดีตชาติ ความสม่ําเสมอของการใหทาน อยางเชนคนทําบุญประจําทุก

เดือนไมขาดก็จะมีแรงพยุงใหมีฐานะเสมอตนเสมอปลาย รวยระดับไหนก็มักไมตกไปจากนั้น แตถาทาํทาน
ดวย โกงชาวบานไปดวย อยางน้ีก็ใหผลเปนความลุมๆดอนๆ หรืออยางถาเขาขอหนึ่งแตใหสอง ก็จะเปนผู
ร่ํารวยเกินคาด หรืออยางถาทําทานไมเลือกหนา เจอใครขอเปนใหดะ อยางนี้ก็จะรับลาภลอยบอย… แตที่
สําคัญซ่ึงพระพุทธเจาเนนเปนพิเศษ ไดแกความบริสุทธิ์ของทาน ของที่จะใหน้ัน ควรเปนของเราโดยชอบ
ธรรม” 

“อยางแนวคิดโรบินฮูด ปลนคนรวยมาใหคนจนนี้คือของไมบริสุทธิ์ใชไหมคะ?” 
“น่ันแหละ ตัวอยางของทานที่ไมเปนธรรม” 
“แลวอะไรอีกคะที่พระพุทธเจาเนน?” 
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“ทานวาถาปรารถนาผลของทานเปนอสงไขยไพบูลยดุจเดียวกับความประมาณไมไดแหง
มหาสมุทร ก็ควรมีความประเสริฐทั้งฝายผูใหและฝายผูรับ เกณฑบอกความประเสริฐของผูใหน้ัน คือกอน
ใหทานเปนผูดีใจ ขณะกําลังใหทานอยูเปนผูมีจิตเลื่อมใส และหลังใหทานเสร็จแลวเปนผูมีความปลาบปลื้ม
ใจ สวนเกณฑบอกความประเสริฐของผูรับน้ัน คือเปนผูปราศจากราคะ โทสะ โมหะ หรืออยางนอยที่สุดก็
ปฏิบัติเพ่ือความเปนผูปราศจากราคะ โทสะ โมหะ หนูเคยทําทานชนิดใหผลไพบูลยมากอน ชาติปจจุบันเลย
เห็นผลอยางที่เปนอยู” 

“แปลวารูเคล็ดลับเรื่องกรรม ก็ลงทุนไปกับการทําทานนี่แหละดีที่สุดใชไหมคะ? ชาติหนาจะ
ไดน่ังๆนอนๆแบบนี้อีก” 

“ถาเอาผลบุญมาตอบุญใหม แลวอธิษฐานขอใหมีใจคิดอยากตอบุญไปเรื่อยๆก็จัดเปนความ
ฉลาดในการเตรียมเสบียงไวเดินทางไกล คนฉลาดยอมเห็นชัดวาแคเลิกทําทานก็คือเตรียมความลําบาก
ยากจนไวใหตัวเองในภายภาคหนาแลว หนูเคยไดยินคนพูดไหม ความยากจนเปนตนทางของความชั่วรายทั้ง
ปวง” 

“เห็นอยูเหมือนกันคะ ตอนคนดิ้นรนเพื่อความอยูรอด ไมมีบาปชนิดไหนที่ดูช่ัวรายพอจะทําให
เกิดความละอายไดเลย” 

“เปนความจริงท่ีชาติน้ีหนูคงไมตองรูซ้ึงกับตนเองหรอก บุญเกาคอยประคองไปทั้งชาต”ิ 
ลานดาวย้ิมสดชื่น เพราะถือวาน่ันคือคําทํานายวาตนจะไดสบายตลอดชีวิต 
“อือม… พูดงายๆวาถาคิดทองเที่ยวเวียนวายตายเกิดไปเรื่อยๆ แคไมโกงไมพอ ตองใหทานดวย

ใชไหมคะ? แลวอยางนี้มีไหมที่ไมทําทานไวมากในอดีตก็รวยได?” 
“มีซี… คนเราบางทีพอศรัทธาในอดีตกรรม ก็มักลืมมองความเปนจริงท่ีเห็นไดดวยตาเปลา 

กรรมปจจุบันที่ทําใหรํ่ารวยน้ันมีอยู อยางเชนคนเสื่อผืนหมอนใบที่เปนใหญเปนโตนั้น ก็เพราะเขาขยันทํา
กินอยางตอเน่ือง รูจักอดออม รูจักศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม รูจักคิดอานหาลูทางขยับขยายอยางฉลาด กรรม
เหลาน้ีบันดาลความมั่งมีขึ้นได พระพุทธเจาตรัสไวหมด” 

“ตกลงหนูจะพยายามเอื้อเฟอเผื่อแผใหมากขึ้น… ตกลงพ่ีพูดถึงอะไรแลวบาง ศรัทธา ศีล จาคะ 
สุดทายคือปญญาใชไหม? หนูอาจไมฉลาดเทาพ่ีเขา แตก็คุยกันไดเปนช่ัวโมงๆไมเบื่อ ใครพูดไปถึงไหนอีก
คนก็ทันๆกันหมด อยางน้ีนับวาปญญาเสมอกันไดหรือเปลา?” 

“การพูดคุยกันสนุกน้ัน โดยมากอาศัยการศึกษา ความฉลาดคิดอาน ความฉลาดตั้งมมุมอง
สังเกตโลก รสนิยมในการใชภาษา อัธยาศัยในการตั้งขอสนทนา บางคนก็ชอบพูดออมคอม บางคนชอบพูด
ตรงไปตรงมา บางคนขี้เกรงใจยอมเอออวยตลอด บางคนก็ชางคานตะบนัราด หนูกับเขาเขากันไดในแง
เหลาน้ีก็นับวาดีแลว เพราะแปลวาปญญาในการเจรจาเสมอกัน” 

“เวาซ่ือๆนะคะ ปญญาของหนูกับยายคนที่ยังไมโผลของเขา คนไหนเหนือกวากัน?” 
“ก็ขึ้นอยูกับจะมองมุมไหน เพราะปญญามหีลายแบบ แขงดีทางใดทางหนึ่งแลวตัดสินวาใคร

ดอยใครเดนน้ัน อาจคับแคบเกินไป สนใจอยางนี้ดีกวา วาปญญาแบบทีท่ําใหเขากับเขาสนิทเปนปญญาแบบ
ไหน” 
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“คะ… เปนอยางไหนคะ?” 
“ปญญาแบบของเขาเปนชนิดแสวงเหตุแสวงผล ชอบคําอธิบายใหหายของใจ รวมทั้งแยกแยะ

ออกวาอะไรเปนประโยชนหรือเปลาประโยชน อะไรมีสาระหรือไรสาระ น่ีคือปญญาในแบบของเขา ถาหนู
มีอยูก็เขากับเขาไดนาน เชนเดียวกับผูหญิงอีกคนของเขา” 

“โอโห! เขาออนเลยเรา จะมาทีหลังแทๆ แตกลายเปนเราตองวิ่งกวดตาตั้ง” ลานดาวรองดังๆ 
ขมวดคิ้วอึดอัดแลวโพลงอยางหงุดหงิด “หนูเพ่ิงนึกอะไรได ถายายคนนั้นสรางบุญคูกับพ่ีแตรมาครบพรอม
สมบูรณแบบขนาดนี้ แนจริงทําไมเขาไมมาเจอกันกอนหนูละ?” 

“ความสมบูรณแบบเปนส่ิงที่มีไดในอุดมคติ แตยากจะเปนไดในความจริง พวกเขาก็เคยทํา
กรรมอันเปนเหตุแหงการพบกันลาชามากอน แลวชาติน้ีพอพบกันก็ตองเปนทุกขใจพอสมควรดวย” 

ลานดาวสั่นศีรษะ 
“หนูจะชวยไมใหพวกเขาตองทุกขทรมานรวมกัน พ่ีแตรจะไมมีทางไดพบเขาเด็ดขาด!” 
อุปการะยิ้มมุมปากหัวเราะหึๆ 
“ทํายังไง จะตามเอามือปดหูปดตาเขาตลอดไปหรือ? ถาหนูทํากรรมใหมเปนบารมีสกัดกั้นแรง

พอก็อาจใช บอกแลววาเขามกีรรมเปนอุปสรรคขวางอยูกอนดวย… แตหนูจะอาศัยเพียงอํานาจความหึงหวง 
หามใครไมใหพบกันตามแรงฉุดของกรรมสัมพันธน้ัน ไมใชวิสัยที่เปนไปไดนะ” 

“ก็หนูจะทําตามคําแนะนําของพ่ีไงคะ เพ่ิมพูนศรัทธา ศีล จาคะ และปญญาใหมาก คงฝนดวง
ไดใชไหม?” 

อุปการะผงกศีรษะ 
“คนเราอยางเกงก็เต็มใจแค ‘ปรับตัว’ เขาหากัน แตที่จะปรับศรัทธา ศีล จาคะ และปญญาให

เสมอกันน้ันหาไดยากแสนยาก วันน้ีหนูประกาศเปรี้ยงแลววาพรอมจะลงทุนทุกอยางเพื่อเอาเขาไว ก็เปนการ
แสดงความจงใจทาํผังกรรมเกาใหบิดเบี้ยวดวยแรงกรรมใหม ไมยินยอม ‘ไปตามดวง’ ฉะน้ันจึงเรียกวา ‘ฝน
ดวง’ ไดเต็มปาก และอาํนาจที่จะฝนดวงไดก็มีแตธรรมะฝายสูงเทาน้ัน ธรรมะฝายต่าํไมมีกําลังพอตานทาน
พลังจากผังกรรมเกาหรอก” 

“แลวหนูมีเวลาแคไหน ที่จะเรงบุญใหทันใครอีกคน?” 
“อยาใหผมดูเลย ตอนนี้ผมยังไมกําหนดรูเขาไปชัดๆหรอก หากหนูรูเวลาแบบจาํเพาะเจาะจง 

รับรองวาจะตองมีพฤติกรรมประหลาดๆ กอทุกขใหเรา เพ่ิมทุกขใหเขาเปลาๆ ใหผมบอกอยางนี้ดีกวา การ
พบใครสักคนที่เราถูกใจ และเขาก็ถูกใจเรา โดยตางฝายตางยังไมมีเจาของ น่ันช้ีใหเห็นชัดวายังเหลือเวลา
สรางบุญเพ่ืออยูรวมกันในชาติน้ี ดวยศรัทธา ศีล จาคะ และปญญา พูดงายๆวาถารีบ ตองทัน!” 

ลานดาวกมหนากมตาครุนคิดครูใหญ นิสัยชางทอ หมดความอดทนกับการคบหาเพื่อนตางเพศ
งายๆในอดีต เกือบทําใหเลิกลมขวนขวายหนวงเหนี่ยวอมฤตไว อนาคตจะเปนอยางไรก็ชางหัว แตพอเกิดสติ
คิดซ้ํา ก็นึกข้ึนไดวาชีวิตน้ีปรารถนาสิ่งใดสูงสุด และเหมือนกําลังครอบครองสิ่งน้ันไวแลว ควรหรือที่จะ
ปลอยใหหลุดมือไปเพื่อหวังวาบอนํ้าขางหนายังมีอีก 

ดวยสติคิดไดเชนน้ัน จึงทําตาปรือมองหมอดูอยางปลงใจวาจะทําตามคําแนะนาํของเขา 
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“พ่ีบอกสูตรรักษาแฟนใหหนูครบแลวใชไหมคะ?” 
อุปการะหัวเราะขําหนาตาและวิธีพูดของอีกฝาย 
“ยัง!” 
หญิงสาวเกือบเอ้ือมมือปดเครื่องบันทึกเสียงเพราะนึกวาจะไดกลับบาน พอไดยินเชนน้ันถึงกับ

เลิกคิ้วสูงอาปากคาง ตั้งสติเปนครู กอนขมุบขมิบกระซิบแทบไมเปนเสียง 
“พ่ีพูดเลนหรือเปลา?” 
“เปลา… พูดจริง! และน่ีเปนส่ิงสําคัญสูงสุดดวย ที่พูดๆมาแลวยังเปนเรื่องรอง” 
ลานดาวหนาซีดเผือด เอนหลังพิงพนักคลายจะเปนลม สายตาทอดมองหมอดูอุปการะดวย

ความรูสึกเวิ้งวางวางเปลา หลอนพบแววปรานีเห็นใจในตาอีกฝายแวบหนึ่ง แตก็ลับหายอยางรวดเร็ว คลาย
ประกาศวาเขามีหนาที่เพียงใหคําตอบที่หลอนตองการ ไมไดมีหนาที่เอือ้อาทรขอผัดผอนหรือตัดทอนบุญ
กรรมอันใดให 

“อาชีพที่เราจะทําเลี้ยงตัวน้ัน มีสวนกําหนดอยางมาก วาจติเราจะสะอาด หมนหมอง หรือ
มอมแมม… หนูเรียนอะไรมา เกี่ยวกับศิลปะการบันเทิงใชไหม?” 

“คะ… เรียนดนตรี น่ีหนูก็กําลังจะเซ็นสัญญากับคายเพลงใหญ หลังจากยักแยยักยันอยูนาน
เพราะหนูเกี่ยงนูนเกี่ยงน่ี” 

ชายวัยกลางคนพยักหนาหงึก 
“น่ันแหละ… ฟงนะผมจะพยากรณให ถาหนูเปนศิลปนหนูจะมีช่ือเสียงหอมฟุงขจรขจาย 

เรียกวาโดงดังเปนพลุแตกยิ่งกวานักรองและดาราในไทยทั้งหมดตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เพราะไมเคยมี
ศิลปนคนไหนพรั่งพรอมทั้งรูปรางหนาตา บุคลิกความสามารถ มันสมอง รวมทั้งบุญญาธิการเกาเทยีบเทา
หนูมากอน หนูเคยเปนคนระดับปกครอง เคยเปนผูถืออํานาจใหญ และใชอํานาจในทางเปนคุณแกมหาชน
ทั้งแผนดินมาหลายภพหลายชาติ กับทั้งเคยอธิษฐานขอเปนสตรีหมายเลขหนึ่งหลังจากทําบุญชนิดไมอาจมี
ใครเทียบเทียมเสมอเหมือน… บุญเกาน้ันจะบันดาลชื่อเสียงเกียรติยศใหญหลวง เปนที่รักของผูคนนับไม
ถวน จากขอบเขตไทยขยายเหมือนไฟลามทุงไปถึงระดับนานาชาติ อีกทั้งใหผลย่ังยืนยืดยาวไมต่ํากวายี่สิบป
ทีเดียว!” 

ลานดาวฟงแลวขนลุกทั่วสรรพางค อัตตาพองจนคลายปติจะดันใหผิวเน้ือปริแตกไปทั้งราง 
จองมองโหราจารยผูทรงศาสตรทางจิตชัน้สูงน่ิงเปนครู ไมทราบจะกลาวประการใดถูก นอกจากขมุบขมิบ
ปากเอยเบาๆ 

“ขอบคุณนะคะ” 
“ขอบคุณบุญเกา ขอบคุณตัวเองในอดีตเถอะ ผมเปนแคผูแจงขาวจากมิติของกรรมเทาน้ัน” 
อุปการะตอบยิ้มๆ 
“ตามแผนผังกรรม ชาติน้ีหนูจะตองไดเปนใหญ ตองเปนที่ใหลหลง ตองทําคุณแกคนจํานวน

มาก และในที่สุดตองพบกับคูชีวิตที่แทในวัยกลางคนดวยวิถีทางของการทาํคุณใหญน่ันเอง… คราวนี้วาตาม
แผนผังกิเลส ชาติน้ีหนูมีรูปสมบัติ คุณสมบัติ และทรัพยสมบัติครบ กับทั้งชอบใจการบันเทิง เพราะฉะนั้นจึง
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ตกเขาขายกรอบเกณฑสังคมโลกปจจุบัน คือเปนดารา นักรอง ซ่ึงสามารถอาศัยสื่อทั้งวิทยุ โทรทัศน โรง
ภาพยนตร และอินเตอรเน็ต นําตัวตนของหนูไปเขาถึงคนทั่วทั้งประเทศดวยเวลาเพียงช่ัวขามเดือน และถึง
ระดับโลกในเวลาเพียง ๔ ปเมื่อปกกลาขาแข็งพอ” 

“เปนเหตุเปนผลดีจังคะ” 
“น่ันคือขาวดีนะ ตานี้ฟงคําพยากรณที่เปนขาวรายบาง” 
หญิงสาวกะพริบตาปรบิๆอยางไมทราบจะตองเจอความไมคาดฝนใดจากทานหมอดูตาทิพยอีก 
“ส่ิงที่หนูตองการเด๋ียวน้ีคือแฟนคนปจจุบัน ซ่ึงหนูพบวาเปนอยางใจทุกอยาง เหนือกวาชายทุก

คนในอดีตท่ีผานมา… ขอเท็จจริงก็คือทันทีที่หนูโดงดัง วงจรการบันเทิงจะพรากหนูไปจากเขาทลีะนอย 
จากน้ันเสนทางดาราจะพาไปพบกับใครอีกคนหนึ่งซ่ึงเขากันไดมากกวาเขาคนนี้… แลวหนูก็จะลืมเขา ลืม
อยางเปนธรรมชาติทีเดียว ไมฝน ไมเจ็บ ไมทุกขเลยแมแตนอย” 

“แตหนูไมใชคนไดใหมลืมเกานะคะ” 
“ไมมีใครอยากไดชื่อวาเปนอยางนั้นหรอกหนู แตโดยธรรมชาติ ทุกคนเหมือนเด็กที่ตองการ

ของเลนใหมเตะตาเตะใจกนัไปเร่ือยๆทั้งน้ัน” 
“ไมจริง!” หลอนเถียงตรงๆ “หนูหามาตั้งนานไมเคยเจอ ทั้งชีวิตรูจักแตหนุมหลอ รวย เกง 

ประเสริฐเลิศเลอเปนพันเปนหมื่น วิ่งแถเขามาใหเลือกทุกวันตั้งแตอายุ ๑๓–๑๔ จนปานน้ีเพ่ิงเจอคนที่ใชเปน
คร้ังแรก แลวเขาก็ทําใหหนูรูสึกลึกซ้ึง เห็นคุณคาของการมีชีวติระดับที่สูงขึ้น หนูเปนคนดีและยอมมาที่น่ีให
พ่ีสอนไดก็เพราะเขาดัดนิสัย จะใหเชื่อหรือคะวาเขาเปนแคของเลนช้ินหน่ึง พอเจอใหมก็ลืมเกาทันที… ขอ
อนุญาตคานคะ!” 

ย่ิงพูดยิ่งโมโห นิสัยเด็กเจาอารมณเกาๆกลับมาข้ึนหนา ตาเขียวปด แตอปุการะไมถือสา 
“ผมอธิบายใหหนูคิดตามอยางน้ีก็ได…” 
อุปการะพยายามใชนํ้าเสียงเยือกเย็นสะกดใหผูออนวัยรับฟงดวยเหตุดวยผล 
“ตอไปพอหนูเปนใหญในวงการบันเทิง หนูจะมีไอเดียดีๆ ใชฐานของความเปนศิลปนสราง

ประโยชนแกผูดอยโอกาสเหลือคณานับ ที่จุดน้ันหนูบงการไดทุกอยางวาจะเอาหรือไมเอาอะไร เลือกได
หมดวาจะทาํหรือไมทําอะไร… แตชวงปแรกๆ ระหวางการสรางช่ือเสยีง หนูตองทําตามเกณฑวงการบันเทิง
ปจจุบัน เชนแตงหนาสวยๆ แตงตัวหววิๆ เตนแรงเตนกาปลุกใจเสือปาไปเรื่อย” 

ลานดาวคิดตามแลวเริ่มเห็นเคาความจริงรําไร จึงสงบใจฟงดวยสายตาที่แปรเปนออนโยนลง
อีกครั้ง 

“เมื่อครูผมเพิ่งยกที่พระพุทธเจาตรัสบอกความจริงเอาไว คอืถาเราทาํทานกับผูปราศจากราคะ 
โทสะ โมหะ หรอืทําทานเปนการสงเสริมใหภิกษุบําเพ็ญเพียรเพ่ือหลุดพนจากกิเลสกองทุกข ก็จะใหผล
ไพบูลย จิตที่บริสุทธิ์ผุดผอง หรือจิตที่พัฒนาไปสูความบริสุทธิ์ผุดผองน่ันเอง คือนาบุญอันเยี่ยม หวานขาว
หรือเมล็ดพันธุใดลงไป ก็ยอมไดรับผลดีรวดเร็วกวานาบุญเกรดต่ํากวา พูดอยางนี้รับไดใชไหม?” 

“คะ” 
หลอนยอมรับโดยไมตองฝนใจนัก 



 ๒๖๓

“ทีน้ีความเปนศิลปนของหนู โดยเฉพาะในยุคปจจุบัน ดวยเน้ือหาหนาที่แลว ลองตอบผมซิวา
มันเสริมหรือลดราคะ โทสะ โมหะใหกับผูคนเรือนลาน?” 

“เพ่ิมคะ…” 
ลานดาวตอบแผวดวยความตระหนักลึกซ้ึง ภาพฝูงชนนับหมื่นดานลางเวทีคอนเสิรตที่แหก

ปากกรี๊ดกราดอลหมาน รวมๆกันแลวกอกระแสชนิดหน่ึงที่หลอนรูสึกมานาน ทวาจาํแนกเรียกไมถูก มา
ปจจุบันเมื่อเริ่มรูจักกระแสศานติลํ้าลกึจากการคลุกคลีกับคนเชนหมออุปการะและนายแพทยอมฤต จึง
ยอนกลับไปจําแนกถูกวากระแสนั้นคือกลุมพลังแหงอกุศลจิต… 

จิตวิญญาณที่ถูกเรงเราใหตื่นเพริดลืมโลก ถูกย่ัวยวนดวยอิตถีมายาผานเรือนรูปอรชรออนแอน
และแกวเสียงเสนาะใส ลวนนําไปสูความมักงายทางเพศ นําไปสูอารมณคลั่งหลงมัวเมาโงหัวไมขึ้นทั้งส้ิน 

“สรุปคือวิถีทางทําบุญใหญของหนูในชาติน้ี ตามแผนผังเฉพาะตัวแลว มันมาจากฐานของ
อกุศลใชไหม?” 

“คะ” 
“แลวฐานของเขาในปจจุบันเปนกุศลหรืออกุศล?” 
“กุศลคะ… เปนตรงขามกัน” 
“เห็นไหม หนูไมตองเปนคนชั่วราย ถึงเปนคนดีก็ทําอกุศลใหญไดโดยไมรูตัว… ผลอันดับแรก

ของการยอมใจผูคนใหติดหลงอยูในราคะ โทสะ โมหะ ก็คือความฟุงซานที่หยุดไมไดในหัวของหนูเอง… 
ผลอันดับตอมาคือมานมืดที่คอยๆกอตัวขึ้นเปนกําแพงบังมิติทางการรับรูระหวางหนูกับเขา… ผลสุดทายคือ
การเจอคนใหมในเสนทางที่กลมกลืนกัน คนที่จะทําใหหนูเจ็บปวดอยางแทจริงย่ิงกวาคร้ังแรกที่ผานมา!” 

ลานดาวเบิกตาโต ชาวาบทั้งราง 
“หนูนึกวาเขาคนนี้เสียอีก ที่พ่ีทํานายวา… จะทาํใหหนูตองเจ็บ” 
“ตามแผนผังกรรมของหนู หนูจะตองเจ็บหนักสองครั้ง… สําหรับคนปจจุบันน้ี ผมบอกแลว

กันวาขึ้นอยูกับตัวหนูเองวาจะกําหนดใหลงเอยอยางไร” 
หญิงสาวรูสึกวานํ้าลายเหนียวข้ึนมาในบัดดล วงจรกรรมสลับซับซอนซอนเงื่อนเกินกวาจะ

จินตนาการถูกดวยความเฉลียวฉลาดใดๆ 
ตามคําทาํนาย อํานาจใหญวางอยูตรงหนา แคเอื้อมไปควาก็จะมาอยูในมืออยางงายดาย ทวา

จะตองมีขอแลกเปลี่ยน… 
“แลว… ถาสมมุติวาหนูเปนอาจารยสอนดนตรี อยางนี้เปนอกุศล ทําใหคนยอมติดในราคะ

ไหม?” 
“ก็มีบาง แตนอยกวาการไปยืนบนเวทีคอนเสิรตสักหน่ึงในพัน… อีกอยางมีการหักกลบลบหนี้ 

คือเราไมไดยอมใหเขาเคลิ้มในดนตรีอยางเดียว แตใหปญญา ใหทักษะความสามารถในเชิงสรางสรรคกับเขา 
อีกทั้งอาจเปนวิชาความรูติดตัวไปเล้ียงชีพตอไปดวย” 

“สรุปแลวสอนดนตรีจะดีกวา แตหนูตองใชชีวิตนาเบื่อไปจนตายใชไหม?” 
“ก็ตองเลือกเอา” 
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อุปการะบอกอยางไมมีความผูกพันกับคําแนะนําของตนเองนัก เหมือนคนบอกทางวาซายขวา
จะไปเจอจุดหมายปลายทางแบบใด โดยเขาเองไมจาํเปนตองรวมเดินทางไปกับหลอน หรือกระทั่งเดือดเน้ือ
รอนใจกับความเปนตายรายดีของหลอนเลย 

“อยางนี้ลําบากแยสิคะ กระดิกตัวทําอะไรเปนบาปเปนกรรมไปหมด แมกระทั่งการหาอาชีพ
สุจริตเลี้ยงตัว” 

“ธรรมดาโลก ความจริงพระพุทธเจาตรัสถึงอาชีพที่ไมควรทําเลย เพราะจะสงใหอยูในวังวน
ทรมานกันนาน มีอยูแค ๕ อยางคอืคาขายมนุษย คาขายสุราของมึนเมา คาขายยาพิษ คาขายอาวุธ และคาขาย
สัตว… อาชีพอื่นๆพอทําเนา ไมเปนเหตุแหงทุกขหนักยืดเยื้อแกยากนัก” 

ลานดาวซึมไปอีก 
“หนูจะนําคําทัง้หมดของพ่ีไปไตรตรองใหรอบคอบ มีอะไรจะฝากฝงอีกไหมคะ?” 
“วันน้ีคงไมมีมากกวาที่ทาํใหหนูเหน่ือยใจไปทั้งหมดนั่นหรอก ความจริงนับวาดีแลวที่หนูพบ

กับคนประเสริฐ คนเราคบใครก็ตองมีความเปนเชนน้ันในทางใดทางหนึ่ง พยายามซึมซับสวนดีของเขามา
เปนสวนหน่ึงของเรา น่ีคือประโยชนของการอยูใกลชิดคนดี คนเปนบัณฑิต เพราะจะมีสวนดีมากมายในเขา
เปนแรงบันดาลใจแกเรา แมไมไดอยูรวมกันตลอดไปก็ชาง” 

“ขอบคุณคะ วันน้ีคงขอรบกวนพี่เพียงเทาน้ีกอน” 
พูดจบก็ควักกระเปาสตางคมานับธนบัตรเปนคาดูหมอตามที่ตกลงกันทางโทรศัพท 
“ไมตองหรอก” 
อุปการะโบกมือขัด ลานดาวถึงกับชะงักงง 
“วันน้ีผมสอนธรรมะมากกวาดูหมอ ใจไมอยากรับเงิน” 
แทนที่ลานดาวจะดีใจ กลับขมวดคิ้วยน 
“ใหหนูรบกวนเวลาพี่เปลาๆไมไดหรอกคะ” 
“ธรรมะเปนความเบิกบาน ผมไมลําบากอะไร ดีใจท่ีมีสวนทําใหหนูเริ่มตนกาวใหมในทางดี

งาม… วิธีที่เราคิด คือชีวิตที่เราเลือก ใชชีวติมาถึงไหน ก็คือเตรียมตาย เตรียมอัตภาพใหมถึงตรงน้ัน จําไว
นะ” 
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ตอนที่  ๒๕  ทางเลือก 
 

อาณาเขตนั้นเปนสวนตอเสริมย่ืนจากตัวอาคารคฤหาสนใหญ ออกแบบไวลํ้าสมัย นับแตสอง
เสาโลหะสีเงินข้ึนเงาวับสะทอนแสงรอบทิศ พ้ืนหองเปนหินออนสวางตาราวหยกขาว โลงกวางดวยเพดาน
สูงเทียมหลังคาชั้นสอง สวนโคงทั้งหมดของหองรูปตัวยูกรุกระจกใส รอบนอกคือแนวกุหลาบที่ระคนกัน
ระหวางพันธุไมพุมกับพันธุไมเลื้อย แตกกิ่งกานสาขาผลิดอกทั้งแดงและขาวรายเรียงแลตระการ 

แกรนดเปยโนหลังมหึมาราคาหลายลานตั้งเดนเปนสงาอยูกลางหอง ขางใตปูพรมเปอรเซียขน
ส้ันและหนาหนักเพ่ือชวยดูดซับการสะทอนจากดานลาง ปลอยกังวานแหงพลังเสียงใหกองกระจายออกสู
อากาศวางกวางขวางเบื้องบน กับท้ังไดพ้ืนหินออนชวยขับเสียงแหลมใหแพรวพริ้งย่ิงขึ้น นับเปนหองที่ถูก
สรางขึ้นเพ่ือสนองตอบแรงปรารถนาในการเนรมิตเสียงสมบูรณแบบสูงสุดใหแกเปยโนโดยเฉพาะ 

ฝนพรําอยูดานนอก ขณะที่ลานดาวพรมนิ้วลงบนคียขาวดําอยูดานใน ธิดาโฉมงามของเศรษฐี
ใหญวนเวียนบรรเลงเพลงหลากหลายอันเปนไปดวยกันกับใจกระจางยามนี้ สายตาหลอนแวะเวียนไปพิศชม
กุหลาบหลากสีและผืนหญาเขียวขจีนอกเรือนกระจกเปนระยะ สยายย้ิมใหกับความงดงามรอบขางอยูตาม
ลําพัง 

ในนาทีหน่ึง หลังถอนมือจากคียเปยโนเมื่อจบเพลงหวานละมุนที่บีโธเฟนแตงใหหญิงงามนาม
เอลิซ ลานดาวก็ยกมือกอดอกดวยความเยือกหนาวปนสุข ทองฟาเบ้ืองไกลแลมอซอเหมือนภาพศิลป ไอเย็น
นอกเรือนกระจกขณะฝนตกทําใหอุณหภูมิในหองที่ตํ่าอยูแลวจากเครื่องปรับอากาศพลอยลดลงอีกจนเย็น
เฉียบ 

วินาทีแหงความยะเยียบที่กออารมณเหงานั้นเอง ไออุนจากออมแขนใครคนหนึ่งก็สอดแทรก
มา หนวยตาหญิงสาวเปดกวางขึ้น ริมฝปากเหยียดออกเปนรอยยิ้มปรีดาละไม รูวาเปนอมฤตเพราะนัดไวและ
หลอนกําลังรอคอยเขา การปรากฏตวัชายหนุมคลายฝนที่เปนจริง เพราะโหยหามานานกับสัมผัสอันทรง
ความหมายชนิดน้ี ทุกคร้ังที่เลนเปยโนจบทามกลางอากาศเปลี่ยวหนาว หลอนปรารถนาจะถูกโอบกอดดวย
ออมแขนอันเปนที่รัก เพ่ิงเดี๋ยวน้ีเองที่ทุกอยางมิใชเพียงจินตนาการอีกตอไป 

ลานดาวน่ังน่ิงดุจเทวรูป ไมขัดขืนการบุกรุกอุกอาจครั้งแรกของอมฤต เขายางกริบมานั่งเคียง
และตระกองกอดอยางถนอม ภาษากายนุมนวลดุจกลีบกุหลาบที่หลอนกําลังเพลินพิศ บอกตนเองวาน่ันเปน
ชั่วขณะอันสุดสุขเหนือการประมาณเปรียบดวยบทกวีใดๆ 

กระทั่งเขาโนมใบหนาลงหอมแกม ลานดาวจึงหลุดจากอาการหลงเคลิ้มในรสผัสสะชวนพิศวง 
คืนสติออกแรงดิ้นนิดๆ สงเสียงเอ็ดพอใหเหมาะแกภาพรักนวลสงวนตัวของกุลสตรี 

“พ่ีแตร! อยาคะ” 
“ทําไม?” 
หญิงสาวทาํตวัออน หนาแดงเอียงอาย บายเบี่ยงไมใหเขาเชยกลิ่นแกมเปนครั้งที่สองถนัดนัก 
“เดี๋ยวพอแมเห็น” 



 ๒๖๖

“ตอนพ่ีมาถึง พวกทานกําลังสวนออกไปขางนอกพอดี” 
“น่ันแหละ พวกคนใชยังอยูกันเต็มบาน” 
“ละแวกนี้ไมมีใครเลย พ่ีดูแลว” 
“นึกวาไมใชพวกชอบถือโอกาสเสียอีก จะทําใหจะเปนเด็กใจแตกหรือคะ?” 
อมฤตกระชับออมกอดแนนข้ึน แถมดวยการฝงจมูกลงบนซอกคอ 
“กลิ่นเนื้อจะหอมจัง” 
“ดู! วิจารณอีก… ไมเอาอะ… ปลอย” 
พยายามเอนกายออกหาง แตคลายถูกพันธนาการไวกับเสาเหล็กดวยเชือกผูกสมอเรือ 
“จะ…” 
“อะไร? ปลอยกอนแลวคอยคุย” 
“ทําไมตองขัดขืน ในเมื่อน่ีเปนความสุขท่ีจะเองก็ปรารถนา” 
ลานดาวอ้ึง ลดอาการนางกวางแกะกรงเล็บราชสีหลง ลืมสนิทวาเขาอานใจคนได 
“ถึงอยางนั้นก็ไมงามหรอกคะ รูจักกันกี่วันเอง เด๋ียวพ่ีแตรเห็นจะงาย” 
“ด้ินพองามแลว ไมงายแลว อยูน่ิงๆใหพ่ีกอดตอดีกวา” 
คนถูกกักขังหนวงเหน่ียวถอนใจ 
“ทําอยางนี้กับผูหญิงทุกคนหรือเปลาคะ?” 
“เปลาน่ี” 
“ไปนั่งคุยกันทางโนนเถอะ กลัวคนเห็นจริงๆคะ ไมไดปดมานไว” 
ลานดาวขอรองอยางสุภาพ อมฤตจึงจาํตองยอมคลายวงแขนอยางแสนเสียดาย หญิงสาวปดฝา

ครอบคียเปยโนแลวเชิญผูมาเยือนไปที่ชุดโซฟาภายในหอง สวนตนเองเดินเลยไปเปดตูเย็นเล็ก รินนํ้าอัดลม
รสโปรดของเขาใสแกวพรอมจานรองมายื่นให 

“ขอบใจ” 
อมฤตรับมาวางบนโตะกระจก เห็นหญิงสาวจะหยอนตัวลงน่ังบนที่วางดานขาง ก็เอามือเกี่ยว

เอวนิดหน่ึง สงผลใหหลอนเสียหลักเซลงมานั่งตักเขาแทน 
“อุย!” 
ลานดาวอุทานเบาๆ ถูกเขากกกอดไวแนบอกแนนหนา จงึไดแตระบายลมหายใจเหยียดยาว

อยางออนใจ มือนอยถูกกุมดวยสองมือแกรงที่เปยมพลังปกปองอันเจือดวยความละมุนละมอมเกินฝนตาน 
ที่สุดก็ยินยอมปลอยตัวน่ิงอยูกับออมอุนโดยดี 

“สงสัยมีผูหญิงยอมพ่ีแตรงายๆกันเยอะนะคะ ทาทางชาํนาญมากเลย” 
“พ่ีใชใจ ไมไดใชความชาํนาญ” 
หญิงสาวยืดกายตรง เชิดหนาเล็กนอย 
“จะเปนคนหวงตัวนะคะ ขอใหรูไววาถาพ่ีแตรกลาหักหาญอยางนี้กับจะ ก็ไมมีสิทธิ์เอาแขนไป

กอดใครอีก!” 



 ๒๖๗

“ตกลง…” 
อมฤตรับคําอยางออนโยน เหน่ียวนําจิตหญิงสาวใหโอนออน คลายอาการขืนเกร็ง ยอมแนบชิด

ในลักษณาการยอมรับเขาเปนชายคนรักเต็มตัว 
ตางจมอยูกับภวังคละไมแหงสัมผัสทะนุถนอมเนิ่นนาน ลานดาวหรี่ตามองสายฝนนอกเรือน

กระจกดวยรอยย้ิมปรีดา คลายจะเห็นตามจริงวาความหนาวเย็นใดๆไมอาจกลํ้ากรายหัวใจระอุไอรักของ
หลอนไดอีกตอไป 

“จะ” 
“หือม?” 
“คิดอะไรอยู?” 
“ดูใจจะเอาเองไมไดเหรอคะ?” 
“พูดจากปากจะใหพ่ีไดยินกับหูเถอะ” 
ลานดาวเมมปากยิ้มนิดๆ 
“ทําไมชอบใหจะเปนฝายพูดกอน ตัวเองเปนผูชายแทๆ” 
อมฤตน่ิงไปเล็กนอย กอนทําตามคาํขอของหญิงสาว 
“พ่ีรักจะนะ… รักมาก” 
เปนถอยคําออนหวานที่ผานแกวหูแลวสะกดใหปดตาพริ้มและสยายยิ้มกระจาง 
“จะก็รักพ่ีแตรคะ” 
จําไดวาไมเคยพูดดวยความรูสึกชนิดน้ีมากอน แมเคยหยอดทีเลนทีจริงกับใครตอใครมามาก ก็

เพ่ิงรูจักยอดสุดแหงความหมายของคํามีคาขนาดไหน กระท่ังอยากริบคืนจากหูทุกคนท่ีเคยฟงหลอนโปรย
ออกไปดุจกรวดทรายไรราคา 

อมฤตคลายออมแขน ชอนรางคนรักขึ้นจากตักวางลงขางกาย มองลึกลงไปในดวงตาหลอน 
แลวลดสายตามองรูปริมฝปากสวย อิ่มเต็มเยายวน กอนจะโนมลงจุมพิตผะแผว 

ทีแรกอมฤตคิดแตะเพียงนิดเดียว ทวารสรมิฝปากลานดาวทั้งหอมหวาน ท้ังอุนนุมละมุน
แตกตางจากที่เคยพบมาทั้งชีวิต ถึงกับทําใหน่ิงงงไปชั่วอึดใจ คลายมีแรงดึงดูดใหอยากเคลียอีก และเขาก็ทาํ
ตามปรารถนา เริ่มจากทักทายความหยุนน่ิมเพียงสัมผัสผิว แลวทวีนํ้าหนักขึ้นเปนจูบอยางดูดด่ืมเต็มริมฝปาก 

ถอนใบหนาสบตากันในระยะประชิด แววตาลานดาวเปนประกายคมหวาน แกมข้ึนสีชมพูจัด 
ดูย่ัวใหเขาเขาประทับจูบซํ้า และอมฤตก็ไมรีรอที่จะทาํตามแรงเรียก คร้ังน้ีย่ิงทอดระยะเยิ่นยาวกวาเดิมมาก 
กระทั่งหญิงสาวตองเปนฝายดันอกเขาใหแยกออกอยางสุภาพ เพราะรูสึกดิ่งตามแรงดึงดูดจนหวิวโหวงใกล
ขาดสติเขาไปทุกที 

อมฤตเห็นหนาหลอนซีดแลวย้ิมเล็กนอย 
“เปนอะไรหรือเปลา?” 
“หายใจไมทันนะคะ” 



 ๒๖๘

ลานดาวอุบอบิ นัยนตานิ่งทรงอํานาจของชายหนุมทําใหหลอนตองหลบดวยความประหมา 
และใชฝามือยันใบหนาเขาเบาๆ 

“หันไปทางโนน” 
อมฤตปลดมือน่ิมออกจากแกมตน แลวยกขึ้นจุมพิตแทน ขณะอยูกับกลีบปากละมุนของลาน

ดาว ราวกับทั้งโลกปูดวยกํามะหยี่ชวนสัมผัสเพลิน จนติดใจนึกอยากจูบอีกและอีก แตเกรงหลอนจะเห็นเขา
ทําตวัระรานเปนเสือหิว จึงระงับความปรารถนา เก็บไวคราวหนาบาง 

“ไปกันหรือยัง?” 
ลานดาวกําลังออนเพลียและเคลิ้มหลงเหมือนตกอยูในภวังคฝน ถึงกับงุนงงกับคําชวนของเขา 
“ไปไหน?” 
หนวยตาอมฤตเบิกกวางขึ้นนิดหน่ึง เผลอหัวเราะอยางขบขัน เพราะรูวาลานดาวไมไดแกลง 
“วันน้ีเรานัดไปเที่ยวนํ้าตกเอราวัณกันไง จะเปนคนชวนพี่เองนะ” 
“ออ…” หญิงสาวระลึกได และพยายามเรยีกสติใหกลับเขาที่ “คะ ใช… เที่ยวนํ้าตก” 
“ไปกันเถอะ ออกสายแลวเดี๋ยวตองกลับมืด เด๋ียวคุณพอคุณแมจะจะวาพ่ีเอา” 
ลานดาวขอตวัเขาหองนํ้าลางหนาลางตา พอขึ้นรถเห็นความเคลื่อนไหวตางๆบนถนนหนทาง 

ก็คอยสรางฝน สติสตังกลับคืนมาเหมือนเดิม ประจักษกับตนเองวารสจบูที่ใหผลเปนความเคลิ้มงงราวกับ
เสพยาน้ันมีจริง อาศัยกระแสรักที่เช่ือมใจระหวางกันเปนปจจัยสําคัญ 

ที่เคยถูกนนทกานตจูบน้ันฝดฝน เหมือนถูกบังคับใหรับรองสนองตอบสัญชาตญาณดิบของ
เพศผู และเมื่อหลอนหลอกจูบมาวันทานั้น ก็เกิดความกําซาบแปลกเสมือนการแลกความหวานระหวางเกสร
ดอกไมชนิดเดียวกัน แตกับอมฤต ทุกอยางแตกตางสิ้นเชิง เขาทําใหหลอนเขาใจธรรมชาติความเปนหญิงที่
ตื่นเพริดเมื่อถูกรุกรานดวยช้ันเชิงแหงชายชาญ 

อมฤตมีภาษากายที่ชัดเจนตามความคิดกับมุมมองของเขา ลานดาวรูสึกวาตัวเองมีเกียรติ มี
ศักด์ิศรี และมีคา ถึงแมเกิดความผูกพันทางกายแนนแฟนเห็นปานน้ี หลอนก็ไมเกิดจินตนาการเห็นตนเอง
ในทางต่าํแมแตนอย ทุกสัมผัสขับเคลื่อนมาจากหัวใจละเอียดออนและอารมณประณีต เขามีพลังของผูนํา 
และชักจูงใหหลอนเปนผูใหญไมมักงาย รูจักยับยั้งช่ังใจรอคอย 

น่ังคิดอยูคนเดียวเงียบๆวาบดัน้ีหลอนกับอมฤตไดชื่อวาเปนคนรักของกันและกันเต็มตัวแลว 
สองอาทิตยเศษท่ีผานมาโทร.คุยกันวันละสามเวลา ดูหนังดวยกันส่ีเรื่อง ทานขาวเยน็เจ็ดม้ือ ไดรับดอกไม
จากเขาทั้งจากมือและรานมาสงเกือบสิบชอ หลอนจดทุกรายละเอียดไวในไดอารี่ นับกระทั่งเขาบอกรักที่
ไหน เมื่อไหร แตละคร้ังปฏกิิริยาจากหัวใจหลอนเปนสุขเย็น ฟองฟู ลิงโลด หรือเบิกบานปรีดาเนิ่นนาน
เพียงใด 

ทวาตอหนาเขา ทุกคร้ังที่อมฤตบอกรัก หลอนมักมีลูกเลนโตตอบแบบเฉไฉไปเรื่อย เชน 
“คุณแมสอนไมใหเชื่อใครงายๆคะ ขอโทษนะคะ" 
หรือไมก็แสรงบนอุบ 
“สงสัยจะนึกวาจะยังความจาํเสื่อม เมื่อวานเพิ่งบอกไป คืนน้ีเอาอีกแลว” 
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แตพอวันตอมาเขาไมเอย กอนวางโทรศัพทหลอนก็เปนฝายทวง 
“อะไรที่ควรพูด คุณพ่ีพูดแลวหรือยังเจาคะ?” 
หลังจากเลนเอาเถิดเจาลอ เยายั่วใหเห็นวายากพอประมาณแลว วันน้ีเมื่อบรรยากาศเปนใจ 

หลอนก็สารภาพรักตอบเขาบาง และนั่นก็อาจทาํใหอมฤตกลาจูบหลอนเปนคร้ังแรก 
ลานดาวพาอมฤตมาเปดตัวกับพอแมดวยวิธีที่ตางจากเพื่อนชายอื่นๆ คือเชิญเขารวมทานขาว

เย็นโดยมื้อน้ันหลอนเปนแมครัวใหญ ลงมือในขั้นของการปรุง แตละจานทํายาก ใชเวลาพิถีพิถันนาน 
สวนประกอบแพง เต็มไปดวยขั้นตอนตกแตงใหดูสวย และสําคัญสุดคือเลิศรสชนิดที่หาไดเฉพาะจาก
ภัตตาคารชั้นสูง ซ่ึงใชความรูความสามารถของเชฟมืออาชีพเทาน้ัน อุตสาหลงทุนลงแรงขนาดนี้ก็เพ่ือสื่อให
พอแมรับทราบถึงความพิเศษของอมฤตโดยเฉพาะ 

พอชอบใจเขามาก ชวนคุยราวกับเปนเพ่ือนสนิทท่ีถูกคอ ถูกอัธยาศัย เพราะอมฤตรอบรูและให
ความเห็นที่นาฟงไปทุกเรื่อง อีกท้ังดูพอสบายใจขึ้นที่เห็นหลอนหันกลับมาชอบผูชาย เลิกวอแวกับผูหญิง
ดวยกันเสียได 

แตสําหรับแม แมจะยินดีท่ีหลอนเลิกยุงกับเมียชาวบานเสยีที พอเห็นอมฤตมาบานหลายครั้งเขา
ก็เริ่มตั้งขอสังเกตทีละนิดทีละหนอย เชนเร่ืองเก่ียวกับฐานะและอนาคตของเขา บางทีถามซ่ึงๆหนาอมฤตจน
หลอนฟงแลวอึดอัด เชนทําไมไมลองเปดคลินิกเองบาง หรือบางทีก็ชมวาใจบุญดีนะ ทาํโรงพยาบาลเอกชน 
แตก็ยังปลีกเวลาไปชวยโรงพยาบาลรัฐ รวมกลุมหมออาสา ไมคิดถึงประโยชนสวนตัว เสร็จแลวทิง้ทายแบบ
กระตุกเล็กๆวาอยางนี้นาใหเปนหมอโสดตัวอยางไปนานๆ 

ลับหลังอมฤต แมจะบนกระปอดกระแปดตรงไปตรงมาทีเดียว วารถของเขาเกาไปหนอย ตก
รุนตั้งหลายปแลว ถึงแมยังดูใหมแสดงการดูแลอยางดี ก็ขาดความภูมิฐานไปเยอะ ไมคอยสมกับความสงา
ตามบุคลิกภายนอกของเขา โดยเฉพาะอยางยิ่งไมถูกใจแมนักหากลูกสาวตองเปล่ียนที่น่ังจากเบาะรถยุโรป
ไปเปนเบาะรถญี่ปุน ถาใหตีราคาขายทอดตลาด ณ วันน้ีก็คงแคไมก่ีแสน อยากรูวาอมฤตไมนึกนอยหนา
แฟนบางหรืออยางไร 

แตไหนแตไรแมไมเคยบนเร่ืองรถของเพื่อนชายคนไหน เพราะท่ีแวะเวียนมาเทียบหัวบันได
บานเปนปกติก็เชนเบนซ บีเอ็มดับบลิว เล็กซัส วอลโว ออด้ี ตลอดจนเฟอรารี่และปอรช เพ่ิงจะมีอมฤตนี่
แหละ ขับฮอนดา แอคคอรดป ๙๓ มาเยือนคฤหาสนเปนรายแรก 

ชีวิตกําลังอยูในรูปรอย ทุกอยางกําลังเริ่มตน และหลอนก็จะหัดคิดแบบผูใหญ เปนจริงเปนจัง
กับข้ันตอนตางๆเสียที เปดฉากดวยการเจาคาร้ีสีคารมกับแมดวยหนาตาขึงขัง พยายามช้ีใหเห็นวาพวกขับรถ
ยุโรปน้ันยังเปนเด็กหนุมละออนที่รูวิธีเปนเจาของดวยการเขยาแขนพอแมทีเดียว แตอมฤตเปนผูใหญเต็มตัว
ที่เอาสมองและความกรุณารกัษาคนไขนับหมื่นเขาแลก แมควรจะเห็นคุณคาของการไดมา ไมใชแคคุณคา
ของตัวถังรถ ซ่ึงผลของโวหารอันสละสลวยนาฟงคือโดนแมบิดหูสองเกลียวซอน โทษฐานตีฝปากไมรูจัก
เด็กไมรูจักผูใหญ ตองรองโหยหวน ไหวปะหลกๆวิงวอนใหปลอยอยูเปนนาน 

"เอินเปนไงมั่ง?" 



 ๒๗๐

อมฤตชวนคุย เพราะเห็นหลอนน่ังเงียบตั้งแตออกจากบาน น่ันเองลานดาวจึงออกจากหวง
ความคิดลึกสวนตัว 

"กอนรับสายพ่ีแตรเมื่อคืนก็ไดคุยกันคะ รูสึกจะสดใสขึ้นเยอะ เหมือนฟาหลังฝนที่นางมารราย
อยางจะถอยหางออกมาจากชีวิตเขาเสียได" 

นายแพทยหนุมหัวเราะปลอบ 
“นางมงนางมารอาราย… น่ีพ่ีกลัวเขาเคืองดวยซ้ํานะ ที่ครองตัวจะไวตลอด จะเลยไมมีเวลาไป

หาเขาบาง" 
“พ่ีเอินก็ไมวางเหมือนกันคะ กําลังวุนวายทําเว็บไซตสําหรับคนคิดฆาตัวตายอยู น่ีจะก็ชวยทํา

อารตให” 
อมฤตเบิกตาขึ้นเล็กนอย 
“ช่ือเว็บอะไร?” 
“คูมือนักฆาตัวตาย คะ” 
“ทําไมไดช่ืออยางนั้น?” 
“คอนเซ็ปตของพ่ีเอินคือมีขอมูลทุกอยางที่คนอยากฆาตัวตายตองการ แมแตวิธีตายแบบไม

ทรมาน รวมทัง้ความเชื่อและวิธีพิสูจนชีวิตหลงัความตาย เร่ือยไปจนกระทั่งการอยูใหรอดอยางมีความสุข… 
จะเปนคนตั้งดวยนะ ชื่อเว็บเน่ีย” 

"นาสนใจนี่ ทําอะไรกันไมเห็นชวนพ่ีม่ัง" 
"เห็นพ่ีแตรธุระยุงอยูแลวน่ีคะ ไหนจะงานที่โรงพยาบาล ไหนจะไปชวยศูนยแพทยทางเลือก” 
หลอนไมพูดตอใหจบ คือเกรงวาถาเขาไปเปนธุระชวยคนเพิ่มอีก ก็คงหมดเวลามาอยูกับหลอน

กันพอดี เห็นทามาวันทาแลวรูเลยวาตั้งใจทาํจริงจงัมาก ทั้งสวนเนื้อหาขอมูล ท้ังสวนเว็บบอรดคอยชวยตอบ
คําถาม ทั้งทุมโฆษณาไปตามสื่อตางๆอยางไมเสียดมเสียดายเงินทองสวนตัว แมเพ่ิงเปดบริการตอสาธารณะ
เพียงอาทิตยเดียว ก็ปรากฏวามีคนใหความสนใจอยางลนหลาม เมื่อตรวจสอบสถิติการเขาเยี่ยมแลว พบวามี
ขาประจําที่เขาทุกวันถึงเกือบ ๔๐% ของผูเขาเย่ียมทั้งหมด ซ่ึงสะทอนใหเห็นวาเนื้อหาของเว็บไซตโดนใจ
ใครตอใครพอดู ตอไปตองชุลมุนวุนวายแนๆ 

“จะเอาที่พ่ีแตรสอนไปใสไวในเว็บดวยละ ที่ใหดูความวกวน เดี๋ยวขึ้นเดี๋ยวลงของทุกข มองคน
อื่นแลวยอนมาดูเราเหมือนดูเขา จะก็เอาเปนไอเดียไปแปะที่เว็บเผื่อเปนอุบายฉุดใหคนขึ้นจากหลมความ
เศราได” 

“เหรอ… อยากเห็นแฮะ อยาลืมบอกที่อยูดวยนะ เดี๋ยวคืนน้ีจะเขาไปดู” 
ลานดาวน่ิงไปอึดใจ ชักนึกเสียดายที่หลุดปากบอก แตก็เห็นวายังไมสายที่จะพูดตีกัน 
“ไมรบกวนพี่แตรเขาไปชวยใหเหน่ือยหรอกนะคะ เดี๋ยวเห็นแลวอดไมได จะก็ชวยๆพ่ีเอินเขา

อยูคนหน่ึงแลว” 
เพียงจับหางเสียง ไมตองหย่ังใจกัน อมฤตก็ทราบไดวาลานดาวกลัวเขาจะมีเวลาใหหลอน

นอยลงกวาเดิม 
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“เอินไดแรงบันดาลใจมาจากไหนนะ?” 
หญิงสาวเห็นวาบัดน้ีมีความสนิทกันมากพอ ถึงมาวันทารูวาหลอนเปดเผยทุกส่ิงแกเขาก็คงไม

โกรธ จึงเลาตามจริง 
“พ่ีเอินเคยจะฆาตวัตายตอนเกิดปญหากับจะนะคะ” 
อมฤตชะงักกึก เพราะคิดไมถึงวาอยางมาวนัทาจะคิดส้ันชั่ววูบเปน 
“ถึงงั้นเลยเหรอะ?” 
“คะ… พ่ีเอินจะโดดตึกตาย แตจะหามไวทนัแคเสนยาแดงผาแปด ตอมาพ่ีเอินฝนรายซํ้าซากจน

กลัวเปนโรคประสาท ผูใหญคนหนึ่งเลยแนะนําใหทําบญุทํากุศลซะ การชวยคนอื่นก็นับเปนการยอนเกล็ด
กรรม เคยอกุศลอยางไร ก็ชวยใหคนอื่นหลุดจากอกุศลอยางนั้น” 

“แลวทุกวันน้ีเลิกฝนเรียบรอย?” 
“ดูเหมือนยังมีอยูประปรายนะคะ แตเร่ิมรูสึกตัวในฝนไดแลว เพราะหมอดู… เออ… ผูใหญที่

จะพูดถึงน่ันแหละ แนะนําใหกลับไปที่เกาแลวเปล่ียนมุมมองเสียใหมใหติดตาติดใจไปอีกแบบ ก็ไดผล
พอสมควร” 

“เอินไปหาหมอดูดวย?” 
ลานดาวไมนึกปรารถนาจะใหอมฤตรูอะไรเกี่ยวกับหมอดูอุปการะนัก เพราะเด๋ียวเกิดอยากไป

หาขึ้นมา อุปการะทาํนายทายทักวาหลอนไมใชเน้ือคูเขาแลวจะยุง หลอนอยากปกใจเชื่ออยางมั่นคงแลววา
เน้ือคูเปนส่ิงที่สรางไดดวยกรรมปจจุบัน ขอเพียงถูกใจและมีพ้ืนนิสัยเกื้อตอการปลูกรักความสมคัรสมาน
เทาน้ัน 

คดิแลวลานดาวก็ฉีกแนวสนทนาไปอีกทาง 
“พ่ีแตรอยากใหจะเปนนักรองไหมคะ?” 
ชายหนุมทําหนาแปลกใจเลก็นอย แตก็ตอบตามหนาที่คนถูกถาม 
“อือ… เสียงจะมีมนตขลังอยูนะ ย่ิงไดยินย่ิงรอยรัด ทําใหอยากไดยินอีกเรื่อยๆ ถาเปนนักรองก็

ตองเหมาะแน อีกอยางเรียนมาทางศิลปะการดนตรีอยูแลว เอาดีทางนี้คงเปนเรื่องธรรมดา” 
“แลวไมแครผลที่จะตามมาจากการเปนนักรองเหรอคะ อยางถาจะดังข้ึนมา พ่ีแตรจะรับได

หรือ?” 
“พ่ีบอกวาพ่ีรักจะ หมายความวาพ่ีกําลังยอมรับในสิ่งที่จะเปนอยูแลว รวมทั้งความกาวหนาที่จะ

มีตามมา” 
“ถาจะตองแตงตัวโปๆเปนดาวยั่ว พ่ีแตรก็รับได?” 
“ยุคสมัยเปล่ียนไป เดี๋ยวน้ีไมมีใครเขาพูดคําวา ‘ดาวยั่ว’ กันแลว เพราะจะนางเอกแถวหนาหรือ

นางอิจฉาแถวหลัง ก็ทําเหมือนดาวยั่วยุคเกากันหมดทั้งโลกนั่นแหละ” 
         “จะเพ่ิง… แบบวามีอะไรใหคิดข้ึนมาแวบๆนะคะ ผูหญิงทุกคนไมอยากถูกขมขืน แตยุคเราก็

เหมือนชวยกันแตงตัวทาทายใหเขามาทําอยางนั้น พอเขาทําขึ้นมาจริงๆก็เปนเรื่อง เปนคดีถึงคุกถึงศาล ย่ิง
อาชีพศิลปนยิ่งแลวใหญ ทั้งเมกอัพ ทั้งใชแสงชวยขับสีผิว กระตุนความตองการยิ่งๆขึ้น เอาแคกรรมที่
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แตงตัวลอตะเข ทําใหใครตอใครอยากเห็นแตไมมีวันไดเห็น เทาน้ีก็ทําใหเกิดผลสะทอนกลับยังไงไมรูแลว 
รูแตวาปญหาชูสาวและความแตกหักกับคูครองในหมูดารานักรองจะดาษดื่นเปนพิเศษ” 

“ปญหาแตกแยกเกิดกับคนทุกวงการมั้ง สถิติการหยารางกระจายน้ําหนักไปทั่วแหละ” 
“สรุปคือพ่ีแตรใจกวาง ยอมใหแฟนตัวเองอวดเนื้อหนังกับคนทั้งเมือง ไมหวงใชไหมคะ?” 
“ก็… อาจหวงบางนะ แตทาํไงไดละ ยุคน้ีคนเขาเปนกันอยางน้ี จะไปขวางน้ําเชี่ยวไดอยางไร” 
“ถาตัดเรื่องความหวงความหวงทิ้ง พ่ีแตรวาจะทาํบาปทาํกรรมไหมคะ อยางที่จะวาเมื่อก้ี เร่ือง

แตงตัว เร่ืองออกลวดลายลีลายั่วยวนใหเขาติดหลง หรือเกิดความมักงายทางกามารมณย่ิงขึ้น?” 
“จะอาจคิดมากไปนะ การขับรองเปนศิลปะอยางหนึ่งที่ใครๆก็ทํากัน แลวศิลปนแตละคนก็มี

จุดเดนหรือจุดยืนของตัวเองที่จะทาํความเพลิดเพลินใหกับแฟนๆ การทําใหคนอื่นมีความสุขตามที่เขา
อยากจะรับกัน ถือเปนบาปเปนกรรมไดยังไง ถาจะไมสบายใจเกี่ยวกับแงน้ี ก็สรางจุดยืนของตัวเองใหออก
แนวพาฝนซี นักรองระดับโลกตั้งเยอะที่ปจจุบันขายแตเสียง ไมมีภาพลักษณทางเซ็กซเขามามีสวนสําคัญ 
หรือไมก็ออกแนวอุดมคติ เปนแบบอยางใหคนยุคใหมไปเลย ดารานักรองที่มหาชนชื่นชอบมากๆจะมีพลัง
บันดาลใจเหมือนมนตขลังสะกดจิตได ถาเราขยายภาพดานดีของตัวเองใหเดน เชนเปนลูกกตัญู ตอตาน
ยาเสพติด รณรงคศีลธรรมจรรยามารยาท หากภาพความดีของเราเปนของจริงในระยะยาว ภาพลอตาลอใจ
ในเบื้องแรกก็จะกลายเปนคุณใหญ ไมใชโทษรายแรงควรกังวลอะไร” 

ลานดาวเหลือบตามาทางชายผูเปนที่รักแวบหนึ่ง เขามีศรัทธา มีความเชื่อในเร่ืองกรรมและผล
กรรม กับทั้งมีสัมผัสพิเศษหย่ังรูเหนือคนธรรมดา แตพอลงรายละเอียด หลอนก็เร่ิมพบวาความเห็นแตกตาง
จากผูวิเศษอื่นเชนอุปการะ ผลของการเปนนักรองยุคน้ีที่มีตอมหาชนนั้น อุปการะกลาวในแงการเรงราคะ 
โทสะ โมหะ สวนเขามองในแงการมอบความสุขความบนัเทิงและชองทางบันดาลใจคนหมูมาก จนหลอน
ชักสับสนวาใครถูกใครผิดกันแน 

หรือวาถูกทั้งคู? 
“แลวถาการออกอัลบัม การทัวรคอนเสิรต การคลุกคลีกับใครตอใครมากหนาหลายตา ดึงใหจะ

หางจากพี่แตรละคะ จะยังยินดีอยูหรือเปลา?” 
อมฤตทอดตาคิดครูหน่ึงกอนตอบ 
“พ่ีรักจะในแบบที่พรอมจะเอาตวัเองเปนเครื่องหนุนสงใหจะไดดีถึงที่สุดในทางของจะ อะไรก็

ตามท่ีเสนทางมืออาชีพของจะเรียกรอง พ่ีจะยอมยกใหเสมอ คนเราตองทํางาน และงานจะดีก็ตอเมื่อเราทาํ
ในสิ่งถนัดที่สุด ส่ิงน้ันตองมากอนเพ่ือน ถาพ่ีรักจะในแบบเอาอยางใจพี ่ฉุดดึงหรือเตะถวงความเจรญิของจะ 
จะก็นาสลัดทิ้งมากกวาหลงรักษารักพรรคน้ันไว” 

ลานดาวอมยิ้ม อดเปรียบเทียบไมได คุยกับอมฤตแลวรูสึกวาอยูกับโลกความเปนจริง ขณะท่ีคุย
กับหมอดูอุปการะแลวเหมือนอยูในโลกอุดมคติ หลอนเพ่ิงตระหนักวามนุษยเดินดินธรรมดาคนหนึ่งไมอาจ
อยูบนทางสีขาวบริสุทธิ์ อาชพีเลี้ยงปากเลี้ยงทองที่เหมาะกับความถนัดน้ัน ตองแขงขันกันสูง นับวา
ยากลําบากในตัวเองอยูแลว ถาใหเอาบาปบุญคุณโทษเพิ่มเขามาเปนตัวแปรอีก มิย่ิงทําชีวิตใหลําบากขึ้นอีก
สองเทาสามเทาหรอกหรือ? 
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ลาสุดหลอนไปพบอุปการะก็ดวยเร่ืองอมฤตเปนสําคัญ อยากรูวาทาํอยางไรจะรักษาเขาไวช่ัวนิจ
นิรันดร แตการณกลับปรากฏวาไดคําทาํนายสลักสําคัญกวาน้ัน อุปการะทําใหใจหลอนคิดถึงชื่อเสียงและ
ความร่ํารวยระดับโลกอยางไมเคยเปนมากอน ยุคน้ีใครรวย ชีวิตจะย่ิงกวาไดแกวสารพัดนึกในนิทานโบราณ
เสียอีก หลอนเชื่ออุปการะสนิท ทั้งจากความแมนยําที่หลอนประจักษแลว กับทั้งแนวโนมความเปนไปไดที่
วางแบอยูตอหนา ขอเพียงกาวไปตามทางสูความเปนดวงดาว ดาวดวงสวยที่สุดตองมาอยูในมือหลอนใน
เวลาไมนาน! 

วิถีชีวิตหลอนทอดไปสูความเปนนักดนตรีเอกโดยแท แขงเปยโนก็ไดที่หน่ึงบอย พอเร่ิมฉาย
แววเดนในวงการก็มีนิตยสารและหนังสือพิมพขอสัมภาษณ แลวเผอิญถึงหูถึงตาบอสใหญของคายเพลงยักษ 
เขาอานพบเรื่องหลอนในคอลัมนการบันเทิงของหนังสือพิมพภาษาอังกฤษฉบับหน่ึง พอทราบวามี
ความสามารถดานอื่นทางดนตรีเชนการขับรองและการประพันธเพลงดวย ก็สนใจใหคนโทร.มาชวนไป
เทสตเสียงและทาํสกรีนเทสต เรียกวาพิเศษกวาคนอื่นอยางเหลือลน เพราะปกติตอใหหนาสวย เสียงดี ดนตรี
เกงขนาดไหน ก็ตองไปสมัครเองแลวรอผลเปนเดือนเปนปทั้งส้ิน 

ลานดาวมีโอกาสฉายความสามารถอยางเต็มที่ในวันทดสอบ ผลปรากฏวาความสามารถของ
หลอนผานยิ่งกวาผาน ทั้งพลังเสียง ทั้งลูกเลนในการขับรอง ทั้งความพรายแพรวแหงลีลาเริงระบาํรําเตน ท้ัง
รัศมีดึงดูดสายตามหาชน ทุกอยางครบสูตรชนิดตัดสินไดทันทีดวยตาเปลาวาหลอนเปน ‘คนดังสําเร็จรูป’ 
แบบเดียวกับพลุที่แคกระตุกสายชนวนนิดเดียวก็พลุงขึ้นระเบิดฉายแฉกรัศมีนาตื่นตาเต็มทองฟาทันที 

หนทางสูดวงดาวงายดายสะดวกโยธินราวพลิกฝามือ แตลานดาวเองกลับเปนฝาย
กระบิดกระบวนพิโยกพิเกน ดวยเหตุผลที่ฟงขึ้น คือติดแขงเปยโนสองหนในอีก ๑ เดือนและ ๕ เดือน อีกทั้ง
ตองรอเรียนจบเสียกอนภายใน ๘-๙ เดือนขางหนา จึงสามารถทุมเวลาใหกับคายเพลงไดไหว ทั้งที่เหตุผล
แทจริงในครั้งน้ันคือหลอนยังไมรูวาตัวเองตองการอะไรกันแน ทราบดีวาถาดังขึ้นมาเมื่อไหร ชีวิตจะ
เปลี่ยนแปลงจากหนามือเปนหลังมือ หลอนจะไมใชคนธรรมดา ไปไหนมีแตคนช้ีหนากรี๊ด 

ทวาแมปรารถนาความเปนคนสําคัญ ความเปนนักดนตรีผูย่ิงใหญในประวัติศาสตรวงการเพลง
ไทย หลอนก็ยังรักความเปนอิสระ ตองการความเปนสวนตัว ไมใชเปนบุคคลสาธารณะที่เหมือนใครตอใคร
มีสิทธิ์เขามาลวงความลับหรือขอแบงเวลาไดทั้งปทั้งชาติ 

แตหลังจากลวงรูอนาคตจากหมอดูอุปการะวาตนเองไมใชแคดังระดับประเทศ ทวาจะถึงระดับ
โลก ซ่ึงถาเปนความจริงก็หมายความวาหลอนมีสิทธิ์ทําในสิ่งท่ีอยากทําอยางไรขีดจํากัด รูซ้ึงมานมนานวา
ลูกสาวเศรษฐรีอยลานทําอะไรไดบาง แตเศรษฐีที่มีเงินเปนพันลานดวยตัวเองเขาใชชีวิตกันทาไหน ยังไมเคย
รูเลย 

และตอนนี้ก็รูแลววามีสิทธิ์จะรู… 
ตามคาํทาํนาย หลอนจะดังระดับขามชาติไดดวยเวลาเพียง ๔ ปหลังจากเริ่มเขาสูวงการ ลานดาว

สามารถเห็นภาพเปนฉากๆอยางสมเหตุสมผล หากหลอนเร่ิมตนเดินทางวันน้ี ก็นาจะออกผลงานเพลงอัลบัม
แรกไดภายในเวลาอันส้ัน เน่ืองจากคายเพลงปจจุบันมีกําลังที่จะปนดินใหเปนดาวดวยเวลาอันรวดเร็วอยูแลว 
ย่ิงหากเปนดาวอยูแตแรก หนาที่ของคายเพลงก็แคพาดาวไปอวดคนเทาน้ัน 



 ๒๗๔

ลานดาวมีเพลงแตงเองรวมครึ่งรอย และประมาณ ๓-๔ เพลงในจํานวนนั้นก็เขาตากรรมการ 
แทบจะนํามาบรรจุเทปและซีดีไดทันที เน่ืองจากหลอนขับรองและใชซินธิไซเซอรทําดนตรีไวเสร็จสรรพ 
แถมคายเพลงก็มีเพลงในสต็อกที่เหมาะกับสไตลหลอน ฟงแลวติดหูวัยรุนปุบปบอีกตางหาก เพียงวางคอน
เซ็ปต ซอมรอง และทําตลาดอีกนิดหนอย ทุกอยางก็นาจะเขาสูภาวะเปรี้ยงปรางฉับพลันทันใด 

แมมีลูกคร่ึงไทยเชนวาเนซซา-เมประสพความสําเร็จในวงการดนตรีระดับโลกมากอน แต
วาเนซซา-เมก็ไมมีความรูสึกวาตัวเองเปนคนไทย เพราะพอคนไทยแยกทางกับแมตั้งแตเธอไดแค ๔ ขวบ 
เพราะฉะนั้นถาหลอนขึ้นอันดับโลกจริง ก็จะถือเปนคนไทยคนแรกที่ไปไดถึงขั้นน้ัน! 

ลานดาวแอบคิดเปรียบเทียบประสาหญิง โดยเคาโครงเครื่องหนากับเอวองคแลว วาเนซซา-เม
คือผูหญิงธรรมดาที่สวยเดนปานกลาง แตกลายเปนหน่ึงใน ๕๐ ผูหญิงสวยที่สุดในโลกประจําป ๑๙๙๖ ของ
นิตยสาร People ไปไดเพราะอัจฉริยภาพทางไวโอลินสงเสริมโดยแท แตหลอนเห็นตามจริงชนิดไมเขาขาง
ตัวเองวาตนมีเครื่องหนาและสัดสวนเรือนรางที่สมบูรณแบบกวาวาเนซซา-เมมาก 

ความสามารถทางดนตรีของหลอนอาจไมถึงข้ันเปน ‘ปรากฏการณมหัศจรรย’ เย่ียงวาเนซซา-เม 
ทวาหลอนก็มีมันสมองที่จะแตงเพลงเองไดเชนเดียวกัน และเมื่อวาเนซซา-เมออกอัลบัมเพลงรองก็ไม
ประสพความสําเร็จนัก เน่ืองจากสุมเสียงขาดเอกลักษณชนิดเหนือชั้น มองในแงน้ีหลอนก็วาหลอนกินขาด 

“ไมมีผูชายสํานึกปกติที่ไหนอยากใหนารีอุปถัมภหรอกจะ เปนชายตองยืนดวยตัวเองอยางชาย 
วันหนึ่งถาจะรวย พ่ีก็มีหนาที่แครวมยินดี ไมใชรวมดวยชวยผลาญ” 

ลานดาวคอแขง็ 
“เอะ!… ฟงเหมือนอีกหนอยตางคนตางอยูเลยนะคะ” 
“วันหนึ่งเราอาจอยูรวมกนั แตพ่ีจะมีจะอยูในฐานะภรรยา ไมใชฐานะผูเลี้ยงดูสงเสียพ่ี” 
อารมณถูกกระตุกข้ึนมาอีก ลานดาวสะบัดหนามองขวับ 
“ถาเราไปถึงตรงนั้น ยังตองคิดเล็กคิดนอยเรื่องแบงกระเปาสตางคกันดวยเหรอ?” 
อมฤตสายหนาเล็กนอย 
“เราพูดยื่นยาวไกลเกินไปแลวละ เอาแคตรงน้ีเถอะ มันเปนไปไดที่พ่ีจะผอนรถใหมดวยเงิน

เก็บของพ่ีเอง พ่ีจีบจะก็สมควรมีดีบาง ถามจะก็เพราะอยากใหจะภูมิใจทีมี่สวนเลือก มีสวนชวยตัดสินใจใน
ฐานะแฟนกัน” 

“งั้นเอาคันน้ีไว!” 
ลานดาวตอบหวนๆอยางคนเคยชินถืออํานาจสั่ง แตพอรูสึกตัวก็ลดเสียงลง 
“จะยังตองใหพอแมเลี้ยงอยูเลย ฐานะตามกําลังของจะถอืวาเปนศูนย ไมสมควรเสนอหนา

เรียกรองในสิ่งที่ยังหาไมไดดวยตัวเองหรอกคะ พ่ีแตรใหจะมีสวนตัดสินใจ จะก็ขอใชสิทธิ์ออกเสียงเลือก
เอาคันน้ีไวนะคะ ตองเห็นนะวาน่ีคือความบริสุทธิ์ใจจริงๆ แมจะจะคิดยังไงก็ชางเถอะ” 

“ชางไมไดหรอก เขาเปนเจาของจะ ถาวันหน่ึงพ่ีจะขอแกวตาดวงใจเขามา ก็ตองทาํตวัใหนารัก
นาชื่นชอบบาง” 



 ๒๗๕

ใบหนาหญิงสาวขึ้นสีชมพูทันที แตพยายามสะกดกิริยายินดีประเจิดประเจอไว ขมุบขมิบปาก
บอก 

“ถาคิดอยางนั้นก็สุดแลวแตพ่ีแตรเถอะคะ” 
“พรุงน้ีไปชวยพ่ีเลือกนะ” 
“คะ” 
พอบรรยากาศคลี่คลายลงได ลานดาวก็ขอใหเขามีสวนชวยตัดสินใจบาง ทั้งยังสําคัญกวาเรื่อง

รถราเสียดวย 
“ถาจะไมอยากเปนนักรอง ไมอยากเปนนักดนตรี จะดวยเหตุผลกลใดก็แลวแต พ่ีแตรคดิวาจะ

นาจะทาํอะไรดี น่ีถามอยางเชื่อสายตาที่อานคนออกนะคะ” 
“อานคนออกไมไดแปลวาเลือกอาชีพใหเหมาะกับใครไดน่ี ถาตัดอาชีพศิลปนออก จะเคยอยาก

ทําอะไรบางละ” 
“ถาไมตองยืนเอามือกุมสะดือคํานับเจานายละก็ จะวาจะทําไดทุกอยางแหละ” 
อมฤตหัวเราะร่ืน 
“ท่ีผานมานอกจากดนตรีแลวถนัดอะไรมากสุด?” 
ลานดาวน่ังนึกพักหน่ึง กอนยืดอกตอบอยางภาคภูมิ 
“ถนัดถือเตารีด!” 
ชายหนุมหัวเราะขบขันอีก เพราะรูวาหลอนหมายถึงความชํานาญการไถพอ เอาเงินมาใช

สะดวกๆ 
“เอาละๆ… ตามที่พ่ีเห็นแลวกันนะ ฝมือทําอาหารของจะ พ่ีวาถาศึกษาจริงจังก็เปนเชฟราคา

แพงไดเลย เดาวาจะมีความรูวิทยาศาสตรการอาหารพอตัว ไมใชแคจาํเฉพาะสูตรเหมือนแมครัวสวนใหญ” 
ลานดาวปล้ืมใจที่เขาเห็น 
“คะ แรงบันดาลใจเริ่มตนคือทําอาหารใหอรอยตามสูตรตามแม หรอืคิดสูตรพิเศษขึ้นเองดวย

ไอเดียที่ปงขึ้นมาแบบลองผิดลองถูก แตพอดูรายการทีวีหรืออานสัมภาษณเชฟดังก็ชักสนใจ เชนวาเน้ือสวน
น้ีเหมาะสําหรบัไปทําอาหารแบบไหน ถาใสส่ิงน้ันเติมไปแลวจะเกิดอะไรขึ้น เปนเรื่องสนุกมากๆถาเราทาํ
ครัวอยางเปนวิทยาศาสตรในหองทดลอง ที่เขาใจปฎิกิริยาเคมี เขาใจทีม่าที่ไปของวัตถุดิบ เขาใจเรื่องผลการ
ปรุงวัตถุดิบรวมกัน อยางถาอธิบายไดวาทําไมกินพุงปลามันๆพรอมแกงเผ็ดแลวอรอยลืมโลก ก็อาจแปลวา
เราสามารถสรางสรรคอาหารแปลกใหมขึ้นมาไดไมซํ้าแตละวัน” 

“พ่ีก็เคยฟงมาเหมือนกัน วาถาไมมีความรูอยางเปนวิทยาศาสตร ก็ตองอาศัยพรสวรรคและ
ศิลปะ หรือสูตรสําเร็จเคล็ดลับมาสรางความอรอย แตหากผานระบบการศึกษาศาสตรทางอาหารจนเขาถึง ก็
จะไดจานเด็ดใหมๆออกมาสม่ําเสมอ” 

“เสียดายความรูจะนอย ขนาดอานคูมือที่เชฟใหญเขียนมาเปนสิบๆเลมก็ยังเหมือนหางอึ่งอยู
เลย” 



 ๒๗๖

“งั้นก็ตั้งเข็มเปนเชฟเลยสิ จะไดไปเรียนใหแตกฉาน โรงเรียนการอาหารชั้นนําในอเมริกา
เดี๋ยวน้ีก็ใชเวลาศึกษาทั้งหมดแคปหรือสองปเทาน้ัน” 

หญิงสาวยนจมูกนิดหน่ึง 
“เคยคิด แตเปนไปไมไดหรอกคะ โลกเราผูหญิงครองงานครัวก็จริง แตพ่ีแตรดูเถอะ ไมเห็น

สาวที่ไหนเปนเชฟใหญในเครือโรงแรมดังเลย แมในเมืองนอกถาผูหญิงคนไหนเปนข้ึนมาไดละก็ ถึงกับตอง
มีสัมภาษณพิเศษออกขาวทีเดียว ใครไปถึงตรงนั้นไดไมใชแคเกง ไมใชแครูเรื่องอาหารมาก แตตองแกรง 
ตองรูจักคน และสามารถทนแรงเสียดทานไดยาวนานดวย จะคงรับไมไดถาตองเปนลูกกระจอกใคร แลวพ่ี
แตรรูม้ัย กอนเปนเชฟใหญตองผานการเปนกุกเล็กๆหนาเตานรกกี่ป บางทีรอจนน้ําลายฟูมปากเชฟใหญก็ยัง
ไมไปไหนเลย” 

“งั้นก็เปดรานเองเลยไง ถามีความรูเสียอยาง เราผสมสูตร สรางไอเดียใหมอยางไรก็ได ทําให
คนอ่ิมอรอยทุกวันนาจะไดบุญเยอะดวย” 

แมครัวสมัครเลนน่ิงตรอง แลวขอไปอีกทาง 
“จะนาจะทาํอะไรไดอีกคะ?” 
อมฤตกะพริบตาสองที กอนลองเสนอใหม 
“นักขาวเปนไง จะเปลงเสียงไดชัดถอยชัดคํา ออกเสียงควบกล้ําไดเพราะหู จังหวะจะโคนลง

ตัว ตามีกระแสสะกดใหคนอยากฟง แถมสวยครบสูตร รวมแลวมีเสนหพอจะไปสมัครทีวีชองไหน ใครเขาก็
รับ” 

“จะไมสนใจการบานการเมืองมากนัก อีกอยางมีเพ่ือนรุนพ่ีเปนนักขาว จะเคยแวะไปหาที่
สํานักขาวดวยละ เห็นเลย ทํางานกันหัวหกกนขวิด ตองรูทุกอยางจนกลายเปนไมรูอะไรเลย เพราะเจอภาวะ
ขอมูลทวมเสียจนลืมหมด ไมมีเวลาเปนของตัวเอง ศึกษาอะไรไมไดลึก ตองติดตามขาวใหมๆอยูตลอดเวลา 
นิสัยจะชอบคนควาใหถึงแกนมากกวารูแคผิวๆ” 

“อือม…” 
อมฤตพยกัหนา ยกมือลูบคางอยางเขาใจ 
“รําคาญหรือเปลาคะ? เลือกอะไรใหปฏิเสธหมดเสียอยางนี้” 
“เปลา… ชักนึกสนุกตางหาก ความจริงจะมีศักยภาพที่จะทําอะไรไดเยอะนะ แลวก็เขาใจตวัเอง

พอสมควรดวย” 
พอแนใจวาเขาไมรําคาญก็ฉายมุมมองของตนตอ 
“งานสื่อสารมวลชนก็ดีอยูอยาง คือทําใหคนรับรูขอมูลสําคัญทุกวัน แตก็อาจรวมทําบาปใหญ

เพราะบางขาวท่ีดวนออกมาแบบไมมีการสืบใหแนชัดอาจฆาคนไดทั้งเปน ถึงเราไมไดเปนคนทําขาว แตใคร
ทั้งประเทศก็เห็นเราพูดอยูคนเดียว” 

ชายหนุมย้ิมมุมปาก 
“คิดมากอีกแลวมั้ง คนเขามองหนาเราเพราะสนใจความสวยและการพูดเกงเทาน้ัน ไมมีใครจํา

ติดหัวไวหรอกวารูขอมูลขาวไหนจากคนทําหนาที่รายงาน” 



 ๒๗๗

“แตขาวบางขาว คนรายงานก็ทําหนาฝดๆออกอากาศชัดเลยนะคะ อยางกับมีใครแอบบิดกนอยู
ขางหลังงั้นแหละ เคยฟงเพ่ือนเลาดวย บางขาวเขารูกันในวงในวามันไมจริง หรือจริงแคสวนเดียว แตคน
อานขาวตองพูดตามบทเฉไฉที่เขาเขียนไวให ก็รูสึกเหมือนกําลังน่ังโกหกคนทั้งประเทศ กลับบานนอนไม
หลับ” 

“งั้น… อยากเปนนักประพันธไหมละ? ถาชวีิตสนุก ก็เขียนนิยายไดสนุกตามประสบการณ 
หรือถาเปนแคคนคิดสนุก ก็แตงเร่ืองใหสนุกได พ่ีวาอยางจะน่ีใชเลย ทั้งประสบการณและวิธีคิด” 

“นาสนนิ… แตไมเคยลองเลยคะ เคยแตงเรื่องส้ันกะหลาปาสมัยเรียนประถม ไมไดรับกําลังใจ
เทาที่ควร เลยวางปากกาอยางถาวร” 

“เร่ืองกําลังใจก็สําคัญนะสําหรับเสนทางนักประพันธ แตบางคนก็ไดลูกฮึดจากเสียงติหรือเสียง
ทาทาย อยาง ป. อินทรปาลิต ไง ทีแรกเขียนเรื่องบู เรื่องรักโศก จนเพื่อนแกลงแหยวาทาน้ีคงเขียนเร่ืองเบา
สมองไมเปน ป. เลยหันมาสรางเร่ือง พล นิกร กิมหงวน ซ่ึงกลับกลายเปนวายิ่งดังหนักขึ้นกวาทุกเรื่องที่เคย
เขียนไว และปจจุบันก็ยังเปนอมตะ ป. ไดชื่อวาเปนมือวางอันดับหน่ึงในงานหัสนิยายเบาสมอง คนเราบางที
ไมรูหรอกวาตัวเองทาํอะไรไดดีที่สุด จนกวาจะลงมือทาํส่ิงน้ันบางแลว อยูเฉยๆอาจไมมีใครมองออกหรือ
คาดคิดไปไดถึงหรอก” 

ลานดาวเมมปาก ทําตาโตอยูครู 
“จริงดวย มวยปล้ํางี้ ยังไมเคยลองเลย” 
อมฤตหัวเราะ 
“นุมน่ิมไปทั้งตัว ขืนขึ้นเวทีก็กระดูกหักต้ังแตไฟทแรก นักมวยปล้ําหญิงโครงรางไมใช

ออนแอนเปนมดตะนอยอยางจะหรอก” เวนระยะนิดหน่ึงกอนกลาวสืบตอ “บางทีเราอาจตองกลาลองที่จะ
เปนอะไรสักอยางพักหน่ึง คอยตัดสินวาชอบหรือชังพอจะตอหรือหยุด ไมจําเปนตองใหหมอดูทํานายหรอก
วาทาํอาชีพอะไรแลวดีหรือไมดี ไดคุมเสีย หรือเสียไมคุมได” 

หญิงสาวนิ่งไป อมฤตเกงที่จับทางความคดิของหลอนถูกวากําลังช่ังนํ้าหนักระหวางไดกับเสีย 
แถมเดาแมนอกีวาปจจัยที่ทําใหหลอนคิดมากสวนหน่ึงมาจากการดูหมอ แตเขาคงไมอาจลวงรูกระมังวา
องคประกอบในการพิจารณาเลือกของหลอนน้ัน แทจริงก็คือตัวเขาเอง! 

“จะเคยนึกๆเหมือนกันคะ วาคนเราก็ไมคอยตริตรอง ชอบใหกิเลสบงการ ชอบใหหมอดู
กําหนด เลยมักตองทุกขท้ังรูวาอะไรเปนอะไร แลวพูดทีหลังวาถายอนเวลากลับไปเลือกใหมได จะทาํ จะไม
ทํา จะเปน จะไมเปนอะไรอยางนูนอยางนี้” 

ชายหนุมผงกศีรษะยิ้ม 
“น่ันนะซี” 
“แตทุกคนมีจังหวะเหมาะทีจ่ะเปนอะไรข้ึนมาสักอยาง ถาจะเลือกไมสมตัวหรือผิดวัย ก็อาจ

พลาดที่จะเปนในสิ่งที่ควรเปนใชไหมคะ?” 
“พ่ีวาทุกคนมีสิทธิ์จะเปนในสิ่งที่ทําไดดีที่สุดเมื่อไหรก็ได อยางตาตั้ม โอนีล เปนดารามายาเกง

จนไดรางวัลออสกาต้ังแต ๑๐ ขวบ บาลามรูาล่ี แอมบาตี้ จบหมอจากนิวยอรกตั้งแตอายุ ๑๗ ดอกเตอรมาริโอ 
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ฟริก เปนนายกรัฐมนตรีของประเทศลิกเทนสไตนตอนอายุ ๒๘ ดูแลวคนพวกนี้ลุกข้ึนมาทําในสิ่งที่ไมสม
ตัวและผิดวัยทัง้น้ัน แตความจริงก็คือพวกเขาทาํในสิ่งท่ีตวัเองทาํไดโดยไมตองฟงใครวาสมวัยหรือเปลา” 

“พวกน้ันอายุนอยๆน่ีคะ จะหมายถึง… อยางถาจะตัดสินใจอยากเปนแคแมครัวในวนัน้ี แลว
เกิดฟตอยากเปนดารานักรองขึ้นมาตอนอายุสามสิบ ก็คงไมมีใครเขาเอา” 

“ออ! อือม… น่ีแปลวาตอนน้ีไมอยากเปนศิลปนจริงๆเหรอ?” 
“แคลังเลนะคะ… ลังเลอยางหนักทีเดียว” 
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ตอนที่  ๒๖  ควรคา 
 

สองหนุมสาวพักเสียงกันไปครูใหญ กอนท่ีอมฤตจะถามลานดาววาตองการฟงเพลงหรือไม 
หลอนปฏิเสธ และบอกวาอยากอยูเงียบๆหรือคุยกับเขามากกวา ขณะพดูตอบก็ตองบังคับใจตนเองไมใหเผย
ความรูสึกท่ีแท วาไมปรารถนาจะฟงดนตรีแบนๆไรมิติ เคยฟงเครื่องเสียงรถเขาสองสามหนดวยความ
ทรมานหูเปนอยางยิ่ง แมพยายามทําใจใหเปนสุข มันก็ไมยอมสุข เน่ืองจากตลอดชีวิตโตมากับเครือ่งเสียง
ช้ันดีจนทนไมไหวแมกระท่ังชุดสเตอริโอระดับปานกลางของอมฤต 

จากการสังเกต หลอนพบวาถาเพียงแคแพลมความคิดเล็กๆ จิตไมแชอยูในอาการตรึกนึกอยาง
ใดอยางหนึ่ง ก็จะไมถูกเขาจับไดงายๆ อยางเชนหลอนไมชอบเครื่องเสียงประจํารถ แตไมเอาใจไปคํานึงถึง
เครื่องเสียง ก็จะไมมีมูลทางกระแสจิตชี้ใหเขารูได 

อยางไรก็ตาม ลานดาวเริ่มรูสึกถึงอาการฝนเล็กๆอันเกิดจากการสั่งสมความเกร็งทีละนิดทีละ
หนอย เกิดมาหลอนไมเคยตองระวังความคิดอยางน้ีเลย อยูกับอมฤตบางครั้งเหมือนใจเขาอยูกับส่ิงอื่น แตเอา
เขาจริงพอพูดกันจึงทําใหทราบวาเขาเฝาสังเกตและติดตามความรูสึกนึกคิดของหลอนแทบทุกฝกาว ที
บางครั้งอุตสาหเพียรสงตา สงใจ พยายามเคนความคิดใหเขาอานและตอบรับ พ่ีทานกลับเฉยเมย สบตาตอบ
ดวยแวววางเปลาเสียน่ี 

อันที่จริงลานดาวเริ่มมีความสามารถทางจิตเพ่ิมขึ้นวันละเล็กวันละนอยตามช่ัวโมงบิน แยกแยะ
ไดวาอารมณของคนปกติทั่วไปเปนอยางไร มีความผันผวน ผิดแผกแตกตางขนาดไหนในแตละขณะ ทวากับ
อมฤต หลอนยังจับทางเขาไมถูกเอาเลย คลื่นจิตเกิดจากอารมณตางๆของเขาใกลเคียงกันไปหมดราวกับต้ัง
ม่ันคงที่อยูตลอดเวลา เมื่อถามวาจิตเขาไมเคลื่อนจากสภาพนิ่งบางเลยหรือ อมฤตก็ตอบวาเคลื่อนอยูเรื่อยๆ 
แตหลอนจับไมไดเอง ตองน่ิงใหเทากันถึงจะรูวาความเคลื่อนไหวของจิตระดับน้ีเปนอยางไร 

ลานดาวจึงตระหนักวาตนยังหางช้ันกับอมฤตอยูมาก รูสึกเหมือนหลอนตัวเปลาไรส่ิงปกปด 
ปลอยใหเขาเขาถึงเบื้องลับเบือ้งลึกภายในจิตใจไดตลอดเวลา นับวาเสียเปรียบย่ิง ถารูวาระจิตกันอยางเสมอ
ภาคหลอนคงสบายใจขึ้น น่ีเปนอีกขอที่ทําใหมองออกวาเหตุใดการรวมเรียงเคียงคูจึงควรมีบารมีดานตางๆ
เสมอกัน 

มาถึงถนนกวางเกือบสี่เลนสายหนึ่งซ่ึงเวนชวงสะพานลอยหางกันมาก ลานดาวเห็นชายในแวน
ดําคนหนึ่งยืนยกไมเทาชี้ฟาเปนการโบกขอทางขามอยูหยอยๆ 

ในมุมมองของหญิงสาว หลอนเกิดความคิดวาทาํไมตาบอดแลวซานัก ริเดินขามถนนคนเดียว 
ถาอยากถนอมชีวิตไวก็นาจะยอมเดินไกลหนอย หาสะพานลอยขามใหปลอดภัยเปนเรื่องเปนราว อีก
ความคิดระลอกตอมาคือเดาวาเดี๋ยวขบวนรถราก็คงตองเสียเวลาจอดใหคนๆเดียวขามทาง นับเปนเรื่องนา
ระอาแทน แตถาปะเหมาะเคราะหดีหนอยมีใครบนทางเทาชวยพาอีตานั่นขามถนนพนๆไปเสียไดก็คงไม
ตองชักชากันมากนัก 
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ภาพชายในแวนดําภาพเดียวกอความนึกคิดข้ึนสารพัดในช่ัวเวลาเพียงสองสามวินาที ตามแต
การปลูกฝงนิสัยด้ังเดิมจะสงใหคิด ทวาไมอยูในความนึกคิดเลยคือรถคันของหลอนน่ันเอง ที่เปนฝายชะลอ
ลงกะทันหัน แถมหัวรถเบนแอบซาย เขาสูการหยุดจอดเลยตําแหนงของชายในโลกมืดเพียงเล็กนอย 
ประกาศเจตนาของผูบังคับพวงมาลัยคอนขางชัดเจนวาจอดทําไม 

กะพริบตาปริบๆ เหลียวมองอมฤตก็เห็นเขาเปดประตูกาวลงจากรถ และสาวเทาเดินยอนกลับ
ไปหาคนตาบอดเบื้องหลังเสยีแลว 

เอี้ยวตัวกลับ มองทะลุกระจกทาย ไดทอดทัศนาพฤติกรรมที่ไมเคยเห็นจากแฟนหนุมคนไหน
มากอน อมฤตตรงเขาไปโอบไหลชายผูพิการทางการเห็นและกระซิบกระซาบ ซ่ึงก็คงบอกวาจะชวยพาขาม
ฝงฟาก ชายตาบอดจึงเงยหนาย้ิมช่ืน แลวจบัที่ตนแขนบริเวณเหนือขอศอกของอมฤตดวยความยินดี ดูแลวคง
ไดรับความชวยเหลือทํานองเดียวกันจนไมเห็นแปลก แตก็ไมนาจะบอยนัก อะไรบางอยางในรอยยิ้มของ
บุรุษพิการบอกหลอนเชนน้ัน 

เปนเรื่องแลงนํ้าใจของคนบนทางเทาที่เห็นอยูเกือบสิบคนในละแวกนั้น จะดวยความกระดาก
อายหรือเห็นธุระไมใชอยางไรก็ตาม ไมมีใครสละเวลาพาผูมีจักษุประสาทบกพรองขามถนนใหปลอดภัย 
กลับจดจองกันเฉยๆคลายชวยกันลุนดวยซํ้าวาจะขามรอดหรือไมรอด 

ใครตอใครมองน้ําใจอันลนเหลือของคนขับหนุมที่อุตสาหขันแข็งหยุดรถลงมาชวยคนขาย
ลอตเตอรี่ ลานดาวนึกกระดาก และเกร็งๆแทนอยางไรชอบกล อาจเพราะสายตาคนรอบขางมองแฟนหลอน
เหมือนกําลังทําส่ิงแปลกประหลาดอยูก็ได ทั้งที่น่ันเปนเร่ืองคอขาดบาดตายทาทายสํานึกรับผิดชอบของคน
เห็นแทๆ 

อมฤตเลือกจังหวะรถขาดชวงพอเดินสะดวก พาคนตาบอดขามถนนไปถึงอีกฝงโดยปลอดภัย 
ฝายน้ันหันมาย้ิมแยมขอบคุณในความมีนํ้าใจของเขาครูหน่ึง กอนชายหนุมจะขอแยกตัวเดินตัดถนนกลับมา 
และเปดประตเูขาน่ังประจาํหนาที่คนขับตอ โดยไมไดรับผลประโยชนใดมากไปกวาการมีสีหนาแชมชื่น
กวาเดิมนิดเดียว 

เมื่อรถเคลื่อนที่ ลานดาวจึงอมย้ิมฝดๆ เมื่อครูหลอนเผชิญหนากับความจริงท่ีตนเองรูสึกและนึก
คิดเย่ียงคนธรรมดา มองพฤติกรรมของเขาเปนส่ิงผิดปกติ เสียเวลา เสียกําลังงานใหกับคนแปลกหนาบนทอง
ถนนเปลาๆ แตยามเมื่อการชวยเหลือเล็กๆนอยๆผานพนไปแลวเชนน้ี จึงนึกไดวาควรรวมปลาบปลื้ม เห็น
เขาประกอบวรีกรรมอันนาสรรเสริญเปนพิเศษที่ใครๆก็ตองยอมรับวาเปนเรื่องดี เปนเรื่องควรทํา และ
กอใหเกิดแรงบันดาลใจอยากทําดีตามตางหาก มิฉะนั้นคงเปนอยางหมอดูอุปการะบอกไว คือจาคะบารมี
ของหลอนจะออนกวาอมฤตจนไมอาจอยูรวมกันอยางเปนสุขได 

ทวาคงจงใจเคนความยินดีมากไปหนอย เลยกลายเปนความกระอักกระอวนพิกล พอเห็นวานึก
คิดเฉยๆแลวฝนนัก ไมอ่ิมใจพอ เลยทําประจบเปนลูกแมวขี้ออนไปเลยใหรูแลวรูรอด 

“ใจดีจังเยย รูปหลอของจะนาปลื้มที่สุด” 
ใชมือหน่ึงเกาะศอก อีกมือหน่ึงลูบตนแขนเยินยอเขาเสียงเล็กเสียงนอย เอียงคอไปเอียงคอมา 

ฟงรูวาพูดเองเขินเอง 
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“เหรอ… งั้นคราวหนาถาเจอแบบนี้พ่ีจะจอดใหจะทําบุญมั่ง” 
“อุย!” ลานดาวหดมือกลับ ย้ิมหุบทันที “ไมเอาละคะ กลัวคนตาบอดเอาไมเทาฟาด” 
“เราไปชวยเขา เรื่องอะไรเขาจะมาทาํราย?” 
“นึกวาจะไปจิก๊ลอตเตอรี่เขาไงคะ” 
อมฤตสายหนา หัวเราะเอื่อยๆ 
“มองแงรายซะนี่ คนตาบอดสวนใหญนะจิตใจงดงามมากนะ” 
“เคยนึกสงสารเหมือนกันคะ แคเราอยูในความมืดสนิท มองไมเห็นอะไรพักเดยีวยังนากลัว และ

ชวนใหรูสึกอับจน คนหาอะไรไมได พวกเขามืดสนิทไปจนตายจะยิ่งกวาน้ันขนาดไหน” 
“โลกภายในของพวกเขาไมไดมืดสนิทอยางที่เราเดากันหรอก ประสาทหูกับประสาทกายจะ

ดีกวาคนธรรมดามาก เมื่อก้ีจะสังเกตหรือเปลา ขนาดรถบรรทุกหอตะบึงมาอีกตั้งหาง เขายังกลัวลาน เขยิบ
ถอยมาชิดขอบถนน การที่ตองรูความสะเทือนอยูตลอดเวลาของคนตาบอด ทําใหบางคนมีสัมผัสท่ี ๖ 
เหนือกวามนุษยธรรมดาเสียอีกนะ หมอท่ีตาบอดบางคนมีตาเอกซเรยสามารถรูความบกพรองของอวัยวะ
ภายในได เพียงใหคนไขมานั่งตรงหนาเทาน้ัน” 

ลานดาวเลิกคิ้วสูง 
“มีงี้ดวย?” 
อมฤตผงกศีรษะยืนยัน 
“ดวงตาเปนอายตนะที่ทําใหเราเรียนรูทุกส่ิงไดเร็วที่สุด แตขณะเดียวกันก็เปนอายตนะที่บั่น

ทอนสมรรถภาพของสัมผัสที่ ๖ มากที่สุดเชนกัน” 
หญิงสาวเงียบตรอง มนุษยอาศัยนัยนตาในการรับขอมูลมาเก็บและประมวลผลมากกวาอวัยวะ

อื่นใด กลาวคอืความคิด จินตนาการ ตลอดจนภาพฝนยามหลับ ลวนอิงความจาํทางตาสูงสุด ทั้งโลกจะแปลก
เปลี่ยนไปขนาดไหนหากไรซึ่งหนาตางวญิญาณบานนี้ 

“เทาที่จะเห็น คนตาบอดสวนใหญการศึกษานอย น่ังตรงไหนก็น่ิงเงียบสงบเสงี่ยมอยูตรงน้ัน ดู
ไมมีความทุกขอะไรมาก เลยเดาวาเขาปดการรับรูอยูในขอบเขตเงียบเชียบภายในที่นาสงสาร… แตฟงจากพี่
แตร คนตาบอดจะไดสัมผัสที่ ๖ มาชดเชยดวงตาที่เสียไปใชไหมคะ?” 

“คนตาบอดทั่วไปจะเหมือนกันอยูอยาง คือถูกบังคับใหตองกําหนดสติสําเหนียกรูการ
เคลื่อนไหว ทั้งของรางกายตนเองและวัตถุอื่นๆรอบตัว ประสาทหูกับสัมผัสทางกายจงึดีกวาคนปกติ แมแต
พวกเราเองถาลองฝกเราการทํางานของประสาทหูหรือกายสัมผัสมากๆ ก็จะรูวามีมโนภาพเกิดข้ึนเปนเคา
เปนเงา หรือกระทั่งชัดราวกับเคร่ืองเอกซเรย น่ีเปนเรื่องธรรมชาติ ไมใชส่ิงลี้ลับพิสดารอะไรเลย” 

ลานดาวชักเริ่มกระตือรือรน อยากรูอยากเห็นขึ้นมาจริงจัง 
“ที่พ่ีแตรบอกวาหมอตาบอดบางคนเห็นอวัยวะภายใน เขาเห็นจริงๆเลยหรือคะ?” 
“เทากับเคร่ืองเอกซเรย หรืออาจจะยิ่งกวา!” 
“คนตาดีฝกใหเห็นแบบเขาไดดวย?” 
“จิตของใครก็ทําไดทั้งน้ัน ขอเพียงแครูวิธี ภายในชั่วโมงเดียวจะก็เห็นกระดูกตัวเองได” 



 ๒๘๒

“จิตจะแบบเดี๋ยวน้ีดวยหรือเปลา? เชาน้ีไมคอยมีสมาธิเทาไหรนะ” 
“ลองขยับแขนวาดไปวาดมา รูสึกถึงอาการวาดแขนชัดไหม?” 
หญิงสาวทาํตามงงๆแลวตอบ 
“คะ ชัด” 
“น่ันแหละ ที่เราตองการคือสติต้ังตน แคสามารถรูอาการวาดแขนไดเทาน้ีแหละ” 
ลานดาวยืดตัวตรงทันที 
“งั้นเอาเลยคะ สอนหนอยทําไงจะเห็นกระดูกตัวเองได” 
เผอิญถึงชวงที่ทางเริ่มเปนเสนตรงยาว ไมจําเปนตองใชสมาธิกับการขบัมากนัก อมฤตจึง

สามารถแบงภาคจิตมาสัมผัสและบอกบทใหหญิงสาว 
“น่ังสบายๆนะ มองไปขางหนาเหมือนจะดูขอบฟาพักสายตาเลน… เอาละ หลับตาลง เหมือนยัง

มองขอบฟาเลนอยูอยางเดิม อยาเพ่ิงคาดหวังจะเห็นอะไรท้ังสิ้นนะ เพราะความคาดหวังน่ันแหละจะทาํให
เราเพงเล็งผิดๆ เลยไมเห็นอะไรที่ควรจะเห็นอยางถูกตองตามลาํดับ” 

หญิงสาวพยักหนานิดๆเหมือนแสดงความรับรูและเขาใจ 
“เอาสองมือวางไวบนตัก แลวยกขึ้นสลับกันชาๆ ขวาท ีซายที ยกแตละขางใหนับเปนหนึ่ง สอง 

สาม ไปเรื่อยๆจนกวาจะครบรอย ทําอยางนี้ก็เพ่ือใหเกิดความเคลื่อนไหวอยางตอเน่ือง ลอใหจิตมีเปาหมาย
ชัดเจนวาจะตองตามจับรูอะไร แครูความเคลื่อนไหวตอเน่ืองได ก็เทากับเราจําลองโลกภายในของคนตา
บอดขึ้นมาระดับหน่ึงแลว” 

ดวยความใจเยน็ ไมคาดหวัง ไมเพงเฉพาะจดุ จิตเปดสบายเหมือนลืมตามองขอบฟา 
ขณะเดียวกันก็มีสติรูอาการขยับขึ้นลงของแขนแตละขาง เพียงนับไปไดประมาณ ๑๐ ครั้ง ลานดาวก็เห็น
แขนเปนเคาเงาเลือนราง 

“ความใจเย็นและอาการรูความเคลื่อนไหวอยางตอเน่ืองไมวอกแวกน่ีแหละสมาธิ ย่ิงตั้งมั่นมาก 
ก็จะเหมือนมีแตแขนเคลื่อนไหวอยูในความรับรูเพียงหน่ึงเดียว สังเกตดวยวาถาทาํถูกตองจิตใจจะปลอด
โปรงขึ้นเรื่อยๆ เอาอันน้ีใหไดกอนเปนอันดับแรก” 

เมื่ออมฤตเห็นลานดาวรักษาระดับความรูไวไดคงที่ก็ปลอยหลอนทําไปเงียบๆ แตเมือ่มีความ
ฟุงซาน หรือคิดวอกแวกไปทางอื่นก็เตือน 

“พอคิดขึ้นมาหรือรูสึกวาตาลอกแลก ใหหายใจยาวๆ สบายๆ เรียกความสงบกลับมาใหมนะ… 
น่ันแหละ รูซํ้าไปซ้ํามาแคน้ี เดี๋ยวเห็นเองวาสภาพจิตจะเปลี่ยนแปลงไปในทางพัฒนา เหมือนไฟที่ถูกรุนให
โชนสวางขึ้นเร่ือยๆ” 

พอนับครบรอยคร้ัง ลานดาวก็พบวาจิตที่สงบเงียบ เอาแตตามรูแขนขยับขึ้นลงซ้ําไปซ้ํามานั้น 
สวางเรือง สงบเบา หยากเยื่อทางความคิดฟุงลดลงมากจริงๆ ซ่ึงการเหน่ียวนําดวยคําพูดของอมฤตอาจมีสวน
อยูดวย 

“พักแกเมื่อยสักเด๋ียวก็ได แตอยาเพ่ิงลืมตานะ สังเกตไหม ตอนนี้พอหายใจเขาออก จะเหมือน
เห็นลมหายใจชัดข้ึน… น่ันแหละ ก็รูลมหายใจที่ชัดอยางนั้นใหตอเน่ืองไปในระหวางหยุดพักแขน” 



 ๒๘๓

ประมาณสองนาทีผานไป อมฤตก็บอกบทใหม 
“ยกแขนสลับ นับถึงรอยอีกรอบ… คราวนีดู้นะ ดวยจิตที่เร่ิมสวางโพลงอยูอยางนี้ ลองนอมนึก

ตามจริงวาสิ่งที่ทําหนาที่เคลือ่นไหวอยู แทจริงคือกระดูกเปนซ่ีๆ มีลักษณะแข็ง เปนกลไกสําคัญในการ
เคลื่อนไหว การที่เรารูอาการเคลื่อนไหวของแขนชัด ก็เทากับเรารูกระดูกชัดดวย แมจะยังไมเห็นเหมือนตา
เห็นภาพสี แตก็เรียกวาเห็นดวยจิตสัมผัสบางแลว” 

อมฤตใชจิตแนบจิต กําหนดรูใหเทียบเทากับลานดาวเห็นจากมุมมองภายในของหลอนเอง 
กระทั่งแฟนสาวนับไปประมาณ ๒๐ จิตเริ่มปลอดโปรงมาก มีความหนักแนนตั้งมั่นสูงข้ึน กระดูกที่มี
ลักษณะแขนแข็งเปนซ่ีๆก็เริ่มปรากฏตอจติเหมือนวัตถุฉาบฟอสฟอรัสซ่ึงกระทบกับอากาศแลวเรอืงแสงขาว
ขึ้นมารางๆ 

“ท่ีขาววาบๆนั่นแหละ รักษาอาการเห็นอยางน้ันไว อยาเพงใหมากขึ้น ทําเหมือนปลอย
สัมภาระทิ้งใหหมด เหลือแตความไรนํ้าหนัก แตขณะเดียวกันก็ใหมีความรับรูสืบเนื่อง แลวจะเห็นชัด
มากกวาน้ีอีก” 

ลานดาวเกือบสับสน เพราะการกําหนดจิตเปนเร่ืองละเอียดออน ผิดนิดเดียวอาจหาทางกลับ
ลําบาก แตหลอนก็พบลักษณะของจิตที่ปราศจากการเพงบังคับ เหลือแตอาการรับรูอันเบาโปรงสดใสจนได 

อมฤตตามประกบจิตลานดาวนานกระทั่งตนเองก็เขาสูสภาวะสมาธิ กระแสจิตเชื่อมตอกันแนบ
แนน ทําใหเขาสามารถใชจิตชวยหญิงสาว โดยกําหนดนึกอยางแรงวาจงเห็นนิมิตกระดูกทอนแขนขาวคมชัด 

จากมุมมองภายในของลานดาว คลายมีกลุมพลังภายนอกมากระทบใหเกราะหอหุมจิตถูก
กะเทาะทิ้ง หรือกําแพงที่ปดบังจิตถูกทําลายพังราบ หรือมานหมอกที่คลุมบังสลายตัวลงส้ิน เหลือแตความ
โปรงใส เปดเผยใหเห็นกระดูกปลายแขนสองซีก คลายตะเกียบขาโกงประกบกันไมสนิท 

ไมเคยรูมากอนเลยวาแกนกลางของแขนตนเปนอยางนี้ ลานดาวสะดุงสุดตัว ลืมตาโพลงดวย
ความตระหนกอกสั่นขวัญแขวนเพราะนึกวาหลอนกลายเปนโครงกระดูกผีไปเสียแลว อมฤตเหลียวมอง
อยางรูวาเกิดอะไรข้ึน ถึงกับสายหนาเสียดาย 

“จิตแตกกระจายหมด เพ่ิงจะไดเห็นของดีแวบเดียว” 
ลานดาวยังตกใจไมหาย กะพริบตาถี่ๆ ยกแขนทั้งสองขางสํารวจอยางจะใหแนใจวายังมีเน้ือ

หนังหอหุมเปนปกติ ขมุบขมิบปากเหมือนอยากพูดแตพูดไมออก 
“เปนไง ช็อกเลยเหรอ?” 
“จะฝนไปหรือเปลาคะ? เมื่อก้ีเห็นกระดูกชัดเลย” 
“ไมใชฝนหรอก ถาฝกรับรูการเคลื่อนไหวของแขนดวยสติธรรมดา จะแครูสึกวาแกนกลางการ

เคลื่อนไหวคือกระดูก แตถาทําไปเรื่อยๆกระท่ังเกิดสมาธิปลอดโปรง จะเห็นเปนเงาสวางรางๆ และถา
เมื่อไหรจิตรวมนิ่งเปนหน่ึง ก็จะเห็นชัดเหมือนจิตฉายแสงเอกซเรยอยางนั้นแหละ เสียดายไมทําใจเปน
กลางๆ เลยหลุดเผละ ทั้งที่อุตสาหสบโอกาสเห็นไดเร็วอยางน้ีแลว” 

หญิงสาวยิ้มแหงๆ กลาวเสียงออย 
“ขออภัยคะ มือใหม… สนุกดี แตนากลัวจัง” 



 ๒๘๔

“ของมันอยูกับตัวเรามาแตเกิด ไปกลัวทําไม?” 
ลานดาวอึกอัก 
“สัจจะความจริงน่ีทําไมโหดรายนักคะ จะใหรับวาที่แทจะเปนกระดูกผีหรือ?” 
“ผีมันมีกระดูกไดที่ไหน มีแตคนนี่แหละเปนกระดูกทั้งแทงแลวไมยอมรับกัน… ลองใหมไหม 

อาจจะตองรวบรวมจิตนานหนอย เพราะกระเจิงกระจายเสียหายหมดแลว เดี๋ยวจะชวยนําใหเห็นตับไตไส
พุง” 

“มะ… ไมละคะ ขอตัว” 
“น่ีแหละหนา คนเรา กลัวกระทั่งการเห็นตัวเอง นึกวาจะชอบดูอะไรสนุกๆ ไหนอยากรูไงละ

วาเขาเห็นเปนเอกซเรยกันยังไง พอทําไดกลับวิ่งปาราบเสียน่ี” 
“คะ ปอดแหก ตาขาว กลัวมาก ยอมรับโดยดี ไมเปนไร แคเห็นตัวเองเปนกระดูกถือวาคุมคาไม

เสียชาติเกิดแลวใชไหมคะ?” 
“โธเอย… เพ่ิงเห็นแคกระดูกปลายแขน ยังไมเห็นเปนโครงกระดูกเต็มรูปดวยซํ้า” 
“อิอิ เหลือเชื่อเลยวาของมันเห็นกันไดโจงแจงจางปางปานนี้ ขนลุกไปทั้งตัวเลย” 
“ลองดูใหมอีกทีไหม คราวน้ีตั้งสติดีๆ เห็นอะไรใหทําเฉยๆไว” 
อมฤตคะย้ันคะยอ 
“ไมเอาอะ… กัว” 
“นาเสียดายนะ บางคนพยายามจนเลือดกําเดาแทบไหลยังไมสําเร็จ จะทาํสําเร็จงายๆเลยไมเห็น

คา ไมทําตอใหกาวหนาย่ิงๆขึ้น” 
“พยายามจนเลือดกําเดาไหลยังดี น่ีจะพยายามแลวฉ่ีจะราด อายตาย” 
อมฤตระบายลมหายใจยาวแลวอดหัวเราะไมได เลิกเซาซ้ีขัดใจมากกวาน้ัน ลานดาวมีศักยภาพ

ที่จะทาํอะไรไดมากมาย แตทํานิดทําหนอยแลวเลิกอยูเร่ือย โดยเฉพาะในแงที่เกี่ยวกับความสามารถทางจิต 
ถาสนใจอะไรหลอนจะทําไดเร็ว แตก็หมดความสนใจและเลิกลมอยางรวดเร็วเชนกัน ตัวอยางเชนทําใหเขา
สมหวังท่ีมีหญิงอันเปนที่รักเขามารวมฝน แตพอรวมฝนกันแคสองสามหนลานดาวก็ยุติความเพียรเช่ือมตอ
ทางจติยามหลับไปเฉยๆ อางเหนื่อย อางเพลีย อางสมาธิตกต่ําตามเรื่องตามราว 

ถึงกาญจนบุรีในเวลาประมาณเกาโมงเศษ แวะถายรูปที่สะพานขามแมนํ้าแควอันเปนทางรถไฟ
สายสันติภาพ  สถานที่ทางประวัติศาสตรซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงความโหดรายทารุณสมัยสงครามโลกคร้ังที่ ๒ 
จากน้ันเขาไปที่เขื่อนศรีนครินทรบนแมนํ้าแควใหญอันเปนงานกอสรางกําแพงกั้นนํ้าสีขาวขนาดยักษดวย
ฝมือมนุษย เห็นแลวบังเกิดความตื่นตาในความยิ่งใหญมโหฬาร แลเวิ้งวางลิบลิ่วชวนพิศวง ดุจผูสรางจะ
ประกาศแขงขันกับความมหึมาแหงลํานํ้าแคว ดวยความสูงจากรากฐาน ๑๔๐ เมตร ความยาวสันเขื่อน ๖๑๐ 
เมตร และมีอางเก็บนํ้ากวางขวางครอบคลุมพ้ืนที่ถึง ๔๑๙ ตารางกิโลเมตร 

แหลงทองเที่ยวอันนาตื่นตาประทับใจเปนเครื่องช้ีไดประการหนึ่ง วาคนที่มาดวยกันน้ันมี
ความหมายเพียงใด ลานดาวเคยเที่ยวไปตามสถานที่พักผอนหยอนใจอันงดงามมาหลายแหง กับเพ่ือนชาย
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หญิงมากหนาหลายตา เพ่ือพบวาหลอนยังมีความเงียบเหงาลึกซ้ึงเปนเงาตามติดตัวไปทุกที่ ยังไมสมใจ ยังไม
ถูกเติมเต็ม ราวกับชิ้นสวนแหงอุทยานทั้งหลายขาดหายสิ่งใดสิ่งหน่ึงไปเสมอ 

เพ่ิงเมื่อรูจักกับมาวันทา คนแรกที่ทําใหสถานที่สวยงามกลายเปนดินแดนชวนฝนสมบูรณแบบ 
ทวาเหมือนมีเข็มแหลมปกเปนชนักอยูดานหลังของหัวใจ หวานที่สุด ขมที่สุดปนเปยากจะแยก 

แลววันน้ีอมฤตก็อยูเคียงขาง หัวใจหลอนถูกเติมเต็มถึงที่สุดโดยปราศจากขอขัดแยงแสลงอก 
ขณะทอดตาไปสุดหวงนํ้ากวางไกล ลานดาวเหมือนสัมผัสไดถึงความเยือกเย็นล้ําลึกในทุกอณูนํ้าที่เสมอกัน
กับความสุขสงบกลางอกตนเองในปจจุบัน เงารางสูงสมสวนกับหลอนเสมือนปกอีกขางที่เคยหางหาย เมื่อ
กลับมาเขาคูจงึรูวารสแหงการโบยบินไปในหวงฟาไพศาลน้ันเปนสุขล้ําลึกปานใด 

จอดรถชวนกันเกี่ยวกอยเดินเลนบนสันเขื่อนอันทอดตรงเหยียดยาวสดุตา แวะถายรูปตรงจดุ
น้ันจุดน้ี เพ่ิงรูวาเขาเปนตากลองที่สนใจการถายภาพมาก เห็นจากการยอมควักกระเปาจายแพงซื้อกลอง
ระดับมืออาชพีไวใช และอันเน่ืองจากมันเปนอุปกรณดิจิตอลที่เห็นผลงานจากจอ LCD ไดทันที ก็ทําใหเห็น
ความเขาใจของเขาในเรื่ององคประกอบ แสง และเงา ตลอดจนทักษะความแคลวคลองในการปรับโฟกัส รู
รับแสง ความเร็วชัตเตอร และการเลือกซูมอยางชาญฉลาด ทุกรูปที่ออกมาดูดีเหมือนฝมือชางตามสตดิูโอ
มากกวาจะเปนมือสมัครเลนสามัญธรรมดา 

เห็นจากการเลือกมุมเหมาะประกอบการจัดทาน่ังทายืนใหหลอน รวมทั้งการคอยบอก
รายละเอียดแมวิธีชําเลืองตา ความกวางแคบของการแยมริมฝปากใหพองาม ย่ิงฉายวาเขาสังเกตสังกาและ
รูจักเสนสายรายละเอียดองคประกอบในกายหลอนมากมายเพียงใด ย่ิงกวาน้ันอมฤตยังเปนตากลองอุบายจัด 
บางรูปเพียงเขาสั่งใหเปลี่ยนวิธีนึกคิดนิดเดียว จากยิ้มที่ดูแหยก็กลายเปนย้ิมช่ืน แลสดใสโดดเดนกวาเดิมจาก
หนามือเปนหลังมือไปได 

ชักรูสึกเหมือนตัวเองเปนนางแบบมากขึ้นเร่ือยๆ เร่ิมสนุกกับการโพสตทาเกไกไมเคอะเขิน
ตามแตเขาสั่ง ทั้งเอียงหนาชมายตา ทั้งยักเอวอวดทรวดทรงโคงเวา ทัง้กระโดดลิงโลดระเริง ยายจากมุมน้ีไป
มุมโนน เปล่ียนจากเขตแหงไปยังเขตนํ้า ดึงดูดสายตาผูคนรอบขางใหหันมาสนใจ อาจนึกวาถายแบบไปลง
นิตยสารกัน 

เพลินจนลืมเวลาทั้งตากลองและนางแบบ สายลมและแสงแดดรอบตัวเหมือนสวนหนึ่งใน
สรวงสวรรค ลานดาวย้ิมโสมนัสและหัวเราะเริงราออกมาจากหัวใจเบงบานเกินบรรยาย 

“โห! ไมถึงสองชั่วโมง กดไปรอยกวารูปแนะ” 
“มีการดความจําติดมาเยอะ เปนพันรูปก็ยังพอเหลือเฟอ” 
“รูคะ แตจะบอกวาพ่ีแตรขยันจัง เฉลี่ยแทบนาทีละครั้ง” 
“บางจุดชักไวถ่ีๆเปนสิบก็มีไง” 
“ถายจะแคคนเดียว มีพ่ีแตรแคสองสามรูปเอง จะถายเดี่ยวพ่ีแตรมั่งดีกวา” 
“เดี๋ยวเรายายไปน้ําตกเอราวณัคอยถายพ่ีบางแลวกัน” 
“คะ ไปก็ไป แตชักหิวแลวละ” 
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ม้ือกลางวันเสร็จส้ินในครึ่งชั่วโมง สองหนุมสาวเดินทางตอไปยังอุทยานแหงชาติเอราวัณบน
ฝงแมนํ้าแควใหญ หางจากเขือ่นศรีนครินทรไปนิดเดียว 

เอราวัณเปนนํ้าตกใหญแหงหน่ึงของประเทศ สายธารหลั่งไหลจากระดับบนสุดถึงลางสุด
ลดหลั่นกันลงมา ๗ ชั้นเปนระยะทางเกือบสองพันเมตร ทามกลางปาเขาเขียวชอุมดวยแมกไมนานาพันธุ ทั้ง
เถาวัลยพันเกี่ยวบนตนใหญ ทั้งกลวยไมปาบนคาคบไม ทั้งไมที่ผลัดใบและไมผลัดใบ เสียงสาดซาของ
สายน้ําที่ผานโขดหินสูแองเบื้องลางคลอเสียงเพรียกจุบจิ๊บของนกกลางลาํเนาไพร ฟงเสมือนดนตรีด้ังเดิม
คร้ังเมื่อโลกพิภพเริ่มสราง สรรพสําเนียงจอกแจกของนักทองเที่ยวกลายเปนความแปลกปลอมที่แทรกซอน
ไดเพียงนอย ไมอาจทาํลายบรรยากาศบริสุทธิ์ของพุมดงพงพฤกษลงเลย 

แตละชั้นมีลีลารินไหลออนชอยและถะถ่ังทะลักทลายโครมครืนแตกตางกัน มาเอราวณัแหง
เดียวจึงไดชมนํ้าตกครบทุกสีสัน และเนื่องจากพื้นที่อยูในเขตเงาฝน แมฝนพราํลงมาบางไมเปนอุปสรรคตอ
การดั้นดนลัดเลาะขอบปาเบญจพรรณเพื่อชมความตระการตานานาชนิดแตอยางใด 

สองหนุมสาวจูงมือและประคองกันขึ้นสูงไปเรื่อยๆ แวะถายรูปบาง พักเหน่ือยบางตามชั้นชอง
ตางๆ จนกระทั่งลุถึงนํ้าตกชั้นเจ็ดอันเปนยอดสุดแหงเอราวัณภายในเวลาประมาณ ๒ ช่ัวโมงเศษ ณ จุดน้ัน
ทุกคนเปดตาตะลึงลืมเหนื่อยเสมอเมื่อพบกับทิวทัศนผาสูง ซ่ึงมีโหนกคลายพญาคชสารยื่นเศียรเดินออกมา
จากภูผา อีกทั้งนํ้าสีขาวที่แยกสายไหลบาลงมาเปนสองซีก มองไกลๆคลายงาชาง ราวกับชั้นเจ็ดน้ีถูก
ประดิษฐข้ึนดวยนํ้ามือสถาปนิกผูชํานาญออกแบบหินบังคับเสนทางนํ้า มีเจตนาสรางมานขาวงดงามตรึงตา
เปนสองเสี่ยงโดยเฉพาะ 

มานั่งเคียงกันแชเทาลงในแองนํ้าเย็นที่ตีนผา อมฤตโอบเอวลานดาวไวหลวมๆ พิศวาสเงี่ยฟง
เสียงหายใจหอบเหนื่อยของหลอนมากกวาเสียงนํ้าตกเบื้องบน 

“จะไมเคยขึ้นมาถึงชั้นเจ็ดเลย เคยมาเอราวณัเมื่อหลายปกอน ขึ้นถึงแคชั้นสามหรือส่ีเอง” 
“พ่ีไมเคยมาเลยดวยซํ้า ตองขอบใจจะที่วันน้ีชวน ขางบนนี้สวยจริงๆ” 
“ถาเรามีอยางน้ีไวดูที่หลังบานก็ดีเนอะ” 
“อือม… กลับถึงกรุงเทพฯพ่ีกะจะสั่งเขายายไปใหจะอยูพอดี” 
ลานดาวหัวเราะ 
“เอราวัณน่ีชื่อชางใชไหมคะ?” 
อมฤตผงกศีรษะ 
“เอราวัณเปนชางพาหนะของพระอินทร จริงๆแลวมี ๓๓ เศียร คนมาเห็นชั้นเจ็ดคลายหัวชาง

กับงาชางเลยเรียกเอราวัณ” 
ชายหนุมตอบฉาดฉานราวกับเตรียมขอมูลอยางดีเพ่ือมาเปนไกด หญิงสาวเงียบน่ิงชั่วขณะ หร่ี

ตาทอดมองภาพเบื้องหนาอยางจะซึมซับทุกสัมผัสประทับลงในความทรงจําตลอดไปไมลืมเลือน 
“ธรรมชาติสวยเหมือนความฝน แตจะไมอยากใหน่ีเปนแคฝนช่ัวคราว เวลาสุขเราอาจมอง

นํ้าตกที่แยกเปนสองสายโดยเปรียบวาเหมอืนงาชางของพระอินทร แตยามทุกขอาจอุปาทานทึกทักวาเหมือน
มานนํ้าตาตวัเองก็ได” 
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“นํ้าตกไหลลงมาเปนทางเดียวและเร่ิมแยกเปนสองแพรงท่ีโขดหินน่ัน ไมใชไหลตางสายไหล
ตางทางกันเหมือนนํ้าจากสองตามนุษยเสียหนอย จะตองมีตาหาเรื่องอยางหนักทีเดียวถึงเห็นแลวเปรียบเปน
สายน้ําตาได” 

ลานดาวหัวเราะน่ิมๆ 
“จริงดวยคะ จะคงนึกวาเปนยักษตาเดียวมั้ง” 
“กังวลอะไรกันแนหรือ บอกพ่ีไดไหม?” 
หญิงสาวนิ่งไปนาน กอนตอบดวยทาทีลังเล 
“จะแค…” 
“แคอะไร?” 
“ตอนกําลังสุขท่ีสุด เราอาจไมอยากเสียทุกส่ิงตรงหนาไป กระทั่งกลายเปนกังวลมั้งคะ” 
อมฤตลูบไลชายโครงหลอนอยางถนอมปลอบ 
“รูไหม สวนใหญคนเราทุกขเพราะคิด ถาเลิกคิดมากก็อาจพบวาท้ังชวีิตตองเจอเรื่องเลวราย

อยางแทจริงแคสองสามหนเทาน้ัน” 
“แคเร่ืองเดียวที่หนักหนาสาหัสจริง จะก็ไมคิดวาตวัเองจะทนไดแลวคะ” 
ชายหนุมสายหนาเล็กนอย กอนเอยถามตรงไปตรงมา 
“จะคิดวาความรักของเรา ควรคาแกการยอมแลกกับทุกส่ิงไหม?” 
ลานดาวอํ้าอึ้งเล็กนอย ไมอาจหลุดปากตอบรับหนักแนนทันใดเปนอัตโนมัติ แสดงความกังขา

ในตัวเองใหเขาเห็น จึงถอนใจและกลาวตามตรงแทนที่จะเสแสรงแกลงพูดแบบขอไปที 
“จะเปนคนออนแอ ภูมิตานทานทุกขตํ่า เจ็บนิดเจ็บหนอยก็ด้ินไปดิ้นมา แถมยังมีความอดทน

นอยกับการตอสูและการฝาฟนที่ยากลําบาก” 
“จบปริญญาไดเกียรตินิยมอันดับหน่ึงมาน่ีไมตองฝาฟน ไมตองเจออุปสรรคยากเย็นบางเลย

หรือ?” 
“การเรียนดนตรีคือส่ิงที่จะถนัด ไมตองออกแรงมากนี่คะ มันตางกับ… อีกหลายๆเรื่อง” 
“เอาเปนวาพ่ีจะพยายามทาํทกุอยางใหเราไดอยูดวยกันนะ” 
“พ่ีแตรผานโลก เห็นชีวิต และเขาใจตัวเองยิ่งกวาจะมาก… บอกไดไหมคะวาที่เรากําลังรูสึกตอ

กันน้ี ความจรงิคือ ‘หลง’ หรือวา ‘รัก’?” 
อมฤตคิดอยูเกือบครึ่งนาที กอนเลือกคําตอบที่เหมาะได 
“ความรักอาจเริ่มตนมาจากความซึ้งใจชวยเหลือเกื้อกูลกัน หรืออาจเริ่มตนจากความหลงใหล

เสนหของอีกฝาย ความรักฉันหญิงชายจะไมมีตัวตนขึ้นมาลอยๆโดยปราศจากสาเหตุ ส่ิงที่วัดวาความรักน้ัน
แทหรือเทียม คงตองใชใจเราเองเปนอันดับแรก ถามตัวเองงายๆวารักน้ีแนนแฟนลึกซ้ึงขนาดไหน จากนั้น
ปลอยใหเหตุการณระหวางอยูรวมทุกขรวมสุขดวยกันเปนตัวยืนยัน วารักเราชนะกระทั่งความกลัวตายไหม” 

ลานดาวเบปาก 
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“จะวาจะรักพ่ีแตรมากกวาพ่ีเอินอีก บางทีพ่ีเอินมาโอบกอดเราเหมือนแสนรัก แตบางทีพอเรา
จะกอดบางก็สลัดเหมือนรังเกียจ ไมสนิทใจอยางนี้เลย… แตขนาดน้ัน จะก็เคยอยากฆาตวัตายเพราะพ่ีเอิน
มาแลว… น่ันเทากับรักของจะรุนแรงเหนือความกลัวตายหรือยังคะ?” 

ชายหนุมหัวเราะเอ่ือยๆ 
“จะไมไดคิดฆาตัวตายเพ่ือบูชารัก แตอยากฆาตวัตายเพ่ือหนีความทุกขทรมานใจตางหาก น่ัน

เปนการทําเพ่ือเอาใจตวัเองนะ ไมใชทําเพ่ือความรัก ไมใชเพราะซึ้งถึงคาของเอินอยางถองแท” 
หญิงสาวทาํหนาบึ้งหนอยๆ 
“แหม… มุมมองนี่ทําใหอะไรอยางหนึ่งกลายเปนตรงขามไดเลยนะคะ จะวาชีวิตจะ ถาอยูโดย

ปราศจากความรัก ก็สูไมมีชีวิตเสียเลยดีกวา” 
“อันที่จริงยอมตายเพื่อความรัก ยังอาจแพการยอมมีชีวิตทีต่างไปเพ่ือความรักดวยซํ้านะ เพราะ

กลั้นใจไมก่ีนาทีก็ตายแลว ใครตอใครทํากันมาเยอะ แตการจะตองกัดฟนทนทวนกระแส เปลี่ยนแปลงตัวเอง
เปนดอกไมบูชารักน้ัน มีสักก่ีคนที่ยินยอม” 

“ระหวางเรา… ไมไดตางกันถึงขนาดตองเปล่ียนนิสัยหรือวิถีทางอะไรมากนี่ใชไหม?” 
อมฤตกุมมือนอยอยางจะเผื่อแผความอบอุนไปถึงหัวใจฝายน้ัน 
“เลิกคิดมากเถอะ อยูรวมกันอยางเปนปกติ แลวรอทุกส่ิงบอกดวยตัวของมันเองวาตองการให

เราทาํอะไรบาง คอยดูกันวาใจเราพรอมจะทําเพ่ือรักไดแคไหน… สําหรับที่น่ี วินาทีน้ี ควรใหเปนเสี้ยวแหง
ความทรงจาํดีๆระหวางเราทีย่อนมาระลึกแลวเหมือนนํ้าใสอยูเสมอ ไมเจือมลทินเพียงเพราะวางแผนหรือเก็ง
อนาคตไกลเกินตัวจนกลุมใจเปลา” 

ลานดาวตรองแลวเห็นตาม จึงสยายยิ้มกระจาง ซึมซับความสุขจากภาวะคูดวยใจทีเ่ต็มดวง
กวาเดิม เอนหนาซบไหล และปลอยตัวใหเขากระชับกอดแนนขึ้นอีก ออมกอดของอมฤตอบอุนจนหลอน
ปรารถนาจะหอตนเองเปนสมบัติแนบกายเขาไปจนชั่วกัลปาวสาน 
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ตอนที่ ๒๗  บทพิสูจน 
 

หลังจากนั่งทอดทัศนาความงามของเอราวณัชั้นเจ็ดนานนับชั่วโมง กับท้ังชักภาพไดเกินครึ่ง
รอย สองหนุมสาวก็ชวนกันกลับบาน 

ขาลงจากน้ําตกใชเวลานอยกวาขาขึ้นเกือบสองเทา เพราะแรงดึงดูดโลกชวยหน่ึง และไมแวะ
พักถายรูปเหมือนขาขึ้นหน่ึง จึงยังเหลือเวลามากพอจะกลับถึงกรุงเทพฯเสียกอนดึกเกินงาม 

ระหวางน่ังมาในรถ ลานดาวดูภาพถายจากจอเล็กของกลองตั้งแตตน นับแลวเปนรูปหลอนเสีย
เกือบ ๘๐ เปอรเซ็นต เพ่ิงทราบวาถูกชักไวโดยไมรูตัวหลายหน หันหลังบาง หันขางบาง 

“ถายเสียเยอะแยะเลย จะเอาไปทําอะไรนักคะ?” 
“เอาไปเลือกรูปสวยที่สุด อัดขยายตั้งไวในจุดเดนที่สุด ดีไหม?” 
ลานดาวย้ิมเบะ นัยนตาเหลือบมองทีละช็อตอยางย่ิงรูมากขึ้นวาเขาหลงใหลรูปรางหนาตา

หลอนกวาที่คิด อมฤตไมเคยเผลอโลมเลียมหลอนดวยสายตาเหมือนชายอ่ืน แตภาพถายอันเปนผลงานของ
เขาฟองหลายสิ่ง ทั้งมุมมองเชิงศิลปที่ละเอียดออน และทั้งมุมมองเชิงใครที่สะทอนความอยากรูอยากเห็น
เยี่ยงบุรุษเพศทั้งหลาย 

“รูปน้ีโปไปอะ ขอลบนะคะ” 
“ไหน… แตงตัวออกมิดชิด มีโปไดดวยหรือ?” 
“ก็ยกไมยกมือ เปดชองลอดแขนเสื้อเขาไปเห็นตลอดใตชวงแขนถึงเสื้อในเลยนะคะ พ่ีแตรเลน

แอบถายจากดานขางไมใหจะรู กําลังเลี้ยงตัวบนขอนไมขามน้ําอยู มินาละ ชอบลวงหนาไปกอนเราเปน
ระยะ… อยากเก็บเอาไวดูมากหรือไง?” 

แกลงหันไปทําตาเขียวเสียงเขมเล็กๆ แตความจริงแคนึกสนุกอยากเห็นปฏิกิริยาของเขาเทาน้ัน 
“ฮ้ึย!” อมฤตรองเสียงสูงอยางเกรงวาหลอนจะมองเขาเปนพวกชอบสะสมภาพหวิว “พ่ีถายไป

เรื่อยน่ันแหละ ก็อาจติดอะไรมาบาง” 
“อยาดีกวา มีทัง้ซูมใกลซูมไกล สอเจตนาชัดเลย… ลบละนะ สงสัยมีอยางนี้หลายรูป ขืนปลอย

ใหเอาไปอัดขยายคงไมไดการ” 
ชายหนุมทําทาเสียดาย แตก็อนุญาตโดยดี 
“เอาเถอะ เพ่ือความสบายใจของจะ เซ็นเซอรไดทุกภาพท่ีเห็นวาเสียหาย” 
ลานดาวเบะปากยิ้ม ชมายตาแลคนรักดวยแววซุกซน 
“อะ… ชางเถอะ ถึงยังไงตอใหเพงจนตาทะลุก็เอาของจริงไปไมได” 
พูดยั่วแคน้ันอมฤตคงรูแลววาสําหรับเขา ความจริงหลอนไมอินังขังขอบแตอยางใดเลยกับภาพ

แพลมเนื้อหนังพอหอมปากหอมคอ 
“หิวไหม?” 
“นิดหนอยคะ แตกินขนมกับนํ้าที่เบาะหลังน่ีก็พอ ไวถึงกรุงเทพฯคอยวากันมื้อใหญทีเดียว
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ดีกวา… พ่ีแตรถายรูปเกงจัง อยางกับมืออาชีพแนะ ไปเรียนมาหรือเปลา?” 
“ก็อาศัยความรูเก็บเล็กประสมนอยมาต้ังแตเด็กแหละ อานเยอะ ฟงเยอะ หัดเยอะ ย่ิงถึงยุคของ

กลองดิจิตอล ล่ันชัตเตอรกันไมตองยั้ง ไมตองเสียดมเสียดายฟลมแบบนี้ เลยยิ่งสนุกใหญ” 
ลานดาวยังเพลินพิศภาพถายที่มีตนเปนนางเอกเดนไปเรื่อย รูสึกวาเวลาคนเรามีความสุข 

ภาพถายจะเปนหลักฐานบอกความสดชื่นทรงพลังชีวิตเหนือธรรมดาอยางเหลือลน หลอนเคยเต็มใจยิ้มมา
หลายครั้ง แตไมมีครั้งใดเลยที่เห็นตนเองยิ้มสวยขนาดนี้ ย้ิมเพราะปติปรีดาในรักน้ัน มิใชเพียงริมฝปากแยก
จากกัน ทวาประกายตา ความผุดผองในใบหนา และทวงทีอันเกิดจากองคประกอบทั่วองคาพยพ ยังรวมกัน
แยมยิ้มบรรเจิด ฉายแรงหฤหรรษแหงวิญญาณเต็มดวงอีกดวย 

“เอาไวไปถายตามทะเล ตามถ้ํา ตามท่ีแปลกอื่นกันอีกเยอะๆนะคะ” 
ชวนอยางมาดหมายจะเอาความสะสวยของตนและฝมือของเขาไปแตมแตงที่โนนที่น่ี ให

เหมือนเกิดมาเพื่อเปนเคร่ืองประดับโลก ความสามารถเชงิวิจิตรทัศนของอมฤตเรงใหหลอนหลงรูปตนเอง
แรงข้ึนอยางชวยไมได 

“ถาอยากไดแบบไมธรรมดา แตกตางจากคนอื่น ก็อยูระหวางทางผานน่ีแหละ ใชเวลาแคสิบหา
นาทีดวย” 

หญิงสาวทาํตาโตฉงน 
“เอ… มีดวยหรือคะ?” 
“มีซ่ี” 
ลานดาวนึกถึงสถานที่ทองเที่ยวสําคัญใกลเคียงเชนถ้ําพระธาตุ ซึ่งพอรูมาวาภายในเปนหินงอก

หินยอยลัดเหลี่ยมเพริศพราย แตคิดไมออกวาจะแตกตางจากคนอื่นไดอยางไร ในเมื่อใครตอใครนาจะยิง
กลองจนปรุไปทั่วทุกจุดกันหมดแลว 

“เปนภูเขา นํ้าตก ถํ้า หรือวาโบราณสถานเอย?” 
อมฤตสายหนา 
“ไมใชหรอก มันเปนท่ีที่รถวิ่งผานเลย ผูคนมองเฉยกันมากที่สุด” 
หญิงสาวหันออกไปนอกกระจกรถอยางเริ่มรู 
“ทุงนาเหรอ?” 
“ถูกตอง! ไมคอยมีใครสังเกตความเขียวขจีของทุงนาขางถนนกันเลย แลวจะมีสักกี่คนที่นึกไป

ไดถึง วาภาพสาวสวยกับนาเขียวสดจะแปลกตานาทึ่งขนาดไหน” 
นางแบบคนสวยทําหนาพิกล 
“จะดีหรือคะ?” 
“ถาจะเต็มใจ ก็จะเห็นทีเดียวละวาตอนอาทิตยใกลตกดิน ทองนาเปนฉากประกอบภาพไดเลอ

เลิศไมแพแหลงทองเที่ยวใหญๆเลย เพียงแตนอยคนจะนึกครึ้มลงไปถายรูปกัน น่ีถาเผอิญชาวบานตัวดําๆขี่
จักรยานเกาๆผานมา แลวใหจะน่ังซอนทาย เอามือขางหนึ่งโบกผาย้ิมใสใสกลองนะ เก็บไวดูแปลกตากันช่ัว
ลูกช่ัวหลานทีเดียว!” 
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อมฤตโนมนาวใจเกง หลอนฟงแลวชักเร่ิมคลอยตาม 
“แลวจะตองย่ําลงไปในนาชาวบานหรือเปลา เดี๋ยวไดเจอเด็กเอาลูกชุบปาหัวหรอก” 
ชายหนุมหัวเราะเอ๊ิก 
“ทําไมตองเปนลูกชุบ?” 
“เคยผานไปเห็นลูกชาวไรชาวนายืนกินกันขางทางนะคะ เลยติดตาวาพวกนี้ชอบกินลูกชุบ” 
เขาหัวเราะขาํอีก ลานดาวมีความฝงใจหรือมุมมองประหลาดๆที่ขยายออกมาแลวฟงไมเหมือน

ใครอยูเรื่อย คงเพราะหลอนเปนคนในชนชั้นบนที่ไมคอยสัมผัสคนชั้นลาง เห็นนิดเห็นหนอยก็จําเฉพาะสวน
น้ันไวและเหมาวาเหมือนกันหมด 

“ไมตองย่ํานาหรอก เรายืนกันบนคันนาหรือบนทางดินที่เห็นผืนนาเขียวเปนฉากหลังก็พอ จะ
ใหพ่ีปูพรมรอรับจะนวยนาดลงจากรถก็ไดนะ เอาไหม?” 

ลานดาวย้ิมมุมปาก 
“เอาก็เอา นาสนุกดีเหมือนกัน ผิดนักเจอควายก็ขี่ควายเขากลอง” 
“กลาเรอ?” 
“กลาด้ิ เดี๋ยวคอยดู ถาเจอนะ จะแอกทานอนฟงวิทยุเอเอ็มบนหลังควายใหพ่ีแตรถาย” 
คนถือพวงมาลัยย้ิมกวางขึ้นและหัวเราะหึๆ สอดสองเลือกนาทั้งฝงซายและขวา เจาะจงเอาแบบ

มีผืนนาติดกันหลายแปลงหนอย กับทั้งมีทางพอที่รถแลนสะดวก สุดทายก็เล้ียวซายตรงทางเขาแหงหน่ึงที่
เห็นนาเขียวกวางยาวถูกใจ ขณะนั้นใกลสนธยาเยือน เร่ิมเห็นดวงอาทติยเปนสีสมระบายขอบฟาเรือ่แสดแดง
เย็นตา อมฤตหยุดรถกึกต้ังแตอยูปากทาง 

“มะ… ลงมือเลย” 
“บนไหลทางเนี่ยนะ?” 
“ก็เร่ิมจากจุดน้ีกอน เห็นนาเหมือนกัน เดี๋ยวพ่ีจะขามฟากไปยืนฝงโนน ถายรูปจะทําทาเหมือน

ยืนโบกรถเมล ฉีกยิ้มกวางๆ ทําหนาเหมือนคนกําลังจะออกทองเที่ยวเดินทางไกล” 
เขาบอกแนวคดิ ลานดาวฟงแลวทาํหนามุย 
“อายอะ” 
“ไหนเมื่อก้ีเพ่ิงคุยวาควายยังกลาขี่ ใหยืนขางถนนทําทาโบกรถแคน้ีอาย?” 
ลานดาวขมุบขมิบปากบนพึมพํากับตนเองอยูครูกอนลงจากรถเหมือนคุณหนูถูกบังคับใหทาน

ยาขม เกิดมาไมเคยนึกเลยวาจะตองมายืนโพสตทาขางถนนอยางนี้ 
แตดวยเพราะเห็นฝมือตากลองมาทั้งวัน จึงคอนขางเชื่อมั่นสายตาอันแหลมคมของเขา ดังน้ัน

เมื่ออมฤตขามถนนและตะโกนสั่งใหฉีกยิ้ม โบกไมโบกมือเหมือนเรียกรถในจังหวะท่ีถนนวาง ลานดาวก็ให
ความรวมมือ พอถูกถายหลายช็อตเขาก็เริ่มชิน และไมเห็นวานาขวยเขินอันใด ใครๆคงนึกวาหลอนเปน
นางแบบมาถายรูปตามคอนเซ็ปตนิตยสารแฟชั่น อยางมากมองแวบเดียวรถก็ตองเคลื่อนผานไปแลว 

อมฤตชักภาพไดจนพอใจ ก็เดินขามฝงกลับมาหา พอลานดาวเห็นรูปที่เขาถายถนัด ทั้งซูมใกล
ซูมไกล ทั้งอาศัยถนนเปนเสนนําสายตา ประกอบกับกิริยาโบกมือเรียกรถแบบตางๆที่ลวนประดับยิ้มสดใส
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คลายสาวยิปซีเรรอน ก็นึกชอบใจ และชื่นชมฝไมลายมือของแฟนหนุมยิ่งขึ้น สายตาชางประดิษฐ
องคประกอบของเขาแมนยํากับสีสันสวยงามเสมอ 

สองหนุมสาวข้ึนรถ อมฤตขับลึกเขามาประมาณ ๓๐๐ เมตรแลวหลบลงไหลทางจอดรถ ดับ
เครื่องสนิท ไมปรากฏการสัญจรใดๆใหเห็น นอกจากรถที่วิ่งกันบนทางหลวงแลว บริเวณนั้นหาความ
เคลื่อนไหวอื่นใดไมไดเลย 

อมฤตพยักหนาชวนลานดาวลงจากรถอีกครั้ง คราวนี้หญิงสาวลงจากรถดวยแววหวาดเล็กๆ 
เพราะรอบดานเปลี่ยวเงียบ แมหางจากถนนหลวงเพียง ๓๐๐ เมตรก็คลายภยันตรายอาจมาเยือนตรงไหนใดก็
ได หลอนเปนผูหญิง และถูกพอแมกําชับมาตั้งแตอยูอนุบาลเรื่องปลอดภัยไวกอน อยาไวใจทาง อยาวางใจ
คน คืบก็ทะเล ศอกก็ทะเล ตําแหนงใดหางไกลจากความชวยเหลือจงอยาไดเฉียดใกล ภัยของสตรีเพศทุก
วันน้ีรายแรงเกินกวาจะประมาทแมสักขณะจิต เดินอยูบนฟุตบาทดีๆมันยังกลาฉุดกันดื้อๆ แลวน่ีกลางทอง
นาเปลี่ยวเว้ิงวางแถมใกลโพลเพล จะใหหลอนสบายใจอยางไรไหว 

แตกลับลําตอนนี้ก็ใชที่ กลัวอมฤตหาวาขี้ขลาดตาขาวขึ้นสมอง ในเม่ือเห็นอยูแทๆวาไมมีใคร
ปวนเปยน แถมทางหลวงก็ใกลแควิ่งเทาเปลานาทีกวา หญิงสาวจึงจาํกล้ํากลืนกอนขมลงคอ เปดกระเปาถือดู
ความเรียบรอยของเครื่องช็อตไฟฟาแสนโวลตที่พอของหลอนหาซื้อพรอมใชเสนสายขอใบอนุญาตพกพา
ให เพ่ือความอุนใจแกลูกสาวผูเปนแกวตาดวงใจยามอยูนอกร้ัวบาน 

แลวลานดาวก็ยืดอก พยายามเดินอยางผึ่งผายเหมือนปกติตามหลังอมฤตไปยังตําแหนงที่เขา
เลือก ลมแรงพัดมาปะทะผมปลิวจนตองเอามือขางหนึ่งรวบ แตพอต้ังทาจะรัดเกลาอมฤตก็หามไว โดยบอก
วาปลอยยาวดูเขากับธรรมชาติดีอยูแลว 

มุมกลองแรกเล็งไปทางตะวนัตกเพื่อจับอาทิตยชิงพลบกลมเดนเปนเคร่ืองประดับฉาก พอ
อมฤตอวดผลงานใหเห็นทางจอ LCD ลานดาวก็แทบหายกลัวสถานที่เปนปลิดทิ้ง ความเขียวของนาขาวยาม
เย็นเปนฉากอันนาอัศจรรยดังเขาพรรณนาไวจริงๆ ดวยความฉลาดเลหในการใชกลองของอมฤต หลอนดู
เหมือนเทพธิดาที่ถูกโอบลอมไวดวยความออนโยนอลังการแหงสนธยากลางทองนามหาศาล ชักภาพ
ตรงไหนดูสดใสสวยแจมไปหมด 

พอเวลาผานไปพอคุนสถานที่ จึงเริ่มเต็มใจเดินทอมๆตามหลังเขาไปทุกหนทุกแหง แมกระทั่ง
ลัดเลาะบนสันคันนาเพื่อเอาตัวไปยืนประดิษฐานกลางแปลงขาว แลวซุมซามเหยียบพลาดรองเทาจมโคลน
เลอะเทอะก็ไมบนสักแอะ 

อาทิตยโรยแสง แตยังพอเห็นหนาตากันถนัด อมฤตจุใจแลวจึงชวนกลับ ซึ่งลานดาวก็พยักยิ้ม
ยินดีอยางวาอะไรวาตามกัน 

ยํ่าดินมาเกือบถึงรถ ทันใดนั้นคูรักทั้งสองก็แววเสียงกรีดรองของผูหญิงคนหนึ่งมาจากปา
ละเมาะซึ่งต้ังอยูหางออกไปกวาสองรอยเมตร ทีแรกฟงไมถนัดนัก แตพอเหลียวหนาแลไปทางตนเสียงที่
เห็นอุดมดวยตนตาลและดงกลวย ก็ไดยินเกือบชัด 

“ชวยดวย!” และถัดมาอีกอึดใจยิ่งแผดแหลมกอง “อยา!!” 
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แลวเสียงก็หายไป ซ่ึงอาจจะมีมือดีมาอุดปาก หรือไมก็ถูกทําใหแนน่ิงไปดวยวิธีอํามหิตบาง
ประการ 

ชาวกรุงผูเปนอาคันตุกะแหงทองนามองตากัน แคยินเสียงก็พอเดาถูกวาอะไรเปนอะไร ฝาย
อมฤตยังสงบนิ่ง แตลานดาวทาํหนาตื่นเลิ่กลั่ก 

“เรียกตํารวจดีไหม พ่ีแตร?” 
หลอนเสนอความเห็นล้ินพันเล็กนอย อมฤตสายหนา 
“ไมมีประโยชนหรอก กวาจะหาเบอรเจอ กวาจะคยุบอกตําแหนงแหลงที่เสร็จ และกวาตาํรวจ

จะยุรยาตรมาถึง ผูหญิงก็คงโดนทําราย แลวก็อาจถึงชีวติ…” 
ลานดาวกลืนนํ้าลายเอื๊อก 
“แลวทาํไงคะ? น่ีพ่ีแตรคงไม…” 
อมฤตหยิบกุญแจรถสงใหคนรัก 
“จะขึ้นรถแลวล็อกทุกประตูใหสนิทนะ ถาเห็นใครโผลมาทาไมดีก็ขับรถหนีไปเลย ไมตอง

หวงพ่ี พ่ีเอาตัวรอดได” 
ฟงจบลานดาวถึงกับปากคอสั่นระริก มือไมออนเปลี้ย หนาซีดเหมือนจะเปนลม 
“ไมรูพวกมันมีก่ีคน พะ… พ่ีแตรอะ อยาเลย ไมเอาคะ” 
ขอรองพลางเกาะแขนหนวงเหน่ียวเขา อมฤตเบนหนาเล็งแลไปทางปาละเมาะ แตะเขาถึง

กระแสจิตของผูเปนเจาของเสียงรองขอความชวยเหลือ สัมผัสความอึดอัดทรมาน กระเสือกกระสนด้ินรน
เอาตวัรอด และรองไหอยางสิ้นหวัง จิตของเขาเขาถึงใจกลางความรูสึกอันสุดเลวรายน้ันแจมชัดราวกับเปน
ผูถูกกระทําเสียเอง 

จากน้ันจึงวางอุเบกขา ปดตากําหนดจิตรูคล่ืนจิตแวดลอมที่มีความสัมพันธในเชิงเปนเหตุแหง
ความทุกขรอนของหญิงนางนั้น เห็นในหวงมโนทวารเปนเจตจํานงประทุษรายอันกอขึ้นจากความหื่นกาม 
ปรากฏเหมือนเมฆหมอกดําทะมึน แลวสามารถจาํแนกไดวามีกลุมคลื่นดํามืดอยูประมาณ ๓ กระแส ไม
นาจะเกินน้ัน 

ชั่งนํ้าหนักมือเทาและพลกําลังแหงตนยามนี้ ชายหนุมรูสึกวานาจะรับมือพวกนั้นไหวหากมี
เครื่องทุนแรงสักช้ิน จึงลืมตาขึ้น พูดพลางเหลียวรอบตัวเพ่ือหาอาวุธธรรมชาติ 

“มันมีกันแคสามคน และนาจะตวัใหญอยูคนเดียว พวกน้ีไมพกอาวุธแคดวยความตัง้ใจทาํเรื่อง
โฉดอยางเชนโทรมหญิงหรอก อยางมากก็ชกกันดิบๆ พ่ีพอไหว” 

แลวเขาก็สลัดแขนจากการเกาะกุมของลานดาวเบาๆ เดนิตรงไปฉวยทอนไมยาวประมาณหนึ่ง
เมตรถนัดมือมาจากขางทาง เหมือนมีใครจงใจทิ้งไมพลองเขาสนามศึกไวใหเขาความาใชโดยเฉพาะ 

“พ่ีแตร!!” 
ลานดาวรองเสยีงหลง ดักหนายื้อยุดฉุดมือหามเขาไว 
“จะไมใหพ่ีแตรไป! ยุงเรื่องชาวบานทําไม ไมไดเปนอะไรกับเราซักหนอย??” 
“สัญญาวาจะกลับมาอยางปลอดภัยภายในสิบนาทีน้ี… พ่ีไมเปนไรหรอกจะ รับรอง” 
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“แลวถาเปนละ?” 
ชายหนุมเหลือบตาลงมองคนรักดวยแววสงบเยือกเย็นดังเดิมดวยความเขาอกเขาใจ 
“ยังไงพ่ีก็ดูดายไมได…” 
“หวงคนอื่น แลวไมหวงจะเหรอ??” 
ตองเคนเสียงตะโกนกวาจะหลุดจากลําคอไดเพียงแหบพรา หายใจหอบเหนื่อยราวกับวิ่งไกล

มาหลายกิโลเมตร เพราะเริม่ตระหนักวาเขากําลังจะเอาจริงโดยที่หลอนไมอาจเหนี่ยวร้ัง 
“จะขึ้นรถ… จําไวนะ ถามีใครมาใกล ใหขับหนีไปเลย” 
กลาวจบก็ยัดกลองถายรูปใสมือหลอน แลวออกวิ่งอยางปราดเปรียวดุจกระทิงหนุมพุงลง

สนามแขงประลองฝเทากับมัจจุราช เพียงครึ่งนาทีเศษก็ลวงหายเขาเขตปาละเมาะอนัเปนที่มาของเสียงขอ
ความชวยเหลือ 

กลิ่นอายอันตรายรายแรงเหมือนจอลนอยูใตจมูกแคน้ีเอง ลานดาวขึ้นรถปดประตูล็อกแนน
หนา ตัวส่ันงันงก มือไมไมเปนอันหยิบจับอะไรถูก ไมกลาแมแตจะหันไปทางปาละเมาะที่อาจเปนแดน
ประหารของชายชาญผูหาญกลา ชายผูทนสงสารหญิงอื่นไมได ชายผูลืมหวงใยความปลอดภัยในหญิงคนรัก
ของตนเอง! 

หายใจหายคอครูหน่ึง กอนควาเคร่ืองช็อตไฟฟาจากกระเปามากําแนน เมื่อครูตอนเขาฉวยทอน
ไมเขามือ ใจหนึ่งแวบคิดวาอาวุธประจาํกายของหลอนนาจะเปนประโยชนกับอมฤตบาง แตอีกใจหน่ึงก็นึก
วาเอาไวรักษาความปลอดภัยของตนเองนะดีแลว เมื่อเขาปลีกตัวไปชวยคนอื่น จะมีพระเอกที่ไหนเสนอหนา
มาปกปองหลอนกันเลา? 

กลืนนํ้าลายเหนียวๆลงคอ เมมปากเพงเล็งเคร่ืองกําเนิดไฟแสนโวลตในมือ ผีหาซาตานตนใด
ไมทราบดลใหหลอนหวนระลึกถึงถอยคําของอมฤตเมื่อกอนเที่ยงวันน้ี 

“ความรักอาจเริ่มตนมาจากความซึ้งใจชวยเหลือเกื้อกูลกัน หรืออาจเริ่มตนจากความหลงใหล
เสนหของอีกฝาย ความรักฉันหญิงชายจะไมมีตัวตนขึ้นมาลอยๆโดยปราศจากสาเหตุ ส่ิงที่วัดวาความรักน้ัน
แทหรือเทียม คงตองใชใจเราเองเปนอันดับแรก ถามตัวเองงายๆวารักน้ีแนนแฟนลึกซ้ึงขนาดไหน จากนั้น
ปลอยใหเหตุการณระหวางอยูรวมทุกขรวมสุขดวยกันเปนตัวยืนยัน วารักเราชนะกระทั่งความกลัวตายไหม” 

ตอนนี้คิดไมออก นิยามของรักเร้ิกเลิศหรูอะไร ยอมรับอยางหนาช่ืนวากําลังกลัวลานจน
เหงื่อกาฬแตกโทรม เคยนึกหมิ่นทานผูหญิงผูเลอโฉมและแสนฉลาดกาจกลาของประธานาธิบดีเคเนดี้ ท่ีเห็น
สามีถูกยิงในตอนทายของรถเปดประทุน แทนที่จะผวาเขากอดดวยความเปนหวงเปนใย กลับเตลิดลนลาน
หนีอยางประสาทเสีย ชางไมมีแกใจพิสูจนตํานานรกัหวานช่ืนที่รํ่าลือระบือไกลในยามหนาสิ่วหนาขวานเอา
เสียเลย 

ทวามาถึงบทพิสูจนของตนเอง หลอนชักนึกเห็นใจผูหญิงทั้งโลก พวกผูชายทําไมถึงชอบเส่ียง
ภัย ทําตัวเปนพระเอกแบบไอมดแดงหรือกาโมกันนัก พอความเดือดรอนตกมาถึงหญิงผูอยูเคียงขางก็ไมยัก
ปกปองได 
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ชวยไปทําไมคนไมรูจักที่โดนขมขืน? รับรองวาไมมีหนังสือพิมพฉบับไหนยอมลงขาวสดุดีแน 
เวนแตตัวจะตาย เขาจะทําไปเพื่ออะไร ทําแลวไดอะไรขึ้นมา? หรือวาหลอนเลวเกินกวาจะเขาใจ แลงนํ้าใจ
เกินกวาจะเขาถึงมุมมองระดับเขา? คิดอยางไรก็ไมเห็นเหตุผลพอเพียงเลยกับการวิ่งทื่อเขาไปเสี่ยงตาย ทา
ทายพญายมเชนน้ี 

จาคะ… 
คําน้ันผุดขึ้นในหัวอยางไมรูเหนือรูใต หลอนเกือบเลิกใสใจคําน้ีของหมอดูอุปการะไปแลว 

กระทั่งมันหวนกลับมาอีกเมื่อเห็นพฤติกรรมของแฟนหนุมถึงสองครั้งสองคราในวันเดียวกัน เชาคร้ัง เย็น
หน 

เมื่อเชายังพออนุโมทนา รวมมีใจยินดีกับอมฤตไดอยางเต็มอก เพราะเขาแคพาคนตาบอดขาม
ถนนงายๆ หลอนเพียงรอในรถเฉยๆโดยไมเดือดรอนประการใด แตคราวนี้ไมเชนน้ัน เพราะมันอาจหมายถึง
ความพลอยฟาพลอยฝน ถาพวกใจเห้ียมรังแกผูหญิงเสร็จ ฆาหนุมกรุงลูกคางใสตาย แลวนึกถึงรถที่นําเขามา
ตายถึงน่ี ก็คงพลอยใหหลอนโดนหางเลขไปดวย 

คนเรามีจาคะมากมายกายกองทําไมนักหนา เสียสละกําลังกายกําลังใจเพื่อรักษาคนไขยากจน
มาตลอดชีวิต เสียสละเวลาสวนตัวพาคนตาบอดขามถนนเมื่อเชา ทาทางคงยังไมอิ่มใจเพียงพอ ถึงไดคิดเอา
ชีวิตทั้งชาติมาเขาแลกแจกจายใหใครอีกในเย็นน้ี 

คิดสารพัด เร่ิมกลาเอานัยนตาไปจดจองปาละเมาะดวยความรอนใจเหลือจะกลาว หลอนไมได
ยินเสียงอะไรเลย อาจเพราะตําแหนงปจจุบันอยูเหนือลม ประกอบกับการนั่งอุดอูในรถปดกระจกทุกบาน 
จินตนาการจึงทํางานเต็มที่ ลวนแลวแตเปนภาพเลวราย กลัวเขาถูกแยงไมไปฟาดหนาเขาเอง กลัวเขาถูกแทง
ดวยมีด เตลิดไปจนกระทั่งกลัวเขาโดนจับขึงพืด ควักนัยนตาออกมาบี้เลน โทษฐานสอดเสือกในกิจธุระอัน
ไมใชกิจของตน! 

ปดหนารองไหดวยมือไมส่ันเทา พยายามเปลี่ยนความคดิตัวเองใหเปนบวก นึกวาเขาวิ่งไปถึงที่
เกิดเหตุแลวประเคนไมลงบนกะโหลกเหลารายจนหมอบราบใน ๑๐ วินาที หรือถาใครขืนฮึดสู เขาก็ชกหมัด
ตรงเขาหนา เตะเจาะยางใหเสียหลัก กระแทกเขาเขาสีขางศัตรูจนตัวโย แลวชูแขนหมอนั่นขึ้นพาดคอเพื่อ
หมุนตัวหักดวยศอกกลับดังกรอบ 

แตใหตายเถอะ! ภาพโมๆพวกน้ันมันมาจากหนังแอ็กช่ันที่จัดฉาก จัดลําดับกํากับคิวบูไวอยางดี
วาจะใหพระเอกชนะอยางไรดวยทาไหน แตมนุษยจริงๆมีมือมีเทา ตอใหสองคนรางสนัทัด ก็โคนยักษปก
หล่ันไดถารวมมือกันบอมบดีๆ น่ีอมฤตไมใชคนสูงใหญลํ่าสันสักเทาไหร แถมปรี่เขาประจัญบานใจกลาง
ทัพอยางไมรูเขารูเรา แมแตจํานวนคนรายก็ไมทราบแน สถานการณจะยิ่งแยขนาดไหน? 

เงยหนาขึ้น จองฝาความมลังเมลืองของบรรยากาศใกลพลบ แดดหรี่ลงเต็มที และหลอนก็
ภาวนาใหเกิดปาฏิหาริย ปรากฏรางของอมฤตเดินออกมาจากปาละเมาะเบื้องหนา จะใหตองทาํบุญทดแทน
ส่ิงศักดิ์สิทธิ์สักกี่วัดก็ยอม ไมควรเลย… หลอนสังหรณอยูแลววาตองมีเร่ืองไมดี ไมนาตามใจเขาลงมา
ถายรูปในสถานที่เฮงซวยอยางน้ีเลย 
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ไมมีกะจิตกะใจทําอะไร แตมือก็เหมือนกดปุมเลื่อนภาพถายบนจอ LCD ไปเร่ือยโดยไมรูตัว 
กระทั่งบังเอิญกมลงพบรูปเดี่ยวของเขาที่ถายไวเมื่ออยูบนน้ําตกเอราวัณช้ันเจ็ด เห็นใบหนาอันเปนที่รักแลว
สะอึกอึ้ง เพราะหลอนจําความคิดของตัวเองขณะกดชัตเตอรไดอยางแมนยํา 

แนใจวารักเขามากพอจะแลกกับทุกส่ิง 
ย้ิมซึม ยืนยันกับตัวเองวาแลกไดกับทุกส่ิง… ยกเวนชีวิตของหลอนเอง 
ถาหากรวมเปนรวมตาย เผชิญสถานการณเลวรายมาดวยกันจะไมวาเลย แตน่ีเขาวิ่งเอาชวีิตไป

ทิ้งใหใครก็ไมรู จะหวังใหหลอนเอาชีวิตอนัมีคาตามเขาไปทิ้งอีกคนอยางนั้นหรือ? ฝนไปเถอะ! 
ยกมือปดหนารองไหซํ้า ใบหนาและรอยย้ิมของเขาเปยมเสนหรัดรึง เขาเปนคนดี เปนผูชายคน

แรกที่หลอนมอบหัวใจใหเตม็ดวง กับทั้งเคยปฏิญาณวาจะทาํทุกส่ิงเพ่ือรักษาเขาไว 
ชะงักกับความคิดของตัวเอง… จะทาํทุกส่ิงเพ่ือรักษาเขาไว แลวตอนนี้หลอนทําอะไรบาง

นอกจากนั่งนึกดา นึกคอนขอดเขาตางๆนานาในใจ? 
เหมือนอีกวิญญาณหนึ่งเขาแทรกแทน ความหวงใยอมฤตเออทนอกราวกับการทะลักลนของ

สายน้ํายามทาํนบเขื่อนแหงความพรั่นพรึงแตกทําลายลง ลานดาวตั้งหนามองตรง บิดกุญแจสตารทเครื่อง 
หลอนจะไปที่น่ันเพ่ือชวยเขา ไมใชต้ังใจวิง่ไปกระโดดเหวตายสักหนอย! 

สับเกียรกดเทาเหยียบคันเรง รถพุงพรืดออกจากที่ราวกับธนูแลนจากแลง ระยะทางถงึปา
ละเมาะกินเวลาเพียงไมก่ีวินาทีสําหรับรถยนต ลานดาวเบรกเอี๊ยดเมื่อถึงที่หมาย มองไปมีแตดงกลวยรกทึบ 
ใจสั่นขึ้นมาอีกครั้ง แตพริบตาเดียวก็สงบลง เปลี่ยนเปนดีเดือดเลือดพลานขึ้นมาแทน เปดประตูรถผาง กาว
ลงมาพรอมกับเคร่ืองช็อตไฟฟาในมือราวกับนางเสือดาวเตรียมเผชิญหนาคูอาฆาต 

เงียบสนิท ไมมีสํ่าเสียงอะไรเลยอยางนาแปลก หญิงสาวมองความมืดในดงกลวยอยางลังเล 
ฉากจริงปรากฏอยูเบื้องหนา จะกาวขาออกไปขาก็แข็ง เพราะเกิดคําถามในหัวอีกแลว… น่ีมันหนาท่ีหรือ
กงการอะไรของหลอนหรือ? พอแมจะตองเสียใจขนาดไหนหากหลอนเอาชวีิตมาท้ิงกับผูชายหนาใหมที่เพ่ิง
รูจักกันแคไมก่ีอาทิตย? 

นึกเถียงตัวเองข้ึนมาอีกวาครัง้หลอนคิดฆาตัวตายหนีปญหาหัวใจ เคยมีสักคร้ังไหมที่ถาม
ตัวเองวาพอแมจะตองรองไหเสียใจแคไหน? คําถามที่ผุดขึ้นในหัวยามนี้ลวนผลักดันออกมาจากความขลาด 
เห็นแกความปลอดภัยของตนเอง หาใชดวยเหตุผลหรือความหวงใยบุพการีแตอยางใดเลย 

จะพลีชีพเพ่ือชายที่ตนรัก ชางนาละลาละลังอยางนี้เองหนอ เมื่อเขาใกลปากประตูมรณาเพียง
แคเอื้อม ก็แทบไมหลงเหลือความกลาหาญหรือความอหังการในรักแทอยูเลยแมแตนอย 

ขาสั่น มองขางหนาผานมานนํ้าตาพราพราย ส่ังใหตนเองกาวออกไป แนใจวาสมองสั่งการ
เชนน้ันแลว แตเขากลับออนเปยกดวยความรักตัวกลัวตาย ตองทรุดลงนั่งพับเพียบปดหนาสะอื้นฮักเสียเฉยๆ 
ออนแอจนไมกลาแมแตจะรองเรียกพ่ีแตรของหลอน เพราะเกรงคนรายไดยินและแหออกมากระทําย่าํยีตน
เสียเดี๋ยวน้ัน หลอนเปนผูหญิง รางกายบอบบาง มีสิทธิ์อันชอบธรรมที่จะเลือกเอาความปลอดภัยของตนเอง
ไวกอน ใครจะมาโทษไดวางอมืองอเทารอเวลาเก็บศพคนรักไปบําเพ็ญกุศล ในเม่ือเขาเลือกของเขาเอง… 
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ฝายอมฤต เมื่อวิ่งมาถึงเขตปาละเมาะก็เบาจงัหวะการเคลือ่นไหวลง ดานนอกเปนดงกลวย ดาน
ในเปนไมใหญเชนตาล ลมพัดตึงไดยินเสียงใบไผไหวกราวจนกลบเสียงการตอสูขัดขืนหรือการกระทาํใดๆ
ดานในไปเสีย 

นายแพทยหนุมประสาทตื่นพรอม ไมรูสึกกลัว ไมแมหวั่นวากําลังจะเขาเผชิญภัยอันใด เพราะ
ทะนงในพลกําลังและศิลปะการตอสูของตนหน่ึง กับทั้งเห็นพวกรุมขมขืนผูหญิงเปนฝูงชายหนาตัวเมียหน่ึง 
หาความนาพรั่นไมได เขาเดินทื่อเขาเขตดงกลวยดวยความสงบกายใจราวกับกําลังกาวเขาไปสั่งขาวผัดมากิน
แกหิวก็ไมปาน 

เดินลึกเขาไปเกือบ ๓๐ เมตร จึงไดยินเสียงชายคนหนึ่งดังออกมาจากเงาสลัว 
“น่ิงๆนะอีณี ด้ินมากกูฆามงึจริงๆ… ไอปน ไอโอง มึงปลอยได ไปยืนดูตนทางคนละมุม” 
อมฤตยองกริบมาใกลตาํแหนงอุบตัิกามโฉด จึงเห็นรางชายสามคนชุมนุมยงโยยงหยกอยูกับ

รางเด็กสาวคนหน่ึงบนพื้น 
“ชวยกดแขนกดขาไวอยางน้ีไมดีเหรอะพ่ีม่ิง?” 
“ไมตอง!” ชายกลัดมันผูถูกเรียกวา ‘พ่ีม่ิง’ ตวาดหนักๆ “อีณีตัวเล็กนิดเดียว ปากก็อุดแลว มึง

จะตองมาชวยกูทําไมวะ กูบอกใหไปดูตนทาง เร็ว!” 
อมฤตเห็นเหยื่อสาวเปนเด็กอายุนาจะไมถึง ๑๕ เส้ือของเธอถูกกระชากทึ้งจากราง และฉีกเอา

ริ้วหน่ึงมามัดปากไวแนนหนา เขาตองขบฟนนิดหน่ึงระงับอาการเลือดขึ้นหนา ดวยนิสัยทนเห็นใครถูกรังแก
ไมได โดยเฉพาะอยางย่ิงเด็กไมมีทางสูตัวแคน้ี เสียงขานชื่อ ‘อีณี’ ของไอมิ่งบอกถนัดทีเดียววาเปนคนรูจัก
มักคุน หรืออาจกระทั่งเปนญาติสนิทที่เคยไวเน้ือเช่ือใจกัน แตบัดน้ีไมเห็นแกความเปนคนรูจัก หรือแมเห็น
แกความเปนมนุษยดวยกัน คงเหลือไวแตสัญชาตญาณเถื่อน รูสึกวารางหญิงเปนวัตถุสนองความใคร
ถายเดียว 

ความจริงลําพังหัวโจกคนเดียวก็เอาเด็กอยูหมัดสบายๆอยูแลว แตสันดานคนคิดขืนใจผูหญิงจะ
คลายกันอยางหน่ึง คือชอบชวนพรรคพวกมารวมสนุกดวย เพ่ือความคึกคัก และไมรูสึกวาตนเองทําชัว่ราย
อยูโดดๆ ยังมีผองเพ่ือนรวม ‘เห็นดวย’ และคอยชวยหนุนหลังกันเปนทีม หรือบางทีก็เพ่ือการแกแคน
บางอยาง ไดรุมแลวสะใจนัก ไมรูใครสั่งสอนไวจากไหน อยาหวังใหสํานึกเลยวาผูหญิงเปนเพศแมออนแอ
กวาตน 

ลูกสมุนทั้งสองแยกยายออกมาจากเขตปฏิบัติกามอยางเสียดาย คนหนึ่งไปทางทิศตรงขาม อีก
คนมาทางเขา โดยไมเฉลียววากําลังจะตองเจ็บตัว 

พัวะ! 
เมื่อเขาระยะ อมฤตหวดทอนไมเขาคอหอยหมอนั่นถนัดถน่ี กะน้ําหนักไมใหเปนอันตรายมาก

นัก แตก็แรงพอจะทาํใหตาเหลือกถลน กุมคอไอโขลกตัวงอเปนกุงฉับพลัน และโดยไมปลอยใหเสียจังหวะ 
อมฤตสับไมเขาขาพับหนุมนาเคราะหรายเต็มเหนี่ยว เปนผลใหทรุดฮวบลงกราบธรณีทันที 

เจาน่ันเปนเด็กเมื่อวานซืน ผอมเหมือนจิ้งเหลน ไมนาพะวงดวยนัก อมฤตจึงปลอยใหด้ินตี
แปลงกุมคอหอยดวยความปวดแสบปวดรอนอยูตรงนั้น แลวตั้งหนาตรงเดินปร่ีเขาหาชายฉกรรจที่ครอมราง
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สาวกอน ทั้งรางอมฤตโชนพลังรุกหนักแนนดุจยมทูตจะมากระชากวญิญาณ 
“เฮย! ใครวะ?” 
มันลุกยืนอยางตกใจ อมฤตไมตอบคําถาม เดินมาถึงก็ฟาดไมเขาใบหนา กะใหฝายน้ันยกแขน

ซายปดปอง ซ่ึงก็เปนไปตามนั้น แลวเขาก็ใชอีกจังหวะหนึ่งหวดเขาเอวซายที่เปดโลงอยางรวดเร็วเหมือน
สายฟาแลบ ยังผลใหมันรองโอกสุดเสียง และเมื่องอตัวมาดานซาย ชายหนุมผูเต็มไปดวยความกรุณาก็ตวัด
ทอนไมขึ้นสับลงบนตนคอขวาที่ชวยเอียงเหมือนขอรับประเคนอยู 

เสียงหวดขวับๆๆสามครั้งติดกันรวดเดียวอยางมีจังหวะจะโคน แถมดังเสมอกันฟงดูเปนมือ
อาชีพดีแท อมฤตยิ้มเยือกเย็น ไมนึกอยากทําตวัเปนสุภาพบุรุษกับเดนมนุษยพรรคน้ีนัก เมื่อเห็นทําขาถางๆ
เหมือนทาทาย จึงสนองใหดวยการเตะผาหมากตุงใหญ โดนหองเครื่องจังเบอรชนิดสะดุงลืมไมลงไปชั่วชีวิต
ทเีดียว 

พอเจาแหงคณะหนาตัวเมียโกงโคงคํานับให เขาก็คิดสับไมลงทายทอยเพื่อใหหลับสบาย ทวา
ยังไมทันลงมือหางตาก็เห็นเงารางปราดเปรียวพุงเขาใสจากอีกทาง จึงตองสะบัดหลังมือหวดไมไปกอนแบบ
ไมตองรูวาจะเขาจุดไหน ไดยินแตเสียงผัวะใหญ แตแลกกันทันทีน้ันเขาเองก็ถูกกระโดดถีบสีขางเสียหลัก
เขาใหเหมือนกัน และเจากรรม โชคไมดีเลยที่เขาเซหลุนๆไปเจอรากไม ทําใหเทาพลิก เจ็บแปลบขึ้นมา
เหมือนถูกเข็มแทงอยางแรง 

อมฤตกัดฟนทน ไดยินเสียงบุกเขามาทางเบื้องหลังก็กลับลําสะบัดไมสวนขึ้นไปเปนมุมสูง เก็ง
ตําแหนงใหเขาหนา ซ่ึงก็แมนยําราวกับมีตาหลัง เจาหมาลอบกัดรองอากลั่นทุงเพราะสันไมเขาครึ่งปากครึ่ง
จมูกจั๋งหนับ ไดโอกาสคราวนี้เขาสะอึกเขาประชิด ยิงหมัดซายตุยยุงขาวสุดสปริง สงใหชายโฉดรายที่สาม
งอตัวทาํความเคารพคลายเลื่อมใสในตัวเขาย่ิง อึดใจเดียวก็น่ังแปะกับพ้ืนอยางตองการทบทวนความผิดท่ี
ผานมาทั้งหมดในชีวิตนานๆ 

นายแพทยหนุมอยากใหเร่ืองจบๆ ตรงเขาไปพาเด็กสาวออกจากเขตนรกในละเมาะไมเสียที แต
คนไมใชขี้หมูขี้แมว หนุมกระทงรายแรกทีโ่ดนเขาซัดกระเดือกจนหมอบเริ่มตั้งหลักลุกข้ึนไหว และควา
กอนหินเหมาะมือได วิ่งเขามาปาใสเขาเหมือนนักขวางจกัร ซ่ึงก็แมนเปาพอสมควร คือโดนกลางอกเขาปก
ใหญ ทําเอาอมฤตมือออนเทาออนปลอยไมตกพ้ืน ทรุดลงเขาทิ่มดินทันทีดวยความจุกแอด เพราะหินไมใช
กอนเล็กๆ แถมน้ําหนักปะทะอันเกิดจากแรงเขวี้ยงยังหนักหนวงเอาเรื่อง 

เจากะหรองแรงเยอะกมควาหินขึ้นอีกกอนหนึ่ง คราวน้ีเดินทื่อเหมือนผีดิบเขาหาดวยความ
ตั้งใจมากระแทกหนาและกะโหลกเขาใหยุบคามือ แมจติแพทยหนุมยังอึดอัดเจ็บราวไปตลอดทั่วทั้งชองอก 
ก็ยังสัมผัสถึงความเลือดเย็นจากจติของเพชฌฆาตไดถนัด ซํ้ารายหางตาเห็นลูกพ่ีนักเลงโตตั้งหลักเพ่ิมขึ้นมา
อีกคน ถึงกะโผลกกะเผลกอยางไมหายเจ็บจอน ก็มีความกระหายเลือดในอากัปกิริยาใหสําเหนียกไดชัด 

อมฤตอัดลมหายใจเต็มอก สะกดความเจ็บที่เทาและอกไวดวยพลังอุเบกขาซึ่งมีติดตัวมานาน 
ใจช้ืนขึ้นเมื่อพบวาสติอันคมชัดและพลกําลังคืนมาอยางรวดเร็วทันการณในวินาทีเปนวินาทีตาย แตยังคง
แสรงกมหนาซึมหงอย ทําตัวหงิกงอหมดสภาพเพื่อลอใหสองทรชนกาวเขาใกลเขามากพอ กระทั่งกะระยะ
หวดไมถูก จึงอาศัยความมือไวดุจจงอางฉกไมจากพื้น ฉวยขึ้นกําและหวดเขาหลังมือคนถือหินเพียะ หมอ
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น่ันรองจาก ปลอยหินทิ้งเอามือกุมมืออยางสุดเจ็บปวด อมฤตดีดตัวขึ้น สองมือจับโคนไมแนนแลวกระดก
สับเฉาะลงกลางกระหมอมศัตรูเต็มแรงแบบซามูไรเผด็จศึก 

เจาตัวแสบสะเทือนสะทานรางชาทั้งแทงดวยความรูสึกเหมือนฟาผากบาล และในเสี้ยววินาที
กอนรางตรงหนาจะลมลงเหมือนตุกตา อมฤตก็ยอตัวลงต่ําเพ่ือต้ังหลักบิดซายสวิงไมเหมือนต้ังใจตีลูกเบส
บอล ผิดแตเปาคร้ังน้ีคือเดนมนุษยรางเบิ้มที่เขากาํหนดรูตําแหนงแตแรก และคํานวณการเคลื่อนไหวโจมตี
ตอเน่ืองจากเหยื่อรายที่หน่ึงไวแลว 

ไอมิ่งรองโอะ ปดปายและพยายามคอมตวัเอาหลังและไหลเปนโลปอง ลีลาหวดไมของชาย
แปลกหนาวองไวปุบปบเกินกวาจะเดาทางถูก นึกวาฟาดสูงกลับฟาดต่ํา นึกวาฟาดต่ํากลับฟาดสูง เบนหนา
ดานซายหลบดันโดนเขาเสี้ยวหนาดานขวา พยายามทุมตัวเขาคลุกวงในฝายน้ันก็ถอยฉากเบี่ยงหลบแบบเอา
เถิดเจาลอรอดตัวทันเสมอ เลยโดนตีทั่วจนนวมย่ิงกวาถูกฝูงตอรุมตอยทั้งซายขวาหนาหลัง เจ็บชาระบมช้าํ
ไปหมด นึกอยากหันหลังโกยอาวหรือแกลงนอนหมอบกระแตรําไร แตอึดใจตอมากฮึ็ดสู ยอมเจ็บดวยการ
ใชสองมือรับ และพยายามยือ้แยงไมจากเขา 

แพทยหนุมยิ้มน่ิมๆอยางตระหนักวากําลังสูรบปรบมือกับคนสมองนอยกวาหลายขุม เขาถอย
เทาขวาซึ่งยังดีอยูไปปกหลักมั่น แกลงกระชากไมเหมือนทาประลองกําลังชักเยอ ซ่ึงก็ไดผล เจาคนตัวโต
พยายามกระชากกลับ อมฤตเลยปลอยมือใหเอาไมไปตามสบาย ทําใหคนชอบแยงผงะเสียหลักไปขางหลัง 
ขาไขวเปนพัลวัน 

หนุมจากเมืองกรุงใชพริบตาน้ันเองวิ่งตามมาสปริงตัววาดเทาเต็มวง หวดเต็มตีนโพละเขากกหู
คนกําลังสาละวันเตี้ยลงอยางแมนยํา หมอน่ันออกอาการปวกเปยกรอแรเหมือนนกปกหัก ลงนอนแผหลาอา
ปากคาง เบิ่งตานับดาวเดือนที่วิ่งสะพัดใกลหนาดุจเกลียวนํ้าวน หูอื้อฟงอะไรไมไดยินไปเลย 

อมฤตลมตัวลงทิ้งศอกปกลิ้นปเพ่ือยุติความเคลื่อนไหวของจอมโฉดใหสนิท ฝายน้ันมือกางตีน
กาง จะเดงก็เดงขึ้นมาไมถนัด เพราะถูกนํ้าหนักตัวของนักมวยปล้ําสมัครเลนกดอยู ทรมานทรกรรมยิ่งนัก
แลว 

หางตาเห็นไวๆวามวีัตถุวิ่งเขาหนา อมฤตจึงสะบัดหลบดวยสัญชาตญาณ แตชาเกินไป เจาคนที่
เขาตุยทองลงไปกองชั่วคราวเมื่อครูน่ันเอง ท่ีบัดน้ีลุกขึ้นมาเลนงานเขาอกีระลอกดวยหลังเทา แมเขาไมเต็ม
หนาถนัดถน่ีเพราะหลบไดบางสวนก็ยังทําเอาผงะหงายมึนงง จับตนชนปลายไมติดไปชั่วขณะ ตองเอาตวั
รอดเฉพาะกาลดวยวิธีมวนตัวหนีหลายตลบ 

แตมวนตัวหรอืจะเร็วสูคนวิ่ง เจาของบาทาลูบพักตรกระโดดมาดักแลวเตะฉีดยาเขาทีศ่ีรษะเขา
อีกครั้งราวกับเห็นเปนลูกฟุตบอล เดชะบุญอีกคร้ังที่โดนเพียงเฉี่ยว หัวรองเทาไมเจาะเขาเปาจังๆ แตหมอน่ัน
ก็ไวทายาด พออมฤตนอนหงายไมเปนทาก็ซํ้าดวยการกระทืบยอดอกเต็มแรง 

“อยากเกงนัก ตายเถอะมึง!” 
ยังดีที่นํ้าหนักเทาหนุมนาไมเทาชางกระทืบ แคกระตุนใหพลังระลอกสุดทายของเขาปะทุข้ึน

ราวกับมีวิชาไสยศาสตรเขาชวยไมตองมวยมรณา อมฤตพลิกตัวหลบมีดที่ปกลงหมายพุงตน ฉิวเฉียดแคเสน
ยาแดงผาแปด เขาลุกขึ้นแบบขาไขวเปไปเปมา พยายามหนัหนาเขาหาปรปกษรายเดียวที่เหลืออยูดวยการคุม



 ๓๐๐

สติใหเห็นและรับรูความเคล่ือนไหวชัดๆ การถูกเตะเขาหนาและเขาหัวสองหนซอน แมไมเต็มตีนก็มีผลให
สูญเสียการทรงตัวและการควบคุมกายบางสวน คงอีกพักกวาสติสตังจะคืนเขาที่ ขืนสูมือเปลาขณะนี้คงเสีย
ทาถูกแทงไสไหล จึงฝนเตนฟุตเวิรกหลอกลอและหลบเล่ียง พรอมกับสะบัดหนาไลความมึนงง อัดลม
หายใจเขาปอดหลายๆครั้งเพ่ือปลุกประสาทใหต่ืนเต็มอีกหน 

ชายช่ัวคนสุดทายยิ้มยามใจเมื่อเห็นเขาฟุตเวิรกไปฟุตเวิรกมาแลวออกอาการขาปดเหมือนจะ
ลมเสียเอง ที่เปนเชนน้ันเพราะอมฤตลืมวาตนเทาซนจากการสะดุดรากไม มันไมรอใหเขาตั้งหลักไดใหม 
ปราดเขาจวงแทงสุดกําลัง อมฤตเบี่ยงหลบซายอยางหวุดหวิด พยายามทรงรางไมใหลม เพราะลมคราวนี้อาจ
ไมไดลุกขึ้นมาเห็นหนาแฟนอีกเลย 

มือมีดไวพอใช เมื่อจวงพลาดก็ดึงตัวปาดแขนกลับในระยะประชิดอยางรวดเร็ว ปลายมีดเฉี่ยว
ชวงทองหนุมกรุงควากเปนแผลยาว อมฤตสะดุงเฮือกเพราะรูตัววาโดนมีด แตแคชาที่ทองและยังยืนหยัดได
เปนปกติ แสดงวาแผลไมฉกรรจ จึงแข็งใจใชสองฝามือตบบองหูมือมีดเต็มแรงกอนที่มันจะจวงซํ้าเขาที่
สีขางเขาทันเพียงเสี้ยววินาทีเดียว คนเจอบองถึงกับอาปากเซอไป ตาเหลือกขึ้นขางบนคลายตกใจเห็นผี
โขมดโผล น่ันเองอมฤตไมรอชา ขบกรามกรอดระดมแจกหมัดเทาเขาศอกรัวเขาใบหนาและลาํตัวฝายตรง
ขามไมนับ ชนิดไมคํานึงถึงความสวยงามของแมไมมวยไทยหรือจะออกลายมวยวัดมั่วซ่ัวอยางไรก็ชาง 

คร้ังน้ีเหมือนตอยกับคนเปนอัมพาต แมมันเซไปติดตนไมและพยายามมวนตัวปด เขายงัตามไป
ถลุงตอแบบรัวยิบ เพราะดวยนํ้าหนักปะทะจากกําลังกายยามนี้ ไมมีความมั่นใจหลงเหลืออีกแลววาจะสยบ
มันไดเพียงดวยการยิงหมัดเทาเขาศอกเพียงครั้งสองครั้ง 

กระทั่งไดจังหวะสอยคางโปงสุดทาย สงคนเลวชาติใหทรุดรูดลงดวยลักษณาการสลบเหมือด 
หนาตาแตกยับ ปากปลิ้นเปนครุฑ น่ันเองอมฤตจึงลงกองกับพ้ืนบาง จุกเสียดแนนไปทั้งลิ้นปและเหมือนจะ
หายใจไมออก ตนไมใบหญาปรากฏเหมือนปศาจยืนกวักมือเรียกไปพบยมบาล หากทรชนตัวใดตัวหน่ึง
ปาฏิหาริยลุกข้ึนมาไดอีกในยามนี้ อมฤตก็ต้ังใจวาจะยอมนอนน่ิงใหมันเอาชีวิตไปโดยไมอิดเอื้อนแลว 

ครูใหญตอมาชายหนุมก็รวบรวมเรี่ยวแรงเฮือกสุดทายหยัดยืนข้ึนใหมอีกครั้ง พยายามลืมความ
เหน็ดเหนื่อยแทบขาดใจและความปวดเสียวบาดแผลที่ทองซ่ึงเริ่มทวีตัวย่ิงขึ้นทกุขณะ เวลานั้นจวนมืดสนิท
เต็มที เขาควรสะสางทุกอยางใหสะอาดเสร็จส้ินโดยเร็ว 

เด็กสาวซ่ึงนอนบนพื้นใตตนไมใหญยังคงอยูกับท่ี ดูทาหลอนพยายามขยับเคลื่อนไหว
เหมือนกัน แตคงถูกชกทองและตอยหนาขาอยางแรง จึงยังมีอาการงอยเปลี้ยเสียขาไมสราง อันเปนธรรมดา
ของกายเปราะบางอยางหญิง 

“ลุก-ไหว-ไหม?” 
อมฤตถามเสียงขาดเปนหวงๆ เกิดมาก็เพ่ิงเดี๋ยวน้ีที่เหน่ือยจนหนามืด สติจะดับรอมรอ เห็นเด็ก

สาวผูเกือบกลายเปนเหยื่อกามรายลาสุดทําหนาเหยเก หยัดรางยืนขึ้นแบบซวนเซ และกอดอกปดบังชวงบน
ที่บัดน้ีเปลือยเปลาทาสายตา ยังไมมีเสียงใดเล็ดลอดผานปากใหไดยิน 

เมื่อเด็กยืนได ชายหนุมก็คอยเบาอกและใจชื้น พลอยใหโปรงโลงและมีกําลังวังชาขึ้นบาง 
เคลื่อนตัวไปถอดเสื้อออกจากเดนคนใกลสุด แลวเดินไปยื่นใหหลอน 
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“ใสเส้ือเสีย” 
เขาคอยพูดเปนคําขึ้น หายใจหอบถี่นอยลง เด็กสาวปฏบิัติตาม หันหลังใสเส้ือ พอเสร็จก็

กลับมาทําหนาเหยใหเขาอีก 
“อายุถึงสิบหาหรือเปลา?” 
อมฤตสัมภาษณ เด็กสาวสายหนา 
“รูจักบานของคนพวกนี้ไหม?” 
หลอนผงกหัว ชายหนุมถอนใจเฮือก กวาดสํารวจรองรอยบนพื้น เด็กคงถูกฉุดกระชากลากถูมา

ทางดานหลังปาละเมาะขณะเขาถายรูปลานดาวเกือบจะเสร็จพอดี นับวาเด็กยังไมถึงคราวเคราะหหนัก ใคร
จะรูวาพวกหมาหมูสามชายรมุหน่ึงหญิงจะชั่วชาขนาดคิดฆาปดปากหรือไม 

“บอกทางไปโรงพยาบาลกับโรงพักที่ใกลที่สุดไดหรือเปลา?” 
เหยื่อกามพยักหนาอีก 
“งั้นดีแลว เดี๋ยวเราไปแจงตาํรวจกัน ถาพวกน้ีติดคุกหัวโต นองก็จะไดไมตองกลัวภัยขางหนา” 
หนาซีดเซียวเริ่มแสดงอาการคลายจากความตระหนกระทึก รองไหสะอึกสะอื้นออกมา 
“เงียบกอนเถอะ อยูกับพ่ีแลวไมตองกลัว แฟนพี่รออยูขางนอก เดี๋ยวเราไปเอาตาํรวจมาจัดการ

พวกมันกัน วันหลังนองจะไมโดนอยางน้ีอีกแลว” 
ดานนอกปาละเมาะ สายลมพัดมาระลอกหนึ่ง ลานดาวขนลุกเกรียว อุปาทานวาใครกําลัง

เคลื่อนมาทําราย จึงตะลีตะลานลุกข้ึนพรวดพราดดวยเจตนากลับหลังหันเปดประตูกาวข้ึนรถเพ่ือขับหนี ทวา
ยินเสียงคุนเสียกอน 

"จะ…" 
เงารางของเขา ชายที่หลอนรัก อมฤต… 
"พ่ีแตร!" 
รองขานชื่อเขากองแทบไมรูสึกตัว แยมย้ิมอ้ันอึ้งตะลึงตะไลดวยแรงปรีดาอัดอกจนเหมือนตัว

พองเปนสองเทา พอแนใจวาไมไดคิดไปเอง ก็ถลาไปหาเขา และใชกําลังทั้งหมดกระชับกอดอมฤตไวทั้งตัว 
“มานี่ทําไม?” 
ชายหนุมดันไหลหลอนออกแลวขมวดคิ้วถาม มีแววหวงใยระคนประหลาดใจครามครัน 

อมฤตนึกฉงนตั้งแตเมื่อครูทีไ่ดยินเสียงรถวิ่งมาจอดขณะกําลังจะออกจากปาละเมาะแลว 
“ก็มาชวยพ่ีแตรนะสิคะ” ลานดาวตอบทั้งนํ้าตานองหนา ขยับมือใหเขาดู “จะมีเครื่องช็อต

ไฟฟา” 
พูดจบก็สังเกตเด็กสาวบานนาที่ซอนหนาอยูเบื้องหลังเขาแบบผานๆ ไมรูสึกอยากใสใจนัก 

คาที่เปนตนเหตุจูงคนรักของหลอนเขาสูอุงหัตถมฤตยู หลอนเมินจากทางนั้นกลับมาสังเกตสารรูปของคนรัก
แลวอุทานลั่นดวยความตกใจเมื่อเห็นแผลยาวที่ชวงทอง 

“น่ีพ่ีแตรบาดเจ็บหรือคะ? ตายจริง!” 
“ฮ่ือ!… ยังไมตายนา”  
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เขามแีกใจทาํเสียงดุตลกๆบรรเทาความหวงใยของหลอน “โดนปาดตามแนวขวางนะ หนังพ่ี
หนา ไมโดนถึงตับไตไสพุงหรอก แตเด๋ียวอาจจะเลือดออกจนตายสมพรปาก ถาจะไมรีบพาพ่ีไปสง
โรงพยาบาล” 

“คะ… ไปกันเลย” สายตาลานดาวมองกราดเขาไปในปาละเมาะหวาดๆ “วาแตพวกน้ัน?…” 
“อยูในนั้นแหละ แตนองณีรูบานชองพวกมันหมด” 
วาดแขนไปทางเบื้องหลัง เอามือจับศีรษะเดก็สาวเปนเชิงแนะนําไปในตัว 
“เดี๋ยวแจงความใหตํารวจจัดการทีหลังได” 
“อยางนั้นรีบขึ้นรถเถอะคะ” 
อมฤตเปดประตูทายพยักหนาใหเด็กเขาไปนั่ง ตนเองเดินออมมาที่น่ังขางคนขับ พอลานดาว

สตารทเคร่ืองออกรถก็บอกดวยสติท่ีหรี่ลงเต็มแก 
“จะฟงนองณีบอกทางไปโรงพยาบาลนะ หางจากนี่ราวสิบกิโล จากนั้นยอนมาสงนองณีที่

โรงพัก จะชวยพูดกับตํารวจใหดวย เด็กกําลังขวัญเสีย อาจยังพูดไมออก” 
“ณีแจงความเองไดคะ เม่ือก้ียังไมหายจุก เลยพูดไมออก” 
เด็กสาวบอกมาจากดานหลังเสียงแหบๆปนสะอื้น หลอนขวัญเสียอยางแรงเหมือนเพ่ิงผานฝน

รายที่สุดในชีวิตก็จริง แตไมเปราะบางขนาดยากจะเรียกสติกลับคืนเมื่อสถานการณบังคับ 
อมฤตกลอกตาไปทางขวาเลก็นอย เงี่ยสดับถอยคําของผูที่เพ่ิงไดรับการชวยเหลือจากเขาแลว

โลงอก พวกนักฉุดคราคงไดรับกรรมที่สาสมตามตวับทกฎหมาย และทําใหแผนดินละแวกนี้สูงขึ้น ปลอดภัย
สําหรับผูหญิงมากขึ้น 

“ดี… บอกตํารวจใหละเอียดนะ” 
ลานดาวฟงขอความโตตอบระหวางคนรักกับเด็กสาวแปลกหนาแลวเกือบโพลงวาอยางน้ี

หยอนลงสถานีตํารวจใหจัดการเรื่องราวเอาเองดีกวา หลอนจะไดพาเขาไปหาหมอทีเดียว ไมตองเสียเวลา
ยอนไปยอนมา แถมขึ้นโรงพักคงเรื่องมากนาดู ตํารวจคงตามไปสอบปากคําอมฤตที่โรงพยาบาลอีก นา
หงุดหงิด ไมอยากยุงยากเลยจริงๆ 

ทวาย้ังคําที่อยูในใจเอาไว ดวยเกรงจะทาํใหอมฤตเห็นความแลงนํ้าใจของตน เขาถึงขนาดทุม
ทั้งชีวติไปชวยงัดเอาเด็กน่ีออกมาจากปากจระเข แลวกะแคใหหลอนสงเคราะหตออีกหนอยสงเด็กถึงมือ
ตํารวจ หากทาํไมได เมื่อไหรถึงจะปรับคลื่นจิตคลื่นใจใหเสมอกับอมฤตไหว? 

ทั้งสามเงียบเสียง กลิ่นอายสถานการณเลวรายยังลอยกรุน สําหรับอมฤตเพลียเสียจนหมด
ความสามารถจะลืมตาตอ จงึเอนพนักลงราบ และขอใหนองณีชวยใชสองมือกดแผลที่หนาทองแทนตนเพื่อ
หามเลือดแบบพอประทะประทัง 

กําชับอีกสองสามคาํใหเด็กเคราะหรายบอกทางกับลานดาวและใหการกับตํารวจดีๆ อมฤตก็
ผล็อยหลับลงสนิทดวยความรูสึกวาชีวิตมาฝากอยูในมือที่ตนวางใจแลว ปลอยใหความเงียบระหวางลานดาว
กับนองณีดําเนินไปโดยไมมีใครขัดแทรกกระทั่งถึงโรงพยาบาล 
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ลานดาวเขยาแขนปลุกชายหนุมเบาๆ อมฤตลืมตาข้ึนดวยความหนักอึ้งราวกับยักษมานั่งทับไว
ทั้งตัว เลือดเริ่มซึมออกเปรอะเสื้อดานหนาเปนดวงใหญ กําลังวังชาหายเกลี้ยงเหมือนถูกอะไรดูดไปหมดราง 
เขาลงจากรถดวยทาทางสะเงาะสะแงะ ลานดาวกับนองณีจึงเขาชวยประคองปกคนละขาง บุรุษพยาบาลเห็น
เขาก็รีบนํารถเข็นมารับอยางเรงดวน 

เมื่อสงอมฤตถึงมือหมอปลอดภัยแนแลว ลานดาวก็พาเด็กสาวกลับขึ้นรถ โดยช้ีใหฝายน้ันเปด
ประตูตอนหลังเอาเอง 

กอนสตารทเครื่อง หญิงสาวเปดไฟกลางเพดาน หันมามองคนนั่งหลัง ขมวดคิ้วมองอยางไม
เปนมิตรนัก ตอนนี้อมฤตไมอยู หลอนอยากพูดหรืออยากทําอะไรก็ไมตองกลัวเสียภาพลักษณแตอยางใด 
ร่ําๆจะพนสักคําใหหายคันคะยิกเชน ‘นังตัวซวยเอย!’ แตพอเห็นความสงบเสงี่ยมเจียมตน สีหนาทาทางเงียบ
หงิม ใสซื่อ เน้ือตัวผอมบาง ไมมีพิษมีภัยกับใคร ก็เลยดาไมลง ไดแตถามกระชากๆ 

“โรงพักตองยอนกลับไปทางเดิมเหรอ?” 
“คะ” 
“ทีหลังระวังๆหนอยสิ อยาเดินลอตะเขตอนตะวันใกลตกดินอยางนี้อีก” 
เด็กสาวกมหนาไมโตเถียง แตดวยความทีพั่กหลังลานดาวเริ่มจับกระแสใจคนเปน ก็เห็นวาเด็ก

เงียบอยางมีความคิดแยง มีความอึดอัดแนนอกแนนใจ อยากอธิบายเหตุผล แตสูเก็บงําอยางมีมารยาท กับทั้ง
ทราบวาหลอนกําลังอารมณขุน ไมพรอมจะรับฟงที่มาทีไ่ปใดๆ 

ลานดาวถอนใจเฮือกใหญ พารถยอนทางกลับตามคาํบอกของตัวตนเหตุใหคนรักหลอนไดแผล 
ตลอดทางมีแตความคิดในทางอกุศลกับเด็ก สงสัยวาทาํไมอีน่ีหนีพอแมมาเดินเลนตอนใกลคํ่า หรือวาจะ
โดนญาติลอลวงมาเสียเอง เผลอๆอาจไปใหทาเขากอน พอเขาจะเอาจริงขึ้นมาก็รอง หมูจะหาม อมฤตเอา
คานเขาไปสอดหรือเปลาก็ไมทราบ ย่ิงคิดยิ่งอยากหยุดรถหันกลับไปตบสั่งสอนเสียที เอาใหปากเจอแลกกัน
กับความบาดเจ็บเปลาๆปลี้ๆของแฟนหนุม 

ทําฟุดฟดยนจมูกเหม็นสาบ เพราะเสื้อที่เด็กใสสงกลิ่นฉุนอยางแรง จึงปดแอร กดเอากระจก
ไฟฟาลงจนสุดทุกบาน เพ่ือเปดใหลมตีเขามาแทนกลิ่นเตา ไมเกรงใจวาคนนั่งหลังจะรูสึกอยางไร นับวาบุญ
เทาไหรแลวไมยกมืออุดจมูกใหดู นาโมโหนอยเมื่อไหรกับการตองทนเหม็นอยางเปลาประโยชนเพ่ือเด็ก
เล้ียงควายคนหนึ่ง 

แตพอทั้งรถปลอดโปรงขึ้นดวยแรงลมราตรีปะทะ กับหอมกลิ่นบริสุทธิ์ของบรรยากาศไรนา
ขางทาง ลานดาวก็คอยอารมณรื่นขึ้น เมื่อมาถึงหนาสถานีตํารวจนํารถเขาจอดแลว จึงหันชวนเด็กลงจากรถ
ดวยนํ้าเสียงเปนกันเองกวาเดิม 

“มา… นอง” 
น่ันเองจึงเห็นเด็กสาวขดตัวคดุคูอยูในสภาพนาสงสาร เงี่ยหูฟงดีๆก็รูวากําลังรองไหกระซิก 

ลานดาวกะพริบตาปริบๆ หัวใจออนยวบลงอยางประหลาด ที่ผานมาหลอนเห็นตัวซวยอะไรตัวหน่ึงที่
ปราศจากความหมาย ปราศจากชีวิตจิตใจ หรือกระทั่งปราศจากตัวตนในมิติเดียวกัน ทวาบัดน้ีสายตาหลอน
เห็นมนุษยคนหน่ึง มีเลือดเนื้อ มีลมหายใจ มีจิตวิญญาณ มีความรูสึกนึกคิด อีกทั้งมีความเปนเพศออนแอ
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เชนเดียวกับหลอน ก็บังเกิดความเวทนาจับหัวใจ เอื้อมมือแตะเขานองณีอยางจะถายทอดความอบอุน
ปรารถนาดีให 

“ฝนรายผานไปแลว ชางมันเถอะ ณียังโชคดีกวาลูกผูหญิงอีกมาก ที่โดนยํ่ายีโดยไมมีใครชวย
ทัน” 

ถอยคําและนํ้าเสียงปลอบโยนนั้น นุมนวลจนแมลานดาวเองยังแปลกใจ เปนนาทีแรกที่รูสึกถึง
ความสูงสงในตน มิใชฝนแสรงจงใจใหเปนไปแตอยางใด เห็นออกมาจากภายในวารอบบริเวณเปลี่ยนแปลง
ไปดวยขายรัศมีความปรานีจากใจ มีความปลอดภัย มีความปกปกรักษา มีความนาอยูสําหรับมนุษยทั้งหลาย 
กับสําเหนียกชัดวาตนสามารถเผื่อแผกระแสความสุขนาอบอุนใจเขาประโลมจิตอีกฝายใหสงบสบายกวาเดิม 
และสามารถเห็นรองรอยอยางชัดเจนเปนรูปธรรมคือเสียงรองไหขาดชวงไปแทบทันทีทันใด 

อยางนี้กระมัง ที่เรียกวาการ ‘แผเมตตา’ ใจมีสุขแลวสงสุข ใจมีย้ิมแลวสงยิ้ม ดวยความ
ปรารถนาใหผูอื่นเปนสุขและย้ิมตาม เปนกระแสพลังที่ถายทอดถึงกันไดจริง เกิดผลจริง รูไดดวยใจ 

เด็กสาวมองหลอนน่ิง จนลานดาวตองเปดไฟกลางเพดานรถอีกครั้งเพ่ือคุยกัน 
“พรอมจะใหการกับตํารวจหรือเปลา นองณี?” 
กอนหนาน้ีลานดาวไมเชื่อเลยวาตนมีนํ้าเสยีงการุณยไดขนาดนั้น สัมผัสทีเดียววาเด็กสาวรูสึก

อบอุนไปถึงหัวใจ 
“พรอมคะ” 
“ดีแลว งั้นเราไปกัน” 
“พ่ีคะ…” 
ลานดาวเลิกค้ิวสูงเปนเชิงถาม เด็กสาวอึกอักอยูครู กอนพนมมือคอมศีรษะในลักษณะกราบ

อยางออนชอย 
“ขอบพระคุณในความกรุณา ทั้งพ่ีและแฟนของพี่ หนูจะไมลืมบุญคุณในครั้งน้ีตลอดไป” 
แลวเด็กสาวก็เงยหนาข้ึนสบผูอาวุโสกวา นัยนตาสองแววรูคุณเปนประกายกลา ยังผลใหลาน

ดาวสะอึกอ้ัน เห็นดวงหนาบริสุทธิ์ซ่ือในวัยแรกแยมแลวจุกแนนในลําคอ เต็มตื้นไปทั้งทรวงอก เพ่ิงวินาที
น้ันเองที่หลอนเขาซ้ึงถึงหัวใจและจิตวิญญาณของอมฤต ผลตอบแทนที่เขาหวังจากการชวยคนอื่น คือการมี
โอกาสใชตาเนื้อทั้งสองขางมองใครบางคนหรือหลายๆคนพนจากความเดือดรอนทรมานดวยนํ้ามือเขา เขา
ทําจนฝงเขาไปในดวงกมล หาใชเพ่ือผลประโยชนตอบแทนอันชาวโลกพึงหวังเปนทรัพยสินเงินทองหรือ
เกียรติยศช่ือเสียงใดๆ 

บังเกิดกระแสสงบเย็นรินๆในหัวใจดวยความตีบต้ืนยากจะพรรณนา หลอนน่ังงอมืองอเทาอยู
บนรถ หวาดกลัวและนึกตําหนิเขาสารพัด บัดน้ีกลับไดมาเปนผูใชสายตารับผลแทนเขา ดุจตัวแทนรับรางวัล
ยามเจาของที่แทไมวางมาดวยตนเอง ใจหนึ่งปลาบปล้ืมยินดี แตอีกใจก็นึกละอายอยางแรง 

นองณีกลาวตอมาอีกเมื่อเห็นลานดาวเอาแตน่ิงอ้ันไมพูดไมจา 
“เหมือนหนูตายแลวเกิดใหม ถาไมไดแฟนพ่ีชวยไวก็อาจเปนศพไปแลว เพราะนามิ่งกําลังมี

เรื่องแคนเคืองกับที่บานหนูอยู หนูจะขอบคุณความดีของแฟนพ่ีทุกคืน” 



 ๓๐๕

ใช… อมฤตชางแสนดี ดีเสียจนหลอนไมเขาใจ ถาคิดในแงเปนคุณกับตนเอง หากเขาชวยคน
อื่นที่ไมเคยแมแตจะเห็นหนาได ก็ตองสามารถปกปองและชวยหลอนผูเปนคนรักไดเชนกัน กับท้ังนาจะยิ่ง
ยอมทุมกายถวายชีวิตใหกวากันดวย 

วันน้ีหลอนไมไดทําผิดอะไร ก็แคเพ่ิงเรียนรูวาใจตนยังไมถึงเขา วัดแลวยังหางไกลอยูอีกมาก
เทาน้ัน… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๓๐๖

ตอนที่  ๒๘  พี่นองสองสาว 
 

ส่ีโมงเย็น… ลานดาวกาํลังน่ังซอมเปยโนดวยอารมณเบ่ืออยูในหองกระจก เลนดนตรีไปก็เห็น
ความเบื่อของตนเองไป หญิงสาวมาถึงจุดของความตระหนักวาสาํหรับหลอนแลว เปยโนเปนไดเพียงแคของ
เลนชิ้นหน่ึง และชัยชนะในการแขงขันเปยโนก็เปนไดอยางมากที่สุดเพียงขาวกระจอกซึ่งไมมีใครจดจําเกิน
สามวัน 

การสนิทคลุกคลีกับใครบางคนเชนอมฤตทําใหลานดาวเกิดแรงบันดาลใจและมีคําถามเกี่ยวกับ
คุณคาของชีวติตนเองมากขึ้นเร่ือยๆ อยางนอยก็ทําลายความเชื่อเดิมๆที่ฝงรากลึกเชน ‘ผูชนะไดไปทั้งหมด’ 
และ ‘อยากปนโลกก็ปน อยากหยุดโลกก็หยุด!’ คติพจนเหลาน้ีกลายเปนความคิดของเด็กเห็นแกตัวที่ยังไม
เติบโตขึ้นมองโลกในมุมที่แตกตาง และมมุมองที่ตางไปในบัดน้ีก็กอความปรารถนาที่จะมีตวัตนตามคติ
พจนใหมๆเชน ‘เปนความโชคดีของคนรูจัก’ หรือ ‘เปนการเปลี่ยนแปลงครั้งสําคัญของคนอื่น’ 

มนุษยทุกคนตองการมีคุณคา ทวาแตละคนมีวิถีแหงการเสพสุขจากคุณคาในตนเองตางกัน 
ความรักความบูชาจากคนไขของอมฤตนั้น ทําใหหลอนเห็นความหลงใหลคลั่งไคลจากหนุมๆที่มีตอรูปโฉม
ของตนเปนเสมือนกลิ่นโคลนสาบควาย ไฉนเลยจะเทียบไดกับกลิ่นหอมของดอกไมถวายส่ิงศักดิ์สิทธิ์ช้ันสูง 

มือนุมคูหน่ึงย่ืนมาปดตา เสียงเปยโนขาดชวงลงทันใด ลานดาวแกะมือคูน้ันออก หมุนตัวกลับ
หลังหันมามองหนาเจาของมือในลักษณาการเฉยนิ่งอยูครู กอนกางสองมือฉีกย้ิมราและรองออกมาดังๆ 

“ตาย! ประหลาดใจจังเลย ไปไงมาไงคะทูนหัวของจะ ลมชนิดไหนหอบมาถึงน่ีได?” 
มาวันทาหัวเราะกับลีลาประสาทชาของลานดาว 
“ลมที่กรมอุตุฯไมมีทางพยากรณถูก… ลมแหงความคิดถึงไง” 
“กรมอุตุฯพยากรณไมถูก แตจะทายแมนนะ วานซืนสังหรณอยูแลววาพ่ีเอินกําลังกินไมได

นอนไมหลับ ภายในวันสองวันจะทนคิดถึงจะไมไหว ตองมาดูหนา แลวก็มาจริงๆ” 
มาวันทาเบะยิ้มหมั่นไส แตใจก็ยอมรับอยูในสวนลึกวาเปนเชนที่นองกลาว ความจริงหลอนกับ

ลานดาวคุยโทรศัพทและฝากขอความถึงกันผานอินเตอรเน็ตบอยๆ ทวาชวงหลังนานทีจึงนัดเจอหนาสักครั้ง 
ทําใหกระวนกระวายเอาการ ราวกับความเปนลานดาวคือเสนหยาแฝดทั้งแทง ขาดการเสพรูปและเสียงพัก
หน่ึงเปนตองทุรนทุรายเกินทน 

ลานดาวปดฝาครอบคียเปยโน จูงมือพ่ีสาวมาน่ังที่โซฟา แลวลมตัวลงหนุนตักฝายน้ันดวย
ความเคยชิน 

“เดี๋ยวน้ีเราไมคอยเจอกันเลยเนาะ” 
มาวันทากมลงสบตานอง 
“เธอมีแฟนก็ตองอยากอยูใกลแฟนเปนธรรมดา” 
“ท้ิงซะเลยดีไหม โทษฐานที่ทําใหเราตองหางกัน” 
 



 ๓๐๗

แพทยสาวเงียบ เพียงใชปลายนิ้วเขียนตัวหนังสือบนหนาผากคนหนุนตัก พอเขียนหลายๆตวัซํ้า
ลงตําแหนงเดิมเสร็จก็ถาม 

“รูไหมเขียนวาอะไร?” 
“อาว! มีความหมายหรือคะ นึกวาเขียนอักขระขอมทําคณุไสยซะอีก เพลินดี… ไหนเขียนใหม

ซิ” 
มาวันทาอมย้ิม เขียนใหม แตหวัดกวาเดิม ลานดาวย้ิมกริ่มพริ้มตาปดสนิท รับสัมผัสและสะกด

ตามดวยมโนภาพในสมาธิ พอพ่ีสาวเขียนเสร็จก็ลืมตาขึ้นทาย 
“I love you!” 
หัวเราะคิกคักพรอมกันดุจดนตรีบริสุทธิ์ เมื่อใจใสสะอาดเสียแลว คิดอะไรหรือพูดอะไรก็ส่ือ

อยูบนเสนทางสีขาวไปหมด คําเดียวกันเมื่อสองเดือนกอนอาจหวานซึ้งเจือความแสบรอนทรมาน แตคํา
เดียวกันน้ันเดี๋ยวน้ีแคกอใหเกิดความเอ็นดูรักสนิทราวกับพ่ีนองคลานตามกันมาแทๆ  ไมมีราคีใดในน้ําคําเลย 

ระลึกถึงความรักมาวันทาเชงิชูสาวในอดีตแลวบังเกิดความไมเขาใจตนเอง น่ีกระมังอํานาจบีบ
บังคับของกรรมเวร ทาํใหหลงรักแบบผิดๆ ปฏิบัติตอกันผิดๆ เพ่ือความเศราโศก เพ่ือการเสวยทุกข และเพื่อ
เพ่ิมบาปเพิ่มกรรมตอกัน แตพอด้ินหลุดจากการรอยรัดของบวงกรรม ปรับมุมมองเสียใหมใหเปนกุศล ทุก
สัมผัสก็กลับคืนสูสภาพปกติไดอยางนาฉงน น่ีคือความมหัศจรรยแหงกรรมอันปรุงแตงชีวิตจิตใจและ
องคประกอบแวดลอมใหเปนไปนานา ผานความปกใจอยางหนึ่งสูความปกใจอีกแบบหนึ่ง ดุจเกิดใหมเปน
ตัวตนใหมตลอดเวลา 

“อดีตเหมือนความฝนที่หายไปเลยเนอะพี่เอิน ผานเลยแลวมันจะไมยอนกลับมาอีก จะงงๆทุก
คร้ัง พอมองตัวเองเดี๋ยวน้ี วินาทีน้ี ดวยความคิดวามันกําลังจะเปนความฝนที่หายไปอีกฉากหนึ่ง ก็เกิดคําถาม
วาแลวตกลงตรงไหนของความเปนเราที่ไมใชฝน?” 

มาวันทาโนมใบหนาลงจุมพิตหนาผากมนบนตักตน รวมตระหนักวาน่ีคือผัสสะแหงความเปน
ปจจุบัน และปจจุบันน้ันก็กําลังเคล่ือนสูความเลือนหายไปอยางรวดเร็ว คลายรอยทรายที่ปรากฏรูปหลอกตา
ครูหน่ึง กอนถูกสายลมทยอยมาแปรรูปใหเปนอื่น 

“พระพุทธเจาเคยตรัสวาส่ิงใดแปรปรวน ตองเลอะเลือนไปเปนธรรมดา ส่ิงน้ันยอมไดชื่อวา
เปนเท็จ ถาเปนจริงตองน่ิงอยูกับที่ ไมแปรปรวนไปเปนอ่ืน” 

ลานดาวย้ิมเล็กนอย เมื่อตรึกตามคําพูดของมาวันทาแลวจิตสัมผัสคลื่นความเปนเทจ็แหง
ปจจุบันภาพ 

“แลวอะไรคะที่ไมเลอะเลือน อะไรเปนความจริงสูงสุดที่เราเชื่อได?” 
“นิพพานไง อยาบอกนะวาไมเคยไดยิน” 
“เคยไดยิน เคยเรียน แตไมเคยรูวาคืออะไร เคยผานไปเห็นเถียงกันหูดับตับไหมตามเว็บบอรด

เหมือนกัน อานแวบๆแลวผานคะ ไมเก็ต” 
 
 



 ๓๐๘

“ก็ตองมีเหตุเหน่ียวนําใหสนใจแหละ ถึงจะเขาตา เขาหัว อยางเมื่อก้ีจะต้ังคาํถามดวยความ
อยากรูวาอะไรบางที่เที่ยง ก็เปนแงมุมหน่ึงที่ชี้ไปหานิพพานได เพราะนิพพานเปนธรรมชาติชนิดเดียวท่ีเที่ยง 
ธาตุตางๆที่เห็นเปนภูเขา ทะเล ดวงดาว ตลอดกระทั่งจิตวญิญาณ ความทรงจํา ความรูสึกนึกคิดของพวกเรา 
ไมมีอะไรเที่ยงเลย” 

“แลวจะเขาถึงความเที่ยงแบบน้ันไปทําไมคะ? เปนสวรรคหรือแดนสุขาวดีนาชื่นใจนักหรือ?” 
“ถายังเปนแบบสวรรค ถายังปรากฏรูปบานเมือง ก็เที่ยงทนค้ําฟาไมไดหรอก ทั้งนรกภูมิ โลก

มนุษย ไปจนถึงเทวโลก ลวนแลวแตกอขึ้นดวยผลกรรม เปนส่ิงมีอายุขัย เปนชาติภพที่หมุนไปสูความแตก
ทําลายทั้งหมดทั้งส้ิน” 

“อาว! แลวงั้นนิพพานเปนไงละ วางเปลาอยางอากาศธาตุหรือ?” 
“ความวางแบบอากาศเปนแคธาตุหน่ึง ยังมีธาตุแหงความวางยิ่งกวาน้ันอยูอีก เรียกวาวางแบบ 

‘มหาสุญญตา’… แตชางเถอะ บอกตามตรงพี่ก็ไมรูวาวางแบบนั้นแตกตางจากอากาศอยางไร เอาเปนวาตาม
หลักของพุทธ ยังมีธรรมชาติชนิดหน่ึงท่ีมีสาระแกนสาร เพราะยุติทุกข ยุติความเวียนวายตายเกิดวุนวายเสีย
ได ทํานองเดียวกับเปลวไฟที่เกิดจากฟน ถาทําลายฟนเสีย ไฟก็ดับลง เหลือแตความวางท่ีไมรอนเหมือน
อยางไฟ ไมไดมีรูปรางหนาตาใกลเคียงกับไฟ มีแตความสงบอยูเย็นเปนนิรันดร” 

ลานดาวทาํหนางง คิดในใจวาวางโหวง ไมเกิดไมตาย ไมตองทุกข ก็หมดสนุกดวยนะซี แตไม
พูดออกมาเพราะอยากเปลี่ยนเรื่อง เขยาแขนมาวันทาเบาๆ 

“เคยมีจะอยูขางๆตลอด ตอนน้ีหางกันแลวเหงาไหม? ถามจริงๆ” 
“กอนมีเธอ พ่ีก็อยูของพ่ีอยางน้ี น่ีทําเว็บฆาตวัตายดวย จะไปเหงาไดไง” 
“แนใจเหรอ ทําไมตามันฟองชอบกล รูไหมนิสัยเจาประจาํของพี่เอินคืออะไร… คือไมชอบ

ยอมรับความจริง ถาความจรงิน้ันทําใหเสียภาพนางเอกผูมีชีวิตสมบูรณพูนสุขที่สุด” 
“เอะ! ทําไมอยูๆมาวากันอยางนี้ละ?” 
“ก็ยอมรับมาสิวาเหงา” 
ลานดาวรุก ซึ่งทําใหมาวันทาเงียบไป จะมองวาเพราะครานกับการตอลอตอเถียงหรือเพราะ

จํานนตอความจริงก็ได 
“พ่ีอองจะเก็บเงินไปถึงไหนคะ ถาเลิกทํากบัสายการบินตางประเทศเสยี ยอมรับทรัพยนอยลง

หนอย บินแตละครั้งจะไดหางบานในเวลาสั้นลง หรือไมก็เลิกเปนนักบินมาทํางานบนพื้นดินแทนเสียเลย น่ี
ปลอยใหพ่ีเอินเหงาแย เปนจะนะ ไมยอมหรอก” 

“เธอก็พูดงายเสมอ ยายงานหรือเปลี่ยนอาชีพไมใชเรื่องเลนๆนี่… พ่ีอองก็ตกลงกับพ่ีแลวละวา
ไวผอนบานเสร็จเขาจะทาํงานแบบไดเงินนอยลง แลวมีเวลาอยูดวยกันมากขึ้น” 

“โอย! กวาจะผอนหมด ตุกแกตามฝาบานกลายพันธุเปนตะเขไปแลว” 
มาวันทาหัวเราะ 
“อีกหา-หกปเทาน้ันแหละ ลําบากกอนสบายทีหลังไปอีกทั้งชีวิต พวกพ่ีไมรวยเหมือนเธอนี่ ทุก

อยางงายมาแตเกิดจนแกเฒา นึกวาชีวิตใครเขาจะงายเหมือนตัวเองกันหมด” 



 ๓๐๙

ลานดาวเหลือบตามองพี่สาวนิ่งไปครูหน่ึงกอนเอยถาม 
“ถาจะหาเงินเองไดปละพันลาน จะซ้ือคฤหาสนหลังละ ๔๐ ลานแถวนี้ใหพ่ีเอินอยูสบายๆ พ่ี

เอินจะเอาไหมคะ?” 
มาวันทาหัวเราะ นึกวานองพูดเลนจึงรับไวเลนๆเชนกัน 
“เอาสิ ทําไมไมเอา” 
“จริงนะ?” 
“จริงสิ! ถารายไดเธอปละพันลาน คฤหาสน ๔๐ ลานก็ราวๆงบประมาณของขวัญวันเกิดหน่ึง

กลองเทาน้ัน จะไปเกรงใจทําไม” 
เปลือกตาลานดาวลดลงครึ่งหน่ึงคลายซึมเหมอไป 
“มีเงินเสียอยางนี่ดีเนอะ นึกอยากทําอะไรก็ทํา อยากซื้ออะไรก็ซ้ือ” 
“ก็คลายอํานาจของยักษในตะเกียงวิเศษ ขอบานไดบาน ขอปราสาทไดปราสาท ยักษเสกใหได

ทุกอยาง” 
“ถาเราเปนคนทําเงิน ท่ีแทเราก็คือยักษตัวน้ัน” 
“อือม… จริง ยุคน้ีใครมีเงินก็ไมใชแคเจาของยักษ แตเปนยักษดวยตัวเองทีเดียว!” 
“ถาจะเปนยักษ จะอาจเสกหนุมหลอปงขึ้นมาสักคน เพ่ือพบวาความหลออยางเดียวแกเหงา

ไมได…” 
 “มีหนุมหลอที่เธอหลงรักอยูขางกายแลว จะตองไปเสกขึ้นมาอีกทําไมละ?” 
ลานดาวดึงตัวข้ึนน่ัง เบือนหนาออกสูสนามหญาเบื้องนอก มองไกลไรจุดหมาย 
“ไมรูสิคะ ถาเกิดข้ันตอนในการแปลงตัวเปนยักษในตะเกียง เส่ียงตอการเสียคนที่เราหลงรักไป

ละ?” 
มาวันทาขมวดคิ้วอยางเริ่มหมดแรงคิดตาม 
“เธอพูดเปนรหัสปริศนาแบบนี้พ่ีฟงไมรูเร่ือง มีปญหาคาใจกับพ่ีแตรอยูหรือเปลา? ระบายใหพ่ี

ฟงตรงไปตรงมาเถอะ” 
“เปลา…” นองสาวทาํเสียงเอื่อยออยออยสรอย “ถาจะอยากรวยดวยตัวเอง ไมพ่ึงบารมีพอ 

เพลินกับงานและการทําเงินมากเกินไป ก็อาจมีเวลาบาํรุงเล้ียงดูความรักนอยลง ทําใหคนกับแมวท่ีบาน
วาเหวตลอดเวลา วันหนึ่งทั้งคนทั้งแมวก็ตองทิ้งจะไป” 

แพทยสาวยิ้มขัน 
“คิดมากนา ใครๆก็ตองอุทิศเวลาสวนใหญใหกับงานกันทั้งน้ัน พอมีครอบครัวแลวไมเหมือนจี๋

จากันตอนเรียนหนังสือหรอก ตางคนตางตองพะวงหาความมั่นคงในปจจุบันและอนาคตใหกับตัวเอง แต
กลัวอะไรเลา สมัยน้ีมีเคร่ืองมือส่ือสารเยอะแยะ วางๆคิดถึงเมื่อไหรก็โทร.คุยไดทันที” 

ลานดาวฟงแลวกะพริบตาเงยีบเชียบ แตมาวันทาสาํเหนียกไดถึงความเครียดในกระแสความคิด
จริงจังของฝายน้ัน จึงเอยอยางพลอยจริงจังตาม 
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“พ่ีวาอาจถึงเวลาตองใหพ่ีแตรตรวจโรคตามวิชาชีพของเขาเสียหนอยนะ เธอเรียนจบแลว
ทาทางกังวลอะไรมากมายพิกล” 

“โห! แยขนาดตองปรึกษาหมอโรคจิตเชียวหรือคะ?” 
ลานดาวหันกลับมาทาํหนาง้าํจองตาขุน ทวาในที่สุดก็หัวเราะแปรงปรา 
“แตจะชักรูสึกวาตัวเองประสาทๆจริงๆแหละ วันหน่ึงตกลงปลงใจจะเซ็นสัญญา อีกวันหน่ึง

เกิดโลเลขึ้นมา จนเขาทาํทาเหมือนจะกระโดดจากโทรศัพทมาเขยาคออยูรอมรอแลว ไมอยากคิดมาก แตย่ิง
คิดจนเครียดข้ึนมาทุกที” 

“เขาอาจจะนึกวาเราไปคุยๆกับคายเพลงอื่นดวยม้ัง เลยรอนใจ” 
“คงไมหรอกคะ ถาคิดเอาดีทางนี้ ใครไปทางอื่นก็โงตายละ” 
“แลวเธอลังเลเพราะอะไรกันแนหือ?” 
“ก็เพ่ิงบอกเมื่อก้ีไง กลัวไมมีเวลาใหแฟน” 
มาวันทาสายหนาระอากับความคิดอันเหลือเชื่อของลานดาว 
“เธอน่ี… เหมือนมีอะไรแอบๆอยูจริงๆเลย” แลวก็จองสํารวจเอวองคนองกอนขู “ชักอวนแลว

นะเธอนะ ระวงัเถอะ ขืนไมทําอะไรสักอยางจะตองมีอาชีพนอนบี้ไขมันเลนในที่สุด” 
คําพูดแทงใจดําทาํใหคนเริ่มเสียสวนโคงของเอวเปนคร้ังแรกในชีวิตอึ้งอยูครู กอนกระแทก

เสียงแหวแบบครึ่งยิ้มครึ่งบึ้งกระฟดกระเฟยด 
“อยามาวานะ!” 
มาวันทายังคงพูดตอเสียงเรียบ 
“เธอเอาเวลาทัง้หมดในชีวิตไปทุมเทใหผูชายคนเดียวไมไดหรอก มันไมใชธรรมชาติของชีวิต

มนุษย” 
“จะไมมีวันเปนแบบพ่ีเอินหรอก มีสามีไวใหบินหนีทั้งปทั้งชาต”ิ 
ยอนใหแบบไมยอมแพ นึกวาคงไมเปนไร แตพอเห็นแววแสลงใจในตามาวันทา ลานดาวก็รีบ

เปลี่ยนเร่ืองทันที 
“คิดอยูหลายรอยตลบ ตัวเองคงหลบหนีอาชีพทางการบนัเทิงไมพน แตอยากวางแผนใหชัดเจน

วาควรทาํอะไรแคไหน จะจะไมยอมขายแครูปรางหนาตาเด็ดขาด อยากเอาแบบพวกที่ทําหนัง The Blair 
Witch Project ทั้งผูสรางและดาราโนเนมทุกคน แตอาศัยไอเดียแหวกแนว คิดในสิ่งที่ไมมีใครเคยคิด ลงทุน
แคลานกวาบาท แตกวาดรายไดเฉพาะในอเมริกาไปเกือบหกพันลาน และทําเงินทั่วโลกถลมทลายไปหมื่น
ลาน น่ีแหละชวนใหไดคิดวาการแขงขันเกิดขึ้นเพราะคนทําอะไรตามๆกัน แตถาไอเดียของเราบรรเจิด มีอยู
แคหน่ึงเดียวไรคูทาชิง การแขงขันก็ไมเกิด เกิดแตการโกยลูกเดียว อยางนอยก็ชวงแรก” 

มาวันทาถอนใจ เอนหลังพิงพนัก 
“ตกลงจะทําอะไร เปนดารา เปนคนเขียนบท เปนผูกํากับ ผูอํานวยการสราง หรือวานักหา

ไอเดียพันลาน?” 
“ไมรูละ แตจะจะรวยใหไดในขามปเลย คอยดู” 



 ๓๑๑

แพทยสาวเศราใจจนหัวเราะ 
“เธอบาในแบบของเธอ ถามีคนบาตามมากพอ เดี๋ยวก็รวยเองแหละ ขอใหเริ่มกาวท่ีหน่ึงเถอะ 

อยาเพ่ิงคิดเลยวากี่เดือนกี่ปจะมีก่ีลาน” 
“พ่ีเอินคิดวาจะปญญาออน ไมยืนอยูในโลกความเปนจริงใชไหมละ? อยาลืมวาจะพิสูจนตัวเอง

ดวยการแขงเปยโนไดที่หน่ึงมาหลายครั้งแลว” 
“เงินรางวัลทั้งหมดรวมกันยังซ้ือแกรนดเปยโนในหองน้ีไมไดเลยจะ แขงไดมาอยางเกงทีละแค

ไมก่ีพันเหรียญ คาเคร่ืองบนิก็เกือบหมดเกลี้ยงแลว อีกอยางเธอเริ่มหมดไฟ ไมกะเอาดีทางเปยโนตอแนๆ 
เพราะฉะนั้นปวยการขุดคุยอดีตมาฝอย… ที่ผานมาเธอเห็นชีวิตเปนของงายเพราะคณุพอเธอทําใหมันงาย แต
เมื่อไหรออกทะเลชีวิต เปนกัปตันเรือใหตัวเอง เธอจะเห็นทุกอยางตางไป” 

ลานดาวมองพี่สาวดวยหางตา นึกในใจวาคนธรรมดาก็คิดอยางนี้แหละ สําหรับหลอน หลอน
รูสึกถึงพลังความแตกตางจากคนทั้งหลาย อํานาจบารมีหนุนหลังจะสงใหหลอนพุงโดงขึ้นควาดาวได
รวดเร็วโดยไมจําเปนตองนับบันไดขั้นที่หน่ึง สอง สามเหมือนคนอ่ืน 

ชั่วขณะนั้นหญิงสาวเกิดแรงบันดาลใหอยากเอาชนะ อยากใหพ่ีสาวเหน็ความรุงโรจนของตน
ในชั่วขามคืน เอาใหตะลึงคางแปลกใจ เลิกคิดวาหลอนเปนแคนางจิ๊กกะรอกอีกคนหน่ึงที่เดินดินธรรมดา แต
เทาที่สามารถทําในตอนนี้ คือนําคําพูดหมอดูอุปการะมาอางอิงเพ่ือใหอีกฝายยอมจํานนโดยดี 

“อาจารยของพ่ีเอินทํานายวาจะจะประสพความสําเรจ็อยางสูงแคช่ัวเวลาขามเดือนในไทย แลว
ในสี่ปจะโกอินเตอร มีช่ือเสียงยืดยาวไปอีกยี่สิบป เพราะกรรมที่เคยเปนใหญแลวชวยใหผูคนอยูดีมีสุขทั้ง
แผนดิน… น่ีคงไดเวลาคนพวกนั้นกลับมาเฉล่ียจายเงินคืนใหจะเร็วๆน้ีแหละ” 

มาวันทาฟงแลวไมประหลาดใจนัก คุณสมบัตแิละราศีเฉดิฉายแรงสูงขนาดลานดาวปานนี้ ตอ
ใหบอกวาเคยเปนคร่ึงคลีโอพัตราครึ่งแมชีเทเรซา ใครฟงก็ตองเช่ือ แตเห็นทาหยิ่งผยองจองหอง หลงเนื้อ
หลงตัวชูคอเสียจนหดไมลงอยางเดี๋ยวน้ีแลว ก็นึกอยากกําราบมากกวาพลอยสงเสริมชื่นชู 

“ถามีบุญเกาคอยสงกระแสหนุนอยางนั้นก็ยินดีดวย แตถามเธอสามขอใหคิดเลนในใจ ไม
จําเปนตองตอบพ่ีหรอก ขอแรก… เธอรูดวยตัวเองหรือวาเธอเปน หรือทําอะไรอยางที่อาจารยทํานายไว
จริงๆ? ขอสอง… นอกจากคิดฝนเอางายๆในหองนอน เธอลงมือทําอะไรไปบางแลวเพ่ือความสําเร็จในชาติ
น้ี หรือเพ่ือตอยอดบารมีชนิดเดียวกันเสริมจากชาติกอนๆ? ขอสาม… เธอเคยถามอาจารยไหมวาตัวเองเคยทํา
อกุศลกรรมอะไรไวบาง ชนิดที่จะมาเบียดเบียนใหลมลุกคลุกคลานโงหัวไมข้ึน อาจารยทํานายวาเธอจะมี
ชื่อเสียงไปยี่สิบป เธอถามตอไหมวาหลังจากน้ันจะเกิดอะไรตามมา?” 

ลานดาวอ้ึง มาวันทายิงเขาเปา และทาํใหรูสึกตัวไดวาชาติน้ีหลอนทําบุญกับปากทองตัวเอง
เทาน้ัน แทจริงหลอนไมรูอะไรเกี่ยวกับบุญกรรมในอดีตชาตแิมแตนอย สักแตฟงคนอื่นพูดมาทั้งส้ิน แลวก็
ทึกทักวาน่ีแหละใช น่ีแหละนาเชื่อ เหตุผลคือเขากันไดกับอัตตา เสริมตัวตนใหฟองฟูข้ึนอักโขมโหฬาร 

“แหม… รูสึกไมคอยอยากใหกําลังใจคนเริ่มออกเดินทางเลยนะคะ” 
หลอนพูดเสียงออนลง 
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“ก็เธอคิดวาตัวเองเพิ่งเริ่มกาวแรกเหมือนคนอื่นเขาที่ไหนละ ขึ้นมาก็ขาเกง ขาจะรวย ขาเปน
คนมีบุญ หลงตัวทั้งน้ัน!” 

ลานดาวยนคิ้วหนอยๆอยางชักหงุดหงิด 
“น่ีเจ! วันน้ีของขึ้นอะไรเนี่ย วาเอาๆ… มีปญหาประจาํเดอืนรึ?” 
มาวันทาขบรมิฝปากกลั้นหัวเราะ ขยับหนาตักหนี แกลงเมินไปอีกทาง 
“ไมพอใจก็เลิกคุยกันไดนะ เดี๋ยวพ่ีจะกลับละ” 
ลานดาวจองมองทาทีเย็นชาของอีกฝายอยางรูทันวาจะใหโอ หลอนย้ิมดุอยูอึดใจ กอนจําตอง

เลนบทงอไปตามเพลงที่มาวนัทาเริ่มบรรเลงขึ้น 
“โถ… อยาเพ่ิงกลับเลยนะคะคุณพ่ีขา” 
ลากเสียงสูงยืดยาวราวกับนางเอกลิเก พลางยกมือลูบหลังลูบไหลเหน่ียวร้ังฝายน้ันไว 
“ก็เธอไมอยากคุยกับพ่ีแลวน่ี” 
“อยากคะ… อยาก… อยาก” 
ลานดาวใสลูกเลนลุกลี้ลุกลน กับจังหวะจะโคนเนนเสียงแปรนตอนทายคลายเอาจรงิเอาจังเปน

อยางมาก ฟงแลวขําจนมาวันทาอดหัวเราะไมได 
“อยูตอจะใหทําอะไร?” 
“เดี๋ยวทานขาวเย็นดวยกัน นัดกับพ่ีแตรไวคะ อีกสักพักคงมาถึง” 
มาวันทาซอนยิ้ม 
“จะดีรื้อ? แฟนหนุมแฟนสาวอยากจูจี๋กัน จูๆเหมือนมีตัวอะไรโผลมาแทรก” 
แพทยหญิงเลียนแบบถอยคําอิดเอื้อนของนองสาวเมื่อครั้งแรกที่ชวนรวมโตะทานขาวกับสามี

หลอน ลานดาวกะพริบตาเนิบชา ย้ิมเบะทีถู่กยอนเกล็ด จึงน่ิงไปนิดเพ่ือคิดมุขสดใหรับมุขเดิมของตนแลว
พูดเอื่อยๆ 

“ท่ีโผลเขามาแทรกไมใชตัวอะไรน่ีคะ แตเปนพ่ีเอินที่ขอเพียงใหบอกมาคําเดียว จะจะเช่ือทุก
อยางแมแตส่ังใหอยูหรือตาย” 

มาวันทาฟงแลวเมมปากย้ิมครูหน่ึง คุยกับลานดาวทีไรรูสึกเสนตื้นทุกที 
“มุขเยอะเหลือเกินนะ พ่ีแตรคงหลงเธอมากละสิ” 
“พอๆกับพ่ีเอินสมัยกอนน่ันแหละ” 
“แตพ่ีไมเคยหลงเธอจนขาดสตินะ” 
“น่ันไง ถึงบอกวาพอๆกัน” 
“ออ! อือม แสดงวาพระเอกของเธอมีดีพอตัว” แลวหลอนก็เฉลย “ความจริงพ่ีเจอกับพ่ีแตรทาง

อินเตอรเน็ตเมื่อคืน เขาบอกวานัดทานขาวเย็นกับเธอเย็นน้ี… ตองขอบใจท่ีเธอเลาเร่ืองพ่ีฝนรายซํ้าซากให
เขาฟง พ่ีแตรบอกวาจะชวยสะกดจิตใหเลิกฝนเด็ดขาด ขอใหมาเจอกัน หวังวาคงไมรังเกียจนะ” 

ลานดาวอมย้ิมนาเอ็นดู กลาวบอกพี่สาว 
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“ไมรังเกียจ แถมดีใจขนาดอยากลุกขึ้นกระโดดตบแผะสักรอยหนเลยละจา… ถาวันไหนพี่ออง
ไมอยู พวกเราสามคนนาจะทานขาวเย็นพรอมหนา หัวขอสนทนาประจําระหวางจะกับพ่ีแตรมักหนีไมพนพ่ี
เอินอยูแลว ถาเจาตัวมารวมวงดวยเสียเลยจะไดมีชีวิตชีวาจับตองงายขึ้น” 

มาวันทากําลังย้ิมๆ เปลี่ยนเปนหนาตึงทันที 
“เธอเอาพี่ไปขายขนาดไหนแลวน่ี? หามเลาสงเดชโดยพี่ไมยินยอมอนุญาตเด็ดขาดละ” 
“แหม!… มาจาํกัดสิทธิ์กันอยางน้ีก็ไมมันนะซี” 
“เลาอะไรไปบาง บอกมาใหหมด” 
นองสาวทําเปนเฉไฉ แกลงไกย่ืนหนาเขาไปเล็งใกลๆแกมพ่ีหมอคนสวยและใชน้ิวแตะแผว 
“ดูซิ… ทํางานจนสิวข้ึน” 
มาวันทาปดมือลานดาวทิ้ง 
“ไมตองเปลี่ยนเร่ือง บอกมา! เลาอะไรไปบาง?” 
“ใครจะไปจาํไดคะ พ่ีเอินน่ันแหละบอกมาดีกวา วาหามเลาอะไรบาง” 
“เร่ืองระหวางพ่ีกับเธอ เขารูหรือเปลา?” 
“รูมั้ง” 
แพทยสาวหนาแดงเรื่อ 
“รูแคไหน?” 
“กอ… เรามีอะไรกันแคไหนละ?” 
มาวันทาขบรมิฝปากอยูครูกอนเอย 
“จะเลาอะไรใหมีขอบเขต มีสามัญสํานึกบางนะ อยาใหคนอื่นตองเสียหาย” 
ลานดาวย้ิมกระเดียดไปทางเยยนิดๆ เพราะรูอยูแลววามาวันทาไมตองการเสียภาพนางเอกผู

แสนประเสริฐ 
“คิดในแงดีม่ังดิ้ จะเลาละเอียดแบบเจาะๆ พ่ีแตรจะไดไมเขาใจผิดวาพ่ีเอินมีชู จะบอกไปแลว

ละวาจะเคยอยากมีอะไรกับพ่ีเอิน แตพ่ีเอินไมเลนดวย เลยกลายเปนตบมือขางเดียว จะเลวอยูคนเดียว แบบนี้
ดีพอไหม?” 

“ทําไมตองเลาเรื่องพรรณนั้นดวย เปนหัวขอเจาะแจะที่สนุกนักรึไง?” 
“พ่ีเอินตองเขาใจสิคะ เวลาเปนแฟนใคร พอคุยกันทุกวันก็ตองหาเรื่องโนนเรื่องน้ีมาฟนฝอยหา

ตะเข็บเปนของคาวหวาน เปนนํ้าจิ้ม โอย! ธรรมดาโลก อยางนอยเรื่องจําพวกความประทับใจกับบคุคลตางๆ
แตหนหลังก็ตองถูกรวมอยูดวย ทําใจซะเถอะ น่ียอมรับกันตรงๆไมอมพะนําแลวนะ ทั้งที่จะโกหกเอาตวั
รอดวาไมเคยเลาอะไรเลยก็ยอมได” 

“แตพ่ีไมไดทําอะไรเธอทั้งส้ินนะ มีแตเธอหลอกลวง ขุดหลุมพรางลอทั้งน้ัน!” 
“เอาเถอะๆ แลวจะบอกตามนั้น” 
“จะบอกตามนัน้… แลวที่เคยบอกอยางสนุกปากไปแลวละ?” 
“เออ! ที่เคยบอกแลวก็แลวไปสิคะ สนุกหรือไมสนุกเปนเรื่องในอดีต อยาไปคํานึงถึงมัน” 
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มาวันทาสายหนาอัดอั้น ชักไมกลาเผชิญหนาอมฤตขึ้นมาตงิดๆ 
“จะนะ… เธอหนาไมอายก็เรื่องของเธอ แตคนอื่นเขามีจิตใจ มีความรูสึกอยากรักษาหนา ก็ควร

เห็นใจกันบาง พ่ีรูจักนิสัยเธอดี ใสสีตีไขถนัดนัก โดยเฉพาะถาเปนความเสียหายของคนอื่น” 
ลานดาวลอยหนาลอยตาถามแบบทองไมรูรอน 
“เอานํ้าเย็นมั้ยคะ? เดี๋ยวจะลุกไปรินให” 
เริ่มไหวทันวากําลังถูกยั่วโมโห จึงพยายามสงบใจลงดวยการลุกขึ้นเดินไปยืนกอดอกชม

กุหลาบนอกบานกระจกเสีย รอบดานทั้งใกลและไกลเต็มไปดวยความเจริญหูเจริญตาตามแนวคิดโครงการ
บานริมทะเลสาบกลางกรุงที่รายลอมดวยพรรณไมงดงาม เพียงฝากตาฝากใจกับส่ิงที่เห็นครูเดียว ความขุนมัว
ในอกก็เร่ิมลดระดับลงอยางรวดเร็ว 

หลายครั้งมาวนัทาทบทวนแลวงงงันกับความรูสึกแบบเดิมๆที่มีตอลานดาว นาสรุปวาหลอน
เปนเพียงเคร่ืองมือใชกรรมของลานดาว และถูกอํานาจเสนหครอบงําจนหูอื้อตาลายไปชั่วขณะ อยากลบ
ความจริงในชวงเวลานั้นท้ิงจากชีวิต ไมใหมีใครจดจําเรือ่งราวตางๆได แตย่ิงวันย่ิงทําทาจะมีคนรูมากขึ้น 
และหลอนก็ไมสามารถควบคุม ไมอาจลวงรูเลยวาชาวบานมีปาก เขาใชปากพูดถึงหลอนกันอยางไร 
ใกลเคียงหรือหางไกลความจริงขนาดไหน 

นึกอยากยอนเวลาเสียจนเหน่ือยใจ ไมมีใครสามารถกลับไปแกไขอดีตได หลอนถูกอบรมสั่ง
สอนใหทําชีวิตเหมือนผาขาว แตบัดน้ีก็มีหยอมดวงดางพรอยใหงามหนาเสียแลว อยากโทษลานดาวฝาย
เดียว แตทบทวนดวยใจเปนธรรมคราวใดก็เห็นหลอนเองมีสวนรวมไมต่ํากวาครึ่งเสมอ ปฏิเสธไปก็คือ
หลอกตัวเองเปลา ความสัมพันธระหวางหลอนกับลานดาวกระดืบคืบคลานอยางยากจะรูทิศทาง จึงลําบาก
ตอการพยายามระวังตวั สํานึกอีกทีก็ถลําลึกเกินถอนเสียแลว 

ระบายลมหายใจยาว แบบทดสอบในชีวิตหลายขอน้ันงายที่จะผาน หลอนยังสาว ยังสวย ยัง
แสนหวานตองตาเพศตรงขามเสมอ หนุมๆมากหนาหลายตาจึงพยายามเขามาเกาะแกะ บางคนไมรูวาออก
เรือนก็แลวไป แตบางคนรูทั้งรูยังไมวายตื๊อประสาคนยุคบริโภคกามหลากรสเปนกิจวัตร ผิดหรือไมผิดศีล
ชางมัน กรณีเหลาน้ันงายจะจัดการ พอเห็นหนาวาเปนชายแคเมินเสียก็ส้ินเรื่อง 

แตลานดาวเร่ิมกาวเขามาแบบนองสาว นึกไมถึงเลยวาพอเปดใจใหจะเปนเรื่องได ยังดีแคไหน
ที่ศีลไมขาดทะลุใหเปนตราบาปหนักหนวงกวาทุกวันน้ี หักหามใจทันเสียกอนปลูกตนงิ้วสําเร็จ แตก็เรียกวา
ฉิวเฉียดเต็มทน ไดรับกรรมเบาะๆเปนการถูกนินทาใหขายหนาน่ีถือวาบุญนักแลว 

รูสึกถึงสองเรียวแขนที่สวมสอดกอดกระหวัดมาจากเบื้องหลัง แพทยสาวปฏิเสธดวยภาษากาย
คือเบี่ยงหนีนิดหน่ึง แตฝายน้ันยังตามกอดอยางนุมนวล ใหกระแสสัมผัสเยี่ยงพ่ีนองประเลาประโลมงอนงอ
ขอญาติดี จึงยอมยืนน่ิงในที่สุด 

ลานดาววางคางเกยไหลอีกฝาย สายตาทอดมองใบไมใบหญาเบื้องนอกพลางกระซิบ 
“จะรักพ่ีเอินนะ ชาติกอนๆก็คงรัก ชาติหนาก็แนใจวาจะรักอีก ลืมเร่ืองที่ผานมากันเถอะคะ 

ใครวายังไงก็ชางปะไร ความรักของเราไมไดวางไวบนหัวเขาเสียหนอย แครูกันระหวางเราวานับแตน้ีจนตาย 
จะผูกพันกันบนฐานความรักบริสุทธิ์ก็พอ จะสัญญาวาจะเลิกพูดถึงชวงเวลาทีเ่คยมัวหมองระหวางเรา ไมวา



 ๓๑๕

จะกับใคร” 
สีหนามาวันทาคลายลง ลานดาวเปนอยางนี้เอง ชอบยั่วใหวาวุนเสียกอนแลวถึงคอยออดออน

ออเซาะในภายหลัง ถาน่ีเปนกรรมท่ีลานดาวประกอบเปนอาจิณในกาลกอนๆ ก็สมควรแลวท่ีเคยเจียนคลั่ง
อยูพักหน่ึงกอนจะคลี่คลายไปในทางดีภายหลัง 

สําคัญคือยังมองไมเห็นความเปลี่ยนแปลงในพฤติกรรมของลานดาวชดัเจนนัก หลอนยังคิด 
พูด และทําในแบบเดิมๆ ก็นาเกรงวาเดี๋ยวจะตองยอนกลับไปรับผลแบบเดิมๆอีกเชนกัน คิดเชนน้ันจึงถาม
แผว 

“กลัวบาปกลัวกรรมขึ้นบางหรือยัง? เรานะ” 
“กลัวแลว…” 
ลานดาวตอบเสียงออนเสียงหวาน 
“กลัวแลวทําไมยังยียวนกวนประสาทไมเลิก?” 
“รักใคร ก็ตองยั่วคนน้ันบางซิ ไมงั้นจะหลงเราเหรอ” 
“ย่ัวแหยใหโกรธนะซี ไมใชย่ัวยวนใหหลง เธอกลัวบาปกลัวกรรมทาไหนของเธอกันหือ?” 
ลานดาวใชสองมือจับไหลบังคับใหพ่ีสาวหันมาเผชิญหนา 
“ทาน้ีไง” 
ทาของคนกลัวบาปคือยนคอยื่นหนา จีบปากเหลือกตาโตเทาไขหาน มาวันทาท้ังฉวิทั้งขํา พอ

ทนกลั้นไมไหวหลุดหัวเราะออกมาก็รูสึกเกอที่แพทาง จึงผลักอกนองสาวคอนขางแรงกอนหันหลังกอดอก
เชิดหนาหนี 

“เหมือนลิงที่สุด! ผูหญิงอะไร” 
ลานดาวย้ิมอยางรูจังหวะ ประชิดกอดและเอียงหนาซบแกมแนบบาผูพ่ีคลายลูกแมวขี้ประจบ 
“อยูกับพ่ีเอินกะพี่แตรทําใหจะเชื่อเรื่องเวรเรื่องกรรมแลวจริงๆ อยางทีจ่ะเอาไปแปะไวใน

เว็บไซตฆาตัวตายของเราไงคะ พอดูสุขทุกขในจิตใจตัวเองและคนอื่นเปน ทําใหเริ่มมองออกวาเราเคยปอน
นํ้าหนักทุกขสุขแบบไหนไวใหคนอ่ืนซํ้าๆเปนประจํา นํ้าหนักทุกขสุขเทากันน้ันก็จะยอนกลับมาสนองคืน
เราในวันหนึ่ง กิริยาอันเปนเหตุเทาไหร ปฏิกิริยาอันเปนผลสะทอนกลับก็เทาน้ัน” 

“แลวเธอแหยใหพ่ีโมโหนี่นึกวาจะไดผลอะไรเปนปฏิกิริยาสะทอนกลับหรือ?” 
“พ่ีเอินก็แหยกลับม่ังดิ้ จะเต็มใจ” 
มาวันทาเงียบบึ้ง ลานดาวจึงเตือนวา 
“ระวังนา… เก็บความโกรธไวนานๆเด๋ียวผิวเสียไมรูดวย ทีพ่ีเอินวาเอาๆเมื่อก้ีจะยังไมโกรธเลย 

เพราะเชื่อที่พ่ีเอินเคยสอนไงคะ สตรีผูมักโกรธจะมีวิญญาณอัปลักษณในชาติปจจุบัน แลวเกิดชาติหนา
ผิวพรรณจะทราม” 

เจอไมน้ันมาวนัทาก็อ้ําอึ้ง ลดทิฐิที่จะเก็บความโกรธลง พระพุทธเจาเคยตรัสพยากรณกรรมอัน
มักเกิดขึ้นกับสตรีเพศไวเชนน้ันจริงๆ คือสตรีใดเปนผูมักโกรธ มากดวยความแคนใจ ถูกวาแมเล็กนอยก็
ฉุนเฉียวกระฟดกระเฟยด ทํากระดางกระเดื่อง แสดงความขัดเคืองใหปรากฏ เชนน้ีเกิดในชาติไหนภพใด



 ๓๑๖

ยอมเปนผูมีรูปช่ัว ผิวพรรณทรามไมนาดู 
เปนธรรมดาที่ทั้งโลกเต็มไปดวยหญิงรูปไมงาม หรืองามไมพรอม เพราะเหมือนธรรมชาติกลั่น

แกลงดวยการมอบความดื้อกับนิสัยเจาโทสะไวเปนคุณลักษณเดนของเพศหญิง ความดื้อทําใหเจาโทสะ 
ความเจาโทสะจะเลี้ยงความด้ือไว ความกลัวอกุศลวิบากเทาน้ันทําใหละนิสัยดานเสียประจาํเพศลงได 

มาวันทาหันกลับมาดวยทาททีี่เยือกเย็นลง 
“จะน่ีจริงๆเลยนะ คนอยางเธอตอไปจะเปนคุณอนันตหรือมหันตโทษขนาดไหนก็ไมรู…” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๓๑๗

ตอนที่  ๒๙  หมอเทวดา 
 

บนโตะทานขาวในค่ําคืนน้ันเต็มไปดวยอาหารอรอย บรรยากาศพูดคุยสนุกสนานเปนกันเอง 
ไมมีใครแปลกปลอมเลยสักคน มาวันทายงัคงเขาหนากับผูใหญไดสนิทหลังจากเมฆหมอกอึมครึมผานพน
ไป สวนอมฤตก็เขาบานบอยจนทุบสถิติการมาเยือนของหนุมทุกราย เพ่ือนชายในอดีตของลานดาวสวน
ใหญปรากฏตัวใหพอแมเห็นสองสามหน ราวกับตวัตลกมายกมือไหวคั่นรายการแลวเดงด๋ึงลับหายช่ัวนิ
รันดร คลายพิธีสรางสีสันรอเวลาพระเอกตัวจริงออกโรง เห็นไดชัดวาสําหรับอมฤตนั้น ลานดาวคบดูใจใน
ฐานะผูมีสิทธิ์คนแรกที่อาจเปนเจาบาว มิใชเหยื่อรายใหมไวเขี่ยทิ้งเลนเปนการเพ่ิมบารมีดังเคย 

กระทั่งเกือบสองทุมเมื่อพอแมของลานดาวขอตัว เปดโอกาสใหหนุมสาวสนทนากันเอง ลาน
ดาวจึงชวนอมฤตกับมาวันทาไปที่หองกระจกอันเปนอาณาเขตสวนตัวสุดโปรดของหลอน หญิงสาวอารมณ
ดีพอจะเลนเปยโนตามคําขอใหสองหมอฟงหลายเพลงเปนรายการบันเทิงตบทายอาหารค่ํา จากนั้นจึงปด
เปยโนลุกมาน่ังรวมกลุม 

“พ่ีแตรจะสะกดจติรักษาพ่ีเอินไมใชหรือคะ ลงมือเลยไหม? จะอยากดู” 
เจาของสถานที่เปนฝายย้ิมแยมถามแทนผูรอรับการชวยเหลือ อมฤตพยักหนา 
“ก็ดี… เอินพรอมหรือยัง?” 
คนถูกถามย้ิมเขิน นับจากวันแรกที่รูจักกัน ก็เพ่ิงคืนน้ีที่หลอนพบเขาอีกคร้ัง แมจะมี

ความคุนเคยอยูบางจากการสนทนาผานอินเตอรเน็ต พอเจอตัวจริงก็เหมือนยังแปลกหนาในหลายๆทาง 
“พรอมคะ รบกวนพี่แตรหนอยนะคะ” 
“งั้นพวกเราปดมือถือกันทุกคนนะ” แลวเขาก็หันไปบอกลานดาวโดยเฉพาะ “หามพูดอะไร

แทรกขึ้นมาละ ถามใีครแวะมาปวนเปยนก็ชวยออกไปรับหนาดวย หากโฉงฉางใหเอินวอกแวกอาจเกิดความ
เสียหายหรือมีผลกระทบกระเทือนได” 

“กาบ!” 
ลานดาวยกมือตะเบะรับคาํส่ังเสียงแหลมเปนทหารรับใชผูนารัก 
“บอกแนวทางคราวๆกอนเพ่ือความเขาใจ” อมฤตอธิบายใหมาวันทาฟง “ตามสมมุติฐานของพี่ 

ที่เอินยังฝนรายประปรายก็เพราะใจสวนลึกยังกลัวความสูงซ่ึงติดตาในฐานะเครื่องมอืฆาตวัตาย ถึงแมเอิน
เดินทางกลับไปที่เกาเพ่ือลบลางเจตนาเดิมก็ยังแกไดไมขาด เพราะขุดไมถึงรากแกว ฉะนั้นพ่ีจะจูงจิตเอินให
เขาสูภาวะครึ่งหลับคร่ึงตื่น เอินจะคุยกับพ่ีรูเรื่องทุกอยาง แตจิตมีสภาพคลายฝน คือสามารถเห็น ไดยิน และ
รูสึกชัดราวกับเกิดเหตุการณจริง พ่ีจะสรางสถานการณขึ้นมาใหมใหเอินรูจักหนาตาความกลัวอยางถองแท 
จากน้ันจะใหการดําเนินจิตอีกแบบหนึ่งเปนการลบลางกัน หากถอนรากความกลัวชนิดน้ีได แมฝนอีกก็จะ
ไมทรมานแลว” 

มาวันทาพยักหนาอยางเช่ือมือ 
“เขาใจคะ” 



 ๓๑๘

“เปลี่ยนที่กับจะ ไปนอนบนโซฟายาวดีกวา รางกายจะไดผอนพักทั้งหมด ไมมีสวนไหนตอง
เกร็ง” 

สองสาวสลับที่กันตามทานจิตแพทยส่ัง มาวันทาประหมาเล็กนอยเม่ือเอนลงนอนหนุนหมอน
เหยียดกายหงายตามยาว นึกหวาดหวั่นอยูในใจวาเด๋ียวตนอาจจะออกทาออกทางตลกใหลานดาวหัวเราะ
ขบขันเขาบางหรือไม วินาทีน้ันชักอยากไลแมนองสาวจอมลอเลียนออกไปนอกหองเสียไกลๆ ติดแตเปน
เจาของสถานที่ แลวไลอยางไรก็คงไมไป เพราะเจาตัวประกาศเองวาอยากดู 

กลืนนํ้าลายลงคอฝดๆเมื่ออมฤตสั่งใหปดตา เขาคอยกํากับบททีละขั้น นับแตชี้ใหเห็นอาการ
หายใจซึ่งสะทอนวาหลอนยังไมสบายเต็มที่ สังเกตจากอาการหายใจขดั ไมราบเรียบสม่ําเสมอ อีกทั้งยัง
ตื่นเตนกับความคิดวากําลังจะถูกสะกดจิต เมื่อมาวันทารูตวัจึงสงบความคิดลง เหลือแตความกําหนดอยูกับ
กิริยาผอนพักสบาย ลมหายใจราบรื่นสม่ําเสมอขึ้นกวาเดิม เยี่ยงผูฝกสมาธิจนเริ่มชํานาญแลว 

เมื่อเห็นมาวันทาสบายอยูกับลมหายใจเปนหลักตั้ง อมฤตก็ช้ีตอไปเปนจุดๆวารางกายสวนไหน
ของหลอนยังฝน ยังไมวางพักเต็มท่ี เชนคอแข็งขืนเล็กๆ หนาทองยามระบายลมออกยังเกร็ง ตลอดจนกระทั่ง
น้ิวมือซายบางนิ้วที่งอกองอขิงไมสบายตามธรรมชาติ จติแพทยหนุมจาระไนละเอียดยิบจนไมเหลือสวนใด
ในกายมาขโมยสุขไดอีก 

ตามธรรมชาตน้ัิน แคตระหนักวากายสวนใดยังฝนเกร็ง กายสวนน้ันก็คลายตัวไปเอง ที่ไม
คลายก็เพราะไมรูและปลอยใหเปนปมขมวดอยูอยางนั้น การที่มาวันทามีอมฤตกํากับตามลําดับทําใหกายใจ
หลอนพักราบรวดเร็วขึ้นกวาสํารวจตรวจตราดวยตนเอง และเมื่อผลลัพธเปนบวก กระแสจิตหลอนก็คลอย
ตามคําพูดเขาโดยดี 

“คราวน้ีลองดูรางกายทีละสวนนะ วามันหนักหรือวาเบา เริ่มจากเทากอน อาการที่มันไมขยับ 
ไมมีความเกร็งน่ันแหละที่ใหความรูสึกเบา ถาจับที่ความเบาไปเรื่อยๆ ก็จะรูสึกเหมือนเทาหายไปเปนความ
วางเสมอกับอากาศ” 

มาวันทาลองกําหนดที่เทา ทีแรกรูสึกถึงความมีเน้ือหนังและน้ําหนักอยูบาง แตพอนึกตาม คือ
เห็นวาอาการนิ่งไมกระดุกกระดิกแมแตนิดเดียวคือเบา และความเบานั้นเสมอกับอากาศรอบเทา ก็คลายเทา
จะลองหนหายไปจริงๆ ซ่ึงจังหวะท่ีเหมือนเห็นอากาศธาตุเขามาแทนอวัยวะเบื้องลางสุด อมฤตก็พูดข้ึนทันที 
ทันกับจังหวะ เพ่ือไมใหใจมาวันทาแชกับความวางเฉพาะจุด 

“สํารวจดูนอง ตอนนี้ดูมีนํ้าหนักของเนื้อที่แนบกับเบาะ ลองสังเกตวาถาไมมีร้ิวเน้ือไหนทํางาน
ก็เกิดความสบายทั่ว พอเห็นความสบายก็จะเห็นความกลมกลืนกับอากาศโดยรอบดวย” 

อมฤตจี้ใหรูเชนเดียวกันน้ัน ไลขึ้นมาจากเทา นอง ตนขา แผนหลัง ลําคอ แลวส้ินสุดท่ีศีรษะ 
ทุกอยางพลันมลายหายสิ้นราวกับถูกพอมดเสกใหลองหน เหลือแตภาวะเปนสุขสงบซึ่งใจจับไวเปนที่ม่ัน
สุดทายประการเดียว 

ลานดาวซึ่งอยูวงนอกในฐานะผูสังเกตการณเห็นรางมาวนัทาแนน่ิงไมไหวติง และคลายทอ
รัศมีสุขเอิบอาบเปนดวงเดนออกมาจากภายในเฉกเชนผูอิ่มเต็มอยูกับกระแสสมาธิ จติไมวอกแวก ไมของ
เกี่ยวกับประสาทสัมผัสหยาบ เปนครึ่งทางระหวางความเปนตัวของตัวเองกับการถูกคนอื่นควบคุม การมาถึง



 ๓๑๙

จุดน้ีไมใชนักสะกดจิตทุกคนจะทําได และผูถูกสะกดเองเปนตัวแปรสําคัญยิ่งอยูดวย อยางเชนถามาวันทา
ฟุงซานหลุกหลิกหรือไมยอมนึกตามคําส่ัง ก็ยากที่จะหวังผลสําเร็จใดๆ 

“เอาละ ดูความขาวที่กําลังปรากฏเหมือนผืนผาใบตอนนี้ เอินลองดูดีๆนะ วามันเหมือนสีของ
ผนังปูนแหงหน่ึง” 

พอไดยินคําวา ‘ผนังปูน’ จิตท่ีกําลังพรอมจะวาดภาพฝนก็เนรมิตผนังปูนขึ้นทันที จิตอมฤต
กําลังเชื่อมติดอยูกับจิตของมาวันทาพลอยเห็นมโนภาพตามหลอนราวกับเปนตัวหลอนเอง 

“สังเกตวามีบนัไดแนวตั้งอันหน่ึง ทําขึ้นจากเหล็กสีดํา ประกบติดอยูกับผนังปูน มีราวบันได
ใหจับ… และเอินพบวาตัวเองกําลังอยูที่บันไดนั้น สองเทาวางอยูบนข้ันบันไดขั้นหนึ่ง รับนํ้าหนักตัวเราไว
อยางดี สองมือจับราวบันไดม่ันคง โดยที่เราหันหนาเขาหาผนัง ไมเห็นอะไรอยางอื่น” 

อมฤตสัมผัสกระแสความสุขจากกระแสจิตของมาวันทาอยูตลอดเวลา ซ่ึงก็ไดผลเปนการตาม
ประกบจิตหลอนไมลดละ และขณะพูด เขาก็สรางจินตภาพขึ้นอยางแจมชัดไปดวย เพียงนึกเหนี่ยวนําให
หลอนเห็นตามดวยอํานาจจติที่ม่ันคงเปนปกแผน ฝายมาวันทาก็รูสึกเสมือนไปปรากฏตัวบนบันไดอยางไร
ตนสายปลายเหตุ สองเทาเหยียบลูกนอนบันไดมั่นคง สองมือจับราวบันไดกระชับแนน สองตามองผนังปูน
โดยปราศจากความคิดของตัวเองวาจะมองอยูอยางนั้นทําไม 

“จับราวบันไดไวดีๆนะ” 
เขาสั่งดวยนํ้าเสียงเตือนเหมือนอยูในสถานที่จริง ทําใหมาวันทายิ่งอุปาทานเปนจริงเปนจังมาก

ขึ้น 
“ทีน้ีเอินคอยๆเอนหลังหางออกมาจากบันได คอยๆปลอยแขนใหยืดออกมา อยาใหมอืหลวม

เด็ดขาด… เอาละ ดี… สุดแขนแลวใชไหม คราวนี้ควบคุมสติใหมั่นนะ ลองเหลียวหนามองยอนลงไป
ขางลาง เอินจะเห็นตัวเองยืนอยูบนขั้นบันไดชั้นลางสุด และลึกลงในแนวดิ่งคือความสูงของตึกหลายสิบชั้น 
เห็นเปนเสนนําสายตาลูลงสูพ้ืนเบื้องลางไกลลิบ ถนนเหลือขนาดเทาไมบรรทัด อากาศรอบตวัเวิ้งวางวาง
เปลาไปหมด” 

“อะ!…” 
คนถูกสะกดรองเบาๆ ดวยอํานาจการปรุงแตงนิมิตของจิต และดวยการปลอยใจใหผูกยึดแนบ

แนนกับภาพลวงเชนเดียวกับหลงยึดฝนเปนจริงเปนจัง สงผลใหมาวันทาใจหายวาบที่กลางอกและโหวงหวิว
ลึกลงไปจนสุดทองนอย กระชับมือเกาะราวบันไดแนนขึ้นดวยความเสียวสยองกับความสูงระดับท่ีไมเคยยื่น
ตัวเปลาๆหอยโหนทาทายเชนน้ันมากอน 

รางจริงของมาวันทาที่ปรากฏตอสายตาอมฤตและลานดาวกระตุกเกร็ง กําหมัดแนน ใบหนา
เครงเครียดเหมือนคนกําลังฝนราย ลานดาวเห็นแลวย้ิมสนุก ปฏิกิริยาทางกายของมาวนัทาบอกชัดวาไมได
แกลง 

“เอินหันหนากลับเขาหาผนังนะ เห็นไหมวามือเราที่ช้ืนเหงื่อทําใหจับราวไมม่ัน  แขนที่รั้ง
นํ้าหนักตวัไวก็เหมือนกัน เริ่มลาใชไหม? ยังไงก็อยาปลอยเด็ดขาดนะ เพราะถาเผลอปลอยหรือล่ืนหลุดนิด
เดียว เอินจะรวงลงไปหาอากาศวางที่นากลัวเบื้องลางทนัที” 



 ๓๒๐

มาวันทาผูนาสงสารเมมปากแนน ครางในลําคออึกอักเหมือนคนพยายามตอสูย้ือชีวิตไว อกใจ
บังเกิดความกลัวตายขึ้นมาอยางทวมทน ความเสียวทรมานแลนจากกระหมอมลงไปถึงปลายเทา ทกุขเหลือ
จะประมาณวามากมายเพียงใด 

“พ่ีแตร… เอินกลัวคะ” 
พึมพําบอกเขา สํานึกวากําลังมีเขาคอยชวยอยูตลอดเวลา ลานดาวเหลือบตามองนักสะกดจิต

ดวยความอยากรูวาเขาจะทาํเชนใดตอไป แตเห็นอมฤตยังมองมาวันทาแนวน่ิงเฉยเมย เสมือนคนใจรายใจดาํ 
ไมอินังขังขอบกับความเดือดรอนของคนอื่น ทั้งที่เขาเปนคนบีบใหหลอนเขาสูสภาพนาขนลุกเชนน้ันดวย
ตนเอง 

โดยที่แทจิตแพทยหนุมกําลังรอเวลาใหถึงสุดยอดของความกลัว เขาหยอนระเบิดเวลาใหจิตมา
วันทาปรุงแตง อุปาทานหนักเขาไปใหญ 

“แยจัง มือเอินชื้นเหงื่อ แถมกําลังแขนก็ทําทาจะทรงน้ําหนักตัวไวไมได” 
คนถูกสะกดรูสึกราวกับจะไดเวลาล่ืนหลุดอยูแลวรําไร 
“พ่ีแตรขา… ชวยเอินดวย” 
มาวันทาละลํ่าละลัก เริ่มรองไหสะอึกสะอื้น บิดรางไปมานอยๆ คิ้วขมวดแนน แขนขาเกร็ง

เห็นชัดดวยตาเปลา ลานดาวเริ่มเปนหวงและสงสารพี่สาว ชักสงสัยครามครันวาอมฤตแนใจหรือวาเขา
ควบคุมสถานการณได 

“เอาละ… หันมองลงไปขางลางอีกทีนะเอิน” 
จิตของมาวันทาอยูเหนือการควบคุมของตนเอง ใจจะขาดใหไดเมื่อตองเหลียวลงต่ําอีกคร้ังทั้งที่

ไมสมยอมยินดีแมแตนอย 
“ฮือ…” 
หลอนปลอยโฮออกมาดวยความเย็นสันหลังวาบหวิววางโหวงดุจรางจะหลุดรวงจากบันได

เดี๋ยวน้ัน ลานดาวแทบทนเฉยไมไหว เกือบชวยวิงวอนขอรองอมฤตใหเลิกทรมานพี่สาวหลอนเสียที หรือไม
ก็เขาไปปลุกปลอบมาวันทาเสียเองวาแทจรงิหลอนปลอดภัยอยูบนโซฟาตั้งพ้ืน หาไดอยูบนตึกเหมือนอยาง
ที่ถูกสะกดใหเห็นไปเองแตอยางใดเลย 

ความกระสับกระสายน่ังไมติดของลานดาวทาํใหอมฤตตองหันมาใชสายตาปราม แลวหันไป
มองมาวันทาดวยดวงตาเยือกขรึมของผูที่ผานประสบการณรอนหนาวพรรคน้ีมาอยางโชกโชนจนเห็นเปน
เรื่องธรรมดา ไมตางจากเห็นคนรองเพลงขณะกําลังอารมณดี 

“ท่ีพ่ีเห็นคือแขนซายของเอินหมดกําลังแลว ยอมปลอยมันเสียทีก็ได ใชกําลังแขนขวาเหนี่ยว
ตัวไวขางเดียวไปกอน” 

กอนเขาพูด มาวันทากําลังรูสึกอยูเชนน้ันจริงๆ มือซายจึงปลอยตกขางกายอยางหมดอาลัยตาย
อยาก ตระหนักวาแมแขนขวาก็รอแรใกลหมดแรงเต็มทน วินาทีน้ันหลอนนึกขึ้นมาไดถึงสภาพรวงหลนลงสู
เบื้องลางลิบซํ้าแลวซํ้าเลาในฝนราย หลอนกลัว และไมอยากเปนอยางน้ันอีก จึงรวบรวมพลังที่เหลือทั้งหมด
สงไปที่แขนและมือขวาสุดความสามารถ 



 ๓๒๑

“ตายละ! ดูเหมือนมือเอินกําลังจะล่ืนมากขึ้นทุกที อยาทอถอยนะ น้ิวช้ีกับน้ิวกลางยังพอเกี่ยว
ไวไดอีกสักสองสามวินาท”ี 

“พ่ีแตร!” 
เสียงขานชื่อเขาเริ่มกลายเปนกรีดรองโหยหวน วิงวอนอยางลืมอาย ขอดวยคําพูดเทาทีจ่ะนึก

ออกทั้งหมด 
“ชวยเอินดวยคะ! อยาปลอยใหเอินตกลงไป! ย่ืนมือมารับเอินไปทีเถอะ มารับเอินไปดวย ได

โปรด… เอินขอรอง” 
ลานดาวพลอยทําหนาเครียดถมึงทึงไปดวย เพราะเห็นชัดวาอมฤตยิ้มเหมือนกําลังเอ็นดูเด็ก 

ราวกับเลนสนุกกับเกมที่เขาสรางขึ้นมาดวยอารมณซาดิสตมากกวาจะปรารถนาดีชวยคล่ีปมทางจิตใหใคร 
นาทีเปนนาทีตายเขาดายเขาเข็มน้ันเอง อมฤตก็กําหนดจิตตนเองเปนสุขน่ิงอยางใหญ แลวขยาย

ขอบเขตความสุขน้ันเขากลบกลืนคลื่นความทุรนทุรายในกระแสจิตปนปวนในรางบนโซฟายาว กอนพูดชัด
ถอยชัดคํา 

“ถอนความรูสึกออกจากนิ้วสุดทายเถอะ ยอมเสีย… เอินสัมผัสอากาศรอบตัวไดใชไหม? ถาตวั
เราเบาเทาอากาศก็ไมมีนํ้าหนัก ถาไมมีนํ้าหนักก็ไมตองเหนี่ยวตัวไว ไมเชื่อลองปลอยน้ิว เลิกพยายามเอาตวั
รอด แลวถอยออกมาลอยกลางอากาศส”ิ 

จิตมาวันทาถูกเหนี่ยวนําดวยคําพูดแตละประโยคของอมฤตดุจเขาเปนเจาชวีิต หลอนถอน
ความเพียรพยายามเอาตัวรอด ยินยอมคลายนิ้วจากลูกนอนอันเปรียบเสมือนฟางเสนสุดทาย จิตสัมผัสความ
วางเวิ้งของอากาศ เลิกกลัวมัน ลืมนํ้าหนักตัวอันเกิดจากแรงดึงดูดโลก ฉับพลันก็คลายลอยหางถอยออกมา
จากบันไดตึกโดยไมตกรวงหลนตามแรงดึงดูดดังประหวั่นพรั่นพรึง 

“เห็นไหมวามีแตส่ิงที่เราเห็นวาเปนตึก เปนบันได ไมมีอันตราย ไมมีความนากลัว ไมมีความ
ทุกขทางใจ ตราบใดที่เราสามารถถอยออกมาเปนผูดู ผูปราศจากน้ําหนักไดอยางน้ี” 

นิมิตตรงหนาปรากฏทาํนองเดียวกับภาพในจอโทรทัศน ตัวจริงของมาวนัทาผอนคลาย 
กลายเปนสีหนาสงบสุขเหมือนคนอยูในแหลงพักพิงปลอดภัยไรกังวลแลว 

“ความกลัวทั้งหมดเปนแคผลผลิตที่เกิดจากการเอาตัวเราไปผสมกับภาพลวงตา… ลองเรียนรูที่
จะกลัวอีกครั้งนะ กลับเขาไปเกาะบันไดใหม นํ้าหนักตัวกลับมาอีกครั้ง” 

มาวันทาพยายามขัดขืน เพราะเห็นชัดวากําลังจะถูกดูด หรืออีกนัยหน่ึงคือสมยอมพุงเขาไปหา
ความทุกข แตคําส่ังคือคําสั่ง คลายสมองของหลอนยอมรับคลื่นเสียงอมฤตไวแลววาพูดอะไรมา ทุกอยาง
ตองเปนไปตามนั้น หมดทางปฏิเสธหรือแมแตจะคิดหลีกเลี่ยง หลอนเห็นตนเองเกาะราวบันได หันหนาเขา
หาผนัง เน้ือตัวมีนํ้าหนัก สองเทาเหยียบขั้นบันได ความรูสึกลอแหลมไมม่ันคงกลับคืนมาอีกเต็มสภาพ 

“เอินจับราวบนัไดไวแนนเกินไป ไมสนุกหรอก ลองใชมือซายที่ไมถนัดแคขางเดียวดูซี” 
หญิงสาวเห็นมือขวาของตนปลอยออกทันทีคลายคนบาจี ้เขาสั่งใหทาํอะไรก็ทํา หลอนรูสึกถึง

ความเอียงซาย เกร็งซีกซาย และนํ้าหนักตัวที่ทวีขึ้นเปนสองเทา เพราะเหลือกําลังแขนเพียงขางเดียวสูกับแรง
ดึงดูดโลกอยู 



 ๓๒๒

“คอยๆยืดแขนออกมา แลวมองลงไป” 
“ไม! พ่ีแตร… ทําไมทํากับเอนิอยางน้ีคะ?” 
ปากปฏิเสธเสยีงแข็ง แตจิตกลับออนเปยก ยอมปฏิบัติตามคําส่ังโดยดีเชนเคย เห็นความสูงที่

เหมือนเครื่องดูดรางหลอนลงไปปะทะพื้นใหแหลกเหลวแลวขนหัวลุกข้ึนมาอีก คลายภาพทั้งหมดปรากฏ
เปนปากยักษท่ีอารอพรอมจะขย้ําตนไดทุกขณะจิต 

ทวามาวันทาพบความแตกตาง คือครั้งน้ีอาการเสียวทองนอยลดลง เกิดความวางเฉยอยูในสวน
ลึก คลายมีส่ิงกระซิบบอกวาน่ีแคภาพที่ตาเห็น หลอนจะไมเปนอันตรายเพียงจากสิ่งที่เห็นดวยตาอยางเดียว 

“มันเปนแคภาพที่เราเห็น เอินกําหนดใจไวอยางนั้นแหละถูกแลว ถาเราไมมีนํ้าหนักตัวอยูใน
มิติเดียวกับมันก็จะไมเสียวไสเลย ลองทําความรูสึกถึงอากาศวางไรนํ้าหนัก แลวละลายตัวเองใหกลมกลืน
กับความวาง… อยางน้ัน… เห็นความไมมีนํ้าหนัก เห็นความไมมีตัว เห็นเราลอยสูงขึ้น ภาพทั้งหลาย
กลายเปนแคสิ่งถูกเห็นจากมุมมองของจิตที่วางเปลา” 

คลายรางหลอนมลายหาย เหลือเพียงอากาศธาตุวางวาย ดวงจิตหมดความเกี่ยวพันกับส่ิงที่เห็น 
ไมมีความหวาดกลัวหลงเหลืออยูอีก ทุกส่ิงแคถูกรูเทาที่ปรากฏเปนภาพใหเห็นดวยตา หาไดมีส่ิงใดประกาศ
ความหมายในเชิงทํารายแมแตนอย 

“กลับไปที่บันไดใหม” 
มาวันทาเหนื่อยหนาย แตคําพูดของเขาทาํใหภาพนาทรมานยอนกลับมาอีกในทันที 
“คราวน้ีลมกําลังพัดแรง แลวเอินก็จับบันไดดวยมือซายขางเดียว หนากมลงมองเบื้องลาง” 
ลมพัดตึงดังอมฤตวา คลายเขานั่งอยูในหองคอนโทรลของสตูดิโอถายทําภาพยนตรขนาดยักษ 

กดปุมใหเกิดส่ิงใดก็ไดตามปรารถนา ความรูสึกแรกของมาวันทาคือเสียววูบ เย็นไปท้ังสันหลัง กลัวโดนลม
พัด รักษานํ้าหนักตัวไวไมได ตองหลุดมือลอยล่ิวลงไป แตแปลกที่คราวน้ีมีอาการเพยีงวูบเดียวแลวกลายเปน
มองเฉยดุจคนดานชาไรความรูสึก เพราะตระหนักเทาทันเสียแลววาทั้งหลายที่กําลังปรากฏคือภาพลวงตา 
หลอนเรียนรูที่จะปรับสภาพนํ้าหนักตัวใหกลมกลืนกับอากาศวางดวยตนเองโดยไมตองรอนักสะกดจิตสั่ง 
ความทุกขใจจงึไมเกิด 

อมฤตสัมผัสไดถึงคลื่นความสงบเฉยและนิ่งเย็นจากจิตมาวันทา ก็รูวาตนติดต้ังโปรแกรมแก
ความกลัวใหหลอนสําเร็จแลว จงึเริ่มกระบวนการถอนสะกด 

“เอาละ หันหนากลับเขาหาผนังสีขาว” 
หญิงสาวปฏิบติัตาม และเห็นตนมองผนังขาวเฉยเมยอยู 
“พ่ีจะนับถอยหลังจาก ๕ ถึง ๑ นะ หา… เอินรูตัววาจิตถูกสะกดควบคุมอยู ส่ี… เอินไมตอง

เกี่ยวของกับภาพและสัมผัสรอบตัวแลว สาม… เอินเร่ิมรูสติเห็นตัวเองในปจจุบันตามจริงวากําลังนอนอยูบน
โซฟา สอง… เอินเปนอิสระจากคําส่ังของพี่ หน่ึง… คอยๆลืมตา” 

เปลือกตาของมาวันทาเผยอขึ้นทีละนอย ส่ิงแรกที่รูสึกชัดคือความเบาใจ ราวกับบางสิ่งที่หนัก
อึ้งหายไป หรือถูกถอนทิ้งไวเบื้องหลัง หลอนคอยๆเอียงหนาทางขวา เห็นจิตแพทยหนุมกําลังจับจองมาจาก
ที่น่ังฝงตรงขามก็ย้ิมให และดึงตัวขึ้นน่ัง พนมมือไหวเขา 



 ๓๒๓

“ขอบคุณนะคะพี่แตร” 
“ไมเปนไร” 
น่ังน่ิงเปนครู ระบายลมหายใจดวยความออนลาเล็กนอย 
“เอินจะไมฝนรายอีกแลวใชไหมคะ?” 
“ก็อาจฝนบาง แตลึกลงไปถึงความเขาใจระดับจิต เอินจะถอนตัวจากภาพโหดรายที่หลอก

หลอนสั่นประสาทเสียไดดวยโปรแกรมที่พ่ีติดตั้งไว คือเมื่อเจอนิมิตเก่ียวของกับความสูง จิตเอินจะรูตัวแลว
ถอยออกมาเปนผูดู แทนที่จะเขาไปมีนํ้าหนักรวมในมิติน้ัน” 

มาวันทายิ้มใสอยางเขาใจกระจาง ลานดาวเขาไปน่ังชิดแฟนหนุม ดึงแขนเขามากอดแนบอก
ดวยความทึ่งผลงาน 

“อาวุธในการรักษาคนไขสารพัดชนิดเลยนะคะ พ่ีแตรน่ีหมอเทวดาแทๆ!” 
“หมอธรรมดามากกวา” 
มาวันทาทอดมองอมฤตดวยสายตาเคารพรักดุจพ่ีชายรวมอุทรเดียวกัน เขาเปนจิตแพทยที่

สามารถจายยา ทําจิตบาํบัดที่แพทยสภาใหการรับรอง กับทั้งมีส่ิงที่จิตแพทยทั่วไปไมมี น่ันคือพลังจิต
ชวยเหลือคนไขตรงๆ หลอนทบทวนประสบการณที่เพ่ิงผานมาสดๆรอนๆ และเห็นวาถาหากเขาปราศจาก
จิตสัมผัส ก็จะไมสามารถรูวาระอันควรช้ีนําตามลาํดับเหมาะสมไดขนาดน้ันเลย 

“น่ีเปนอุบายสะกดจิตมาตรฐานหรือเปลาคะ?” 
อมฤตสั่นศีรษะ 
“พ่ีประยุกตจากแนวปฏิบัติธรรมของพุทธ คือแทนที่จะใหจิตผสมรวมเขากับความคิดปรุงแตง

หรือนิมิตทางจิต ก็ถอยแยกออกมาเปนผูดูเสีย เมื่อฝกซํ้าๆจนวิถีการดําเนินจิตทรงตัวในฐานะผูดู ไมหลง
กลายเปนผูเลน ก็จะปลอยวางเสียได” 

มาวันทาตาสวาง เขาใจแนวการดําเนินจิตเพ่ือตัดอุปาทานหลงยึดม่ันถือมั่นความปรุงแตงอยาง
กระจาง 

ลานดาวย่ืนหนายกยอฉอเลาะ 
“เหมือนธรรมชาตใิหโอกาสพวกชอบชวยคนอยางพ่ีๆไดสนุกกับรูปแบบวิธีรักษาชนิดตางๆ

ไปเรื่อยนะคะ ย่ิงถาเขาใจเรื่องทางจติลึกซ้ึง ก็ย่ิงทําอะไรไดพิสดาร เห็นคนไขเปนส่ิงทาทาย นากระโจนเขา
หา” 

มาวันทาพยักหนาเห็นดวย 
“เคยไดยินวาซิกมันด ฟรอยดกลาวไวตอนแกอยางเสียดาย วาถากลับเปนหนุมไดอีกครั้ง เขาจะ

ศึกษาเรื่องพลังจิต แทนที่จะเปนตัวตั้งตัวต ีถางทางเกี่ยวกับจิตวิเคราะหอยางที่ทุมเวลาทั้งหมดในชีวิตไป
แลว” 

อมฤตย้ิมเล็กนอย 
“ถาฟรอยดศึกษาเรื่องพลังจิต พวกเราก็คงไมรูจักเขาหรอก เพราะพลังจิตจะไมเปน

วิทยาศาสตรขึน้มาในชั่วอายุคนเดียวเหมือนจิตวิเคราะห” 



 ๓๒๔

“กลไกการทํางานของจิตยากจะเขาใจจริงๆนะคะ เอินแคจองพ้ืนจากความสูงของตึกนิดเดียว 
จิตเก็บมาปรุงแตงเปนฝนรายหลอกหลอนไมรูจบไดขนาดนี้” 

“เอินไมไดแคจอง แตต้ังใจหนักแนนวาจะโดดดวยนะซี เหตุการณเลยเหมือนเกิดขึ้นแลว มัน
ตางจากที่คนธรรมดายืนมองอยางเดียวเปนคนละเร่ืองเลย เจตนาของเราที่เขาไปรวมกับองคประกอบสถานที่
ทั้งหมด จะปรุงแตงใจใหเห็นเหมือนที่ตรงนั้นคือแดนตอระหวางความเปนกับความตาย ไมใชแคอฐิปนูและ
ทัศนียภาพทั่วไปอยางเคย” 

มาวันทาตรองตามพลางกะพริบตาปริบๆ นึกขึ้นมาไดวาพวกเลนบันจี้จั๊มปหรือพลรมที่โดด
เครื่องบินจากความสูงเปนพันฟตตางก็ผจญกับภาพนาหวาดเสียวกวาหลอนหลายรอยเทา ยังไมเห็นมีปญหา
ฝนหลอนกันสักกี่คน ตรงจุดน้ีจึงประจักษชัดวาเจตนานั่นเองเปนประธานแหงการปรุงจิตทั้งปวง ชวนให
ระลึกถึงพุทธพจนที่วา เจตนาเปนกรรม บุคคลคิดแลวจึงกระทํากรรมดวยกาย ดวยวาจา ดวยใจ 

กรรมคือเจตนา เจตนาคือกรรม ทํากรรมอันใด จิตยอมปรุงแตง จิตยอมยึดม่ัน จิตยอมมีกรรม
น้ันติดตามไปประดุจเงาตามตัว กรรมยอมกอสภาวะ หรือภพแหงความสอดคลองกับกรรมน้ันๆขึ้นในเวลา
ใดเวลาหนึ่ง ไมปจจุบันก็อนาคต ไมอนาคตใกลก็อนาคตไกล อยางไรยอมยอนมาหาเจาของกรรมแนนอน 

“ความจริงก็ดีเหมือนกัน” อมฤตเอยตอ “เหมือนเปนบทเรียน หรือเปนบทลงโทษใหเอินเอาไป
บอกตอกับใครตอใคร วาภาวะหลังฆาตวัตายมันทรมานซ้ําซากไมรูจบอยางไร ไมใชความยุติทุกขหรือเปน
ทางออกในการแกปญหาที่ดีแตอยางใดเลย” 

“คะ… เอินคงตองชวยคนใหเลิกอยากฆาตัวตายอีกเยอะ กวาจะกลบกลืนบาปที่คิดฆาตวัตายได 
ไมอยางนั้นก็… จิตวิทยางายๆเลยมั้งคะ พอยอมออนแอคิดส้ันไดครั้งหน่ึง ก็จะปลูกฝงนิสัยทางความคิดยอม
แพแบบน้ันไว และหวนคิดทําอกีเมื่อเจอกับเร่ืองบีบคั้นครั้งตอๆไป” 

อมฤตพยักย้ิม 
“คนฉลาดในกรรมตองอยางนี้แหละ ทําใหบาปเกาเจือจางลงดวยการเติมบุญที่เปนตรงขามกับ

บาปนั้นๆลงไปในจิตมากๆ กระทั่งรสของบาปถูกกลืนหายไป เหมือนเกลือหยอมนอยถูกนํ้าหวงใหญทํา
ละลาย แมยังมเีกลือก็เหมือนไมมีแลว” 

มาวันทายิ้มตอบ พลางคิดวาที่อมฤตกลาวก็คือพุทธพจนน่ันเอง เขาทรงจําความรูทางพุทธไว
มากมาย สมกับที่ประกาศวาสวนหน่ึงของเขาคือพุทธ ในมุมมองของหลอนเขาเปนพุทธเสียย่ิงกวาชาวพุทธ
เต็มใบอีกหลายสิบหลายรอยลานคนบนโลกนี้ 

ลานดาวมองหนาพ่ีสาวแลวเปรยขึ้น 
“เทาที่เห็นคนในเว็บฆาตัวตายของเรา สวนใหญสภาพจิตใจหอเห่ียวหมดอาลัยมานาน แตวันที่

พ่ีเอินคิดส้ัน ดูสติยังดีๆอยูเลยนะคะ ไมนารวมอยูในกลุมนักตัดชองนอยแตพอตัวคิดหนีโลกตามลําพังกับ
เขาเลย แคเครยีดหนอยเดียว” 

อมฤตชวยแก 
“ความเครียดไมมคีําวา ‘หนอยเดียว’ หรอกจะ โดยเฉพาะถาส่ังสมมานาน” 
 



 ๓๒๕

“พ่ีเอินไมเคยปริปากบนอยากตายซักคํา ปกติคนจะฆาตัวตายมักบนหรือเปรยใหคนสนิทฟง
เสมอไมใชหรือคะ?” 

“ไมบนไมไดแปลวาไมคิด คนจํานวนไมนอยชอบขังความคิดไวในหัวตัวเอง แลวก็อยากให
ความคิดตายไปพรอมกับตัวกอนคายออกมาใหคนอื่นรูตาม” 

มาวันทายิ้มเฝอน ไมคอยชอบตกเปนเปาวพิากษวิจารณเทาใดนัก ประกอบกับเวลาน้ันเริ่มเพลีย
และเห็นควรแกเวลา จึงตัดบทดวยการขอตัวด้ือๆ 

“ชักงวงแลวคะ พรุงน้ีตองต่ืนเชากวาเคยดวย เห็นทีจะตองลาพ่ีแตรไปกอน ขอบคุณอยางที่สุด
สําหรับความชวยเหลือนะคะ” 

“วา!” ลานดาวรอง “ไมอยูคุยตออีกหนอยละ?” 
แพทยสาวสายหนา 
“เธอคุยกับพ่ีแตรเถอะ แลวไมตองเดินออกไปสงหรอก” 
“โถ! เจ… ใครจะใจจืดใจดาํยักค้ิวสงกันอยูตรงนี้แลวปลอยใหเดินออกไปคนเดียวไดเลา” 
สามหนุมสาวออกจากหองกระจก ผานหองกลางซึ่งคาดวาบิดามารดาของลานดาวยังน่ังดู

โทรทัศน อมฤตเปนคนเขาไปไหวลาผูใหญแลวถอยออกมาใหมาวันทาไหวลาตาม 
ระหวางน้ันเอง อมฤตก็กมลงกระซิบกับลานดาว 
“จะขอติดรถเอินไปดวยนะ อางวาจะคุยธุระสวนตัวอะไรก็ได เด๋ียวพ่ีขับตามไปแลวกลับมาสง

เอง” 
“ทําไมคะ?” 
ลานดาวทาํหนาตื่น 
“ไมรูเหมือนกัน สังหรณแปลกๆ คลายเห็นใครซุมรออยูที่บานเอิน” 
หญิงสาวฟงแลวขนลุก เพราะตั้งแตคบกันมา จิตสัมผัสของอมฤตผิดพลาดนอยคร้ัง โดยเฉพาะ

ถาเกิดขึ้นเองโดยไมต้ังใจ จึงกระซิบตอบ 
“ไดคะพ่ีแตร” 

 
 
 
 
 


