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ตอนที่  ๓๐  โลกลม 
 

มาวันทาเดินมาถึงรถ กําลังจะหันไปลาอมฤตก็ตองประหลาดใจเล็กนอยเมื่อลานดาวตาม
ประกบและเอยขอ 

“จะวาจะออกไปซื้อของหนอย ขอติดรถไปสงพ่ีเอินถึงบานแลวกัน พอดีมีเร่ืองอยากคุยดวยนิด
หน่ึง ตอนเย็นลืม” 

แพทยสาวฉงน แตก็มิไดเฉลียวคิดอะไรมาก 
“งั้นเหรอ เอาสิ” 
“ขับตามไปนะคะพี่แตร” 
ลานดาวหันมาบอก อมฤตยิ้มรับเยี่ยงคนรักที่ดี ที่ทําตัวเปนเบวางาย 
“มีอะไร?” 
มาวันทาถามตัง้แตเริ่มออกจากบาน 
“คือ…” 
ลานดาวเลือกเร่ืองเหมาะไวแลว ชนิดที่สมเหตุสมผลพอกับคําอางวาอยากคุยสวนตัว 

ขณะเดียวกันก็ปรารถนาจะฟงความคิดเห็นในเรื่องน้ีจากพี่สาวจริงๆ 
“พ่ีเอินเห็นเรื่องการ… มีอะไรกันกอนแตงน่ี เปนไงมั้ยคะ?” 
มาวันทากะพริบตาเนิบชา เหลียวมองนองสาวแวบหนึ่งกอนหันมองเบื้องหนา และถามกลับ

แบบตรงไปตรงมา 
“มีแลว หรือยังชั่งใจอยู?” 
“กอ…” ลานดาวทาํเปนอายมวนตวนแบบแกลงๆ “จะวายังก็ยัง ถามพ่ีเอินกอน จะวาสมัยน้ีเห็น

เปนเรื่องธรรมดา ธรรมดา” 
“ทํากันเปนธรรมดานะใช แตเห็นเปนเรื่องธรรมดาหรือเปลา คงตองถามกันในวงกวาง พ่ีวาถา

สํารวจความเห็นกันจริงๆอาจไมใชอยางที่หลายคนคิดนะ… พ่ีแตรขอเธอหรือ?” 
“เปลา… แตจะวาไงละ คือโดนกอดโดนจูบเปนปกติ ไอเราก็… แหม!… ใชเทวรูปยนืถือนํ้าพุ

บนแทนบูชาน่ีเนาะ บอยเขาก็รูสึกรูสา อยากลองมั่งเหมือนกัน” 
มาวันทายนคิ้วสนเทห 
“เธอยังบริสุทธิ์อยู?” 
“ถามเสียงสูงปรี๊ดพิกลนะคะ อุยตาย! น่ีเห็นเราเปนอะไรมาตั้งนานเนี่ย?” 
มาวันทานึกถึงวันที่ตนถูกรุก มาดของลานดาวในคืนน้ันยากจะทําใจเชื่อวาไมเคยผานสนามมา

กอน หลอนเองเสียอีกมีสามแีลวยังเปนฝายอาย 
“ถาไมเคยก็ดีแลวน่ี แตงแลวคอยมีอะไรกัน ผูชายจะไดเห็นคาและใหเกียรติเรามากขึ้น เช่ือ

เถอะวาพรหมจารียังเปนส่ิงมีความหมายเสมอในวัฒนธรรมแบบเรา ตอใหผูคนจิตใจดานชา รับแนวคิด
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ตะวันตกมาขนาดไหนก็ตาม เหลืออะไรที่สําคัญๆไวใหเขาคนหา หรือตะกายควาเหมือนยังไปไมถึงท่ีสุด
ของดวงดาวมัง่ ตามธรรมชาติแลวเซ็กซเปนเคร่ืองแสดงวาคนสองคนรักและไวใจกันมากพอจะรวมชีวิต 
เปดเผยทุกสิ่งตอกัน เปนนํ้าหน่ึงใจเดียวจนหมดความละอายตอกัน ไมใชหมดความละอายกับผูชายที่ไหนก็
ไดที่ทําใหเราอยาก… โดยเฉพาะสําหรับพ่ีแตร พ่ีวาเขาไมใชคนดวนไดกับเรื่องพรรคน้ีนะ” 

“ก็ไมแน… ถาจะออยๆหนอย ข้ีครานจะกางเขี้ยวเล็บกระโดดใสจนหลบไมทัน” 
“ก็อยาไปออยด้ิ” 
“สรุปคือพ่ีเอินไมเห็นดวย?” 
“อือ” 
“แลวพ่ีเอินมีอะไรกับพ่ีอองกอนแตงหรือเปลาคะ?” 
มาวันทาเงียบ ซ่ึงน่ันเปนคําตอบที่ชัดพอ ลานดาวเบือนหนาไปซอนยิ้มหยัน และมาวนัทาก็

สัมผัสอาการนั้นได 
“จะ…” นํ้าเสียงมีกระแสของคนฝนใจเลา “พ่ีอองเคยใชกําลังกับพ่ี โดยท่ีพ่ีไมไดสมยอมเลย

แมแตนอย และสาบานวาไมเคยยั่วยวนหรือสงสัญญาณยินดีทอดตัวใหสักนิดเดียว พ่ีแตรตางจากพ่ีออง พ่ี
เชื่อวาเขาเปนสุภาพบุรุษ เพราะฉะนั้นเธอควรภูมิใจ และไมทําตัวใหเขาดูถูกเอา” 

ลานดาวหันมาชําเลืองพ่ีสาว 
“ทําไมรูจักพ่ีแตรดีจัง เดาหรืออะไรเน่ีย ตัวเองเปนแฟนเขาเหรอ แนใจจากไหนวาเขาเปน

สุภาพบุรุษ?” 
“ก็… ใชหรือเปลาละ? เมื่อก้ีเธอบอกเองวาเขาไมเคยขอแบบนั้น” 
“จะวาเปนเพราะวิธีวางตัวของจะดวย ถึงถามพี่เอินกอนวาเอาไงดี แบบ… อิอิ เขาใจใชมา 

คนเราก็อยูในอารมณอยากรูอยากเห็นไดเหมือนกัน” 
“ไมรูนะ น่ีไมไดหัวโบราณ แตพูดตามสภาพธรรมชาติ ตอนน้ีเธอยังเปนสมบัติของพอแมเธอ 

ยังไมมีสิทธิ์ตัดสินใจดวยตัวเองหรือมาถามเอากับพ่ีอยางนี้ ตอเมื่อเธอทํางานเลี้ยงตัวแลวเปนเรื่องเปนราว 
ไมไดอยูในความปกครองดูแลของพอแมอีกตอไป น่ันแหละถึงจะเปนตัวของตัวเองมากพอจะเลือก” 

“ฮ้ี!” หญิงสาวรองดังๆ “ถาไมบอกใครจะไปรู” 
“ก็เธอกับพ่ีแตรไง เหมือนทรัพยสินท่ีคนอื่นหวงและเก็บซอนไว ตอนขโมยมาเอาไปเขาก็ไมรู

หรอก แตความผิดก็เกิดขึ้นกับขโมยแลว โดยนัยเดียวกันถาพ่ีแตรทําอะไรเธอก็ตองนับวาผิดประเวณีกับลูก
ชาวบานอยูดี น่ีพ่ีไมไดม่ัวนะ ธรรมชาติศลีธรรมเปนอยางน้ันจริงๆ ผูหญิงเปนเพศที่มีเจาของ ไมผูปกครองก็
สามี เวนแตเลี้ยงตัวเองอยูตามลําพังก็อีกเรื่องหน่ึง” 

ลานดาวเงียบเปนครูกอนเอย 
“ถาพอแมไมวาก็ถือวาไมไดลักกินขโมยกินใชไหม?” 
“ก็… คงทํานองนั้น” 
“งั้นจะลองถามแมดู” 
มาวันทายนคิ้ว 
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“อยากมากหรือไง?” 
“จะมีพ่ีเอินเปนตนแบบ เปนนางในอุดมคติคะ พ่ีเอินผานมาทางไหน จะก็จะเลือกเจริญรอย

ตามทางนั้น” 
ลานดาวแกลงพูดย่ัวแบบที่จะทาํใหมาวันทากลัดกลุมและรูสึกผิด ซ่ึงก็ไดผล มาวันทาทําทา

รอนใจเพราะเห็นวาลานดาวฉวยพฤติกรรมไดเสียกอนแตงของหลอนเปนขออาง 
“บอกแลวไงวาพ่ีไมสมยอมใหพ่ีออง ไมเชื่อถามพ่ีอองดูก็ได!” 
นองสาวฟงแลวย้ิม นัยนตาฉายแววซุกซนซอกแซก 
“เลาใหฟงหนอยไดปะ เหตุการณตอนน้ันนะ” 
แพทยสาวเงียบดวยใจขุน ลานดาวจึงตะลอม 
“แคอยากรู ตัวบอกวาถูกปล้ํา แตไหงไปอยูในที่ที่ใหเขาปล้ําได… โดนฉุดรึ?” 
“ตอนนั้นพ่ียังเด็ก ยังซ่ือ นึกไมถึงวาถาพ่ีอองรูเวลาที่อยูบานคนเดียวแลวจะเกิดเรื่อง เขามากด

ออด จะไลกลับก็กลัวเสียใจ” 
ยอมเผยบางสวน ไมวายถูกแมตัวดีรุกอีก 
“แลวตอนโดนปล้ําทําไมไมรอง?” 
ลานดาวจองรอคําตอบ พอเห็นพ่ีสาวไมตอบแนก็ไดขอสรุป ผูหญิงก็อยางน้ีเอง อาย! 

โดยเฉพาะอยางยิ่งถาเปนคนรัก กลัวจะขายหนาเพ่ือนบาน กลัวจะมองหนากันไมติดทีหลัง ปลอยใหเขาได
ไปท้ังตัวแลวคอยมาสํานึกเสียใจ สวนใหญผูชายไดไปแลวก็เบื่อ หายากกวาหน่ึงในรอยที่ยังมั่นคงพอจะสู
ขอ ตกแตงจัดงานววิาหใหสมเกียรติเหมือนคูของมาวันทากับลัดธีร 

“เอาละๆ…” ไมอยากทําใหพ่ีสาวเสียอารมณนานจึงแสดงทาทใีหม “จะพยายามเชื่อพ่ีเอินก็แลว
กัน ความจริงยุคน้ีเน้ือตัวผูหญิงเราเหมือนกรวดทรายไรคาเลยเนอะ จะลองลุกขึ้นมาหวงตัวซักคน อาจมใีคร
บันทึกไวในหนาประวัติศาสตรวาเปนสาวบริสุทธิ์คนสุดทายที่สงวนพรหมจารีไวไดจนถึงวันแตง เฮอ! วา
แตจะทนเก็บกดไดนานแคไหนก็ไมรู พ่ีแตรเน่ียเสือรายชัดๆเลยพี่เอิน โดนจูบแตละทีจะจะคลั่งตาย” 

มาวันทาระบายลมหายใจโลงอก อยางนอยก็พอใจที่นองยังเชื่อตน 
“ในเมื่อรูอยางนั้นก็อยาเปดโอกาสใหเขามากนักซ่ี จะไดไมตองทรมาน” 
ลานดาวขยับเหมือนจะเอยอะไรอีก แตชะงักคําไว เพราะเห็นวาจวนถึงบานมาวันทาเต็มที ถา

พูดแลวเดี๋ยวไมจบ เลยน่ังเงียบกระทั่งรถเคลื่อนมาถึงประตูรั้ว 
น่ิงงนัเมื่อเห็นทายรถวอลโวคันงามจอดเทียบรั้วหนาบานของพี่สาว นึกถึงสังหรณของอมฤต

ทันที แตอีกใจก็คิดในทางดีไวกอนวาอาจเปนรถของแขกบานอื่น หรืออาจเปนคนรูจักของมาวันทา จึงถาม
เปรย 

“เอะ! มีใครมาหาพ่ีเอินหรือเปลาคะ? เห็นเอากระจกลง รูสึกวาน่ังกันในรถดวย” 
แพทยสาวมองพินิจอยูครู ทีแรกเขาใจวาเปนรถของบิดาลัดธีรเพราะรุนเดียวกัน แตดูเลข

ทะเบียนแลวก็เปลี่ยนความคิด 
“คงเปนแขกบานใครแถวน้ีมัง้” 
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มาวันทาพึมพําอยางไมใสใจนัก ขณะนั้นรถอมฤตตามมาหยุดรอเบื้องหลัง หลอนเห็นไฟทาย
จากกระจกแลวจึงหันมาถามนองเปนเชิงไล 

“เธอจะไปเลยหรือเปลา?” 
“กําลังคุยติดลมเลยอะ” 
“ไวพรุงน้ีคอยคุยตอ” 
“ขอลงไปเขาหองนํ้าหนอยเถอะ” 
คราวนี้มาวันทาชักเอะใจ ความรูสึกบอกวาลานดาวไมไดอยากเขาหองนํ้า 
“อะไรของเธออีก?” 
“สงกุญแจมาสิคะ จะไปเล่ือนประตูให” 
ลานดาวย่ืนมือขอแบบตัดบท 
“พ่ีอยากนอน เธอไปไดแลว” 
“เอานา ขอลงไปคุยตอในบานหนอย” 
มาวันทาปฏิเสธซ้ําอยางจะดูปฏิกิริยาลานดาว 
“อยาเลย ถาเธอมาคนเดียวก็วาไปอยาง น่ีแฟนมาดวย พ่ีเกรงใจเขา เราจะรูไดไงวาเขาเต็มใจอยู

หรือเปลา” 
ลานดาวชักฉิว เผลอกระชากเสียงอยางลืมตัว 
“บอกใหเอากุญแจมา!” 
“ไมเอา! เธอนั่นแหละไปกับพ่ีแตรไดแลว เปนเจาหัวใจกันหรือไง นึกอยากเอาอะไรตองเอาให

ไดตลอด ไมสนใจใครเขาอยากรูเหตุผลท่ีมาที่ไป” 
“เอา! พูดไมรูเรื่อง เปนหมอจับฉลากหรือเปลา? ก็เมื่อก้ีบอกวาขอเขาหองนํ้าอะ หรือวางก

นํ้าประปา? ถางั้นไปเตรียมจดมิเตอรไวเลยวาขึ้นกี่ยูนิต เดี๋ยวใหพ่ีแตรจาย หรือถายังไมจุใจพรุงน้ีนัดกินหู
ฉลามกันใหสะดือปลิ้นก็ไดนะ จะเลี้ยง” 

ขณะกําลังตอลอตอเถียงดวยสําเนียงพ่ีๆนองๆอยูน้ันเอง ประตูรถวอลโวเปดออก ผูหญิงคน
หน่ึงกาวลงมาจากตอนหลัง ติดตามดวยชายฉกรรจสองคนลงมาจากตอนหนา มาวันทากับลานดาวหนัไป
จองมองดวยความประหลาดใจ เพราะทั้งสามเดินตรงมาที่รถอยางรูวาจะมาหาใคร น่ันเองแพทยสาวจึงดับ
เครื่องและเปดประตูกาวลงจากรถลงไปเผชิญหนา 

“คุณมาวันทาใชไหมคะ?” 
อาคันตุกะยามวิกาลทักทายนิ่มนวลดวยสีหนาย้ิมแยม ใหความรูสึกเปนมิตร มาวันทาพิศ

ใบหนาฝายน้ันกลางแสงเรอืงจากโคมขางถนนแลวเห็นวาเปนหญิงมาดดีย่ิงคนหน่ึง ทวงทีกิริยาและการแตง
กายบอกชัดวาผานสงัคมมามากเกินธรรมดา ในฐานะผูออกคําส่ังมากกวาผูรับคําส่ัง 

“คะ ดิฉันเอง คุณ…” 
“อัสนีชาคะ!” 
มาวันทาคิดทวนชื่อฝายน้ันในหัวงงๆ เพราะไมคุนกับความเปนหลอนสักนิด 
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“มีธุระดวนหรือเปลาคะ?” 
แพทยสาวพยายามคิดถึงเรื่องที่โรงพยาบาลหรือความเปนความตายของใครบางคน แตทาที

ของผูหญิงตรงหนาทําใหเปลี่ยนใจ อัสนีชาดูปกติเกินกวาจะมีเรื่องรอนรนชนิดน้ัน 
ลานดาวกับอมฤตตามมาสมทบ อัสนีชาชะงักไปเล็กนอย เหลือบมองสองหนุมสาวคลายพบ

สวนเกินที่ไมคาดหมาย ทาทีคลายลังเลอยูครูกอนตัดสินใจพูดตามเจตนาเดิม 
“ดิฉันอยากคุยกับคุณเร่ืองพ่ีออง” 
เพียงไดยินเทาน้ัน มาวันทาก็เกิดความเควงแปลกในศีรษะ คลายกับลงลิฟตที่มีอัตราเร็วเกิน

ควร สุมเสียงและสีหนาของอัสนีชายามเอยถึงสามีหลอนไมสอนักวาจะมีเร่ืองดีๆพูดกัน 
“เขาไปคุยกันขางในดีไหมคะ?” 
มาวันทาไดยินตนเองพูดเชนน้ัน เหมือนเปนถอยคําที่บันทึกไวลวงหนามากกวาจะเพ่ิงคิด

ออกมาในปจจบุัน 
“อยาเลยคะ ขอเวลาแคคร่ึงนาทีเพ่ือบอกเรื่องสําคัญ… แลวก็ไมอยากอยูทันเห็นคุณรองไห!” 
ประกายตาดุข้ึนเมื่อจบประโยคนั้นเพ่ือขึ้นประโยคใหม 
“ดิฉันทองกับพ่ีอองไดเดือนหน่ึงแลว! เสียใจดวย แตทุกอยางเลยเถิดเกินกลับไปแกไข อีกไม

นานคุณพอของดิฉันคงตองถามแนๆวาเด็กที่อยูในทองเปนลูกใคร และถาทานโมโห ดิฉันก็เกรงวาพ่ีออง
อาจมีอันตรายโดยไมอาจปองกันตัวได อีกอยาง… คุณยังไมมีลูก แตดิฉันกําลังจะมีภายในแปดเดือนขางหนา 
หวังวาจะมีความกรุณาตอเดก็ที่ไมรูเดียงสาดวยนะคะ” 

มาวันทาหนาซีดเผือด หญิงแปลกหนาใชเวลาเพียงครึ่งนาทีทําใหโลกตรงหนาแปลกไป ดุจทุก
ส่ิงกําลังเคลื่อนเขาสูภาวะลมสลายหายหนก็ไมปาน 

อัสนีชาออกประกาศิตเยี่ยงนางพญา และหมุนตัวกลับอยางเจานายสั่งงานเสร็จสมบูรณโดยไม
ร่ําไรรอคําซักถามใดๆ บริวารรางล่ําสันที่มีกระไอกายคลายปศาจเลือดเย็นจองมองมาวันทาดวยรังสีคุกคาม
อยูอึดใจหนึ่ง กอนหมุนตัวกาวตามเจาแมเหนือหัวไป 

แพทยสาวยืนน่ิงทําอะไรไมถูกอยูกับที่ ลานดาวเองก็มึนงงจับตนชนปลายไมติดเปนครู แตพอ
เห็นหน่ึงในสองสมุนกําลังจะเปดประตูตอนหลังใหทานหญิงผูย่ิงใหญขึ้นรถ ก็ตวาดเรียกดวยเสียงเกร้ียว 

“เดี๋ยว!” 
กาวฉับๆเปนจงัหวะสม่ําเสมอเขาถึงตัวนายใหญโดยไมสะทกสะทานพร่ันพรึงกับบริวารราง

ใหญที่ยืนกรางเปนกําแพงขวาง ชายฉกรรจทั้งสองคุนกับตบะอาํนาจของเจาพอเจาแมมานานพอจะรูวา
ผูหญิงคนนี้ไมธรรมดา แรงปะทะในอากาศที่มาพรอมยางกาวอันองอาจของหลอนถึงกับทําใหระยอคอออน
โดยไมรูตัว ผงะถอยเปดทางใหกาวหน่ึง 

“แนใจเหรอวาไมมีใครปองกันตัวได?” 
ลานดาวเคนเสียงเขม กอดอกถามอัสนีชาดวยสงาราศีที่เหนือกวา 
เมื่อผูจูโจมกลับกลายเปนผูถูกจูโจมโดยไมคาดฝน ความระส่ําระสายก็เกิดขึ้น อยางนอยอัสนี

ชาก็อึกอักพูดอะไรไมออกไปชั่วขณะ หลอนเผยทั้งชื่อ กับท้ังใหเห็นทะเบียนรถเลขสวยไปแลว ถือวายืนอยู



 ๓๓๑

ในที่แจงระดับหน่ึง แตผูหญิงที่กําลังยืนกอดอกใชเสียงแข็งกับหลอนเด๋ียวน้ี เปนใครมาจากไหน เลข
ทะเบียนรถอะไร ลวนเปนความมืดมนอยางสนิท 

อัสนีชารูสึกถึงรัศมีอิทธิพลใหญของฝายตรงขาม ผูหญิงแคคนเดียวสามารถขมข่ีพวกตนไดถึง
สามคนใหละลาละลัง แตหลอนไมอยากเสียมาดนาเกรงขามของตนตอหนาลูกนอง จึงคุมสติใหเยือกเย็น 
เลือกใชเสียงตํ่าในการโตตอบ ดวยตระหนักวาแกวเสียงของตนกําลังถูกกดไวดวยพลังรุกจากอีกฝาย หากพูด
เต็มเสียงอาจสัน่พราได 

“คุณเปนใคร?” 
ลานดาวย้ิมมุมปากนิดหน่ึงเมื่อเพราะเห็นแววหวั่นไหวในสายตาของอัสนีชา หลอนมีความ

เชื่อม่ันในบารมีของอมฤตที่ปกคุมอยูเบื้องหลัง จึงพูดแบบไมกลัวอะไรทั้งส้ิน 
“จะขูใครทั้งททีําไมมากันแคน้ีหือ? มีปญญาเลี้ยงแคนักมวยบานนอกขี้แพกับกระเปารถเมลเกา

ที่ถูกไลออก ใชปนเปนหรือเปลาก็ไมรู ใหพวกสวะน่ีมายืนจองหนาขมขวัญคนอื่นนะ ยังเปนเจาแมกระจอก
อยู อยาเพ่ิงทะนงนัก เดี๋ยวเจอของแข็งข้ึนมาจะเสียใจ!” 

ทุกถอยคําพร่ังพรูออกมาดวยลีลาของคนที่เปนของจริง สะกดใหผูรุกรานทั้งสามถึงกับหนา
ถอดสี อยางนอยก็งงงันวาลานดาวรูไดอยางไร เร่ืองบอด้ีการดคนหนึ่งเคยเปนนักมวยบานนอกที่ชกแพรูดใน
นัดทายๆ กับอีกคนเคยเปนพนักงานเก็บสตางคบนรถประจําทางขีเ้มาที่ถูกตัดหางปลอยวัด 

ถาน่ันเปนการเกทับสงเดชก็นับวาเหลือเชื่อสุดขีดที่บังเอิญถูกเผง! 
จากประสบการณของอัสนีชา ถาใครพูดฉอดๆอยางไมเกรงเสือสิงหแบบนี้ อยางไรก็คงไมใช

พวกมือออนเทาออนแน หลอนไมกลาโตตอบรุนแรง เพราะอยูใกลแวดวงของการใชอิทธิพลมืดมาแตเล็ก 
จึงเขาใจดีวาการบุมบามทาํอะไรลงไปโดยไมรูเขารูเราอาจเสียมากกวาได นักเลงน้ันใชจะเปนฟาฟาดใสใคร
ไดตลอด วันหน่ึงเจอฟาที่ใหญกวาอาจโดนฟาดกลับแบบปวดแสบปวดรอนหลายรอยเทา จึงพยายามยิ้มแยม
และปนมาดนิ่ม 

“คุณคงเปนเพ่ือนกับคุณมาวนัทา” 
“จะเพ่ือนหรือญาติไมสําคัญ เอาเปนวา เปนคนที่รูไดเด๋ียวน้ีวาทะเบียนรถนี่ของใคร และทํา

อยางไรจะใหเจาของอยูไมเปนสุขไปทั้งชาติ เรื่องขย้ีกันในเงามืดนะ เชื่อเถอะวาเทียบกันแลวเธอมันแค
เด็กเมื่อวานซืนเทาน้ัน!” 

อัสนีชาตัวส่ันเทิ้ม เกิดความรูสึกสองประการพรอมกัน น่ันคือคร่ันครามหนึ่ง กับอยากตบหนา
ลองดีกับนังน่ีใหรูแลวรูรอดหน่ึง หลอนพยายามระงับโทสะ เพราะความจริงคือไพในมือของตนไมใชสูงสง
เทาใดนัก เมื่อไมแนใจวากําลังจะงัดขอกับใครแนจึงสูขมความโกรธเสียดวยการขบกรามระงับอารมณ พูด
เคนลอดไรฟน 

“ฉันแคมาทวงสิทธิ์ที่มีผูชายมาทาํฉันทอง!” 
“เธอไมไดมาทวงสิทธิ์ เธอมาวางกาม มายกหางอวดฤทธิ์ ไมตางอะไรกับแมงปองที่สําคัญตัว

วาพิษสงมาก วันหน่ึงเถอะจะเจอพญานาคขึ้นมา!” 
ขณะน้ันเงารางสูงอมฤตตามมาสมทบ 
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“คุณอัสนีชากลับไปกอนเถอะครับ อยามปีากเสียงกันตรงนี้เลย” 
ความสุภาพและน้ําเสียงเชิงทตูของชายหนุมทําใหบรรยากาศเบาบางลงระดับหน่ึง อัสนีชาหัน

มองเขาแทน 
“ฉันก็กําลังจะกลับ แตใครมารั้งไวละ?” 
“วิธีการของคุณไมเหมาะสม ทั้งมาและไป ก็อาจตองขอทําความเขาใจเบื้องตนกันบาง… ที่

เหลือขอใหเจรจากันดวยสันตินะครับ ไมมีใครอยากเสียเวลา ไมมีใครอยากไดรับความเดือดเน้ือรอนใจ และ
ไมมีใครปลอยใหคนอื่นทําอันตรายโดยไมปองกันตัว การทําใหอีกฝายพินาศไมใชเรื่องยาก ท้ังเราทําเขา 
และอาจจะเขาทําเรา เปล่ียนวิธีคิดดีกวา ทกุเรื่องลงเอยไดดวยการคุยกันใหรูเร่ือง” 

อัสนีชาเจอคนมามาก แตไมเคยเหมือนคืนน้ี หนุมหนาตาหลอเหลาตรงหนาทําใหหลอนรูสึก
เหมือนกําลังเผชิญกับราชสีหใหญ สายตาเยือกขรึมเต็มไปดวยพลังสะกดที่ไมเคยพบเคยเห็นจากไหนมากอน 
ไมใชแบบรังสีคุกคาม ไมใชเชิงนักเลงขมขวัญ และไมใชเงามาเฟยทะมึนมืดมาแตไหน ทวาเปนอะไรอีก
อยางหน่ึงที่ครอบงําความรูสึกนึกคิดของหลอนไดดวยความเนิบน่ิมทรงอิทธิพล แทบทําใหลืมหายใจไม
อยากกระดิกตัวทีเดียว! 

“ลูกในทองคงคุยแทนฉันไดหรอก ตอนเขาลืมตาดูโลกแลวรองหาพอ” 
หญิงสาวยอมปลอยใหหางเสียงสั่น และไหนๆมาถึงตรงนี้ ก็ใชมารยาหญิงปนหนานาสงสาร

เรียกรองความเห็นใจแทนการห้ําห่ันดวยวาจาและกําลังคนอยางเคย 
“ใหเราคุยกับสามีของนองสาวผมกอน พวกเราเพิ่งเห็นหนาคุณ และเพิ่งฟงคุณพูดแคไมก่ีคํา 

จะใหเออออหอหมก หรือใหตัดสินใจอยางใดอยางหน่ึงคงเหลือวิสัยนะครับ คุณอัสนีชาตองเห็นใจคนอื่น
ดวย ที่คุณกําลังทําน้ีคือโยนระเบิดใสแบบไมใหต้ังตัว และระเบิดก็ทํางานแลว ส่ิงที่เหลือคืองานจัดเก็บซาก
ปรักหักพัง ตางฝายตางจัดการภาระของตนอยางสงบเถอะ” 

อัสนีชามองหนาอมฤตนิ่ง กอนพึมพําเย็นชา 
“ฉันจะไมยอมใหลูกในทองเปนซากปรักหักพังที่ตัวเองตองจัดเก็บคนเดียวแนๆ!” 
พูดจบก็หันหลังกลับ เปดประตูข้ึนรถและกระแทกปดปงดวยมือตนเอง สองสมุนเอกไมยืนปน

มาดขูเข็ญแบบดาวรายหนายักษในหนังไทยอีก พากันแยกยายข้ึนรถแทบมือเทาพันกัน เพราะเห็นลูกพ่ีหญิง
พลิกบทเปนนางรองไปเสียแลว 

ไฟทายรถคอยๆหางออกไปตามลาํดับ ผูมาทําใหมาวันทาใจสลายถึงหนาบานลับตาไปแลว แต
อมฤตกับลานดาวยังยืนมองตามอยูอึดใจกอนหันหลังและเดินมาหามาวันทา ทุกคนอยูในสภาพอึ้งงันพูด
อะไรไมออก โดยเฉพาะเจาตัวผูไดรับความกระทบกระเทือนจิตใจอยางแรง คลายตกอยูในภาวะถูกสาปให
แข็งเปนหิน สติเลือนหายไปชั่วขณะ 

“พ่ีเอิน… เขาบานเถอะคะ เดี๋ยวจะเอารถเขาให” 
ลานดาวปลอบดวยเสียงออนโยน ใชมือจับตนแขนอีกฝายอยางจะสงกําลังใจ ซ่ึงเมื่อสติของ

แพทยสาวกลับคืนมาก็พึมพําแผว 
“พ่ีไมเปนไรหรอกจะ อยาหวง” 
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นองสาวเหลือบตาเห็นมือไมผูพ่ีส่ันระริกแลวสายหนา 
“ไมไดหวงหรอกคะ ก็แคอยากใหพ่ีเอินเดินเขาบานสบายๆบาง” 
ยินเสียงประโลมใจของผูเปนที่รัก ผูยืนเปนหลักที่พ่ึงใหในยามเจ็บราวสาหัส มาวันทาก็เกิด

ความออนแอจนเกินกวาจะอยากทรงตัวดวยตนเองตอ หลอนโผเขากอดนองแลวสะอื้นฮัก ลานดาวกอดตอบ 
นัยนตาสองแววเจ็บแคนแทน รับรูความเจบ็ปวดรวดราวของพี่สาวชดัราวกับเกิดขึ้นกับตนเอง 

“ไปคุยกันในบานเถอะ” อมฤตเอย “จะพาเอินเขาไป เด๋ียวพ่ีจัดการเรื่องรถเอง” 
“คะ” 
ลานดาวรับคาํ ตบหลังมาวันทาเบาๆสองที ผละจากฝายน้ันเพ่ือมุดเขาไปเอากุญแจจากในรถมา

เลื่อนประตูรั้ว แลวกลับไปประคองปลอบ ดึงพ่ีสาวเขาบาน 
สามหนุมสาวมาน่ังรวมกันทามกลางความเงียบงัน มาวนัทาพยายามตัง้สติยอมรับเหตุการณที่

เกิดขึ้น ไมแสดงอาการหมดสภาพใหอมฤตและลานดาวพลอยเดือดเนื้อรอนใจมากนัก 
“พ่ีแตรพาจะไปทําธุระตอเถอะคะ ขอบคณุสําหรับทุกส่ิงในคืนน้ี” 
“พ่ีอองกลับวันไหนคะ?” 
ลานดาวถามขดั 
“พรุงน้ีเชา” 
“คืนน้ีจะนอนเปนเพ่ือนแลวกันนะ” 
“ไมตองหรอก” 
“ไมไดหลอก… จะนอนที่น่ีจริงๆ” 
เจาของบานหัวเราะแผว 
“เดี๋ยวพ่ีจะอาบน้ํานอน พรุงน้ีตองต่ืนไปทํางานแตเชา ไวเจอกับพ่ีอองคงคุยกันวาความจริงเปน

ยังไง อยากลัวพ่ีจะคิดอะไรมากเลย” 
ลานดาวถอนใจ หลอนไมกลัวมาวันทาคิดมาก แตกลัวจะคิดส้ันตางหาก ภาพพ่ีสาวกาวขึ้นโตะ

กระจกเตรียมโดดตึกโดยปราศจากอาการชะงักคิดลังเลยังติดตาไมจาง คนเคยฆาตัวตายมากอน อยางไรก็ได
ชื่อวาเพาะนิสัยหลบปญหาดวยทางลัดไวแลว ที่จะซื้อความไวใจจากญาติสนิทมิตรสหาย ปลอยใหอยูตาม
ลําพังยามเครียดคงยากหนอย 

“จะอยากดูแลพ่ีเอิน ขอแคแสดงความหวงใยดวยการนอนเปนเพ่ือนก็รังเกียจหรือคะ?” 
มาวันทาถอนใจบาง เพราะแนใจวาตนสงบสติอารมณเขาท่ีดีแลว 
“เมื่อก้ีประสาทชาไปหนอย เธอเลยนึกวาพ่ีจะทําบาๆอีกละซี… เช่ือเถอะ พ่ีไมรักพ่ีอองขนาด

ทําลายตัวเองลงคอหรอก โดยเฉพาะในคืนที่พ่ีแตรเพ่ิงสอนวิธีรับมือกับอุปาทานรายๆในหัวอยางนี้” 
พูดจบก็หันไปยิ้มใหอมฤต 
“แปลกจังคะ เมื่อก้ีเหมือนจิตเอินถอยออกมาดูเหตุการณเลวรายเอง คลายกับเปนอีกคนหนึ่งยืน

ดูหนังที่ไมเกี่ยวอะไรกับเราอยูครูใหญ กระทั่งยายจะมาปลอบน่ันแหละ ถึงกลับมารูสึกออนแออีก” 
อมฤตยนคิ้วกังวลเล็กนอย พยายามสํารวจและเฝาติดตามกระแสจิตของมาวันทาทั้งสวนตื้น
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และสวนลึกอยางละเอียด พบวามีความเศราระลอกใหญแฝงอยูเหมือนคล่ืนใตนํ้า แตยังดันขึ้นมาไมถึงผิว
นอก จึงปรากฏสีหนาสีตาคลายไมทุกขมาก 

และดวยเพราะเห็นคลื่นใตนํ้าทางอารมณเชนน้ัน อมฤตจึงกระทําตนเปนหมอดูพยากรณ
เหตุการณ 

“เดี๋ยวพออยูคนเดียวเอินอาจรองไหอยางขาดสติก็ไดนะ พ่ีเห็นความทุกขที่ซอนตัวอยู ตอนน้ี
แมเอินเองก็อาจจะนึกวาทาํใจได แตพอระเบิดเวลาทาํงาน ทุกอยางคงเหมือนทํานบแตก… ใหจะอยูเปน
เพ่ือนก็ดี” 

มาวันทาหุบยิ้ม รูสึกเหมือนถูกรุมกลาวหา หรือมีใครตอใครบอกวารูจกัหลอนดีกวาตัวหลอน
เอง แตดวยความนับถือและเกรงใจอมฤต มาวันทาจึงฝนกลาว 

“เพ่ือความสบายใจของพี่แตรกับจะ จะใหจะนอนที่น่ีก็ไดคะ แตขอใหรูวาเอินยังเปนปกติทุก
ประการ” 

“คะ… ยอมใหหาวาเปนหวงเกินเหตุ ยอมทุกอยาง ใหนอนพ้ืนขางเตียง เผื่อตอนดึกๆพ่ีเอิน
อยากหยอนเทาลงมาคลึงเลนแกกลุมก็ยังได” 

แมกําลังตึงเครยีดขนหนักเชนน้ัน ลานดาวยังทําใหสองหมอเผลอหัวเราะผอนคลายออกมาไหว 
อมฤตเหลือบตามองแฟนสาวแลวคิดในใจวาแมคนนี้ชางมีพรสวรรคทางบันเทิงเสยีจริงๆ 

มาวันทาอยากใหลานดาวกับอมฤตเห็นวาตนสบายดี จึงชวนคุย 
“เธอกลาจัง ตอนเขาไปตอปากตอคํากับพวกน้ัน ทําอยางกับเปนลูกสาวมาเฟยใหญจริงๆงั้น

แหละ” 
“อิอิ ลูกบาประจาํตวันะคะ เอาเขาจริงก็ถอย น่ีเห็นพ่ีแตรยืนปกเกลาปกกระหมอมอยูเลยกลา

เส่ียงเกทับดู” 
“แลวรูไดไงวาบอดี้การดสองคนนั่นเปนนักมวยบานนอกกับกระเปารถเมลเกา?” 
ลานดาวย้ิมเก 
“ปากพูดออกมาเองแบบไมรูตัวเหมือนกันคะ เปนแฟนพี่แตรเลยพลอยมีสัมผัสพิเศษตามมั้ง 

มันรูขึ้นมาเดี๋ยวน้ันในวินาทีที่ตองพูดอะไรบางอยางออกไป เหมือนมีขอมูลติดตัวสองหนอน่ันอยูเจงๆ เรา
แคเห็นอยางไรยิงอยางนั้น… ความจริงถึงผิดก็คิดเสียวาเปนมุขเกทับไดนะ” 

ทุกคนหัวเราะในลําคอพรอมกัน 
“แตทาทางแมนน่ี ทําเอาชะงกักึกกันไปหมด… พ่ีแตรมองแลวรูหรือเปลาคะ?” 
อมฤตสั่นศีรษะยอมรับซ่ือๆ 
“ไมรูหรอก จิตสัมผัสเปนเรื่องเฉพาะตวั ไมมีใครรูทุกแงมุม ใจแตละคนมีวิธีเลือกสอง เลือกรับ 

เลือกจับตองไปตางๆ พ่ีอาจรูแบบจะก็ไดถากําลังอยูภายใตสถานการณและเงื่อนไขเดียวกัน” 
ลานดาวกับอมฤตชวนมาวนัทาคุยไปสารพัดเรื่องเพ่ือใหลืมความทุกข พรอมกับสังเกตวา

อารมณแปรปรวนไดมากนอยเพียงใด ทวาแมพ่ีสาวจะดูมีสติดีขนาดไหน ลานดาวก็ไมไววางใจอกีตอไป 
หลอนยืนกรานที่จะนอนเปนเพ่ือน กระท่ังมาวันทายินยอมอยางออนใจปนรําคาญดวยเหตุผลคือสองเสียง
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ชนะหนึ่งเสียง 
มาวันทาถอนใจยาวเหยียด หลอนกลายเปนคนมีประวัติเสียหาย ตองอยูในสายตาดูแล

ระมัดระวังไมใหฆาตวัตาย โดยเฉพาะนี่เปนการลงความเห็นรับรองของจิตแพทยอยางอมฤต ย่ิงทําใหเสีย
ความรูสึกกับตัวเองอยางแรง และนอยใจที่เขามองไมออกวาหลอนรับแรงสั่นสะเทือนระดับน้ีไดโดยไมทุกข
หนักยืดเย้ือ ก็เพราะเขานั่นเองเปนผูปรับแตงวิธีดําเนินจิตเพ่ือรับเรื่องเลวราย พอหลอนทําใจไดเร็ว แทนที่จะ
ชื่นชมและใหคะแนนดีๆ กลับหาวาซุกซอนทุกขใหญไวเสียอีก 

แตคืนน้ีเหตุการณเลวรายที่สุดก็ทําใหหลอนรูจักเพ่ือนที่ดีที่สุดสองคน มิตรแทปรากฏตัวใน
ยามเดือดรอน ไมใชในยามย้ิมช่ืน ลานดาวเลาใหฟงหลังจากอยูกันตามลําพังในเวลาตอมา เก่ียวกับสังหรณ
ของอมฤตที่เห็นมีคนดักรอหลอนอยู และติดตามมาชวยโดยไมหวั่นเกรงวาจะตองเผชญิกับภัยรายรูปแบบใด 
มาวันทานึกไมออกเลยวาถาขาดอมฤตกับลานดาวในคืนน้ี หลอนจะรับกับสถานการณโลกลมไดอยางไร
ตามลําพัง 

แตที่แนใจและบอกกับตนเองอยางเชื่อม่ันก็คือตอใหขาดลานดาวกับอมฤต หลอนก็จะไมฆาตัว
ตายเพราะผิดหวังในตัวลัดธีรอยางเด็ดขาด หลอนจะตองเอาคุณคาของชีวิตตัวเองไปแลกกับพฤติกรรมไรคา
ของเขาทาํไมกันเลา? 
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ตอนที่  ๓๑  ทําแทง 
 

ลัดธีรน่ังดูขาวโทรทัศนพลางดูดนํ้าสมผสมโซดาอยางสบายอารมณ นาฬิกาบนผนังบอกเวลา
หกโมงเศษ ภรรยาของเขานาจะใกลกลับถึงบานเร็วๆน้ีแลว และหากเปนเหมือนอยางเคย มาวันทาก็มักหอบ
ขาวของมาทาํกับขาวให 

การรอคอยมาวันทาเปนความสุขอยางหนึ่ง นึกถึงหลอนทีไรคลายบังเกิดแสงใสสวางเรืองข้ึน
ในใจ สีหนาที่เหมือนมีย้ิมละไมอยูตลอดเวลากอความรูสึกออนอุนผาสุกและทําใหเขายิ้มตามเสมอ 
โดยเฉพาะเมื่อตระหนักวามาวันทาเปนสมบัติของตน แปดปนับแตเริ่มรูจักจนคบหาถึงข้ันรวมหอลงโรง
เรียบเรียงเคียงหมอน คือการถายทอดกระแสชีวิตเขาผสานรวมกันจนเขาซึมซับความงดงามในวิธีคิด วิธีมอง
โลก และวิธีเจรจาของหลอนมากมาย 

นึกดีใจและขอบคุณตัวเองที่รวบหัวรวบหางเสียต้ังแตมาวันทายังอยูในวัยขบเผาะ หาไมแลว
หลอนอาจหลุดลอยไปตามสายลมแหงความตางระหวางกันก็ได ยอมรับวาครั้งน้ันเขายังเปนแคเสือผูหญิง 
คิดอยากลิ้มลอง อยากเชยชมน้ําหวานจากเกสรดอกไมกลีบงามไปเรื่อย แตมาวันทาเปนดอกไมประหลาดที่
ทําใหเขาลืมไมลง หลงไมเลิก เปลี่ยนเขาจากหนุมกลัดมันผูทะนงในเชิงชายแหงตนมาเปนคนจริงใจกับการ
บูชารักดวยความอดทนตางๆนานา 

ลงดินเที่ยวน้ีเขาไดพักยาวหลายวัน แปลกที่ระยะหลังอยากอยูตามลาํพังกับหลอนเหลือเกิน อาจ
เพราะสัมพันธภาพระหวางมาวันทากับลานดาวลงเอยในทางดีชัดเจนเสียที จินตนาการอันหวานช่ืนจึง
กลับมาอีกคร้ัง ลัดธีรต้ังใจชวนภรรยาไปนั่งเครื่องบินเล็กกินลมที่หัวหิน มีแคหลอนเปนผูโดยสารของเขา 
เหลอืเพียงสองคนบนฟาสูง โบยบินเหนือผืนทะเลไพศาลในสภาพใกลเคียงอลาดินกับเจาหญิงจัสมินบนพ
รมวิเศษที่สุด 

เสียงรถมาวันทาเคล่ือนเขามาจอด ทุกสํ่าเสยีงที่เปนสัญญาณบอกถึงการมาของภรรยานําความดี
ใจมาใหเสมอ ดีใจจะไดเจอดวงหนาสวย ดีใจจะไดกินขาวอรอย ดีใจจะไดเชยชมนิ่มเนื้อนวลนางหลังจาก
หางหายกันไปไกลเสียสองคืน 

ทําเปนหลับดวยการแกลงปดตาคอพับคอออนเหมือนคนดูทีวีจนกลายเปนถูกทีวีดูทั้งหลาย 
ปกติเขาจะเปนฝายลุกไปตอนรับและชวยห้ิวของเขาครัว แตคราวนีอ้ยากเห็นหลอนเดินมาหาและปลุกเขา
ดวยเสียงใสๆบาง 

ทวาผิดคาด หลังเสียงเปดปดประตูบานคือเสียงหลอนเดินหอบของเขาครัวเฉย ไมแมแตจะ
ทักทายเขา ลัดธีรลืมตาขึ้นเกอๆ สัมผัสไดถึงความผิดปกติบางอยาง แตก็ยังไมคิดอะไรมาก น่ังดูโทรทัศนตอ
เพราะไหนๆก็แกลงทําเปนหลับไปแลว 

ฝายมาวันทา เมื่อเขาครวัก็กมหนากมตาแกะถุงตางๆเพื่อประกอบอาหาร เอาไกแชนํ้าเกลือ ลาง
ผัก แลวทําเคร่ืองแกง ทุกการเคลื่อนไหวตอเน่ืองกันอยางคนคลองแคลวชาํนาญงานครัว จัดลําดับขั้นตอน
กอนหลังไดดีชนิดรวมเวลาปรุงอาหารเบด็เสร็จแลวลัดส้ันที่สุด 
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ทวาแมรางกายภายนอกจะดูปราดเปรียวเปนปกติ แตครั้งน้ีจิตใจภายในกลับผิดแผกจากทุก
คราวที่ผานมา หลอนเคยมีความสุขกับการประจงรังสรรครสชาติยวนลิ้น ปรุงไปย้ิมไปเมื่อนึกถึงคนกินที่
ทําทาติดใจและขอเติมขาวไมต่ํากวาสองจานเสมอ เมื่อคิดวาน่ีคือม้ือสุดทายที่จะทาํกับขาวใหเขาทาน มา
วันทาจึงรูสึกตางไป ใจหายลึกซ้ึงเมื่อนึกวาภาพที่ปรากฏรอบตัวกําลังจะกลายเปนเงาแหงความทรงจําใน
วันวาน และจะไปแลวไปลับ ไมหวนคืนกลับมาอีก… 

หองครัวแหงน้ีเคยเปนเวทีแสดงบทบาทภรรยาผูดูแลสามีใหอยูดีกินดี ทวาในฉากสุดทายกลับ
กลายเปนสถานที่สําหรับระลึกถึงความสุขอันเหมือนจะย่ังยืนจีรังในอดีต เปนเพียงหองหน่ึงในบานสําหรับ
แอบรองไหตามลําพังโดยไมมีใครบังเอิญเดินเขามาเห็น หลอนทําทุกอยางเงียบเชียบตามนิสัย แมกระท่ัง
ปลอยใหนํ้าตารินไหลโดยปราศจากเสียงสักกระซิก 

ครูใหญตอมา… 
สองสามีภรรยารวมรับประทานมื้อเย็นดวยกัน มาวันทายังคงทํากับขาวอรอยเหมือนเดิม วิธีชม

ของนักบินหนุมคือทานสามจานรวด แตละครั้งเมื่อหลอนเติมขาวใหประมาณหนึ่งทัพพี ลัดธีรจะขอเพิ่มดวย
การพูดส้ันๆวา ‘อีก… อีก’ 

หญิงสาวเองกลับทานเพียงนอย เวลาสวนใหญหมดไปกับการชําเลืองมองสามีเงียบๆดวย
ความรูสึกหลงรักและไมอยากจากไปไหน… 

ลัดธีรเพ่ิงรูสึกตัววาพูดจอเปนตอยหอยอยูคนเดียวก็เมื่อขาวจานที่สามผานไป ไดมีโอกาสนั่ง
แอนพุงอวด เงยหนาเงยตาดูโลกรอบตัวและเห็นเมียรักน่ังซึมไมพูดไมจา 

“วันน้ีเปนอะไรเนี่ย เหนื่อยเหรอ?” 
มาวันทาเฉยนิ่ง สามีหนุมยื่นหนาจะหอมแกมดวยความคิดถึง แตตองพบกับความประหลาดใจ

เมื่อผูเปนภรรยาเบี่ยงหลบและออกแรงยันรางเขา บอกความหมายปฏเิสธจริงจัง 
“มีอะไรเหรอเอิน?” 
ลัดธีรถามนิ่มนวล เริ่มสัมผัสวาน่ีอาจจะไมใชเร่ืองเล็กนัก มาวนัทายังคงเงียบ สายตามองทาง

อื่นพักใหญกอนจะเบนมาหาเขา 
“หลายคืนกอนเอินฝนวาเราไปเที่ยวชายทะเลกัน” 
“ก็ดีซี ไปกันจริงๆเลยไหม น่ีพ่ีวาจะชวนเอินไปขับเครื่องบินเล็กชมทะเลกันพอดี คราวนี้พ่ีหยุด

หลายวันหนอย” 
คลายมาวันทาไมไดยินที่เขาพูด หลอนยังอยูในอารมณเดิม เลาภาพความฝนที่คั่งคางของตนเอง

ตอ 
“เอินเห็นเรานั่งสองคนอยูที่ชายหาด กอปราสาททรายเลนกัน พ่ีอองสรางสวย เสร็จเร็ว สวน

เอินก็เปนลูกมือที่พ่ีอองส่ังใหโปะโนน เติมน่ี ไมมีความคิดของตัวเองเทาไหร” 
ลัดธีรขมวดคิ้ว เอียงคอย้ิมฉงน 



 ๓๓๘

“ตอนเด็กพ่ีชอบสรางปราสาททรายเลนจริงๆแหละ แตละครั้งใหเวลาหลายชั่วโมงอยางไมเสีย
ดมเสียดาย งั้นเราลองไปชวยกันตามฝนของเอินดีไหม? ดูจากฝมือแตงบานของเอินในความเปนจริงแลวก็
เชื่อวาฝายเอินเสียอีกที่จะสั่งพ่ีโปะโนนเติมน่ี” 

ตาของเขาเปนประกาย แพทยสาวเห็นแลวเบนหนาหลบไปทางอื่น มนุษยเราภูมิใจกบัการใช
นํ้าพักนํ้าแรงของตนสรางรูปรอยขึ้นมาจากความไรรูป สําหรับวัยเด็กไมมีอะไรรวดเร็วและลงทุนนอยเทา
การกอปราสาททราย กอขึ้นเพ่ือน่ังช่ืนชมมันจนกวาจะถงึเวลาคลื่นลมมาพัดพาไปสูความสิ้นสลาย 

“พ่ีอองจําความรูสึกตอนชอบกอปราสาททรายไดไหมคะ?” 
“จําไดซี ทําไมเหรอ… จะถามวามีแรงบันดาลใจอะไร ถึงเสียเวลากับส่ิงกอสรางที่พังงายอยาง

น้ันใชไหม?” 
“คะ” 
“ถาเปนวัยเด็ก เหตุผลคงไมมีอะไรมากไปกวาความสนุก ความภูมใิจในผลงานที่ทําใหคนอื่น

ทึ่งในฝมือเรา แตมองยอนกลับไป พ่ีวามันทําใหเราอยากโตขึ้นเปนผูใหญที่สรางบานของตัวเองเปน 
ความรูสึกเมื่อมีบานหลังน้ี กับที่มีเอินอยูขางใน คลายกันมากกับความรูสึกตอนกอปราสาททรายเสร็จ” 

มาวันทาเบือนหนาหลบไปซอนบางสิ่ง คราวนี้ลัดธีรไดกลิ่นนํ้าตา ซ่ึงก็ทําใหชักใจไมดีชอบกล 
เขาดึงมือนอยมากุมอยางถนอม 

“สงสัยตอนจบในฝนของเอินคงไมคอยเขาทาเทาไหร… มันเปนยังไงเหรอ?” 
ภรรยาสาวเมมปากเงียบเพื่อกล้ํากลืนกอนสะอื้นมิใหเล็ดลอดออกมา กระทั่งลัดธีรหมดความ

อดทน 
“ก็แคฝนนะเอิน เอินชอบเก็บความฝนมาทึกทักเปนจริงเปนจังอยูเร่ือย ถึงแมบางครั้งเผอิญตรง

กับความจริงราวกับเปนญาณสังหรณบอกเหตุ ก็อาจเปนแควิธีประมวลจากความจริงช้ินเล็กชิ้นนอยเขา
ดวยกันจนตรงกับความจริงรปูใหญเทาน้ัน” 

มาวันทาชักมือกลับ และเบนหนามามองเขาดวยสายตาอีกแบบหนึ่ง มีแววราวของคนบาดเจ็บ
ลึกลงไปถึงวิญญาณ 

“ชีวิตเหมือนฝน ฝนวาไดน่ีมา ฝนวาเสียน่ันไป… เราคิดวาฝนไปเฉพาะเวลาหลับ แตอนัที่จริง
เราอาจกาํลังฝนทั้งยังลืมตาต่ืนอยูเดี๋ยวน้ีก็ได… เมื่อคืนเอินก็ฝนรายคะ” 

ลัดธีรทําหนาเมื่อยอยางสุดเอือมระอา แตก็กลับฝนยิ้มเอาใจและขมเสียงพูดเหมือนปกติ 
“มะ… ไหนลองเลาซิ พ่ีจะเปนหมอดูกํามะลอทํานายฝนให” 
หญิงสาวยิ้มรันทด 
“เอินฝนวามีผูหญิงชื่ออัสนีชามารอที่หนาบาน และบอกวาเขาทองกับพ่ีอองไดเดือนหน่ึงแลว!” 
เพราะมาวันทามองลัดธีรไมวางตา จึงเห็นทุกอากัปกิริยาชัดเจน นับแตอาการสะดุงไหวคอแข็ง 

มือเกร็ง แขนเกร็ง กับทั้งสัมผัสไดถึงอาการชาเหอไปทั่วรางของเขาราวกับเกิดขึ้นที่ตัวหลอนเอง 
“เอินหวังวามันจะเปนเพียงฝนละเมอเพอพกที่จะผานไปอยางปราศจากความหมาย… ทํานายซิ

คะวาฝนน้ีจะทําใหเกิดความเปลี่ยนแปลงอยางไรระหวางเรา” 



 ๓๓๙

ลัดธีรขบกรามแนน แลวเขาก็ผอนอาการฝดฝน ควบคุมกิริยาใหเกือบเปนปกติไดภายในอึดใจ
เดียว สมกับเปนนักบินผูผานการฝกปรือใหรับกับสถานการณเลวรายขีดสุดมาอยางโชกโชน 

“เปนไปไมไดที่เขาจะทองกับพ่ี” 
มาวันทายิ้มเล็กนอย รับฟงดวยอาการสงบ เพราะเห็นวาตนเองเสียนํ้าตาไปพอแลว อาการ

ตระหนกของสามีทันทีที่ไดยินเร่ืองไมคาดฝนน้ันชัดเจนพอ อยางนอยก็รูวาสัมพันธภาพลับระหวางลัดธีร
กับอัสนีชาเปนความจริง 

“เขาไมปริปากคุยกับพ่ีเรื่องทองไสเลยหรือ?” 
ลัดธีรสายหนา รูจักอัสนีชาดีพอจะเดาทางถูก หลอนมาหยอนระเบิดทิ้งถึงบานแบบไมพูดพลาม

ทําเพลง ประกาศชัดวาตองการสิ่งใด เขานาจะตระหนักขณะที่ทุกอยางยังไมสาย นอนกับหลอนน้ันงายนัก 
เพราะอัสนีชามีใจกับเขามาแตไหนแตไร ทวาใหสลัดทิ้งคงยากยิ่งกวาเอาแขนออกจากคมเขี้ยวในปากนาง
เสือดาวสักสิบเทากระมัง 

“เรื่องเกิดขึ้นเมื่อไหรคะ?” 
ลัดธีรถอนหายใจยาว หลบหนาภรรยาขณะสารภาพ 
“พ่ีรูจักเขานานแลว แต… ชวงท่ีเอินมีปญหากับจะ พ่ี… รูสึกเสียศักดิ์ศรี นอยใจเอินไปชั่ววูบ มี

คืนหนึ่งที่ออกไปกับพรรคพวก ลืมตัวกินเหลาเมาอยางไมเคยเปน แลว…” 
หญิงสาวกะพริบตา อานสามีออกวาเขาพูดความจริง และไมคิดปดบังหรือบายเบี่ยงใดๆ ดังน้ัน

แทนที่หลอนจะโกรธ กลับรูสึกโปรงโลงขึ้นมาแทนที่ เพราะทราบดีวาคนเริ่มเร่ืองคือตนเอง และหลอนก็
รูสึกผิด เปนคนสกปรก นึกเกลียดตนเองมาตลอด บัดน้ีเมื่อผลกรรมยอนคืนมาสนองอยางเปนเหตุเปนผล
สืบเนื่องกัน จึงไมแปลกใจ และไมโทษสามวีาเปนฝายผิดเพียงลําพัง 

โดยไมจําเปนตองใหเขาสาธยายละเอียด มาวันทาชิงกลาวแทรกขึ้น 
“เอินคุนๆหนาเขาอยูเหมือนกัน เพ่ิงนึกออกเมื่อบายน้ีเองวาเขาเคยเปนแขกในงานแตงของเรา 

ตอนนั้นเขาสะดุดตาจนเอินยังตองถามวาเปนใคร พ่ีอองรูจักเขาตั้งแตเมือ่ไหร” 
และเพราะระลึกไดเชนน้ัน มาวันทาจึงทราบวาเร่ืองเพ่ิงเกิด มิใชสืบสานกันมานมนาน หาไมใน

งานวันแตงอัสนีชาคงอาละวาดจนวิวาหลมไปแลว 
ลัดธีรน่ังน่ิงขึงไมพูดไมจา มาวันทาจึงตองเปนฝายเจรจาตอ ดวยความรูสึกในอากาศระหวางกัน

ดีเกินคาด 
“คุณอัสนีชาคงชอบพี่อองมานานใชไหมคะ? เอินไมรูสึกวาเขางาย และคงไมยอมพ่ีอองเพียง

ดวยความสงสาร หรือเพราะเมามายไมไดสติดวยกันทั้งคูหรอก” 
ชายผูหลวมตัวมีความสัมพันธกับหญิงอื่นผูมิใชภรรยาคอตก 
“พ่ีเองก็ไมไดเมาขนาดครองสติไมอยู บอกแลววาที่ทาํไปเพราะนอยใจเอิน… แตก็สํานึกผิดอยู

ทุกวัน” 
มาวันทาฟงแลวหร่ีตาปลง เพราะนึกเดาลวงหนาไวเชนน้ันเหมือนกัน 



 ๓๔๐

“ถาทาํเพราะความนอยใจเอิน ก็แปลวาเรื่องเร่ิมจากเอินเอง เพราะฉะนัน้ชางเถอะคะ ถือวาเรา
หายกัน พ่ีอองไมจําเปนตองสํานึกผิดอีก และเอินเองก็จะไดโลงใจข้ึนที่ถูกธรรมชาติลงโทษเสียบาง… แต
คุณอัสนีชามีเด็ก อันน้ีคงตองคุยกันเรื่องที่ควรจะทาํตอไป” 

ลัดธีรสายหนา สายตายังไรกําลังพอจะเงยขึ้นสบกับภรรยา 
“พ่ีเพ่ิงมีอะไรกับเขาแคสามครั้ง… คร้ังสุดทายเมื่อสองอาทิตยกอน และน่ันคือเหตุผลที่พ่ีไมเช่ือ

วาเขาทองกับพ่ี อาจโกหกมาหลอกเอินดื้อๆ หรือทองกับคนอื่นแลวเอามาตู คิดดูนะ เขาบอกวาทองหน่ึง
เดือน แปลวาพ่ีเพ่ิงมีอะไรกับเขาแคคร้ังแรกหรือคร้ังที่สองก็ติดลูกแลว ทีเรามีอะไรกันตั้งเทาไหรยังไมเห็น
เด็กที่ไหนมาเกิดดวยซักคน!” 

แพทยสาวหนาแดงเรื่อ รูสึกเหมือนถูกเปรียบเทียบวาดอยกวาใครอีกคน เขาใจอารมณของเมีย
หลวงที่อยากอาละวาดใหบานแตกขึ้นมาวูบหน่ึง แตความเปนคนเย็นจริงของหลอนแทรกแซงใหอารมณน้ัน
สลายลงอยางรวดเร็ว สีหนาจึงดูวางเฉยและเอยวาจาเนิบนาบเปนปกติ 

“ผูหญิงติดลูกยากงายตางกันคะ แลววัดความถี่หางที่เราอยูดวยกันในครึ่งปน้ี ก็ยังไมจัดวาเปน
ภาวะการมีลูกยาก ตองเกินปขึ้นไปถึงจะเขาขาย… เราขามประเด็นน้ันไปเถอะ เอาเปนวาตอนนี้เขาคิดจับพ่ี
อองดวยเด็กในทองแนนอนแลว” 

“พิสูจนดีเอ็นเอไดน่ี พ่ีจะขอนิชาตรวจ!” 
นักบินหนุมประกาศเจตจาํนงดวยความเช่ือมั่นในผลวาตนตองไมใชผูเปนพอ 
“ก็ตองรออีกแปดเดือนน่ันแหละคะ” 
ลัดธีรยนคิ้ว 
“ตรวจตอนนี้เลยไมไดเหรอ?” 
ผูเปนทั้งภรรยาและหมอที่ปรึกษาเฉพาะกิจส่ันศีรษะ 
“หน่ึงเดือนเด็กยังเปนกอนเนื้อเล็กนิดเดียว แคหาตัวใหเจอก็ยากแลวคะ จะเอาสวนไหนของเด็ก

ออกมาพิสูจนได” 
“นาจะดูดเอาน้ําคร่ําไดน่ี คงมีโครโมโซมอยูในนั้นแลว” 
“ไมมีนํ้าคร่ํากันตั้งแตเดือนแรกหรอกคะ อีกอยางไมมีใครเขาพิสูจนภาวะพอแมลูกจาก

โครโมโซมในน้ําครํ่ากัน เพราะผลไมแนนอน แถมเสี่ยงอันตรายสูง ผิดพลาดนิดเดียวจะแทงทันที เด๋ียวน้ีถึง
จะไดอัลตราซาวดชวยนําเขม็เจาะ ก็มีสิทธิ์ติดเชื้อหรอืเข็มโดนรกซึ่งเปนตําแหนงที่เด็กเกาะกับแม เขาดูด
นํ้าคร่ํากันเฉพาะกรณีที่สงสัยวาเด็กผิดปกติ เชนพิการหรือเปนดาวนซินโดรม ไมใชเพ่ือพิสูจนหาพอแม
หรอกคะ ขนาดทอง ๑๕–๑๗ อาทิตยถาเจาะเอาน้ําครํ่ายังมีโอกาสเสี่ยงแทงหรือผนังถุงนํ้าครํ่าทะลมุากถึง ๑ 
ใน ๒๐๐” 

แพทยสาวบอกขอมูลละเอียดเพ่ือยับยั้งความคิดของเขาไวอยางเด็ดขาด ลัดธีรเมมปากแนน อึ้ง
คิดครูใหญกอนสายหัว 

“ยังไงก็ยืนยันวาพ่ีไมเช่ือหรอกนะเอิน มันบังเอิญเกินไป พ่ีจงใจใหลูกเกิดกับเอินตั้งกี่ครั้งยังไม
สําเร็จ น่ีพ่ี… ไมใชวิธีของผูชายที่ตั้งใจเปนพอคนดวยซํ้า” 



 ๓๔๑

“คนถูกขมขืนครั้งเดียวแลวทองก็ยังมีน่ีคะ ถาคิดในแงของนามธรรม คร่ึงปที่เราเปดโอกาสให
เด็กมาเกิดน้ี อาจยังไมถึงเวลาเหมาะทีใ่ครจะไดสิทธิ์น้ัน” 

มาวันทาพูดแปลกจนลัดธีรเอียงคอฉงน 
“เราไมไดเปนหมันทั้งคู น่ันนาจะเปนสิทธิ์ที่เราสามารถใหกําเนิดเด็ก หรือพ่ีเขาใจอะไรผิด?” 
“ก็ไมผิดหรอกคะ ถามองในมุมที่ ‘เรามีสิทธิ์ทํา’ แตหากมองในมุมที่ ‘ใครมีสิทธิ์เขามาไดหรือ

เปลา’ ก็จะเปนไปอีกแงหน่ึง” 
นักบินหนุมยกมือเอาปลายนิ้วเกลี่ยคาง นัยนตาสองแววของคนฉลาดที่เขาใจอะไรเร็ว นึก

ทบทวนความรูทางชีววิทยาแบบชาวบานของตน ธรรมชาตแิหงความเปนคูไดจัดสรรศักยภาพในการ
สืบพันธุไวอยางนาอัศจรรย เซลลไขของผูหญิงและอสุจิของผูชายจะมโีครโมโซมจํานวน ๒๓ แทง ตอเมื่อ
ไขและอสุจิมารวมตัวกันเปนฟองไซโกท จึงจะมีโครโมโซม ๔๖ แทง ครบตามจาํนวนที่จะตองมีอยูในแต
ละเซลล 

ดวยภาวะพอครึ่งและแมครึ่งในตําราชีววิทยาดังกลาว ทาํใหนักศึกษาชวีวิทยาและแพทย
ทั้งหลายเกิดความเชื่อตั้งแตไดรับความรูน้ัน วามนุษยคนหน่ึงก็คือการผสมกันระหวางรหัสพันธุกรรมของ
ชายกับหญิง เด็กออกมาอาจจะมีลักษณะผสมผสานระหวางพอกับแม หรืออาจจะมีลักษณะเดนของผูให
กําเนิดคนใดคนหนึ่งเปนพิเศษ อยางที่เรียกกันวาเปน ‘ลูกพอ’ หรือ ‘ลูกแม’ น่ันเอง 

ฉะนั้นมองในเชิงรูปธรรมอยางเดียวจึงคลายดินนํ้ามันสองสี เอามาผสมคลุกเคลากันก็จะไดสี
ใหมขึ้นมา ถาสีหน่ึงแยกไปผสมกับสีอ่ืน ก็จะไดสีที่แตกตางกันไปเรื่อยๆ ทวาเมื่อมาวันทากลาวถึง ‘สิทธิ์เขา
มาเกิดในพอแมคูหน่ึงๆ’ ก็แนนอนวาอสุจกัิบไขตองไมถูกมองเหมือนแคดินนํ้ามัน แตจะเปนเพียง ‘ราง
เปลา’ ที่รอ ‘วญิญาณเหมาะ’ เขามาประสานเทาน้ัน 

“เอินหมายความวา… ระยะคร่ึงปที่ผานมายังไมมีลักษณะวิญญาณของสัมภเวสีที่ไหน
สอดคลองพอจะเขาประกบกับพันธุกรรมระหวางเรา?” 

“คะ” 
“เขาดูลักษณะวิญญาณกันยังไงนะ ถึงรูวาเหมาะหรือไมเหมาะ” 
ลัดธีรถามดวยเจตนาเบี่ยงเบนประเด็นผอนคลายบรรยากาศเฉพาะหนาลง ซ่ึงมาวันทาก็ใหความ

รวมมืออยางดี 
“พระพุทธเจาตรัสวากามภพของสัตวทั้งหลายปรากฏไดเพราะมีกรรมเปนไรนา และมีวิญญาณ

เปนพืช วิญญาณจะประดิษฐานในไรนาใดก็เพราะธาตุอนัสมกัน ถาเราใชตาทิพยสองเห็นวิธีเกิดตายตาม
กรรมของสัตวตางๆได ก็อาจเห็นเหมือนเกมจับคูระหวางมนุษยน้ัน เปนภาชนะรองรับกรรมของวิญญาณ
อื่น… สวนผสมระหวางพ่ีอองกับคุณอัสนีชาคงเหมาะกับ ‘เขา’ ท่ีเคล่ือนมาปฏิสนธิแลว” 

ลัดธีรเงียบคิดลึกซ้ึง อัสนีชาหาใชอีจอมริษยาหนาเลือดที่เอาแตข้ึนเสียงสูงตอนโมโห ตรงขาม 
หลอนโดดเดนเปนเอกอยูในแวดวงไฮโซ และในแงของความเปนมนุษย หลอนคือผูหญิงธรรมดาคนหนึ่งท่ี
เคยถูก เคยผิด เคยดี เคยราย มีความนาติดใจ มีความนาราํคาญ เชนเดียวกับที่เขาไมใชยักษมารสันดานหยาบ 
เขาเปนเพียงผูชายธรรมดาคนหนึ่งที่ปลอยใหความเมามายและความนอยใจนําตัวไปสูความยุงยาก ผีหา
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ซาตานอาจเขาสิงสู ดลใหคิดทําเร่ืองเลวๆไดเปนบางครั้ง แตไมใชทุกวัน ไมใชคิดลักลอบมีชูกับใครก็ไดดวย
ความสะดวกใจเหมือนคนแอบกินนํ้าเย็นอันเปนของตองหามขณะเจ็บคอ 

ดานความสัมพันธ เขารูสึกกลมกลืนเปนกันเองกับอัสนีชาในหลายๆทาง ตอนดูบอลก็แหกปาก
เชียรดวยกันอยางครื้นเครง ไมมีใครเตือนใครวาการพนันเปนหนึ่งในอบายมุข เลนแลวทรัพยจะเสื่อม เขา
เปนตัวของตัวเองอยางที่อยากจะเปน ไมใชใครอีกคนที่ตองฝนใจพะเนาพะนอภรรยาสุดที่รักอยูตลอดเวลา 

วูบน้ันชายหนุมเริ่มเช่ือความสมเหตุสมผลของกรรม แมที่ผานมาตลอดชีวิตจะเผื่อความศรัทธา
ไวเพียงครึ่งเดียว บัดน้ีเริ่มเห็นเคาเงารางๆ เขากับอัสนีชาเขาคูกันดีโดยธาตุนิสัย จึงหาวิญญาณที่สอดคลอง
มาเกิดดวยงายหนอย 

อยางไรก็ตาม ถามใจตนเองในบัดน้ัน เขาก็ยังคงปกใจมั่นเลือกอยูกับผูหญิงที่เขากันไมไดเต็ม
รอยอยางมาวนัทา เพราะกับหลอน เขารูจักความรัก รูจักการอดทนเพื่อความรัก รูจักกิ่งกานสาขาของชีวิตอัน
เติบโตจากความรัก ความสนุกแบบดิบๆแควูบวาบกับอัสนีชาไมอาจเอาชนะความรักลึกซ้ึงที่เขามีตอมา
วันทาไดเลย 

“เอิน… พ่ีขอโทษ” 
ลัดธีรนึกคําไดแคน้ัน ฝายภรรยาปราศจากปฏิกิริยาทางสหีนา ทวาเอยเรียบน่ิม 
“ขอถามดวยความอยากรูหนอยเถอะคะ… พ่ีอองอยูกับเอินตลอดเวลา ทําไมถึง…” 
“จําคืนที่เอินไปหัวหินกับจะไดใชไหม? น่ันแหละคืนแรก” 
เขายอมคายความลับโดยดี มีรองรอยความสะใจของคนไดแกแคนคืนเพียงนิดเดียว แตก็เหือด

หายไปอยางรวดเร็วภายในเสี้ยววินาที เพราะทาทางเรื่องจะไมจบงายๆแคที่ความสะใจเสียแลว 
“จากนั้น… นิชาก็บินไปกับพ่ีสองสามหน คร้ังแรกพ่ีปฏิเสธและพยายามขอเลิกความสัมพันธ

ผิดๆน้ี แต…” 
พูดยังไมจบก็ยกมือกุมหนาผากดวยความสลดใจในพฤติกรรมของตนเอง การพลาดครั้งแรก

ของเขานั้น กลายเปนขออางอันนาเห็นใจของอัสนีชาสําหรับครั้งถัดๆมา ลัดธีรทั้งสงสารหลอนและเห็นแก
ความอยากในกามของตนเองพรอมกันในคราวเดียว หลอนมีเสนหลึกลับบางอยางทีไ่ดแลวเหมือนยังไมได 
ยังตองวิ่งไลควา หรือคนหาที่สุดของความเปนหลอนอยู 

“พ่ีอองรักเขามากไหมคะ?” 
“พ่ีสนุกที่ไดอยูกับเขา แตไมใชรักและอยากอยูใตชายคาเดียวกันตลอดไปเหมือนรูสึกกับเอิน” 
ชายหนุมตอบทันทีแบบไมตองคิด มาวันทารับฟงดวยอาการอันเปนดุษณีดังเดิม ทวาภายใน

กําลังอยากหัวเราะและรองไหพรอมกัน จําไดวาสมัยหลอนยังเปนสาวนอยท่ีลัดธีรเดินตามจีบตอยๆ เคยมี
บางที่เกิดอารมณหึงหวง ประเภทไมอยากใหเขามองใคร ไมอยากใหเขาคุยกับใคร กลัวจะสูญเสียเขาไป แต
น่ันก็ผานมานานนักแลว หลอนเปนคนเรียนรูเรว็วาความหึงหวงนั่นเองที่ทําใหชวีิตคูเปนทุกข ความหึงหวง
อยากครองใครไวคนเดียวน่ันเองที่ทายสุดคือแรงผลักใหคูตนไปเปนของคนอื่น 
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ทวาแมไดสามนีาไวใจที่สุด พอไมหึงหวง ไมระแวง ไมคอยจับผิด เรื่องก็เกิดขึ้นอยางนี้อีก ราว
กับสรางเหตุปจจัยดีงามเทาไหรๆ วันหน่ึงเมื่อถึงเวลาก็ตองแยกหางกันวันยังคํ่าดวยเหตุปจจัยอ่ืนที่มีนํ้าหนัก
เหนือกวา 

โลกน้ีสกปรกนัก ผูคนชุมไปดวยบาป หลอนเองก็หนีไมพน ใชจะเลิศลอยกวาปุถุชนทั้งหลาย 
โดยเฉพาะกรณีน้ีสมควรถูกตราหนาวาเปนฝายเริ่มสรางมลทินดวยซํ้า ความผิดบางอยางที่นึกวาจบไปแลว 
แทจริงเพียงรอเวลาแวงกลับมาขบกัดในจังหวะเหมาะ ดุจเดียวกับระเบิดเวลาที่ทาํงานตามกําหนด 

เพ่ิงเห็นความสําคัญของศีลชัดแจงเดี๋ยวน้ีเอง เพียงดางพรอยนิดเดียว ก็กลายเปนชนวนนําความ
เดือดเน้ือรอนใจมาใหไดแลว หากหลอนเถรตรง เห็นแคขาวกับดํา เลือกเฉพาะขาว ปฏิเสธดําอยางสิ้นเชิง 
และไมเผื่อกระทั่งสีเทา ก็คงไรเหตุบันดาลใหลัดธีรรูสึกเสียศักดิ์ศรี ไมเมาเหลานอยอกนอยใจและถูกกิเลส
กระชากไปทําเร่ืองบาดอารมณอยางนี้เลย 

และคูสามภีรรยาที่จะปลอดจากเรื่องบาดใจอยางเด็ดขาด ก็คือคูที่จงใจถือศีลใหสะอาดบริสุทธิ์
รวมกัน หากฝายใดฝายหน่ึงบกพรอง ก็อาจเปรียบไดกับคนขาเปขางหนึ่ง เดินไปเรื่อยๆอาจลมลงเองโดยไม
ตองโดนใครผลัก 

"เอินไมเคยอยากรูเลยวาเราเปนคูกันมาแตปางไหน แตตอนนี้เริ่มอยากรูแลว..." 
มาวันทาเปรยซึมๆ ลัดธีรเงียบใบอยูครูกอนเอย 
“ภพชาติในอดีตจะเปนเหตุผลใหเรามาอยูดวยกันหรือเปลาพ่ีไมรู แตแนใจอยางหน่ึงคือเราสอง

คนถูกวางตวัใหมาเปนของกันและกันตลอดไป” 
“เกิดเรื่องน้ีแลวยังเช่ืออยูเหมือนเดิมหรือคะ?” 
ลัดธีรรูสึกเหมือนยอนกลับไปเปนเด็กที่กําลังเห็นสายปานวาวกําลังจะขาด บังเกิดความกลัวการ

สูญเสียจนรอนวาบไปทั้งอกทั้งใจ 
“เอิน…” ความือหลอนมากุมแนน “พ่ีขอโทษอีกครั้ง ส่ังใหพ่ีทําอะไรก็ไดเพ่ือชดใชความผิด” 
มาวันทาพยายามดึงมือออก แตอุงมือแกรงของสามีประดุจเคร่ืองจองจาํเหล็กกลา จึงออนใจเกิน

กวาจะขืนสูทางกาย 
“เอินแคอยากมีชีวิตสงบสุข ไมตองการใหใครมาตอแย และไมอยากวอแวกับใครในเรื่องชูสาว 

คุณอัสนีชาพูดนาเห็นใจอยูคําหน่ึง คือเอินกับพ่ีอองไมมีลูกดวยกัน แตเขามี เราควรจะเห็นแกเด็กท่ีไมรู
อีโหนอีเหน” 

ลัดธีรหนาซีดตัวชาดวยความตระหนักในการตัดสินใจของภรรยา 
“พ่ีไมเชื่อวาเปนลูกของพี่ รอใหเด็กออกมากอนแลวคอยพิสูจนกัน” 
มาวันทามองลกึเขาไปในแววตาวิงวอนของอีกฝาย บังเกิดความสงสารเขา สงสารตัวเอง และ

อยากใหเกมชีวิตยืดหยุน สามารถยอนเวลากลับไปแกไขความผิดพลาดในอดีต ถาขอไดแคครั้งเดียวในหน่ึง
ชีวิต หลอนจะเลือกใชสิทธิ์กลับไปแกไขเร่ืองน้ีเทาน้ัน 

“ทําไมเอินอยากทราบเรื่องอดีตระหวางเรารูไหมคะ? คนเราตอนอยากมีคู จะถามหมอดูกัน
งายๆซ่ือๆแควาใครเคยเปนคูผัวตัวเมียกับเราในชาติปางกอน แตไมเคยเฉลียวใจถามลึกลงไปวาชาตทิี่เปนผัว
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เมียน้ัน พบกันในชวงอายุใด อยูกินครองเรือนรวมกันครบทั้งชาติหรือเปลา และ… เมือ่ตองพรากกัน เปน
การจากเปนหรือจากตาย…” 

ลัดธีรเงียบอึ้ง เปนฝายฟงเมียรักพูดอยางไมทราบจะเอื้อนเอยประการใด 
“การอยูดวยกันไดแคประเดี๋ยวประดาวอาจหมายถึงกรรมไมดีท่ีทํารวมกันไว รูปแบบการพบ

และจากพรากเดิมๆอาจยอนมาวนซ้ําไปเรื่อย จนกวาจะรวมมือเลิกทําผดิเหมือนอยางเคย” 
“ตอไปนี้พ่ีจะเลิกนิสัยเสียเกาๆทั้งหมด ชวนเอินไปทําบุญทุกหนทุกแหง” 
หญิงสาวเบือนหลบ ละการสบสายตากับสามีไปอีกทาง เคาหนาน่ิงดุจหินสลักขณะเอย 
“ดูเหมือนสายไปแลวคะ ชาติน้ีเรายังคงหลงทําผิดอยูดวยกันทั้งคู เปนเหตุใหทุกอยางจบตั้งแต

เริ่มตนไดไมนาน พ่ีอองไดความเปนสาวจากเอินดวยวิถีทางที่ผิด เอินเองมีพ่ีอองแลวก็ยังหลงเผลอใจดาง
พรอยกับจะไปพักหน่ึง จนในที่สุดเปนเหตุใหพ่ีอองพลาดมีใครอื่นเขาจริงๆ” 

“ไม…” ลัดธีรปฏิเสธเสียงปราพรา “จะไมมีอะไรทําใหเราตองเลิกกัน” 
“มี” ภรรยาตอบเสียงเย็น “เหตุของความแตกแยกปรากฏตัวแลว และมันก็เปนวิธีประพฤติ

ปฏิบัติตัวของเราเอง… เอินคบกับจะก็ดีอยางหนึ่ง เขาชอบสะทอนใหเอินเห็นวาเอินเปนคนไมคอยยอมรับ
ความจริง ครั้งน้ีเหมือนไมมีมานบังตาเอินเลย ชัดเจนเหมือนเห็นดวยตาเปลาวาสีดางสีดําเริ่มแตมจากตัวเอิน
กอน แลวจึงลามเลอะไปถึงพ่ีออง เอินละอายใจและโทษใครไมไดนอกจากตัวเอง เอินยอมรับความผิดและ
การลงโทษจากกรรมของตัวเองโดยดี…” 

“เอินยังไมไดทําอะไรผิด… แตพ่ีทํา” 
“แคยอมใหมีมลทิน ก็แปลวาเอินทําบางอยางไปเหมือนกันคะพ่ีออง ดีแลวท่ีเราคุยกันไดเขาใจ

และไมโจทกโทษ ยัดเยียดใหอีกฝายผิดเหมือนคูอ่ืนๆ ทุกอยางจะไดลงเอยดวยมิตรภาพ” 
“เอินจะเลิกกับพ่ีเพราะเรื่องแคน้ีไมไดนะ ไอบาบางคนมันมีบานเล็กบานนอยเปนสิบหลังยังอยู

เปนสุข น่ีพ่ีเผลอตัวกับทางผานแคคนเดียว ถึงกับจะใหเปนความสิ้นสุดระหวางเราทีเดียวเหรอ?” 
มาวันทารูสึกสงบเย็นคงเสนคงวากวาท่ีผานมาทั้งชวีิต ขณะอยูในสถานการณกดดันอันนาจะ

เต็มไปดวยความระทมทุกขโทมนัส หลอนกลับพูดดวยสติสตังพรอมบริบูรณทุกคํา มีความรุมรอนเพียง
เล็กนอยเมื่อเริ่มเจรจา ทวายิ่งเวลาผานไป ใจยิ่งเห็นความวางเฉยของตนเองมากขึ้นทุกที ราวกับกําลังอยูใน
ระหวางบทฝกปลอยวางที่ทุกส่ิงถูกตระเตรียมไวหลอกๆ ไมมีภาระผูกพันหลังการฝกแตประการใด 

และในความสงบเย็นน้ัน หลอนเห็นกิริยาของลัดธีรที่ยึดกุมมือตนเหนียวแนนแลวนึก
ประหลาดใจ เพ่ิงเห็นความยึดม่ันถือมั่นเปนเร่ืองโงเขลาชัดๆเดี๋ยวน้ีเอง คนเรานึกวายึดเหน่ียวอะไรไวไดดวย
รางกายซึ่งมีกําลังงานเพียงช่ัวคราวจากขาวและน้ํา หากขาดขาวและน้ําอยางท่ีวางอยูบนโตะอาหาร กายก็แค
หุนกระบอกที่แขนตกขาตก หาความเคลื่อนไหวหนวงเหน่ียวส่ิงใดไวไมไดเลย 

แตดวยจิตใจอนัรุมรอนกระวนกระวายยามนี้ของลัดธีร ก็ทําใหเขาเขาใจวาสามารถเก็บหลอน
ไวเปนสมบัติสวนตัวไดตลอดไปดวยกําลังแขนทั้งหมดของเขา… 

“คุณอัสนีชาไมใชแคทางผาน พ่ีอองก็รู… พ่ีอองคะ ชวยปลอยมือเอินหนอยไดไหม ขอรอง” 
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ลัดธีรอิดเอื้อนอยูครูหน่ึง คลายกลัววาถายอมปลอยแลวหลอนจะหายวับไปกับตาเด๋ียวน้ัน ทวา
เมื่อทนกระแสออนวอนจากภรรยาไมได ก็จําใจคลายมือออกดวยสีหนาหมองคลํ้า 

“คงเหมือนในเกมหมากรุก ที่แมเดินดีมารอยตา ก็อาจสูญเปลาดวยการพลาดเพียงตาเดียว ขอแค
ตานั้นสําคัญพอ… พ่ีอองมีลูกกับเขา ไปอยูกับเขาเถอะคะ อยาใหเด็กเกิดมาดวยการมีคําถามไปทั้งชีวิตวาพอ
เปนใครเลย” 

ลัดธีรบันดาลโทสะขึ้นมาวบูหน่ึงท่ีวนไปเวียนมาภรรยาก็เอาแตพูดถึงเด็กในทองของอัสนีชา 
จนเผลอโพลงออกมาดังๆคลายตะคอก 

“ถาทองจริง ทําแทงเสียก็ส้ินเร่ืองน่ี!” 
มาวันทาไหลกระตุกนิดหน่ึง กอนสงบเฉยและเอยอยางเอาน้าํเย็นเขาลูบ 
“คุณอัสนีชาไมยอมหรอกคะ เชื่อเถอะ เขาตองการผูกมัดพ่ีอองไวอยูแลว… อีกอยาง เอินจะไม

ยินดีเลยหากตัวเองมีสวนใหพ่ีอองคิดฆามนุษย” 
“มนุษยที่ไหน?” ขึ้นเสียงสูงขมวดคิ้วยน แลวสามีหนุมก็พยายามหวานลอมภรรยาสาวดวย

เหตุผล “เอินก็เพ่ิงบอกวายังเปนกอนเนื้อแคจิ๋วเดียว พ่ีวาชวงเดือนแรกเหมือนธรรมชาตใิหเวลาเอาเนื้อ
สวนเกินออกโดยไมตองรูสึกผิดบาป” 

“พ่ีอองคิดวาเมื่อไหรควรเรียกวาเปนชีวิตมนุษยหรือคะ?” 
“ก็ตอนโผลหัวออกมาจากทองแม แหกปากรองอุแวน่ันไง” 
“เด็กมีภาวะพรอมจะรองกอนครบกําหนดคลอดนะคะ ทุกวันน้ีเราผาทองกันเปนปกติ ไมตอง

รอใหเขาโผลออกมาตามธรรมชาติ ถาพ่ีอองตัดสินดวยความสามารถสงเสียงรอง ก็แปลวาเขาเปนมนุษย
ตั้งแตอยูในทอง กอนที่เราเห็นดวยตาเปลาแนนอน ทีน้ีพ่ีอองกลาบอกหรือเปลาวาความเปนมนุษยน้ันเร่ิม
ตั้งแตเมื่อไหร? ทองหนึ่งเดือนของคุณอัสนีชา ถาสํารวจดจูะเห็นเริ่มมีปุมหาปุมงอกออกมาจากกอนเนื้อแลว 
และกําลังจะมขีน ผม เล็บเปนอันดับตอไป กอนเน้ือน้ียังไมสามารถรองไหไดก็จริง แต ‘มีสิทธิ์’ ที่จะลืมตาดู
โลกในฐานะมนุษยคนหน่ึงแลว” 

ลัดธีรสายหนา 
“ตองถกกันในเชิงปรัชญาแลวเอิน กอนเน้ือคือกอนเนื้อ ยังไมใชมนุษยที่ไหน เหมือนเราผสม

สารสองอยางเพื่อเขาสูกระบวนการเคมี แตยังไมนานพอจะฟกตัวจนเกิดสารสุดทายที่ตองการ เอินจะบอกวา
มีสารน้ันขึ้นมาแลวต้ังแตตนไมได” 

“อยางที่เราคุยกันแลวไงคะ กําเนิดมนุษยไมใชแคหยาดน้ําใสอันเกิดจากชายหญิง แตตองอาศัย
จิตวิญญาณที่เขามารวมปฏิสนธิดวย ความเปนมนุษยนับเร่ิมจากตรงน้ันแลว” 

“ใครเปนคนตัดสิน?” 
“ทางพุทธเรา ถือวาพระพุทธองคเปนผูเชี่ยวชาญกฎหมายของธรรมชาติมากที่สุด เพราะฉะนั้น

ทานตัดสินอยางไร ก็ทําใหเรารูกฎธรรมชาติอยางนั้น” 
“ทานตรัสไวอยางไรหรือ?” 



 ๓๔๖

“ทางพระวินัยมีบทบัญญัติสําหรับพระภิกษุในเรื่องการทําความผิดฐานทําลายชีวิตมนุษย 
เพราะฉะนั้นก็ตองมีนิยามที่ชัดเจนวา ‘ชีวติมนุษย’ คืออะไร พระองคทานตรัสวานับแตปรากฏปฐมวิญญาณ
ในครรภมารดาจนกระทั่งถึงมรณกาล ในระหวางนั้นท้ังหมดไดชื่อวาเปนชีวิตมนุษย” 

“ปฐมวิญญาณ? พระพุทธเจาทานกําลังบอกเราหรือเปลาวาวิญญาณเริ่มตนขึ้นในทองน่ันเอง 
ไมใชมาจากไหนเลย?” 

“ปฐมวิญญาณในที่น้ีหมายถึงจิตขณะแรกที่มาอาศัยในครรภคะ จะเรียกวาปฏิสนธิจิตก็ได อยาง
ที่เอินพูดถึงกอนหนาน้ีแลววามีวิญญาณมาประกอบรวมกับไซโกท” 

“พระพุทธองคทานตรัสถึงไซโกทไวอยางไร?” 
ลัดธีรถามอยางจะเปรียบเทียบความรูยุคเกาเขากับยุคปจจุบันดวยความสงสัยลังเลวาวทิยาการ

ยุคสองสามพันปกอนจะรูจักธรรมชาติระดับจุลภาคไดอยางไร ในเมื่อขนาดของไซโกทเล็กเพียงจุดบน
กระดาษที่เกิดจากปลายปากกาแตมแผวๆเทาน้ัน นักสรีรศาสตรที่ไหนจะเดาถูกวาผูหญิงเร่ิมมีเด็กในอาทิตย
แรก ตอใหเดาถูกแลวผาดูผนังมดลูกก็ไมนาจะรูอยูดีวาน่ันคือจุดเริ่มตนของความเปนมนุษย หากปราศจาก
เทคโนโลยีทางรังสีวินิจฉัยอยางเชนออโตเรดิโอกราฟ หรือฟลูออโรกราฟอยางในปจจุบัน ไหนเลยจะรูจัก
กระบวนการกําเนิดมนุษยอยางแทจริงได คนโบราณนาจะรูเร่ืองการตั้งครรภก็เมื่อผาทองพบกอนเน้ือที่โต
พอจะเห็นดวยตาเปลาแลวเทาน้ัน 

“ถาเปรียบเทียบศัพทตางยุค ไซโกทคงเทียบเทากับกลลรูป สําหรับคําวา ‘กลละ’ น้ันบาลีวาเปน
หยาดน้ําใสขนาดกระจิริด สมัยน้ันคนยังไมเขาใจเรื่องมาตราวัดเปนหนวยมิลลิเมตร เลยตองอาศัยวิธีสราง
กลละเทียมๆขึ้นมาใหเห็นวาขนาดเทาไหน คือเอาขนสัตวที่ละเอียดมากๆอยางขนจามรีในภูเขาหิมาลัยมาจุม
นํ้ามันงา จุมแลวสลัดเจ็ดครั้ง นํ้ามันงาเหลือติดขนจามรีอยูแคไหนก็คือขนาดและลักษณะที่คลายคลึงกับ
กลละ มีคนทดลองสลัดนํ้ามันงาจากขนจามรีเจ็ดคร้ัง ก็ปรากฏวาไดขนาดเทาไซโกทจริงๆ! คิดดูนะคะ คําวา 
‘กลละ’ เปนพุทธพจนที่สืบทอดกันมาหลายพันป ไมใชเพ่ิงมีใครบัญญัติขึ้นตามเทคโนโลยีใหม แปลวาพระ
พุทธองคทานมีวิธีรูที่ไมอาศัยเครื่องมือชวยเหมือนสมัยเรา” 

ลัดธีรกะพริบตาดวยความทึง่ เคยทราบวาสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาประกาศพระองคเองเปน
สัพพัญูผูรูหมดทุกส่ิงตามจริง แตเพ่ิงเดี๋ยวน้ีที่ประจักษหลักฐานยืนยันความเปนเชนน้ันของทาน 

“พระพุทธเจาตรัสความรูท่ียุคเราเพ่ิงตามทนัไวเยอะไหม?” 
“พระองคทานใชเวลาโดยมากสั่งสอนเรื่องวิถีทางดาํเนินสติเพ่ือความพนทุกขพนภัย แตบางทีก็

มีคนตั้งโจทยบางอยางที่ทาํใหทานตองแสดงความรูเกินยุคออกมา อยางเชนเรื่องกลลรูปน้ีทานไมได
ประทานความรูเหมือนเปนช่ัวโมงวิทยาศาสตรในโรงเรียน แตมียักษชื่ออินทกะมาทูลถามวาสัตวติดอยูใน
ครรภไดอยางไร กระดูกและกอนเนื้อมาจากไหน พระองคจึงตรัสตอบวารูปน้ีเปนกลละกอน แลวจึงเปนอัพ
พุทะ จากนั้นจึงแปรเปนเปสิ  เปนฆนะ แลวจึงเกิดสาขางอกออกมา ๕ ปุม ตามดวยผม ขน เล็บ สัตวผูอยูใน
ครรภมารดายงัอัตภาพไดดวยขาวและนํ้าทีม่ารดาบริโภค ซ่ึงทุกวันน้ีความรูทางแพทยก็ยืนยันวาทานตรัสไว
ถูกตองครบถวนทุกขั้นตอน” 



 ๓๔๗

มาวันทาเห็นดวงตาสามเีริ่มสองแววเชื่อในความเปนสัพพัญูของพระพุทธองคมากขึ้น จึง
สําทับวา 

“ในเมื่อพระองครูแจงรูปธรรมระดับจุลภาคดวยใจ เรื่องอื่นเชนการมาปฏิสนธิของวิญญาณ 
รวมทั้งการกําหนดขอบเขตการเริ่มภาวะแหงชีวิตมนุษย พระองคก็นาจะถูกดวย แปลวาความหมายของการ
ฆามนุษยน้ัน เริ่มนับตั้งแตคิดทําลายเด็กท่ีเพิ่งเปนกลลรูปเลยทีเดียว ไมใชตองรอใหคลอดออกมาเปนตัว
เปนตนเสียกอน” 

ลัดธีรทําหนาคิดหนัก อยูกับมาวันทานานๆเขาก็ชักซึมซับความกลัวบาปกลัวกรรมไวบางแลว
เหมือนกัน แตยังคงตอรองออยๆ 

“ความจริงเราไมไดฆาเอง เปนภาระของหมอเถื่อนตางหาก” 
“ตรงนี้พระพุทธองคก็นิยามความหมายของการปลงชีวิตมนุษยไวดวยคะ เวลาตัดสินวาพระรูป

ไหนตองถูกขับไลโทษฐานฆามนุษยจะไดงายและชัดเจน ทานตรัสวาจะฆาโดยตรงก็ดี จะหาอาวธุมาเพื่อ
การฆาก็ดี จะแคเพียงหวานลอมชักชวนกันตายก็ดี หรือกระทั่งจะพรรณนาใหใครเห็นความตายเปนของ
วิเศษดวยเจตนาใหเขาอยากฆาตวัเองก็ดี เหลาน้ีลวนแลวแตไมพนขอหาฆาคนตายทั้งส้ิน… หากมีเหตุให
ควรเชื่อวาพระพุทธองครูแจงในกฎแหงกรรม กรณีน้ีก็ตดัสินไดวาแคคิดก็ผิดแลว ถึงดูเผินๆเหมือนเราจาง
วานคนอื่นทําแทงแทน แตตนเหตุการฆาก็เร่ิมดวยเจตนาของเราเอง” 

“โทษของการทําแทงหนักขนาดไหน?” 
“ก็เหมือนกับการฆามนุษย เปนการผิดศีลขอปาณาติบาต ในภายภาคหนาผูฆายอมถูกฆา ผูตัด

ทางกําเนิดยอมถูกตัดทางกําเนิด น่ียังไมนับวาถาประกอบกรรมเปนประจาํอยางหมอทําแทง จะตองรับโทษ
จากมหาปาณาติบาตในนรกภูมิหรือโลกของเปรตอสุรกายยืดเย้ือสักเทาไหร” 

ลัดธีรขยับตัวอยางพยายามหาทางออกจากความอึดอัด 
“อยางนี้ก็แยสิเอิน ถาผูหญิงถูกขมขืนแลวทองละ?” 
“ถึงนาเห็นใจขนาดไหน กฎแหงกรรมก็ทํางานอยางไมมีขอยกเวนคะ… ก็ตองเลือกเอาวาจะทาํ

บาปคือตัดทางกําเนิดมนุษย หรือจะเลือกใชกรรมเกาที่มองไมเห็นในอดีตชาต”ิ 
“เกือบรอยทั้งรอยผูหญิงที่ทองจากการขมขืนตองตัดสินใจเอาเด็กออก ใครจะบาเลี้ยงเด็กที่มี

เทือกเถาเหลากอเปนอาชญากร ถาฝนรับไวเพราะกลัวบาป ก็เหมือนเราซ้าํเติมคนเคราะหรายดวยกฎแหง
กรรมเลยนะ” 

“ไมมีใครซ้ําเติมใคร มีแตกฎแหงกรรมทําหนาที่ของตัวเองอยูชั่วนาตาป ลองมองอยางนี้นะคะ 
บรรดาชายที่รุมโทรมหญิงดวยความคะนองแมครั้งเดียว อาจตองเกิดใหมเปนหญิงเพ่ือถูกรุมโทรมบาง จะกี่
คร้ังกี่หนก็ขึ้นอยูกับโทษานุโทษในชาติทีล่งมือกระทําการ ถาเราเพิ่งเจอเขาขณะเปลีย่นภพเปนฝายถูกกระทํา 
ก็จะสงสารและรูสึกถึงความอยุติธรรม แตถาหย่ังรูที่มาทีไ่ป ก็จะวางใจเปนกลางเสียได อกุศลวิบากทําใหเขา
ตองเจ็บตวั ซํ้ารายถากรรมดําในอดีตใหญโตพอ ก็อาจถูกบังคับใหเลือกอยางใดอยางหนึ่งระหวางทําบาปขอ
ปาณาติบาตกับการทนทุกขเลี้ยงลูกของชายโฉดจนกวาจะโต” 



 ๓๔๘

“แลวหมอที่ชวยคนถูกขมขืนโดยการทําแทงอยางถูกตองตามกฎหมายละ มิพลอยรางพลอยแห 
มีมือเปอนบาปเพราะฆามนุษยไปดวยหรือ?” 

“เขาก็ไดช่ือวาปดทางกําเนิดไปครั้งหน่ึง อันน้ันเปนฝายบาป แตถาทาํดวยเจตนาชวย
ผูเคราะหรายซ่ึงจะตองกลายเปนแมโดยไมสมัครใจ อันน้ันเปนฝายบุญ หากเขาเปนหมอที่ดี ตลอดชีวิตชวย
ทําคลอด ชวยอํานวยการกําเนิดมาเปนรอยเปนพัน อยางนี้กรรมที่ปดก้ันการเกิดเพียงครั้งสองครั้งก็ยืดเวลา
รอคิวใหผลออกไป เพราะวิบากฝายดีแซงหนาใหผลกอน ตางจากพวกเปดโรงทําแทงเปนอาชีพ พวกนั้นไม
มีดีคุมตัว ผลคือถามีสิทธิ์เกิดในสุคติภพก็จะถูกปดกั้นไวหลายรอยหลายพันหนตามแตความหนักเบาของ
กรรมที่กอ” 

เห็นลัดธีรยังทําหนาครุนคิดคร่ึงๆกลางๆ มาวันทาก็เสริมอีก 
“เรื่องวุนเปนวังวนไมรูจบ ย่ัวยุใหเราถามหาความยุติธรรมจากลมแลงไปเรื่อย ธรรมชาติปด

ซอนความจริงไวดวยการลืมภพชาติ ทาํใหพวกเรางุนงง สับสน และไมรูจะเลือกเชื่ออยางไรดี ตอเมื่อ
บริสุทธิ์จากมลทิน มีใจที่ตั้งม่ันพรอมหย่ังรูเพียงพอ กรรมวิบากก็เปนเร่ืองเปดเผยตอจิตของเราเองแหละ
คะ… แตกอนหนาจะสามารถหยั่งรูภพชาติ ก็ควรเช่ือมโนธรรมของตัวเองกอน เพราะที่เราปฏิสนธิเปน
มนุษยกันได ก็ดวยจิตที่เขาฝกเขาฝายกุศลมากอนหนาน้ีแลว จึงมีสัญชาตญาณรูจักบาปบุญดีพอสมควร” 

“ถาใหเช่ือมโนธรรม พ่ีก็คงไมอยากเอาเด็กออก แตถาใหเช่ือสัญชาตญาณของตัวเอง พ่ีวา
อนาคตขางหนาคงไมมีใครเปนสุขกันท้ังพอ แม ลูก… ถาคนเปนพอรูสึกวาคนเปนแมทําใหเขาตองพลัด
พรากจากผูหญิงที่ตัวเองรัก จะมีกําลังใจทาํบานใหเปนบานไดยังไง?” 

มาวันทาเกิดความเศราลึกขึ้นมาวูบหน่ึง แตเมื่อใจไมด่ิงไปกับกระแสโศก ถอยออกมาเปนผูรูผูดู 
ก็เห็นความเศราเปนแคกอนแข็งๆที่จุกอกจุกคอ กับทั้งดูไปดูมา ประจักษตามจริงวาแมความเศราก็ไมเที่ยง 
อัดแนนชั่วครูแลวคอยๆคลายลงเองโดยไมตองไปทําอะไร ดวงจิตของหญิงสาวก็เปนอิสระจากการครอบงํา
ของความทุกขแทบทันที 

“ลองไมตองเช่ือมโนธรรมกับสัญชาตญาณก็ไดคะ เปลี่ยนมาใชสามญัสํานึกและเหตุผลแทน ถา
เราทูซ้ีอยูตอไป ใครบางทีจ่ะเปนสุข ลงทายอาจตองฆาแกงกัน… เทาที่เอินรู บานของคุณอัสนีชาเล้ียงนักเลง
ไวดวยใชไหมคะ?” 

ลัดธีรอึ้ง เขาไมรูจักอัสนีชาลึกซ้ึงนัก ไมเคยแมกระทั่งไปเยี่ยมบานหลอน คบหากันนอกบานมา
ตลอด 

“เอินรูไดยังไง?” 
มาวันทาอานจากนัยนตาสาม ีเห็นแวววางจากความรู ก็เลาเพียงคราว 
“คุณอัสนีชามาพรอมกับบอด้ีการดสองคน และบอกวาถาพ่ีอองไมรับผิดชอบ ก็อาจเปน

อันตรายถาเร่ืองรูถึงพอเขา” 
ลัดธีรสูดลมหายใจลึก เอนหลังพิงพนัก ความรูสึกหลากหลายประดังเขาจูโจม โมโหที่ถูกขมขู 

แตขณะเดียวกันก็เกรงอาญาจะมาถึงตัวพรอมกัน คนสมัยน้ีเชือดกันงายยิ่งกวาผักปลา ขับรถปาดหนาก็ยิงทิ้ง
แลว เขาเคยมีเพ่ือนถูกมาเฟยอุมไปฆาและตกเปนขาวหราในหนาหน่ึงหนังสือพิมพ จําไดดีถึงกลิ่นอายนา



 ๓๔๙

สะพรึงกลัวของโลกดานมืด และไมนึกอยากทําตัวเปนพระเอกหนังผูหาญทาชนกับอิทธิพลเถ่ือนนับแตน้ัน 
ย่ิงมาถึงยุคน้ีที่มีเรื่องเมียหลวงเมียนอยอาละวาดพิฆาตกันงายคลายนึกวาตายแลวฟนได ก็ย่ิงทําใหไมอาจเห็น
คําขูของอัสนีชาเปนเร่ืองเลนๆเลย 

แตตอหนาภรรยา เขาจาํเปนตองทําฮึดฮัดรักษาทาชายชาตรีไวกอน 
“มือเทาของพ่ีก็ไมดวนน่ี มาเถอะ อันตรายนะ!” 
มาวันทาสัมผัสไดวาลัดธีรเกิดโทสะจริง แตกนบึ้งหัวใจก็มีความกลัวอยูพรอมกัน เพราะเสียงที่

แตงใหหาวน้ันฟงไมเต็มปากเต็มคําเทาไหร จึงนึกสงสารขึ้นมาจับจิต ถาเขาตองไปอยูกินกับคนอยางอัสนีชา
ที่มีครอบครัวบาอาํนาจ ชีวติจะเปนสุขไดอยางไร แวบหนึ่งคิดชวนเขาหนีไปไกลๆ ตั้งรกรากใหมในที่ที่ไมมี
ใครรูจัก อาจเปนตางจังหวัดหรือเมืองนอกเมืองนาไปเลย แตแคคิดแวบเดียวก็เหน่ือยสุดฝนทนแลว เพ่ิงรูตัว
วาหลอนไมไดรักเขามากพอจะทิ้งทุกส่ิง ทั้งพอแมพ่ีนอง ทั้งความผาสกุ ทั้งความเปนตัวของตัวเอง 

อยูกับลัดธีร เวลาสวนใหญอบอุนเปนสุขเหมือนอยูบนสวรรค แตชวงท่ีเขาไมอยู เวลาก็ผานไป
ดวยการรอคอยอันเยียบเย็น หลอนเหงาหงอยเสียจนเคยหลงไปรักกระทั่งผูหญิงดวยกันมาแลว… 

แพทยสาวพยายามเขาสูจุดสรุปท่ีตนเองตกลงปลงใจไวลวงหนา 
“ลูกคนนี้เปนของพี่ออง เอินก็มีสวนรักและเอ็นดูเขาอยูดวย และเพราะความรักน้ัน เอินก็อยาก

ใหชีวิตเขาสมบูรณพรอมทั้งพอทั้งแม ไดโปรดอยาคิดทําลายเขา หรือทอดทิ้งใหตองมีเพียงแมเลยคะ” 
สองสามีภรรยามองตากันในความเงียบงันและวังเวง ราวกับการใชสายตาเปนเพียงวิธีเดียวที่จะ

ส่ือความรูสึกทางใจอันติดคางในแตละฝาย เมื่อตัดสินใจเด็ดขาดที่จะเลิกกนั แมกายใกลเพียงเอื้อม ใจก็เห็น
เหมือนหางสุดหลาไปเสียแลว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๓๕๐

ตอนที่  ๓๒   คาตัว 
 

คืนน้ันอมฤตคุยโทรศัพทกับลานดาวดวยเร่ืองสัพเพเหระอยูครูใหญ กอนที่ทั้งสองจะไดยิน
สัญญาณเรียกซอน ซ่ึงเมื่อลานดาวสลับไปรับสายนั้นไมก่ีพริบตาก็กลับมาเพื่อแจงใหทราบวาผูโทร.ซอน
ไมใชใครอื่น แพทยหญิงมาวันทานั่นเอง ลานดาวขอตวัไปคุยกับทางโนนกอน ซ่ึงจิตแพทยหนุมก็ย้ิมอยาง
เขาใจ มาวันทาเพิ่งหยาขาดจากสามีไดสองอาทิตย กําลังตองการเพื่อน ซ่ึงคนสนิทที่สุดก็คือลานดาว ลาน
ดาวเลาใหฟงวาวันแรกๆของการอยูตัวคนเดียว มาวันทาโทร.มาวันละหาหกรอบ ถ่ีย่ิงกวาครั้งเมื่อมีใจแบบ
หญิงรักหญิงตอกันเสียอีก 

ลานดาวชวนมาวันทามาอยูดวยกัน อยางนอยก็ชวงหน่ึงในระยะที่กําลังปรับตัวใหเขากับ
สถานภาพโสด แตฝายน้ันปฏิเสธและสมัครใจนอนคางที่หอพักแพทยในรั้วโรงพยาบาลนั่นเอง โดยอางวาดี
แลวที่ไมตองเสียเวลาเดินทาง มีเวลาทาํสมาธิภาวนาเพิ่มขึ้นอีกมาก มาวันทาวางแผนไววาถาหา
คอนโดมิเนียมถูกใจไดคอยโยกยายขยับขยาย ไมคิดแมแตจะกลับไปอยูบานพอแมหรือพ่ีนองที่ไหน 

อมฤตนึกชื่นชมท่ีมาวันทาผานความทุกขอันนาจะหนักหนาสาหัสสําหรับคนทั่วไปไดดวยย้ิม
ชื่น ลานดาวชวนฝายน้ันทานขาวเย็นรวมกันบอยขึ้น เขาจึงมีโอกาสเห็นสภาพจิตใจที่เบิกบานคงเสนคงวา
ของหลอน แสดงใหเห็นวามีหลักใจดีพอจะไมวอกแวกยอนคิดยํ้าทุกขกับเหตุการณที่ผานลวงไปแลว 

ถามลานดาววาแตละคร้ังที่มาวันทาโทร.หาน้ัน สําเนียงเอื่อยออยออยสรอยประสาคนเพิ่งแยก
ทางกับสามีบางหรือไม ลานดาวตอบทันทีวาสุมเสียงพ่ีสาวเต็มไปดวยความแจมใส ชวนคุยในเร่ืองรื่นเริง
บันเทิงใจตลอดเวลา แถมยังมักปรึกษากันเรื่องชวยพวกคิดฆาตัวตายเปนประจํา 

คนที่หมั่นคุยเรื่องชวยเหลือผูอื่นสะทอนใหเห็นวาปญหาของตนมีนอย หรือไมมีอยูในจิตใจเอา
เลย ซ่ึงน่ีก็แปลวาเปลือกชวีิตเชนปญหาและเร่ืองยุงยากทั้งหลายนั้นเปนแคส่ิงที่เอาไวดูดวยตาเปลาวาใคร
แบกภาระอะไรอยูบาง แตตวัจริงใครเปนอยางไร ตองดูกันที่ขางใน ดูกันที่แกนชีวิตคือจิตวิญญาณของคนๆ
น้ัน 

มาวันทาเลือกที่จะเยียวยาตนเองดวยการชวยเหลือผูอื่น จากที่มีนิสัยด้ังเดิมชอบชวยคนอยูแลว 
พอเกิดบาดแผลขึ้นเองก็ย่ิงตั้งหนาต้ังตาทาํดีกับสังคมมากขึ้น นับเปนบุคคลที่ยากจะพบในโลกใกลกลียุค
เชนน้ี 

วางสายจากลานดาวแลวลุกขึ้นยืนเควงควาง ยังคุยกับแฟนสาวไมเต็มอิ่ม เขาปรารถนาหลอน
มากข้ึนทุกที สัมผัสรูสึกชัดถึงกระแสแมเหล็กที่เปลงประกายจัดจาออกมาทั้งทางจิตและทางกาย เมื่อตรวจ
ตราใจตนอยางละเอียด ก็พบวาชวงที่คบกันแรกๆน้ัน เขามีความหมั่นไส หรือพูดตรงไปตรงมาคือรังเกียจ
หลายสิ่งในลานดาวอยูในสวนลึก คลายเห็นกุหลาบสวยท่ีเต็มไปดวยเส้ียนหนามรุงรังชวนระคาย แตบดัน้ี
คลายหนามไหนเหลาน้ันถูกลิดท้ิงจนเหลือแตกานใบเกลี้ยงเกลา นาใหถลาเขาเชยชมอยางยากจะหามใจ 
ความพิศวาสจงึทวีตัวขึ้นรุนแรงเต็มพิกัด 



 ๓๕๑

ชวงที่ผานมาเขาไมไดสังเกตละเอียดนักวาหลอนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอยางไรบาง ทราบแต
วาลานดาวเหมือนเพชรที่สองประกายจัดจาบาดตาบาดใจจนตบะเริ่มแตก ครั้งหน่ึงเขาชวนหลอนมาที่หอง
และพยายามขอมีสัมพันธผานสัมผัสละมุนละมอม ปฏิกิริยาและคําขาดของลานดาวทาํใหเขาอารมณคางมา
จนถึงเดี๋ยวน้ีคือถาอยากได ก็เอางานแตงมาแลก! 

น่ันจัดเปนประสบการณใหมเอี่ยมสําหรับเขา สมัยเพ่ิงเริ่มเปนวัยรุนที่ใหเพ่ือนพาไปหาหญิง
บริการชั้นสูง เขาไดเชยชมเรือนรางอิสตรีดวยการตกลงราคาคางวดกัน เมื่อคุยเร่ืองราคาจนผูหญิงพยักหนา 
รางกายเจาหลอนก็ออนเปยกเปนของงาย เปนสมบัติชั่วคราวทีเ่ขาอยากทําอะไรก็ทํา เยี่ยงสินคาที่เรวางลอตา
คาขายบนเตียงนอนทั่วบานทั่วเมือง 

ตอมาเปนหนุมขึ้นอีกหนอย รูจักมีแฟนเปนตัวเปนตนเหมือนผูคนในโลก ก็รูจักหนทาง
ครอบครองรางกายหญิงสาวอีกระดับ เริ่มจากคบหาพูดคุย พัฒนาเปนหยอดคําหวาน สรางความบันเทิงให
หลงเพลิน พาไปเลี้ยงขาว จายคาต๋ัวหนัง ซื้อของขวัญแพงๆนาประทบัใจ คอยๆรวมกันสรางความคุนเคย
ผานสุมเสียง กระแสตา และสัมผัสทางกาย กวาจะพยักหนายอมก็ยากขึ้นกวาสมัยตกลงราคาคาตวักันลุนๆ
โตงๆหลายสิบเทา 

ทวาถึงยากอยางไร ก็ไมเคยมีสาวคนไหนปฏิเสธเขาลงคอเหมือนอยางแฟนคนปจจุบัน ราคา
คาตวัของลานดาวแพงกวาผูหญิงทั้งชีวิตที่ผานมารวมกัน เพราะสิ่งที่หลอนเรียกคือแหวนหมั้น สินสอด และ
ความพรักพรอมสําหรับการใชชีวิตคู 

ทีแรกอมฤตหงุดหงิดและทําหนาบึ้งตึง ไมยอมพูดจา ตอนสงกันหนาบานยังหลุดออกไปคํา
หน่ึงดวยซํ้าวาหลอนเห็นแกตัว หวงเนื้อหวงตัวอยางนาหนักใจ จะย่ัวใหเขาตองหาทางระบายกับคนอื่นหรือ
อยางไร แทนที่ลานดาวจะแสดงทาหวาดหวั่นกลัวเขาทิง้ขวาง หลอนกลับพูดหนาตาเฉยวาอยากไปเที่ยว
ไหนก็เชิญ แตจับไดเมื่อไหรก็เลิกกันเมื่อน้ัน 

ทีแรกอมฤตโกรธจุกอก ทวาวันตอมาก็เริ่มคิดได และเห็นคาคนรักสูงข้ึนลิบลับ การปฏิเสธ
ของลานดาวทาํใหเขารูสึกวาหลอนเปนเพชรแท และการที่จะไดมาครอบครองก็ตองดวยวิถีทางของผูใหญ 
หลอนทําใหเขายอนกลับไปเห็นความงดงามของขนบธรรมเนียมประเพณี พรหมจารทีี่ตองแลกซื้อดวยงาน
วิวาหเปนพรหมจารีที่ดึงใจคูบาวสาวใหขึ้นสูง เมื่อไดมายากก็รูสึกวาตองรักษาไวตลอดไป ไมใชรูสึกวาแค
แกะกระดาษหอของขวัญเชยชมของเลนชิ้นใหมหนําใจแลวทิ้งขวางกันงายๆ 

มองออกวาน่ีไมใชแคลีลาหลอกตา ถาลานดาวใจแข็งปฏิเสธเขาได ก็แปลวาหลอนไมเคยเปน
ของใครเลยสักคน อมฤตสัมผัสรูวาเกือบทุกครั้งที่อยูดวยกันสองตอสอง หลอนก็คือปุถุชนธรรมดาที่ถูก
ความเรียกรองทางธรรมชาตริบกวนกายใจไมแพเขาเลย 

เซ็กซในหมูมนุษยแทนความหมายไดหลายอยาง อาจสอถึงความกระสนัอยากแบบดิบๆตาม
สัญชาตญาณก็ได อาจหมายถึงการแสดงความเปนเจาของครอบครองก็ได หรืออาจเปนเครื่องบอกภาวะ
ความพรอมจะรับผิดชอบก็ได ความรับผิดชอบที่มาในรปูของการรูจักหักหาม ยับยั้งอารมณฝายตํ่า ยกระดับ
ใหชีวิตมีกฎเกณฑ สองสะทอนวามีความอดทนเพียงพอจะไมทําเร่ืองบาดใจกับคูของตนในกาลขางหนาเมื่อ
อยูรวมกัน 
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ผูใหญฝายของลานดาวตองการเพียงบานหลังเดียว เพ่ือขอดูวาเขาจะเปนหลักประกันความ
ม่ันคงใหลูกสาวไดหรือไม ซ่ึงเมื่อเขาเห็นบานอันจะตองเปนเรือนหอในขอกําหนดของพอแมลานดาวแลว 
อมฤตก็ใจแปวไปหนอยหน่ึง เฉพาะดาวนก็ฟาดเงินเก็บของเขาไปเกือบเรียบ คิดคํานวณสะระตะแลว หาก
จะไมขอหยิบขอยืมใหเดือดรอนพอแมละก็ เขาควรขยันทํางานทําเงินพิเศษรวมปหรือกวาน้ัน เพ่ือผอนตอได
โดยไมตองกระเสือกกระสนมาก เน่ืองจากเพิ่งถอยรถใหม ตองทยอยจายอีกนานอยูแลว 

เหมือนเปนการพิสูจนอยูในทีดวยวาคาของลานดาวมแีรงผลักดันเกินความรูสึกทดทอ เพียงชั่ว
ขามคืนเขาเปลี่ยนจากความอยากถอยเทากลายเปนมุมานะอยากเดินหนาใหถึงปลายทาง ท่ีผานมาทั้งชีวิตเขา
ไมเคยรูสึกตองทุมเทตอสูเพ่ือใหไดตัวผูหญิงคนไหนอยางนี้เลย นํ้าเสียงของลานดาวคงกองกังวานในสองหู
เขาไปจนชั่วชวีิต… ถาอยากได ก็เอางานแตงมาแลก! 

ชีวิตคงสมบูรณพิลึกเมื่อยืนเดนบนเวทีดูหนาแขกในงานวันสมรส นาททีี่บังเกิดใจยินดีพรอม
คิดทําอะไรใหมๆเพ่ือสูขอลูกสาวใครมาเปนภรรยา เหมือนภาพชีวิตในใจแปลกเปลี่ยนไป รูจักตนเองดีข้ึน
อีกนิด ที่ผานมาเขาไมเคยคิดถึงการแตงงานมีครอบครัว มีภาระรับผิดชอบเปนเรื่องเปนราวจริงจังเอาเลย การ
ครองชีวิตคูตองอาศัยความคิดอีกแบบหนึ่ง มีการเขาหาผูใหญ มีการวางแผน มีการคํานวณเงิน ตางจากภาวะ
โสดที่ไมตองคิดอะไรมากกวาทาํวันน้ีใหผานไปเรื่อยๆ เงินจะเหลือหรือขาดก็ชาง 

แคเงินลงทุนซื้อรถใหม นาจะแปลงายๆวาเฉพาะคาพาตัวลานดาวไปเทีย่วก็เกินลานแลว หาก
ย่ิงอยากไดหลอนเปนเมีย ยังตองทุมเพ่ิมเขาไปกวาน้ันมากตอมาก ไหนจะเงินซ้ือบาน ไหนจะเวลาสาํหรับ
เที่ยวและพูดคุย ไหนจะตองหลังขดหลังแข็งขยันทํากินมากขึ้นกวาเดิม รวมแลวกอภาพลานดาวในใจเขา
แจมชัดถึงขีดสุด สนนราคาคาตัวทั้งหมดของหลอนคือชีวิตเขาแทบทัง้ชีวิต! 

เมื่อไดมายาก ระบบครอบครัวก็นาจะคลอนแคลนยากตามไปดวย เพราะเขาคงไมยอมเสีย
หลอนงายๆ จะดวยเหตุอันใดก็ตามที 

อมฤตเห็นตนเองยังไมงวง จึงเปดคอมพิวเตอรเขาอินเตอรเน็ต ตั้งใจจะเขาไปดูเว็บไซตของพ่ี
นองสองสาวเสียหนอย เขาเคยเยี่ยมชมในชวงแรกๆแบบผานวอบแวบ ยังไมมีโอกาสอานใหทั่วถึง คืนน้ีวาง 
จึงนึกคร้ึมอยากสํารวจมากขึ้นกวาเดิม 

เลือก เว็บของจะกับเอิน จากกลุมรายชื่อเว็บโปรดของตน ในเวลาไมนานก็ปรากฏเวบ็เพจหนา
แรกอันเกไกของไซต ซ่ึงเขารูดีวาเปนฝมือออกแบบของลานดาว ไมมีลูกเลนที่ตองรอเวลาดาวนโหลดนานๆ 
มีแตภาพกับอักษรงดงามสบายตา พรอมทั้งเน้ือหานาสนใจเปนแมเหล็กดึงดูดใหอยากเขาถึงรายละเอียด 

หนาแรกปรากฏปายชื่อเว็บไซตหรา… คูมือนักฆาตัวตาย ดานลางลงมามีหน่ึงบรรทัดที่เหมือน
ประกาศเปนนัยๆวาจุดประสงคของการจัดทําเว็บไซตคืออะไร… 

“เราเคยผานเสนทางน้ีมากอน และหวังจะบอกกับทุกคนวาปลายทางอาจไมใชการหนีไป

ไหนรอดอยางที่คิด” 
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ลางลงมาอีกคือสวนเดนที่สลับสับเปลี่ยนไปเรื่อยๆ ไดแกคติสะกิดใจ อยางเชนเขามาคราวนี้
เขาเห็นคําคมคลองจองคือ… 

 
เกิดมาทั้งที ใหมีคาคุม ทุมเทกับงาน 
ใหทานกับคน คนหาสาระ เพ่ือผละไปดี… 
 
มีแตความตาย ไดเปนท่ีหมาย สายตาทอดมอง เพ่ือตรองเห็นจริง 
ทุกสิ่งตั้งอยู ใหรูตองดับ ลับแลแดดิ้น สิ้นใจทุกคน… 
 
ลุกลนรีบรอน กอนอายุขัย ใชหยุดสุดทาง ลางรายบอกอยู 
คูหนาอมทุกข ฉุกใจใหทัน หันหลังกลับมา ฆาทุกขท้ิงแทน… 
 
อมฤตย้ิมมุมปากหนอยๆ สองสาวไมไดลงช่ือไว จึงไมรูวาใครเปนคนแตง เทาที่ทราบลานดาว

และมาวันทามคีวามสามารถเชิงอักษรศิลปกินใจดวยกันทั้งคู เขาคลิกรูปไอคอนที่มีคําวา กอนหนา แปะอยู 
เพ่ืออานคติธรรมคําคมชิ้นกอน 

 
สิ่งท่ีทําใหเราฆาตัวตายไดคือความคดิ 
สิ่งท่ีทําใหเราคิดฆาตวัตายไดคือความเศราถึงท่ีสุด 
สิ่งท่ีทําใหเราเศราถึงท่ีสุดคอืการยอมจํานนจนมุม 
สิ่งท่ีทําใหเรายอมจํานนจนมุมคือความเจ็บปวดที่ไมอาจเยียวยา 
 
ความเจ็บปวดหายไปไดดวยความเปลี่ยนแปลง 
ความเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึนไดดวยความเคลื่อนไหว 
ความเคลื่อนไหวเกิดข้ึนไดดวยความมีแกใจ 
ความมีแกใจเกิดข้ึนไดดวยความคดิ 
 
ความคดิอาจพาเราไปฆาตัวตาย 
แตความคดินัน่เองจะร้ังเราไวในโลกนี้ตอ 
ความคดิจึงเปนกลไกสําคัญท่ีขับเคล่ือนเราไปสูภาวะตางๆ 
ท้ังภาวะอยูอยางเปนสุข ภาวะอยูอยางซมซาน 
ภาวะตายตามกาล หรือภาวะตายกอนกําหนด 
ทุกภาวะไมอาจเกิดข้ึนโดยปราศจากความคิดมาเกี่ยวของ 
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ความคดินั่นแหละท่ีจะทําใหชีวิตเราเหมือนปลาเปนหรือปลาตาย 
ปลาเปนจะดิ้นเสมอ ปลาตายเทาน้ันท่ียอมไหลตามยถากรรม 
เม่ือยังมีโอกาสคิดใหมจึงควรคดิใหตางจากชีวิตเดิมท่ีผานมา 
เพราะความคดิฆาตัวตายคอืผลรวมของความคดิผิดๆท้ังหมดในชีวติเดิมๆ 
 
อานจบอมฤตก็ย้ิมอีก คติชิ้นน้ีพอเดาไดวาเปนของมาวันทา สํานวนกับกระแสความเปนหลอน

ฝากแฝงอยูในเน้ือความทั้งหมด เรียกวาอานจบก็เกิดมโนภาพใบหนาคุณหมอผูมีใจโอบออมอารีข้ึนในใจ
ทันที 

แมขอความสาํคัญอันโดดเดนจะประกาศจดุยืนของเว็บคอนขางชัดเจน แตเมื่อดูสารบญัเน้ือหา
ทางซายมือแลวใครตอใครอาจตองสะดุงหนอยๆ เพราะข้ึนขอแรกคือ ‘วิธีตายอยางสงบ’ ขอบเขตเนื้อหาจะ
จาระไนวิธีตางๆสําหรับคนคิดอยากตายจริงๆ มีทั้งขอมูลสําคัญเชนสถิติการไปจริงและการรอดตาย มีทั้งวิธี
กรีดขอมืออยางถูกตองและแบบที่ผิดพลาด มีทั้งความเขาใจท่ีถูกตองและคลาดเคลื่อนวาทาํอยางนั้นอยางนี้
จะสบายไรความเจ็บปวด เปนตน 

จากน้ันสวนของสารบัญจึงขึน้ขอสองคือ ‘ฆาตวัตายแลวไปไหน’ ขอบเขตเนื้อหาเปนการ
บรรยายสิ่งที่เชื่อวาเปนความจริงของภาวะหลังขาดใจจากความเปนมนุษย มีการรวบรวมประสบการณทาง
วิญญาณพิสดารพันลึก ประกอบกับขอมูลทางวิทยาศาสตรและการศาสนามากมายอยางนาทึ่ง อมฤตเคยถาม
มาวันทาก็ไดความวามีผูใหญทานหนึ่งใหความชวยเหลือเกี่ยวกับขอมูลอยู 

หัวขอถัดมาคือ ‘วิธีคิดใหม’ ขอบเขตเนื้อหาจะมุงแสดงวิธีคิดผิดๆอันทําใหเกิดมุมมองเลวราย 
และนําไปสูการตัดสินใจอันเปนบาปทั้งหลาย สวนน้ีคือแหลงรวบรวมบทความที่พ่ีนองสองสาวชวยกัน
เขียนขึ้น ทั้งจากประสบการณสวนตัว และจากการพูดคุยกับแขกผูเขาเยี่ยมทั้งหลาย ถึงวันน้ีมีบทความ
มากมายหลายชิ้นจนตองซอยเปนสวนยอย เชนสวนแบบสอบถามหาแนวโนมหรือใจจริงวาใครเริ่มคิดหรือ
ลํ้าหนาไปถึงจุดของการตัดสินใจฆาตัวตายแนแลว นอกจากนี้ยังมีสวนขอมูลทางวิทยาศาสตรและศาสนา
เพ่ือความเขาใจที่ถูกตอง สวนของการคิดในทางที่จะเปนกําลังใจกับตนเองและคนรอบขาง รวมทั้งสวนของ
การดําเนินจิตที่จะทําใหหลุดออกมาจากความเศราสรอยตรงๆ อมฤตภมูิใจอยูบางที่ลานดาวกับมาวนัทานํา
คําสอนของเขาหลายๆชิ้นมาเรียบเรียงแปะไว 

หัวขอถัดมาคือ ‘มรณศิลป’ ซึ่งลานดาวรับผิดชอบจัดการอยูเต็มๆ หลอนเปนศิลปนที่แตงแตม
สารพัดสีสันไวในสวนน้ีของเว็บไซต ไมวาจะเปนโคลงกลอน เร่ืองส้ัน มุมมองตลกๆเกี่ยวกับชีวิตและความ
ตาย พลังความบันเทิงของหลอนถูกนํามาใชประโยชนมากข้ึนเรื่อยๆ แมกระทั่งประพันธเพลงที่เปนกําลังใจ 
เพลงที่ชักชวนใหกลับใจ เพลงที่พรรณนาสภาพหลังการฆาตวัตายอันชวนใหรูสึกหดหูย่ิงกวาความหดหู
ขณะทรมานแสนสาหัสบนโลกมนุษย ทําเอาใครตอใครหลงเสียง อยากเห็นหนาคนรองกันจาละหวั่น 

หัวขอถัดมาคือ ‘รวมประสบการณรอดตาย’ มีทั้งเร่ืองของพวกหลอนเอง เรื่องของผูเขาเย่ียม
เว็บ และคําใหการของผูท่ีเคยฆาตัวตายไมสําเร็จท้ังไทยและเทศ มีเรื่องของภาวะเฉียดตาย ภาวะที่เช่ือกันวา
ตายแลวฟนคืนชีพ ตลอดจนประสบการณระลึกชาติของเด็กตัวนอยที่เลาเร่ืองชาตใิกลไดถูกตองและมี



 ๓๕๕

หลักฐานยืนยันชัดเปนญาติมิตรกับสถานที่ในปางกอนที่ยังปรากฏอยู มาวันทากับลานดาวจะคัดเฉพาะที่อาน
แลวชวนใหสลดสังเวชและคิดเปล่ียนใจ อยากกลับลําฮึดสูชีวิต ทําทุกส่ิงใหเปนวันใหมสดใสขึ้น การ
ประชุมคนหัวอกเดียวกันมาชวยพูดในทางจรรโลงใจไดกลายเปนพลังย่ิงใหญ ปลุกเราใหตื่นจากความ
หลับใหลไดอยางนาปลื้มปต ิ

หัวขอถัดมาคือ ‘กระดานสนทนา’ เปนสวนที่ผูเขาเย่ียมจะสามารถพูดคุยกันเองหรือไถถามขอ
ความเห็นจากเจาของเว็บไซต สวนน้ีจะไดรับความนิยมเขาเย่ียมมากกวาสวนอื่นๆ อันเปนธรรมดาของเขต
การสื่อสารสองทาง มีรองรอยโตตอบ มีหลักฐานพัฒนาการทางสาํนึก มีการระดมจิตวิญญาณเขารวมทําส่ิง
เลวรายใหกลายเปนดี หลายคนเคยผานประสบการณคิดหรือลงมือฆาตัวตายจริงๆมากอน บางคนเปลี่ยนใจ
หรือเริ่มลังเลก็เพราะเขามารวมวงกับสวนกระดานสนทนานี่เอง 

หัวขอสุดทายคือ ‘เว็บไซตนาแวะ’ เปนสวนที่รวบรวมเวบ็ไซตอื่นๆที่เกี่ยวของกับการฆาตัว
ตายบนอินเตอรเน็ต ซ่ึงปจจุบันมีอยูดารดาษกลาดเกลื่อน แสดงวาในเมืองนอกก็มีคนเห็นความสําคัญของ
วิกฤตกระแสการฆาตวัตายมากขึ้นเร่ือยๆ 

นับวาเนื้อหาของคูมือนักฆาตัวตายครบวงจรดีจริงๆ อมฤตชั่งใจอยูครู กอนเลือกเขาสูสวนของ
กระดานสนทนาเปนอันดับแรกสําหรับคืนน้ี ดวยความอยากดูวาพ่ีนองสองสาวมีโอกาสเจรจาตอรองกับ
พญามัจจุราชไดก่ีคร้ังเขาไปแลว 

เลื่อนดูกระทูลาสุด ชื่อของขอกระทูคือคําถามวา ‘คนมาจากไหน?’ เมื่อคลิกเขาไปอานก็เปนไป
ตามคาด สาวเจาของกระทูซ่ึงใชชื่อวา ‘โบเอ’ เหมือนใครตอใครที่เริ่มครุนคิดเกี่ยวกับความตาย คือสงสัยวา
โลกจะขนเอาคนที่ไหนมาเกิด ในเมื่อสมัยกอนมีอยูหยิบมือเดียว แตปจจุบันซัดเขาไปหกพันลานอยางนี้ 

ผูที่ตอบเปนคนแรกใชช่ือวา ‘หมอวันทา’ ซ่ึงจะเปนใครอ่ืนไปไมไดนอกจากมาวันทานั่นเอง 
หลอนตั้งนามแฝงโดยใชคําแรกวา ‘หมอ’ เพ่ือบอกเปนนัยถึงคุณวุฒิที่ประกันความนาเช่ือถือของขอมูล ซ่ึง
หากติดตามมาระยะหนึ่งสมาชิกเว็บทุกคนคงพอทราบไดวาหลอนเปนหมอจริงๆ สวนชื่อ ‘วันทา’ ดึงจาก
สวนหน่ึงของชื่อจริง บงบอกวาไมตองการเปดเผยตัวตนทั้งหมด แตขณะเดียวกันก็ไมปดบังมิดชิดนัก หาก
เพ่ือนหมอหรือพยาบาลที่ไหนผานมาพบเว็บไซตน้ีเขา ก็อาจสงสัยและไปถามวาใชหลอนหรือเปลาได 

ตอไปคือขอความที่มาวันทาตอบกระทู 
“พวกเรามักถูกหลอกดวยตัวเลขจาํนวนประชากร เชนอยางที่ทราบกันวากอนข้ึน ค.ศ. ๒๐๐๐ 

มีพลโลกทั้งส้ิน ๖,๐๐๐ ลานคน เราก็จําไวโดยอัตโนมัติวามีมนุษยจํานวนเทาน้ันดํารงชีวิตอยู และจะเพิ่มข้ึน
เรื่อยๆ แตความเปนจริงคือโลกนี้คือการยักยายถายเทระหวางคนเปนกับคนตาย หากใครคิดประดิษฐกลอง
สองดูความเกิดความตายอยูนอกโลกได จะเห็นมีคนเกิดข้ึนเปนดอกเห็ดถึงวินาทีละสาม แตขณะเดียวกัน
วินาทีน้ันจะมคีนตายแลกเปลี่ยนกันสองดวย… 

“ตายวินาทีละสอง หมายความวาวันละแสนเจ็ด ซ่ึงฟงดูเหมือนมาก แตดวยจํานวนพลโลกกวา
หกพันลานคนในเวลานี้ คุณจะตองรูจักคนราวครึ่งตาํบลถึงจะไดขาวการตายรายวันทีละคน… 



 ๓๕๖

“คํานวณกันไววาต้ังแตตนตระกูลมนุษยอุบัติมาจนถึงทุกวันน้ี นามีผูไดเหยียบโลกรวมแลวไม
ต่ํากวาแสนลานคน เพราะฉะน้ันถาเช่ือวามนุษยตายแลวจะตองกลับมาเกิดเปนมนุษยอีก ก็อยาไดแปลกใจ
อะไรเลย หกพันลานยังนอยเกินไปดวยซํ้าสําหรับการเวยีนวายอยูในโลกใบเกาของเผาพันธุมนุษยเรา… 

“แตขอมูลเกี่ยวกับมนุษยอยางเดียวยังไมเพียงพอ เพราะตามหลักความเชื่อทางศาสนาพุทธนั้น 
มนุษยไมไดมาจากอดีตที่เคยเปนมนุษยเสมอไป แตอาจมาจากสัตวนรก เปรต อสุรกาย เดรัจฉาน เทวดา และ
พรหม โดยโลกนี้เปนเพียงจุดศูนยกลางการแลกเปลี่ยนระหวางภพดานลางกับภพดานบน เปนจุดตั้งหลัก
ตัดสินวาวิญญาณใดจะไปครองอัตภาพแบบไหนในอนาคตเบื้องหนา… 

“สําหรับภพภูมิอื่นที่ล้ีลับเชนนรกสวรรคน้ันขอยกไว เอาเฉพาะที่พวกเราสามารถเห็นไดดวย
ตาเปลาก็แลวกัน คือสัตวเดรัจฉานทั้งหลาย ไมมีใครรูแนนอนวาจาํนวนประชากรสัตวมีอยูเทาใด เอาสัตว
ใหญเฉพาะววัควาย หมู และแกะ ที่ผานโรงฆาสัตวมาเปนอาหารของมนุษยน้ัน หน่ึงปรวมแลวเกิน ๑,๖๐๐ 
ลานตัว สวนสัตวเล็กที่ฆากันไดสะดวก ไมตองผานโรงฆาสัตวอยางเชนไกน้ัน ยอดตอปเพ่ิมปริมาณขึ้น
เรื่อยๆ ลาสุดตกราวปละ ๑๘,๐๐๐ ลานตัว สัตวเพียง ๕ ชนิดที่เปนอาหารประจาํของมนุษยเหลาน้ี ก็เกิน
จํานวนพลโลกในปจจุบันแลว อยาลืมวาตวัเลขขางตนน้ียังไมไดนับพวกที่มีชีวิตโดยไมผานโรงฆาสัตวนะ
คะ… 

“สัตวย่ิงเล็กลงมาเทาไหรก็ย่ิงมีปริมาณมากขึ้นเทาน้ัน ประมาณวาปลาทัง้มหาสมุทรมีอยูไมต่ํา
กวา ๓.๗ ลานลานตัว ขนาดปลายังขึ้นหลักลานลาน ก็ขอใหลองคิดเลนๆวาสัตวเล็กกวาน้ันอยางเชนหนอน 
มด ปลวกที่บานหลังเดียวมีไมทราบกี่แสน รวมทั้งโลกจะยิ่งเปนจํานวนอนันตเกินจินตนาการปานใด 
เพราะฉะนั้นถาพูดแคตัวเลขของสรรพชีวิตแบบดิบๆ ไมคํานึงถึงความเปนไปไดวาสัตวใดบางที่มีสิทธิ์มา
เกิดเปนมนุษย ก็ไมนาสงสัยเลยคะวาทาํไมคนถึงลนโลกไดอยางทุกวันน้ี หากกลาวเฉพาะสัดสวนจํานวน
ประชากร เผาพันธุมนุษยก็เปรียบเสมือนชนกลุมนอยกลุมหน่ึงในโลกใบมหึมานี้เทาน้ัน… 

“หากเชื่อวาสัตวมีแดนเกิดอันเหมาะสมกับกรรม ความหลากหลายของกรรมมีแคไหน ขอให
ลองดูจากความจริงที่โลกใบนี้ใบเดียวรองรับส่ิงมีชีวิตไวถึงประมาณ ๑๐ ลานสายพันธุ กลาวอีกนัยหน่ึงคือ
โลกน้ียินดีตอนรับจําพวกกรรมหลักๆ ๑๐ ลานประเภท และแตละสายพันธุก็ไมไดถูกกําหนดใหอยูคูโลกไป
จนชั่วฟาดินดับ คือตางก็กําลังทยอยสูญพันธุไปเรื่อยๆท้ังสิ้น… 

“ถามองจากภาพใหญ ก็จะเห็นวาการแปรพันธุเปนธรรมชาติชนิดหน่ึง แตหากมองตามนัยของ
กรรม ก็อาจกลาววาหมดวิญญาณที่ตองเสวยวิบากกรรมในจําพวกน้ันๆแลว และตองเรรอนไปใชกรรม
รูปแบบอื่น ซ่ึงอาจตกต่าํลงหรือสูงสงข้ึน ถาคาํนวณแคอยางหยาบที่สุดก็จะเห็นวาขอเพียงสัตวมีใจสูงขึ้น
พอจะแปรพันธุเปนมนุษยไดสักหน่ึงในลานจากพวกของมันเอง รวมหนึ่งในลานจากทุกเผาพันธุทั้งหมดก็
ตองเกินจํานวนพลโลกขณะนี้ไปมากแลว… 

“อีกอยางขอใหสังเกตดวยนะคะ โลกน้ียินดีตอนรับมนุษยในจํานวนจํากัด การบริโภค
ทรัพยากรของพวกเราบงบอกไดดี คือเมื่อไหรพลโลกข้ึนหลักหมื่นลาน เมื่อน้ันทรัพยากรธรรมชาตจิะไม
เพียงพอทันที ซ่ึงก็คํานวณกันวาอีกแคไมก่ีสิบปขางหนาน่ีแหละ สิทธิ์ของการเกิดเปนมนุษยอาจลดลงฮวบ
ฮาบ ขณะท่ีการดวนตายจากอาจเพ่ิมขึ้นพรวดพราดนาตกใจ!” 



 ๓๕๗

ยายโบเอคงติดใจคําตอบของมาวันทา เมื่ออมฤตเล่ือนลงมาดูขางลางจึงเห็นโบเอถามตออีก 
“แลวทาํอยางไรสัตวหรือสิ่งมีชีวิตในภพภมิูอื่นถึงมีสิทธิ์มาเกิดเปนมนุษยคะ?” 
หลังคําถามของโบเอ มีคนมาตอบแบบไรสาระสองสามขอ เชน “คงเปนพวกสุนัขที่เริ่มลางกน

ตัวเองเปน” หรือ “นาจะเปนพวกลิงท่ีเร่ิมมักใหญใฝสูงมากกวา” กอนจะถึงคําตอบอนัสุขุมของมาวันทา 
“สิทธิ์การเกิดในภพภูมิไหนๆอยูที่ระดับของจิต จิตคิดกอกรรมใดเปนประจํา ก็จะมภีพภูมิมา

รองรับอยางเหมาะสมเสมอ เปนมนุษยตองมีบุญส่ังสมไวพอควร อยางนอยพ้ืนจิตพ้ืนใจตองมีความละอาย
ตอบาปบาง น่ีคือคําตอบวาทาํไมมนุษยทุกคนจึงมีมโนธรรมติดตัวมาแตกําเนิด แมกระทาํเรื่องที่ดูชั่วชา
สามานยสักปานใด วันหน่ึงเขาก็มีสิทธิ์สํานึกและกลับตัวกลบัใจได… 

“สําหรับสัตวที่มีสิทธิ์เลื่อนชั้นมาเกิดเปนมนุษยน้ัน อาจจะเปนหมาแมวตามบานคนใจบุญหรือ
ตามวัดวาอารามที่มีพระผูทรงศีลพํานัก หากใกลชิดกับกระแสของคนมีเมตตา เลี้ยงดูไมใหพวกมันตองฆา
สัตวกินเอง พอรับกระแสความดีของมนุษยมากเขาก็เกิดสํานึกในทางละอายบาปประการตางๆไดเหมือนกัน 
ตอนตายมีสิทธิ์เกิดมโนภาพอันเปนกุศล จุดชนวนใหเล่ือนสูภพที่สูงขึ้น… 

“นอกจากนั้นสัตวกินหญาพวกวัวควาย บางทีเขาแคพักอยูในอัตภาพที่ตองใชเวรใชกรรม เชน
อาจเคยเปนพระที่เอาแตน่ังๆนอนๆฉันขาวชาวบานโดยไมทํากิจอันควร ก็ตองมาเกิดเพ่ือใหชาวบานฆาเอา
เน้ือหนังไปกินบาง พอพนจากภาวะจองจาํของสัตวเดรัจฉาน ก็อาจกลับมาเกิดเปนมนุษยอีกคร้ังดวยบุญเกา
เมื่อครั้งบวชเรียนน่ันเอง” 

สาวนอยโบเอเจาของกระทูมาถามตออีก 
“นากลัวจัง อยางนี้เปนพระก็ไมดีสิคะ แคข้ีเกียจก็มีสิทธิ์ไปเปนวัวแลว คนทั่วไปมีนิสัยขี้เกียจ 

ไมคอยรับผิดชอบหนาที่ของตัวเองกันเปนสวนใหญน่ีหนา…” 
มาวันทากลับมาตอบในเวลาไมชานานนัก 
“ขอใหเขาใจวาที่กลาวขางตนเปนแคการยกตัวอยาง ไมใชพระข้ีเกียจจะตองเกิดเปนวัวเสมอ

ไป บุญกรรมเปนเรื่องซับซอนและมีความหลากหลายพอๆกับจินตนาการของมนุษยเรา มนุษยเรามีภาพแหง
ความรูสึกทางใจชนิดใดเกิดขึ้นได ตายแลวก็อาจพุงเขาไปสูภพแหงภาพความเปนเชนน้ันไดหมด เพราะ
กรรมจากการคิด การพูด การทําน่ันเอง ที่ปรุงแตงใหเกิดจินตนาการตางๆขึ้น คลายกับที่เกิดสภาพปรุงแตง
ใหเกิดภพชาติท้ังหลายขณะขาดใจตาย… 

“การเปนพระนั้น เพียงปลงผมบวชอยางไมรูอะไรเลย ก็ไดชื่อวาสืบทอดพระพุทธศาสนา ถือ
เปนบุญใหญมหาศาลแลว ย่ิงหากเขาใจแนวคิดเกี่ยวกับหนาที่ของการบวชอยางแทจริง เขาจะเปนคนโชคดี
ที่สุดในโลก เพราะมีสิทธิ์ไปอยูในสภาพเหนือการเวียนวายตายเกิด เปนสุขสงบ พนทุกขพนรอนทั้งปวง… 

“อันที่จริงถึงแมไมเปนพระนิสัยขี้เกียจ มวลมนุษยสวนใหญก็มีแนวโนมจะไหลลงต่ําอยูแลว 
ขอใหสังเกตวาในหมูคนเรานั้น เวลาทําอะไรดวยความเห็นแกไดของตัวเอง มักจะอางวาใครๆก็ทาํกันฉันเลย
ตองทําม่ัง ซ่ึงก็เปนความจรงิ เพราะทั้งโลกเสพติดและหลงเมากิเลสกันงอมแงม กอกรรมรับใชกิเลสกัน
อยางมักงายไมละอายบาป เปนเหตุผลอันสมควรวาทาํไมตายแลวจึงไหลไปสูความเปนสัตวปะปนกัน
มากมายเกินจะนับขนาดนั้น” 



 ๓๕๘

โบเอกลับมาตอคําถามแบบเด็กๆ 
“หู… นากัวจังเยย อยางโบเอเคยเกิดเปนสัตวหรือเปลาคะ?” แตเจาหลอนก็ตอบคําถามของ

ตัวเองเสร็จสรรพ “เคยหรือไมเคยชางมันเถอะเนอะ ทาํยังไงจะไมเปนอีกดีกวา” 
ถัดจากนั้นมีใครอีกคนที่ใชชื่อ ‘เรืองเดช’ มาถามบาง 
“ถาโลกนี้เปนแคแหลงเวียนเกิดเวียนตายของสิ่งมีชีวิตตางๆ สลับสับเปลี่ยนจากความเปนอยาง

หน่ึงไปสูความเปนอีกอยางหนึ่ง เชนน้ันแลวสาระการปรากฏและดํารงอยูของสรรพชีวิตคืออะไร แลวเราจะ
รูไดยังไงวาทาํอะไรถึงคุมคาที่สุด ดีที่สุดในชาติน้ี?” 

มาวันทามาตอบวา 
“คําตอบเกี่ยวกับชีวิตมีอยูหลากหลาย แตคําตอบใดจะ ‘เขาถึงใจ’ ของเราไดก็ข้ึนอยูกับพ้ืนเพ

ความรูสึกนึกคิดและความเชื่อของเราเองดวย… สําหรับดิฉัน ศักยภาพที่ดีที่สุดของความเปนมนุษยคือเราตั้ง
คําถามได เราหาคําตอบได และถาเรามีโจทยที่เขาเปาทีสุ่ดแลวละก็ การเกิดมาครั้งน้ีอาจนับวามีความหมาย
อยางที่สุดในบรรดาภพชาตทิั้งหมดของเราเชนกัน… 

“บุคคลที่ดิฉันเคารพนับถือและเทิดทูนไวเหนือเกลาเหนือกระหมอม ไดแกบุคคลที่ลวงลับไป
แลว คือพระพุทธเจา ทานตั้งมุมมองไววาการเวียนวายตายเกิดเปนทุกข การประสบสิ่งไมชอบใจเปนทุกข 
การพลัดพรากจากคนรักเปนทุกข เราหมุนเวียนเปลี่ยนรูปแบบการเผชิญทุกขไปตางๆนานาอยางไรสาระ
แกนสาร… หากโจทยของเราเหมือนกับโจทยของพระพุทธองค คือทําอยางไรจะพนทุกขอยางเด็ดขาด ไม
หวนกลับคืนมาสูวังวนทุกขอีก ก็อาจเปนการตั้งคําถามที่ย่ิงใหญ และใหผลสะเทือนอันประเสริฐสูงสุด” 

อมฤตอานดวยความรูสึกทึ่ง ถอยคําเหลาน้ันนาจะเกินภูมิของมาวันทาไปมาก เบื้องหลังคําตอบ
คงเปน ‘ผูใหญที่ใหความชวยเหลือ’ ซ่ึงหลอนเคยอางถึงน่ันเอง เขาชักอยากเห็นหนาผูใหญคนนั้นของหลอน
ขึ้นมารําไร 

สวนที่เหลือของกระทูน้ันไมมีสาระนัก เพราะพอมาวันทาทาํทาจะวกเขาเรื่องศาสนา ก็เหมือน
คนรวมกระทูจะเร่ิมหมดความสนใจกันทันใด 

จิตแพทยหนุมกลับมาที่หนารวมกระทู กวาดตาหา เผื่อจะไดเจอกระทูของสาวนอยโบเอ เพ่ือ
แกะรอยความเปนมาเปนไปกอนที่หลอนจะมาถึงคําถามวาคนมาจากไหน ปรากฏวาหลอนเคยตั้งกระทูไว
กอนจริงๆ ที่ใกลสุดคือ ‘ความรักคืออะไร?’ 

เมื่อคลิกเขาไปก็เห็นวาแทจริงเจาหลอนไมไดอยากรูนิยามของความรักมากนัก จริงๆแลวอยาก
รูมากกวาวาคณุหมอวันทากับ 'พ่ีจิ๊' มีทัศนคติเกี่ยวกับความรักอยางไร เพราะขอกระทูเจาะจงวา… 

“คุณหมอวันทากับพ่ีจิ๊วาความรักคืออะไรคะ? โบเอสืบเสาะจากที่ไหนๆก็ไมเจอคําตอบที่รูสึก
วาใชเลย” 

คนแรกที่เขาไปตอบคือคุณหมอวันทาอีกตามเคย… 
“ความรักคือสาเหตุอันดับหน่ึงของคดีฆาตัวตายคะ” 
คุณหมอวันทาหอยรูปอมยิ้มไวในตอนทายดวย ถัดจากนั้นมีคนเขามาชวยออกความเห็นหลาย

ตอหลายราย เชนที่ถัดจากคุณหมอวันทาใชนามวา 'นํ้าน่ิง' 



 ๓๕๙

“ความรักคือสายตาที่มองใครคนหนึ่งดวยประกายพิเศษ คือปากท่ีเรียกช่ือเขาดวยนํ้าเสียง
แตกตางจากคนอื่น คือใจที่สงกระแสคิดถึงเขาผิดแปลกจากหญิงชายไหนๆ และขณะที่คนรักของเรามอง
ผูคนรอบตัวดวยอาการตกประหมา ส่ันกลัว หรือทอแทส้ินหวัง เพียงเห็นเราคนเดียวที่สงสายตามองหรือสง
เสียงเรียกชื่อเขาจากทางไกล เขาจะรูสึกเขมแข็งและไมกลัวอะไรอีกตอไป” 

คนถัดมาใชช่ือวา 'ซมซาน' 
“คุณจะรูวารักจริงเปนอยางไร เมื่อถูกใครตบตีจนปวดไปทั้งตัว แตคุณยังกลัววาเขาจะจากไป

อยูทุกวัน” 
คนถัดมาใชช่ือวา 'Daylight Venus' 
“ถาเขาสารภาพวาไมรวยดวยทาทีหวาดกลัววาคุณจะทอดทิ้ง นอกจากคุณจะไมเดินจากไป

อยางที่เขาคิดแลว ยังยิ้มกระจางและพูดเต็มปากวาคุณจะอยูกับเขา แถมทําใหเขาประหลาดใจ ตื่นเตนยินดี
แทบเปนบาเปนหลังที่ไดรับของขวัญเปนซีดีเพลง We’ve Only Just Begun ของคารเพนเตอรสอีกดวย… 
น่ันแหละรักแท” 

คนถัดมาใชช่ือวา 'น่ีหนา' 
“เราวางายๆนะ ความรักคือสิ่งท่ีทําใหหัวใจพองโตไงละ” 
คนถัดมาใชช่ือวา 'คนท่ีกําลังจะจากไป' 
“ความรักคือส่ิงเลวรายท่ีสุดในโลกคะ” 
คนถัดมาใชช่ือวา 'จิงๆ' 
“คนสมัยน้ีไมรูจักหรอก ความรักระหวางหญิงชายนะ ผูชายมองผูหญิงก็สํารวจสัดสวนกอนวา

นาฟนหรือเปลา สวนผูหญิงก็มองแตกระเปาสตางคผูชายวาใบโตแคไหน ความรักควรเปนศัพทที่เอาไวใช
ระหวางคนในครอบครัวที่ยังไมตบกันเร่ืองแยงมรดก คือตอนที่เรายังรูสึกอุนใจวามีใครบางคนอยูบาน
เดียวกัน พรอมจะชวยเรา และไมหักหลังเรา” 

คนถัดมาใชช่ือวา 'Stupid & Charming' 
“คุณมีความเกลียดซุกซอนอยูบางไหม? ลองงัดมันขึ้นมา เผชิญหนามนั แลวพยายามเปลี่ยน

ความเกลียดจนกลายเปนความรูสึกตรงขามใหสําเร็จ แลวคุณจะพบความรักในแบบที่นอยคนจะรูจัก” 
คนถัดมาใชช่ือวา 'ฟุดฟด' 
“ความรักคือการยอมโง แกลงทําเปนซ่ือบื้อ เชื่อทุกอยางที่เขาโกหกเพียงเพ่ือชวยถนอม

วิญญาณเขาไมใหตองทําบาปเพิ่ม เชนหาขอแกตัวมาโกหกตอ” 
คนถัดมาใชช่ือวา 'Death Penalty' 
“ความรักเหมือนหลุมดักสัตวหนาโงใหตกลงไป มีแตความตายรออยูในนั้น” 
คนถัดมาใชช่ือวา 'ไฮโซอดโซ' 
“ความรักคือแสงเทยีนในหองมืด คือแสงอาทิตยในฤดูหนาว คือแสงจนัทรในยามวาเหว… แต

เสียดายเรากินแสงสวางตางขาวไมได อิอิ เพราะฉะนั้น no car no love นะจะ” 



 ๓๖๐

คนถัดมาใชช่ือวา 'ดาบซามไูร' 
“ดูความรูสึกของคุณตอนบอกตัวเองวารักใคร รับรูตามจริงวามันคือรัก แลวอยาหาคาํอธิบาย

เพ่ิมเติม เพราะมันจะผิดหมด” 
อมฤตอานกวาดลงมาเรื่อยๆจนเร่ิมขี้เกียจ เกือบจะปดกระทูน้ันทิ้ง ก็พอดีกับที่นางเอกปรากฏ

ตัว… ลานดาวในคราบ 'พ่ีจิ๊' ของนองโบเอ ทําใหเขาตาตืน่ขึ้นทันใดดวยคําตอบที่ยาวเหยียด 
“อ๊ิอิ๊ หวัดดีนองโบเอผูตกอยูในหวงรักเหวลึก คนเรานี่ก็แปลก เหมือนถาไมเจอนิยามความรักที่

เชื่อวาใช ก็จะไมมั่นใจวาที่ตัวเองประสบอยูน้ันใชความรกัจริงๆหรือเปลา พ่ีจิ๊ก็เคยเปนอยางน้ีแหละ วิ่งหนา
ตื่นไปถามเพื่อนวาทาํไมเราถงึตองคิดถึงคนนั้นคนนี้แบบแกะออกจากหัวไมออก แลวไอแบบที่เราหลงใคร
แทบคล่ังตาย ทองไสปนปวนเหมือนพวกติดยานี่เรียกวารักแทแลวหรือยัง… 

“เห็นดวยกับความเหน็ของคุณดาบซามูไร ความรักเปนความรูสึกท่ีเราเขาใจไดเองอยูขางใน 
ไมอยางนั้นเราจะพูดกันรูเรื่องไดยังไงวาหมายถึงอารมณแบบไหน คําวา 'รัก' เน่ียนะนอง เกิดมาเจอหนาพอ
แม คิดถึงพวกทาน โหยหาพวกทาน อบอุนเมื่อพวกทานกอด แคน้ีก็รูจักรักกันแลวละ รักแบบอื่นๆก็
ความรูสึกทํานองเดียวกันน่ันแล ไมตองสรรคําอธิบายใหลํ้าเสนความรูสึกออกมารอก… 

“แตที่เราสับสนกันวาเปนรักจริงหรือรักเก ก็เพราะความรกัเปนส่ิงมีเงื่อนไข ถาไมฝกแผเมตตา
แบบพระพุทธเจาสอน พวกเราก็รักกันแบบปราศจากเงื่อนไขไมเปน ตองมีตัวแปรอ่ืนๆเขามาเกี่ยวของอยู
เรื่อย ใครเจอประสบการณมาอยางไรก็จดจําไววารักเปนอยางนั้น เชนถานองโบเอเจอแฟนที่แสนดี เวลานอง
โบเอพูดถึงความรัก ก็จะเหมือนคนมองโลกในแงดี อยากยิ้มอยากหัวเราะใหระเบิดเถิดเทิง แตถาเจอแฟน
อารมณแปรปรวนยิ่งกวามาเหนื่อย นองโบเอก็จะพูดถึงความรักแบบหวานอมขมกลืน สุข เศรา เหงา ซ้ึง 
ครบทุกรส ย่ิงถาโชะกะเดะเจอผูชายรายๆ มาหลอกเรา เอาเปรียบเรา ทํารายรางกายและจิตใจเรา อยางน้ีนอง
โบเอคงอยากกรี๊ดแหลมๆเหมือนหมูยางถูกบีบ และพานเห็นความรักเปนประตูเขาชมหนังเรื่อง The End of 
the World ไปโนน” 

ส้ินความเห็นของพี่จิ๊ นองโบเอก็เขามาถามตอภายในสบินาที ตามเวลาที่บันทึกกํากับแตละ
ความเห็นไว คงเพราะเผอิญออนไลนพรอมกัน 

“ขอบคุณหลายเดอสําหรับทุกความเห็น โบเอหูตากวางขวางขึ้นเยอะเลยอะคะ พ่ีจิ๊คะ… แลว
เราจะรูไดไงวารักของเราจรงิหรือเก? บางทีสับสน เลือกไมถูก” 

เฉพาะขอความดังกลาว เพ่ิงแสดงใหเห็นวายายโบเอหลงเขามาในเว็บฆาตวัตาย ท้ังที่ตัวเอง
ไมไดอยากฆาตัวตาย แตคงอานๆแลวติดใจ ประกอบกับเห็นหมอวันทากับพ่ีจิ๊เหมือนพ่ีสาวใจดี เลยอยาก
ถามอะไรตออะไรประสาวัยรุนข้ีสงสัยเทาน้ัน 

'พ่ีจิ๊' กลับเขามาตอบทันใจภายในครึ่งชั่วโมง 
“แฟนของพ่ีจิ๊เคยบอกกับพ่ีจิ๊วารักระหวางหญิงชายมีสาเหตุเสมอ จะเพราะหลงรูปเสียงของเขา 

หรือเพราะชวยเหลือเกื้อกูลจนเกิดความซึ้งใจก็ตาม แตที่จะวัดวารักน้ันแทหรือเทียม ก็คงอาศัยเหตุการณ
พิสูจนในระหวางอยูดวยกัน ถารักเราชนะกระทั่งความกลัวตาย รักน้ันคือรักแท… 



 ๓๖๑

“เผอิญเขาพูดแทบจะยังไมทันขาดคํา ก็มีเรื่องพิสูจนใจพ่ีจิ๊เกือบทันใด ทําใหพ่ีจิ๊รูตัววาตวัเองยัง
รักตัวกลัวตายมากกวาจะยอมสละชีวิตให หรือกระทั่งตายพรอมกับเขา ท้ังท่ีกอนหนาน้ันพ่ีจิ๊ตั้งใจจะทําทุก
อยางเพื่อรักษาเขาไว แทจริงแลวเราแคอยากครอบครองคนถูกใจไวเปนสมบัติสวนตัว เขาตองดีสําเร็จรูปมา
เสียกอน เราถึงจะอยากได อยากหวง อยากอวด วงเล็บคือตองตอนที่ยังเปนๆ ยังหายใจไดเปนปกติดีอยู
ดวย… 

“หลังเหตุการณพิสูจนใจ พ่ีจิ๊มานอนกายหนาผากทบทวนอยูหลายอาทิตย ตกลงที่เราโหยหา
ความรักมาทั้งชีวิต แทบอยากตายเมื่อไมเจอความรัก หรืออยากตายเมื่อผิดหวังในรัก แทจริงแลวเปนแค
อารมณหลอกตัวเองเทาน้ันหรือ? เราไมเคยพรอมจะตายเพื่อบูชารักเลย เราจะเปนจะตายเมื่อไมไดอยางใจ
มากกวา น่ีแหละ คนเรามีแตรักตัวเอง เรยีกรองเอาอะไรเขาตวัเองทั้งน้ัน… 

“แตพ่ีจิ๊ก็คนพบตัวเองอยูอยางหนึ่ง ถาเราเจอคนมีนํ้าใจเสียสละย่ิงใหญ เราช่ืนชมบูชาความเปน
เขา วันหนึ่งเขาก็อาจเปลี่ยนแปลงเราไดในทางออม เชนเห็นวาการยอมตายเพื่อเขาอาจเปนรูปแบบหนึ่งของ
การพิสูจนใจวาเรารักจริง แตชวงเวลาของการตัดใจยอมตายมันส้ันแควูบเดียว ยังไมเห็นธาตุแทของหัวใจ
นานพอหรอก คนเราบาเลือดข้ึนมาก็เผลอตัวกระโจนจากหนาตางตึกเอางายๆเยอะแยะไป… 

“ตางจากการ 'แลกดวยชีวิตทั้งชีวิต…' ถาหมอดูแมนๆทํานายวาเราจะเปนคนดังระดับโลก เรา
คํานวณวาใชชีวิตตามถนัดแลวอาจรวยเปนพันลานหมื่นลานในชั่วเวลาสามสี่ป แตมีขอแมวาตองเสียเขาไป 
เราจะเลือกอะไร?… หลังจากสูรบตบมือกับความคิดตัวเอง รองไหเสียดายอนาคตจนใจแทบขาดแลว หัวใจ
ยังส่ังใหเลือกเขาอยู น่ันแหละของจริง! ถาเรายอมเปลี่ยนแปลงนิสัย ยอมสละบางสิ่งที่สําคัญกับตัวเอง 
เลือกใชชีวิตอีกแบบหนึ่งซ่ึงยุงยากกวาเสนทางที่ปูพรมรอเพียงดวยเหตุผลคือ 'เพ่ือรักษาเขาไว'… เราถึงจะมี
สิทธิ์รูจักความรักที่ย่ิงใหญอยางแทจริงดวยกรรมลิขิตของตัวเอง” 

อมฤตอานแลวน่ิงงันไปทั้งรางราวกับถูกสาป ลําคอตีบในอาการสะอึกตื้นตัน ลานดาวเขียน
ตามสบายโดยไมนึกวาเขาจะเขามาอาน เพราะปกติเขาไมคอยมีเวลาออนไลนนัก ทุกคําพูดจึงปลอยออกมา
จากใจหมดสิ้น ปราศจากลักษณะการแฝงสื่อเรียกรองใหเขาเห็นใจแตอยางใด 

ชายหนุมเมมปากแนน เพ่ิงตระหนักวาเขาก็มีคาตวัเหมือนกัน หากหลอนเห็นคาตัวเขาแพงกวา
เกียรติยศชื่อเสียงกับเงินทองกองพะเนิน และหากหลอนเห็นคุณคาของเขาคุมพอจะแลกดวยวิถีชีวิตทั้งหมด
ขนาดน้ี เขาก็จะตอกหลักปกย้ําใหลงลึกถึงกนบ้ึงหัวใจ ลานดาวจะเปนตัวจริงเพียงหนึ่งเดียวของเขาไปจนชั่ว
ชีวิต! 

 
 
 
 



 ๓๖๒

ตอนที่  ๓๓  คูมือนักฆาตัวตาย 
 

“ถาเธอคุยกับพ่ีแตรก็คุยตอไปซี” 
“ไมเปนไรหรอกคะ คุยมาชั่วโมงแลว กําลังเบื่อๆอยูพอดี” 
นํ้าเสียงของลานดาวเนือยนาย พอหลอนรูวาเปนพ่ีสาวโทร.มา ก็บอกเลิกสายกับแฟนหนุม

งายๆทันท ี
“มีอะไรหรือเปลา ทาํไมเสียงไมเหมือนคนเมารักอยางเคย” 
ลานดาวหัวเราะเฉื่อย 
“ลักษณะเปนยังไงคะ เสียงแบบคนเมารัก?” 
“ก็สดใสปงปง เต็มไปดวยชีวิตชีวา ทาํใหคนฟงพลอยสําราญบานใจไปดวย ตอใหใครกําลัง

เศรา ก็มอมเขาใหเปล่ียนมาหัวเราะราตามกนัได” 
“ขนาดนั้น?” 
“อือ” 
ลานดาวคิดคําโตตอบ แตหัวไมแลน จึงเงียบเสียงไปครูจนมาวันทาตองซักจริงจัง 
“มีอะไรหรือเปลา… จะ?” 
“ปาว…” นองสาวลากเสียงยาว กอนจะหาเรื่องคุย “จะเกงไหมละ ออกกําลังจนน้ําหนักลดลง

มาเทาเดิมแลว หลังจากโดนพี่เอินทักแคอาทิตยกวาๆ” 
“น่ีแหละ เขาเรียกทําดีไดดี ทีหลังอยาทําเร่ืองชั่วรายดวยการนั่งๆนอนๆ บริโภคขาวและนํ้าไป

วันๆอีกละ” 
ลานดาวย้ิมซึม 
“พ่ีเอินน่ีเกงเนอะ เพ่ิงหยากับพ่ีอองแทๆไมเห็นวี่แววเศราซักกะติ๊ด สวนใหญเขาซมซาน

เหมือนอาบน้ําตาตางนํ้ากอกจนเปยกโชกกันนานกวาจะฟนไขหยา อยางนาสาวจะเคยโทร.มาเปาปใสหูแม
อยูรวมคร่ึงปจนแมบนอุบ พ่ีเอินไมยักรองไหฟูมฟายเหมือนชาวบานเขาเลย” 

“ใครบอกไมรอง กอนนอนบางทีก็มีเหมือนกันจะ แตคุยกับเธอเรื่องอะไรจะรองใหไดยิน เดี๋ยว
โดนหัวเราะเยาะเอา” 

ลานดาวฟงเสียงอีกฝายแลวชุมชื่นข้ึนมาทีละนอย จากสัมผัสทางใจ หลอนคิดวาคุณภาพจิต
ของมาวันทาสูงสงขึ้นมาก สุมเสียงมีประกายสดใสของคนที่พบกับความเบิกบานอันแทจริงในภายใน มีทั้ง
ความเบา ความสุกสวาง และความน่ิมนวลในกระแสจิตยิ่งกวาสมัยรูจักกันใหมๆแทบเปนคนละคน 

“ท่ีวารองกอนนอนนี่รองไหเสียใจหรือดีใจคะ?” 
มาวันทาหัวเราะเปนกังวาน 
“รองไหเสียใจซียะ คิดถึงพ่ีอองจะตาย” 
ลานดาวยนคิ้วเล็กนอย นํ้าเสียงของมาวันทาปรีด์ิเปรมเกษมสานตเหมือนคนเพ่ิงถูกล็อตเตอร่ี
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รางวัลใหญ ขัดแยงอยางสิ้นเชิงกับคําสารภาพแบบคนเปนแมมาย หลอนวามาวันทาดีใจที่พบกับอิสรภาพ
มากกวา 

ดีใจที่เห็นจิตตนเองไมยึด ไมผูก ไมเศรา… 
“รองไหเสียใจ คิดถึงจะตาย แลวทาํไมเสียงเหมือนปลากระด่ีไดนํ้าอยางนัน้คะ จะขนลุกเลย

นะเนี่ย ประสาทกลับหรือเปลา?” 
มาวันทาหัวเราะยาวอีก 
“สงสัยเพราะมีความสุขที่ไดคุยกะเธอนะ อยาคิดมาก พ่ีไมไดโกหกหรอก บางคืนยังรองไหอยู

จริงๆ แบบกระซิกๆนะ ไมถึงกับรองโฮตาบวมเหมือนคืนแรก แบบวาพอเหงาขึ้นมาก็ลงน่ังสมาธิทันที 
หรือไมก็โทร.มาฮัลโหลเธอน่ีแหละ” 

ลานดาวถอนใจเฮือก 
“เฮอ! อิจฉาจัง” 
“อุย! คนมีแฟนมาอิจฉาคนถูกทิ้งไดไง” 
“รูปแบบขางนอกมันแคเปลือกคะ ใครมีความสุขจริง คนนั้นแหละที่นาอิจฉา” 
“เหรอ” 
ลานดาวเหมือนเห็นมาวันทาสงย้ิมกวางฉายออกมาทางกระบอกโทรศัพท หลอนกําลังนอนนึก

ถึงใบหนาพ่ีสาวอยูบนเตียง เปรียบเทียบแลวรูสึกถึงความไมเอาไหนของตนเองที่พูดเสียงบูบี้ตลอด จึงปรับ
เสียใหมใหแจมขึ้น 

“พ่ีอองมาหาบางหรือเปลาคะ?” 
“ก็มา แตพ่ีจะหามๆไว กลัวเดี๋ยวอีกคนรูเขาจะยุง” 
“คนสมัยน้ีหนาดานกันจัง” 
“ชางเขาเถอะ กรรมของเขา” 
ปนจิตปนใจใหดูดีไดเดี๋ยวเดียว ลานดาวก็สลดซึมลงอีก สงสารพี่สาว แตฝายน้ันเหมือนไมมี

ความเศราใหควรสงสารสักนิด เลยเปลี่ยนมาสงสารตวัเองแทน 
“ชีวิตจริงน่ีมันยากกวาตอนเอามือหนุนหัวนอนฝนกลางวันเยอะเลยเนอะพี่เอิน” 
มาวันทาชะงัก คราวนี้ถามแบบเก็งเหตุ 
“เปนไง ทํางานใหคุณพอมาครบสองอาทิตย สนุกไหม?” 
พอถูกจี้ตรงจุด ลานดาวเลยยอมคายความในใจ 
“กําลังจะตองขอยาคลายเครียดจากพ่ีแตรมากินนะพ่ีเอิน ทําไมโลกมันนาเบื่ออยางนี้ก็ไมรู” 
“เถอะนา เด๋ียวก็ชิน” 
ธุรกิจเฟอรนิเจอรของบิดาลานดาวนับวาเปนยักษใหญในวงการ นับเร่ิมต้ังแตกอต้ังเมื่อ ๒๐ ป

กอนดวยแนวคิดของผูบริหารที่มีหัวกาวหนา ทําของสไตลหรูแปลก ดูมีระดับทุกชิ้น กระทั่งสามารถสงออก
นอกได สามารถยืนหยัดทามรสุมอยางสบายแมในชวงเศรษฐกิจขาลงของไทย 

มาวันทารับรูการตัดสินใจไมเขาเสนทางสูดวงดาวของนองสาวทามกลางความฉงนฉงายของ
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ใครตอใคร คนที่คายเพลงหัวเสียกันอยางหนักเพราะมั่นใจวาแมคนเกงจะตองมาแน จึงเตรียมฟอรมงานไว
แตเน่ินๆ ทวาเมื่อเจาตัวเลือกอยางนั้นใครเลาจะหามได โวยวายอยางไรก็ไรผลในเมื่อยังไมเซ็นสัญญากัน อัน
ที่จริงคุณพอของลานดาวก็ยินดีมิใชนอยเมื่อจูๆลูกสาวหัวแกวหัวแหวนแจงความจาํนงจะมาชวยงาน เพราะ
ไมเคยมีลางบอกเหตุมากอนเลย 

“จะคงทนไดอีกไมนาน” 
ลานดาวเปรย ซ่ึงไมใชเร่ืองนาประหลาดใจแตอยางใดสําหรับคนรับฟง 
“ไหน… คุณพอใหทําอะไรบาง?” 
ชวนคุยอยางยอมเปนที่ระบายของนอง 
“ก็… เดินไปมั่วๆแหละพ่ีเอิน เกิดเปนลูกพอย่ีสิบเอ็ดป จะไมเคยซึมซับงานเฟอรนิเจอรมาซัก

นิด มันไมมีหัว เห็นอะไรก็ไมเก็ต ไมอยากจับตองไปหมด จะเปนงานดีไซน จะเปนผูชวยพอ จะเปนคนคุม
ออฟฟศ แคศึกษางานอยางเดียว ดูเอกสารเปนปกๆก็แทบตาปลิ้นล้ินจุกปากแลว” 

แพทยหญิงหัวเราะหึหึกอนผอนลมหายใจยืดยาว 
“พ่ีเห็นที่จะเขียนตอบนองโบเอเมื่อคืนแลวละ ขอบอกวาประทับใจมากนะ… ทําไมไมเห็นเคย

เลาใหพ่ีฟงเลยวาอาจารยทํานายวายังไงมั่ง” 
“เลาแลว… ในหองกระจกไง ท่ีพ่ีเอินหาวาหลงตัวนะ” 
“จําได แตเธอไมบอกนี่วาถาดัง… จะตองเสียพ่ีแตรไป” 
“ก็วันน้ันพ่ีเอินเอาแตวาๆๆ เลยลืม หรือหมดอารมณบอก” 
“อือ… แสดงวาเก็บกดอยูคนเดียวมานาน” 
“น่ันแหละ เมื่อคืนพอเจอคําถามของยายโบเอเลยหลุดปากเลาไปหมด ไมรูเปนไง ปกติไมเคย

เลาเรื่องสวนตัวเลยนะ ถึงในบอรดจะไมมีใครรูจักเราก็เถอะ พักน้ีเผลอๆทาํอะไรที่ไมเคยทําไปเยอะ” 
“เขียนแลวสบายใจข้ึนไหมละ?” 
“ย่ิงกลุมนะสิพ่ีเอิน… ความรูสึกมันครึ่งๆ เหมือนหลอกตัวเอง เหมือนหลอกคนอื่น เน่ีย… ถาม

ตัวเองเลยวาตกลงเรายอมแลกอนาคตกับผูชายคนหน่ึงเพราะอะไรกันแน ระหวางรักเขามากเกินทนกับการ
สูญเสีย หรือวาเพราะกลัวกับการอยูอยางเงียบเหงาโดยไมเจอใครถูกใจไปจนกวาจะถึงอายุ ๔๐” 

ถาเปนเมื่อกอน พอมาวันทาเห็นหลอนเกิดปญหา ลานดาวจะสัมผัสไดถึงกระแสความหวงใย 
และพลอยเครงเครียดเปนเดือดเปนรอนตามไปดวย แตมาบัดน้ีเห็นชัดวาจิตของพี่สาวยังสวางแพรวดังเดิม น่ี
เปนอีกการเปล่ียนแปลงหนึ่งของมาวันทา 

“เทาที่เห็นจะกับพ่ีแตรอยางใกลชิดมาระยะหน่ึง พ่ีวาเธอรักเขาจริงนะ อันน้ีเปนความจริงขอ
หน่ึง… แตการตัดสินใจครั้งสําคัญในชีวิตคนเรา มักไมไดเกี่ยวของกับปจจัยใดปจจัยหน่ึงเดี่ยวๆ บางทีที่เรา
ตัดสินใจไป มันอาจเพราะมตีัวแปรมากมายรุมลอม และในที่สุดก็บีบคั้นใหเกิดการเลือกอยางที่เลือก” 

ลานดาวเงียบไปพักใหญ กอนถามเหมอๆ 
“จะรักพ่ีแตรเหรอ?” 
“เอา! อะไรกันเธอนี่ อุตสาหต้ังตนเปนปรมาจารยผูเช่ียวชาญดานนิยามความรัก ทําใหใครตอ



 ๓๖๕

ใครเขาติดใจคารมกันตรึม ไหงมาสงสัยตัวเองอยางนี้ละ?” 
“เขาเรียกเกงแตปากไง…” ลานดาวตอบเสียงออย “ที่จะสงสัยตัวเอง อาจเปนเพราะจะเกร็ง

เกินไปก็ได อยากไดช่ือวารักเขาสุดจิตสุดใจ เลยทําทุกอยางเพื่อพิสูจนตัวเอง รูไหม จะพยายามจูนจิตให
เสมอเขา จะไดอยูดวยกันยืดๆ ถึงขนาดเก็บมโนภาพเขาไวในหัว นึกวาสถานการณอยางน้ีเขาจะพูดโตตอบ
ยังไง จะเลือกหันซายหรอืหันขวา จนชักเสียความเปนตัวของตัวเองเขาไปทุกที” 

มาวันทาฟงแลวถึงกับสายหนาพึมพํา 
“เปนเอามาก… อยางน้ีเกินไปจริงๆแหละจะ ในที่สุดเธออาจตองทิ้งเขาเพราะออนลาจากความ

บารักจนผิดธรรมชาติของตัวน่ีเอง” 
คนบารักน่ิงเงียบ ไมเถียงสักแอะ 
“ยังอยูหรือเปลา?” 
ลานดาวเงียบนานจนมาวันทาตองถามหา 
“คะ” ตอบแลวถามดวยเสียงเปนกังวล “จะทํายังไงดีละพ่ีเอิน?” 
“ในเมื่อเพลียเพราะทุมเกินตัวอยางนี้ ถามใจอีกที เธอรักพ่ีแตรนอยลงไหม?” 
คนถูกถามเมมปาก เปนวินาทีที่รูสึกวาตัวเองเขาใจโลก เขาใจชีวิต เขาใจความรัก และเขาใจ

ตนเองมากขึ้นกวาที่ผานมาเปนกอง ขนาดกลายอมรับวา 
“นอยลง…” 
คราวนี้มาวันทาเปนฝายเงียบบาง เงียบนานจนลานดาวตองเปนฝายพูดตอ 
“ใจจริงจะอยากตอบยายโบเอวาไงรูไหมพี่เอิน จะนึกถึงคําของพระพุทธองค ที่ทานตรัสวา

คนเรามีรักรอยก็นับวาทุกขรอย มีรักสิบก็นับวาทุกขสิบ มีรักหน่ึงก็นับวาทุกขหน่ึง หากไมมีรักเลย ก็แปลวา
ไมตองมีทุกขเพราะรักเลยเชนกัน… สรุปคือ ความรักเปนแครูปแบบหนึ่งของความทุกขเทาน้ัน ตอใหรักกัน
ยืดยาวจนแกเฒา วันหน่ึงก็ตองทุกขใหญหลวงเพราะความพลัดพรากจากบุคคลอันเปนที่รักอยูดี” 

มาวันทาอึ้งอยูพักหน่ึงดวยความคาดไมถึงวาจะไดยินลานดาวกลาวเชนน้ัน 
“เดี๋ยวน้ีหันมาสนใจดวยเหรอวาพระพุทธเจาตรัสอยางไรบาง?” 
“อานหนังสือที่พ่ีเอินใหมานั่นแหละ” 
“อานดวย? นึกวาเอาไปดองไวเฉยๆเสียอีก” 
“จะก็ใฝดีเปนเหมือนกันแหละนา… เหนื่อยจัง ทําไงดีละพ่ีเอิน?” 
ลานดาวยํ้าคาํถามเดิม แสดงวาตองการคําแนะนําจริงๆ 
“งั้นขอถามอีกคํา เธอยังกลัวจะเสียเขาไปมากเหมือนเกาอีกไหม?” 
คนเปนนองสายหนากับโทรศัพทอยางอัดอั้น 
“ไมรูเหมือนกันคะ รูแตทุกวันน้ีจะกําลังสูกับอะไรบางอยางที่ใหญโตเหลือเกิน ทุกคนเหมือน

มีแผนผังของตัวเองอยูจริงๆ เราอาจฝนทนพากเพียรปรับร้ือโครงสรางผังน้ันได แต… ใครจะใจแข็งสูจนถึง
ที่สุดเทาน้ัน” 

“เอาอยางนี้ซ่ี เธอทําใจสบายๆดีไหม เลิกเกร็ง เลิกฝนตัวเอง เลิกกลัวเสียเขาไป หันมาทําในสิ่ง
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ที่ถนัด ปลอยๆวางๆบาง คิดวาอะไรจะเกิดก็ตองเกิด เธอเปนของเธออยางนี้ เขาเปนของเขาอยางนั้น ถายังรัก
กันอยูก็จะไดมีความสุขดวยกันทั้งสองฝาย แตน่ีเห็นชัดๆวาถาเธอฝนแทบเหมือนตองกลืนเลือดตัวเอง ตอให
ไดเขาไวจนตาย ระหวางน้ันก็คงไมเปนสุขเอาเลย” 

เมื่อมีคนอื่นมาเขี่ยผงในตาให ลานดาวก็ตาสวางขึ้นเล็กนอย นาอนาถที่คนเราไมอาจเห็นวาผง
ในตัวเองคาอยูตรงไหน รูแตแสบคันเหลือจะกลาวแลว 

“ทําตามถนัดของจะ แปลวาจะควรยอมเปนนักรอง ปลุกระดมมวลชนใหเยวกันสุดฤทธิ์ ทําให
พวกเขามาหลงใหลคลั่งไคลจะจนโงหัวไมขึ้นใชไหมคะ?” 

“ก็… อยาไปตั้งความคิดไวอยางน้ันซิ” มาวนัทาตอบออมแอม “ดนตรีและการบันเทิงเปน
อาชีพสุจริตที่ทุกคนยอมรับ ถาเธอทาํแนวเพลงสรางสรรค แตงเน้ือแตงตัวดีหนอย คนเขาคงคิดกันในทาง
มงคลได” 

ลานดาวย้ิมเบะ 
“คงมีคนสนใจซื้อกันนาดูละ… จะใหจะออกเทปธรรมะเหรอพี่เอิน? โลกเขาไปถึงไหนกันแลว 

ถาคิดจะทาํงานมงคลใหไดบุญไดกุศล จะไปชวยปอเต็กตึ๊งเก็บศพเลยดีกวา” 
“แลวจะทาํหรือไมทํา ดนตรีนะ สรุปคือถึงตองเลิกกับพ่ีแตร ยังไงก็ไมเปนศิลปนแลว?” 
คนเอาใจยากหัวเราะแหะๆ 
“เจ…” นองสาวลากเสียงยาว “หนูสารภาพตามตรงนะ ยังไมคอยรูจักตัวเองหรอก ถาตอง

หาง… หางจนกระทั่งพ่ีแตรหายจากชีวิตตลอดไป วันน้ันจะทําใจไดแคไหนยังไมรูเลย ขอเปนวาอยาเสี่ยง
ดีกวา” 

“วา! แลวท่ีจะเกงสารพัดน่ีเอามาใชประโยชนอะไรไดบางหา? เลนเปยโนสรางช่ือเสียงเปน
เรื่องเปนราวก็กลัวการไปอยูตางประเทศ เปนครูสอนเปยโนก็กลัวอุดอู ครั้นซอมอยูกับบานเปลาๆก็พานจะ
กลายเปนยายอวนขี้เบื่อเขาใหอีก” 

“คะ ยอมรับ… จะหมดไฟแลว อยาวาแตซอมเลนหรือสอนคนเลย แคเห็นเฉยๆก็จะอวกแลว” 
“เวรกรรม!” 
มาวันทาบนดังๆ ลานดาวยิ้มมุมปาก ในที่สุดก็จับไดวากระแสจิตของพ่ีสาวขุนมัวลง แปลวาถา

ขัดใจอะไรนานๆยังโมโหเปนอยู แตพอจับกระแสขุนมัวน้ันไดเพียงสองสามวินาที ก็พบวามันจางหาย
สลายตัวอยางรวดเร็วเหมือนสายหมอกตองแสงอรุณ สัมผัสทางจิตทาํใหไดความรูเพ่ิมขึ้นเร่ือยๆ บางคนแม
ขุนเคืองก็ไรแรงอัดของความโกรธ ไรความนาระคายของความเกลียด คลายสายน้ําใสที่ถูกเจือสีโคลนตม
เพียงช่ัวครูหน่ึงแลวกลับใสสนิทดังเดิม โดยกระแสน้ํายังไหลนิ่งอยูตลอดเวลา ไมมีความกระเพื่อมวูบเปน
คลื่นลูกโตดวยแรงดันจากใตนํ้าแตอยางใด 

“ใครอิจฉาเธอก็อิจฉาไปเถอะ พ่ีคนหนึ่งละ เห็นชีวิตเธอแลวกลุมแทน ไมคอยอยูกับรองกับ
รอย พูดจากลับไปกลับมาเหมือนคนไขจิตเวช!” 

ลานดาวหัวเราะแจมใสเตม็เสียงออกมาเปนครั้งแรก เพราะเห็นวาจิตของคนที่รักกันน้ัน แมอยู
ในอารมณอยากบีบคออีกฝายใหล้ินจุกปาก ก็ไรวี่แววมุงรายหรือคิดสาปแชงใหอับปางแมแตนอย ยังมีแต
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ความปรารถนาดียืนพ้ืนอยูเปนนิตย 
“พ่ีเอินขา… จะเปนคนไขของพ่ีเอินมาแตตนแลวไมรูเหรอ ปญหาในชีวติจะคือเบื่องาย คนอื่น

ทําอะไรซ้ําซากแลวคอยเบื่อ แตจะทาํเร่ืองเซ็งทีเดียวเหมือนมีไขปลาวาฬมาจุกอก อีกอยางคือไมมีภูมิ
ตานทานทุกข ทุกขเทามดกัดของคนอื่น สําหรับจะจะราวๆชางกระทืบ” 

มาวันทาฟงคําพูดอันกอมโนภาพแจมชัดน้ันแลวอดหัวเราะไมได 
“รูตัวไวซะ ความขี้เบื่อของเธอนะ ทําใหเธอพลอยเปนคนนาเบื่อไปดวย ตอนอยูหางๆอาจเห็น

เธอนาพิศวาส ชวนใหหลงฝนหาเสียเหลือเกิน แตเขาใกลแลวจะรูความจริง” 
“แลวพ่ีเอินเบื่อจะดวยเหรอคา…” 
ลานดาวทาํเสียงออน 
“เบื่อ!” 
“แตจะยังไมเบื่อพ่ีเอินหรอกนะ แสดงวาไปๆมาๆพี่เอินอาจเปนรักแทเพียงหน่ึงเดียวในชีวิตจะ

ก็ได เพราะเวลากับเหตุการณไหนๆก็ไมเคยเปล่ียนความรูสึกแสนดีตอพ่ีเอินไปเลย” 
แลวคนพูดก็ทําตาลอยอยูฝายเดียว 
“พ่ีเอินรูไหม เฉพาะโรคเบื่องายน่ีก็ทําใหคนเราอยากฆาตัวตายไดแลว บอยคร้ังที่จะงงตัวเอง

แบบสุดๆ ตอนเจอหนุมบางคนที่นึกปงขึ้นมาแรงๆ เหมือนติดอยูในหัวใจเราแนนหนา วันๆรูสึกแปลบ
ปลาบวาบหวามไดตลอด คลายกับถาไมไดคนน้ีมาอยูใกลแลวอดอยากปากแหง ไมทราบจะมีชีวิตตอได
ยังไง… แตพอเห็นคําพูด ทาทาง หรืออะไรหวยๆในตัวเขาที่ทาํใหสะดุงหนเดียว ความคิดถึง ความวาบหวาม 
ความอาลัยไยดีท้ังหลายมันหายไปไหนหมดก็ไมรู พยายามเคนใหคิดมันก็ไมคิด ใจไมเอาเลย เหมือน
โทรศัพทหลุดแลวตอใหมไมติดเพราะสายถูกตัดถาวรยังไงยังงั้น บอยเขาชักทอ ไมอยากมีแฟนกับเขาแลว 
อยูเปนโสดดีกวา” 

“อือ… เบื่องาย ไมอยากม ีไมอยากเอา จะขออยูเปนโสด แตวิ่งพลานควานหาแทบพลิกแผนดิน
เน่ียนะ? อยาหมั่นสรางความขัดแยงข้ึนในตัวเองนักเลย ทุกขใหญมันจะถามหา เอาเปนวาพ่ีตัดสินให… พ่ี
แตรไมเหมือนที่ผานๆมาหรอก เขาสมเปนเจาชายในฝนของเธอ เธอสามารถถามหาความเลิศเลอทุกแงมุมได
จากเขา ถึงมีขอดอยบางตามธรรมดามนุษยที่ไมมีใครสมบูรณแบบ ก็จะไมใชขอดอยประเภทที่ทาํใหตอง
สะดุงแลวส้ินสวาทปุบปบอยางคนกอนๆ… แตที่ควรระวังคือกรรมวบิากจากวิธีคิดของเธอเอง” 

ลานดาวรับฟงอยางสงบ แถมรับคําโดยดีราวกับกลายเปนคนหัวออนไปได 
“คะ…” 
“ผูหญิงอื่นไมมั่นใจในความสวย รวย เดนของตัวเอง กลัวลึกๆวาจะมีคนเหนือกวามาแยงแฟน 

หรือนานไปเขาจะเบื่อแลวจากไปชิมรสใหม การพยายามรักษาคนรักไวจึงมาในรูปของความหึงหวงไร
เหตุผล ทําใหผูชายรูสึกเหมือนมีมารรายคอยตามขี่คอไปทุกหนทุกแหง พอทนถูกขี่คอเอาไฟจี้หลังไมไหวก็
ตองขอเลิก… สวนเธอเปนตรงขาม เธอไมมีความหึงหวงเพราะตระหนักวาตวัเองเหนือกวาผูหญิงท้ังแผนดิน
อยูแลว เธอรู ใครๆก็รู พอมีไอเดียท่ีจะรักษาเขาไวดวยการทําความดีชนะใจกัน ก็ทุมสุดตัวไปอีกทาง… เขา
อาจหลงเธอจนเสียสติ ฟนเฟอนเปนบาเปนหลังยิ่งกวาโดนนํ้ามันพราย แตเธอเองนั่นแหละจะขาดใจตาย
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กลางทางดวยความเหนื่อยออน” 
ลานดาวย้ิมซึม 
“สํานึกแลวคะ ส่ังมาเลยจะใหทําไง” 
การสนทนาวกกลับมาที่เกา เหมือนเดินอยูในเขาวงกตหรือทางกลที่เหมือนกาวไปขางหนา แต

กลายเปนหวนคืนสูจุดเริ่มตนโดยไมรูตัว วังวนแหงรักมักทําใหคิดแบบติดวนหาทางออกยากเสมอ 
มาวันทาพยายามคัดทาย พานองสาวออกจากเขาวงกตเตม็กําลังสติ 
“เธอตองทํางาน มีความสุข มีความเปนตัวของตัวเอง ไมใชกลายเปนใครอีกคนที่หลงทางอยาง

น้ี” 
“แลวจะใหจะทํางานอะไร?” 
วินาทีน้ันมาวนัทาบังเกิดความแหนงหนายความเปนเด็กเอาตัวไมรอดของอีกฝายขึ้นมาอยาง

แรง ในความเปนนางฟาเดินดิน ลานดาวมภีาคหนึ่งที่เหมือนเด็กปญญาน่ิมอยูจริงๆ ทําใหนึกเอือมระอาและ
แทบขอวางสายดื้อๆ 

แตพอถอนใจระบายความอดึอัดไปเฮือกหนึ่ง มาวันทาก็ฝนตั้งสติใหม และหันมาเริ่มใชสมอง
จริงจัง พยายามเคนคิดถึงความสามารถทั้งหมดของนองสาวมาประมวลหาความเปนไปได ราวกับตองทํา
หนาที่ปรับปรุงหุนยนต คิดคนโปรแกรมบังคับการเคลื่อนไหวของหุนยนตออกจากจุดหยุดน่ิงใหจงได 

เสียงถอนใจของมาวันทาทาํใหลานดาวรูสึกตัว ดึงจิตออกมาจากหลมของภาวะออดๆแอดๆ 
หลอนเปนประเภทกลับลําหนอยเดียวก็เปลี่ยนจากสภาพหมนมัวซึมเซามาเปนคมใสตื่นเต็มไดปุบปบ จะ
อยากเปลี่ยนหรือไมอยากเปล่ียนเทาน้ัน 

รูวาอีกฝายกําลังใชความคิด ก็จับคล่ืนความคิดที่ดักรูไดน้ันไปเพลินๆ ชอบดูตอนมาวันทา
ครุนคิด เหมือนเกิดสนามพลังกอตัวเขมขน และคงรูปสม่ําเสมอ ไมกระจัดกระจายกระเซ็นซานตราบเทาที่
กระบวนการตรึกตรองยังไมส้ินสุด ลานดาวสังเกตพบมาระยะหนึ่งแลววาเวลาแตละคนครุนคิดหรือขบ
ปญหาบางอยางอยู ขายคล่ืนที่แผออกมาจากสมองจะผิดแผกแตกตางกันไปตามบุคลิกและพื้นหลัง 

มองยอนไปในวันวาน เมื่อคบกันใหมๆมาวันทามีคล่ืนสมองกับคลื่นจิตที่ผลัดกันแสดงตัวเดน 
ยามเคนความคิดคล่ืนสมองจะอัดแนน มองแลวจะเห็นเหมือนมีกลุมพลังเขมขนซอนอยูเบื้องหลังหนาผาก
เครง แตยามเลนดนตรีหรือสงบใจพักผอนคลื่นจิตจะแผน่ิง มองแลวเหมือนทั้งตัวฉายรัศมีจันทรยามเห็นเดน
เต็มดวง 

หากพื้นจิตใจเปนคนโลเล จับจด ฟุงงาย คลื่นลมในหัวจะแปรปรวนงายเหมือนขี้เถาโดนลมเปา 
เอาจิตแตะเขาไปแลวเหมือนน่ังในเรือพายลําเล็กกลางทองมหาสมุทรใหญ ไมรูวาคล่ืนลมจะพัดพาไปทาง
ใดบาง ลองลอยไปเรื่อยโดยไมมีหลักประกันความปลอดภัยใดๆ น่ันเปนเหตุผลวาทาํไมคุยโทรศัพทกับพวก
นักฟุงนานๆแลวจึงพลอยฟุงตาม คนจําพวกนี้นารําคาญมากกวานาเขาใกล กับทั้งไมคอยประทับอยูในความ
ทรงจําของเพื่อนๆเทาไหร เพราะคลื่นจิตไมมีกําลังพอจะกอมโนภาพขึ้นในใจใคร ขนาดคุยทางโทรศัพท
แทๆ พอนึกถึงใบหนาของคนประเภทนี้แลวจะรูสึกโยเย ซัดไปเซมาพราเลือน ขาดความชัดเจนใดๆ 

ตางจากคนที่มีพ้ืนจิตใจหนักแนน ซ่ึงสามารถรวมศูนย จายความคิดเปนระเบียบชัดเจน
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ตามลําดับจากตนชนปลาย คิดแลวจบ คิดแลวสําเร็จ คิดแลวเกิดผลงานตามมา คลื่นสมองอันมีแหลงกําเนิด
อยูในโพรงกะโหลกจะมีความถี่สูง สัมผัสรูสึกเหมือนกลุมหมอกอัดแนนเปนตัวเปนตน คลื่นดังกลาวในบาง
คนแผแรงเนนหนักออกมาทางหนาผาก ใหความรูสึกเครงเครียด ในบางคนกระจายตวัสม่ําเสมอรอบศีรษะ 
ใหความรูสึกยิ่งใหญ และในบางคนเชนหมอดูอุปการะจะมีสนามพลังความคิดที่สงบเปนหนึ่งเดียวกันกับ
คล่ืนจิตที่แผกวาง ใหความรูสึกปลอดโปรงเบาสบาย ทุกครั้งที่คุยกับอุปการะแมทางโทรศัพท หลอนจะแชม
ชื่นเบิกบานเสมอ หลอนไมเคยนึกถึงใครแลวไดมโนภาพแจมชัดเทาอุปการะเลย 

บางคนมีคลื่นจิตแบบเดียวก็ดูเปนคนเรียบงายไมซับซอน แตบางคนมีคล่ืนจิตหลากหลายมิติ
พิสดารพันลึก ก็มีกิริยาวาจาผิดแผกไปในวาระตางๆ ทาํใหคนใกลตัวสับสนวาเปนคนแบบไหนแน ทั้งหลาย
ทั้งปวงก็มารวมลงที่กรรม กรรมเปนรากของคลื่นจิตชนิดตางๆ สนใจฝกใฝทางใด ก็ส่ังสมคลื่นจิตทางนั้นไว
ในตัว เหมือนเงาซอนๆติดตามวิญญาณไปทุกหนทุกแหง 

หันมาสังเกตเปรียบเทียบกับตนเอง ขณะน้ีจิตหลอนอยูในภาวะเด็กนอย แมสติคิดอานยัง
สมบูรณ ก็มีลักษณะออนแอเพราะขาดความเชื่อม่ัน ขาดความรับผิดชอบ รวมทั้งขาดศรัทธาพ่ึงพากรรมของ
ตนเอง เหตุเพราะตระหนักชัดวาตนกําลังมลีมหายใจอยูในเกมอะไรเกมหนึ่งที่นาพรั่นพรึงเหลือประมาณ ไม
มีใครบอกกฎ แตหามเลนพลาด ถาพลาดเมือ่ไหรจะถูกทําโทษในแบบทีไ่มอาจคาดเดา! 

ไดอะไรมาอยางหนึ่ง จะตองเสียอะไรไปอยางหนึ่ง… 
การรูกฎแหงกรรมเพียงครึ่งๆกลางๆทาํใหสับสนยิ่งนัก ขืนคางคาหาความลงตัวไมเจอไปเรื่อย

เชนน้ี มีหวังทุกส่ิงในชีวิตคงลมครืนอยางตอเน่ือง 
“คิดไมออก” 
ไดยินเสียงมาวันทาบอกเชนน้ัน ขณะเดียวกันก็แววเสียงสัญญาณโทรศัพทที่เผอิญดังข้ึนทางฝง

พ่ีสาว 
“แคน้ีกอนนะ สงสัยพยาบาลตามตวั ไวคิดออกจะโทร.มาบอกอีกที” 
“คะพ่ีเอิน ขอบคุณมาก” 
มาวันทาไมฟงคําล่าํลาของนองใหจบก็วางสายเพื่อรีบไปรับโทรศัพทอีกเคร่ือง ลานดาวยิ้ม

เหงาๆ วางกระบอกไรสายลงกับที่นอน ลุกขึ้นเดินดวยความวาเหว ใจหนึ่งส่ังใหโทร.กลับไปหาอมฤต อีกใจ
หน่ึงก็หามตัวเองไว เพราะรูสึกถึงภาวะเดียวดาย ภาวะตองพ่ึงพา ภาวะที่จิตยื่นออกไปเกาะเกี่ยวคนอื่นไม
เปนตัวของตัวเอง แลวสังเวชในความออนแอของตน คลายมาถึงจุดตกต่ําถึงขีดสุด นอกจากมาวันทาแลวก็
ไมอยากใหใครรับรูวาหลอนกําลังตกอยูในสภาพเชนน้ีเลย 

ยามจิตใจหดหูซึมเซา คล่ืนความคิดท่ีโถมเขามามีแตแยๆทั้งน้ัน แวบหนึ่งอยากเอามีดมากรีด
ขอมือเลน อีกแวบหนึ่งนึกอยากกลับไปมีสัมพันธแบบหญิงรักหญิงกับมาวันทาอีกครั้ง ตอนนี้มาวันทาเปน
อิสระแลว ออดออนเสียหนอยคงยอมอยูกับหลอนงายขึ้น 

ยามจิตใจหดหูซึมเซา ความคดิชั่วรายตางๆนานาชางมีพลังดึงดูดมหาศาล เหมือนหลอนพรอม
จะเชื่อทุกความรูสึกของตนเอง คลายปศาจทรงอํานาจอีกตนหนึ่งกําลังพยายามเขาครอบงําและบงการใหหัน
หนากระโดดลงนรก ดลใจใหเห็นนรกนาพิสมัยกวาโลกมนุษย 
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ยามจิตใจหดหูซึมเซา คลายทกุหนทางคับแคบและมืดมนลงถนัด บีบใหอึดอัดคับแนน
เครงเครียด ลานดาวบอกตัวเองวาอยากกรีดรองใหดังที่สุด และวินาทีน้ันก็เริ่มรูสึกกลัวภาวะที่กําลังเปนอยู 
เพราะหากไมทําอะไรสักอยาง ก็เหมือนปลอยใหทุกส่ิงคืบคลานเขาใกลจุดวิกฤตจนอาจเกิดโศกนาฏกรรม
ทางวิญญาณขึน้ในเร็วๆน้ี 

มันเกิดขึ้นอีกคร้ัง เชนเดียวกับความรูสึกยามหนีทุกคนไปหัวหินดวยความคิดส้ัน ความพรั่ง
พรอมในชีวิตทั้งหลายหายหนไปหมด เหลือแตความเกลียดตัวเอง เกลียดการดํารงอยู เกลียดทางตันรอบทิศ 

เดินกลับไปกลับมาดวยความพยายามรูเทากระทบ บางครั้งก็ลงน่ังหลับตาระลึกถึงลมหายใจ
เขาออก แตก็ไมชวยใหทะเลความคิดที่ปนปวนสงบลงเลย คลายการทํางานของสติและปญญากลายเปน
อัมพาตไปชั่วขณะ หลอนอยากขับไลความรูสึกนึกคิดที่เลวรายทิ้ง แตชางเหมือนความรูสึกนึกคิดเปนศัตรู
ของตัวเอง ที่ไมยอมถอยทัพไปงายๆ สูทางไหนก็โดนตีกลับกระเจิงตลอด 

กระทั่งถึงจุดหน่ึงที่ลานดาวยอมแพ ทอดอาลัยตายอยาก มายืนกอดอกแหงนหนาดูดาวนอก
หนาตาง ยอมรับวาตนไมมีกําลังพอจะขับไลความคิดฟุงซานสําเร็จ จึงปลอยเลยตามเลย สายตาทอดมองดาว 
สวนใจยอนมองพายุความคดิในตนเอง ไมมีแกใจหลบหนี แลวก็ไมอยากหวังอยากควาใครหรืออะไรไวเปน
สมบัติอีกตอไป 

นาทีน้ันลานดาวกลับเกิดประสบการณแปลกประหลาด พายุความคิดฟุงซานที่พลานระส่ําอยู
ในหัวกลายเปนส่ิงถูกมอง ถูกรู ถูกยอมรับ แลวไมมีแรงสงตอ จึงแสดงความไมเที่ยงใหเห็น คือดับเงียบหาย
หนไปเฉยๆ เหลือแตอาการทอดมองดวงดาวบนฟาราตรีดวยจิตใจสงบเงียบ 

หญิงสาวเลิกคิ้วนิดหน่ึงอยางฉงนอยูกับตนเอง เร่ิมเห็นสัจจะทางใจประการหนึ่ง ที่
พระพุทธเจาตรัสวาความอยากเปนตนเหตุแหงทุกข อยากไดคนรักก็เปนทุกข อยากหนีความฟุงซานก็เปน
ทุกข พอหยุดอยากเพราะเหนื่อยเกิน ผันตัวเองมาเปนผูดูความรักความฟุงซานแสดงสภาพตามจริง ก็คลาย
เห็นอะไรอยางหน่ึงปรากฏแลวผานหายไปเอง 

เพ่ิงเขาใจเด๋ียวน้ีเองวาอมฤตสอนอะไรใหกับมาวันทาในคืนทําพิธีสะกดจิต 
เสียงโทรศัพทดังขึ้น ลานดาวเดินไปควากระบอกโทรศัพทขึ้นจากเตียง กดปุมรับสายแลว

กรอกเสียงลงไปทันที 
“สวัสดีคะ” 
“พ่ีเอินนะ… คิดออกแลววาจะใหเธอทําอะไร” 
“เหรอคะ” 
ลานดาวย้ิมเนือย ใจกลับหดหูลงอีกเมื่อคิดวาจะงานอะไรหลอนก็คงทําไดเด๋ียวเดียวตามเคย 
“น่ี… เธอจะทดลองตามที่พ่ีคิดไดหรือเปลาก็ไมรูนะ แตจะบอกไวเปนแนว” 
มาวันทาเผอิญพูดตรงกับใจเสียอีก แตลานดาวก็รับเปนพิธี 
“ทดลองสิคะ จะไมใหพ่ีเอินเสียเวลาคิดเหนื่อยเปลาหรอก รับรอง” 
“บางทีเธออาจกําลังทําส่ิงที่ตวัเองถนัด ทําไดดี และทําใหใครตอใครรับประโยชนอยูแลวนะ 

เพียงแตยังไมตั้งมุมมองวาจะยึดเปนอาชีพเทาน้ัน” 
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ลานดาวกมหนาใชน้ิวช้ีเข่ียๆหัวคิ้วแกคันพลางย้ิมกวางขึ้น 
“เขาใจพูดใหอยากรูนะคะ… อาชีพอะไรละ?” 
“นักเขียน!” 
หญิงสาวหุบยิ้มทันที เปลี่ยนเปนรองดังๆ 
“หวาย!” 
“อยาเพ่ิงวี๊ดวาย น่ีพูดจริงๆ ถึงเธอจะไมใชนักอานตัวยง แตก็ผานประสบการณสารพัดชนิดมา

มาก แลวก็มีสํานวนเขาขั้นทาํใหอานแลวตดิใจได และความจริงเราก็มีงานที่พรอมจะเปนหนังสือเลมแรกอยู
ในมือ ชนิดออกวางตลาดแลวคนอานนาจะตอบรับพอสมควร เปนการดีท่ีจะเรียกความมั่นใจใหเกิดขึ้น
ตั้งแตกาวแรก” 

“เกี่ยวกับอะไรคะ? ตําราทาํอาหารหรือตําราเลนเปยโน?” 
“ไมใช! เธอจะเปนเจาของหนังสือคูมือนักฆาตวัตายตางหาก” 
ลานดาวลืมตาโต 
“พูดเลนอะ?” 
“ไมเลน! พูดจริงๆ เธอเปนคนคิดเองนะชื่อเว็บของเรา คูมือนักฆาตัวตาย! ทุกวนัน้ีวัยรุนหลาย

คนเขาเว็บก็เพราะอยากคุยกับเธอ และเหตุจูงใจจะเปนอะไรถาไมใชลีลาเขียนที่เราใจพอ” 
วาที่นักเขียนสาวหัวเราะกรอยๆ 
“ยังไมมีใครมาบอกซักคนเลยพี่เอิน วาลมเลิกความตั้งใจฆาตวัตายเพราะจะ จะวาจะทาํไมได

หรอกคะ ขอมูลทั้งหลายแหลก็มาจากการคนควาของพ่ีเอิน ประกอบกับการถามไถอาจารยของพ่ีเอินทั้งน้ัน 
จะเขามาแจมมั่วไปเร่ือย เขียนๆอะไรไปอยางนั้นเอง” 

“ฟงพ่ีกอน พ่ีมีแผนการตลาดอยูนะ รับรองวาถาทาํตามน้ีตองติดอันดับขายดีแนนอน” 
ลานดาวยนคิ้วนิดๆ ใจหน่ึงคึกตาม อีกใจนึกคานแบบปดประตูศรัทธา หนังสือแนวนี้ยากนักจะ

มีใครซื้อหาไปอาน โดยเฉพาะถาเปนพวกอยากฆาตัวตายจริงๆ ตอใหเอาขอมูลใสพานประเคนก็ไมอยากรับ 
แตเพ่ือไมใหมาวันทาเสียนํ้าใจ ก็จําตองถามไถตามเพลง 

“บอกสิคะ แผนการตลาดยังไง” 
“กอนอื่นเธอนึกภาพตามนะ รับฟงอยางเดียว หามคาน หามสอดแทรก หามอุทานใดๆ” 
เมื่อมาวันทาทาํเสียงเหมือนสั่งแบบเผด็จการ ลานดาวก็เบะย้ิมแลบลิ้นหลอกใสกระบอก

โทรศัพทเสร็จแลวเปลี่ยนเปนอมย้ิม รับปากเสียงออนเสียงหวาน 
“คะพ่ีเอิน” 
 
“เร่ิมจากที่เว็บไซตของเรากอน เราจะทาํภาพรายละเอียดดีๆในชีวิตประจาํวันของเธอเอาไปลง

หนาแรก ลงสัก ๒๐ รูปใหฉํ่าใจหนุมๆสาวๆที่เรียกรองอยากเห็นหนาเธอกันมานาน” 
“โอย!” 
ลานดาวรองเหมือนโดนเศษแกวบาดเขาที่กลางฝาเทา สมาธิแตกกระจาย มาวันทาถงึกับตอง
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แยกโทรศัพทหางหูช่ัวคราว 
“บอกแลววาหามอุทาน จะฟงตอใหจบกอนไหม?” 
“ไมเอาอะ เกิดมาไมเคยประพฤติตนเปนบุคคลไรยางอายเยี่ยงน้ัน” 
ยืนกรานแบบตัดสินใจหัวเด็ดตีนขาด อยางไรก็ไมเอาดวยแนนอน 
“ฟงกอนซี่ แหม…” 
มาวันทาครางอยางเร่ิมออนใจ ลานดาวเห็นพ่ีสาวเริ่มเสียนํ้าใจก็สงสาร ใหโอกาสพูด 
“คะ… ฟงก็ได” 

“การลงรูปเน่ีย ถาลงเฉยๆไมนาสนใจหรอก แครูปสองรูป เดี๋ยวน้ีหาดูนางแบบสวยๆระดับเธอ
จากไหนก็ได แตที่จะดึงดูดใหอยากรู คือเราถายรูปเธอแบบที่เปนตัวของตัวเองในระหวางวัน ซ่ึงบนเน็ตก็ฮิต
กันพอสมควร เธอคงเคยเจอมาบาง เออ… อาจเริ่มตนรูปแรกดวยทาน่ังบนเตียงในหองนอน จากนั้นเขาครัว
ปรุงอาหารสูตรเด็ด โชวต้ังแตเริ่มทําจนเปนจานแลว จากหองครัวมานั่งทานจานโปรดฝมือตัวเอง เสร็จแลว
ยายมาน่ังเลนเปยโนเปนการยอยอาหาร จากนั้นอาจจัดฉากอวดชอดอกไมวันวาเลนไทนเต็มหอง แลวแตงชุด
กีฬาทะมัดทะแมงไปนั่งชูคอในเบาะรถสปอรตบีเอ็มดับบลิวปายแดงคันใหมของเธอ เอาแบบเปดประทุน
หันมาหลิ่วตาใหกลอง เห็นฉากหลังเปนคฤหาสนหรูของพอเธอดวย” 

“อื้อฮือ!” ลานดาวลากเสียงครางยาวอยางสุดสนเทห “พ่ีเอินคิดไดไง วิธีทําใหชาวบานเกลียด
ขี้หนาภายในเวลาอันส้ัน ขนาดจะฟงยังหมั่นไสตัวเองเลยเนี่ย” 

“ทําไมละ? มันเปนชีวิตจริงๆของเธอนี่” 
“พ่ีเอินเคยสอนจะใหรูจักสงบเสงี่ยมเจียมตน แตมาวันน้ียุใหทําอะไรแผลงๆเหมือนอวดปม

เขื่องใหชาวบานเขารังเกียจ ไหงทําเงี้ย?” 
มาวันทาหัวเราะออนเอื่อย 
“นา… ไวใจพ่ีซี พ่ียังไมขยายไอเดียจนจบเลย” 
ลานดาวถอนใจเฮือก พิศวงพ่ีสาวจนหัวเราะ 
“เอาเลยคะ ยังมีทีเด็ดตออี๊ก! วามาเลย” 
“แตละรูปเธอตองเขียนบรรยายอะไรสั้นๆ นารักๆ ทําใหคนเขารูสึกวาเธอมีความสุขกับ

ส่ิงแวดลอมตางๆ เธอมีคนรักมากมาย เปนมิตรกับทุกคน เลาเร่ืองดีๆใหหมด เพ่ือมาลงเอยที่รูปสุดทาย ถาม
คนอานวา เชื่อไหม… จะเคยอยากตายมากอน?” 

ประโยคสุดทายสะกดใหลานดาวสะดุดกึก หนวยตาเบกิขึ้นเล็กนอย รอยย้ิมขบขันเลือนลง 
เพราะประโยคเด็ดน้ันมีพลังปะทะแมกับหลอนเองในยามนี้ ท่ีเพ่ิงผานภาวะหดหูแทบอยากดับชีพตนเองไป
สดๆรอนๆ 

มาวันทาทราบวานองสาวเริ่มสนใจก็พูดตออยางมีสมาธิมากข้ึน 
“หน่ึงในสามเพลงที่เธอแตงใหกับเว็บฆาตวัตายของเรา พ่ีวาฟงเพราะและติดหูงาย เราควรจะ

สงไปใหดีเจรายการวิทยุสักแหง เช่ือเถอะวาคนฟงจะตองรองขอใหเปดอีกกันเซ็งแซ ถาวานเขาชวยโฆษณา
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วาอยากฟงอีกใหมาฟงที่ไซตของเรา เทาน้ีเธอจะมีแฟนเพ่ิมอีกเยอะ พอเช็กเรตติ้งวาถึงจุดยอดนิยมระดับ
หน่ึงแลวก็ออกหนังสือพรอมซีดีเพลงแถม” 

ลานดาวกะพริบตาปริบๆ ใหตายเถอะ! แพทยหญิงมาวันทาเปนนักการตลาดกับเขาไดจริงๆ 
“ทาทางไมเลวนะคะ แตจะอายเพ่ือนอะ ฮือ… ถาพวกมันมาดูกัน จะจะเอาหนาไปไวท่ีไหน” 
“ทําแตเร่ืองดีๆ ขายแตรูปสวยๆ มันนาอายตรงไหนหือ? ทีตอนคิดเปนนักรองไมย่ิงตองโชวตัว

กวาน้ีพันเทาหรือ? แลวอายแคน้ีกับใหพวกเขารูวาเธอไรนํ้ายา กําลังตกงาน ทอดหุยอยูกับบานเฉยๆ อันไหน
นาขายหนากวากัน?” 

“เออ! นอกจากไอเดียโฆษณาดีแลวยังหวานลอมตะลอมหลอกเกงอีกดวย พ่ีหมอคนสวยของ
เรา” 

“เอะ! พูดยังไงนี่ ตะลอมหลอก? พ่ีอุตสาหคิดใหเธอ เปนผลประโยชนของเธอลวนๆนะ” 
พอเห็นพ่ีสาวเริ่มเคือง ลานดาวก็โอ 
“โถๆๆ อยาใจนอยสิคะ จะชกัเริ่มเห็นดี คลอยตามพี่เอินแลวตางหาก น่ีถาเกิดดังขึ้นมาก็ตองขอ

มอบความดีทั้งหมดใหกับพ่ีเอินคนเดียวเลย” 
พอนองสาวแสดงทาวาจะรับปฏิบัติตาม มาวันทาก็ทําเสียงร่ืนขึ้น เพราะเห็นประโยชนใหญใน

วงกวางที่จะตามมา 
“เธอจะเปนแรงบันดาลใจ เปนภาพความจรงิที่ทําใหอีกหลายตอหลายคนสะดุดคิด ชีวิตเธอที่

เขาเห็นวามีทุกส่ิงพรั่งพรอมอยางนาอิจฉา อาจเปนเพียงภาพลวงตาทีซ่อนทุกขมหันตไวเชนเดียวกับมนุษย
ปุถุชนทั้งหลาย หลายๆคนอาจเลิกฝนที่จะมีความสุขสําเร็จรูป เลิกอยากมีพอแมอยางน้ัน เลิกอยากมีรูปราง
หนาตาอยางนี ้แตจะแสวงหาความสุขอันเกิดจากกรรมที่ประกอบไวดีแลวในปจจุบนั… ถาเธอเขียนตรงนี้
ดีๆ สอดแทรกประสบการณเอาชนะทุกขของตัวเองไวบางเปนแนวนํา พ่ีเชื่อวาหลายคนที่กําลังคิดฆาตัวตาย
นาจะรอดไดนะ” 

“อาย… ตองเลาเรื่องสวนตัวดวย?” 
“เอาแคคราวๆไง ไมตองเลาละเอียดหรอก เพราะนั่นไมใชจุดขายของหนังสือ อยางพูดเรื่อง

ผิดหวังจากความรัก ก็เจาะเฉพาะอารมณอันเนือยนายของตัวเองแบบคนอกหักทั่วไป ไมตองจาระไนประวัติ
ตัวเอง” 

“เอ… พ่ีเอิน… จะเคยอกหักดวยเหรอะ เสนหจะหยอนกําลังลงตั้งแตเมือ่ไหรนะ? จาํไมไดเลย” 
มาวันทาปรายตามาทางดานที่มือตนถือโทรศัพท คลายใชหางตาเหลมองตัวจริงของลานดาว 
“เอาเปนวาเคยประสบกับความไมสมหวังในชีวิตก็แลวกัน… เถอะนา… เปนเพ่ือนกับคนอาน

หนอย เธอไมเคยทุกข ไมเคยผิดหวัง ไมเคยตองเสียใจกับอะไรๆในโลกแลวจะอยากตายไดยังไง เอาแรงดล
ใจท่ีไหนมาเขียนคูมือนักฆาตัวตาย?” 

ลานดาวคิดๆแลวยอมหยวน การอยากตายไมใชเรื่องเสียหาย ทุกคนเคยผานความรูสึกอยากหนี
หายไปพนๆจากโลกกันทั้งน้ัน เขียนดีๆก็คงไมเสียฟอรมนัก 

“เดี๋ยววานพี่แตรมาเปนตากลองดีกวา พ่ีเอินคอยเปนผูกํากับนะคะ ไอเดียดีนักน่ี!” 
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ตอนที่  ๓๔  คนดัง 
 

ผูเขาเย่ียมเว็บไซตคูมือนักฆาตัวตายที่เปนขาประจาํเกิดความประหลาดใจเปนลนพนกับความ
เปลี่ยนแปลงของเว็บ บางคนที่ทําบุกมารกช้ีตรงไปที่กระดานสนทนา ก็ถูกเบี่ยงเบนกลับมาท่ีหนาหลัก
เหมือนผูเขาใหมอ่ืนๆ เพ่ือพบกับรูปถายเต็มหนาของสาวนอยโฉมสะคราญนางหนึ่งแยมยิ้มบาดใจตอนรับผู
เขาเย่ียมอยูที่น่ัน 

ใบหนางามแลตะลึงน้ันสะกดใหหนุมๆหลายคนหยุดหายใจไดชั่วขณะ เจาหลอนดูสวยเสียจน
คําถามแรกที่ผุดข้ึนในใจทุกคนคือเธอเปนใคร นางแบบใหมช่ือเสียงเรียงไรกัน? 

เมื่ออานคําบรรยายใตภาพก็พบกับคําแนะนําตัวตรงไปตรงมาไมอมพะนําอําพรางใหเปน
ปริศนาอันใด 

“สวัสดีคะ น่ีจิ๊เอง เอารูปตวัเองมาลงตามคาํเรียกรองแลวนะคะ อยากรูจักเรานักใชมั้ย? เอาเลย! 
รูจักเสียใหสาแกใจ แตใครเปนโรคหัวใจระวังช็อกตายนะคะ…” 

เมื่อคลิกที่ปายบอก ‘ภาพตอไป’ ก็จะพบหนาตางใหมแยกเปนตางหากขนาดพอดีกับการแสดง
ภาพ ภาพถายท่ีคอยๆคล่ีตัวเองจากบนลงลางคือความระทึกแตกตางไปจากการแสดงความงามของนางแบบ
ที่หาไดทั่วไป เพราะนี่คือการเผยโฉมเจาของเว็บคูมือนักฆาตัวตายซ่ึงเริ่มมีคนกลาวขวัญถึงมากขึ้นทุกที 

รูปที่สองถายครึ่งตัวทาพนมมือไหวออนนอมในชุดไทยฟาครามหมสไบเฉียง คําบรรยายใต
ภาพที่รวมไวในรูปคือ… 

“ยินดีท่ีรูจักกับทุกคนคะ ชื่อจริงของจิ๊คือ ‘ลานดาว ลีลากีรติ’ ชื่อเลนท่ีพอแมเรียกต้ังแตเด็กคือ 
‘จะ’ สวนชื่อในเนต็ท่ีใชมาแตไหนแตไรคือ ‘จิ’๊ ที่คุณๆรูจัก ตอไปจะเรียกวาอะไรก็ได จิ๊ จะ หรือลานดาว 
ลวนแลวแตเปนคนเดียวกัน มีหัวเดียวไมใชมนุษยสองหัวแนนอน” 

รูปถัดมาอยูในชุดผาไหม ยืนเทาเอวเกไกขางมานหนาตางหองนอนหรู ดูเหมือนนักธุรกิจสาว
ไฮโซเต็มตัว ความเน้ียบเฉียบคมและราศเีฉิดฉายมีพลังจับตาคนจองอยางประหลาด อาจจะเพราะรูตัววา
กําลังเห็นใครคนหนึ่งที่ทรงอิทธิพลตอหัวใจอยางยากจะตานเปนที่สุด 

“ปกติจิ๊ตื่นนอนราวหกโมงเชา ตามการปลุกของนาฬิกาชีวภาพในตัวเอง เคยชินกับการออกมา
สูดอากาศสดชื่นใหช่ําปอดที่หนามุข วันไหนขาดออกซิเยนยามอรุณรุง วันน้ันจะรูสึกแปลกๆ เหมือนตื่นมา
หนาไมเดง คนรับใชเห็นแลวอาจมองดวยสายตาตาํหนิได สรุปคือจิ๊ถูกปลูกฝงใหตื่นเชามาสูดอากาศเปน
ประจาํคะ เพ่ือเชาน้ีที่แจมใสกวาเมื่อวาน” 

รูปถัดมาใสชุดวอรมดํารัดรูป กําลังยืดแขน หมัดกําเวทเหล็กชกลมและยกขาขึ้นงอในทาเก
สไตลนางแบบประจําหองฟตเนส 

“อัตราการเตนของหัวใจจิ๊หลังต่ืนนอนจะตองเร็วขึ้นเสมอ เพราะออกกําลังกาย และทาํกาย
บริหารเปนประจํา ขางหองนอนมีอุปกรณครบ ที่ชอบคือปนจักรยาน เปดเพลงมันๆเตนแอโรบิกประกอบ
การยกน้ําหนัก บางทีก็ออกไปวิ่งรอบบานเอาเหงื่อ หรือทําโยคะแบบฝกหายใจประกอบการเคลื่อนไหวให
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การหมุนเวียนของเลือดดีข้ึน… ธรรมชาติแชงใหเราแกเรว็และอวนตุย พวกเราตองตื่นข้ึนมาเตนแรงเตนกา
แกคําสาปเปนประจาํทุกวันนะคะ ไมงั้นวันหนึ่งจะถูกคนที่คุณรักลอเลียนใหหัวอกยอกแสลง จิ๊โดนมาแลว” 

รูปถัดมาอยูในชุดวอรมขาวสวางตา กําลังวิง่ตัวตรงเปนสงาบนสายพาน 
“เคล็ดลับที่ไมมีครูฝกโรงฟตเนสที่ไหนสอนคุณ… วิ่งบนสายพานตามปกติน่ีแหละคะ เทาแบ

กระทบสายพานเต็มๆสัมผัส อยางองุม อยาขืนเกร็ง ตามองขางหนาสบายๆ แตแทนที่จะปลอยใหจิตใจฟุง
กระจายเรื่อยเปอยก็ตั้งใจนิดหน่ึง ลําตัวขอใหตั้งตรงแบบรูสึกวาสติเกิดเฉพาะหนาถนัดชัด สําคัญที่สุดคือมี
ใจจดจออยูแตผัสสะระหวางเทากับสายพาน สัมผัสรูสึกแปะๆๆที่ตอเน่ืองเพียงแควันละสิบนาที จะเห็นผล
บางอยางภายในเจ็ดวัน รางกายคุณจะกระชบัขึ้น สติสตังและหูตาจะกวางขวางขึ้นมากอยางนาอัศจรรยใจ 
บางทีอาจเหมือนวิ่งอยูบนรางเมฆอันเปนทิพย… รับรองผลคะ เพราะสติที่จอกับผัสสะกระทบถี่ๆอยาง
ตอเน่ืองน้ัน จะแยงคลื่นความฟุงซานไปจากสมองเรา ทําใหจิตใจปลอดโปรง เวนวรรคจากกระแสความคิด
สะเปะสะปะชัว่คราว ทาํใหเกิดดุลระหวางกายกับจิตอยางงายๆ ผลอันคุมคาคือสุขภาพที่ดีข้ึนลนเหลือ” 

รูปถัดมาใสชุดแมครัว ยืนหันหลังใหกลอง ทําทาผัดผักในกระทะทะมัดทะแมงภายในอาณา
เขตที่ดูลงตัวดวยชุดเฟอรนิเจอรสําเร็จรูปดีไซนทันสมัย 

“อยาวาจิ๊สาระแนเลยนะคะ ขอแนะหนอยเถอะ สาวๆเราชอบงดอาหารเชาเพราะกลัวอวน ที่
จริงม้ือเชาจะชวยใหเรากระฉบักระเฉง อารมณดี สมองปลอดโปรง การงดมื้อแรกของวันจะกระตุนให
รางกายอยากไดม้ือเย็นมากกวาที่ควร ขาวเย็นที่กินแลวนอนนี่แหละตัวการทําใหเราหุนเหมือนนํ้าแข็งหลอด 
หรือเคราะหรายกวาน้ันคือชวงเอวกางออกมาแบบเดียวกับปลาปกกะเปา… จิ๊ชอบทําครัวเองคะ เปนคนชอบ
สูตรอาหารทั้งโบราณและทนัสมัย กับทั้งหลงใหลวิชาวทิยาศาสตรการอาหารเปนชีวิตจิตใจ ประเภททาํให
แตละจานบนโตะเขารสกัน รวมมือประสานงานกันเปนคอนเสิรตแหงความอรอยน่ีถนัดนัก… อีกอยาง
ความรูทางอาหารจะไดทําใหเราคัดของดีใหตัวเองในยามเชาถูกดวย ออ… ใครที่ถูกลางสมองใหเชื่อวาแฮม 
เบคอน ไขดาวคือความเทรับอรุณ สเตกเน้ือวัวคือระดับชีวติที่โออาประจาํเที่ยงวัน ไสกรอกทอดคือความโร
แมนติกยามสายัณห หม่ันสะสมไขมันสัตวไวครบทุกมื้ออยางนี้ละก็ ขอใหเตรียมพบหนาหมอโรคหัวใจเปน
ระยะๆไดเลยนะเจาคะ รูไวเถอะ หมอหลอแคไหนก็ทําใหหัวใจคุณดีข้ึนไมไดในการพบครั้งเดียวหรอก” 

รูปถัดมาตากลองถายจากนอกหอง ทําใหเห็นทัศนียภาพกวางรอบดาน ครบทั้งสนามหญา นํ้าพุ
นอย กอกุหลาบริมบานกระจกใส แลวจึงทะลุเขามาถึงสาวนอยลานดาวในชุดราตรีเปดไหลขาวบริสุทธิ์น่ัง
เดนเปนสงา ตัดกันกับแกรนดเปยโนดําปลอดเปนเงาวับขนาดมหึมาตรงหนา  กรอบของภาพถายความ
ละเอียดสูงน้ีถูกขยายขึ้นเต็มจอเพ่ือใหเห็นชัดครบ นับเปนฉากอลังการจับตาย่ิงฉากหน่ึง 

“จิ๊เลนเปยโนมาตั้งแตอายุยังนอย ตอนเด็กๆน่ีเราก็ชอบกดนูนกดนี่เปะปะใชม้ัยคะ ย่ิงถากดคีย
ดําๆขาวๆแลวเกิดเสียงปองแปงเพราะหูดวยจะย่ิงชอบใหญ น่ีแหละคุณผูปกครองทั้งหลายรูไวเถอะ ลอใจให
ลูกชอบดนตรีต้ังแตยังจาํความไมคอยได แลวเขาจะมจีิตใจออนโยน มองโลกในแงดี สวนจะตองหนอยๆ
แบบจิ๊หรือเปลาก็ข้ึนอยูกับตัวของเขาเอง อวดนิดนึง… จิ๊ไดรางวัลที่หน่ึงจากการแขงระดับนานาชาติมา
หลายหน คลิกภาพน้ีจะนําคุณไปสูเว็บของสถาบันซ่ึงจัดงานประกวดลาสุดที่จิ๊รวมแจม มีทั้งรูปกับเพลงที่ได
รางวัลมานะคะ… แตตอนนี้เบื่อๆเปยโนแลวละ พอใชชีวิตแบบที่ตองรูใหไดวาเราอยากเปนอะไร จะถึง
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ทราบแกใจวาเราไมไดมีจิตวิญญาณของนักเปยโนเอก ที่ยอมทุมเวลาวันละแปดชั่วโมงในการฝกซอมเพ่ือ
ตระเวนทัวรคอนเสิรตหรือออกอัลบัมอะไรกับเขาหรอก ขนาดแคเลนแบบเลนๆยามวางก็ชักไมหนุกแลว” 

รูปถัดมาใสชุดกระโปรงเขียว เน้ือผาเบาบางเผยสัดสวนโคงเวาอรชรออนแอนนาทะนุถนอม 
ลานดาวยืนหันหลังใหกลอง เห็นเรือนผมชนิดเดียวกับนางแบบโฆษณาแชมพูผูครอบครองเสนผมเปนเงา
งามมีนํ้าหนักพลิ้วล่ืนสลวยกลับคืนทรงงาย สองมือหลอนประคองฟลุตลํายาวขนานกับพ้ืน เบื้องหนาคือ
ทะเลสาบใหญในหมูบาน รอบดานชะอุมดวยพฤกษพรรณนานาชนิด ราวกับเทพธิดากําลังสําราญอิริยาบถ
อยูทามกลางสวนสวรรคก็ไมปาน 

“เคร่ืองดนตรีช้ินใหมที่เพ่ิงหัดเลนคะ พ่ีสาวสุดที่รักเปนคนสอน เวลาเปาฟลุตแบบสั่งเสียงได
อยางใจ จะเหมือนเขาไปอยูในอีกโลกหนึ่งซ่ึงสรางขึ้นดวยลมหายใจของเราเอง จติวญิญาณจะถูกกลอมเกลา
ใหสงบราบคาบดวยพลังในรูปกายที่กลมกลืนกับธรรมชาติรอบดาน การฝกเลนดนตรีหรือทํากิจกรรมอัน
เปนงานอดิเรกอะไรสักอยางจะมีคุณคาอยางเห็นไดชัดตอนเรากําลังเครียดสุดๆ สิ่งเหลาน้ีจะไมปลอยใหเรา
เขม็งเกลียวถึงขั้นชักดิ้นชักงอตอหนาพระแมธรณีอยางเด็ดขาด… จิ๊อัดเพลงมาใหฟงสองสามเพลง แครอสัก
พักคุณจะไดยินมันดังเอง” 

รูปถัดมาใสเส้ือยืดคอกลมลายการตูน ออกแนวเด็กวัยรุนแจมใสที่ใชชีวติธรรมดาอยูกับบาน 
เบื้องหนาคือจอ LCD ขนาด ๑๙ น้ิว กลองถายจากดานขางในมุมท่ีเห็นลานดาวนั่งย้ิมมุมปากนอยๆ สายตา
จับจองจอมอนิเตอรซ่ึงกําลังแสดงหนาแรกของเว็บไซตคูมือนักฆาตัวตาย เฉพาะรูปน้ีคงพอยืนยันไดวา
ไมใชการเลนตลก แอบลักไกเอาสาวสวยจากไหนมาอํากัน 

“อินเตอรเน็ตเปนส่ิงที่ทําใหโลกมนุษยตกอยูใตมนตอาถรรพณ ไมเคยมียุคไหนที่คนเราสัมผัส
อํานาจการสื่อสารย่ิงใหญระดับน้ี ในทางวฒันธรรมของวัยรุนยุคดิจิตอล ถือวาอินเตอรเน็ตทําใหเกิดภาวะไร
พรมแดนขึ้นมาอยางแทจริง รุนแมของพวกเรานะคะ ถาจะคบฝรั่งแปลกหนาหรือแขกหนาแปลกสักราย เขา
เลนเพ่ือนจดหมายกันคะ ตองเริ่มจากการหาชื่อที่อยูของคนคอเดียวกันตามนิตยสารตางประเทศ ตองน่ัง
ประดิดประดอยขอความดีๆที่นาสนใจพอจะผูกมิตร แลวถอสังขารไปถึงกรมไปรษณียเพ่ือสงจดหมายขาม
โลก เสร็จแลวตองนอนมองเพดานขมุบขมิบปากนับวันนับเดือน รอรอรอวาเมื่อไหรเขาจะตอบกลับมา ถาตู
รับจดหมายมีแตความวางเปลาสักสามเดือนก็แปลวาเสียเวลาเขียนเปลา แถมจายเงินคาแสตมปฟรี… แต
เดี๋ยวน้ีเปนไง เขาอินเตอรเน็ต ลงทะเบียนไอซีคิวนาทีเดียว ก็ตามลาหาเพื่อนแปลกหนาและหนาแปลก
ทั้งหลายไดฉับพลันทันใด คุยกันโชงเชงเหมือนชักดาบฟนกันเด๋ียวน้ันเลย… จิ๊ใหเวลากับสวนน้ีของ
อินเตอรเน็ตมากที่สุด อาณาเขตสวนตัวของพวกเรา เว็บไซตคูมือนักฆาตัวตาย! ไมยักเปนสถานที่นากลัว
อยางชื่อเนอะ มีแตคนนารากทางนาน” 

รูปถัดมาอยูในสูทสีเทา ตาํแหนงเดิมกับภาพกอน ตางกันที่ใบหนาขรึมลงเล็กนอย สายตาที่จับ
จองจอมอนิเตอรดูเปนงานเปนการมากขึ้น 

“เพ่ิงเรียนจบคะ สูทน้ีใสเพ่ือแอกเลนโกๆไปอยางนั้นเอง โชคดีท่ีไมจําเปนตองรีบตระเวนหา
งาน แตจิ๊ก็ไมใชบังอรเอาแตนอนๆๆตอนกลางวันนะคะ จิ๊อยูในชวงคนหาตัวเอง นึกวาชอบน่ัน นึกวาชอบนี่ 
เอาเขาจริงก็ทนกับงานนอกบานไมไหว แมกระทั่งกิจการเฟอรนิเจอรของคุณพอก็เถอะ ตอนนี้เลยเปลี่ยน
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มุมมองใหมหมด พยายามทาํชีวิตตัวเองใหเขารูปเขารางมากกวาเดิม ไมประมาทวาพอจะเล้ียงเราไปเรื่อยๆ 
ใครจะรู ทานทนใหเราเอาเตารีดไถหนาไถหลังไมไหวขึ้นมา ควายาเบื่อหนูยัดปากหนูนอยผูนาเบ่ือคนนี้ ก็
คงไดไปเกิดใหมทันที เอวัง… จิ๊เปดทางเลอืกใหตัวเองทุกๆทาง อยางเชนจะลองขยับไมขยับมือเปนนักเขียน
กับเขามั่ง คุณๆลองลุนดูนะคะวาจิจ๊ะทาํไดไหม” 

รูปถัดมาอยูในชุดนักเทนนิส ครองตําแหนงคนขับสปอรตบีเอ็มดับบลิวเปดประทุน รหัส M 
Power ปายแดง ที่ซอนขุมพลัง ๖ สูบไวภายใตรูปทรงโฉบเฉี่ยวเพรียวมนบาดตา แคเห็นแวบเดียวก็รูสึกแลว
วากดคันเรงหนอยคงแลนฉิวปลิวลมอยาบอกใคร ตัวถังสีเปลือกมังคุดเงาวับ ตัดกันกับเบาะหนังแทขาว
สะอาด หากเจาของรถเปนหนุมรูปงาม ชายใดเห็นแลวไมริษยาคงแปลกคนพิลึก แตน่ีมันคือพาหนะคูกาย
ของสาวนอยหนาสวยที่ชวนจองตะลึงยิ่งกวาตัวรถเองเสียอีก จึงกลายเปนความบาดตาชวนน้ําลายไหลยก
กําลังสอง ใหความรูสึกประมาณยลนางเทพธิดาน่ังพับเพียบบนหลังหงสเหินไปโนน ภาพถายเปนมุมเงย
เล็กนอยจากหนารถที่ลอกําลังหักเลี้ยวขวา เบื้องหลังคือคฤหาสนใหญอลังการของคุณพอ 

“ตกเย็นจิ๊มักออกไปเลนเทนนิสที่สโมสรของหมูบาน มีเพ่ือนที่เลนเกงๆอยูหลายคนคะ สําหรับ
เทนนิสน่ีไมถึงกับชํานาญนัก สมัยเด็กๆควาถวยทองมาแคไมก่ีใบ อิ๊อิ๊ ทุกวันน้ีไดแตรักษาระดับไวใหตีลูกลง
คอรดถูกคะ ไมคอยอยากเลนบอย สารภาพวากลัวมีแขนโตขางลีบขาง… จิ๊รักกีฬาหลายประเภท บาง
ประเภทคุณแมอนุญาตใหเลนเฉพาะในบานอยางเชนวายนํ้าเปนตน จิ๊เอารูปมาลงใหดูไมไดนะคะ ไมตอง
พยายามตื๊อดวย” 

รูปถัดมาอยูในชุดกีฬาเดิม แตเส้ือแสงยับยูย่ี ทาทางเนื้อตัวอาบเหงื่อมาจนโชก ลานดาวกําลังยืน
อยูขางสนามเทนนิส กัดมุมปากดานหนึ่ง หนาตาเหมือนตอสูอยูกับอะไรบางอยาง ส่ิงน้ันคือขวดเครื่องด่ืมรัง
นกผสมโสมเกาหลีซ่ึงมีหูเปดฝาในตัว หลอนกําลังเกี่ยวน้ิวเขาหูเปดฝา เห็นไดชัดวาพยายามดึงสุดฤทธิ์จน
เกร็งไปทั้งราง 

“ในอนาคตอาจถึงคราวซวย วันหน่ึงจิ๊อาจเปนยายแกที่เปนลมตายขณะพยายามเปดขวด
เครื่องด่ืมบํารุงสุขภาพ พวกซุปไกสกัด รังนกรังแน็กอะไรทุกวันน้ีฝาเปดยากเหลือเกิน จิ๊เปนสาวอยูแทๆยัง
ยอมแพเลยอะ โอย! คนเพ่ิงเลนกีฬาเหนื่อยๆย่ิงหนามืดอยู เดี๋ยวก็คว่ําขาวเมาคาขวดเทาน้ัน… บางทีในชีวิตที่
เรียบงายก็มีเรื่องยากเหนือความคาดหมายเยอะแยะนะคะ” 

รูปถัดมาอยูในชุดนักเรียนมัธยม แวดลอมดวยชอกุหลาบแดง ชมพู และขาวสดเต็มหอง 
“ยังทําหนาคิกขุอาโนเนะหลอกชาวบานวาเปนเด็กม.ปลายไดอยูนะคะ ใหดูภาพน้ีเพ่ือยืนยัน 

ตั้งแตมัธยมจนจบปริญญาตรี จิ๊ไมเคยขาดความรัก จิ๊เปนมิตรกับทุกคน และหวังวาทกุคนจะเปนมิตรกับจิ๊ 
ความมีใจซื่อตอกันทําใหโลกนี้นาอยู และทําใหรูสึกวาชวีิตจิ๊มีทุกส่ิง แต…” 

รูปถัดมาถายไวตั้งแตเมื่อครั้งไปเที่ยวเมืองกาญจนกับอมฤต ที่หลอนอยูในชุดเสื้อยืดกางเกงยีน 
น่ังกอดเขาหลวมๆหันหลังใหกลองอยูกลางคันนา เงยหนามองอาทิตยลูกแดงจวนอัสดง เปนภาพที่ ณ เวลา
น้ันหลอนเผลอเหมอไปกับสายลมและแสงแดดที่กําลังรอนแสงลงจริงๆ 

“คุณเช่ือไหม… วาจิ๊เคยอยากตายมากอน?” 
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รูปถัดมายืนแขนตกอยูกลางคันนา ปลายผมปลิวลูตามแรงลม ใบหนาขรึมเพราะขณะถายภาพ
ชวงแรกยังหวาดกับสถานที่เปลี่ยวกลางนา แตยามน้ีเมื่อประกอบกับคําบรรยายใตภาพ ลานดาวก็ดูเหมือน
เด็กหลงทางคนหนึ่งที่ยืนอยูอยางเดียวดาย และมีแววหวัน่ไหวกับชีวิตตัวเอง 

“เพ่ือนจิ๊ชอบพูดกรอกหูเสมอวาอิจฉาจิ๊จงั ฉันอยากเปนอยางเธอมั่ง หรือขอแคครึ่งจะเปน
พระคุณยิ่งแลว… พากันพูดอยางนี้ต้ังแตจิ๊เด็กจนโต เคยฟงความปรารถนาของคนอื่น ใครตอใครนอยใจ
โชคชะตา อยากมีอยางนั้น อยากมีอยางนี้ ซ่ึงก็ลวนแลวแตเปนส่ิงที่จิ๊มีเกือบทั้งส้ิน อยางที่คุณเห็นแลววาจิ๊มี
อะไรบาง คราวนี้ใหจิ๊พูดออกมาจากพื้นยืนที่พวกคุณนึกวาเปนฝงฟาลานดาวกัน… น่ีมันก็พ้ืนโลกธรรมดา
น่ันเอง เปนทองนาที่เงียบเหงาสิ้นดีก็ได หรือเปนสถานที่พักเที่ยวชมทิวทัศนแปลกตาก็ใชอีก สุดแตคนที่ยืน
อยูจะทําไวในใจอยางไร… คุณละคะ เห็นอะไรระหวางลานดาวกับลานดินในภาพนี้?” 

รูปถัดมาเปนรูปเดิม ตางแตถูกรีทัช ตกแตงดวยคอมพิวเตอรใหเหมือนรอยไมแกะสลัก สีสันทั้ง
ปวงถูกกลืนหายกลายมาเปนเทาออนทั้งหมด มองเห็นแคเคาความเปนมนุษยท่ียืนโดดเดี่ยวอยูทามกลาง
ส่ิงแวดลอมอันอางวาง 

“พวกเรามีรางกายเปนมนุษยเทาเทียมกัน แตกตางที่ใครจะมีจติเปนมนุษยเต็มภูมิไดกอนกัน เรา
เรียนรูที่จะละอายตอบาปจากความผิดพลาดที่เกิดขึ้น เราอาจตองรับผลจากความผิดพลาดนั้นซํ้าๆกัน
ยาวนานหลายปกวาจะแนใจวาบาปกรรมมีจริง และมันจะไมหายไปไหนตราบเทาที่เรายังชดใชไมหมด ตอ
ใหเราทะยานขึ้นฟา พุงหลาวลงน้ํา ขุดรูดําดิน ซุกซอนในถ้ํา กรรมก็จะไปพรอมกับเราเปนเงาตามตัว และกัด
ไมปลอยตราบเทาที่ยังไมหมดกําลัง จิ๊เคยเหมือนตายแลวเกิดใหมมากอน น่ีพูดจริงๆ จิ๊ความจาํเสื่อม จําอะไร
ไมไดเลย ซ้ึงใจวาเมื่อปราศจากความจาํเพียงอยางเดียว ก็เหมือนตัวตนของเราสูญสลายกลายเปนอื่นไปแลว 
แตถึงแมกลายเปนอ่ืน ยังไงก็ตองรับผลกรรมดีรายที่เคยทําไวอยูวันยังค่ํา” 

รูปถัดมาอยูในมาดเซอรๆคลายศิลปนผูบินเดี่ยวไปในโลกกวางอันเสรี เส้ือยืดแสดแขนกุด 
กางเกงยาวสีสดลายพรอย ผมโพกผานารัก คอคลองสรอยคลายสายประคํายาวจนตองซอนหลายทบ ติ่งหู
หอยตุมหูเปนพวงดอกไมทําจากเกล็ดปลา ขอมือมีกําไลหลากสีเปนแผง น้ิวสวมแหวนวงโตพรายแพรว ลาน
ดาวยืนแจกจายปลายขาวปลาปนอยูริมนํ้าในวัดใหญแหงหน่ึง ซ่ึงมีนกพิราบเช่ืองๆนับรอยตัวกรูมารุมลอม
คร้ึมไปหมด สองสามตัวเกาะแขนซายทีห่ลอนย่ืนออกไปตรงๆ หญิงสาวยืนเอียงหนามองนกบนแขนตนเอง
ย้ิมๆ ขณะเดียวกับที่มือขวาย่ืนอาหารปอนพวกมันถึงปาก 

“ทําไมคนเราถึงอยากใหทั้งท่ีไมจําเปนตองให? น่ีคือส่ิงที่จิ๊เคยสงสัยเสมอ และกวาจะไดคําตอบ
ก็ตองใหมากเสียจนไมเหลือที่วางเผื่อไวสําหรับความสงสัยใดๆอีก เราใหเพ่ือจะไดเสวยสุขจากการใหไงคะ 
หนทางในโลกที่เคยคับแคบและมืดมนดูเปดสวางกวางขวางกวาครั้งที่จิ๊เปนนังจอมงกเยอะเลย ตอนเรา
ตระหน่ีน่ีเหมือนกอดกอนมืดอะไรกอนหนึ่งที่นาอึดอัดไวกับตัว แตเวลาใจดีพอจะเผื่อแผน่ีกลับโลงเหมือน
ยกภูเขาออกจากอกเสียได บางทีเราไมมีวันเห็นความจริงหลายๆเร่ืองจนกวาจะทาํอะไรแตกตางไปจากเคย 
อยางเชนเมื่อทําทานมากพอถึงจุดหน่ึง ก็อาจแปรความคิดจาก ‘ใหใหโงเหรอ’ เปลี่ยนเปน ‘หวงทําไมให
หนักกระหมอม’ ซะอยางนัน้” 



 ๓๗๙

รูปถัดมาสวมชุดขาว เส้ือคร่ึงแขนและกระโปรงยาวแบบเดียวกับผูหญิงที่ตั้งใจถือศีลแปดเขาวัด
ปฏิบัติธรรม กําลังน่ังขัดสมาธิเพชรอยูหนาตั่งไมสักอันเรียงชั้นวางพระพุทธรูปงามอรามหลากหลาย 
ใบหนาอิ่มเอิบ ย้ิมบางอยางคนมีความสุขอยูกับตนเอง มีความสนิทน่ิงในภายในที่เปนของจริงใหรูสึกไดแม
เพียงเมื่อเห็นดวยตาเปลา 

“หองพระบานของจิ๊น้ีคุณพอคุณแมลงทุนไปไมรูก่ีแสน ดวยศรัทธาสรางถาวรวตัถุที่เปนสิริ
มงคลประจําบาน จิ๊เปนเด็กใจบาปทีเ่ดินผานหองพระไปเฉยๆอยูหลายป เพ่ิงมาเมื่อไมนานน้ีเองที่ไดเขามา
อาศัยความสงบเย็นของหองใหเปนประโยชน สมาธิเปนภาวะที่ทําใหเรารูจักตัวเองในอีกมิติหน่ึง ทุกส่ิง
เปลี่ยนแปลกเมื่อสภาพจิตของเราแตกตาง สมาธิที่ด่ืมดํ่าทําใหมุมมองเกี่ยวกับความมตัีวตนของเราผิดแผก
ไป ความคิดที่เราเชื่อ โลกที่เรายึดม่ัน ดูเหมือนหายหนไปหมด เหลือแตความสุขสงบไรความวุนวายปรากฏ
แกใจเทาน้ัน… อยาเช่ือนะคะวาน่ังสมาธแิลวเปนบา ถาน่ังถูก เฝารูลมหายใจไปเลนๆเร่ือยๆโดยไมคาดหวัง 
พอสงบถูกสวนเขาก็เห็นเองแหละวาคนปกติไมน่ังสมาธิน้ันเปนบาอยูแลว แตไมคอยรูตัวกันเทาไหร… พอ
แมบาํรุงผิวจิ๊ดวยสารพัดสารสกัดมาตั้งแตเร่ิมสาวแลว จิ๊เพ่ิงรูวาสารอะไรก็สูการทําสมาธิไมไดหรอก ความ
เปลงปลั่งที่ฉายขึ้นมาจากแสงสวางในจิตวญิญาณนั้น ดูดีกวาความผองอันเปนผลผลิตของเทคโนโลยีใหมๆ
เยอะ คงเทียบไดกับรัศมีระหวางเพชรแทกับพลอยเทียมมั้งคะ” 

รูปถัดมาใสชุดกระโปรงสีชมพูหวาน ยืนรดน้ําใหกอกุหลาบงามขางหองกระจก สายตาจับกลีบ
ใบไมดอกอยางมีความสุข 

“ถาคนธรรมดาเคยสุข เคยทุกข เคยผิดหวัง เคยรองไห เคยเผลอทําส่ิงเลวรายกับคนที่เรารัก จิ๊ก็
เปนคนธรรมดาคนหนึ่งเหมือนกัน หากคัดแยกเอารูปรางหนาตา เอาบาน เอารถ เอาฉากสวยงามทั้งหลาย
ออกไป จิ๊จะเหลือแตจิตใจที่ยังทุกขไดแบบเดียวกับพวกคุณทุกคน ถามองอยางเขาซ้ึงถึงจิตใจมนุษย คุณจะ
เห็นจิ๊เปนเพียงเพื่อนรวมทุกขรายหนึ่ง ไมใชนางในฝนที่นักประพันธเสกคํางายๆวาเธอสวย เธอรวย เธอเกง 
เธอมีความสุข แถมวางๆเธอนั่งสมาธิเดินจงกรมอีกตางหาก… ใครๆอาจคิดคําพูดพรรคน้ีแบบเห็นเปนเรื่อง
เลนไดทุกเวลา แตถามันจะเกิดขึ้นจริง ก็ตองอาศัยใครสักคนท่ีมีตัวตน มีเลือดเน้ือ มีจิตวิญญาณ กอกรรมอัน
สมควรจะไดเปนเชนน้ัน ทั้งดวยความคิด ดวยคําพูด และดวยการกระทํา… คุณเองและคนทั้งโลกก็สามารถ 
คิด พูด ทํา ในแบบที่จะเปนอยางนี้ได เพราะกรรมเปนของกลาง และเปนศักยภาพของมนุษยเสมอกันทุกรูป
นาม” 

รูปถัดมาแบงเปนสองซีกในหนาตางเดียวกัน ซีกหน่ึงยืนเขยงเทาขวา ดีดเทาซายไปขางหลัง ยืด
ตัวรวบมือชูสองแขนขึ้นสูง เมมปากเอียงหนาเล็กนอยในทาชะมายตามองกลอง มีฉากเปนเขื่อนศรีนครินทร  
อีกซีกหน่ึงคือภาพหัวเราะราเตะผิวนํ้ากระจายเปนฟองฝอย มีฉากหลังเปนชั้นยอดสุดของน้ําตกเอราวัณ 

“ชีวิตคนตองทําอะไรบาง ถาอางวาทาํอะไรไมคอยเปน ก็หัดทําใจดูเถอะคะ ลงทุนนอยที่สุด 
และผลลัพธคุมคาเกินจาระไนหมด ถาทําใจเปนแลว ใครเขาถามวา ‘สบายดีหรือ’ สักกี่ครั้ง เราก็จะตอบเขา
โดยไมตองฝนโกหกไดทุกทีวาสบายและยิ้มงายเหมือนคนบาเพราะสาํลักสุขอยูทั้งวัน… แตหากทาํใจไวผิด 
ตอใหมีเปลือกชีวิตเปนบาน รถ และเสื้อผาอาภรณแบบจิ๊ หรือย่ิงกวาจิ๊รอยเทา ใจก็จะไมสบาย แลวในที่สุด
ตองกลายเปนคนบาชนิดยิ้มไมออก สําคัญผิดวาโลกนี้ไมนาอยู ตายๆเสยีจะไดพนไป… ส่ิงหน่ึงท่ีพวกเรา



 ๓๘๐

เสมอกันมาแตเกิดคือความไมรู ความไมรูบันดาลใหเราทําดี ทําราย ตดัสินใจผิด ตัดสินใจถูก และกระทั่งอาจ
ตัดสินใจผิดครั้งรายแรงที่สุด ที่ไมยอมทนอยูจนเกิด ‘ความรู’ เกี่ยวกับตัวเอง ความรูจริงเกี่ยวกับเรื่องของ
ตนเองเปนสาระแกนสารที่ประเสริฐกวาอะไรอ่ืน อุตสาหเปนเจาของอัตภาพมนุษยที่ทํากรรมโกยกุศลเขาตัว
ไดสารพัดชนิดแลวอยางนี้ ตองคํานึงทําไมวายากดีมีจน ขี้ริ้วหรือสวยหลอ เปลือกพวกน้ันวันหน่ึงธรรมชาติ
จะมาเรียกคืนจากเราทุกคน แลวถามวาช่ัวอายุขัยของความเปนมนุษยน้ี เราไดเรียนรูอะไรมาบาง ส่ังสมอะไร
ไวบาง เพ่ือการเดินทางไกลในครั้งตอไป… ตระเตรียมคําตอบไวดีๆนะคะ” 

ผูเขาเยี่ยมสวนใหญที่เปนขาประจาํของเวบ็ไซตคูมือนักฆาตวัตายตางพากันดูภาพและคํา
บรรยายเหลาน้ันของลานดาวดวยอาการตกตะลึงอาปากคางราวกับตกอยูในหวงฝน เพราะแมแตฝนยังไมเคย
ถึงคร่ึงหน่ึงของความจริงเกี่ยวกับตัวตนของเจาแมประจาํเว็บที่เรียกวาตวัเองมาตลอดวาจิ๊บาง พ่ีจิ๊บาง นองจิ๊
บาง หนูจิ๊บาง 

วันแรกของการปรับปรุงเว็บไซตน้ัน มีคนเขาเยี่ยมชมเพิ่มมากขึ้นอยางมโหระทึก แฟนๆแยงกัน
ตั้งกระทูครึกโครม สวนใหญจะสงสารรัก หรือแสดงอาการคลายจะคลุมคล่ังอกแตกดวยแรงพิศวาสลานดาว
เกินทน ที่ผานมาแคอานความเห็นของหลอนในนามวาจิอ๊ยางเดียว ก็มีหนุมสาวเพอครวญดวยความหลงใหล
เสนหในอักษรอันทรงเอกลักษณกันจะแยอยูแลว น่ีมาบวกเขากับรูปคมชัดแสงสีดีเยี่ยมของตัวจริงที่สวยยิ่ง
กวานางแบบเขาใหอีก คนธรรมดาที่ไหนจะไมหลงรักสุดจิตสุดใจไหวเลา 

วันน้ันอมฤตชวนลานดาวกับมาวันทาไปเยี่ยมพอแมของเขาที่หัวหินดวยกัน กวาจะกลับถึง
กรุงเทพฯก็เกือบส่ีทุม ทั้งสามตกลงกันแตแรกวาจะมารวมดูผลลัพธของการนําตัวตนลานดาวชูเดนเปนพรี
เซ็นเตอรประจําเว็บคูมือนักฆาตวัตายที่หองนอนของเจาตัว 

ลานดาวเปดคอมพิวเตอรตอเขาอินเตอรเน็ตดวยความตื่นเตนอยางไมเคยเปนมากอน ท้ังวัน
หลอนเฝาคิดถึงแตผลที่จะออกมาแบบกลาๆกลัวๆ แนนอนวารองรอยปฏิกิริยาของผูคนจะไปสะทอนรวมอยู
ที่หนากระดานขาวประจาํเวบ็น่ันเอง 

นางเอกของหองหัวเราะเบาๆ ถูมือเล็กนอยกอนคลิกเขาสูกระดานขาว โดยมีพ่ีหมอทั้งสองยืน
ออรอดูอยูเบื้องหลังอยางใจจดใจจอเชนกัน 

“โอโห!” 
มาวันทาเปนคนรองอยางตกใจ เมื่อเห็นตัวเลขผูเขาเยี่ยมพุงพรวดเพ่ิมขึ้นจากเมื่อคืนเกือบแปด

พัน ทั้งที่แตละวันมีขาประจํากับขาจรรวมกันแคหลักรอยตนๆเทาน้ัน แนนอนน่ีแปลวาตองมีการชักชวน
ญาติสนิทมิตรสหายแหเขามารุมดูรูปคนสวยกันยกใหญ แมเหล็กใหมประจําเว็บอุบตัิข้ึนแลว 

พอเล่ือนลงไปดูสวนของกระทู สองสาวก็ตองเบิกตาโตพรอมกันอีกคํารบ เพราะตัวเลขรายงาน
จํานวนกระทูตั้งใหมเพ่ิมกระฉดูจากวันละไมเกิน ๕ กระทูเปนอยางมาก ทวีตัวขึ้นในคราวเดียว เกือบรอย
กระทู นับเปนจํานวนที่ดุเดือดย่ิง ฉายกระแสความรอนแรงสุดขีดเกินพิกัดจริงๆสําหรับกระดานขาวเล็กจอย
แหงน้ี 

กระทูต้ังใหมจะมีเสียงเรียกพ่ีจิ๊ คุณจะ หรือลานดาวกันเสีย ๙๐% มีประเด็นอ่ืนแทรกแซมอยู
หนอยเดียว บางตาเต็มที อมฤตเอื้อมมือไปบีบไหลแฟนสาวเบาๆ 



 ๓๘๑

“สงสัยพ่ีตองเตรียมรับมือกับกองทัพคูแขงดีๆแลวละ” 
ลานดาวหัวเราะเสียงสั่น ใจฟูจนเกินระงับ ความจริงหลอนเคยเผชิญกับกระแสความคล่ังไคล

ของฝูงชายบารักมานักตอนัก ทวาครั้งน้ีแตกตางกัน เปนคนละบรรยากาศกัน เพราะหลอนทําบางอยางที่รูสึก
วามีคุณคา มีความหมาย และนาจะมีผลกระทบในทางดกัีบโลกบางแลว 

หญิงสาวเลือกคลิกดูกระทูของคนคุนอยางนองโบเอกอนเปนอันดับแรก ช่ือกระทูคือ ‘วายตาย! 
น่ีหรือพ่ีจิ๊ของนองโบเอ?’ 

“วาวๆๆ!!! ไมนึกเลยวาพ่ีสาวของโบเอเปนนางฟา เห็นแลวอึ้งจุกอกพูดไมออกเลยคะ แคอยาก
บอกวาพ่ีจิ๊เปนแรงบันดาลใจของโบเอมานาน คราวนี้เลื่อมใสอยางทวมทน ขอสมัครเปนสาวกเลยคะ ไมใช
แคหน่ึงในแฟนคลับแลว!” 

ถัดจากนั้นคือความเห็นตอๆมาที่ใหการสนับสนุนผูตั้งกระทู ทุกคนชื่นชมและเหมือนมีหนา
เปอนย้ิมแบบมาๆกันขณะเขียน เชนบางคนพูดซ่ือคลายตะโกนเผยหัวใจวา ‘ผมรักคุณ!’ บางคนพร่ําเพอ
พรรณนารูปโฉมลานดาวเสยีหยดยอยกอนประกาศตัวเปนทาสความงามของหลอนตลอดกาล บางคนก็บอก
วาไมจุใจ จะเอาอีก เรียกรองจะใหโพสตรูปใหมรายวันกันทีเดียว 

หลายกระทูที่เจาะจงยิงประเด็นมาหาลานดาวไมนับวาไรสาระไปเสียหมด เพราะมคํีาถาม
เฉพาะตวัที่ไมซํ้ากัน อยางเชนขอใหชวยเลาวิธีผานประสบการณยากลําบากในชีวิต หรือขอแนวทางเริ่มน่ัง
สมาธิ อีกทั้งแตละกระทูก็มีผูเขามารวมออกความเห็นเต็มไปหมด บางที อานกันตาลายก็ไมจบสิ้น ไมมี
กระทูไหนเลยที่ขึ้นจํานวนผูตอบเปนศูนย 

“ไหนลองดูกระทูน้ีซิ” 
มาวันทาชี้เมื่อลานดาวปดหนาตางหน่ึงทิ้งไป และกําลังเลือกคลิกกระทูใหมอยู กระทูที่แพทย

สาวชี้น้ัน ผูตั้งใชนามวา ‘คนเคยคิดจากไป’ โดยมีชื่อกระทูคือ ‘ขอบคุณสําหรับทุกส่ิงนะคะคุณจิ๊’ ขอความที่
ปรากฏในกระทูใหบรรยากาศผิดแผกจากเคย 

“ดิฉันเขามาอานหาความรูจากที่น่ีตั้งแตแรกๆ เพราะสะดุดกับเน้ือหาทางเลือกในการฆาตวัตาย
อยางสงบของเว็บ เมื่ออานแลวก็เฝาคิดอยูตลอดเวลาวาจะเลือกจากโลกน้ีไปดวยวิธีไหน… 

“ดิฉันไมเคยอยากไดคําปลอบประโลม เพราะทุกขของเรา มีแตเราเทาน้ันที่เขาใจ ทีผ่านมาตอง
อยูตัวคนเดียว ตอสูเลี้ยงชีวิตมาตามลาํพัง เคยเปนเด็กขายหนังสือพิมพตั้งแต ๖ ขวบ เคยถูกพอเลี้ยงขมขืน
ตั้งแต ๑๒ เคยเปนเด็กหนีออกจากบาน เคยเปนนักเรียนทุนเสี่ย เคยเปนเด็กเสิรฟ เคยเปนพนักงานขาย
ประกัน เคยเปนสาวอะโกโก เคยแตงชุดนักศึกษาไปยืนดักเคาะกระจกรถผูชาย และในที่สุดก็เคยพบกับ
ความรักที่ไมนึกฝนวาจะไดพบ… จึงไดรูวาความเจ็บปวดทั้งหลายในชีวิตรวมกัน ยังไมเทากับถูกคนๆเดียว
ที่รักเราจริงทอดทิ้งไปในเวลาอันส้ันเลย… 

“ดิฉันเคยพยายามฆาตัวตายมาหลายครั้ง ทั้งกรีดขอมือ ทั้งเอาหัวโขกผนัง ทั้งโดดนํ้า แตก็ใจไม
ถึงพอ หรือมีคนชวยมาตลอด ลาสุดเมื่อสองวันกอนก็เพ่ิงกินยานอนหลับไปกํามือหน่ึง แตเวรกรรมที่ยังต่ืน
ขึ้นมาไดอีก… ก็ไดแตคิดวาไมเปนไร เดี๋ยวรวบรวมกาํลงัใจไดคอยเอาใหม… 

 



 ๓๘๒

“วันน้ีดิฉันไดดูรูปและอานขอความของคุณจิ๊ดวยความยินดีกับชีวิตที่เปนสุขพรั่งพรอม เพราะ
ชื่นชมคุณจิ๊มานาน คุณคงไมรูหรอกวาบางวันดิฉันอยากอยูตอเพียงเพ่ืออานขอความที่นารักของคุณ คําที่คุณ
เคยบอกกับดิฉันโดยตรงเชน อยาจากไปไหนเลย อยูเปนเพ่ือนจิ๊กอน… ส้ันๆ ธรรมดาๆแคน้ัน มันมี
ความหมายกับดิฉันขนาดไหน คุณทําใหดิฉันเหมือนรูสึกวามีเพ่ือน มีคนเห็นใจ มีความอบอุนเล็กๆเกิดขึ้น
ในอก และชวยยับยั้งดิฉันไดมากกวาคาํขูเชน ‘ถาอยากรูวาฆาตัวตายแลวจะเกิดอะไรขึ้น ก็ขอใหนึกถึงทุกข
หนักที่สุดในชีวิต นึกใหชัดๆแลวคูณสองเขาไป’ ดิฉันไมกลัวคําขูของคนไมรูจริง แตซาบซึ้งนํ้าใจของคน
เมตตาจริงมากกวา… 

“คะ… ดิฉันใชชื่อวา ‘คนที่กําลังจะจากไป’ มาตลอด และเพิ่งตัดสินใจขอเปลี่ยนอยางถาวรเปน 
‘คนเคยคิดจากไป’ เด๋ียวน้ีเอง ดิฉันจะไมจากไปไหนอีกแลว ตั้งแตเห็นคุณจิ๊น่ังกอดเขากลางนา ทันทีที่อาน
ขอความใตภาพที่ถามวาเช่ือไหม คุณจิ๊เคยอยากตายมากอน ดิฉันถึงกับรองไหโฮ หายสงสัยเปนปลิดทิ้งวา
ทําไมคุณจิ๊มาทําเว็บชวยคนคิดฆาตัวตายอยางนี้ ดิฉันจะพิมพรูปน่ังดูอาทิตยตกดินของคุณจิ๊มาประดับหัว
เตียงไวระลึกเสมอวาดิฉันตัดสินใจอยูตอเพราะอะไร คุณเปนตัวอยางของมีชีวิตตอไปเพื่อใหกําลังใจคนอื่น 
ดิฉันจะเจริญรอยตามและนึกถึงบุญคุณน้ีตลอดไป” 

ลานดาวอานจบแลวหายใจขาดหวง สะเทือนแรงจนสะกดกลั้นนํ้าตาไวไมอยู ตองปลอยให
หยาดลงมาเปนสาย เกิดมาไมเคยรูจักกับความรูสึกชนิดน้ันเลย อยากปลอยโฮก็นึกอายพ่ีๆที่ยืนอยูเบื้องหลัง 
จึงเมมปากแนนเพ่ือระงับไว แตพอไดยินเสียงสูดนํ้ามูกเล็กๆจากมาวันทา ทุกอยางก็ทะลักทลาย ลานดาว
หมุนเกาอี้หันไปโผกอดพ่ีสาว ปลอยตัวเองตามสบายใหหัวเราะกึ่งรองไหเต็มที่ ซึ่งมาวันทาก็นํ้าตาคลอ
หนวย กอดตอบอยางจะรวมแสดงความยินดีกับรางวัลวิเศษสุดของนองสาว 

สําหรับอมฤตผูเคยชินกับเรื่องชวยคนใหรอดพนจากความทุกขและความตาย ทั้งปวยทางกาย
และปวยทางจติมาหลายปดีดัก ไดแตย้ิมเย็นอยางปลาบปลื้มในตัวคนรัก เอ้ือมมือไปขยี้ศีรษะในออมอกของ
มาวันทาเพ่ือแสดงออกถึงความมีอารมณรวมตาม 

“พรุงน้ีเราตระเวนแจกซีดีใหดีเจทั่วกรุงเทพฯกันตามแผนของเอิน เขาเห็นหนาจะและฟงเพลง
เด็ดแลวคงยินดีเปดใหทันที…” 

 
 
 

 
 
 



 ๓๘๓

ตอนที่  ๓๕  ออกสูโลกกวาง 
 

จากเชาตรูถึงเย็นวันอาทิตยน้ัน ดีเจประจําสถานีวิทยุประเภทเปดเพลงตามคาํขอเกือบยี่สิบราย
ทั่วกรุงเทพฯไดพบกับความประหลาดใจ เมื่อมีหนุมสาวสามคนแวะมาขอเยี่ยมถึงหองสง โดยเฉพาะสาว
นอยหนาสวยบาดจิตในชุดขาวลายรุงเลื่อมพรายที่โดดเดนฉายรัศมีดาราดัง มาถึงก็แนะนําตัววาเปนเจาของ
เว็บไซตชวยเหลือคนคิดฆาตัวตาย ที่กําลังตองการโปรโมตใหคนรูจักผานเพลง ‘ฆาคุณ’ ที่หลอนประพันธ
ขึ้น 

อมฤตทําหนาที่เปนเด็กห้ิวเคร่ืองเสียงเปดเพลงใหเหลาดีเจฟง ดนตรีของลานดาวเปนแนวปอบ
ร็อกผสมนิวเอจที่เพียงไดยินทํานองกับคํารองแลวติดหูทันที เน้ือหาเชญิชวนใหรูจักชีวิตและแกทุกขใหตก
เสียกอนจากโลกนี้ไป ช่ือเพลง ‘ฆาคุณ’ น้ันเมื่ออานออกเสียงครั้งแรกอาจฟงเปน ‘คาคุณ’ ก็ได และเนื้อหา
ภายในเพลงก็มีฮุกเด็ดเลนคําเชน คุณคาทกุข ใชมีไวฆาคุณ คาของคุณ สิมีไวฆาทุกข… 

เผอิญมาวันทามีเพ่ือนเกาเปนดีเจดัง ผูไดช่ือวามีวัยรุนติดกันมากที่สุด มักออกอากาศใน
ชวงเวลาที่มีคนฟงมากสุด จึงเอาแผนซีดีไปมอบใหไวแลวตั้งแตเมื่อสามวันกอน และไดฤกษเบิกโรงในชวง
สายวันอาทิตยน้ีเอง ดีเจเพื่อนของมาวันทาเอาใจโดยการเปดใหเปนเพลงแรกของรายการเสียดวย และสาม
หนุมสาวก็ไดฟงจากวิทยุในรถของอมฤตขณะตระเวนแจก จึงสามารถทราบผลของการออกอากาศครั้งแรก
เดี๋ยวน้ัน 

หลังพักโฆษณา ดีเจกลับมาชวยเชียรดวยการเลาวาเจาหนาที่ไดรับโทรศัพทสายแทบไหม ไถ
ถามช่ือเพลงและชื่อนักรองกันยกใหญ บางคนยังฟงเนื้อเพลงไมถนัดดวยซํ้า แตแกวเสียงดุจมนตสะกดและ
ทวงทาํนองที่ติดหูงายหลายๆชวง ทําเอาตาตื่นทั้งที่เพ่ิงงัวเงียลุกจากที่นอน และร่ีมาตอโทรศัพทถึงทาง
รายการทันที ทุกคนขอฟงซํ้าเปนเสียงเดียวกัน ซ่ึงแนนอนดีเจยอมทนเสียงรบเราไมไหว ตองรีบเปดอีกรอบ
เพ่ือเอาใจพระคุณทานทั้งหลายเปนการดวน 

แมวาลานดาวจะใชซินธิไซเซอรประกอบคอมพิวเตอรในการทําดนตรีแบบโฮมสตูดิโอ ไมได
อาศัยมืออาชีพกับอุปกรณในหองบันทึกใหญมาชวย ก็ปรากฏวาคนฟงตางเขาใจวาเปนดนตรีเขาขั้น
มาตรฐานซึ่งสงมาจากคายเพลงใดคายเพลงหนึ่ง ไมมีเลยที่นึกวาเปนมือสมัครเลน เห็นไดจากการที่มหาชน
ยิงคําถามกันเสียงหลง วาเพลงน้ันมาจากคายใด ทําไมไมเคยเห็นวี่แววจากแหลงขาวไหนมากอน 

น่ันเปนจุดเริ่มตนของการแนะนําชื่อนักรองโนเนม ลานดาว ลีลากีรติ เจาของเว็บไซตคูมือนัก
ฆาตวัตาย ดีเจบอกหลักแหลงที่อยูที่ทุกคนสามารถเขาไปเยี่ยมชมได และสามารถดาวนโหลดเพลงในรูป 
MP3 อื่นๆมาฟงกันใหหนําใจตออีกดวย 

ตลอดสัปดาหถัดจากนั้นคือความโกลาหลของวงการเพลงอยางแทจริง คอยๆมีรายการวิทยุ
ตางๆกระจายเสียงเสนาะของลานดาวไปสูคอเพลงมากขึ้นๆราวกับการผุดของดอกเห็ด ความแปลกใหมคือ
เพลงของลานดาวหาซื้อตามแผงไมได ไมมีสังกัด ไมมีช่ือชุดอัลบัม มีแตที่อยูเว็บไซตใหเขาไปดาวนโหลด
เพลงมาฟงฟรีๆ ทุกคนตางบอกตอกันปากตอปากจนกลายเปนปรากฏการณมหัศจรรย คือผลงานของมือ



 ๓๘๔

สมัครเลนบนอินเตอรเน็ตกลับโดงดังเปนที่กลาวขวัญถึงของนักวิจารณไดเทากับหรือมากกวาผลงานจาก
คายเพลงใหญทั้งหลายในหวงเวลาน้ี 

อาทิตยเดียวลานดาวบังเกิดแรงบันดาลใจ ชื่นมื่นมากพอที่จะแตงเพลงเพิ่มเขาไปอีกสองเพลง 
เน้ือหาและถอยคําคัดมาจากการโตตอบเสวนากับบรรดาผูเขาเย่ียมเว็บไซตน่ันเอง คราวน้ีแขกของเว็บทวี
จํานวนขึ้นอยางถลมทลายเปนประวัติการณ เจาของเว็บเห็นเลขเขาเย่ียมตีขึ้นถึงวันละหลายหมื่นแลวขนหัว
ลุก 

พ้ืนท่ีกระดานสนทนาเริ่มมีความหลากหลายขึ้นจนตองแยกกลุม คัดประเภทกระทู ลานดาว
กลายเปนที่ปรึกษาดานความรัก ดานการบริหารชีวิตใหเปนสุข ตลอดจนกระทั่งดานการทําสมาธิภาวนา 
เดี๋ยวน้ีหลอนพูดอะไรใครๆก็เงี่ยหูผ่ึง ความสามารถอันหลากหลายนาทึ่งของลานดาวกลายเปนสีสันดึงดูดให
คนทุกประเภทเขามาสนใจฟงไมขาดสาย 

ชีวิตของลานดาวเหมือนทวงทํานองดนตรีที่เรงข้ึนสูจังหวะเราใจสูงสุดเมื่อหลอนขอทุนจาก
พอพิมพหนังสือ ๕,๐๐๐ เลม ติดตอกับสายสงซ่ึงเจาของเปนเพ่ือนแมใหกระจายเฉพาะในกรุงเทพฯกอน กับ
ทั้งขอแรงชวยโฆษณาจากดีเจคล่ืนตางๆทีห่ลอนผูกมิตรสรางความคุนเคยไว หนังสือเพ่ิมงานเขียนของ
หลอน รูปของหลอน รวมทั้งแจกซีดีเพลงซึ่งรวบรวมเอาเพลงเกาและใหมของหลอนแบบที่มีเน้ือหาเปน
กําลังใจใหสูทุกขหรือทําใจใหสดใสไวถึงเกือบ ๒๐ เพลง 

ปกหนังสือ ‘คูมือนักฆาตัวตาย’ ที่ประกอบกับภาพสาวนอยยืนอางวางกลางทองนา เพียงพอจะ
เปนที่สะดุดตาบนห้ิงหนังสือใหมของหลายๆรานอยูแลว เมื่อประกอบกับที่เห็นใครตอใครมาหยิบไปทีละ
เลมสองเลมฉึบฉับโดยไมตองพิจารณาเสยีกอน เลยทําใหคนอื่นที่แมจะไมเคยรูจักลานดาว ไมเคยเขาเยี่ยม
เว็บไซต ไมเคยฟงเสียงของหลอน พลอยโดนกระตุกมือใหหยิบข้ึนเปดอานจากความอยากรูอยากเห็นไป
ดวย หลายคนแคพลิกดูภาพชุดประกอบคําบรรยายของลานดาว หลายคนแคเห็นปายแถมซีดีที่แปะหาดาว
จากรายการวิทยุดัง หลายคนแคเห็นเนื้อหาในสารบัญนาสนใจ ก็หยิบจากหิ้งไปจายเงนิที่แคชเชียรโดยไมคิด
อะไรมาก เพราะหนังสือราคาคอนขางถูกเมื่อเทียบกับความหนาและเนื้อหาภายใน 

๕,๐๐๐ เลมขายหมดภายในสามวัน เปนที่ตกตะลึงงุนงงในแวดวงบรรณพิภพย่ิง เพราะลาน
ดาวกาวขึ้นมาจากความเปนคนโนเนม ไมมีประวัติคนดัง ทุนท่ีมีคือเว็บไซต ดีเจรายการวิทยุ กับเสียงเลาลือ
ปากตอปากถึงความเปนสาวนอยมหัศจรรยเทาน้ัน 

ความแรงของยอดขายหนังสือที่หมดลงอยางรวดเร็วในสามวันน้ัน กลายเปนคลื่นระลอกตอมา 
ผลักดันใหเกิดผลกับการพิมพครั้งใหม ๒๐,๐๐๐ เลมในหน่ึงอาทิตยหลังจากนั้น คราวนี้ทั้งการชวยตั้ง
หนังสือ ณ ตําแหนงเดนของราน ทั้งแรงเชียรจากคอลัมนิสตหนังสือพิมพ ทั้งการชวยโหมประโคมของ
บรรดาแฟนคลับที่ไดรับอิทธิพลจากลานดาวในการเปลี่ยนแปลงชีวิตไปในทางที่ดีขึ้น ทําใหเพียงสัปดาห
เศษหนังสือก็ขาดตลาดอีกตามเคย 

จึงถึงเวลาที่ไมมีอะไรฉุดไดอยู ทั้งรายการโทรทัศน ทั้งนิตยสาร ทั้งงานสัมมนา ตางถามหาตวั 
‘ดาวดวงใหม’ กันจาละหวั่น หลายตอหลายครั้งเชาวปฏภิาณในการเลือกคําตอบสดๆ ประกอบกับศิลปะการ
พูดที่กินใจของลานดาว สามารถเรียกทั้งนํ้าตาแหงความตืน้ตันและเสียงหัวเราะครื้นเครงไดมากไมแพนัก
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ทอลคโชวระดับประเทศทั้งหลาย 
ลานดาว ลีลากรีติ คือความแตกตาง แคเสนหที่อาบพรายในดวงหนาประกอบกับนํ้าเสียงใสเย็น

เพราะพริ้งก็เปนแมเหล็กทรงพลังเหลือเฟออยูแลว น่ียังผนวกเขากับความเปนแนวโนมใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมเขาไปอีก ฝนกลางวนัของหนุมนอยหนุมใหญจึงไมจบแคที่ความงามชวนละเมอ ทุก
คนไดพบวาผูหญิงจะสวยที่สุดเมื่อเธอเปนดาวแหงความดี เปนกําลังใจใหมีชีวิตตอ และเปนความหวังใหรอ
ผลสุดทายบนเสนทางสูสวรรคอันหวานชื่น 

ผลงานของลานดาวงอกเงยแตกกิ่งกานสาขาออกไปหลากหลาย หนวยงานที่เกี่ยวของกับวิกฤต
ปญหาวัยรุนประเภทอัพยา ทาตี และฟรีเซ็กซ ตางขอความชวยเหลือมาไมเวนแตละวนั ซ่ึงหลอนก็ย่ืนมือเขา
ชวยแทบไมเคยปฏิเสธเสมอ 

ดวยใบหนาออนเยาวกับสไตลพูดโดนใจวัยโจของลานดาว ทาํใหเด็กผูหญิงสวนใหญยอมรับ
เปนพวกหรือกระทั่งนับถือเปนผูนํา หลอนตางเปนคนละเรื่องกับผูใหญที่เอาแตเทศนอะไรนาเบื่อและเปน
อุดมคติเกินจะรับ เมื่อหลอนพูดถึงปญหาและวิธีแกตางๆ จะเหมือนหลอนพูดถึงปญหาของตัวเองและ
ทางออกที่เปนไปไดจริงเสมอ จากแฟนคลับกลุมมหึมาจึงคอยๆเร่ิมแปรรูปเปนขบวนการเอาตามอยาง
ภาพลักษณของลานดาว ทุกคําที่หลอนพูด ทุกเหตุผลที่หลอนเชื่อ และทุกส่ิงที่หลอนช้ีวานาจะใช สาวๆสวน
ใหญมักเห็นดีเห็นงามเอาอยางตามกันหมด 

รายการวิทยุท่ีมีลานดาวเปนวิทยากร รวมทั้งรายการโทรทัศนที่มีหลอนมาใหสัมภาษณน้ัน เรท
ติ้งเริ่มสูงขึ้นเรื่อยๆ ภาพลักษณของหลอนชัดเจนวาเปนผูไขปญหาของคนรุนใหมดวยหลักกรรม ภาพลักษณ
น้ันบีบใหหลอนตองศึกษาเพิ่มเติม ซ่ึงก็ไดความชวยเหลือหนุนหลังจากทั้งอมฤตแฟนหนุม รวมทั้งอุปการะ
ซ่ึงหลอนยอมเรียกเต็มปากเต็มคําตามพี่สาววา ‘อาจารย’ แลว 

ลานดาวคอยๆเติบโตขึ้นในกรอบของภาพลักษณดังกลาวโดยไมตองฝนใจ หลอนยิ่งมีความ
แหลมคมมากขึ้นทุกที ฉลาดทางจติมากขึ้นทุกวัน น่ีเปนความจริงประการหนึ่งเกี่ยวกับมนุษย ความสามารถ
เฉพาะทางมิใชเพ่ิมพูนข้ึนตามความรูทางหูตาอยางเดียว แตมักทวีตัวตามบารมีอีกดวย อยางเชนเมื่อทํางาน
เกี่ยวกับการชวยคน หากประสพความสาํเร็จในการชวยใครสักครั้งหน่ึง ก็จะรูทางลัดดีกวาเดิม มีพลังในการ
ชวยเหลือย่ิงกวาเดิม โดยเสียเวลาคิดนอยกวาเดิม 

หลายเดือนผานไป หลังจากทํางานหนักทั้งวัน เจอมนุษยทุกแบบ ชวยดึงคนจะจมน้ําขึ้นเรือ
เปนจํานวนมหาศาลทั้งทางตรงและทางออมถึงจุดหน่ึง บารมีก็สงใหลานดาวเกิดสัมผัสพิเศษเกี่ยวกับผูคนที่
แมแตอมฤตยังซูฮก จิตหลอนมีความตั้งมัน่อยูในญาณรูเห็นท่ีเฉียบคม แมชายตาชาํเลืองเห็นเงาราง หรือ
กระทั่งใครพูดช่ือคนรูจักขึ้นมาลอยๆโดยหลอนยังไมเห็นหนา ลานดาวก็บอกไดทันทีวาคนๆน้ันมีปญหา
อะไร และสมควรแกไขกันทาไหน ใชคําพูดแบบใดจะสามารถกระแทกใหหลุดจากบวงรัดช่ัวคราว เพ่ือให
พวกเขาพรอมดิ้นดวยตนเองตอไป 

ลานดาวขยับเลื่อนจากวิทยากรรายการวิทยุมาเปนเจาของรายการวิทยุ และเปลี่ยนบทจากผูให
สัมภาษณตามรายการโทรทัศนตางๆเปนพิธีกรประจํารายการเสียเอง ชั่วเวลาเพียงไมถึงปมีแฟนๆติดรายการ
งอมแงมเหมือนเจอยาเสพยติด 
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ทางดานงานโทรทัศนซึ่งเปนรายการออกหนาออกตา หลอนยังทําอะไรเล็กๆอยู คือดานการ
ครัวซ่ึงเปนความสามารถที่ถนัด แนวทางทํารายการเดนตรงที่มีความรูวทิยาศาสตรการอาหารผสมไปกับ
สูตรสําเร็จจานเด็ดของหลอนเอง ซ่ึงก็มีเสียงตอบรับคอนขางดี เลยเกิดภาพวัยรุนจวักทองอันหาไดยากในยุค
ปจจุบันเพ่ิมมาอีกภาพหน่ึง นําผูหญิงยุคใหมดวยกันใหหันกลับมาหาครัวอีกครั้ง ภาพนี้หยอดปรัชญาวาจะ
เกงอะไรแคไหน ถาขาดความเกงอันเปนธรรมชาติประจําเพศเสียอยางเดียวก็กลายเปนคนขาดๆเกินๆ และ
ทําใหชวีิตในครัวเรือนไมสมบูรณแบบเขาจนได 

สวนดานงานวิทยุหลอนจะทําเกี่ยวกับการถามตอบปญหา เปดโอกาสใหทางบานโทร.เขามา
พูดคุยกันสดๆ ขอบเขตของเนื้อหาคอนขางกวางขวางและหลากหลาย นับวาหลอนเปนผูจัดรายการวิทยุ
ประเภทวาไรตี้โชวที่หาไมไดงายนัก ทั้งมีเสนหเฉพาะตัว ทั้งความสามารถในการพูดใหคนติดใจไดหลาก
ประเภท อยากตามฟงทั้งเพ่ือสาระและความเพลิดเพลิน หลอนข้ีเลนไดขนาดใครขอใหรองเพลงก็รองทันที
ไมเกอเขิน และจริงจังไดขนาดถามธรรมะก็ตอบฉาดฉานไมตีบตันอั้นตู ใครหลงหมุนคลื่นมาฟงโดยบังเอิญ
เพียงหนึ่งหนจะตองกลายเปนแฟนประจําของ ลานดาว ลีลากีรติ ทันที 

“สวัสดีคะทานผูฟงท่ีรัก… รักจริงๆนะคะไมไดลอเลน จะไมชอบแกลงพูดหวานๆ ถาคําไม
ตรงกับใจหลุดออกไปแลวจะรูสึกผิด แบบวาพูดเสร็จอยากตบปากตัวเองซักที แตถาสรรคําไดตรงจริง รูอยู
แกใจวาใช จะจะรูสึกเปนตัวของตัวเองอยูในโลกความจรงิที่สวางแจง ดีออกคะที่เราสามารถแครตัวเอง แคร
คนอ่ืนโดยไมตองฝน… 

“เลาแถมหนอย จะทักคุณผูฟงแบบมีหอยทายวา ‘ที่รัก’ น้ัน สมัยกอนตอนเปนคนฟงรายการ
ขางเดียว ไดยินผูดําเนินรายการอาปากทักทายปราศรัยอยางนี้ทีไรก็มักสงสัยวาใครเปนที่รักของเธอ? นึก
คอนขอดวาแหม! ดีเจพวกน้ีมีความสุขกับการปนคําลมๆแลงๆซะจริงเชียว แตพอมาทาํรายการเองถึงเขาใจ 
ผูดําเนินรายการสวนใหญรูสึกอยางน้ันจริงๆคะ โดยเฉพาะรายการสดที่มีคุณๆโทร.เขามาคุยกันได
ตลอดเวลาจนเกิดความผูกพันอยางนี้ มันเหมือนจะไมใชคนเดียวที่กําลังน่ังอยูในหองสง แตเต็มไปดวยเพ่ือน
พองนองพ่ี อบอุนใจชนิดเกือบเผลอบอยๆ ใกลจบรายการแทบหลุดปากตะโกนถามวาออกจากสถานีใครจะ
ไปกินไอติมกะจะตอม่ัง ฮะๆ” 

นํ้าเสียงที่ทั้งสดใสราเริง ทั้งเปยมดวยกระแสความเปนกันเอง ไดกอใหเกิดความปรารถนาเขา
มาเปนสวนรวมอยางทวมทน ทั้งคนอยูบาน อยูในอาคารสํานักงาน และอยูในรถระหวางการเดินทาง ลาน
ดาวสามารถสัมผัสกับกระแสมวลชนมาไดพักหน่ึง ชวงไหนคลื่นความสนใจลดลงหรือเพ่ิมขึ้น สวนใหญคน
เงี่ยหูฟงรายการจะโอนเอนไปในทิศทางเดียวกัน โดยมีหลอนน่ังอยูท่ีชายฝงหวงมหรรณพแหงวิญญาณ เฝา
พินิจและพยายามปรับแปรขายคลื่นจิตใหกอตัวตามแบบที่ปรารถนา ดุจเดียวกับวาทยากรเอกผูคุมนักดนตรี
ทั้งหลายใหเลนไพเราะเพราะพริ้งตามการกํากับของตน 

“เอาละคะ ฝอยซะเพลิน ลืมบอกวาน่ีรายการอะไร อยูๆโผลมาพูดเรื่อยเปอย ไปๆมาๆเด๋ียวจะ
เหมือนเจาไมมีศาล ตองประกาศแจงตามฟอรมเสียหนอย… กราบสวสัดีอีกทีเจาคะ ที่น่ีรายการ ‘หน่ึงสวน
สาม’ ดําเนินรายการโดยดิฉัน ลานดาว ลีลากีรติ ทุกวันจันทร พุธ และศุกรตั้งแตแปดนาฬิกาถึงเกานาฬิกา
สามสิบนาท…ี 



 ๓๘๗

“รายการนี้เพ่ิงมีไดไมนานนัก เพราะฉะนั้นคําถามที่ยังคงไดรับเปนประจาํคือทาํไมตอง ‘หน่ึง
สวนสาม’… ช่ือรายการน้ีนะคะ มาจากการหารเลข ๑ ดวย ๓ ขอใหลองเอาเครื่องคิดเลขมากดดู จะเห็นเลข
ทศนิยมไมรูจบคือ ๐.๓๓๓๓๓ คือหารไปเทาไหรก็ลงทายดวย ๓ เสมอ หาที่ส้ินสุดไมเจอ เปรียบเหมือนกับ
ถาเอาทุกขทางใจมาหารดวย ราคะ โทสะ โมหะ ก็จะไดเศษทุกขใหตองหารกันตอไปเร่ือยๆ แตพอเปล่ียนมา
หารดวย ศีล สมาธิ และปญญา ก็จะเกิดกระแสสุขไมรูจบเชนเดียวกัน… 

“พอพูดเร่ืองศีล สมาธิ และปญญาอันเปนหลักการสําคัญของพุทธเรา ก็อยาเพ่ิงเขาใจผิดคิดวา
รายการน้ีมาชวนใหผูฟงกลายเปนกบจําศีลนะเจาคะ ตรงขาม รายการนี้อยากสนับสนุนใหคุณๆเคลื่อนไหว
กันเยอะๆ คือรางกายเคลื่อนไหวไปในภาระการงานอยางเต็มท่ี ขณะเดียวกันใจก็เคลื่อนไหวไปในแบบที่
สวนทางกับความทุกขโศก… จะเองเห็นชุดแมชีแลวยังตะครั่นตะครออยูนะคะ ยังอยากสนุกกับโลกเหมือน
คุณผูฟงสวนใหญน่ีแหละ แตเคยทุกขมาจนปากปลิ้นตาปูด คนเราทุกขมากๆก็ตองหาทางแกทุกขใชม้ัยคะ? 
วิธีไหนทันสมัยหนอยก็เอาวธีิน้ัน สําหรับจะ จะวา ศีล สมาธิ ปญญา น่ีแหละของจริง แตตองลงรายละเอียด
กัน ถึงจะไมนึกอยากหัวเราะเยาะหรือมองเปนเร่ืองลาสมัย ใครวา ศีล สมาธิ ปญญา เปนเร่ืองคร่ําครึของคน
แก วันน้ีจะจะมาพูดใหฟง เสียงน้ีแกหรือยังเด็กอยูก็ดูเอา… 

“สําหรับเน้ือหาในรายการ ใครพลาดทางวทิยุก็เปดฟงทางอินเตอรเน็ตไดนะคะ มีเสียงหนุม
หลอบอกที่อยูไวแลวตอนตนกับตอนทายรายการ เอาละคะ เพ่ือไมใหเปนการเสียเวลาคุณเจาของสายแรก 
สวัสดีคา คุณบอมบใชไหมคา?” 

ลานดาวไดยินเสียงตอบจากหูฟงที่ครอบศีรษะอยูเกือบทันที เพราะคนคุมเสียงปลอยสัญญาณ
จากโทรศัพทเขามากอนหนาน้ีแลวอึดใจหนึ่ง 

“ครับ… ผมบอมบครับ” 
สุมเสียงน้ันตื่นๆนิดหนอย ลานดาวสัมผัสเพียงจิตอันเปนตนแหลงกําเนิดของคําสามคําน้ัน ก็

บอกไดทันทีวายังเปนเด็กวัยรุน อายุไมนาจะเกิน ๑๘ เปนอยางเกง เกิดมโนภาพรางๆทางใจเห็นเปนเด็ก
หนุมหนาต๋ี ใสแวน ใสเจลใหผมตั้งชี้เอาเท กับทั้งอานไดขนาดวาที่นายบอมบประหมางันงกเล็กๆน้ัน ก็
เพราะนี่เปนครั้งแรกที่ไดคุยกับตัวจริงของสาวทีเ่ขาใฝฝนถึงมานาน 

“คะคุณบอมบ วันน้ีจะมาชวนจะคุยเรื่องอะไรเอย?” 
ผูดําเนินรายการสาวถามดวยนํ้าเสียงประสานไมตรี แตขณะเดียวกันก็ร้ังนํ้าหนักเสนหไวไมให

ลนปร่ีเต็มพิกัดเหมือนสมัยยังชอบเลนสะกดใครตอใครใหหลงคล่ังตนเอาสนุก 
“ผมมีคําถามครับ เออ… อา… ในหนังสือคูมือนักฆาตัวตายของคุณจะ เห็นบอกไววาถาเราฝก

จิตใหสัมผัสสุขทุกขของคนอื่นไดแบบไมตองเห็นหนา ก็เปนเร่ืองงายที่จะเชื่อชวีิตหลังความตาย  อยางเชน
คนทุกขแลวฆาตวัตายนั้น ความทุกขไมไดถูกฆาใหตายตามตัวไปดวย” 

“คะ เปนความจริงทีเดียว และจะเห็นวาเปนเรื่องงายที่สุดแลว ที่เราจะสามารถประจกัษและเช่ือ
เรื่องการเวียนวายตายเกิดดวยตนเอง ไมตองถามหาคํายืนยันจากคนอื่นวาเปนเรื่องจริงหรือหลอก… ทีน้ี
คําถามของคุณบอมบคืออะไรคะ?” 

“เออ… เราจะรูไดยังไงครับวาไมใชอุปาทาน หรือวาคิดไปเอง?” 



 ๓๘๘

ลานดาวตอบอยางไหลรื่นทันที ไมพักคิดแมแตวินาทีเดยีว 
“อยากใหเขาใจอยางนี้กอนนะคะ… จิตสัมผัสเปนเรื่องเฉพาะตัว รูเห็นอยูภายในเราเองตาม

ลําพัง ทํานองเดียวกับที่เราฝนเห็นอุทยานดอกไมประหลาด ไมเหมือนสวนไมประดับแหงใดในโลก เราอาจ
ทึกทักวาน่ันคือสวรรค ตื่นข้ึนมาเลาใหญาติพ่ีนองรับรูตาม โดยวิธีพรรณนาดวยโวหารเพราะพริ้ง หรือดวย
การเปรียบเปรยกับส่ิงใกลเคียงในประสบการณธรรมดา หรืออยางเกงสุดก็วาดรูปใหเขาดู แตจะหยิบยื่น
ประสบการณใหกับญาติๆเราโดยตรงไมไดเลย จึงมีเราเทาน้ันที่รูจริงๆวาไปเจออะไรมา สวนญาติก็แครับฟง
ดวยความกังขา และไมอาจพิสูจนดวยตนเองวาจริงหรือเก… 

“แตสมมุติวาเมื่อหกโมงเชาน้ีคุณบอมบตื่นขึ้นมาดวยความสุขเปนพิเศษ เพราะวันน้ี
วันหยุดราชการ ไมตองออกจากบาน และเชาน้ีคุณบอมบก็สดชื่นกวาวนัหยุดทั่วไป อาจเปนเพราะจะไดทํา
ในสิ่งที่อยากทํามานาน เร่ืองงายๆอยางนี้คุณบอมบทราบอยูกับตัวเองวาจริงหรือไมจริง แตความจริงงายๆน้ี
เองอาจกลายเปนเร่ืองนาประหลาด หากใครสักคนที่อยูไกลออกไปเขาทายถูกโดยไมรูจักหนาคาตากันมา
กอน… 

“การทายไดถูกเชนน้ีแปลวาเขาสามารถสัมผัสทราบจากระยะไกลวาคุณบอมบมีตัวตน มีชีวิต
จิตใจ มีความรูสึกรูสา ตัวเขาเองยอมเชื่อม่ัน และเมื่อบอกคุณบอมบ คุณบอมบยอมยืนยันวาส่ิงที่เขารูน้ัน
ถูกตอง แตหากเขาไปบอกคนอื่น คนอื่นตองเกิดความสงสัยเปนธรรมดาวาเมื่อเชาคณุบอมบตื่นขึ้นมาดวย
ความสุขหรือความทุกขกันแน ตราบใดทีไ่มอาจไถถามเอาจากคุณบอมบ… 

“น่ีเปนทํานองเดียวกัน หากคนรูจักของเราเสียชีวิตลง เราสัมผัสไดวาจิตของเขาหนักหรือเบา 
เปนทุกขหรือเปนสุขมากนอยเพียงใด น่ันแปลวาเขายังคงมีตัวตน มีชีวิตจติใจ มีความรูสึกรูสาเชนกัน 
เพียงแตไมไดอยูในอัตภาพเดิมใหพิสูจนจับตองกันงายๆอีกแลว เขายอมรูตัวเขาเอง และคนสัมผัสไดยอมไม
สงสัย คนสงสัยคือคนสัมผัสไมได… สรุปคือเราแนใจของเราอยูคนเดียว ผานการพิสูจนความจริงเอากับคน
ที่ยังมีชีวิตใหไดกอน ภายหลังจึงคอยแปรเปนความเชื่อม่ันในสัมผัสของตนที่มีตอวิญญาณทั่วไป แมผู
ลวงลับจากโลกนี้ไปแลวคะ” 

นายบอมบเงียบฟงแบบอึ้งๆ นึกในใจวาบังเอิญดีแทที่เมื่อเชาเขาตื่นหกโมง แถมสดชื่นเปน
พิเศษเสียดวย ทั้งน้ีก็ไมใชอะไรอ่ืน เหตุเพราะเปนวันสะดวกที่จะโทรศัพทเขามารวมรายการหนึ่งสวนสาม
ของลานดาวนั่นเอง เขาใชคอมพิวเตอรหมุนโทรศัพทซํ้าๆตั้งแต ๑๕ นาทีกอนเริ่มรายการ เพ่ือประกันวาจะ
ไดเปนคิวแรก และก็สําเร็จเสียดวย 

“หมายความวาวิญญาณทั้งหลายมีสุขทุกขเหมือนๆกัน ไมวาจะไปเกิดในที่ใดหรือครับ?” 
“คะ แตหากจติยกระดับข้ึนไปอยูสูงกวาสภาพความเปนมนุษย คนมีจิตสัมผัสจะรูสึกถึง

ความสุขย่ิงใหญและนิ่งนานกวาสุขแบบพวกเราเยอะ และในทางตรงขาม ประเภทไมรูอีโหนอีเหน ฆาตวั
ตายขณะกําลังหดหู จิตใจตกต่ําลงกวาท่ีพวกเรากําลังเปน พอกําหนดสัมผัสจะรูสึกถึงความซมทุกข เปน
อาการจมแชอยูกับความหมนมืดยืดยาว ขณะมีชีวิตเคยทกุขอยางไรก็แบกเอาทุกขขามภพขามชาติไปเสวยตอ
อยางนั้น แลวก็พยายามแกไขดวยสติปญญาของมนุษยไมไดดวย ทํานองเดียวกับที่เราออกจากฝนรายไมได
ดวยสติปญญาใดๆ” 



 ๓๘๙

“แปลวาถาไปดีก็สุขตลอด ถาไปรายก็ทุกขถาวรอยางนั้นหรือ?” 
“ตามธรรมชาติ ไมมีส่ิงไหนคงเสนคงวาเทีย่งทนไดสักอยางหรอกคะ แมแตสุขทุกขก็ตาม ทุก

ภพภูมิจะมีส่ิงที่ทําใหสบายกายสบายใจบาง ทรมานกายทรมานใจบาง สลับกันเปนธรรมดาเสมอ” 
“แลวคุณจะเคยเขียนในหนังสือวาถาเราสามารถสัมผัสสุขทุกขในจิตคนอื่นจนชํานาญ ก็จะ

คอยๆแบงระดับทุกขสุขแยกยอยไปไดอีกหลายระดับ กระทั่งโยงไปเห็นรายละเอียดทางกายใจอืน่ๆเปนของ
แถมตามมา เออ… แปลวาคุณจะมีสัมผัสที่หกแจมแจง อยางตอนนี้ก็เห็นอะไรๆเก่ียวกับตัวผมไดแมคุยกัน
ทางโทรศัพทใชไหม?” 

ลานดาวมวีิธีหลีกเลี่ยงการพิสูจนวาตนเองเปนผูวิเศษหรือตัวประหลาดเสมอมา เพราะทิศทาง
ของรายการเนนภาพลักษณการตอบคาํถามดวยปญญา ไมใชใชปาฏิหารยิเหมือนแสดงปาหี่ แตบางครั้งหาก
เห็นจังหวะเหมาะ หลอนก็จะหยอดนิดหยอดหนอยพอหอมปากหอมคอ ไมอยางนั้นคนจะเฝาทาทายและ
เห็นหลอนเปนแคเสือกระดาษ คือเอาแตเขียน ไมมีความเปนของจริง 

“จะนิยามตัวเองเปนนักเขียนมากกวาอยางอื่นนะคะ ความรูสวนใหญก็ไดมาจากอาจารยอีกที 
อยางคุยกับคุณบอมบวันน้ีเปนคร้ังแรก ฟงจากนํ้าเสียงก็รูสึกวาคุณบอมบไมใชคนกําลังตกทุกขไดยาก ออก
จะกระตือรือรนและมีความสดใสกวาคนทั่วไปดวยซํ้า… 

“ทีน้ีถาจะกรองเอาเสียงออก เหลือแตสัมผัสในสุขของคุณบอมบ แลวจดจอกับกระแสสุขน้ัน
นานพักหน่ึงจนเห็นตามจริงวาเปนสุขประกอบดวยความตั้งตาตั้งใจคุยบาง แปรเปนสุขแบบย้ิมๆบาง แลว
คลายลงสูความสุขแบบตาลอยบาง ถาเราตดิตามความไมเที่ยงของสุขที่แปรเปนตางๆสักพัก ก็จะคอยๆเห็น
รูปทรงอันเปนท่ีอาศัยของสุขตางๆ เชนเห็นเปนเคาเปนเงาวาคุณบอมบหนาตาเรียวๆ ใสแวน ใชเจลทําผม
ตั้งๆ จากนั้นพอจดจอรับรูมโนภาพรูปรางหนาตาของคุณบอมบอีกนิดหน่ึง จิตก็อาจบอกถูกวาคุณบอมบอายุ
ประมาณ ๑๘ แลวฝาหองนอนก็มีรูปจะแปะอยูเต็มไปหมด!” 

คลายโดนประเคนดวยคมแฝกเขากลางแสกหนา หนุมสายแรกเกิดความผวาขนหัวลุกอยางไม
เคยเปนมากอนในชีวิต ถึงขนาดเผลอรองออกมาดังๆใสกระบอกโทรศัพท ลืมตัววากําลังออกอากาศอยู 

“เหวอ! รูไดไงเนี่ย?” 
ส้ินเสียงอุทานอันฟองความจริงจากใจชนิดแสรงหลอกกันไมไดน้ัน ลานดาวก็ใหสัญญาณมือ

กับคนในหองคอนโทรลซึ่งมีกระจกใสกั้นอยูระหวางเขากับหลอน แลวเสียงในสายโทรศัพทแรกก็ถูกตัด
หายหนไปทันที ประมาณไดโดยไมจําเปนตองอาศัยญาณหย่ังรู วาตานี่คงไมกลาโทร.มาอีก ซ่ึงก็ดีแลว 
ปลอยใหละเมอเพอฝนอยูกับรูปหลอนบนผนังหองนอนไปตางๆนานาอยางน้ันแหละ 

ถอนใจแบบระวังไมใหเสียงลมแทรกเขาไมค พูดตอเน่ืองเพื่อกลบเกลื่อนอยางแนบเนียน 
“มีสายรออีกเกือบสิบทานแนะคะ คงตองเฉลี่ยเวลาใหคนอื่นแลวนะคะคุณบอมบ ขอบคุณมาก

สําหรับคําถามแรกคา สายตอไป…” ผูดําเนินรายการสาวชําเลืองดูชื่อในแผนกระดาษ “คุณกอลฟ สวัสดีคะ” 
“หวัดดีคับพ่ีจะ” 
หางเสียงสีชมพูกับจิตที่มีลักษณะปรุงความออนแอนใหปรากฏทางกายนั้น สัมผัสหนอย

เดียวกับทราบไดวากายเปนชายแตใจเปนหญิง ทวานองกอลฟก็พยายามพูดเหมือนผูชายปกติ ซ่ึงคนทั่วไปถา
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แคฟงเสียงอยางเดียวคงยังไมแนใจไดวาเปนชายประเภทใด 
“ออ… นองกอลฟที่โทร.มาอาทิตยกอนใชไหมคะ” 
“ฮะๆ… ภูมิใจจัง คนดังจําเราไดดวย เฮอะๆๆ” 
“วันน้ีมีอะไรจะคุยกับพ่ีจะคะ?” 
“เพ่ือนฝากถามมาฮะ ตัวเขาเองไมกลาโทร. คืออยากรูวากรรมในอดีตชาติของผูชายที่มี

ความรูสึกเบี่ยงเบนทางเพศมาแตเด็กๆน่ีเพราะทําอะไรกันมา แลวจะมีกรรมในปจจุบันแบบไหนที่ชวยให
กลับคืนสูธรรมชาติประจาํเพศไดไหม?” 

นักตอบสาวกะพริบตาสองสามที เรียบเรียงคําพูดไวในใจสองสามชั้นอยางรวดเร็ว กอนกลาว
ตามลําดับชัดเปรี๊ยะ 

“กอนอื่นทําความเขาใจกันอยางนี้นะคะ วาถาเล็งเขาไปที่สภาวะของจิตอยางเดียว ไมคํานึงถึง
รูปกายภายนอก จะบอกวาจติพวกเราเปนกลางไมมีเพศก็ได หรือบอกวามีท้ังภาวะความเปนชายและความ
เปนหญิงแฝงอยูในจิตดวยกันทุกคนก็ได ภาวะความเปนชายจะออกไปทางแข็งและหนักแนน ภาวะความ
เปนหญิงจะออกไปทางออนและโอนเอน ภาวะชายและหญงิในจิตอาจแปรกลับไปกลับมาไดตามเหตุปจจัย 
ตอใหนักกลามชายก็เถอะ ถาวันไหนเกิดเหตุรุมเราใหตอแต ใจหดเหลือแคกานไมขีด ก็ตองรูสึกออนแอ 
ไหวเอนงาย หมดลักษณะเขมแข็งประจาํเพศชายเปนธรรมดา… 

“ลองคิดถึงกรรมที่ทําในปจจุบันดู ดาราดังบางคนเคยเปนชายแท มีแฟนเปนหญิง เขาเคยให
สัมภาษณยอมรับวาทีเ่ริ่มเปนแตวเพราะแสดงหนังแสดงละคร ทําไปทํามากลายเปนนิสัย เคยชินกับทา
กระตุงกระติ้งขึ้นมาเอง เปนนิสัยที่อยูเหนือการควบคุมของจิตใจ รวมทั้งหันไปสนใจผูชายดวยกันแทน
ผูหญิงดวย น่ีเปนตัวอยางของการคิด การพูด และการทําในแบบที่ปรุงจิตใหเขาสูภาวะความเปนหญิงดวย
ความจงใจ ตอนแรกแกลงๆ แตพอทํามากๆเลยล็อกติดอยูกับสภาวะอิตถีเพศเขาจริงๆ น่ีคือตัวอยางของเหตุ
อันเกิดในปจจุบัน ผลปรากฏในปจจุบัน… 

“คราวน้ีลองดูเด็กบางคนที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนโดยไมไดแกลงทํา ชนิดต้ังแตจําความไดก็รูสึก
ผิดเพศแลว คนเหลาน้ีมีอยูในโลกความจรงิและนาเห็นใจมาก เพราะชวีิตปจจุบันเขายังไมทันทําอะไรผิดก็
เหมือนโดนลงโทษเสียแลว นักจิตวิทยาเคยสันนิษฐานกันวาผลมาจากสิ่งแวดลอมที่บาน โดยเฉพาะพอแม 
แตจากสถิติที่ทําการวิเคราะหวิจัยจริงจัง ก็ยังไมสามารถยืนยันเต็มรอยวาผูใหญทําอยางไรกับเด็ก หรือพูดกับ
เด็กทาไหน พวกเขาถึงมี ‘ภาวะติดใจความเปนหญิง’ ขึ้นมาไดอยางน้ัน ถากลาวกันในเชิงพุทธ เด็กเหลาน้ีก็
ตองเปนตัวอยางของการเสวยวิบากของกรรมที่กอขึ้นในอดีตชาติแนนอน… 

“พิจารณาดูตามจริง หากจิตใจเราสอดคลองกับธรรมชาติทางกาย ก็จะอยูเปนปกติสุขไดใน
สังคมทั่วไป แตหากบิดเบี้ยวเปนตรงขามกับกาย ความทรมาน ความสับสน และความอับอายทางเพศก็
เกิดขึ้น ถึงแมสังคมสวนหน่ึงพยายามปรานี รณรงคใหเห็นใจอยางไร สังคมอีกสวนหนึ่งก็จะแสดงทาที
รังเกียจ อาจดวยสายตาแบบออมๆ หรือถากถางดวยวาจากันตรงๆ เมื่อมองตามหลักของกรรม ก็แปลวา เด็ก
ท่ีเปนแตวมาแตเกิดน้ัน อดีตชาตินาจะทํากรรมทางเพศอนัควรละอาย กอบาดแผลทางใจใหกับผูอ่ืน จึงเสวย
ผลเปนความทรมาน ความสับสน และความอับอายในปจจุบันชาติ… 



 ๓๙๑

“ทางพุทธศาสนาชี้วาบุคคลเปนกะเทยดวยกรรมคือผิดลูกผิดเมียของคนอื่นอยางปราศจาก
ความละอาย ถาหากตองการแกไข ก็ควรแกดวยกรรมอันสมน้ําสมเนื้อกัน คือต้ังใจประพฤติดี สังวรระวังไม
สําสอน ไมกอเรื่องทางเพศใหใครเขาเจ็บชํ้านํ้าใจแมลับหลัง… หรือถาจะเรงทางลัด ก็อาจเอาสติเขามาดู
สภาวะของจิตเปนขณะๆ วามันไมเที่ยง ปญญาที่เกิดข้ึนแกรอบเขาก็ผลักใหจิตหลุดจากแรงดึงดูดของภาวะ
ตรงหนาซ่ึงเปนวิบากกรรมเกาไดเหมือนกัน แตวิธีน้ีไมใชงายนะคะ ตองซ่ือกับการปฏิบัติธรรมกันจริงๆ มี
จิตใจเปนผูทรงธรรมกันจริงๆ กระทั่งจิตเปนกลางจากเพศทั้งสองได” 

“สรุปคือภาวะกะเทยตั้งแตเล็กเปนวิบากที่ตองชดใช?” 
“คะ… เหมือนนักโทษถูกจองจําใหตองทนทรมานอยางหน่ึง แตโดยเน้ือหายังไมใชบาปผิด

อะไรในปจจุบันนะคะ ตองแยกใหออก” 
“บางศาสนาบอกวาการมพีฤติกรรมผิดเพศถือเปนบาปหนักที่เกิดขึ้นในปจจุบัน ตองตกนรก

หมกไหมน่ีคะ… เอย! ครับ” 
“ขออนุญาตไมพูดพาดพิงถึงแนวเช่ือของศาสนาอื่นนะคะ ครูของพ่ีจะสอนมาใหรูแตเร่ืองของ

พุทธ พ่ีจะขาดวิจารณญาณทีดี่พอจะตัดสินในเชิงศาสนาเปรียบเทียบคะ” 
นองกอลฟน่ิงไป ครึ่งหน่ึงพอใจกับคําตอบ อีกครึ่งหน่ึงยังแฝงความอัดอั้นตันใจอยู ซ่ึงแนนอน

ปญหาพรรคน้ีไมมีใครที่ไหนชวยแกใหพนบวงเวรบวงกรรมในฉับพลันทันใดได ลานดาวกาํหนดใจเปน
เมตตา นอมนึกถึงสุขอันเกิดขึ้นเต็มในตนและปรารถนาใหคูสนทนารับรูกระแสสุขน้ัน กอนเอยน่ิมนวล 

“บอกเพื่อนนองกอลฟแลวกันนะคะวากรรมเปนเหตุใหเกิดผล อยากไดผลอยางไรก็ตองทํา
กรรมใหสมเหตุสมผลอยางนั้น โลกนี้ไมมีการใหเปลา อีกอยางหนึ่งคนเราทําผิดดวยความไมรู เมื่อไมรูกฎ
แลวทาํผิดกฎจึงเปนเรื่องธรรมดา ข้ึนอยูกับวาใครไหวทันและกลับลําไดกอนกัน” 

“ดูไมยุติธรรมเลยนะฮะ…” นองกอลฟเสียงเครือ “เราจะไปรูไดยังไงวาเคยทําอะไรไวบาง แต
ตองมารับผลจากสิ่งที่เราลืมไปแลว” 

ลานดาวอ้ึงไปอึดใจ ความสะเทือนไหวรุนแรงจากจิตของอีกฝายกระทบใหหลอนสะเทือนตาม 
ถึงขนาดจุกแนนหัวอกและลําคอตีบตันไปชั่วขณะ แตดวยความเจนเวที พอยอมรับตามจริงวากําลังจุกอก ไม
ด้ินรนหาทางกําจัด เพียงกําหนดรูภาวะเครียดในตนเฉยๆนิดเดียว ก็เห็นอาการแนนอกและคอตีบคลายตัว
ตามหลักอนิจจัง สามารถพูดตอเปนปกติ 

“ธรรมชาติใจรายตรงนี้แหละคะ เราจะไมรูเลยวาเลนผิดกฎกติกาจนกวาจะโดนลงโทษ แถม
เมื่อโดนลงโทษก็ยากจะสืบใหรูวาทาํผิดอยางไรมาถึงโดนอยางนี้ ผูไดชื่อวารูกฎดีที่สุดคือพระพุทธเจา พวก
เรานาจะสนใจดูวาพระองคทานบอกอะไรไวบาง จะไดไมตองงมเอง ลองผิดลองถูกแบบไมรูอีโหนอีเหน
เหมือนที่แลวๆมา… มีคําถามอีกไหม? อยางนั้นแคน้ีกอนนะคะ คงรับไดอีกหน่ึงสายกอนพักฟงส่ิงที่
นาสนใจจากผูอุปถัมภรายการ… สายตอไปสวัสดีคะ” 

“สวัสดีครับ ผมสรณะพูด” 
“สวัสดีคะคุณสรณะ ชื่อเหมือนโฆษกรัฐบาลคนปจจุบันเลยนะคะ เชิญถามไดเลยคะ?” 
 



 ๓๙๒

ลานดาวพูดจบก็รูสึกปนปวนวิงเวียนขึ้นมาปุบปบ ยังแยกไมออกในขณะนั้นวาเกิดจากสาเหตุ
ใด 

“วันน้ีผมไมมีคําถามครับ เพียงแตอยากโทร.เขามารวมแสดงความชื่นชมคุณจะ และขอใหมี
สวนชวยเหลือสังคมอยางนี้ไปนานๆ” 

ถาเอาแคคําพูดอยางเดียวก็เกือบนึกวาเปนหนึ่งในพวกลุมหลงคลั่งไคลหลอนข้ึนสมอง ครั้ง
แรกที่เจอสารภาพรักออกอากาศนั้น ถึงกับตองยนหนาแยกเขี้ยวเสียวฟน พอมีตาบาคนหนึ่งเริ่มกอน ก็มีเรียง
หนาทําตามกันเปนพรวน บางรายคุยดีๆอยูพักหน่ึงกอนตบทายดวยคําหวานหยดยอย แตบางเจาโผลพรวด
ขึ้นมาพ่ีแกก็บอกรักเลยดื้อๆ กระทั่งหลอนชักชิน และคนฟงทั่วไปคงไมเห็นเปนของประหลาดอีกแลว 

แตฟงจากน้ําเสียงของหนุมนาม ‘สรณะ’ คนนี้ ลานดาวไมรูสึกวาตองเตรียมตัดบทเร็วนัก 
ทาทางเขามีอะไรดีๆจะพูดเยอะทีเดียว 

“คะ ขอบพระคุณนะคะ ความจริงตั้งแตทาํรายการนี้มาตองเรียนตามตรงวาจะเปนฝายไดอะไร
จากสังคมมากกวา อยางนอยก็รูจักความสุขของการรวมแบงปน สังเกตนะคะวาจะมักถามใครตอใครอยูเรื่อย
วาทาํงานอะไรกัน จะจะไดขอเก็บเกี่ยวความรูดานนั้นๆมั่ง” 

“ก็ดีครับ เห็นคุณจะทํารายการวาไรตี้แลวพลอยสนุกไปดวย เพราะผมก็เคยทําอะไรคลายๆ
อยางนี้มาบาง” 

ลมหายใจของลานดาวขาดหวง หนวยตาคอยเบิกกวางขึน้จนเกือบสุด หรือวาน่ีจะเปน ‘เขา’ 
จริงๆ? 

“ผมวาคุณจะเริ่มจากกลุมคนที่คิดฆาตัวตายนี่มาถูกทางเลย โลกเราชักเรงเราใหผูคนนึกอยาก
ตายไปพนๆ ทุกวันน้ีที่นึกวาขาวฆาตัวตายมีใหเห็นบอยน้ัน ความจริงเราเห็นนอยนะครับ ถาลงหนาหน่ึง
หนังสือพิมพใหครบ ก็จะเห็นการฆาตัวตายถึง ๑๔ ขาวตอวัน เรียกวาแออัดลนกรอบเลยทีเดียว และปญหา
ฆาตวัตายก็ไมใชปญหาของไทยเราประเทศเดียว ท่ัวโลกแทบจะตองประกาศภาวะวกิฤตกันแลว ในรอบ
หน่ึงปมีใหบันทึกกันรวมลานราย หรือหน่ึงคนตอ ๔๐ วินาที คิดงายๆ แคชวงเวลาท่ีผมพูดมานี้ เราเสียเพ่ือน
รวมโลกไปแลวอีกหน่ึงจากการปลิดชีวิตตนเอง… 

“ท่ีคุณจะคิดเขียนหนังสือคูมือนักฆาตัวตาย จนนํามาพบปะผูคนหลากหลาย มีโอกาสสัมผัสกับ
ปญหาสังคมจริงๆ คงทําใหเห็นวาสถิตนิากลัวขางตนน้ันมาจากความเครียด ความซมึเศรา และความสับสน
ในชีวิตยุคใหมน่ันเอง ลาสุดยาที่ขายดีที่สุดในโลกคืออะไรรูไหม? ทุกคนคงทายวาเปนยาแกปวดศีรษะ ที่
จริงไมใชหรอกครับ แรงกวาน้ัน… อันดับหน่ึงยากลอมประสาท อันดับสองยาลดความดันโลหิต และอันดับ
สามยารักษาแผลในกระเพาะอาหาร แตละโรคนี่สาเหตุมาจากความเครียดทั้งส้ิน… 

“ตลอดป ๒๕๔๖ เราพบคนกรุงเทพฯเกือบรอยเปอรเซนตเครียดเพราะปญหาหน้ีสินกับ
คาใชจาย ไหนจะการจราจรที่ติดขัด สภาพแวดลอมเปนพิษไมพอ ความรักยังเปนพิษแถมทายเขาใหอีก มี
เพียง ๑.๙ เปอรเซนตเทาน้ันที่บอกวาไมรูสึกเครียด คนเราเมื่อเครียดมากเขาก็ตองเคยคิดฆาตัวตายกัน จาก
การสํารวจจริงจังนะครับ เกินกวา ๑ ใน ๑๐ ของคนธรรมดาทั่วไปเคยคิดฆาตัวตายกัน!… 

 



 ๓๙๓

“เกือบทุกคนรูสึกเหมือนขาดๆเกินๆ หาจุดลงตัวพอดีไมได และไมทราบจะเริ่มแกะรอยเขาไป
หาแกนสารของชีวิตจากตรงไหน น่ีเปนตนเหตุของปญหาทุกชนิด นับแตวัยเด็กขึ้นมาที่ชวีิตถูกเราความ
สนใจแบบผิดๆ ทั้งส่ือลามก ทั้งขาวคราวนาหดหูตางๆ และทั้งเกมที่ฝกใหเด็กเกิดจินตนาการฆาฟนจน
ประสาทหลอน… 

“ผมจึงคิดวาแนวทางดําเนินรายการของคุณจะมีคุณคาอยางมหาศาล เบื้องหลังความสําเร็จของ
รายการจะเปนคติความเชื่อในทางศาสนาอยางไรก็แลวแต ผลที่เกิดขึ้นซ่ึงผมเห็นไดชัดคือกําลังใจ แรง
บันดาลใจ และกระแสรวมจากมวลชนที่เปนแฟนๆรายการของคุณจะ จะไดชวยกันทําโลกนี้ใหดีข้ึน… 

“อาทิตยกอนผมฟงแลวประทับใจวาทะหนึ่งของคุณจะ คือคนสมัยน้ีมักเชื่อกันวาถามีเงินมาก
พอ จะจางผีมาเปนบอดี้การดก็ยังไหว แตความจริงไมมีใครปองกันภัยอันเกิดจากการลงโทษของกรรมได 
และในทางกลับกัน ภายใตการดแูลปกปองของกรรม ทุกคนจะปลอดภัยแมไรเส้ือเกราะ… ชอบมากครับ อด
ไมไดที่จะโทร.มาแสดงความชื่นชม สวัสดี” 

เขาวางสายไปเพียงเทาน้ัน ปลอยใหผูดําเนินรายการอึ้งเงียบอยูนาน 
หลอนรู และทุกคนที่ฟงก็ตองรู เพียงจากน้ําเสียงและลีลาการพูดของสส.ระดับดาวสภา ก็แน

ชัดเลยวาเปนเขาจริงๆ ‘สรณะ กรีธาพล’ โฆษกรัฐบาลคนปจจุบัน! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๓๙๔

ตอนที่  ๓๖  คูสม 
 

ทุมตรงของคืนน้ัน ลานดาวนํารถสปอรตสองที่น่ังคูใจเขาไปจอดในชั้นใตดินของตึกสูงเย่ียม
เมฆกลางกรุง แลวพารางระหงเดินตัดตรงเขาตวัอาคารเพ่ือขึ้นลิฟตสูชั้นบนสุด มีความสบายใจยามเดินเอา
หนาไปอวดชาวบาน หลอนยังไมถึงกับดังจนตองใสแวนดําเปนยายบอดขายล็อตเตอรี่ นาชอบใจกับการเปน
คนดังที่ยังเดินเหินสะดวก ไมตองฝนเกร็งหรือระวังตัวในทางใดทางหนึ่ง 

เขามายืนรวมกับคนไทยและฝรั่งในลิฟตอีกสองคน ชําเลืองสังเกตแวบเดียวจิตหลอนก็แปล
ความหมายทางความรูสึกของสองคนนั้นออก ฝรั่งหนุมใหญมองอยางติดใจความสวยผิดมนุษยมนาของ
หลอน แตหญิงไทยทําหนาบอกบุญไมรับใหกับความสวยที่ไมทราบวาหลอนไปใสบาตรขอมาแตปางไหน 
ลานดาวย้ิมนิดๆ ใบหนาเดียวกันน่ีเองอาจกอใหเกิดปฏิกิริยาทางความคดิไดหลายหลากในคราวเดียวกัน บัด
น้ันหลอนเห็นตนเองเปนวัตถุช้ินหน่ึง โดดเดนพอจะรบกวนจิตใจใครตอใครใหคิดชื่นชมหรือริษยาอยาง
งายดาย 

บังเกิดความหยั่งรูข้ึนชั่วขณะวาเพราะวิธีทําบุญที่ส่ังสมมาแตปางกอนๆน้ันโดดเดน จึงมาได
อัตภาพที่ใครเห็นแลวรูสึกสะดุดตา คราวน้ีหลอนไมไดรูสึกเกี่ยวกับตนเองดวยความหลงตัว ทวาเปนการ
เห็นความจริงอยางสมเหตุสมผล จิตหยั่งเขาไปถึงรัศมีบุญเกาท่ีมาบวกกับบุญใหมอยางกลมกลืนกัน ทราบ
ชัดวานามธรรมชนิดน้ันเองแสดงตัวผานรูปปรากฏภายนอก หลอนและทุกคนในโลกกําลังอยูทามกลางเหตุ
และผล ผูเไมไดฟงเร่ืองบุญบาปที่ถูกตอง ไมไดฝกสติรูเขามาภายในกายใจโดยปราศจากอคติ ยอมอาแตคิด
ทึกทักไปตางๆนานา อจิฉาตารอนกันดวยการเห็นรูปปรากฏเพียงฉาบฉวย นับวานาเศราใจ 

ขึ้นมาถึงภัตตาคารลอยฟา บอกพนักงานตอนรับดานหนาวานัดเพ่ือนไว แลวเดินลัดเลาะไป
ตามทางเพื่อเสาะหาอมฤตกับมาวันทาดวยตนเอง วันน้ีหลอนเพลีย และเพ่ิงรูสึกตัววาไมไดพบพ่ีๆทั้งสอง
เสียหลายวัน 

พนหลืบบังตาตรงมุมหน่ึง สายตาก็ปะเขากับเปาหมายหางออกไปเพียงสิบกาว ทีแรกลานดาว
ย้ิมใสอยางดีใจ แตภาพที่ปรากฏในคลองจักษุทําใหชะงักลงทั้งรอยยิ้มและกิริยากาวเดิน… 

สองคนนั้นน่ังอยูคนละฝง คั่นดวยแจกันปกกุหลาบแดงและเปลวไฟนอยบนเทียนสูง มาวันทา
กําลังยิ้มบางๆย่ืนหนาใหอมฤต และอมฤตก็เอ้ือมมือใชน้ิวเกี่ยวเสนผมออกจากแกมหลอนดวยทาทีเอาใจใส 
แมเขาพยายามไมใหเน้ือสัมผัสเน้ือ แตกระแสของทั้งสองชางอบอุนกลมกลืนราวกับหัวใจสัมผัสกันอยูใน
ภายใน กิริยาทางกายคลายชวยดึงเสนสายสวนเกินออก แตกิริยาทางใจเหมือนเสริมเติมสายใยยึดเหน่ียว
ระหวางกันใหแนนเหนียวลึกซ้ึง 

เสมือนคําสารภาพของอมฤตระหวางอาหารเย็นนัดแรกแววกลับมาดังในแกวหูของลานดาว 
“แรกสุดท่ีเจอกับเอิน พ่ีก็หลงรักทันที เพราะใจสัมผัสรูวาเปนหมอ และเปนหมอออกมาจาก

ความคิดอยากชวยคนอื่นเหมือนกับพ่ี อีกอยางรูปรางหนาตาเอินก็สวยแบบนางในฝนที่พ่ีแสวงหามานาน…” 
 



 ๓๙๕

ดวงเนตรลุกโชนขึ้นในวินาทีแรกที่เมฆหมอกความหึงหวงเคล่ือนเขาปกคลุมจิตใจจนมืดมิด 
คลายหัวใจถูกเคลนบีบดวยมือของมาวันทาจนเสียดแสบไปทั้งหัวอก 

แตอึดใจตอมาก็กลับสติได นึกขําตัวเองทีบ่าบอสิ้นดี ครั้งหน่ึงเมื่อลัดธีรแกลงจูบแกมมาวันทา
เขาตาหลอน ทั้งคืนน้ันหลอนนอนฝนราย แถมตื่นมาเจ็บยอกและเคียดแคนลัดธีรแทบวายปราณ แตบัดน้ีทุก
อยางกลับตาลปตรหมด อมฤตกําลังเอาเสนผมออกจากแกมมาวันทาโดยมิไดจงใจแกลงใหเขาตาใคร หลอน
มารูสึกคับแคนแนนอกเอากับมาวันทาเสียแลว! 

สลดวูบแทบไมรูเหนือรูใต รักแทอยูที่ไหนหนอ? เรื่องมีแตวาใจหลอนไปเกาะอยูกับใคร 
สําคัญมั่นหมายยึดถือไวอยางไร ก็สมหวังหรือราวรานกับคนนั้น หาใชมีของจริงส่ิงแทถาวรฝงฝากอยูใน
ใบหนาหรือเรือนกายใครไหนเอาเลย 

กลับหลังหันเดินกลับทางเดิมเพ่ือตั้งหลักใหม แลวหมุนตัวยอนพนเหลี่ยมบังตามาอกีครา กาว
ฉับๆในแบบทีห่างตาของพี่ๆนาจะสาํเหนียกถึงความเคลื่อนไหวของผูมาใหมพรอมละอองไอฉ่ําชื่น ลาน
ดาวเปดใจยิ้มรา ยกมือไหวและทักทายเสียงใส 

“หวัดดีคา! พ่ีแตร พ่ีเอิน” 
การปรากฏกายของคนดังมักมีรัศมีฉายเปนวงกวาง จับความสนใจรอบดาน จึงไมเฉพาะอมฤต

กับมาวันทา ทวายังมีฝรั่งไทยจีนจากโตะอื่นๆจับมองมาเปนตาเดียว 
“วาไง คนดัง!” 
นํ้าเสียงทักกลับของมาวันทาชางบริสุทธิ์ซ่ือ ลานดาวชักนึกเกลียดความผองแผวของพ่ีสาว

ขึ้นมาเสียแลว คล่ืนจิตคลื่นใจของมาวันทาชางราบเรียบสนิท หารองรอยยับยูย่ีเยี่ยงคนมีพิรุธไมไดเอาเลย 
อาจเพราะยังไมรูตัววาเพ่ิงถูกจับไดคาหนังคาเขากระมัง! 

แตทันทีที่เห็นความเกลียดในใจตนเอง ลานดาวก็ตระหนักวาหลอนกําลังจะกลับไปถูกปศาจ
รายผูไรเหตุผลตัวเดิมเขาสิงสูอีก ทั้งที่มีใจแสนสะอาดและอบอุนเยี่ยงผูคอยใหความชวยเหลือ สงเคราะห
สังคมมาหลายเดือน 

เมมปากแนนขณะหยอนกายลงนั่งบนเกาอี้วาง ส่ังตนเองใหคิดวากระแสความอบอุน
ออนหวานที่เห็นจากภาพเมือ่ครูไมใชความจริง จากนั้นสํารวจความเรยีบรอยทางใจ จิตเริ่มเปดเผยเย็นสบาย
ขึ้น แตยังเห็นอาการคันคะยิกอยูในชองอก เพียงแคไมคับแนนเหมือนจังหวะแรกที่ยินเสียงแสนซื่อของ
พ่ีสาวคนดีเทาน้ัน 

“ความจริงเมื่อบายน้ีจะขับผานหนาโรง’บาลพ่ีเอินดวยละ เกือบแวะทักแลว แตเห็นยังไงเย็นน้ี
ก็ตองเจอ เลยผานไปธุระกอน” 

หลอนเลาเรื่องสัพเพเหระดวยเจตนาจะพูดอะไรก็ไดใหใจหายขุน แตเห็นรอยยิ้มพ่ีสาวแลวอด
คิดไมไดวาฝายน้ันกําลังแสดงละครตบตาอีกฉากหนึ่ง 

“อือ… เมื่อบายพอดีคนไขเยอะมาก ไมไดเวนวรรคหายใจหายคอเหมือนกันแหละ เธอเขาไป
อยางมากก็คงแคสงจุบอยูหางๆ” 

 



 ๓๙๖

ประกายแจมใสในน้ําเสียงบอกความรักและเอ็นดูเต็มเปยม ทําใหลานดาวรูสึกผิดขึ้นมาอีก น่ี
หลอนประสาทหรือเปลา? ระแวงกระทั่งมาวันทาผูเปรียบเสมือนพ่ีสาวที่หลอนคลานตามมา หรือบางเวลา
อาจเปนไดกระทั่งตัวแทนของมารดาเลยทเีดียว! 

เกิดมาไมเคยรูจักหนาตาความหึงหวง อยางมากเจอหนุมที่ชอบๆไปอยูใกลสาวอื่นก็โมโห เรา
รอนหัวใจนิดหนอย การโมโหเรารอนน้ันอาจทาํใหพานเกลียดข้ีหนาแลวหาเร่ืองทิ้งขวางกันแบบเจ็บๆไป
เลย แตการหึงหวงหมายถึงไฟรอนแหงความคิดแกงแยง หมายถึงความกลัวการสูญเสียบุคคลที่ตนหมายปอง 
และคิดทําทุกวิถีทางไมใหคนรักตกไปอยูในมือหญิงอ่ืน 

ปรายตาไปยิ้มหวานใหอมฤต พอสบตาเขาก็ย้ิมตอบดวยแววบริสุทธิ์เชนกัน เฮอ! หลอนคง
ประสาทหลอนไปเองจริงๆ การมีสัมผัสทางจิตใชจะหมายถึงรูทุกอยางถูกตองทั้งหมด ตราบใดที่สัมผัสรูน้ัน
ยังเปนของปุถุชนผูมีกิเลสชุก ยังดีที่ทาทางอมฤตไมทันใสใจสังเกตความคิดหลอน มิฉะน้ันอาจตองเสียนํ้าใจ
กันทั่วหนาเพียงเพราะสัมผัสผิดๆของหลอนเอง 

“วาไงคะสุดที่รักของจะ วันน้ีมีความสุขสบายดีอยูหรือ?” 
หยอดเสียงหวานรื่นบาดหัวใจเปนพิเศษ เพ่ือชดเชยความรูสึกผิดที่ตนทราบอยูเพียงลําพัง ที่

จริงนาจะรูวาเขาอยูใตอาํนาจเสนหของหลอน ย่ิงวันย่ิงหลงหลอนอยางกับอะไรดี มีหรือจะปนใจไปใหใคร
อื่นได 

“อือม ก็สุขเหมือนหลายๆคนนะ วันน้ีวันจันทร มีรายการหน่ึงสวนสามฟง เดี๋ยวตองรอมะรืน
ถึงจะเปนสุขแบบเมื่อเชาอีก” 

มาวันทาหัวเราะคิก 
“เห็นพ่ีแตรบอกวาเมื่อเชาฟงเธอตอบไดแคคนเดียวก็ตองไปทําธุระ พ่ีเองก็เหมือนกัน ชวงเชา

ไมมีเวลาเลย เราสองคนคงตองขอเทปจากเธอไปเรื่อยๆอยางนี้แหละ บอกตามตรง ติดรายการเธองอมแงม 
เปดฟงกอนนอนแลวอมย้ิมทุกที เธอนารองเพลงออกอากาศบอยๆนะ ฟงแลวรูสึกชื่นมื่นดี” 

ลานดาวกะพริบตาทีหน่ึง น่ันแปลวาทั้งสองยังไมระแคะระคายวาเชาน้ีมีคนดังในรัฐบาล
มารวมแจมรายการหลอน ก็ดีเหมือนกัน อีกเดี๋ยวพอฟงเทปจะไดเซอรไพรส 

แตงจิตใหสดใสขึ้น พูดออกมาจากใจจริงมากขึ้น 
“พอก็บอกวาฟงแลวชอบ จะใหรางวัลท่ีทาํงานเปนดวยละ อิอิ อานิสงสอยางเปนรูปธรรม

เลยอะ บีเอ็มดับบลิวของจะจะเล่ือนชั้นจาก Z3 เปน Z4 รุนลาสุดภายในเวลาไมชาไมนานนี้แหละ” 
มาวันทาสายหนาอยางออนใจแกมเอ็นดูเพราะรูแกว 
“เธอเห็นรถออกใหมแลวตื๊อขอมากกวา เพ่ิงใชมาแปดเดือน จะเอาอีกแลว” 
“มีพอไวขอเงินน่ีคะ… กอนมาที่น่ีแวะเอาขนมไปเยี่ยมอาจารยดวยละพ่ีเอิน” หลอนหมายถึง

อุปการะ “อาจารยบอกวาสรางบุญอยางสม่าํเสมอแบบนี้เร่ือยๆ อีกไมนานคงรูเห็นพอๆกับอาจารยได” 
แพทยหญิงย้ิมอยางพลอยยินดีตาม เพราะสัมผัสวานองสาวหาไดอวดแบบจะวัดรอยเทาผูใหญ 

แตเปนดวยความดใีจที่ผูใหญใหกําลังใจ 
“ดีนะ เธอหัดไมถึงป มีท้ังพ่ีแตร ทั้งอาจารยคอยถายเทสารพัดวิชาให” 
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“น่ันนะซี ใครจะโชคดีเทาจะ” 
ลานดาวรับ อมฤตเรียกบริกรมาสั่งอาหาร เมื่อทั้งสามสั่งเสร็จชายหนุมก็พูดลอยๆ 
“จนแลวจนรอด ปานน้ียังไมมีโอกาสพบอาจารยของจะกะเอินเลย นัดจะทีไรเหลวเรื่อย” 
“สงสัยยายจะแกลงเล่ียงมั้งคะ เขากลัวอาจารยทักวาพ่ีแตรไมใชคูเขา” 
มาวันทาเผยสิ่งที่ลานดาวเคยกระซิบ โดยนึกวาเดี๋ยวน้ีสนิทแนนแฟนกันมากพอที่จะพูดอะไรก็

ได ไมตองอมพะนําอําพรางสิ่งใดตอกันอีก แตการณปรากฏวาอมฤตเลิกคิ้วฉงน สวนลานดาวถึงกับใจหลน
วูบ มาวันทาสัมผัสไดถึงอาการชะงักจองมายังหลอนพรอมๆกัน ก็กลืนนํ้าลายฝดๆ ขยับมือไมเงอะงะ กอน
พยายามพูดกลบเกลื่อนเปนการแกตัว 

“เออ… ความจริงอาจารยก็บอกบอยๆเนอะ วาใครจะใชคูใครหรือเปลา ขึ้นอยูกับกรรมที่ทํา
รวมกันมา ไมใชเปนหรือไมเปนเพราะอาจารยตัดสิน เธอกับพ่ีแตรสรางสรรคสิ่งดีรวมกันขนาดนี้ ถาขืน
บอกวาไมใช ใครละจะเชื่อ” 

ลานดาวกะพริบตาทีหน่ึง ฝนย้ิมเปนปกติเพ่ือชวยลดอาการเกอของพ่ีสาว ความจริงหลอนควร
เห็นเปนเรื่องลอเลนและพูดถึงไดเหมือนเปนเร่ืองสนุกเสียที เพราะเชื่อมั่นเกินรอยวาตนมัดใจอมฤตใหท้ัง
หลงท้ังรักชนิดไมมีทางไปไหนรอด แลวหลอนก็สบายใจที่จะใกลชิดเขาไปจนชั่วชีวิต องคประกอบ
พรักพรอมเห็นปานนี้ยังมีอะไรทําใหรูสึกหวั่นไหวไดอีกเลา? 

แตเหตุใดหนอ เมื่อฟงมาวนัทาพูดแลวจึงรูสึกราวกับฝายน้ันแฝงความจงใจสรางคลื่นใตนํ้า
ขึ้นมาส่ันคลอนเสถียรภาพแหงสายใยระหวางหลอนกับอมฤตชอบกล จะใหอมฤตเกิดความอยากรูอยากเห็น
แลวไปถามอปุการะหรืออยางไร? 

รอตะครุบอยูละสิ? 
สะบัดหนานิดๆสลัดไลความคิดอกุศลตอพ่ีสาวทิ้ง เอื้อนเอยแจมใสดังเดิม 
“ไปเยี่ยมอาจารยวันน้ี จะถามดวยละวารายการจะจะรุงไปเรื่อยๆ หรือรุงโรจนแลวรุงร่ิงอยาง

ไฟไหมฟาง แบบแฟนๆเหอของแปลกพักหน่ึงแลวเบื่อหรือเปลา” 
เมื่อเห็นนองสาวเวนวรรคเรยีกความสนใจ มาวันทาก็ถามดวยทาทางอยากรู 
“แลวอาจารยทํานายวาไง?” 
“อาจารยบอกวาถาเดินชีวิตถูกทางแลวก็อยาดูหมอเลย เพราะเมื่ออยูในทางที่ถูก ก็ตองเจอแต

ส่ิงที่ถูกตองเหมาะสมกับตัวเอง” 
มาวันทาฟงแลวย้ิมออก 
“จริงอยางที่สุด…  ใหกรรมดีของเราเปนผูพยากรณตัวเองได เหมือนเธอกับพ่ีแตร สรางทาํกัน

มาขนาดน้ี ตอใหอดีตชาติไมใชเน้ือคู ตอนน้ีก็ตองเขาขั้นคูแทแลว ตอใหใครอื่นมีบุพเพสันนิวาสก็อาละวาด
ไมไหว แยกพวกเธอจากกันไมสําเร็จ” 

ลานดาวย้ิมกวางขึ้น เพราะเห็นมาวันทาเจตนาพูดเอาใจตนเต็มที่ ความคิดต้ังแตระดับผิวเผินลง
ไปถึงกนบึ้งของมาวันทามแีตความบริสุทธิ์แทจริงลวนๆ 
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แตอีกใจของหลอนเองกลับแกวงอยูขางใน ประตูววิาหเหมือนใกลแคเอื้อม อมฤตเก็บเงินได
กอนหน่ึงตามประสงค และจะวาไปเงินไมใชเร่ืองใหญอีกแลว ในเมื่อหลอนเองก็หาเงินไดเปนกอบเปนกํา
ย่ิงกวาเขาหลายเทา เฉพาะหนังสือก็ขายไดเกินแสนเลมกอนที่ยอดจะตกลงมาตามกฎอนิจจัง เมื่อหักตนทุน
จัดพิมพคืนพอ กับจายสายสง ๔๐% แลว เฉลี่ยหลอนไดตกเลมละประมาณเกือบ ๖๐ บาท สรุปคือหลอนมี
เงินสดของตัวเองมากพอจะซื้อบานหรูโดยไมตองรอเงินเก็บของเขาก็ยังไหว 

หลอนเคยเปรยๆเร่ืองน้ี คือไมตองรอแลว ชวยกันซ้ือบานเลย แตอมฤตรับคําอือออแลวเงียบๆ
ไป ไมรูรออะไรของเขาอีก พอหลอนพูดสองคร้ังเลยเงียบบาง ไดแตพยายามคิดนอยๆ สงสัยเขานอยๆ จนถึง
วันน้ีความคิดของเขายังหย่ังยากเหมือนเดิม เวนแตจะจงใจเปดเผย 

และเพราะอยางน้ีกระมัง พอเห็นเขาเกี่ยวเสนผมออกจากแกมพ่ีสาว หลอนจึงคิดมากเตลิดเปด
เปง 

“นองโบเอกับใครตอใครถามถึงเธอกันใหญ” 
มาวันทาพูดถึงกระดานสนทนาในเว็บไซต ลานดาวทาํหนาเมื่อย 
“เหน่ือยคะ แทบไมไดเปดคอมพิวเตอรมาเกือบสองอาทิตยแลว วันๆตะลอนๆ” 
“ไมเปนไร ตะลอนอีกเดี๋ยวก็ไดดังไปทั่วโลกแลว” 
ลานดาวย้ิมเนือยนาย 
“แคในประเทศเอาใหรอดกอนเถอะคะ ทาทางกําลังจะดับอยูรอมรอแลว มีคนหมั่นไสเยอะ

เหลือเกิน น่ีก็เพ่ิงเจอบัตรสนเทห ดาใหญเลย นาสนเทหสมชื่อจริงๆ” 
แพทยสาวยิ้มปลอบ ความจริงชวงน้ีลานดาวไมเขาอินเตอรเน็ตก็ดีเหมือนกัน เพราะเร่ิมมี

ขบวนการอิจฉาตารอนเขามาโพสตขอความ ทั้งหาเร่ือง ท้ังใสไคล ทั้งติเตียนสารพัด พอหลอนลบๆไปก็มา
ดาตอวาไมกลายอมรับความจริง นอกจากนี้ยังมีโพสตกันที่กระดานสนทนาอื่นๆมากมาย ซ่ึงเกินวิสัยหลอน
จะตามไปชวยแกตางอยางไรไหว 

“มีสรรเสริญก็มีนินทา ของประจาํโลก หรือที่เรียกโลกธรรมนะ ถาเขาหลงรัก ๖๐ ก็ควรจะ
เตรียมโดนหมั่นไส ๔๐ เคยไดยินคําสุนทรภูไหม แมแตองคพระปฏิมายงัราคิน คนเดินดินหรือจะสิ้นคํา
นินทา” 

“ก็ติดหูอยูเหมือนกันแหละคะ ความจริงจะเจอคนหมั่นไส เจอคํานินทาวารายมาตลอดแหละ 
จริงม่ังมั่วมั่ง เพียงแตชวงน้ีเจอบอยและเปนรูปแบบที่ตางไป ประเภทโทร.มาดาถึงสถานีวาเราตอแหลมั่ง 
บางทีจะน่ังกินขาวเจอคนสุมหัวซุบซิบหัวเราะเอ๊ิกอากมั่ง คอลัมนสังคมในหนังสือพิมพพูดใหเขาใจทาํนอง
วาเรากุกกิ๊กกะหนุมๆม่ัวไปหมดมั่ง แบบวาไปขุดคุยซอกแซกกับเพ่ือนเกาๆของเรา พอไดเคามานิดหนอยก็
ยําเละเลย คนเราใจรายกันซะจริงๆ” 

“ในความเปนจริง เราถึงเจอคนเดือดเนื้อรอนใจหนาดําคร่ําเครยีดกันมากกวาคนหนาใสใจ
สบายไงละ ใครนินทาวารายจนเปนนิสัยประจาํตัว เวลากรรมเผล็ดผล ก็คือความเดือดรอนยืดเย้ือ เหมือนวา
ทะของเธอในรายการไง ที่บอกวาอะไรนะ?… ทํานองเราเลนเกมโหดที่ไมมีใครบอกกติกา จะรูตัววาเลนผิด
ก็ตอนโดนทําโทษแลว แยกวาน้ันคือโดนทําโทษบางทียังไมรูเลยวาทําผิดกติกาขอไหนไวเมื่อไหร ฟงแลวพ่ี
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รีบสํารวจตวัเองเลยวาตวัเองยังทําผิดกติกาขอไหนอยูม่ัง… จะวาไปเพ่ือนๆของเธอก็มีแตตาโจกเทาน้ันที่รู
ตื้นลึกหนาบางมากเปนพิเศษ แลวโจกก็ไมนาจะขายเพื่อน” 

ลานดาวทาํหนาเมื่อยนิดๆ เวลารอนตัวกลัวโดนขุดคุยผานเพ่ือนเกาๆ หลอนจะนึกถึงนนท
กานตเปนอันดับแรกเชนกัน เพราะเขาเปนคนเดียวในโลกที่รูวา ลานดาว ลีลากีรติ เคยชวนผูชายเขาบังกะโล
ที่บางแสน! 

จะดวยเหตุผลกลใด จะมีอะไรเกิดขึ้นในบังกะโล จะมีสายสัมพันธแทจริงอยางไรกับผูชาย 
ส่ือมวลชนจะไมสนใจเอารายละเอียดมาตีแผ ทุกคนในโลกจะเลาขานบานตะไทกันทาเดียววาหลอนชวน
ผูชายเขาบังกะโล! น่ีคือความจริงที่พบเมื่อเลือกทํางานออกกวาง ภาพลักษณมากอนรายละเอียดเสมอ จะไม
มีใครสนใจวาหลอนคิดอยางไร หรือศึกษาใหถองแทวาตัวตนของหลอนดีรายแคไหน แตจะสนใจซุบซิบ
นินทากันตามที่ไดยินขอขาวใหญเปนอันดับแรกเทาน้ัน 

นึกภาวนาใหนนทกานตโทร.มาหาบาง เผื่อจะไดเลียบๆเคียงๆ เดี๋ยวน้ีทาทางมนตสะกดเรียก
ใครตอใครคงจะออนกําลังลง อยากเทาไหรตาโจกก็ไมโทร.ซักที คร้ันจะโทร.เองก็มีศักดิ์ศรีค้ําคอ คาที่นนท
กานตเปนฝายขอเลิกคบหลอน ถาโทร.โดยไมมีธุระจริงจังเด๋ียวหาวาตือ๊อีก 

อันที่จริงมาถึงวันน้ีการมีเพศสัมพันธกับแฟนกอนแตงงานไมทําใหเกียรติยศชื่อเสียงใคร
อับปางลงได เพราะทาํกันทั่วไปจนไมใชเรื่องแปลกแลว ประเด็นคือภาพของหลอนคือสาวบริสุทธิ์ผูรณรงค
เรื่องไดเสียกันหลังแตง โดยช้ีใหเห็นวาปญหาอกหักรักคุดทุกวันน้ีเกิดขึ้นดาษด่ืนเพราะหนุมสาวมีโอกาส
ลองล้ิมชิมรสแปลกไปเรื่อยๆ ของพรรคน้ีเมื่อตระหนักวาเปล่ียนงายก็ตองอยากลองของใหมกันทุกคน ถึงยุค
ที่เลิกมองวาเปนนิสัยสําสอน เลิกระวงักันวาถามีฟรีเซ็กซดาษดื่นแลวจะกอใหเกิดภาวะลมสลายในระบบ
ครอบครัวอยางไร 

ธรรมชาติของเซ็กซน้ัน อีกก่ีรอยก่ีพันปก็เปนของบาดใจวันยังค่ํา มันควรเปนความลับระหวาง
คนสองคน แตกลับเปนขี้ปากของมหาชนไดไมจํากัดจํานวนอยูเร่ือย ถาเพศหญิงมีเรื่องฉาวขึ้นมาก็จะเปน
คาวแรงกวาเพศชายหลายเทา ย่ิงหากถูกจับไดวาสาวผูรณรงคเซ็กซหลังแตงงานเคยทําเรื่องงามหนาเสียเอง ก็
แนนอนวาชื่อเสียงคงปนปเปนทวีคูณ โดยเฉพาะอยางย่ิงในหวงเวลาแหงการถูกจับตามองในฐานะคนดังราย
ใหมเชนน้ี มีอะไรแพลมหนอยเดียวเปนพังครืนยกกระบิลูกเดียว 

ลานดาวรูอยูแกใจวาตนเองเคยแชงใหนนทกานตตายๆไปเสีย ความลบัของหลอนจะไดตาย
ตามตวัเขาไป แตพอรูตัววาคดิแบบนั้นก็นึกเกลียดตนเองอีก นนทกานตเปนเพ่ือนที่ดี จัดวามีบุญคณุใน
ชวงหน่ึง แลวหลอนไปแชงชักหักกระดกูเพียงเพ่ือใหเกิดความสบายใจไดอยางไร วิธีคิดเย่ียงน้ีนับวามีเชื้อมี
แถวของจอมเนรคุณฝงอยูในรากความนึกคิดโดยแท 

มาวันทาจับกระแสความกังวลจากใจลานดาวได ก็เขาใจวาฝายน้ันเกรงเพ่ือนชายคนสนิทเกาจะ
ปูดอดีตความเปนหญิงรักหญิง แถมเปนหญิงมีสามีแลวอีกตางหาก จึงปลอบใหคลายกังวล 

“ลืมเลาใหเธอฟง หลายเดือนกอนมีวันหน่ึงพ่ีไปหาอาจารย เจอตาโจกดวยละ เขาเปนคิวกอน
หนาพ่ี… ดูหนาตาอิ่มบุญเอิบอาบมากเลย ทาทางเคารพเลื่อมใสอาจารยไมแพพวกเรานะ อาจเขาวัดเขาวา
บอยกวาเธออีก นาจะเปนคนดีที่ไมทํารายตัวเอง ไมทํารายเพื่อน ไมทํารายสังคมอีกคนหน่ึง” 



 ๔๐๐

ไดผล ลานดาวทาํทาเหมือนโลงอก ระบายยิ้มออกมาได 
“เหรอคะ?” 
อมฤตถามแทรกเพราะคุนช่ือ 
“เพ่ือนคนน้ีหรือเปลาที่เคยชวยเบรกจะเร่ืองเอินในชวงตนๆอยูพักหน่ึง” 
“คะ คนนี้แหละ” 
ลานดาวตอบแบบไมปดบัง ตั้งใจไวแลววาสําหรับอมฤต ถาถามอะไรหลอนจะบอกหมด 
“เขาเคยเปนแฟนจะหรือเปลา?” 
“เปลาคะ” แลวหลอนก็มองคนรักน่ิง “หลังจากเห็นอะไรมาเยอะพอสมควร จะวานับแลวมีพ่ี

แตรคนแรกและคนเดียวที่เปนแฟนจะ คนอื่นแคเพ่ือนสนิท หรือคนที่จะปงเปนพิเศษ” 
จิตแพทยหนุมสานตาตอบแฟนสาวดวยแววลึกซ้ึง ถามย้ิมๆอยางปราศจากวีแ่ววติดใจ 
“แลวโจกน่ีจัดเปนเพ่ือนสนิทหรือคนที่ปงเปนพิเศษ?” 
“หลายแบบ หลายจังหวะเวลาคะ จะไวใจเขามาก ยังเสียดายไมหายที่เขาทาํใจเปนเพ่ือนสนิท

กับจะไมได จะตองเอาเปนแฟนใหได เลยตองเลิกคบกัน” 
“ฟงเสียงจะตอนพูดถึงเขาพี่ก็รูสึกวาสนิทสนมและไวใจเขาดี เมื่อก้ีทําไมตองกังวลอีกละ?” 
“มนุษยมีความไมแนนอน แปรปรวนยิ่งกวาดินฟาอากาศน่ีคะ วันดีคืนดีใครรูวาโจกเคยสนิท

กับจะแลวเขาไปรีดหนารีดหลัง อยางไรก็คงมีแพลมใหเปนขาวบาง” 
พอเห็นอมฤตจองลึกเขามาแบบอานใจและเห็นพิรุธที่ซอนเรน ลานดาวก็สะทานไหวอยูเล็กๆ 

ชั่งใจอยูครูหน่ึงกอนเอย 
“บอกใหก็ไดคะ ไมตองพยายามอานหรอก เด๋ียวจะแปลความหมายผิดๆ… เมื่อคร้ังที่จะสงสัย

ตัวเองวาจิตใจบิดเบี้ยวแบบหญิงรักหญิงถาวรหรือเปลา จะเคยชวนโจกไป… ไปทําเร่ืองทุเรศๆ… ซ่ึงก็ดวย
เจตนาจะพิสูจนตัวเองมากกวาดวยเหตุผลอื่น แตไมมีอะไรเกิดขึ้นหรอกนะคะ แมแตเส้ือผาสักชิ้นก็ไมมีใคร
ถอด โจกเปนเพ่ือนที่ดี และไมฉวยโอกาสขณะที่เพ่ือนกําลังเปนทุกข” 

คายความลับไดก็โลงอก ความสบายใจประการหนึ่งคือทราบวาบุคคลใกลชิดทั้งสองมีใจสูง 
และตางสามารถเชื่อกันไดสนิทเพียงดวยคําพูดปากเปลาที่กระชับส้ัน ไมตองจาระไนยาว ไมตองพ่ึงพาคํา
สาบาน ไมตองอาศัยหลักฐานยืนยัน 

อีกประการคือนึกขอบคุณตัวเองยอนหลัง จําความคิดของตนในวันน้ันได แมหลอนเกิดความ
ตองการขึ้นมาในชวงเวลากอนออกจากหองก็ระงับไว และศรัทธาที่จะมอบความเปนสาวบริสุทธิ์ใหแกคน
พิเศษ มาวันน้ีอางไดเต็มปากวาตนยังบริสุทธิ์ ถึงแมจะเหลือคุณคาเพียงเล็กนอยสําหรับบรรยากาศฟรีเซ็กซที่
หอหุมโลกยุคน้ี หลอนก็ยังภูมิใจอยูดี 

ฝายอมฤตย้ิมกวางขึ้นอยางดีใจที่คนรักยังเปดเผยตรงไปตรงมา ใจเขาสัมผัสไดวาความกังวล
เมื่อครูของลานดาวเปนความปกปดซอนเรน หรือความรูสึกผิดทางเพศที่มีตอเพ่ือนชายเกาแก แตถาไมเผย
กันดวยคําพูดโตงๆ เขาก็ไมทราบเหมือนกันวารายละเอียดเบื้องหลังมีความลึกซ้ึงเพียงใด 

 



 ๔๐๑

แมลานดาวเคยมีความสัมพันธถึงหมอนถึงเตียงกับใครมากอน เขาก็หัวใหมพอจะไมเดือดเน้ือ
รอนใจ เพราะคานิยมและทศันคติโดยรวมของคนยุคปจจุบันทําใหเขาถูกกลืน และเลิกหวังเจอสาวสวยแสน
บริสุทธิ์ผุดผองไปโดยปริยาย แตที่อาจเสียความรูสึกกันจริงๆก็นาจะเปนเรื่องฝนตกไมทั่วฟามากกวา ถาจับ
ไดวาหลอนเคยกับคนอื่นแตมาปฏิเสธเขา พอเปนเขาจะเอางานแตงมาแลกตัวอยางเดียว แบบนั้นคงเปนเรื่อง
คาใจไปอีกนาน 

ทั้งสามเงยีบกันครูหน่ึงระหวางบริกรนําอาหารมาเสิรฟ เมื่อเรียบรอยลานดาวก็ถามอมฤตซื่อๆ
ตอหนามาวันทา 

“ย้ิมๆอยางน้ีคือภูมิใจใชไหมคะ ที่คนรักยังบริสุทธิ์อยู?” 
“เปลา… จะจะเคยมีอะไรกับใครพี่ไมสนนักหรอก เพราะสมัยน้ีหวังไดยากเต็มที แตดีใจที่จะมี

จุดยืนสมน้ําสมเนื้อกับการเรียกคาตัวเปนงานแตง” 
เขาตอบตรงไปตรงมาแบบขวานผาซากเหมือนกัน ลานดาวยิ้มมุมปากเล็กนอย 
“รูไวเถอะ จะหวงตัวก็เพราะพี่เอินน่ีแหละสั่งสอน พ่ีเอินบอกใหเหลืออะไรสําหรับการ

ไขวควาเปนครั้งสุดทายบาง ไมหมดคาเสียกอนแตง” 
มาวันทาทาํตาเหลือกหนอยๆ สองคนพูดเหมือนไมมีหลอนน่ังอยูดวย ย่ิงอมฤตชําเลืองมองมา

ย่ิงเกร็งจนทําหนาไมถูกเขาไปใหญ ตองกระแอมและชักชวนออมแอม 
“เรามาทานขาวกันเถอะ” 
 
หลังอาหารมื้อคํ่าผานไป ลานดาวไถถามพี่ๆทั้งสองวาจอดรถกันชั้นไหนบาง พอรูวาอมฤต

จอดอยูชั้นใกลสุดก็ขอใหเขาขับไปสงหลอนกับมาวันทา อางวาตอนมืดๆค่ําๆนากลัว เพราะเพิ่งมีขาวปลน
ทรัพยในที่จอดรถหางดังไปเมื่อสองสามวนักอน 

อมฤตขับพามาถึงชั้นจอดของลานดาวกอนมาวันทา เมื่อชายหนุมนํารถมาเทียบใกลชองจอด
ของแฟนสาว หลอนก็หันมายกมือไหวลาผูท่ีน่ังเบาะหลัง 

“ลาละนะเจ ขอใหหลับฝนดี ตื่นมาเปนที่รักของคนไขทุกราย” 
มาวันทาหัวเราะและเอื้อมมือมาขย้ีศีรษะนองดวยความเอ็นดู ลานดาวย้ิมอยางมีเลศนัย กอนหัน

มาทอดแขนกระหวัดรอบคออมฤต และทําในสิ่งท่ีไมเคยทําตอหนาคนอื่นมากอน คือย่ืนหนาเขาไปจุมพิตริม
ฝปากของเขาดวยทาทีละเมียดละไมชวนฝน แลวจึงถอนออกมาล่ําลา 

“ราตรีสวัสดิ์คะที่รัก” 
เปดประตูกาวออกจากรถลงมายืนโบกมือบายบายใหมาวันทา พ่ีสาวบายบายตอบ ย้ิมน่ิงดวยใจ

ที่บริสุทธิ์อยางไรก็บริสุทธิ์อยูอยางนั้น กระท่ังลานดาวคลายกังวลดวยไพใบสุดทาย นึกดาตัวเองในใจที่คิด
มากไมเขาเรื่องจนเกือบสําคัญผิดไป 

เมื่อเห็นหลอนเปดประตูกาวเขาน่ังประจาํทีใ่นรถเรียบรอย อมฤตจึงเคล่ือนจากไป ปลอย
หลอนทิ้งไวกับความเงียบตามลาํพัง ลานดาวยังไมเสียบกุญแจเขาชองสตารท แตระบายลมหายใจเหยียดยาว 
หลับตาเอนคอพัก เพ่ือปลดปลอยความคิดฟุงซานใหกระจายออกไปจากศีรษะเสียกอน 
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เมื่อคลื่นลมในศีรษะสงบลง ก็รูสึกถึงบางสิ่งที่วางตัวน่ิงอยูบนเบาะหลัง สงกลิ่นหอมกรุน ลาน
ดาวเปดตากวาง หันขวับมองดวยความตกใจ น่ีหลอนลืมพกมันติดมือลงจากรถไปทิ้งไดอยางไรกัน? 

ชอกุหลาบใหญยังหมอบสงบอยูกับเบาะดานซาย เห็นไดดวยแสงไฟนีออนในลานจอด ลาน
ดาวเอื้อมมือควาข้ึนมาขมวดคิ้วพินิจพักหน่ึง กอนคลายสีหนาลง เปดประตูรถกาวกลับเขาตวัอาคารอีกคร้ัง
นําของในมอืไปทิ้งถังขยะใกลสุด แลวกลับมาสตารทรถ ถอยพรวดพราด พุงปราดออกจากจุดน้ันราวกับ
ตองการออกหางจากของซึ่งตัดใจทิ้งขวางไปแลวใหเร็วท่ีสุด! 

นํายานยนตคายใบพัดเคร่ืองบินฟาขาวหอตะบึงมาแลนลิ่วบนทางดวนไดคอยสบายใจขึ้น เน้ือ
ตัวลดอาการเกร็งลง ก็แคดอกไมชอหน่ึง ไดรับเปนประจําอยูแลว ทาํไมตองเครงเครียด คิดมากคิดมายขนาด
น้ีดวยเลา มีพลังอิทธิพลประหลาดในชอดอกไมชอเดียวเพียงน้ันเชยีวหรือ? 

ยอนทบทวนเหตุการณกอนเที่ยง เมื่อหลอนออกจากหองสง มีผูชายใสสูทคนหนึ่งมาขอพบ
พรอมชอดอกไมสวยสะดุดตาในมือ ทีแรกลานดาวนึกวาเขาเปนเจาของเองก็ย้ิมใหอยางมีไมตรี แตเมื่อทราบ
วาเปนของกํานัลจาก สรณะ กรีธาพล ก็เกิดความสะดุงไหวหัวใจเฉียบพลัน นับเปนครั้งท่ีสองในเวลาไลเลี่ย
กันที่เขาทําใหหลอนตกใจอึ้งงันขนาดนั้น 

สรณะ กรีธาพล… โฆษกรัฐบาลคนปจจุบนัที่กาวขึ้นมาจากความเปนดาราดังและผูผลิต
รายการโทรทัศนที่ประสพความสําเร็จสูงสุดคนหน่ึงของไทย ไดรับความนิยมทั้งขณะเมื่ออยูเบ้ืองหนาและ
อยูเบื้องหลัง รวมทั้งในฐานะดาราเจาบทบาทและพิธีกรระดับแมเหล็ก แถมเมื่อกาวเขาสูอาคารรัฐสภาใน
ฐานะผูแทนราษฎรก็ยังประสพความสําเรจ็เขาข้ันดาวสภาอีก เขาเคยตรึงผูชมรายการบันเทิงไดอยางไร ก็
ตรึงคนฟงอภิปรายโรมรันระหวางฝายรัฐบาลกับฝายคานไดอยางนั้น 

ยอนกลับไปเมื่อหลอนเพ่ิงอายุ ๑๑ ขวบเมื่อแรกเห็นโฉมหนาของดาราดวงใหมเปนหนุมรูป
งามรายใหมวยั ๑๙ น้ัน นับเปนวาระที่รูจักมองเพศตรงขามดวยสายตาตะลึงจองหลงละเมอ และเมือ่เริ่มโต
ขึ้นแตกเนื้อสาว เขายังคงเปนหนึ่งในบรรดามนุษยผูชายไมก่ีคนบนโลกที่สามารถสะกดหลอนใหอยูใน
อารมณแอบรักและนอนตาลอยฝนกลางวนัไปตางๆนานา 

คุณสมบัติที่ครบพรอมในตัวสรณะทําใหเขาโดดเดนและแตกตาง เมื่อคร้ังเรียนมัธยมปลายเขา
ไดชื่อวาเปนเยาวชนผูมีอัจฉริยภาพทางปญญา ในฐานะตวัแทนนักเรียนไทยไปแขงขันคณิตศาสตรโอลิมปก 
ไดเหรียญทองมาครองชนิดคะแนนลอยลํา 

เด็กที่มีโอกาสไปแขงขันโอลิมปกวิชาการถือวาไดใบเบกิทางชีวิตชั้นเลิศเสมอ สวนใหญไดทุน
เรียนจนจบปริญญาเอกกันงายๆ และสงผลใหหลายคนอยูในสถานภาพสมองไหล คือถูกซ้ือตัวไปทํางาน
ดวยคาจางแพงๆที่ตางประเทศเหมือนสินคาคุณภาพเยี่ยมอันหายากยิ่งทั้งหลาย 

แตสรณะไมใชอยางนั้น เขาปกหลักสรางความรุงเรืองและชื่อเสียงเปนท่ีรูจักเหนือเด็ก
โอลิมปกวิชาการอ่ืนๆ เริ่มตั้งแตเรียนจบปริญญาตรีทางเศรษฐศาสตรจากจุฬาลงกรณเมื่ออายุไมถึง ๑๘ จบ
โททางบริหารธุรกิจจากมหาวิทยาลัยฮาวารดเมื่อเพ่ิงเขาวยั ๒๐ และเริ่มเปนดาราดังทันที ดวยบุคลิกพระเอก
เต็มขั้น ทําเอาสาวไทยกรี๊ดกันคอแหงเพียงดวยการเห็นเขาปรากฏตวัในระยะไกล 
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สรณะฝกรองเพลงจนเขาขั้นออกอัลบัมตามความตองการของตลาดได และหลังจากเปนดารา
กับนักรองอยู ๓ ปก็เร่ิมผันตัวเองมาเปนพิธีกร แลวเขยิบข้ึนเปนเจาของรายการโทรทัศนที่ประสพ
ความสําเร็จสูงสุดถึงสองรายการ รับทั้งกลอง รับทั้งเงิน กลายเปนเศรษฐีรอยลานผูสรางตวัจากวงการบันเทิง
ขณะยังอยูในวัยเยาว 

เมื่ออายุ ๒๕ เขาเริ่มทาํตวัอยูเบื้องหลังเครือขายธุรกิจมากประเภทขึ้น และหน่ึงปหลังจากนั้นก็
ลงสมัครสมาชิกสภาผูแทนราษฎร สอบผานเขาสภาดวยคะแนนลอยลําชนะคูแขงแบบไมตองลุน วงการ
พนันงดรับตอรองอยางเด็ดขาด 

ส่ิงที่ทําใหเขาตางจากนักการเมืองผูมีอดีตเปนดาราอื่นๆคือผันตัวมาเลนการเมืองตั้งแตยังไม
หลนจากทําเนียบดาราดัง สรณะมีเจตจาํนงจะเลนการเมืองมาแตตน เขายอมรับเสมอวาวงการมายาเปนเพียง
บันไดขั้นแรกที่จะทาํใหคนรูจักชื่อเสียงและหนาตาเทาน้ัน ชีวิตที่แทอยากใชความสามารถเพื่อประชาชน
มากกวา รายการโทรทัศนที่เขาเปนเจาของชวยสนับสนุนคําพูดไดอยางลงตัว คือก่ึงบันเทิง ก่ึงชวยเหลือ
สังคมผูดอยโอกาสดวยวิธีชาญฉลาดมากมาย 

เมื่อมาเลนการเมืองในเสื้อพรรคท่ีกําลังรุงโรจนโชติชวง สรณะกลายเปนดาวชัย เปนความหวัง
ใหมของคนจํานวนมาก คําพูดในสภาขณะออกทีวีทั่วประเทศของเขานาเช่ือถือ พูดอะไรใครก็อยากฟง 
ภาพลักษณของเขาจับตานาชมไมรูเบ่ือ หลายคนถึงกับออกปากทีเดียววาราศีนายกรัฐมนตรีของหนุมคนนี้
ฉายชัดต้ังแตเพียงอายุข้ึนดวยเลข ๒ เขาทาํใหคนฟงหยุดคิดไดดวยคําพูดงายๆ ฟงเขาใจเร็ว เปนหนึ่งในไมก่ี
คนในไทยที่รูมาก ฉลาดเชื่อมโยง ชี้แจงแลวประชาชนเห็นภาพวาทาํอยางไรไทยจะปรับตัวใหสามารถ
แขงขันกับชาติอื่น โดยเฉพาะดานการตลาดและการบริหารเศรษฐกิจ หลายการใหสัมภาษณของเขาจึงอาจล้ํา
เสนและทําใหผูใหญนึกเขมนอยูตงิดๆ คาที่ดูเหมือนคนใหความสาํคัญกับความเห็นของเขามากกวาเจาตัวซ่ึง
มีอํานาจหนาที่รับผิดชอบโดยตรงเสียอีก 

สําคัญคือฐานชีวิตที่ผานมาหนุนสงใหมีภาพลักษณของผูประสพความสําเร็จมือสะอาด มี
มนุษยสัมพันธดี ขณะเดียวกันก็ทันเลห ฉลาดทั้งรับ ฉลาดทั้งรุกในเชิงใหขาวและสรางขาวการเมือง แถมไม
กลัวการปะทะคารมกับนักขาวทั้งแบบผูดีและแบบตาตอตาฟนตอฟน เมื่ออยูในพรรคแกนนําสองปก็บารมี
แกกลา หนาที่โฆษกรัฐบาลถูกโยนมาใหแบบสมหลนทันทีที่โฆษกคนกอนหนาประสบอุบัติเหตุเสียชีวิต
กะทันหัน ยังความอิจฉาตารอนใหเกิดขึ้นกับนักการเมืองอื่นๆที่หวังอาศัยตําแหนงน้ีเปนบันไดสูดวงดาว 
เพราะจะโดดเดนเขาหูเขาตาเปนที่จดจําของประชาชนเรว็สุดก็ตอนนั่งเกาอี้โฆษกรัฐบาลน่ีแหละ 

วันน้ีไดสัมผัสเขาทางเสียง ความประทับใจแรกคือสรณะใชเลขาถือสายรอให แทนที่จะอาศัย
อภิสิทธิ์ของความเปนผูย่ิงใหญแยงคิวคนอื่น ซ่ึงเขาสามารถทาํไดแบบพลิกฝามือโดยไมมีใครกลาวาแนๆ 

ความประทับใจที่สองคือเขาเอาตวัเองมาสนับสนุนรายการและวิถีทางของหลอนอยางเปดเผย 
จะดวยความใจดี ชอบสนับสนุนคนทํางานจรรโลงสังคมตามถนัดของเขาหรืออยางไรก็ตาม นับวาตองจด
จําเปนพระคุณทีเดียว 

ความประทับใจที่สาม ที่เหนือกวาสองความประทับใจแรกอยางมาก คือชอกุหลาบงามพรอม
นามบัตรเหน็บขอความสั้นๆ… 
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“อุดมการณและไฟทํางานของผมใกลมอดอยูพอดี ขอบคุณสําหรับแรงบันดาลใจระลอกใหม 

ผมหายทอและรูสึกดีขึ้นมากเมื่อเห็นเงาตัวเองในอดีต… คุณจะเปนเงานั้น” 
ทิ้งทายขอความออนหวานดวยลายเซ็น เสนสายบอกพลังที่งดงามและยิ่งใหญ ลายเซ็นที่ครั้ง

หน่ึงสมัยวัยรุนเคยหมายปอง เกือบยอมเสียมาดนางพญาลงไปเขาขบวนกรี๊ดกับสาวๆซ่ึงลาของที่ระลึกจาก
เขาอยางเอาเปนเอาตาย บัดน้ีมาถึงมือหลอนเองโดยไมตองขอ ไมตองยื้อแยงเบียดเสียดกับใคร 

มือไมส่ันระริกอยูหลายวินาทีหลังจากอานคํานิยมจากสรณะ เกือบลืมพูดคุยกับคนของเขาตาม
มารยาท รูแตวาโลกนี้สวางไสว หัวใจพองโตราวกับไดรับกระแสเราใจพิเศษจากกลุมกุหลาบงามในมืออยู
ตลอดเวลานับแตวินาทีน้ัน 

เมื่อข้ึนรถพนหูพนตาใครๆ ลานดาวแอบดมดอกไมของเขาดวยอารมณเรนลับ กวาจะตระหนัก
วาน่ันคือการลักลอบทํา ทําแลวนาละอาย ก็เมื่อเผอิญที่อมฤตโทรศัพทเขามาเพ่ือยืนยันนัดทานขาวเย็น 
หลอนเกิดอาการผวาใจหายใจคว่าํจนตองขออมฤตโทร.กลับในสิบนาทีตอมา ดวยเกรงเขาถามวาเปนอะไร 
ทําไมใจถึงมีอาการกระตุกแรงจนอั้นอึ้งพูดไมออกขนาดนั้น 

สมัยกอนตอนมีสองใจสามใจไมเคยรูสึกผิด เห็นเปนเรื่องธรรมดาของคนสวย แตเด๋ียวน้ีแค
ปลื้มกุหลาบจากชายอื่นนิดเดียว กลับรูสึกเหมือนเปนอาชญากรรมเลวราย แทบเห็นวาสมควรตองไดรับโทษ
บางอยางที่สาสมเลยทีเดียว 

แลวโทษทัณฑก็มาถึงตัวรวดเร็วเหลอืหลาย ยังไมทันขามวัน แคตกเย็นก็เจอภาพลวงตา เห็น
ไปวาคนที่หลอนรักที่สุดสองคนรวมมือกันหักหลัง… 

ความจริงคือคิดไปเองทั้งเพ นึกวาคนอื่นเร่ิมออกอาการแปรใจเหมือนตัวเอง! 
กระแสความอบอุนกลมกลืนกันสนิทระหวางอมฤตกับมาวันทาหาใชกลิ่นอายความรักที่ทั้งคู

แอบกอรางสรางข้ึนลับหลังหลอน แตทวาเปนความเขากันไดอยางลึกซ้ึงทั้งทางนิสัยใจคอและธรรมชาติ
ด้ังเดิมหลายตอหลายประการตางหาก นาแปลกที่หลอนเพ่ิงสังเกตเห็นชัดๆจากภาพบังเอิญกระทบตาวันน้ี
เอง 

กวาหลอนจะเขากับอมฤต ตองพยายามปรับเปลี่ยนตนเองแทบเลือดตากระเด็น แตสําหรับมา
วันทาแลว ทุกสวนเหมือนถูกเนรมิตใหเขาประกอบกันลงตัวสนิทมาแตตน! 

ลานดาวหัวเราะกับตนเองแผวซึม ที่ผานมาหลอนมัวทําบาอะไร ชีวิตที่แทแขวนไวตรงไหน 
กับใคร และเมื่อไหรกันแน? 

เคยคิดวาเกิดมาเพื่อพบกับรักแทแสนหวาน บัดน้ีเหมือนไดพบแลว… 
ไมเคยนึกวาชีวิตที่มีแตคิดเอา คิดหวังกอบโกยประโยชนเขาขางตวัเองจะมีคากับคนอื่น บัดน้ี

เปนคุณใหญหลวงกับวงกวางไปแลว… 
ที่เหลือละ คืออะไร? 

 



 ๔๐๕

 
ตอนที่  ๓๗  สูญเสีย 

 
ทางเดินน้ันเรียงรายดวยประตูหองเต็มสองฝงซายขวา คอนโดมิเนียมยามดึกสงัดคลายสถานที่

วางรางไรผูคน ลานดาวกาวเดินดวยความรูสึกคุนเคย เพราะมาเยี่ยมพ่ีสาวถึงถิ่นบอยๆ 
ตางกันก็เพียงครั้งน้ีแอบมาโดยไมบอกกลาวหรือนัดหมายลวงหนา! 
มาวันทาอาศัยหอพักแพทยอยูเดือนเศษ กอนจะหาหองชุดถูกใจได ลานดาวเปนคนชวยเลือก 

จึงไดรับหน่ึงในสองคียการดซ่ึงทางคอนโดจัดใหตั้งแตวันแรกที่พ่ีสาวยายมาอยู และกลายเปนแขกประจาํ
รายเดียวนับแตน้ัน 

มายืนน่ิงตรงหนาประตูหองหมายเลข ๑๗๐๔ ครูใหญ ขยับคียการดในมืออยางชั่งใจ คิด
ใครครวญคร้ังสุดทายถึงความควรไมควร แตในที่สุดก็แปรไปเปนความคิดวาจะอางอยางไรกับการมาเยี่ยม
เยียนยามวิกาลเชนน้ี 

“จะเหงา… คืนน้ีขอนอนดวยคน” 
ไมเอาดีกวา บอกวาเหงาตอนน้ีคือโกหกชัดๆ และมาวันทาก็คงไมเชื่อ 
“อยากคุยกับพ่ีเอินบาง พักน้ีไมเจอหนากันเลย” 
ม้ือค่ําเพ่ิงผานไป น่ังคุยกันรวมสองชั่วโมง เหตุผลน้ีจึงออนอีก 
“จะมีเรื่องอยากปรึกษา…” 
เออ… อันน้ีเขาทาหนอย กรุยทางดวยไมน้ีกอน พอเขาไปในหองทําอะไรอูๆสักพักแลวเดี๋ยวก็

คิดขอเรื่องขอคําปรึกษาไดเอง 
แตแลวกอนจะเอาคียการดเขารองรูด หญิงสาวก็ชะงักมือไว เปลี่ยนใจหันซายกาวเทากลับทาง

เดมิ หลอนควรไปนอนใหสบายที่บาน พักผอนเอาแรงไวต่ืนเชาพรุงน้ีเพ่ือทํางานทาํการตามปกติ มีจิตใจท่ี
ปกติ และความรูสึกดานดีตอโลกรอบตัวเหมือนปกติ 

เกือบสุดทางเดินก็เปลี่ยนใจอีก คราวน้ีกลับหลังหันดวยทาทีมาดมั่น ยํ่าเทาดวยจังหวะ
สมํ่าเสมออยางคนที่รูวากําลังจะทาํอะไร หลอนควักคียการดจากกระเปาสตางคอีกครั้งในระหวางกาวเดิน
น้ันเอง และเมื่อมาถึงหนาหองก็รูดบัตรฉับโดยปราศจากความคิดลังเลสิ้นเชิง พอไดยินเสียงกริ๊กก็ผลักบาน
ประตูเปดผาง 

แสงไฟในหองสาดใหเห็นทุกส่ิงกระจางชดั มาวันทานอนหลับอยูบนเตียงและสะดุงต่ืนขึ้น
พรอมกับใครอีกคนหนึ่งที่ลานดาวภาวนาขออยาไดเห็น… 

“จะ!!” 
เสียงรองของมาวันทาแหลมบาดหู สีหนาสีตาตระหนกตกตื่นจนดูนาสงสาร สวนอมฤตเพียง

ลืมตากวางและมองมานิ่งๆอยางคนที่รับกับสถานการณพลิกผันกะทันหันมามาก 
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วินาทีแรกลานดาวรูสึกเหมือนเกิดไฟรอนลุกทวมกาย จิตวิญญาณแปรสภาพจากมนุษยเปน
เปรตหรืออสุรกายอะไรสักชนิดที่พรอมจะอาละวาดกราดเกรี้ยว ทวาวนิาทีถัดมาเมื่อจะฟาดงวงฟาดงาดวย
ความคลุมคล่ังเขาจริงๆ ลานดาวกลับชะงักมือเทาออน เพราะไมทราบจะไปลงมือทํารายใครดี ในเมื่อสอง
รางบนเตียงนอนตางก็เปนผูที่หลอนแสนรักแสนบูชาสุดจิตสุดใจ 

ไฟรอนท่ีคลอกวิญญาณจึงสงบราบคาบ แปรเปนไอนํ้าแข็งดุจคืนเดือนมืด ลานดาวรูสึกเหมือน
รองไหสะอึกสะอื้นซอนกันเปนพันคร้ังภายในอึดใจเดียว ทุกส่ิงตรงหนาปรากฏคลายมายาหลอกหลอน 
เหมือนพรอมที่จะระเหยหายกลายเปนควันเทียนในอากาศ ไมมีอะไรเปนเรื่องจริง ไมมีอะไรเปนของหลอน 
และไมมีอะไรควรคาแกการอาลัยไยดีอีก 

หลอนผินหนาผันผายออกมาจากจุดเดิม วิ่งไปขางหนาสุดเทาดวยกําลังทั้งหมดที่เหลืออยูใน
ชีวิต วิ่ง วิ่ง และวิ่ง กระทั่งมาถึงสุดทาง รูทั้งรูวามีกระจกหนาตางขวางอยูก็ยังพุงตัวออกไป… 

เสียงเพลงใหญดังขึ้นเต็มสองหู แผนกระจกบางใสที่เคยเนียนเรียบเปนเนื้อเดียวแตกเปรื่อง
ออกเปนเศษเล็กเศษนอย หอบลมดึกนอกอาคารพัดมาปะทะ ลานดาวเห็นขอบฟาวางมดืมิดเบื้องหนา
หลังจากหลุดจากการรองรับนํ้าหนักตัวของพ้ืนอาคาร รูสึกเปนอิสระ กายเบาควางดุจปุยนุน กอนจะรูสึกถึง
แรงดึงดูดที่มีพลกําลังโหดเห้ียมมหาศาล กระชากรางหลอนลงในแนวดิ่งสูแทนประหารเบื้องลางอยาง
ปราศจากความปรานีปราศรยั ลานดาวปดตาลงดวยความตระหนักในมรณกาลแหงตน ย้ิมรับชะตาครึ่งกลา
คร่ึงกลัว… 

จิตอันมืดบอดถูกปลุกขึ้นดวยแรงกระแทกที่มาถึงเร็วกวาที่คิด ลานดาวลืมตาขึ้นดวยความเจ็บ
เน้ือเจ็บตัว น่ีเปนคร้ังแรกในรอบสิบกวาปที่หลอนนอนตกเตียงดวยฝนรายกลางดึก 

ผุดลุกขึ้นยืนดวยอาการสะลึมสะลือเงอะงะ มองรอบตัวอยางจะสาํรวจใหแนวาน่ีฝนหรือต่ืน 
พอแนใจรอยเปอรเซนตแลววากําลังตื่น ก็น่ังหมดทาลงกับพ้ืน เสยผมถอนใจยาวดวยความระอากับความ
เปน ลานดาว ลีลากีรติ ในยามนี้ย่ิงนัก 

หลอนเก็บอาการระแวงและความอยากรูอยากเห็นเอามาฝนตอเปนตุเปนตะ ภาพความจริงที่
เห็นคร้ังสุดทายดวยตาเนื้อคืออมฤตขับรถพามาวันทาจากไป ใจหลอนแลนตามไปดวย อยากดูนักวาลับตา
หลอนแลวเกิดอะไรขึ้นบาง จิตเลยจําลองเหตุการณใหดูเสียเลย วาเจอภาพที่คิดๆอยูวาจะเจอแลวเกิดอาการ
ไดแคไหน ซึ่งก็ปรากฏวาแทบลมทั้งยืน เจ็บปวดรวดราวพอจะเปนแรงบันดาลใหพุงหลาวลงจากตึกเพ่ือดับ
ทุกขไดทันทีโดยไมตองไตรตรอง ไมตองคิดหนาคิดหลัง ไมตองฟงเรื่องนรกสวรรคหลังความตายอะไรอีก
แลว 

เมมปากแนน มองนาฬิกาเห็นบอกเวลาตีหน่ึงคร่ึง คงไมเปนไรกระมังหากจะขอรบกวนพี่ๆสัก
เล็กนอย 

“ฮัลโหล…” 
มาวันทารับสายงัวเงีย นํ้าเสียงมีความเคยชินกับการถูกพยาบาลตามตัวกลางดึก ลานดาววาง

สายทันที แลวกดเบอรใหมเรียกไปยังเครื่องที่หองของอมฤต ซ่ึงถาเขาอยูน่ัน ก็แปลวาฝนเมื่อครูคือความ
เหลวไหลเลอะเทอะของหลอนเองทั้งเพ 
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ลุนระทึกอยูเพียงไมถึงอึดใจก็ไดคําตอบ 
“สวัสดีครับ” 
แฟนหนุมรับสายเสียงใสดวยตนเอง ไมใชเสียงจากเครื่องตอบรับ ทาทางคงยังไมนอน ลาน

ดาวอึกอัก จะตัดสัญญาณดื้อๆแบบที่ทาํกบัมาวันทาก็เกรงอมฤตจับคลื่นจิตแลวรูวาเปนตน จึงออมแอม 
“ทําไมยังไมนอนคะ?” 
“อานหนังสือเพลิน เกือบจบเลมแลว” 
ตางฝายตางเงยีบ ลานดาวสําเหนียกถึงพลังออนอุนที่เคลื่อนเขามาลอม ก็ทราบทันทีวาอมฤต

กําลังกวาดสํารวจความคิดตน จึงพูดโมเมแบบเด็กเกเรหาเรื่องเพื่อใหเขาหยุด 
“อานหนังสืออะไร คิดถึงจะในทางอกุศลอยูหรือเปลา ทําไมเมื่อก้ีฝนถึงพ่ีแตรละ? เปนจริงเปน

จังจนตองโทร.มาถามเนี่ย” 
“ฝนวายังไง?” 
“ในทางไมเปนมงคลก็แลวกัน” 
อมฤตทอดถอนใจ 
“ถาพ่ีอยากทําอะไรจะก็จะขอตรงๆ ไมเลนแนวไสยฯหรอกนา” 
ลานดาวย้ิมนิดๆ โลงใจที่เขาคิดไปในแนวนั้นเสียได 
“ถาไมใชตัวตนเหตุก็แลวไป งั้นจะไปนอนตอละ แผเมตตามาใหจะหลับสบายๆดวยนะ” 
“เดี๋ยว… โทร.มาปวนเสร็จก็จะวางเลยหรือ?” 
“คะ” 
“ไหนๆจะตื่นแลวก็คุยกันหนอยซี” 
“ไมเอาคะ ไปดีกวา ชาติกอนไมไดเปนนกเคาแมวเหมือนใครบางคน ดึกๆดื่นๆไมรูจักนอน” 
“อยาเพ่ิงวางเลย” 
“จะวางเสยีอยาง มีอะไรรึเปลา?” 
โรคเกากําเริบ พอรูวาใครปรารถนาจะอยูใกลตนอยางแรงก็อยากเลนตัว ลองหนหลบลี้ไปเสีย

เฉยๆ ลานดาวกดปุมตัดสัญญาณทิ้งแลวคลานขึ้นเตียงดวยความรูสึกเหมือนเพ่ิงเชิดหนาหนีหนุมแปลก
หนาที่ชางตื๊อสักคน 

พอลงนอนสงบไดพักหน่ึงก็รูสึกผิด น่ีหลอนจะเลนตัวหาอะไรในเมื่อเพ่ิงขวัญหายจากฝนราย
เกี่ยวกับการสูญเสียเขาไปอยูหยกๆ? หญิงสาวควาโทรศัพทมากดเบอรใหม 

“จะคยุอะไรคะ?” 
ทําเสียงแบบเด็กดื้อผูนารักทักทายเขา อมฤตหัวเราะเอื่อยๆ 
“ระหวางพ่ีกับจะ จะชางพูดชางคุยมากกวา เพราะฉะนั้นตองถามจะเองน่ันแหละ แคอยากฟง

จะพูดอะไรก็ได พักหลังๆไมคอยมีเวลาใหพ่ีเลย เอาแตคุยกับแฟนๆรายการ” 
และแลวก็มาถงึวันน้ีจนได วันที่โดนบนวาไมมีเวลาใหเขา… 
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“ตางคนตางไมมีเวลาใหกันตางหาก พ่ีแตรทํางานหามรุงหามค่ําอยางกับอะไร… อีกอยาง 
เทคโนโลยีระหวางเราล้าํสมยักวาใคร เมื่อก้ีขนาดตัดสัญญาณไฟฟา ยังมีสัญญาณจิตมาจิกตัวจนจะทนไม
ไหว ตองโทร.กลับมาอีกเนี่ย” 

หลอนโบยใหอยูในรูปถูกเขาประทุษรายทางจิต อาศัยที่ลวงรูวาหลังจากวางสายแลวเขาคิดถึง
หลอนในลักษณะอาลัยอาวรณอยูจริงๆ 

“พ่ีเปดเทปฟงรายการเมื่อเชาแลว… เดี๋ยวน้ีย่ิงใหญมากนะ มีคนดังโทร.มารวมแจมดวย” 
เพราะเตรียมตวัไวลวงหนา ลานดาวจึงรับฟงโดยปราศจากอาการสะดุดใดๆใหเขาจบัไดท้ังส้ิน 
“ออ… อีตาสรณะเหรอคะ อือ… จะแปลกใจเหมือนกัน เลนเอาเราพูดไมออก ทีแรกยังแซววา

ชื่อเหมือนโฆษกรัฐบาล ตาย! ใครจะนึกวาของจริงมาเอง” 
“อีกหนอยนายกรัฐมนตรีคงตามมา” 
ลานดาวหัวเราะ 
“สมพรปาก จะไดถือโอกาสสับนโยบายยี้ๆออกอากาศซะใหเข็ด” 
“อือม คงถูกส่ังปดรายการวนัน้ันเลยละ… วาแตคุณสรณะนี่แกเชียรจะนาดูนะ คนอาจเอาไปร่ํา

ลือกันจนกลายเปนขาวซุบซิบในหนาสังคมอีกพักหน่ึงทีเดียว” 
ลานดาวชะงักเล็กนอย หย่ังดูก็สัมผัสวากระแสจิตอมฤตราบเรียบเปนปกติทุกประการ แตใคร

จะรู ระดับความคงเสนคงวาของเขาสูงกวาหลอน คงเอาความเปนหลอนไปวัดเขาไดไมแมนยํานักวากําลัง
แฝงซอนเลศนัยอันใดไวหรือเปลา 

“จะทาํงานออกกวางแบบนี้… พ่ีแตรตองทําใจหนอยนะคะ” 
“ฮ่ือ… ไมเห็นตองทําใจเลย จะน่ันแหละ อยาวิตกมากแลวกัน ทํางานสบายๆ ทาํใจสบายๆ งาน

ของจะตองการความสดใสทีส่มํ่าเสมอ เราคุยกันมาตั้งเกือบปแลวในเร่ืองพรรคน้ี พ่ีไมหึงหวงสงเดชหรอก
นา” 

ลานดาวกมหนาสลด เขาไมหึงหวงสงเดช หลอนเองที่หึงหวงสงเดช 
“จะสงสารพี่เอินจังเลยละพ่ีแตร… ตองอยูคนเดียวอยางน้ี” 
เปลี่ยนเร่ืองปุบปบดวยการรําพึงถึงมาวันทาไปเสีย ความจริงเคยบนกับอมฤตเรื่องสงสารมา

วันทาหลายหน จี้ใหเขาหาเพื่อนดีๆมาแทนที่สามีเกาสักคน อมฤตก็รับวาพยายามอยู แตก็ไมเห็นผลงาน
คืบหนาสักที 

ระหวางน้ีเขากับหลอนไปไหนจะชวนมาวนัทาไปดวยเสมอ จนอาจกลายเปนการสรางความ
เคยชินผิดๆที่ขาดมาวันทาไมไดในทุกงานเสียแลว แมแตมาวันทาเองก็เคยคุยกับหลอนจริงจังถึงความไม
เหมาะไมควร แตหลังจากทีห่ลอนรับฟงพ่ีสาวแจกแจงผลเสียอันยาวยืดจนจบ ก็พูดหนาตาเฉยวาพรุงน้ีจะไป
รับมากินขาวเย็นดวยกันอีก แลววางโทรศพัทปดทางปฏิเสธแคน้ัน 

หลอนคิดงายๆแควาในเมื่อเปนความสุขความพอใจของทั้งสามคนเสียอยาง ความถูกตองที่สุด
ก็อยูตรงนั้นแลว ไมเห็นตองคํานึงถึงความถูกตองตามครรลองของใครอื่นใหวุนวาย 

“เบื่อเอินหรือไง อยากรีบหาใครมาเทคแครซะใหส้ินเร่ืองส้ินราว” 
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อมฤตซัก 
“ตรงขามเลยคะ…” ลานดาวรีบปฏิเสธ “จะอยากใหพ่ีเอินอยูกับเราสองคนตลอดไปดวยซํ้า แต

เกรงใจพี่แตร แลวก็อยากใหพ่ีเอินมีคนดูแล ไมตองเปลี่ยวใจ นึกถึงภาพพ่ีเอินอยูเดี่ยวๆทีไรสงสารเหลือเกิน” 
“ไปสงสารทําไม เห็นย้ิมแฉงอยูตลอด พ่ีสัมผัสเขาไปทีไร เวลาไหน ก็เห็นมีแตความสุข ความ

เบา ความสวาง จะเคยเห็นเอินเหงา เศรา หรือรองไหสักครั้งไหมละ?” 
“อันน้ันก็จริง แต… คิดดูซิคนเคยมีสามีเลี้ยง คอยเอาอกเอาใจ เดี๋ยวน้ีตองผอนคอนโดเอง ทํา

อะไรเองทุกอยาง” 
“หนุมๆรูวาเอนิหยาก็มารุมชงิตัวกันย่ิงกวาฝูงปลาหิวแยงเหย่ือ เทาที่เอนิเลาใหฟง พ่ีรูจักหางๆ

อยูคนหน่ึงเปนหมอศัลย ก็ใชไดนะ เสียแตไมคอยหลอ สวนท่ีหลอก็ทาทางเจาชูจัด สําคัญกวาอะไรคือเอิน
ยังมีความสุขกับการอยูคนเดียว น่ัง เดิน ยืน นอนภาวนาไปเรื่อย ยังไมเดือดรอนอะไร จะก็อยาไปเดือดรอน
แทนเขานักเลย” 

“วันน้ีไมเดือดรอน แลววันหนาเกิดเพลินลืมนับเดือนนับป สังขารเร่ิมโรยรา โดนลอวาเปนสาว
ทึนทึกจะวาอยางไรคะ?” 

“สาวทึนทึกหมายถึงสาวใหญที่ยังไมแตงงาน เอินแตงแลว รอดจากบัญญัติที่มีไวสรางความ
เจ็บใจพรรคน้ีแลว และสาํหรับพ่ีนะ ผูหญิงอายุมากขนาดไหน ถาหนาตาผองใสเสียอยางเดียวก็ไมเหมาะที่
ใครจะประเคนคําวา ‘ทึนทึก’ หรือ ‘ทึมทึก’ ใหพวกเธอหรอก เวนเสียแตจะมีจิตใจหดหู ฟองสภาพเงียบเหงา
ของตัวเองดวยใบหนาเศราหมองเทาน้ัน หญิงไรสามีที่ทําประโยชนใหสังคมตั้งมากมายดูเปนสุขเสียย่ิงกวา
พวกแตงแบบคิดผิดเพราะดวนเลือกเยอะนัก” 

ลานดาวย้ิมซึม 
“หลังๆจะอาจฝกเอาใจเขามาใสใจเรามากเกินไป เห็นใครเคราะหรายแลวนึกเอาตัวเองเขาไป

แทนที่อยูเรื่อย ถาจะถูกพ่ีแตรทอดทิ้งไปมีคนใหมอยางนี้ จะคงทนรับสภาพไมได” 
อมฤตหัวเราะ มันเปนเสียงหัวเราะที่เยียบเย็นอยางประหลาด 
“ระหวางเรา ถาจะมีใครทิ้งใคร ก็เช่ือเถอะวาคงเปนจะเอง” 
หนวยตาลานดาวเบิกกวางขึน้เล็กนอย เสียงหัวเราะของเขาทาํใหเจ็บจีด๊ขึ้นมาในอก 
“พ่ีแตร…” ขานชื่อเขาดวยหางเสียงติดเคน “พ่ีแตรคงไมรูหรอกวาจะทาํอะไรมาบางเพื่อใหได

อยูกับพ่ี พ่ีจําไวดีๆเถอะวาจะออกปากบอกไปสองครั้งวาพรอมแลวสําหรับการแตงงาน พ่ีทําไมรูไมชี้เหมือน
แกลงหูทวนลม จะก็เกอพอแรงอยูแลว น่ีมาพูดเหมือนจะเปนคนใจจืดใจดําอีก มันหมายความวายังไงคะ?” 

เสียงเครียดของลานดาวทาํใหอมฤตนิ่งไปนาน หญิงสาวรูสึกแนนหนาอก หนามืดวูบวาบ
กะทันหัน หายใจลึกขมโทสะอยูครู ตกลงกับตนเองวาอยางไรคืนน้ีตองพูดใหรูเร่ือง 

“พ่ีแตรบอกมาดีกวาวาจะเอายังไง” 
“พ่ี…” 
“พ่ีเบ่ือจะ ทนเหม็นขี้หนามานาน… เปดอกเลยคะ จะรับได เพราะจะก็เหนื่อยเต็มที” 
อมฤตสายหนาอยูอีกปลายทางหนึ่ง พยายามไมถือสาอารมณรอนของแฟนสาว 
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“อยากใหสารภาพก็จะสารภาพ พ่ีเร่ิมกลัวบารมีจะขึ้นมา ชีวิตเราเหมือนอยูคนละชองช้ัน ดูไม
คอยสมนํ้าสมเน้ือกันเทาไหร โดยเฉพาะในแงของฐานะ พ่ีทํางานมาตั้งกี่ป ยังไมเคยมีเงินสดถึงเสี้ยวหน่ึง
ของจะทาํในครึ่งป… ทีแรกพอจะรวยก็ใหความรูสึกวาเราตางช้ันตางฐานะกันพอแรงอยูแลว แตน่ี… จะทํา
เงินไดหลายๆลานดวยตัวเอง ย่ิงกดความรูสึกพ่ีเขาไปใหญ” 

“พ่ีแตร!” ขึ้นเสียงสูงฟองความพิศวงล้าํลึก “พ่ีใชอะไรคิดคะ? ความรูความสามารถของจะมา
จากไหนถาไมใชพ่ี? หนังสือที่ขายไดน้ันจะระลึกเสมอวาเราสามคนชวยกัน ถาพ่ีเอินไมเปนตนคิด ก็ไมมีจุด
เริ่ม ถาพ่ีแตรไมสอนอะไรดีๆให จะก็คือเด็กอมมือคนหนึ่งเทาน้ัน” 

อมฤตเงียบกริบ ลานดาวกลํ้ากลืนกอนขมแหงความนอยใจเปนครู กอนกลาวสืบตอดวยความ
อดทน 

“จะรูวาทั้งพ่ีแตรกับพ่ีเอินยังไมไดดูบัญชีธนาคารของตวัเองกัน ไปเช็กซะนะคะ อาทติยกอนจะ
โอนเงินคาหนังสือใหพวกพ่ีคนละครึ่ง ของตัวเองไมไดเก็บไวเลยแมแตบาทเดียว!” 

ทิ้งทายดวยเสียงส่ันเครือเชนน้ันแลวลานดาวก็ปดโทรศัพท หลับตาขบริมฝปากแนน ซบหนา
สะอึกสะอื้นกับหมอนเงียบๆโดยไมสนใจสัญญาณเรียกจากอมฤตทั้งทางโทรศัพทและทางจิต 

ในที่สุดเขาก็พูดออกมา เขาไมอยากอยูกับหลอน ตกลงอมฤตไมใชคูของหลอนจริงๆ ทั้งที่เพียร
พยายามแลวทกุอยางเพื่อรักษาเขาไว แตเหมือนกลายเปนวาความพยายามทั้งหลายนั่นเอง ที่ผลักเขาออกไป
เร็วขึ้น รูสึกสูญเสียอยางไมเคยเปนมากอน เหมือนทั้งตัวทั้งตนที่ผานมาในอดีตมีอยูก็เพียงเพ่ือรอพบเขา เพ่ือ
อยูกับเขา พอเขาหายไปจะเหลืออะไรในความเปนหลอนไวอีก? 

ทําอยางไรจะลางมนตอาถรรพณแหงคําทํานายของหมอดูผูวิเศษเชนอุปการะได?? 
ไมใช… ทําอยางไรจะลางคาํสาปแหงกรรมของตนเองไดหนอ??? 
 
เปนรุงสางแหงความประหลาดใจของมาวนัทา เมื่อลืมตาขึ้นมาพบกับลานดาวบนมาน่ังหนา

โตะเคร่ืองแปง กําลังจับตาทอดมองหลอนน่ิง ลีลาน่ังไขวหางของนองสาวดูสงบเปนดุษณีภาพ ใหความรูสึก
แปลกไปจากเดิมอยางบอกไมถูก ถึงขนาดที่มาวันทาตองถามตนเองวากําลังหลับและหลงเห็นภาพฝนไป
หรือเปลา 

“จะ” หลอนทักงงๆ “มาแตเชาเลย มีอะไรเหรอ?” 
ลานดาวระบายยิ้มออนโยน นัยนตาทอประกายล้ําลึกดวยกระแสความรักจากกนบึ้งของหัวใจ 
“จะทาํใหพ่ีเอินตื่นหรือเปลาคะ?” 
“เปลา พ่ีตื่นเอง… เธอมานานหรือยัง?” 
“พักใหญคะ เห็นปกติพ่ีเอินต่ืนตีหา เลยมากอนหนาน้ันหนอย” 
“ออ… วันน้ีเขาสายได ตั้งใจลุกราวๆน้ีแหละ น่ีต่ืนขึ้นมาเจอเธอนั่งจองตาแปว งงเลย” 
พ่ีนองสองสาวนั่งสบตากัน มาวันทาดึงกายขึ้นน่ังขัดสมาธิกลางเตียง จองมองอีกฝายอยาง

คนหา ขณะน้ันแสงทิวายังไมสาดใหรูปทรงสีสันทั้งหลายเจิดแจม ทวาก็เพียงพอจะเห็นแววตากันและกัน



 ๔๑๑

ถนัด คิดวาไมใชอุปาทานที่รูสึกวาลานดาวกําลังเศราหงอย แตแทนการทักอาการตรงๆ มาวันทาก็พูดเลี่ยงไป
อีกทางหน่ึงใหฟงดูดี 

“เวลาเธอหงิมๆน่ีชักเร่ิมฉายแววแมพระผูมีรัศมีปรานีกระจายแลวละจะ รักษามาดนิ่มๆไวนะ 
เปลี่ยนจุดขายมั่งก็ดี คนจะไดไมเบื่อ” 

ลานดาวหัวเราะแผวและรับปากอยางคนวานอนสอนงาย 
“คะพ่ีเอิน จะเช่ือพ่ีเอินเสมอ” 
“วาว! ยอด!… ยอด!” แพทยสาวยกนิ้วโปงใหพรอมจุปาก “ทาทางซื่อๆ พูดจาเนิบนาบ นํ้าเสียง

น่ิมนวลละมุนละไม อยางน้ีไมใชคนแลวนะเธอ ตองเรียกเจาหญิง ลานดาว ลีลากีรติ เตม็ยศถึงจะสมพระ
เกียรติ” 

คนเปนนองหัวเราะรื่นขึ้น พอหยุดหัวเราะก็ย้ิมพรายสายหนาเชื่องชา เดี๋ยวน้ีมาวันทาชักหยอด
มุขยั่วเยาเกง เห็นไดชัดวาตดินิสัยขี้เลนของหลอนไปมาก แตกตางจากเดิมพอดู ทวาพ่ีสาวคนดีก็นารักตลอด
กาล ไมเคยเปนพิษเปนภัยกับใครเหมือนอยางที่หลอนเคยเปน 

“เปนนองของพ่ีเอินก็ตองเอาแบบอยางความเปนกุลสตรีมาจากพี่เอินบางสิคะ” 
“อือม… อือม… ไหนบอกพี่ซิเกิดอะไรข้ึน แคชั่วขามคืนเหมือนจะเปลี่ยนไปจริงๆ อยางกะ

นางอาย” 
ลานดาวซอนยิ้ม 
“นางอายนะลิง พ่ี” 
“อาว! เหรอ?” 
“คะ ลิงลม ลิงจุน หรือนางอาย ลวนแลวแตหมายถึงลิงหางสั้นจู เช่ืองชาเวลากลางวัน วองไว

เวลาหากินตอนกลางคืน… หรือพ่ีเอินเห็นจะเปนอยางนั้น?” 
มาวันทาหัวเราะออกมาได 
“ความหมายของพี่คือเธอเหมือนนางในวรรณคดีขี้อายตางหาก แบบวาดูแปลกๆนะ แมแต

กระแสจิตที่ฉายออกมาก็ใหสัมผัสผิดไป” 
“โตแลวม้ังคะ เลยโรยแรงเกินกวาจะคึกคะนองแบบเด็กๆ ความจริงจะอยากพูดนอยๆ แลวก็อยู

เงียบๆมาพักหน่ึงแลว ฝนทําเหมือนเดิมไปอยางนั้นเอง กลัวพ่ีเอินหาวาดังแลวทําเปนขรึม” 
แพทยสาวหัวเราะเสียงใสอีกคร้ัง 
“จะ… เธอเปนยังไงพ่ีก็รักเธอเสมอ” 
สองตาสานกัน ลานดาวนึกอยากรองไหข้ึนมาดวยความตื้นตันวูบหน่ึง แตกล้ํากลืนฝนซอนไว

ในลําคอ ลุกจากมาน่ังมาพับเพียบบนเตียงเคียงขางผูพ่ี แลวเอนรางทอดสองแขนสวมกอดดวยความรูสึก
แสนบริสุทธิ์ 

“ขอใหเราพบเจอกันไปทุกภพทุกชาตินะคะ ถึงแมไมเปนพ่ีนองคลานตามกันมา ก็จงรูสึกไม
เปนอื่นตอกันอยางนี้ตราบเทาเขาถึงพระนิพพาน” 



 ๔๑๒

มาวันทากดใบหนาลานดาวแนบซอกไหล เพ่ิงรูสึกเปนจริงเปนจังเดี๋ยวน้ันวาการอธิษฐานรวม
ภพรวมชาติก็เหมือนการนัดหมายไปเจอกันที่ไหนสักแหง หากปกใจมั่นคงทั้งคูก็เหมือนรูวาอีกฝายจะไมผิด
นัดเปนแนแท 

“ตกลง! เราจะพบกันทุกชาต ิทําใหพ่ีไดหัวเราะสนุกเหมือนชาติน้ีไปเร่ือยๆนะ” แพทยสาวรูสึก
ดีที่พูดรับคําเชนน้ัน และคุนๆวาเหมือนเคยตกลงรวมกันมากอนแลว “พวกเราคงวนเวียนพูดซํ้าไปซํ้ามา
ทํานองนี้อีกหลายแสนหลายลานรอบ เจอหนาวันแรกก็เออเฮอ! รูสึกคุนจังเลย เขาอีหรอบเดิมทุกประการ 
แตหวังวาคราวตอไปคงไมเริ่มสัมพันธภาพดวยการเปนหญิงรักหญิงอีกละ” 

ลานดาวสูดกลิ่นที่ระเหยหอมจากไออุนในทรวงอกของพี่สาว สัมผัสอันกอจินตนาการถึงความ
ปลอดภัยดุจออมกอดผูเปนมารดา หลอนเร่ิมซึมซับกลิ่นอายนั้นมาเขาตัว และเห็นวาหลอนก็อาจกอดคนทั้ง
โลกดวยกระแสปรานีเย่ียงน้ีไดดวยตนเองแลวเชนกัน 

“บอกพ่ีเถอะนะ เธอเปนอะไรไป” 
มาวันทาถามเชิงปลอบอยูในที แตนองสาวยังคงนิ่งเงียบเชียบเชนเดิม 
“จะทาํใหพ่ีนึกถึงวันที่เธอความจาํเสื่อม ทาทางหงอยๆเหมือนอยางนี้เลย” 
ลานดาวดึงกายผละจากออมกอดของหญิงผูอาวุโสกวาทัง้กายและใจ เบือนหนาหลบไปทาง

หน่ึง 
“ท่ีผานมาทั้งชวีิตจะมัวเปนใครอยูก็ไมรู เพ่ิงรูสึกแปลกหนาตัวเองเหมือนกันคะ” 
มาวันทาตามมาโอบกอดจากเบื้องหลัง กระซิบแผวชัด 
“เธอเปนเธอนั่นแหละ แตตัวเธอมีหลายมิติหนอยเทาน้ัน ข้ึนอยูกับชวงวัน หรือชวงวัย ที่ภาค

ไหนจะมีโอกาสแสดงตนออกมา ถาตัดความจําเก่ียวกับอัตตานาผยองของปจจุบันชาติ จิตวิญญาณเดิมๆของ
เธอคงเอนเอียงไปทางสงบเสงี่ยมน่ีเอง รักษาภาคน้ีไวใหพ่ีดูเลนนานๆหนอยก็ดี” 

“จะเปนภาคไหนมิติใด จะก็หลงแสวงหาตัวเองและสิ่งเตมิเต็มในชีวิตแบบผิดๆทั้งน้ัน” 
“เขากเ็ปนอยางนี้กันหมดแหละ เธอดีกวาคนอื่นเทาไหร ที่พบตัวเองตามจริงต้ังแตตนชีวิต” 
ลานดาวระบายลมหายใจเหยียดยาว 
“คนเราตองวิ่งหาใจจริงใหเจอกอน ถึงจะมีสิทธิ์พบกับความจริงรอบตัวโดยปราศจากอุปาทาน

บังตาใชไหมคะพ่ีเอิน?” 
“อ้ือม… วาทะเด็ดที่เตรียมไวพูดพรุงน้ีหรือเปลา? จําลีลาไวดวยนะ ถอนใจยาวๆกอนแลวคอย

พูด มาดสมเปนมืออาชีพทีเดียว” 
ลานดาวอดหัวเราะไมได เอี้ยวกายมาผลักแขนมาวันทาเบาๆ 
“พ่ีเอินน่ี…” 
รูวาพ่ีสาวพยายามยั่วเยากระเซาแหยเพ่ือใหหลอนกลับมาทะลึ่งตึงตังเหมือนเดิม ร่ําๆจะสนอง

ความตองการของฝายน้ัน แตพอนึกถึงเร่ืองที่กําลังจะพูดตอไปก็ทะลึ่งไมออก 
“พ่ีเอินคะ…” หันกลับมานั่งพับเพียบเผชิญหนาผูพ่ีดวยสายตาเปดเผยแนน่ิง “จะไมไดรักพ่ีแตร

หรอก… อาจจะเคารพลึกซ้ึง แตไมใชความรัก ไมใชความใกลชิดในแบบที่จะเปนเมียเขา” 



 ๔๑๓

มาวันทาตะลึงงง แตครูหน่ึงก็เอื้อมมือบีบแขนนองสาวแนน พูดดวยทาทีรอนรนกวาปกติ 
“เธออยาดวนสรุปบาๆไปคนเดียวนะ เกิดอะไรขึ้นทําไมถึงไมบอก ไหนเลาใหพ่ีฟงซิ” 
ลานดาวสายหนา 
“ไมไดเกิดอะไรขึ้นเลยคะ นอกจากเห็นวาความคิดระหวางจะกับพ่ีแตรตรงกัน เราคิดตรงกัน

มานานเรื่องความตาง เพียงแตพ่ีแตรเริ่มพูดขึ้นกอน แลวก็ถึงวาระที่จะจะเอามานบังตาออกไป เลิกดื้อดึงกับ
ชะตากรรมของตัวเองเสียที” 

มาวันทาสายหนาบาง 
“ไมเช่ือหรอก! จูๆเธอจะคิดอยางนั้นไดยังไง พ่ีไมเคยเห็นใครสมกันเทาพวกเธอสองคนเลย

จริงๆ” 
“แตจะเห็นจากมุมมองที่พ่ีเอินไมมีวันเห็น…” ลานดาวยิ้ม และมองมาวันทาดวยนัยแฝง “พ่ี

แตรมีคนที่เหมาะสมกวาจะอยู” 
“ใคร?” 
“ขอเปลี่ยนเร่ืองชั่วคราว ถามจริงๆเถอคะ… พ่ีเอินตกหลุมรักพ่ีอองตั้งแตแรกสุดที่พบกันเลย

หรือเปลา?” 
หัวคิ้วมาวันทายนลงเล็กนอย มองนองสาวอยางตามไมทัน ทราบแตวามีนัยบางอยางอยูใน

คําถามนั้น จึงตอบตามตรงโดยปราศจากการปดบัง ดุจเดียวกับพูดใหตนเองฟง 
“ชวงตนพ่ีมีใจใหเขามากกวาใคร แตยังไมถึงขนาดหลงรักลึกซ้ึง ก็อยางที่เคยเลาใหเธอฟง มี

ความสกปรกและมลทินระหวางเราตั้งแตเดือนแรก พ่ีอองใชกําลังกับพ่ี บังคับขืนใจใหพ่ีตกเปนของเขาและ
อดคิดถึงเขาไมได ถึงแมจะเกลียดเขากระดูกและตั้งใจเลิกคบเด็ดขาด ในที่สุดก็ตองใจออน… และพ่ีก็คิดวาพ่ี
อองเองนั้น กวาจะรักพ่ีดวยหัวใจแทจริง ก็ลวงหลายเดือนผานไป หลังรูจักและเห็นใจกันจากเหตุการณดีราย
ตางๆ” 

ลานดาวสยายยิ้มกวางขึ้น 
“แลวพ่ีเอินเคยรูจักความรักที่ไมตองฝนไหม? แบบมีความสุขความสบายใจ เขากันไดแตแรก 

ไมตองปรับตัวเขาหากัน ไมตองมีใครเพียรพยายามก็เหมาะกันอยูเองเหมือนของสําเร็จรูปที่เอามาประกบก็
ลงล็อกทันที” 

มาวันทาสั่นศีรษะ 
“มนุษยทุกคนมีความแตกตาง และนั่นก็ทําใหเราทุกคนมีชองวาง อยางเธอกับพ่ีถึงแมสนิท

แนนแฟน หลงรักกันปานจะกลืน แตสํารวจดีๆก็มีบางสิ่งก้ันเราไวไมใหเห็นกันไดทั่วถึงตลอดสาย เช่ือเถอะ
วาคูที่ปราศจากชองวางคือคูที่อยูในจินตนาการเกินจริงเทาน้ัน” 

“งั้นฟงดีๆนะคะ… พ่ีแตรเคยบอกกับจะวาเห็นพ่ีเอินคร้ังแรกก็นึกรักแลว พ่ีเอินสวยเหมือน
นางในฝนที่เขารอมานาน” 

มาวันทาฟงแลวหนาแดงดวยความตกใจ จากนั้นเปล่ียนเปนซีดขาวดวยความกลัว 



 ๔๑๔

“เธออยาตัดตอนคําพูดของพี่แตรมาแคบางสวนใหเกิดความเขาใจผิดกันเปลาๆเลยจะ พ่ีกับพ่ี
แตรไมเคยมีอะไรกันแมแตนิดเดียว เธอคือแฟนตัวจริงของเขา เขารักเธอ!” 

“แลวสมมุติวาไมมีจะละคะ?” 
แพทยสาวผุดลุกขึ้นยืนขางเตียง จองเขม็ง และใชเสียงแข็งขึ้นเพ่ือประกาศความจริงจัง 
“อยาใหพ่ีแตรเสียแรงเก็บหอมรอมริบแทบแยอยางเปลาประโยชนนะ เขาอยากแตงงานกับเธอ 

เขาสูทุกอยาง เธอกําลังจะเบือ่เขาดวยความหลายใจของเธอเองใชไหม?” 
โดนหาวา ‘หลายใจ’ อยางนี้ หากเปนเมื่อกอนลานดาวคงเกิดความขุนเคือง และอาจลุกขึ้น

โตเถียงดวยอารมณแรงกวาพ่ีสาวสองเทา แตวินาทีปจจุบนัใจหลอนกลับสงบอยางประหลาด ราวกบัไมมีส่ิง
ใดมาเราใหรอนขึ้นไดอีกเลย 

“อยาดวนปรักปรําจะเลยคะพ่ีเอิน มานั่งคุยกันดีๆเถอะ จะมีเร่ืองจะอธิบายมากอยูเหมือนกัน” 
มาวันทายิ่งฉุนหนักขึ้น เพราะลานดาวทาํทาคลายผูใหญเกลี้ยกลอมเด็กเอาแตใจใหสงบลงและ

พยายามเรียกมานั่งฟงเหตุผลดีๆ ไมเตนแรงเตนกาเกเรเกตุงไปเสียกอน 
แตสถานการณเชนน้ีขืนหลอนไมสงบลง ฐานะของคนเคยไดรับความนับถือใหเปนพ่ีเปนเชื้อ 

ก็จะลดลงมาเปนผูหญิงธรรมดาระดับเดียวกันเปลาๆ มาวันทาจึงยอมน่ังลง แตหางกันเปนโยชนกับอีกฝาย 
คือเลือกไปน่ังหนาโตะเครื่องแปงแทนนั่งรวมเตียงเชนเมื่อครู 

“พ่ีจะฟงเธอพูด… แตขอใหพูดแบบครบถวนทุกคําทั้งของเธอและของพี่แตรนะ อยาดัดแปลง 
อยาตัดตอ อยาเสริมเติมดวยความเห็นสวนตัว ประเภทมลูมีอยูหน่ึงขยายใหเปนรอย พ่ีจะไปถามขอคํายืนยัน
จากพ่ีแตรดวย” 

“พ่ีเอิน… ทําไมพี่เอินตองโมโห?” 
คําถามงายๆจากกิริยาสงบนิ่งของลานดาวทาํเอามาวันทาสะอึกและเงียบงันอยางตอบไมถูก 
“พ่ีเอินโมโหพฤติกรรมของจะ หรือโมโหเพราะเจ็บแทนพ่ีแตรคะ?” 
“หงุดหงิดกบัวิธีพูดของเธอนั่นแหละ พ่ีไมชอบถูกตอน เธอมีอะไรจะพูดก็พูดเถอะ” 
“ท่ีพ่ีแตรสารภาพกับจะวารักพ่ีเอิน ไมใชจะไปเคี่ยวเข็ญหาความจริงอะไรเลย พ่ีแตรคายความ

ในใจตั้งแตวันที่สองที่รูจักกันแลว ตอนนั้นจะอยากเรียนโทรจิตกับเขา เขาบอกวากอนอื่นตองไมมีความลับ
ตอกัน เราเลยเลนกับความลบัที่ถือวาเรนสุดของแตละฝาย จะบอกไปอยางหนึ่ง เขาก็บอกมาอยางหนึ่ง และ
ส่ิงที่เขาบอกก็คือหลงรักพ่ีเอินต้ังแตแรกพบ… ไมใชจะ” 

มาวันทาหนาขึ้นสีชมพูจัด กอนแหวออกมาเสียงส่ัน 
“มันจะเปนไปไดยังไง ผูชายที่ไหนเห็นเราสองคนพรอมกันแลวจะมาหลงพี่กอนเธอ” 
“ผูชายที่เคยมีบุพกรรมรวมกับพ่ีเอินในอดีตชาติไงคะ” 
ลานดาวตอบดวยนํ้าเสียงราบเรียบและใสเย็น แพทยสาวขบริมฝปากอยางไมทราบวาควร

โตตอบอยางไร หรือกระทั่งมีปฏิกิริยาเปนความรูสึกเชนใดดี นอกจากกลั้นใจฟงตอ 
“จะเพียรทําทกุอยางที่ผานมาไมใชเพราะหลงรักใครเลยนอกจากตัวเอง กลัวคําทาํนายของ

อาจารย กลัวตัวเองแกลงเรื่อยๆดวยความเงยีบเหงา กลัวตัวเองขายหนาท่ีหาแฟนมาควงอวดโลกไมไดสมตัว 
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พอพบพ่ีแตรที่สมบูรณแบบทุกอยาง ก็เพียรพยายามย้ือยุดฉุดดึงเขาไว แมแตทาํเร่ืองยากสาหัสเชน
ปรับเปล่ียนแผนผังกรรมของตัวเองใหใกลเคียงกับเขา กระทั่งสุดทายพบวาทุกอยางยังคงเปนไปตามเสนทาง
เดิมอยูดี… ตรองดูแลวแรงสงของความผูกพันเกาๆทาํใหจะเปนแคตวัขัดตาทัพ หรือมาชวยเปนตัวเชือ่มให
เกิดความผูกพันระหวางพ่ีแตรกับพ่ีเอินเทาน้ัน รอจังหวะเวลาเหมาะจนพี่เอินเปนอิสระ และจะเปนผูใหญรู
คิดรูอานมากขึ้น คอยแยกจะกับพ่ีแตรออกจากกันโดยไมตองมีใครเจ็บปวดนัก…” 

พูดแลวนึกถามตัวเอง ไมเจบ็แนหรือ? ความจริงหลอนเจ็บเสียจนเหมือนตายดับไปแลว… ทวา
เมื่อถึงนาทีที่ใจตัดได ทุกอยางก็คลายเปลี่ยนแปลงราวกับพลิกโลก พลิกตัวตน พลิกกาลเวลากลับไปสูการ
ฟนคืนชีพใหม ดวงจิตหลอนสงบลงอยางราบคาบดวยนํ้าใจสละยิ่งใหญอยางที่ทั้งชีวติไมเคยรูมากอนวาให
รสเปนสุขล้ําปานนั้น ประจักษชัดวาดวงจิตที่ไมเกาะเกี่ยว ไมผูกพัน ไมยึดมั่นบุคคลหรือสรรพสิ่งภายนอก
ชางพิสุทธิ์ใสควรแลกกับทุกส่ิง แมแตคนรักที่เคยบูชาเสียนักหนา 

จนแลวจนรอดมาวันทาก็ยังพูดอะไรไมออกอยูน่ันเอง ลานดาวจึงเปนฝายเอยตอหลังจากเงียบ
นานพักใหญ 

“จะทบทวนแลว กรรมดีที่ทํามาเพ่ือใหไดอยูกับพ่ีแตรไมสูญเปลา เพราะสิ่งท่ีจะสูญเสียไปคือ
ตัวตนที่เห็นแกได สวนสิ่งท่ีไดมาคือดวงตารูเห็นความจริงที่นอยคนจะเห็น คือในโลกน้ีโดยเน้ือหาทีแ่ทแลว 
เรื่องเล็กไมมี มีแตใจยึดเร่ืองหนึ่งๆนิดหนอย แลวเรื่องใหญก็ไมมี มีแตใจยึดเร่ืองหน่ึงๆเสียมากมาย พอไมยึด
เลย สายตาจะก็เปดกวางและเห็นความจริง เชนจะไมเหมาะกับพ่ีแตร พ่ีเอินตางหากที่เหมาะ” 

“แตพ่ี… พ่ีไมไดรักพ่ีแตรแบบนั้น” 
“เพราะที่ผานมามีจะยืนบังใจพ่ีเอินไงคะ พลิกมุมมองนิดเดียว พอจะหายไป ใจพ่ีเอินจะยอมรับ

เขาทันท”ี 
มาวันทานิ่วหนา 
“อยาทําเปนสูรูหนอยเลย ขอรอง… นึกวาการเอาแฟนมายัดเยียดใหคนอื่นงายๆอยางนี้คือการ

เสียสละที่ควรสรรเสริญหรือ? ใครครวญดีๆนะจะ น่ีอาจเปนอีกรูปแบบหนึ่งของความเห็นแกตัวก็ได เธอ
กําลังจะมีใครใหมใชไหมละ?” 

ลานดาวสายหนา 
“จะแคอยากทําใหอะไรๆงายข้ึน พอพ่ีเอินรูวาใจพ่ีแตรคิดยังไง ทุกอยางจะไดลงเอยโดยไมตอง

เสียเวลายืดเย้ือ… เมื่อคืนจะพูดเรื่องแตงงาน พ่ีแตรเปนคนบอกเองวาเร่ิมเห็นความไมเหมาะกันระหวางเขา
กับจะ พ่ีเอินถามเขาดูเถอะคะวาจริงไหม” 

คราวนี้มาวันทาใจออนยวบ 
“พ่ีแตรทํากับเธออยางน้ันไดยังไง ตองมีอะไรที่ผิด…” 
“ทุกอยางถูกตองตามเสนทางของกรรมแลวคะพ่ีเอิน จะทําเงินไดมากและเร็วจนเขารูสึก

นอยหนา เพราะเดิมทีก็เกรงบารมีพอแมจะอยูกอน” 
“โธเอย! เรื่องแคน้ัน…” 
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“เร่ืองแคไหนขึ้นอยูกับใครประสบกับตนเอง รูสึกอยูกับตัวเอง… ดวยความเปนเขา มันไมใช
เพียง ‘เรื่องแคน้ัน’ หรอก พ่ีแตรไมไดหลงรักบูชาจะขนาดยอมเสียความหย่ิงทะนงในตัวเขาไป” 

ลานดาวประสานมือวางบนตัก กลาวสืบตอเหมือนสายน้ํา 
“อีกอยาง… เขาคงเห็นใครที่เหมาะกับตัวเขามากกวาจะดวย เพียงแตไมกลาคิด เพราะไมอยาก

ทํารายจะ แตถาเงื่อนไขเปลี่ยนไป เมื่อเขากลาคิด ก็จะมีแตคนเปนสุขกันถวนหนา แมแตจะเองก็คงยินดีดวย” 
“จะ… น่ีพูดอยางพ่ีสาวนะ พ่ีไมอยากใหเธอเสียใจภายหลัง เชาน้ีเธออาจจะกาํลังคิดเองเออเอง

ตามลําพัง ตกบายอาจยอนทบทวนแลวเห็นตัวเองเพอเจอใหญ อยาดวนพูดจากับพ่ีแตรอยางที่พูดกับพ่ี
เด็ดขาดละ ทุกคนจะเจ็บปวดกันหมดเพียงเพราะความหูตาฝาฟางเขาขางตัวเองของเธอคนเดียว!” 

“ยังไงพ่ีเอินก็ไมเชื่ออยูดี งั้นเย็นน้ีนัดคุยกันสามคนก็ไดคะ จะไมใชจะหลบลี้หนีหนาไปไหน 
ยังขอติดสอยหอยตามพ่ีๆบางในบางโอกาส เพียงแตเราเปลี่ยนมุมมอง สลับตําแหนงกันใหถูกตองเทาน้ัน พ่ี
เอินอยากลัววาจะตองมีอะไรเสียหายทางกายทางใจระหวางพวกเราเลย” 

แลวหญิงสาวผูแสนสวยก็ย้ิมกระจาง สายตามีทั้งกระแสปรานีและอํานาจใหญราวกับนักสะกด
จิตชั้นเจา 

“จะกลับละ จะปลอยใหพ่ีเอินอยูคนเดียว แลวรูดวยตัวเองวาที่จะพูดมาทั้งหมดนี้มีใจของพี่เอิน
ชวยรับรองวาเปนความจริงไหม” 
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ตอนที่  ๓๘  เปดใจ 
 

“สวัสดีคะพ่ีแตร” 
อมฤตทําหนาฉงนเล็กนอยเมื่อรับโทรศัพทแลวพบวาเปนเสียงของมาวันทา อาจเปนเพราะนาน

ทีปหนที่แพทยสาวคนดีจะมีธุระปะปงกับเขาถึงขนาดตองโทร.หา และอาจเปนเพราะเวลาขณะนั้นยังเชาอยู
มากเกินกวาที่หลอนจะติดตอเขาเพื่อพูดคุยธุระธรรมดา 

“สวัสดีจะเอิน มีอะไรหรือ?” 
จิตแพทยหนุมตั้งใจฟงขณะที่สัมผัสรูสึกถึงความกระวนกระวายจากปลายสาย 
“จะเพ่ิงมาหาเอินและกลับไปเมื่อประมาณสิบนาทีกอนคะ” 
อมฤตชะงักนิดหน่ึง แตยังถามเสียงเรียบได 
“ไปทําไมแตเชา?” 
“ขออนุญาตถามกอนนะคะ… พ่ีแตรมีเรื่องอะไรกับเขาหรือเปลา?” 
ชายหนุมถอนใจกอนเลาตามตรง 
“เมื่อคืนจะโทร.มากลางดึก ถามเรื่องแตงงาน พ่ีพูดแคสองคํา…” อึกอักเล็กนอยกอนกลาวสืบ

ตอ “ยังไมทันไรก็วางสายไป พยายามติดตอกลับก็ไมยอมรับ ตอนแรกก็นึกวาเปนเรื่องเล็ก แตถาถึงขนาดไป
หาเอนิอยางนี้คง…” 

“เร่ืองเล็กสําหรับพ่ีแตรอาจเปนเรื่องใหญมากสําหรับเขาก็ไดนะคะ โดยเฉพาะ… ถาบอกวาเริ่ม
เห็นความไมเหมาะกัน พ่ีแตรพูดจริงหรือเปลาคะ?” 

อมฤตขมวดคิ้วสายหนา 
“ไมใชอยูๆพ่ีพูดขึ้นมาเองหรอก คือเขาถามพี่วาจะเอายังไง เรื่องแตงงาน ตัดพอถามทํานองไม

อยากไดเขาแลวหรือเปลา เบือ่เขาแลวใชไหม พ่ีอึดอัดมานานก็สารภาพไปวาชักจะ เออ… ไมคอยสบายใจ
เกี่ยวกับฐานะของเขา คือเอนิเขาใจไหม… แคไมถึงปจะทาํเงินไดมากจนเรากระดากกับการคิดไปสูขอเขา
จากผูใหญ” 

“จะเคยเลาใหฟงวาพ่ีแตรพรอมจะรับผลขางเคียงจากการเปนคนดังของเขาไมใชหรือคะ?” 
“ใช! พ่ีเคยพูดวาพรอม แตพูดตอนนั้นไมรูน่ีวาเจอของจริงจะสะอึกอยางนี้ คิดตอนยังไมเกิดกับ

รูสึกตอนเกิดขึ้นแลวมันคนละเรื่องกันเลยนะ และอันที่จรงิพ่ีไมไดจะเบี้ยวอะไรสักหนอย อุตสาหทํางาน
หามรุงหามค่าํตลอดเจ็ดวันเพ่ืออะไรถาไมหวังแตง” 

มาวันทาเงียบฟง พอเขาเวนวรรคก็ใหคําวจิารณบาง 
“พ่ีแตรเก็บความรูสึกเกงจังนะคะ เอินเห็นพ่ีแตรอยูกับจะมาตลอด ไมเคยแสดงทาทีอึดอัดให

รูสึกสักนิด” 
“ถาตอนเจอหนา พูดเลนพูดหัวกันก็คงไมมีปญหาหรอกเอิน พ่ีสบายใจเสมอเมื่ออยูกับจะ แต

หากคุยกันเรื่องแตงงานน่ีความรูสึกพ่ีจะเปนอีกอยางหนึ่งเลย ซ่ึงเปนธรรมดาที่จะตองกังขาขึ้นมา พอเขาจีว้า
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ทําไมหลังๆยึกยักชอบกล เงินก็มีของตัวเองกันพอซ้ือบานตามที่พอแมจะตองการแลว พ่ีเลยสารภาพวาลังเล
อยูบางเพราะเรื่องฐานะน่ีแหละ… อันน้ีพ่ีเปดใจพูดเฉพาะกับเอินนะ พอแมจะเปนนักธุรกิจใหญ แถมลูกไม
หลนไมไกลตน อยางไรพวกเขาคงนึกดูถูกเราวันยังค่ํา อีกอยางพออยูดวยกัน ตอใหไมตองยุงเกี่ยวกับพอแม
จะเลย… พ่ีก็คงอดรูสึกนอยหนาเมียตัวเองไมได” 

มาวันทาคลายสีหนาลง รับฟงดวยความเห็นใจมากขึ้น 
“เขาใจคะ ผูชายหลายคนติดอยูกับสํานึกแบบผูนําครอบครัว ถาไมไดเปนฝายรับผิดชอบการ

กินอยูของสมาชิกในบาน ก็เหมือนผิดฝาผิดตัว ผิดจากสามัญสํานึก… แตคงไมหมายความวาเพราะเหตุเทาน้ี
พ่ีแตรจะถึงขนาดถอนตัวใชไหมคะ?” 

หลอนหวังจะไดฟงตอบชนิดสวนคําแบบรับหนักแนนวา ‘ไมมีทาง!’ แตการณกลับมิใช
เชนน้ัน อมฤตเงียบนาน กระแสจิตที่สงมาตามสายโทรศัพทคลายคลื่นทะเลยามปนปวน มาวันทาไมเคย
สําเหนียกรูปอารมณชนิดน้ีจากเขามากอน 

“พ่ีแตรคะ… เอินละลาบละลวงเกินไปหรือเปลา?” 
“เปลา” อมฤตรีบตอบ “พ่ีแค…” 
ชะงักคําไปอีก เขาไมทราบจะตอบอยางไรดี เหมือนน่ีเปนคร้ังแรกที่สับสนจนกําหนดวิถีชีวิต

ใหตนเองไมถูก นิสัยทางความคดิเคยพุงเปนเสนตรงจากตนชนปลายมาตลอด เพ่ิงคิดวกวนเปนวงกลมหา
จุดหมายยากก็คราวนี้เอง 

วูบแรกมาวันทาบังเกิดความไมพอใจ เพราะเหมือนอมฤตยอมรับอยูในทีแลววาเปนตนเหตุ
ความคลอนแคลนของอนาคตระหวางเขากับลานดาว 

“สัมผัสทางจิตของพี่แตรและจะไวดวยกันทั้งคู เพียงถาฝายใดฝายหนึ่งมีจิตคิดตีจาก อีกฝายคง
เปนทุกขไดมากพอแรงอยูแลว น่ีพ่ีแตรยิ่งพูดจาคลายอยากตัดเยื่อตัดใยกัน คิดวาจะจะรับไดหรือคะ?” 

“เอิน… ไมใชอยางที่เอินเขาใจหรอก มีปจจัยอื่นมากกวาน้ัน” ช่ังใจครูหน่ึงกอนเลาตามตรง 
“เอินฟงเทปรายการวันจันทรของจะแลวใชไหม? ที่คุณสรณะโทร.มารวมดวยชวยเชียรนะ พ่ีรูสึกวาฝายน้ัน
ใหความสนใจจะแรงมาก และ… ในทางที่เปนปฏิกิริยาตอบกลับ จะอาจยิ่งแรงกวาคณุสรณะเสียอีก! 
ปะติดปะตอกับเรื่องบังเอิญอยางหนึ่ง คือชวงหลังเลิกรายการพ่ีโทร.ไปย้ําเร่ืองนัดทานขาว ก็เจอเขารับสาย
ดวยกระแสจิตที่หดตัว และสุมเสียงออกไปทางลนลาน แสดงวาตกใจใหญ พ่ีไมรูหรอกวาจะกําลังทําอะไร 
เห็นแตขณะนั้นจิตเขาถอนไปจากพี่เกินครึ่งแลว และเมื่อคืนก็เพ่ิงรูวาถอนใจไปใหใคร” 

มาวันทาฟงแลวมีความโนมเอียงที่จะเชื่อจติสัมผัสของอมฤต เพราะสถิติที่ผานมาเขาผิดแค
หน่ึงในสิบหรือนอยกวาน้ัน แตน่ีเปนเร่ืองใหญเกินกวาจะยกเอาจิตสัมผัสมาอางอิงแลวดวนตัดสินกัน 
หลอนจึงวางใจเปนกลางแบบฟงหูไวหูกอน 

“เอินวาควรคุยกับเจาตวัใหแนใจดวยนะคะ… เย็นน้ีทานขาวดวยกันไหม? เอินมีอะไรอยากถาม
พ่ีแตรตอหนาเขาพอดี” 

อมฤตเมมปากครูหน่ึงกอนตอบแผว 
“โอเค…” 
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เมื่อมาวันทาไปถึงภัตตาคารริมแมนํ้าเจาพระยาแหงน้ัน ก็พบอมฤตน่ังรออยูกอนดวยทาที
คอนขางเครงขรึมเหมือนขบคิดปญหาบางอยางดวยความจริงจัง ซ่ึงลักษณะนั้นมาวันทาไมเคยเห็นจากเขา
ตลอดระยะเวลาที่รูจักกัน 

“จะยังไมมาหรือคะ?” 
“เพ่ิงโทร.บอกวาอาจมาชาหนอยหน่ึง ใหเราสั่งทานกันกอน” 
สองแพทยชวยกันเลือกอาหารงายๆ ส่ังเสร็จก็หันหนาคุยกันแบบไมหลบตา 
“เอินกําลังรอนใจ” มาวันทาเปดฉากไมออมคอม “เมื่อเชาจะพูดใหรูสึกเหมือนเอินมีสวน

เกี่ยวของอยูดวยกับความเขาใจผิดระหวางเขากับพ่ีแตร” 
“พูดวา?” 
“เขาคงเขาใจผดิ เรื่อง… อะไรสักอยางระหวางพ่ีแตรกับเอิน คงคิดเองเออเองตามนิสัยน่ัน

แหละ” 
แมเตรียมมาแลวลวงหนา ทวาประโยคนั้นก็ยากเย็นเต็มกลืนกวาจะกลาวครบ อมฤตนิ่งเงียบ

เกือบคร่ึงนาทีกอนเอยถาม 
“จะเลาอะไรใหเอินฟงหรือ?” 
“พ่ีแตรเคยถูกหลอกถาม หรือชวนใหพูดถึงความรูสึกที่มีตอเอิน แลวจะไพลไปเขาใจผิดๆได

บางไหม?” 
คราวนี้จิตแพทยหนุมแนใจทันทีวาลานดาวบอกอะไรมาวันทา และนั่นก็บีบใหเขาตกอยูใน

สถานการณลําบาก 
“พ่ีแตรคะ?” 
เสียงขานเรียกเหมือนย้ําถามหาคําตอบอยูในที ทําใหอมฤตจําใจเอยปาก 
“จะไมไดเขาใจผิด แลวก็ไมไดเอาคําพูดพ่ีไปบิดเบือนหรอกเอิน… เห็นเอินแวบแรกพี่ก็นึกรัก

แลว” 
มาวันทาตวัแข็งทื่อ มือเย็นเฉียบขึ้นมาฉับพลัน คลายเกิดภาวะสุญญากาศระหวางหลอนกับเขา

ที่ไมอาจมีสํ่าเสียงใดเล็ดลอดผานจากฝงหน่ึงไปถึงอีกฝงหน่ึง หลายครั้งอมฤตพูดตรงไปตรงมาเสียจนนา
ขยาด แตครั้งน้ีนาใหกระแสเลือดจับเปนนํ้าแข็งทีเดียว! 

นานตอมา อมฤตจึงยอมเปนฝายเปดปากกอน 
“แตพ่ีไมเคยหักหลังจะแมดวยใจ หวังวาจะคงกํากับไวชัดเจนวาที่พ่ีรูสึกแบบนั้นกับเอิน มัน

เปนความประทับใจแรกพบ ไมใชแอบคิดมาเรื่อยๆอยางตอเน่ือง ถาพ่ีรักใคร พ่ีรักคนเดียว และพ่ีก็มั่นใจวา
ตัวเองซื่อสัตยกับจะเสมอมาแมทางความคดิ เขาจับไดแนๆถาขืนพ่ียังรูสึกแบบน้ันกับเอินอยู เพราะเราสาม
คนเจอกันบอยและสนิทกันขนาดนี้” 

หญิงสาวพยายามปรับสติอยางยากเยน็ ริมฝปากคลายยอมขยับหนอยเดียว 
“พ่ีแตรกับจะควรปรับความเขาใจกันดีๆ เอินคงทุกขเหมือนตกนรกทั้งเปนถารูวาตัวเองมีสวน

อยูดวย แมจะนิดนอยขนาดไหนก็ตาม” 
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“สบายใจเถอะ ต้ังแตรูวาเอินมีคุณลัดธีรเปนสามีแลว เอนิก็ไมใชปจจัยแทรกแซงใดๆระหวางพ่ี
กับจะอีกตอไป” เขาจิบนํ้าแกคอแหงกอนเอยตอ “เรื่องคงจะงายขึ้นถาเรารายละเอียดทั้งหมดมาแบกัน ไหน
ลองเลาซิวาจะบอกเอินวาไงบาง” 

มาวันทาอึกอัก 
“เลาตรงไหนละคะ? จะพูดตั้งเยอะ” 
“เร่ิมจากตรงนี้กอน อยูๆทําไมเขาถึงร้ือฟนเร่ืองพ่ีรักเอินขึ้นมา?” 
แพทยหญิงคอยๆผอนลมหายใจ เบือนหนาออกสูเงามืดของเจาพระยา 
“จะมาหาเอินดวยเจตนาหนึ่ง… มาถึงก็สารภาพวาเขามีความเคารพพี่แตรลึกซึ้ง แตไมใชแบบ

หญิงรักชายอยางจะอยูเปนคูครองที่เหมาะกัน ทีแรกเอินก็ทวงวาอยาเพ่ิงหุนหันสรุป เพราะเอินเห็นวาพ่ีแตร
กับเขาก็คูควรกันดีอยูแลว… ไปๆมาๆจะก็จับเคาจากตรงจุดน้ีแหละคะ ร้ือฝอยหาตะเข็บเร่ืองไมเปนเรื่อง ทั้ง
ที่พ่ีแตรก็เลิกคิดแบบนั้นตั้งนานแลว” 

หลอนลําดับคําพูดไมคอยเปนเสนตรง และขัดเขินเกินกวาจะลงรายละเอียดเปนคําๆ อมฤตเล็ง
มองหญิงสาวผูน่ังฝงตรงขามอยางจะอานใจ 

“เคยเลิกคิดนะจริง แตแลวถาพ่ีจะขอกลับมาคิดใหมละ เอนิจะวายังไง?” 
มาวันทาสะดุง เบนวิถีสายตาจากแมนํ้ากลับมาสบกับเขาดวยแวววิงวอน 
“พ่ีแตรอยาถามอยางนี้เลยคะ เอินไมสบายใจ” 
“ถาทุกคนมีแตความเขาใจทีล่งรอยเดียวกัน ไมมีใครเปนทุกขจากความลงรอยเดียวกันน้ัน จะ

ไมสบายใจไปเพื่ออะไร?” 
มือของหญิงสาวเร่ิมสั่นระริกอยางสุดควบคุม 
“เอินมาที่น่ีคืนน้ีเพ่ือใหพ่ีแตรกับจะเขาใจเสียใหมวาเอินไมมีสวนเกี่ยวของ และจะบอกวาไม

อยากเปนสวนหน่ึงของความเขาใจผิดระหวางพ่ีแตรกับจะเทาน้ันนะคะ” 
“อยางนั้นขอพูดในสวนของพี่เองเพ่ือใหเอินเขาใจอยางถูกตองบาง… ถาวันแรกที่เราเจอกัน

แลวพ่ีรูวาเอินไมมีเจาของ พ่ีจะทาํทุกอยางเพ่ือใหไดเอินมา และจะมองจะเหมือนนองสาวที่รักและนาเอ็นดู
ที่สุดคนหนึ่งเทาน้ัน!” 

ถอยคําเด็ดเด่ียวเย่ียงผูกลาเปดเผยความรูสึกทําใหมาวันทาหนาแดงซาน สายตาของเขายามนี้
ชางเหมือนกับที่เขามองหลอนในวันแรก มีท้ังแววกรุมกร่ิม มีท้ังประกายหัวใจที่ใสซื่อ และมีทั้งกระแส
อบอุนฉันคนสนิทที่ผูกพันกันมาแสนนาน จะแตกตางอยูบางก็คือฝงของหลอนเอง ที่บัดน้ีหวั่นไหวยิ่งกับ
สายตาอันสองแสงรักไดงดงามเกินบรรยายของเขา 

ทั้งรางออนเปยกลงชั่วขณะ กอนสติกลับคืน มาวันทาฝนบังคับตนเองใหตอบตาเขาดวยแวว
วางเปลา ใจหนึ่งอยากลุกหนีไปดื้อๆ แตอีกใจก็คิดวาสนิทกันฉันพ่ีฉันนองมากพอจะไมตองเกอเขินใน
สถานการณนากระอักกระอวนชนิดน้ี 

“เอินสูจะไมไดสักอยาง ระหวางที่เราคบหากันพ่ีแตรคงเปรียบเทียบเห็นอยางชัดเจนแลว 
เพราะฉะนั้นอยายึดความรูสึกชั่วแลนในวาระแรกมาเปนอารมณเลยนะคะ ทุกวันน้ีเอินก็เคารพพี่แตรมาก จะ
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ใหเปลี่ยนเปนอื่นคงยาก” 
“ไมเปนไร… เทากับเปนคําตอบก็แลวกันวาใจเราไมตรงกัน” 
เขาพูดยิ้มๆ และสัมผัสไดวาทันทีที่มาวันทาฟงจบประโยค ใจหลอนก็หลนวูบแบบคนที่ไมรู

ชัดวาตวัเองคดิอยางไร ดีใจหรือเสียใจแคไหนแน 
อมฤตกลาวตอ 
“ขอใหรูอยางหนึ่ง พ่ีกับจะมาถึงทางแยก ไมวาจะมีเอินหรือไมมีเอินก็ตาม และฝายเริ่มมีใจแยก

ออกไปกอนคือจะ ไมใชพ่ี… ในสวนของพี่เอง ก็ไดแตบอกความจริงจากใจ และมหีนาที่ฟงเอินตัดสินอยาง
ที่ประกาศออกมาแลวเทาน้ัน” 

มาวันทาหลบตาเขาไปมองแมนํ้าอีก 
“เอิน… ขอโทษนะคะ” 
“ขอโทษเรื่องอะไร?” 
“เอิน…” 
“ชางเถอะเอิน ขอแคอยาโกรธพี่ก็แลวกัน จิตใจคนเราไมเหมือนพวงมาลัยรถ ไมมีคันเรงหรือ

เบรกใหเหยียบกันงายๆ มันจะพุงไปทางไหน จะหยุดลงเมื่อใด คงบังคับกันยาก… พ่ีรักเอิน และไมใชความ
รักแบบหลงใหลเสนหเยายวนเหมือนที่มีใหจะ แตเปนความรูสึกผูกพัน ความรูสึกตองตาตองใจอยางลึกซ้ึงที่
ไมเคยเกิดขึ้นมากอน… พ่ีรักจะมากก็จริง แตเวลาเราอยูดวยกันสามคน พ่ีอดรูสึกไมไดวาพวกเรากําลังเลน
ละครชีวิตผิดบท ถึงแมปราศจากความฝน แตก็มีความไมสบายเต็มใจเชนกัน” 

คนถูกบอกรักน่ิงซึมเปนนาน กอนเอยพลางสายหนาอัดอั้น 
“เรา… เราจะทําผิดกับจะอยางนี้ไมได” 
“ทําผิดกับจะยังไงคะ?” 
เสียงทักถามจากเบื้องหลังทําเอามาวันทากระตุกเยือก หันขวับกลับไปเงยหนามองก็เห็น

นองสาวย้ิมละไมอยู แพทยสาวถึงกับรูสึกวาตนเองซีดเผือดไปทั้งราง ไมใชแคที่ใบหนา 
“จะ!” 
ลานดาวลงนั่งเกาอี้ขางมาวันทา ไมไปคูเคียงกับอมฤตดังเคย สีหนาอาบสุขไรรองรอยเศรา

หมองแมแตนอย 
“โตะน้ีทําไมบรรยากาศเครงเครียดจัง พ่ีแตรพูดยังไงเขาละคะพี่เอินถึงอมทุกขแกมตุยขนาดนี้” 
อมฤตหัวเราะอยางคนเคยเครียดแลวหายเครียดเปนปลิดทิ้งเรียบรอย 
“จะวาพ่ีเครียดอยูหรือเปลา?” 
“เปลาคะ แตอาจจะดูดายไปหนอย น่ังรวมโตะกับคนเครียดอยูเฉยๆไดยังไง ทําไมไมแผเมตตา

ใหเขาสบายขึ้นมั่ง?” 
“แผแลว แตยังไมถึง เพราะเจาตวัมัวแตปดกั้นอยู” 
มาวันทาหนาเขมขึ้นดวยความรูสึกเหมือนเปนสวนเกินและถูกรุมจากคูขาท่ีเขากันไดเปนปเปน

ขลุย หลอนหันมองลานดาวเหมือนอยากวาอะไร แตฝายน้ันเบนหนาไปทางบริกรที่กําลังนําอาหารมาวาง
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เสียกอน 
“อะ! ขาวปลามาพอดี เห็นไหมจะรูเวลาเสริฟ มะ… จะตกัขาวใหนะคะ” แลวหลอนก็บอก

พนักงาน “นองไมตองจะ เด๋ียวพ่ีจัดการเอง” 
ตักขาวใสจานครบทุกคน ระหวางนั้นอมฤตก็ตักตมยําใสถวยเล็กแจกเชนกัน สวนมาวันทานั่ง

เฉยเหมือนหุนปน 
“มากินขาวแกเครียดกันเถอะพ่ีเอิน”  
“คงกินไมลง” 
“ทําไมอะ?” 
“รูสึกเหมือนเปนสวนเกิน หรือเปนตัวตลกประจาํโตะ” 
“อา… ตัวตลกอะไรเนี่ย เกกหนางอเปนมานํ้าอยางนี้ใครเขาจะขาํ?” 
มาวันทาอดหัวเราะไมได 
“ในที่สุดเธอก็ปลิ้นนิสัยทะเลนออกมาเหมือนเดิมจนไดนะ เมื่อเชาทาํนุมน่ิมเปนเจาหญิงอยู

แปบเดียว” 
“ชวงน้ีมีสองภาคคะ ตอนเชาเหมือนนางในวรรณคดี ตกค่ํารับบทเปนนางชะนีตามเดิม… น่ี

กอนออกจากบานเห็นแมวรอง ไอเราก็นึกวามันเรียกใหไปตบกบาล แตตบพัวะเดียววิ่งจูดไมเหลียวหลัง
กลับมาอีกเลย” 

แพทยสาวปรายตามองคนใจรายอยางเชื่อครึ่งไมเชื่อคร่ึง 
“ระบายอารมณดวยการรังแกสัตวหรือ?” 
“อารมณอะไร… รับประกันเลยวาไมมีการอัดอั้นแบบไหนๆทั้งน้ัน ฮะๆ พูดเลนนา แคตบ

หยอกเบาๆไลใหมันเลิกนัวเนียเพราะกําลังตองรีบไปธุระดวนหรอก” 
ลานดาวพูดจอยๆดวยนํ้าเสียงและลีลาราเริง แตมาวันทาเริ่มจับสําเหนียกไดวาน่ันเปนการฉาบ

กิริยาภายนอกไวใหดูดี แทจริงแลวภายในใจลานดาวเปนอีกอยางหนึ่ง สังเกตไดวาเมื่อหยุดพูด จิตลานดาว
จะซึมลง และเม่ือพูดใหม ก็เหมือนตองฝนยกหนากากขึ้นบังกันอีกรอบ 

ทวาน่ันก็มาจากเจตนาดี ลานดาวไมตองการใหใครรูวาหลอนเศราอยูในสวนลึก กับท้ัง
ปรารถนาจะแตงบรรยากาศใหเปนที่สบายสําหรับทุกคน และดวยความเขาใจในระดับของการสัมผัสจิต
เชนน้ัน หัวใจมาวันทาจึงพลอยออนยวบ ย่ืนมือกุมมือและพูดเขาเร่ืองโดยไมสนใจกับขาวปลาบนโตะ 

“จะ… อยาแกลงทําหนารื่นอยูเลย เธอทําแบบนี้พลอยใหพ่ีเปนทุกขไปดวยนะ ทําไมถึงตองฝน
น่ันฝนน่ีอยูตลอดเวลา?” 

สีหนาของลานดาวคอยๆเปลี่ยนไป ประกายระริกในแววตาแปรเปนทอดสงบล้ําลึก กระแสจิต
มีความนิ่งเงียบที่ไมเชิงวาเอนไปทางสุขหรือเศราอยางใดอยางหนึ่ง 

“แลวทาํไมพี่เอินถึงนึกวาจะฝนคะ?” 
“มาพูดกันตรงๆเถอะ… เมื่อเชาเธอทาํใหพ่ีคิดมากจนแทบไมเปนอันทํางานทําการ พ่ีคุยกับพ่ี

แตรแลว เขายงัหวังจะแตงกับเธออยูเสมอนะ ไมไดคิดแปรใจเปนอื่นอยางที่เธอเหมาสรุปเอาเองเลย” 
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ลานดาวมองพี่สาวแนวน่ิง กอนหันเหสายตาไปทางอดีตคนรัก สานสบกับเขาสนิทพรอมเอย
คํา 

“ชวงเวลาท่ีจะอยูกับพ่ีแตร จะเปนสุขที่สุดในชีวิต แตขณะเดียวกันก็เปนชวงของพัฒนาการ
หลายๆดาน โดยเฉพาะการมองเห็นส่ิงตางๆตามจริงโดยไมเขาขางตวัเอง ไมเขาขางใคร ซ่ึงน่ันทําให
ตระหนักอยางหนึ่ง คือการพยายามมองหรือพยายามหนวงเหน่ียวพ่ีแตรไวเปนคนรัก ถึงแมไมฝน ก็ไมได
สบายใจเตม็ที”่ 

ชางบังเอิญนัก เมื่อครูมาวันทาเพ่ิงไดยินอมฤตพูดอยางนี้ น่ีลานดาวก็พูดขึ้นอีกคน สองคนคง
สัมผัสใจ หรืออาจสัมผัสความคิดกันและกันไดแนนแฟนเกินใคร 

“ถามจริงๆ เธอ… มีคนใหมเขามาหรือเปลา?” 
มาวันทารูสึกวาน่ันเปนการรีบถามเกินไป แตความอยากรูวาคาํพูดของอมฤตถูกหรือผิด ทําให

อดใจไมอยูและเผลอโพลงออกมาโดยไมเลียบเคียงเสียกอน 
ลานดาวสายหนา ตอบคําถามมาวันทาทั้งสายตายังสบคางกับอมฤตแนน่ิง คลายอยากใหเขา

เปนผูอานใจหลอนวาตรงกับปากทุกถอยทุกคําหรือไม 
“เมื่อเชาบอกไปรอบหนึ่งแลวไงคะ จะไมมีใคร อีกอยางถึงเวลาน้ีก็ปลงใจยอมรับแลววาอาจ

ตองรออีกนานตามคําทาํนายของอาจารย… แตน่ันก็ไมใชเรื่องนากังวลอีกตอไป ทุกวันน้ีจะสนุกเพลินอยูกับ
ส่ิงที่อาจารยและพ่ีแตรสอนมากพอจะไมทุรนทุรายพลิกแผนดินหาคูครองอีกตอไป ธรรมชาติใหเราเลนเกม
ปดตาเดินทาง ตอน้ีไปจะจะพยายามเปดผาที่คาดตาออก และคงทาํอยางนั้นไมไดถาหากยังด้ินรนไขวควาหา
สมบัติภายนอกอยู” 

อมฤตกะพริบตาทีหน่ึง กอนถามเรียบๆไมสอเชิงรุก 
“ชวงสายของเมื่อวาน ตอนพ่ีโทร.ไปหาจะหลังเลิกรายการ… จะกําลังทาํอะไรอยูหรือ?” 
กระแสจิตลานดาวมีอาการสะดุดเล็กนอย กอนตอบดวยความสงบดังเดิม 
“คุณสรณะสงกุหลาบมาใหชอหน่ึง… จะเคยคลั่งไคลเขามากอน เลยเผลอชื่นชมดอกไมของ

เขา และรูสึกตกใจที่พ่ีแตรโทร.มา… แตจะก็สํานึกผิด เอาดอกไมทิ้งถังขยะไปแลว และไมแมแตโทร.
ขอบคุณเขาตามเบอรในนามบัตร” 

อมฤตยกมือกอดอก เบนหนาไปมองเจาพระยา 
“ไมตองโทร.หรอก เดี๋ยวพรุงน้ีอาจมาถึงที่!” 
“รับรองคะวาเร่ืองทั้งหมดไมไดเริ่มตนจากคุณสรณะ… เมื่อคืนจะถามพ่ีแตรเรื่องแตง พอพ่ี

แตรพูดวาเริ่มเห็นความไมเหมาะกันระหวางเรา มันคลายปลุกจะใหตื่นขึ้นเห็นความจริงสุดทาย หลังจากเห็น
ความจริงกอนหนามาตามลาํดับทีละเปลาะ เดี๋ยวน้ีจะมีสติครบถวนทุกประการ นาจะดีกวาคนทั่วไปทั้งหลาย
ที่เต็มไปดวยมานอคติบังใจดวยซ้ํา ไมมีความเศรา ไมมีใครอื่น ไมมีแมแตความพะวงเกี่ยวกับอนาคต และพ่ี
แตรก็เปนคนปลดโซเกือบทุกเสน” 

อมฤตหันกลับมามองลานดาวทันที 
“พ่ีอยากใหเราจํากันไววาจะเปนฝายบอกเลิกนะ อยาไปเลาใหใครตอใครฟงเหมือนพ่ีเปนคน
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เริ่ม และเอินสามารถเปนพยานใหพ่ีไดดวยวาแทนที่จะจะขอเลิกกับพ่ีเอง กลับใชวิธีบอกผานเอินเสียน่ี!” 
ลานดาวกมหนา 
“ขอโทษคะ…” แลวหลอนก็เงยขึ้นสบตากับเขาใหม “ท่ีเมื่อคืนจะโทร.หาพ่ีแตร ความจริงเพ่ิง

ตื่นขึ้นจากฝน… ฝนเห็นพ่ีแตรนอนรวมเตียงกับพ่ีเอิน อยาถามเลยวาบาดตาขนาดไหน… แตพอต่ืนขึ้น
ทบทวน ก็เห็นวาอาการบาดตาเกิดจากมุมมองของใจ เมือ่ใจมองในมุมใหม จะก็เห็นส่ิงที่ไมเคยเห็น น่ันคือ
ความเหมาะสมยิ่งระหวางพ่ีแตรกับพ่ีเอิน… และนั่นเปนเหตุผลวาทาํไมจะถึงรอไมไหว ตองร่ีไปคุยกับพ่ีเอิน
ถึงหองกอนเชา” 

มาวันทาไดยินคําพูดพาดพิงถึงตนเชนน้ันเอยขึ้นอยางอดรนทนไมไหว 
“ตกลงเธอเห็นพ่ีเปนอะไร ตุกตาสนองฝนเหลวไหลของเธองั้นหรือ?” 
ลานดาวหันมาทางพี่สาว 
“พ่ีเอินไมใชตุกตาของใคร จะแคไมอยากใหพ่ีแตรกับพ่ีเอนิตองเกรงใจจะทีหลัง อยากมีสวน

สําคัญใหทุกส่ิงลงตัวอยางทีค่วรจะเปน” 
“เหมือนโดนยัดเยียดขอหาเลยนะ… ส่ิงที่เธอทํามันเหมือนบังคับใหพ่ียอมรับวาแอบมีใจอยูกับ

พ่ีแตรใหได” 
“เปลาเลย… จะรูวาความรักของพวกเรายืนอยูบนพ้ืนฐานความบริสุทธิ์ใจ เอาเปนวาจะอยากให

พ่ีทั้งสองครองคูกันก็ได แลวจะก็ยังอยากขอไปเที่ยวไหนตอไหนกับพ่ีๆอยู ส่ิงที่เกิดขึ้นในคืนน้ีคงทําใหเรา
เขาหนากันติดจนกวาจะตาย ไมดีเหรอ?” 

“พ่ีไมชอบถูกบงการ จะรักใครชอบใครเปนเรื่องธรรมชาติของการคบหากันเอง… จะน่ีนา
เขียนหนังสือเรื่อง ‘โลกหมุนรอบตัวฉัน’ ซะจริงๆ เธอคงเขียนไดดีกวาใคร เพราะอะไรๆก็ตองมีเธอเปน
ศูนยกลางตลอด” 

“โอเคคะ งั้นจะจะปลอยใหพวกพ่ีคบกันเองโดยไมสอดมือเขามายุงเกี่ยว อยางนี้คงไมตองรับ
ออเดอรเขียนหนังสือสะดือโลกอะไรของพ่ีเอินน่ันแลวนะคะ” 

มาวันทาฟงแลวขมวดคิ้วเครง ย้ิมเย็นของลานดาวทาํใหหลอนหงุดหงิด เสียงถามจึงติดเครียด
อยูบาง 

“รูไหมตอนนี้ใจพ่ีคิดอะไร?” 
ลานดาวยักคิ้วเล็กๆ 
“ชักนึกเกลียดจะขึ้นมาสิคะ… ชางเถอะ พ่ีเอินเอ็นดูแกมหมั่นไสจะมาแตแรกอยูแลว ถึงยังไง

จะก็รักและปรารถนาดีตอพ่ีเอินถายเดียวเสมอ… เห็นไหม? คนอื่นบงเบงจะฆากันตายเรื่องแยงคนรัก แตเรา
สามคนมาคุยกันแบบปญญาชนในบรรยากาศสบายๆไดอยางนี้เพราะอะไรถาไมใชดวยความรักท่ีแทจริง 
แตกตางจากความรักแบบเห็นแกตัวที่พลิกจากออมกอดอบอุนเปนการเขนฆาฟนแทงไดในพริบตา” 

มาวันทายังไมเลิกมองผูออนวัยกวาดวยสายตาแบบหนึ่ง ทําใหลานดาวตองเอยเสริม 
“จะไมเคยมีความรูสึกอยากแขงดีกับพ่ีเอินแบบผูหญิงกับผูหญิงเลยนะคะ” 
“ใชสิ! เธอเหนือกวาพ่ีทุกๆทางอยูแลวน่ี แมแตแฟนก็ทําเปนใจดีจะยกให ตัวเองเสียสละยอม
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เหงาแทน” 
“พ่ีแตรไมใชของใคร ทุกอยางลงตัวตามเหตุปจจัยท่ีเหมาะสมตางหาก… จะถูกพ่ีแตรฝกใหหัด

พูดความจริงจากใจ ไมตองอมพะนํา ไมตองรักษาฟอรม ไมตองคิดสรรคํามาแตงหนาแตงตาใหตัวเองดูดี 
ทุกวันน้ีเปรียบเทียบแลวโลงอกขึ้นเยอะเลย พ่ีเอินหัดมั่งเถอะ เร่ิมจากตรงน้ีเลย… พ่ีเอินรักพ่ีแตรหรือเปลา?” 

ถอยคําแฝงการยั่วเยาอยูในทีน้ันทําใหมาวนัทาเกิดมานะ 
“พ่ีไมเอาดวยหรอก วิธีพูดเปดอกเปดใจหมดเปลือกของพวกเธอ!” 
ลานดาวหันไปย้ิมกับอมฤต 
“อยางนี้พ่ีแตรคงตองจับฝกสักพัก” 
มาวันทาแหวนิดๆขึ้นมาทันที 
“ใครยอมใหฝก?” 
“นา… พ่ีเอินก็ลูกศิษยพ่ีแตรคนหนึ่งน่ันแหละ เขาเคยทําใหพ่ีเอินหายฝนราย แลวก็อาจทาํตวั

เปนฝนดีครั้งใหมไดอีกดวย ครบสูตรขนาดนี้ยังไมเอาอีกหรือ” 
แลวลานดาวก็ทําหนาที่เปนแมงานเปดพิธี 
“มาทานขาวกันดีกวา เด๋ียวกับจะชืดเสียหมด รูสึกวาพ่ีแตรหิวๆอยูใชไหมคะ?” 
“อือ” 
อมฤตยอมรับยิ้มๆ ประกายตาบอกความพึงพอใจกับส่ิงที่เห็นทั้งหมด 
มาวันทากลับมาที่หองดวยความรูสึกแปลกใหมอยางประหลาด ในหัวเหมือนมีแตเรื่องของ

อมฤตวกวน พยายามถอนเทาไหรก็ถอนไมออก เพราะส่ิงที่เกิดขึ้นสะเทือนความรูสึกแรงมากทุกๆดาน 
ปจจุบันอมฤตกับลานดาวมีความหมายกับหลอนสูงสุด ฐานะความสัมพันธจะแปรไปอยางไรยอมมิใชเรื่อง
เล็กนอย 

สํารวจใจตนเอง เห็นกําแพงบางอยางก้ันขวาง เหมือนมีบางสิ่งปดทึบอึดอัดอยู อาจเปนทิฐิ อาจ
เปนความสับสน หรืออาจเปนความงุนงงกับการเปลี่ยนแปลงที่ไมนาเกิดขึ้นไดจริง 

แพทยสาวลมตัวลงบนเตียง นอนหงายมองเพดานนิ่งดวยคล่ืนความคดิปนปวน หลอนอยูของ
หลอนดีๆ ทําไมเหตุการณถึงคลี่คลายออกมาในรูปน้ีก็ไมรู 

เสียงติ๊งตองดังขึ้นท่ีหนาประตู มาวันทานึกถึงลัดธีรสามีเกากอนใครเพ่ือน มีเขาคนเดียวที่ชอบ
แวะเวียนมามดืๆโดยไมบอกกลาวลวงหนา และหลอนก็เคยลั่นวาจาชดัเจนแลววาไมตอนรับเขาที่น่ี ถามาอีก
จะไมเปดประตูใหอยางเด็ดขาด 

เจาของหองยังนอนนิ่งกับที่ หลับหูหลับตาไมยินยลสนใจ คิดวาเดี๋ยวลัดธีรคงกลับไปเอง แต
ฝายน้ันยังกอกวนไมเลิก กดออดซ้ําอีกสองหน มาวันทาทนไมไหวจงึเดินไปท่ีประตูและสงเสียงดุเยี่ยงผูมี
เรื่องกดดันคางคาอยูแลว ยังตองมารับเรื่องกระทบเพิ่มเติมอีก 

“กลับไปเถอะคะพ่ีออง เอินบอกกี่ครั้งแลววาไมตอนรับ… หัดซ่ือกับเมียพ่ีบางเถอะ!” 
คนกดออดเงียบไปครูหน่ึง กอนสงเสียงตอบกลับมานุมนวล 
“เอิน… น่ีพ่ีแตร” 
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มาวันทาใจหายวาบ ย่ืนหนาไปเล็งผานชองตาแมวกลางประตู พอเห็นวาเปนอมฤตจริงจึงยอม
บิดลูกบิดเปด แตไมปลดโซเล็ก แคแงมใหเห็นหนากันหนอยเดียว 

“มีธุระอะไรคะ?” 
“พ่ีอยากคุยดวย เหมือนเรายังคุยกันไมจบ” 
“คุยกันวันอ่ืนเถอะคะ เอินเหน่ือย แลวก็กําลังสับสนมากๆดวย” 
“น่ันแหละ… พ่ีไมอยากใหเราคางคากัน เราลงไปคุยกันในหองอาหารขางลางก็ได” 
“ปานน้ีปดแลวละคะ” 
อมฤตน่ิงอยูครู กอนพยักหนาอยางเขาใจ 
“ก็ได… งั้นพรุงน้ีพ่ีโทร.หาเอินนะ” 
“คะ” 
ชายหนุมสงย้ิมและโบกมือลา มาวันทาย้ิมตอบและหับปดประตูลงตามเดิม 
อมฤตยืนน่ิงอยูตรงน้ันอีกพักหน่ึง เลิกค้ิวใหตนเองกอนจําใจหันเดินทอดเทาจากมาหงอยๆ 

ทวาเพียงสิบกาวยังไมทันถึงมุมเลี้ยวเขาบรเิวณหนาลิฟต ก็ไดยินเสียงประตูหองมาวันทาเปดจากเบ้ืองหลัง 
“พ่ีแตรคะ” 
คนถูกเรียกหันกลับไปพรอมยิ้มดีใจ เห็นมาวันทาย่ืนหนาออกมานอกกรอบประตูหอง 
“ทีหลังอยามาดึกๆอยางนี้อีก เอินไมชอบ!” 
เสียงสั่งคอนขางดังน้ันทําใหอมฤตหุบยิ้ม หนาสลดลงทันตาเห็น 
“จะเอิน พ่ีขอโทษ” 
ประสานตากันในระยะหางครูหน่ึง กอนมาวันทาจะยกมือกระดิกน้ิวนิดๆเปนสัญญาณเรยีก ทํา

ใหอมฤตสีหนาสดชื่นข้ึน และเดินดุมกลับไปหาทันที 
“ไหนๆเสียคานํ้ามันรถแลว เขามาคุยใหจบๆกอนก็ได” 
บอกเขาเสียงเบาเมื่อมายืนเผชิญหนากันในระยะใกล อมฤตกระแอมทีหน่ึง กาวเดินเขาหอง

หญิงสาวอยางสงาผาเผยเมื่อหลอนอาประตูให มาวันทาชั่งใจครูหน่ึงกอนผลักบานประตูปดเขาที่ และยืน
กอดอกถามเขาจากตรงนั้น 

“มีอะไรหรือคะ?” 
อมฤตยืนอยูกลางหองครูหน่ึง เมื่อเห็นมาวนัทาไมเดินตามมา ก็เปนฝายหันเดินเนิบนาบ

กลับไปหา กระทั่งหยุดยืนเกือบประชิดจนเกิดสนามแมเหล็กระหวางเพศตรงขาม เจาของหองสาวตองถอย
เทาไปกาวใหญจนหลังเกือบพิงประตู และมองเขาอยางไมไวใจนัก 

“ไหนพ่ีบอกวาจะพูดอะไรก็พูดสิ” 
อมฤตตอบตาหญิงสาวไมวาง และทาํในสิ่งท่ีไมไดต้ังใจไวกอน น่ันคือใชมือเกี่ยวเอวหลอน

ตวัดเอารางแบบบางเขามากอดแนบอก ชายหนุมประมาณแรงเหนี่ยวใหพอดีกับที่ใบหนาหลอนจะแหงนเริ่ด
ขึ้นรับการกมลงประกบปากจากเขาไดสนิท 

ริมฝปากถูกผนึกดวยรสแหงอมฤต จากพริบตาแรกที่ตกใจจนเกร็งไปทั้งตัว กลายเปน
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ปวกเปยกลงอยางรวดเร็วในเวลาตอมา หน่ึงนาทีที่ตัวออนอยูในออมแขนเขา มาวันทาลืมศักดิ์ศรีของตนเอง
ไปช่ัวขณะ แตพอเขาคลายออมกอดก็นึกขึ้นได เผลอถอยหลังหนีจนทายทอยกระแทกประตูเจ็บไปทั้งหัว 
พอเจ็บก็โมโหและพาลมาลงกับเขาดวยการสะบัดฝามือเขาแกมเพียะ 

“เห็นเอินงายมากใชไหม?” 
อมฤตย้ิมออน ไมสะดุงสะเทือนกับแรงตบแมแตนอย 
“แคอยากจูบผูหญิงท่ีพ่ีเห็นวามีคาที่สุด ไมทนันึกถึงเร่ืองงายหรือยากหรอก” 
“ผูชายเปนอยางนี้กันทุกคน สนใจหรือเปลาวาเอินจะรูสึกยังไง?” 
“พ่ีขอโทษ… แตน่ีมันเกินกวาที่จะหักหาม และถาไดจูบเอินอีกครั้ง ใหโดนยิ่งกวาตบก็ไม

กลัว!” 
ขาดคําก็เกี่ยวรางแนงนอยเขามากอดกระชับและประกบจูบอีก มาวันทายกสองมือทุบไหลเขา

สามสี่คร้ังกอนจะแขนตกนิ่งและจูบตอบอยางลืมตัว 
เน่ินนานจนมาวันทาผลักเบาๆ อมฤตก็ยอมคลายออมกอด ครั้งน้ีหลอนไมมีทาทีจะทาํรายเขา

อีก เพียงแตไลอยางสุภาพกอนตนเองจะกระเจิดกระเจิงยิ่งกวาน้ี 
“กลับไปกอนเถอะคะพ่ีแตร” 
“ก็ได…” หยิบมือซายของหลอนขึ้นกุม “ขอใหรูไว วาพ่ีรักเอิน และไมเคยอยากอยูกับใครเทา

เอินมากอน” 
มาวันทาดึงมือออกพลางสายหนา 
“อยาเพ่ิงพูดอยางน้ีเลย ทุกอยางเร็วเกินไปคะ เอินทําใจรบัไมทันจริงๆ” 
“งั้นพรุงน้ีมาเร่ิมทําใจกัน มื้อเย็นใหพ่ีไปรับเอินที่โรงพยาบาลนะ” 
“น่ีพ่ี… ไมอายเจาจะบางเหรอ?” 
“ไมอาย” 
แพทยสาวเมมปากครูหน่ึงกอนพึมพํา 
“ท่ีจริงดูเขากันดีออกนะคะ หนาไมอายท้ังคู!” 
“บาปเทาน้ันที่นาละอาย แลวที่เราทาํเปนบาปตรงไหน วันน้ีนาจะคุยกันรูเรื่องหมดแลว ไมมี

ใครเปนทุกขสักคนนอกจากเอิน” 
มาวันทาถอนใจเฮือกใหญ 
“ขอหางจากพี่แตรสักระยะเถอะคะ… เอินสบายใจเมื่อไหรจะติดตอไปเอง แตอยาหวังวาจะ

เปนพรุงน้ีหรือมะรืนน้ีนะคะ” 
อมฤตพยักหนาอยางไมตองการเซาซ้ีเยิ่นเยอ 
“ตกลง” 
แลวเขาก็โนมเขามาจุมพิตลา มาวันทาถอยหลังก็ติดประตู เบี่ยงหนาหลบก็ถูกหอมแกมแทน

เขาใหอีก 
“พ่ีจะรอนานเทาที่เอินตองการก็แลวกัน ราตรีสวัสด์ิ” 
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ตอนที่  ๓๙  นับหนึ่งใหม 
 

“มาพบคุณสรณะคะ” 
ลานดาวบอกกับประชาสัมพันธซ่ึงกําลังน่ังจัดขาวของทาทางเตรียมตัวจะกลับบาน 
“คุณอะไรคะ?” 
เจาหลอนผูมีหนาที่ตอนรับแขกเงยขึ้นถามอยางไมรูจักหนาคาตา 
“ลานดาวคะ นัดกับคุณสรณะไวหาโมง” 
“สักครูคะ” 
กดเบอรภายในเพ่ือรายงานเลขานุการของบอสใหญตามระเบียบ พอปลายสายใหไฟเขียวก็หัน

มาบอกทางแกอาคันตุกะยามเย็น 
“เดินตรงไปแลวเลี้ยวขวาหัวมุมขึ้นลิฟต ทานอยูชั้น ๕ นะคะ” 
ลานดาวพยักยิ้มขอบคุณแลวกาวเทาไปตามทางที่ไดรับการชี้บอกดวยจังหวะคงเสนคงวาฉาย

ราศีสงา แตวาภายในกําลังซอนความตื่นเตนคร้ังใหญไว เมื่อตระหนักวากําลังจะไดพบกับ ‘ทาน’ ของ
ประชาสัมพันธสาวในเวลาเพียงอึดใจขางหนา 

อาคารนั้นคอนขางโออา บอกฐานะความรุงเรืองของบริษัทเปนอยางดี สามวันกอนเขาใหคนไป
เชื้อเชิญถึงสถานีวิทยุ ชักชวนมาคุยเกี่ยวกับงานพิธีกร แนนอนวาเปนโอกาสงาม เปนความกาวหนาอันควร
ควา เพราะในจํานวนบริษัทผูผลิตรายการโทรทัศนระดับหัวแถวของไทยซึ่งคนทั่วไปรูจักและติดตามผลงาน
กันมากที่สุด ตองมีชื่อบริษัทนีโอเทรนด เอ็นเตอรเทนเมนต ของทานโฆษกรัฐบาลรวมอยูดวยอยางไมตอง
สงสัย 

กอนนีโอเทรนดถือกําเนิด สรณะเปนพิธีกรเกมโชวหน่ึงรายการ ทอลคโชวอีกหน่ึงรายการ ทั้ง
สองรายการไดรับความนิยมลนหลามเขาขั้นที่ใครไมดูถือวาตกยุค ขาดสถานภาพบุคคลรวมสมยั ฟงมุขตลก
ที่พาดพิงถึงรายการของสรณะไมรูเรื่อง ประมาณนั้น 

เมื่อคาตวัแพงขึ้นเรื่อยๆ ชื่อเสียงขจรขจายพอจะเอาดีทางทํารายการโทรทัศนเปนล่ําเปนสัน เขา
ก็ลงทุนกอตั้งบริษัทนีโอเทรนด เอ็นเตอรเทนเมนต รวมกับนายทุนใหญรายหนึ่ง จุดขายที่สําคัญของนีโอเท
รนดคือความแปลกแหวกแนว เลนงาย ทาทาย แถมแฝงสาระอยางแยบยล สรณะคิดเกมโชวเราใจชุดใหมๆ
ขึ้นเอง และเร่ิมเขยิบเขาใกลแวดวงนักปกครองดวยรายการทอลคโชวทันเหตบุานการเมือง แสดงวิสัยทัศนที่
เฉียบแหลม วิพากษวิจารณการทํางานของรัฐบาลและฝายคานดวยการยิงหมัดบวกมุขตลกเด็ดดวงที่ใหภาพ
ชัดลึก แมแตคนไมเคยสนใจการเมืองมาตลอดชีวิตก็ถูกชื่อเสียงดานนี้ของสรณะลากมาดู มาสนใจ มา
หัวเราะทองคัดทองแข็งทุกอาทิตย 

ไมนาแปลกใจเลยวาเหตุใดเมื่อเขาลงสมัครส.ส.คร้ังแรกจึงสอบติดทันที ชนิดผูคนมาเทคะแนน
ใหอยางมืดฟามัวดิน โพลทุกสํานักพยากรณลวงหนาวาสรณะเปนเต็งหน่ึงเหมือนกันหมด บางคนเปรียบให



 ๔๒๙

เขาเปนมาเทศฝตีนจัด ขณะที่คนอื่นในเขตเดียวกันตอใหเกงแคไหนเมื่อเทียบกับสรณะก็เปนไดแคลาแก
เทาน้ัน 

ปจจุบันนีโอเทรนด เอ็นเตอรเทนเมนตที่เขาสรางมากับมือเปรียบเหมือนหนุมใหญโตวันโตคืน
ที่เน้ือหอมและมีกําลังมาก ทั้งเกมโชว ทอลคโชว และงานละคร ย่ิงจํานวนรายการที่ประสพความสําเร็จ
เพ่ิมขึ้นมากเทาใด อิทธิพลก็เร่ิมกวางขวาง และดึงดูดคนเกงๆมารวมงานดวยอยางอุนหนาฝาคั่ง 

และการถูกเรียกตัวมาสัมภาษณครั้งน้ี ลานดาวก็มีแกใจดูรายละเอียดจากอินเตอรเน็ตถึงผลงาน
ของนีโอเทรนดมาพรอม นาตื่นใจที่ทราบวาบริษัทไดรับรางวัลตางๆเปนจํานวนมากจากสถาบันในประเทศ
มากมาย เชน รางวัลจากสาํนักคณะกรรมการเยาวชนแหงชาติ รางวัลเมขลา ตลอดจนคะแนนนิยมจาก
ส่ือมวลชนตางๆ โดยเฉพาะคํานิยมเกี่ยวกับการริเริ่มสรางสรรครายการชนิดไมติดกลิ่นลอกเลียนมาจากไหน
เลย 

ถึงช้ัน ๕ พนักงานคนหนึ่งยืนคอยตอนรับอยูใกลๆลิฟตและทักทันที 
“คณุลานดาวใชไหมครับ?” 
“คะ” 
“เชิญทางนี้ครับ” 
“ขอบคุณคะ” 
หญิงสาวยิ้มแจมใส อบอุนใจและรูสึกวาสรณะใหเกียรติหลอนเปนพิเศษ หนุมคนนั้นพามาถึง

หองท่ีมีปายช่ือ ‘สรณะ กรีธาพล’ ปดไวดานหนา และเอ้ือมมือเปดประตูใหอยางบริการเต็มอัตรา ลานดาว
คอมศีรษะนิดๆใหเขาเปนเชิงขอบคุณกอนกาวเดินผานเขาหองบิ๊กบอสของนีโอเทรนดดวยใจประหมา
หนอยๆ รูสึกเหมือนลูกหนูกําลังเผชิญหนากับราชสีหที่ย่ิงใหญจริง สัมผัสไดถึงพลังอํานาจทวมทน หลาม
ลนมาถึงหนาประตูหองทีเดียว 

ลานดาวกาวเขาไปสูหองน้ันดวยอิริยาบถเดินเปนปกติ เจาของหองกําลังใชปากกาเซ็นงานยิก 
แตพอเห็นหลอนปรากฏตัวก็ทิ้งปากกาในมือ ลุกขึ้นยืนตอนรับทันที 

“สวัสดีคะคุณสรณะ” 
หญิงสาวกระพุมมือไหวออนชอย 
“สวัสดีครับคุณจะ” 
สรณะยิ้มแจมใสรับไหวอยางเปนกันเอง และผายมือไปทางชุดรับแขกหนังแท 
“ไปน่ังคุยกันทางโนนดีกวา” 
ลานดาวกาวไปยังที่น่ังตามคําเชิญ พยายามควบคุมจิตใจและรักษาแขงขาไมใหส่ัน 
“ขอบคุณที่มาตามคาํเชิญ” 
กิริยาวาจาเก เท เตะตา ที่เคยมัดใจหลอนไวในหวงอารมณหลงฝน บัดน้ีมาขยับเขยื้อนอยางมี

ชีวิตชีวาตอหนากัน เคยเช่ือวาวันหน่ึงจะตองรูจักกับเขา แตก็เหมือนความเชื่อที่เปนแคฝนกลางวันลมๆแลงๆ 
ไมนึกเลยวาจะมีวันน้ีจริงๆ ราวกับจินตนาการลวงใจแปรรูปเปนสีสันและความเคลือ่นไหวกระจะตาในโลก
แหงความจริงจนได 



 ๔๓๐

“ดวยความยินดีคะ ไมทราบวาคุณสรณะมีอะไรเกี่ยวกับรายการใหดิฉันรับใชหรือคะ?” 
“เรียก ‘พ่ีณะ’ เถอะครับ แลวพ่ีขออนุญาตเรียกนองจะแลวกัน ช่ือเลนของเราสองคนเอามาเรียง

ตอกันไดความหมายพอดีเลย” 
ลานดาวผอนคลายจากอาการเกร็งเล็กๆอยางรวดเร็ว คิดตามเขาเปนคร้ังแรกแลวเผยอย้ิม

ออกมา… ณะ จะ 
สรณะยิ้มกวาง ดูจริงใจ เปดเผย และยังไมคอยเปอนรังสีอํามหิตเฉกเชนนักการเมืองผูคร่ําหวอด

กับวงจรอิทธิพลระดับประเทศเทาใดนัก อีกอยางตัวจรงิของเขาไมไดวางมาดเขมทรงคุณวุฒิเหมือนที่เห็น
ประจาํในขาวโทรทัศน เขาดูเปนกันเอง สบายๆเทากับหรือมากกวาครัง้เมื่อยังเปนดาราหนุม ความมีชีวิตชีวา
ของเขาจึงพลอยเรียกชีวิตชีวาในรอยย้ิมของหลอนตามมาดวย 

“คะ พ่ีณะ” 
“พ่ีแอบฟงรายการจะมาหลายครั้ง ถึงแมสวนใหญชวงเชาพ่ีไมวาง ก็ตองใหคนชวยอัดไวเสมอ 

อยากบอกซ้ําอยางท่ีเคยโทร.เขาไปในรายการอีกครั้งวาประทับใจมาก” 
หญิงสาวพนมมือไหวออนชอย ความเคลื่อนไหวที่ออนโยนออกมาจากใจทาํใหจิตสงบเบาและ

เอยคําไดดวยใจจริง 
“ขอบพระคุณคะ จะยังซาบซึ้งไมหายท่ีพ่ีณะกรุณาโทร.เขาไปชวยสงเสริม” 
เงยหนาข้ึนก็เห็นประกายตาแจมจรัสของเขาสงมาเหมือนพอใจกิริยาไหวสวยๆของหลอน 
“หนังสือของจะพ่ีก็อานนะ… วาแตจะวางแผนจะเขียนเลมตอไปแลวหรือยัง?” 
“คะ” 
“เปนความลับหรือเปลา บอกไดไหมวาไตเติ้ลหนังสือคืออะไร?” 
“วิธีคนหาตัวเองใหพบ คะ” 
สรณะยิ้มพราย 
“ไดแรงบันดาลใจมายังไง?” 
“คงจะ… เปนความดีใจที่คนพบตัวเองมั้งคะ” 
ชายหนุมเลิกคิ้วขึ้นเล็กนอย 
“นึกวาจะรูจักตัวเองดีมาตลอดเสียอีก” 
“รูดีวาอยากไดน่ันอยากไดน่ีอยูตลอดเวลา แตไมรูวาตวัเองคือใครกันแน ตางจากพี่ณะที่มี

ความชอบใจ และมุงม่ันจะเลนการเมืองมาแตกอนเขาวยัรุน” 
ลานดาวพูดอยางรูเพราะเคยอานสัมภาษณของเขามามาก สรณะยิ้มอยางปติท่ีอีกฝายก็ทราบตื้น

ลึกหนาบางของตนเชนกัน 
“พ่ีไดยินช่ือเสียง ไดยินใครตอใครพูดถึงจะมาพักใหญ แตเพ่ิงเดือนกอนที่มีโอกาสอานหนังสือ

ของจะ อานแลวทําใหพ่ีนึกถึงใครบางคนเชนซิสเตอรจวานนา เดอลา ครูซ ในศตรวรรษท่ี ๑๗ ที่มีพรอมทั้ง
รูปสมบัติ คุณสมบัติ แถมจิตวิญญาณงดงาม เปนแรงบันดาลใจในทางสรางสรรคไดกวางขวางตั้งแตอายุยัง
นอย” 



 ๔๓๑

หญิงสาวสั่นหนานิดๆ ทาทีคลายบอกเขาวาตัวจริงหลอนนาสมเพชมากกวา 
“ความจริงจะคือวัยรุนที่ออนแอและสับสนหลงทางคนหนึ่ง ตัวตนในวันน้ีคือผลจากการปน

แตงใหมดวยนํ้ามือของครูอาจารยและพ่ีๆหลายคน จะเคยกอความเดือดรอนระดับวายรายโลกไมลืมไวเยอะ 
ปจจุบันแคมาถึงจุดที่ตองชดใชคืนเสียบาง” 

สรณะนึกชอบวิธีถอมตัวของหลอน เพราะไมใชแคสักแตหลบคําสรรเสริญแบบขอไปที แต
สามารถกลาวถึงแงเสียของตัวเองใหสมดุลกันกับคําเยินยอ ดูเปนคนรูจักและเขาใจตนเองตามจริงอยางนารัก
ทีเดียว  

“คนเคยรายกวาใคร พอดีก็มักเปนดีผิดธรรมดา เดี๋ยวน้ีจะก็นับวาประสพความสําเร็จอยางสูง ได
ไพรมไทมจากคลื่นเดนเสียดวย… วาแตในหนังสือ ‘วิธีคนหาตัวเองใหพบ’ ที่กําลังเขียนน่ีจะเลาความเปนมา
เปนไปของจะละเอียดหนอยไหม พ่ีสนใจจัง” 

“จะตั้งใจเขียนเกี่ยวกับตัวเองใหนอยที่สุดคะ อาจยกตัวเองมาชี้ใหเห็นวามนุษยเปนส่ิงมีชีวิตที่
ออนแอ ถาโชครายขาดความสนใจ ขาดความรักงานใดงานหนึ่งจากกนบึ้งของความเปนตัวของตัวเอง ก็จะ
อยูอยางซังกะตายไปวันๆ” 

นักการเมืองหนุมทําทาสนใจย่ิงขึ้นอีก 
“หมายความวาจะเคยซังกะตายไปวันๆ?” 
“คะ” 
“แลวแนวทางเพื่อการคนตัวเองใหพบละ เขียนไวยังไง?” 
“ก็ตั้งใจจะรวบรวมความเปนมากับเกร็ดชีวิตคนเกงที่ประสพความสาํเร็จอยางสูง เปนตัวของ

ตัวเอง และทาํประโยชนกับวงกวาง จะจะแสดงใหเห็นวาบุคคลเหลาน้ีมีบางสิ่งบางอยางที่เหมือนกัน เชนวิธี
ปลูกฝงความชอบใจ และวิธีสรางแรงบันดาลใจใหเพียรตอสูจนกวาจะถงึดวงดาว ส่ิงเหลาน้ีไมใชความ
บังเอิญ ไมใชการรอพรสวรรคหรือดวงชะตา” 

แลวลานดาวก็คลี่ย้ิม 
“เผอิญพบตัววันน้ีก็ขออนุญาตไวเลยนะคะ หน่ึงในสิบบุคคลที่ประสพความสําเร็จตั้งแตอายุยัง

นอยของหนังสือจะ… มีพ่ีณะอยูดวย” 
หนวยตาสรณะเปดกวางขึ้นนิดหน่ึง หนาผากคลายออกดวยความเบิกบาน 
“ดวยความยินดีและขอขอบใจเปนอยางยิ่ง เพ่ิงรูสึกวาพ่ีโดงดังและนาสนใจพอก็วันน้ีเอง เดี๋ยว

พ่ีเอาไปคุยโมใหทั่วเลยวาจะจะเขียนถึงพ่ี” 
ลานดาวหัวเราะเสียงน่ิม 
“จะไมมีความหมายขนาดนั้นหรอกคะ นักเขียนมือทองเขียนถึงพ่ีกันทั้งเมือง จะแคเด็กรุนหลัง

ที่เพ่ิงเกิดเมื่อวานซืน และริจะขอสวนแบงเกียรติยศของพ่ีมาประดับหนังสือบางเทาน้ัน” 
คนไดรับเกียรติทําหนาขึงขัง 
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“ตางกันนะ ดวยวิธีลําดับและจาระไนความที่ไมเหมือนใครของจะ ทําใหพ่ีอยากขออานเสีย
เดี๋ยวน้ีวาจะจะเขียนถึงพ่ียังไง มันอาจทาํใหพ่ีเห็นตัวเองในมุมที่ไมเคยสังเกต คงตองส่ังจองรานเจาประจาํไว
ลวงหนาละ” 

“ไมตองลําบากหรอกคะ จะสงใหพ่ีถึงมือหลายๆเลมเลย” 
“น่ีปลื้มจริงๆนะที่รูตัววารวมขบวนพาเหรดคนดังในสายตาของจะกับเขาดวย” 
“คนที่อยูในหนังสือ คือแรงบันดาลใจของจะทุกคนแหละคะ พ่ีณะคงไมรู บางทีแคคาํส้ันๆที่

เปนมุขเด็ดในโฆษณาแชมพขูองพ่ีเชน ‘อยาเอาแตสวยนะครับ’ ก็เปนชนวนเริ่มตนใหเด็กข้ีเกียจอยางจะหัน
มาขยันเรียนจนพอลืมตาอาปากกับเขาได” 

สรณะทําตาโต แลวหร่ีลงอยางพยายามทบทวน งานโฆษณาและงานแสดงจํานวนมหาศาลทาํ
ใหตองเคนนึกอยูอึดใจกวาจะจาํไดรางๆ วาเปนลูกฮุกของแชมพูย่ีหอหน่ึงในชวงสรางภาพสระสางผมใหได
เงางามเร็วๆเพ่ือเอาเวลาอันมีคาไปใชสะสางงานการที่คั่งคางอื่นๆ เขาเปนพรีเซ็นเตอรซ่ึงมีหนาที่มองสาวเกง
ดวยสายตาชื่นชมในตอนตน และพูดวา ‘อยาเอาแตสวยนะครับ’ เปนการปดทายโฆษณา 

“บางทีเราก็ทําอะไรดีๆโดยไมรูตัวไวบางเหมือนกันนะ” 
ลานดาวยิ้มตอบ 
“อาจมากจนพ่ีนึกไมถึงทีเดียวคะ พลังดารานั้น แคภาพลักษณที่ชัดเจนอยางใดอยางหนึ่ง ก็เปน

แรงบันดาลใจกับใครตอใครไดมากมายใหอยากเอาตามแลว และพ่ีณะก็เปนภาพดีๆใหเด็กรุนหลงัอยางพวก
จะมาตลอด” 

เจาของนีโอเทรนดฟงคําสรรเสริญดวยสีหนาย้ิมแบบคนไมบายอนัก เขาชั่งใจนิดหน่ึงกอนเปด
โอกาส 

“พ่ีจะใหขอมูลทุกอยางที่จะตองการ อยากถามมาเมื่อไหรก็ไดเสมอนะ” 
“ขอบคุณคะ แตคงไมจําเปนตองรบกวนใหเสียเวลาของพี่ เพราะจะอานบทความและสัมภาษณ

ของพ่ีณะตั้งแตสิบปกอนจนถึงปจจุบันนับรอยช้ิน นาจะมากพอ” 
“พ่ีอาจมีขอมูลลึกและลับที่ไมเคยเปดเผยกับใครหนาไหนมากอนก็ไดนา” 
เขาพูดย้ิมๆ เอาสองมือแตะอกและผายออกกวาง คลายสัญญาวาจะเปดเผยกับหลอนหมดตัว

หมดใจ 
“อยางนั้นจะจะขอรบกวนเมื่อเรียบเรียงคําถามเปนขอๆเสร็จสมบูรณนะคะ” 
“เอาเลย ใหสัมภาษณเดี๋ยวน้ียังไหว ตกลงวันน้ีสลับมุมกันละ ไมทําหนาที่ผูสัมภาษณแลว” 
“จะยังไมไดเตรียมคําถามไว ถามไปเดี๋ยวตองซักซํ้าอีกหลายรอบคะ เอาไวกอนดีกวา” 
“ตกลง อยางที่บอกคือเมื่อไหรก็ได” 
“ขอบพระคุณคะ” 
“วันหน่ึงถาเกิดสงสัยตัวเองวาที่ทําๆอยูน้ีเปนไปเพื่ออะไร พ่ีอาจเปดไปเจอคําตอบของตัวเอง

จากหนังสือของจะบาง” 
ลานดาวยิ้มบางอยางรูวาโดนลองภูมิ 



 ๔๓๓

“ในนิตยสาร ‘บุคลิก’ ฉบับเดือนมีนาคม ถาไมป ๔๑ ก็ ๔๒ พ่ีณะใหสัมภาษณไวนาจดจําออก
คะ ที่วาบางคนยอมเหนื่อยเพ่ือเอาชีวิตใหรอด บางคนยอมเหนื่อยเพ่ือใหไดรวย บางคนยอมเหนื่อยเพ่ือใหได
ดัง แตพ่ีณะยอมเหนื่อยเพ่ือใหโลกนี้ดีข้ึน ถึงแมจะตองปดทองหลังพระก็ตาม” 

รอยย้ิมในริมฝปากหุบลง สรณะทอดตามองลานดาวดวยแววลึกซึ้งอยูชั่วขณะ กอนเอียงคอโนม
ตัวเล็กนอย นัยนตาแปรประกายเปนสนุกขณะยกมือซายช้ีน้ิววนหนอยๆ สอความหมายใหสังเกตความจริง
รอบดาน 

“งานของพี่ที่ผานมานี่ไมคอยจะปดทองหลังพระสักเทาไหรเลยนะ ออกหนาออกตาตลอด 
ฉะน้ันคําสัมภาษณนาจะสอนิสัยปากกับใจไมตรงกัน ซ่ึงก็เทือกเดียวกับนักการเมืองที่ตองพูดตุนคะแนน
นิยมไวกอนคิดหาใจจริงของตัวเองใหเจอ” 

“เคยอานพบในหนาบันเทิงของหนังสือพิมพ ‘แผนดินไทย’ ดูเหมือนสักเมื่อสองปกอน พ่ีณะ
พูดทํานอง… ใจจริงมีไวบอกตัวเองเงียบๆวาเราเปนใคร แตคิดดีๆกอนรูวาเราเปนใคร ก็อาจตองทาํอะไร
ใหกับโลกมากพอจะถูกตัดสินวาใชอยางนั้นจริงไหม” 

ชายหนุมหัวเราะแผว เชื่อสนิทวาหญิงสาวรูรายละเอียดเกี่ยวกับตัวเขามากจริง ชนิดถาเอาไป
ออกรายการแฟนพันธุแทมีหวังไดครองแชมป 

“รายการวิทยสุองคร้ังหลังที่ผานมาดูจะไมปราดเปรียวฉูดฉาดเหมือนเคยๆ? ไมรูวาพ่ีคิดไปเอง
หรือเปลา หวังวาคงไมใชสัญญาณเริ่มเบื่อนะ” 

“ยังไมเบ่ือหรอกคะ แตชวงน้ีทดลองเลิกทําเสียงเหมือนนังแมมดบองดูบาง” 
ทานผูแทนราษฎรหัวเราะออกมาดังๆ กอนเวนวรรคเงียบครูหน่ึง มองหลอนเต็มตาดวย

ความรูสึกราวกับมองเงาตนเอง เงาของเขาในกระจกกลับขวาเปนซาย แตเงาของเขาในหลอนกลับจากชาย
เปนหญิง เปนสวนปฏิภาคทีไ่ดดุลกันทั้งคุณลักษณภายนอกที่เห็นดวยตา และทั้งคุณสมบัติภายในที่วัดได
ดวยใจ 

“อันที่จริงทํารายการถามตอบสดๆแบบจะน่ีเส่ียงเหมือนกันนะ ย่ิงพูดมากอาจยิ่งผิดมาก และทาํ
ใหจํานวนคนไมพอใจเพิ่มมากขึ้นเปนสัดสวนใกลเคียงกันกับคนที่พอใจ… แตเทาที่ใหเด็กของพ่ีชวยสํารวจ 
ปรากฏวายิ่งเหมือนคนรักจะเพ่ิมมากขึ้น แถมพวกหมั่นไสก็นอยลงทุกที จะพอมองออกไหมวาเปนเพราะ
อะไร?” 

ลานดาวหยุดคิดนิดหน่ึง เพราะไมแนใจนักวาสรณะอยากไดคําตอบจริงจังแคไหน หรือกระทั่ง
จะนําคาํตอบไปใชในทางใด 

“จะจะถือหลักในการตอบอยางหนึ่ง คือถาไมรูก็บอกวาไมรู หลีกเล่ียงภาพลักษณประเภทรู
รอบตอบไดหมด หลายครั้งจะเปนฝายขอความรูจากคนโทร.มาดวยซํ้า เพราะอยากใหภาพของรายการ
ออกมาในแนวรวมดวยชวยกันมากกวาฉันเกงอยูคนเดียว การดึงทุกคนมารวมวงสรางบรรยากาศเกื้อกูลกัน 
เหมือนรวบรวมพลังแมเหล็กที่นับวันจะมีแรงดึงดูดมากขึ้น และเปนทั้งกําแพงปองกันภาพฉายเดี่ยวใหคน
เขมนเราไปในตัว” 

สรณะสั่นศีรษะ เหมือนครูที่บอกวานักเรียนตอบผิด 



 ๔๓๔

“อันน้ันก็มีสวน แตคุณสมบัติที่ตรึงคนฟงไวไดตอเน่ืองคือ ‘ใจ’ ของจะตางหาก ถึงคนทั่วไป
จะไมมีความสามารถรูใจใครเหมือนอยางจะรูใจคนอื่น แตมนุษยทุกคนมีสัมผัสตามธรรมชาติอยู ถาเงี่ยหูฟง 
ถาเปดตามองใครนานๆ ก็ ‘เห็นใจจริง’ กันได ส่ิงที่เราทําอยูทุกเมื่อเช่ือวันน่ันแหละ รวมกันเปนกองแลวจะ
กลายเปนภาพแทนใจจริงข้ึนมา เวลาใครนึกถึงเรา พยายามพูดวาเราเปนอยางไร เขาจะนึกถึงใจจริงของเรา
ตามท่ีเขารับรู” 

ลานดาวฟงแลวย้ิมๆ เหมือนน่ังฟงเลกเชอรวาดวยปรัชญาการทํางานจากผูอาวุโสที่คร่ําหวอด
ในวงการมาชานาน และอีกทางหนึ่งก็นึกครึ้มที่มีโอกาสฟงผูเชี่ยวชาญมานั่งวิเคราะหตน 

“แลวใจจริงของจะในความรับรูของพ่ีณะเปนอยางไรคะ?” 
“ท่ีเห็นเดนเปนอันดับแรกคือความสนุกกับงาน อันดับตอมาคือความปรารถนาจะชวยเหลือคน

อื่นใหเขาใจวถีิทางที่เปนกุศล สองขอน้ีจะทําใหจะเปนนางเอกในดวงใจของหลายๆคนไดอีกนาน” 
คําพูดน้ันทําใหลานดาวนึกถึงครั้งหน่ึงระหวางเดินทางไปบางแสนกับนนทกานต และขอให

เพ่ือนหนุมบอกวาชาติน้ีหลอนมีความดีอะไรอยูบาง ยังจําไดสนิทถึงอาการพยายามเคนนึกของเพ่ือนหนุม 
แตเคนเทาไหรก็นึกไมออก 

มาเดี๋ยวน้ี หลอนคงไมจําเปนตองขอใหใครฝนใจเคนนึกเชนน้ันอีก เพราะแตละวันมีเสียงชื่น
ชมสรรเสริญหลั่งไหลเขามาไมขาดสาย จาระไนคุณงามความดีของหลอนอยางละเอียดลออในทิศทาง
เดียวกันจนรูวาไมบังเอิญ ไมใชความลาํเอียงเฉพาะคน และไมใชชมเพราะหวังส่ิงใดสิ่งหน่ึงตอบแทน ลาน
ดาวจึงตระหนักวาภาพความดีของมนุษยใชจะติดตัวมาแตกําเนิด ทวาอยูที่ผลของงานอันสรางทําไวเปน
ประจาํดังเชนที่สรณะกลาวจริงๆ 

กรรมที่ทําเปนประจาํ หรือ ‘อาจิณณกรรม’ น่ันเองกอภาพบุคคลขึ้นในใจผูอื่น และทําใหผูอื่น
บอกไดวาตัวเราเปนอยางไร คนเราไมมีความนารักนาชังในตัวเอง ถาใครรูจักหลอนเม่ือปกอนอาจหลง
เพราะรูปอันเปนของเกาจากกุศลกรรมในอดีต หากรูจักในชวงน้ีอาจรักในความดีอันเปนของใหมจากกุศล
กรรมซึ่งเปนปจจุบัน หลอนโชคดีที่มีโอกาสเปรียบเทียบ ทั้งในแงการเสวยรางวัลเกาและใหม ทาํใหมอง
เห็นชัดวาคุณคาของกรรมดีน้ัน จะเกาหรือใหมผลยอมเปนสุขนาอิ่มใจ แตระหวางเกากับใหม ของใหมที่
เปนปจจุบันชาติยอมมีนํ้าหนักมากกวา เพราะตนเองรูอยู คนอื่นเห็นอยู วาทาํอะไรมาบางเพื่อแลกกับ
เกียรติยศช่ือเสียงหอมหวนทวนลม ผิดกับของเกาที่เปนอดีตชาติซ่ึงไมมีใครรูวาทําดีทาใดมา อยูๆจึงผุดขึ้น
เปนสาวแสนสวยร่ํารวยอยางนาริษยาปานน้ี 

ลานดาวมองสรณะดวยดวงตาเปนประกายกวาเดิม หลอนยังเหมือนปุถุชนธรรมดา ที่เมื่อมีใคร
พูดถึงตัวเองในทางดีก็ภูมิใจ และอยากฟงรายละเอียดมากขึ้น 

“แลวพ่ีณะมีคําแนะนําที่เปนประโยชนกับการปรับปรุงตัวของจะบางไหมคะ? จะอยากฟง” 
ทําหนาทาํตาวาประสงคเชนน้ันจริง และคําวิจารณของเขาจะมีคากับหลอนตอไป นักการเมือง

หนุมมองดวยสายตาเห็นคน เขาใจคน กอนตบมือสองแปะชาๆ 
“น่ีก็เปนอีกความดีหน่ึง ไมทะนง และระวังตัวเองไมใหเหลิง” 
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“ออ… คือจะเคยหลงตัวมามากนะคะ พอทํางานทําการแลวก็เลยอยากระวังตัวหนอย อาจารย
จะเตือนเสมอวาไมควรประมาท บาปกรรมหนักๆที่ทําแคครั้งเดียว อาจลมลางภาพรวมของกรรมดีที่สรางทาํ
มาทั้งชีวิตได และคนดีๆในอดีตที่เผลอทําบาปทาํกรรมกันระนาวนั้น ก็เพราะความทะนง ความเหลิงหลง
น่ีเอง” 

“ใช… หนังสือพิมพอาจลงขาวกรอบเล็กใหคนธรรมดาถาทําดีมากๆ แตจะลงขาวใหญ ตีไขใส
สีหลายวนัถาคนแสนดีทําเร่ืองเลวๆขึ้นมา… สําหรับภาพใหญๆโดยรวมของจะน้ัน ถาไมมีความทะนงหลง
ตัวอันเปนวิสัยปกติของคนเกง ก็คงหาที่ติอื่นไดยากแลวม้ัง” 

“มีคนอยากจับจะไปถวงนํ้าเยอะเหมือนกัน แสดงวาตองมทีี่ติอยูแนๆ ตอไปถาพ่ีณะเห็นก็
กรุณาชี้ทางสวางใหจะดวยนะคะ” 

เจาของหองเมมปากย้ิมและพยักหนากับตนเองหนอยๆ ความมีสัมมาคารวะและอาการออน
นอมถอมตนแบบไมแกลงของลานดาวทาํความพึงใจใหเขายิ่งยวด และรูสึกวาสามารถรวมงานกันไดอยาง
สบายใจตอไป 

 “ถามหนอยเถอะ ไมตองเดา ไมตองสืบคนขอมูลจากไหนเลย ก็รูทันทีดวยตาเปลาวาแบบจะน่ี
มีใครตอใครรุมจีบเยอะแนนอน แลวทุกวันน้ีก็ชวยเปนที่ปรึกษาปญหาหัวใจใหคนเกือบคร่ึงเมือง เรียกวามี
ประสบการณกับตัว แถมหูตากวางขวางเพราะรับขอมูลมากเปนพิเศษ จะคิดวา… ความลมเหลวในรักชนิดที่
กอคดีฆาตัวตาย หรือตัดสินใจลงมือฆาแฟนซึ่งชักเห็นกันดาษดื่นเหมือนโรคระบาดนี่ มีสาเหตุสําคัญคือ
อะไร?” 

การสัมภาษณคร้ังน้ีออกไปในทางคุยเลนเปนกันเองมากกวาสอบความสามารถเขาทาํงาน 
เหมือนเขาอยากทําความรูจักใหคุนเคยกันเทาน้ัน ลานดาวจึงตอบทุกคําถามดวยความปลอดโปรงและรูสึก
เปนตัวของตัวเองยิ่ง 

“จะวาคนเราไมตระหนักวาตอนขาดสติตัวเองทาํเร่ืองโงไดขนาดไหน…” 
ลานดาวเหลือบลงต่ํา ระลึกถึงส่ิงที่ผานมาแลวผานไปเหมือนฝนดวยความสลด กอนชอนตา

ขึ้นสบกับเขา เอยสืบตออยางรวดเร็วเหมือนนํ้าไหล 
“อยางเวลาจะฆาตวัตายหรือฆาคนอื่นตายดวยเร่ืองชูสาว สืบดีๆจะเห็นวาไมขึ้นอยูกับความรัก

ที่ผานมา แตจะข้ึนอยูกับสติและความมีเหตุผลในขณะนั้นๆ ตอใหเคยรักขนาดสละทุกส่ิงไดก็อาจฆาแกงกัน
งายดายตอนเห็นภาพชูบาดตา หรือถึงไมใชคูที่แท แตเราไปหลงทึกทักยึดม่ันวาเขาใช เราก็อาจฆาตวัตาย
บูชาอุปาทานอยางนาเสียดายที่สุด” 

ชายหนุมเทาศอก มือแตะคางเลิกคิ้วสูง 
“ฟงสะดุดดีนะ ถึงไมใชคูแท แตทึกทักวาใชก็อาจฆาตัวตายใหเขาได… หมายความวาตาม

ความเชื่อของจะ เรามีคูแทรออยูเหมือนฟาหลังฝนกันทุกคนหรือ?” 
“จะอาจแคใชคําที่ทุกคนนึกถึง และเชื่ออยูในสวนลึกวาตองมีกันมั้งคะ อาจารยจะเคยบอกวาคู

แทไมมีหรอก เพราะเราตองเปลี่ยนคูไปเร่ือยๆ แตคูบุญน้ันมีจริง และบุญจะสงกระแสชักนําใหมาพบกัน 
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รวมทั้งรักษาสมัพันธภาพไวใหย่ังยืนกวาคูที่ปราศจากบญุรวมกันมา… แตนักฆาตัวตายหลายคนจะไมมีวัน
ไดเจอคูบุญไปทั้งชาติ หากเขาเอาตัวรอดจากคูบาปไมสําเร็จ” 

สรณะพยักหนาชาๆ 
“ธรรมดาคนเราจะใจรอนและยึดมั่นรุนแรง เจอทีแรกปกใจเลย ชนิดที่ถาฉันไมไดมา คนอื่นก็

ตองไมไดไป ยอมตายดับไปเกิดใหมดวยกันทั้งคูดีกวา” 
ลานดาวพยักหนา 
“คะ… โดยเฉพาะถาเพ่ิงรูจักแตชีวิตวัยเยาว และไมเห็นอะไรมีคาไปกวาอารมณรุนแรงของ

ตัวเอง” 
“มนุษยเรามีโอกาสทางความรักแตกตางกัน โดยเฉพาะถาเรามีความรักในอุดมคติเลิศเลอเกิน

จริง ก็อาจตองรอจนตายโดยไมเจอคนที่เปนอยางใจเยี่ยมผานมาเลย จะเคยคิดอยางน้ันไหม?” 
สองตาสานกัน ลานดาวยิ้มไมสนิทนักดวยความขัดเขินแปลกๆกับการตอบ 
“คะ! เพราะอายุคนเราสั้นนัก ส้ันเกินกวาจะรอแลวรอเลาอยางปราศจากขีดจํากัด แถมเพศหญิง

มีโอกาสเปนที่หมายตาของคนอื่นเฉพาะในชวงวัยตนๆ พนจากวัยสาวคือการทนทรมานกับการเห็นเน้ือ
หนังมังสาเห่ียวเฉาลงเร่ือยๆ ดูแลวรูตัววานับวันย่ิงนาแหนงหนายไมชวนจับจอง บางคนเลยหมดความ
อดทนแลวสักแตควาใครก็ไดที่ใกลตัวแบบสงเดช” 

สรณะยิ้มละไม เคาะนิ้วลงกับโตะชาๆสองสามหนกอนเบ่ียงประเด็นเล็กนอย 
“การเมืองในระบอบประชาธิปไตย ใครทําใหประชาชนเชื่อได คนนั้นก็ครองอํานาจไป 

ภาพลักษณใครดีกวาก็มีภาษกีวา… สําหรับพ่ีน้ัน ความสําเร็จทางธุรกิจชวยสงภาพใหคนยอมรับวาทํางาน
เปน คิดเองเปน และครองความสําเร็จเปน ตอไปคงนาเชื่อถือวาคุมทิศทางเศรษฐกิจและนโยบายหลักของ
ประเทศได แตก็ยังดอยกวาเพ่ือนนักการเมืองหลายๆคนที่สรางบานสรางเรือน มีครอบครัวอบอุนผาสุก พ่ี
เพ่ิงตระหนักวาภาพนี้ก็สําคัญไมแพภาพความสําเร็จทางธุรกิจ วันหน่ึงคนจะตั้งคําถามวาตกลงเราเปนตุด
หรือเปลา หรืออาจจะคลางแคลงวาเราเปนพวกเห็นแกตัว รักสนุกอยากนอนกับผูหญิงไมเลือกหนาไปเรื่อยๆ
หรือเปลา หากขาดลูกเมียเปนตัวเปนตนมายืนยันความสามารถทะนุถนอมเลี้ยงดูคนใกลตัวใหไดดีแลว ภาพ
ผูใหญที่โตพอจะเปนนักปกครองประเทศก็เหมือนแหวงวิ่นไปมาก และอาจเปนขี้ปากจนกวาจะลงจาก
ตําแหนงเลยทีเดียว” 

ลานดาวสานตากับสรณะอยางจะอานใจวาเขาเพ่ิงรําพึงรําพันอะไรเลนหรือวา ‘สงคําถาม’ 
มายังหลอนกันแน และถาน่ันเปนคําถาม หลอนก็ตองใชเวลาครุนคิดสักนิดหน่ึงวาควร ‘สงคําตอบ’ อยางไร
ดี 

“พอจะนึกออกคะ หลายอาชีพตองอาศัยภาพลักษณที่ดีพอถึงจะซ้ือความนาเชื่อถือจากคนในวง
กวางได แตงานของพี่ณะก็ไมเก่ียวกับความรักโดยตรงนี่คะ จะเสียอีก หนาที่สวนหน่ึงคือทําใหวัยรุนเขา
ใจความรัก พบรัก และรักษาความรักกันไวดีๆ แตทีตัวเองกลับแคลวคลาดกับความรักมาจนกระทั่งวันน้ี น่ี
ตางหากเรียกวาคนมีภาพลักษณแหวงวิ่นอยางแทจริง” 
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ชายหนุมลอบระบายลมหายใจ อาการตั้งทารอคาํตอบผอนคลายลง โลงใจที่ขอมูลขาวกรอง
ของเด็กเขาผิด มีสายรายงานวาลานดาวคบกับจิตแพทยคนหน่ึงมานานรวมป แตแปลกๆที่ทั้งคูมักเที่ยวไป
ไหนตอไหนพรอมกันกับสาวอีกคน ไมไดควงคูจูจี๋กันตามลําพังฉันคนรักทั่วไป เปนความก้ํากึ่งนาสงสัย
ใหแกสายตาทีพ่บเห็นชอบกล 

“พ่ีคิดวาการยอมแคลวคลาดกับคนที่เราเห็นตามจริงวายงัไมใช บางทีจะดีเสียกวาดันทุรังไมลืม
หูลืมตา กระทั่งตองใชชีวิตทีเ่หลือดวยอาการหนาชื่นอกตรม บางทีเห็นเพ่ือนนักการเมืองบางคนมคีรอบครัว
แสนสุขแลวนึกอิจฉา กับทั้งไมเขาใจวาทาํไมเราตองแพเขาเรื่องน้ี แตคิดดีๆอีกทีก็รูสึกวาจังหวะชวีติคนเรา
ตางกัน วันกอนเราแพ แตวนัหน่ึงเราอาจกลับมาชนะและนาอิจฉากวาใครเพื่อนก็ได” 

นัยนตาของเขามีประกายใหมที่ทําใหหญิงสาวตองเสเบนหนาไปมองทางอื่นช่ัวคราว และเงียบ
ฟงเขาเอยตอขางเดียว 

“เวลาสังคมเหน็ผูชายคนไหนซื่อสัตยกับเมียอยางนาประทับใจ ก็ชื่นชมวาอยางนี้สิลูกผูชาย
ขนานแท สมควรไดรับคะแนนนิยมจากเรื่องสวนตัวขอน้ีไป แตบางคนมีขาวกระบอนกระแบนกับเมีย ก็
โดนหาวาไมเอาไหนทันที ไมมีใครมามวัเสียเวลามองดวยความเห็นใจหรอกวาเขาขาดโอกาสจะเจอรักแท
ตางหาก คนเราหากขาดพื้นฐานความรัก จะฝนสรางภาพแฟมิล่ีแมน เปนสุภาพบุรุษผูรักครอบครัวย่ิงชีวิตได
สักกี่นํ้า” 

ลานดาวเบนสายตาไปไกลหางจากเขามากกวาเดิม แตก็จาํตองออมแอมโตตอบตามเพลง 
เพราะรูสึกวาถงึจังหวะที่ตนควรกลาวอะไรบางในฐานะผูกําลังถูกสัมภาษณเขางาน 

“จริงดวยนะคะ” 
“พ่ีคิดจะปลอยไปเรื่อยๆ ยอมเสียภาพที่ตกแตงขึ้นมาวาเรามแีบ็กอัพอบอุนพร่ังพรอม ยอมขาด

คูบารมีเชิดชูหนาตา ดีกวาดวนควาใครที่ไมใชตัวจริงมา เพ่ือใหใครตอใครซุบซิบลับหลังไดวาที่แทอยูกัน
เหมือนเอาปลาราต้ังทิ้งไวกลางพื้นเรือน เหม็นตลบอบอวลจนไมมีใครอยากกลับบานเพื่อทนสูดกลิ่นชนิด
น้ัน” 

หญิงสาวอมย้ิม 
“แตกอนจะนึกดาสาดเสียเทเสียเหมือนกันคะ ผูชายที่ทิ้งลูกทิ้งเมียใหเหงาแลวไปอยูบานใหม

กับเมียนอย แตพอรับฟงปญหาของคนมากขึ้น หูตาก็กวางขวางกวาเดิม ความคิดนอกใจเกินครึ่งมาจากความ
มักมากในกามของผูชาย แตบางทีเปนเรื่องของโอกาสกอนหลังที่จะพบคนซึ่งเขากับตนไดสนิท เกมชีวิต
ออกจะโหดรายและนาทรมานใจตรงนี้ พอดวนเลือกโดยไมรอดูดีๆ ก็มักเจอผูหญิงขี้บน ขี้หึง และขี้ขอ อยู
ไปอยูมาเจอผูหญิงท่ีเหมาะกับตัวมากกวา ทั้งพูดนอย ทั้งมีเหตุผล และทั้งใจกวาง เลยมองไมเห็นวาทาํไม
ตองทนตานแรงกิเลส มัวรักษาศีลธรรมอยู ในเมื่อมันจะทําใหชวีิตเปนสุขข้ึน และผอนคลายจากแรงกดดัน
ในบานใหญลง” 

หนุมใหญโฆษกรัฐบาลคนปจจุบันระบายย้ิมไมจาง ประจักษกับตาวาคนๆหนึ่งจะเขาใจชีวิต
แตกฉานลึกซ้ึงน้ัน หาใชตองอายุอานามมากเสียกอน ลานดาวรูจักคนมาก รับฟงปญหามามาก ชวยแกปญหา
มาก พลอยทําใหตัวตนของหลอนกระโดดกาวเกินวัยไป อาจจะรวมสองทศวรรษทีเดียว! 



 ๔๓๘

“พ่ีไมไดคุยกับใครเรื่องพรรคน้ีมาเสียนาน ตั้งแตอายุ ๒๐ พ่ีก็คํานวณเวลาเปนเงินเปนทอง บาง
ทีไปไดแรงบันดาลใจผิดๆจากสื่อทรงอิทธิพลจําพวกนิตยสารเศรษฐกิจการเงินมาเยอะ อยากผลักดันตัวเอง
ขึ้นสูงไปแขงกับคนที่ทรงอิทธิพลทางการเงินและมีฐานอํานาจใหญ ลืมคํานวณเวลามาเฉลี่ยใหความสุขและ
ความสมบูรณในชีวิตเสียบาง” 

“อันน้ันพอจะเขาใจคะ แวดวงบุรุษผูทรงอิทธิพลทางการเงินมีเรื่องมันๆไวย่ัวใจเยอะ อยางจะ
ไดยินวาคนรวยที่สุดในโลกอยาง บิลล เกตส ครั้งหน่ึงเคยมีรายได ๒๕๐ ดอลลารตอวินาที แปลวาถา
ระหวางคิดงานสําคัญแบงกรอยดอลลในกระเปาถูกลมหอบไป ๕-๖ ใบ มันจะไมคุมเลยกับการเสียเวลาไล
เก็บแทนที่จะนั่งคิดงานตอ เพราะเพียงปลอยใหสองวินาทีผานไป เขาก็ไดเงินน้ันคืนมาเองอยูแลว… การ
คํานวณที่ชวนมันเขี้ยวชนิดน้ีกระตุนใหเราหลงลืมวาชวีติไมใชเครื่องจักรผลิตเงินอยางเดียว ถาหลงใหล
มนตสะกดของวิธีคํานวณเวลาเปนคาเงินเมื่อไหร ก็ถูกดูดเขากระแส ‘ชีวิตเพ่ือเงิน’ เมื่อน้ัน” 

สรณะหัวเราะแจมใส รูสึกวาลานดาวเปนเพ่ือนคุยที่ตามเขาทันไปทุกฝกาว ทั้งเปนฝายรับ
ความคิดและเปนฝายปลุกความคิด 

“ยอมรับวาในป ๑๙๙๙ บิลล เกตส เคยเปนแรงบันดาลใจของพี่เหมือนกันนะ ตอนที่สินทรัพย
ของเขาทะยานขึ้นทะลุทุกเพดาน คือฟาดเขาไปรวม ๙๐ พันลานดอลลาร มากกวาใครหนาไหนใน
ประวัติศาสตรที่เคยมีกันมาทั้งหมด ตอใหมีวิธีทําลายเงินนาทีละเกือบเจ็ดลานบาทไทย ก็ตองใชเวลาถึงหน่ึง
ปกวาจะทาํใหเขาหมดตัว!” 

“แตก็ดีนะคะ บิลล เกตส น่ีถึงแมจะเขี้ยวลากดินทางธุรกิจอยางไร เขาก็มีใจจริงจะชวยเรื่อง
การศึกษาและการรักษาโรค เห็นบริจาคเงินที่ตัวเองสรางมาดวยนํ้าพักนํ้าแรงมากกวาใครในประวติัศาสตร
เชนกัน ถามองในแงของกรรม ก็ไมนาสงสัยวาทาํไมถึงมีปจจัยอุดหนุนใหเขารวยลนฟาลนดินขนาดนั้น เคย
ทําในชาติน้ีอยางไร ก็นาจะเคยปลูกฝงนิสัยแบบเดียวกันไวในชาติกอน” 

ชายหนุมผงกศีรษะ 
“คนรวยจํานวนหน่ึงอยากรวยไปเรื่อยๆเพ่ือทําไดทุกส่ิงที่อยากทํา หรือเพ่ือใหมีอํานาจ

เบียดเบียนคูแขงทางธุรกิจสะดวกขึ้น แตประเภทที่อยูบนหลังคาโลกอยาง บิลล เกตส น้ันตางไป ดีที่ถึงจุด
น้ันแลวเขาตั้งคําถามใหมแตกตางจากมหาเศรษฐีทั้งหลาย น่ันคือเขาควรจะใชเงินสวนเกินอยางไร และนั่นก็
คือท่ีมาของการบริจาคระดับพันลานดอลลารหลายตอหลายงวด กระจายเม็ดเงินจํานวนมหึมาไปเพื่อการ
กุศลสารพัดทาง” 

เขาพูดดวยเสียงช่ืนชม ทําใหลานดาวมองเห็นตัวตนของสรณะเพิ่มขึ้นอีกแบบ คนเราชื่นชม
ใครในแงไหน ก็แสดงถึงความเปนคนชนิดน้ันในทางใดทางหนึ่ง จะมากหรือนอยก็ตาม 

“ขออนุญาตถามคําหน่ึงไดไหมคะ?” 
“เอาซี” 
สรณะรับดวยทาทีกระตือรือรน เพราะเดาวาคงไดเห็นคําตอบของตนเองในหนังสือเลมใหม

ของลานดาว 



 ๔๓๙

“พ่ีณะบอกวาคนรวยมีหลายประเภท ทั้งพวกที่เอาไวทาํอะไรตามใจ ทัง้พวกที่เอาไวฟาดฟนกับ
คูแขง และทั้งพวกที่อยากสละสวนเกินใหคนอื่นบาง… แลวสําหรับพ่ีณะเองในฐานะนักธุรกิจใหญคนหนึ่ง 
พ่ีณะต้ังใจจะรวยไปเพื่ออะไร?” 

นักธุรกิจหนุมใชปลายน้ิวเกาหวางคิว้เบาๆ 
“พ่ีมาจากพื้นฐานครอบครัวปานกลาง ก็มีความทะเยอทะยานประสามนุษยคนหนึ่ง อยากมีกิน

มีใชทัดหนาเทียมตาใครตอใครในสังคม ทุกวันน้ียังตองกังวลประคับประคองความคลองตัวทางการเงิน วัน
ดีคืนดียังตองกอหน้ี โดยเฉพาะตอนสรางรายการใหม เรยีกวาไมถึงขนาดรวยลอยลํา การมีธุรกิจที่ประสพ
ความสําเร็จมากไมไดหมายความวารวยแลว แตอาจหมายความวาเราตองระมัดระวังกับมันสักหนอย พลาด
กาวเดียวอาจเซ หรือเปนชนวนใหลมตึงเขาได เงินทองเหมือนกองภูเขาสาํหรับคนอื่น ในสายตาเราอาจเปน
แคฐานใหอุนใจชั่วระยะเวลาหนึ่ง มีรายละเอียดซุกซอนอยูซับซอนที่คนอื่นไมเห็น แตเราเห็น อือม… น่ีพ่ี
ตอบคําถามจะไปหรือยัง?” 

“สรุปคือทุกวันน้ีสรางตัวเพ่ือความมั่นคงของชีวิตและคนในบริษัทกอนเปนกาวแรกใชไหม
คะ?” 

เศรษฐีหนุมย้ิมอยางพอใจที่อีกฝายเรียบเรียงคําพูดสรุปเปนคําตอบใหโดยท่ีเขาไมตองพูดเอง 
“อีกอยางมันเปนภาพซื้อความเลื่อมใสนะ ถาเรารวยได ก็นาจะทาํใหประเทศรวยดวย ความ

รวยดวยลําแขงนาเชื่อถือกวาปริญญาเอกทางเศรษฐศาสตรมากนัก” 
ลานดาวย้ิมอยางคลอยตาม 
“จะเปนลูกสาวนักธุรกิจมานาน ยังไมเคยอานเกมธุรกิจออกอยางเปนรูปธรรมเลยคะ การเมือง

การปกครองดวย ภาพในใจเห็นแตการฟาดฟนแยงชิงอํานาจเทาน้ัน” 
“อํานาจเปนสิ่งท่ีทําใหธุรกิจและการเมืองเกือบเหมือนพ่ีนองฝาแฝด แตอํานาจก็ไมใชทั้งหมด 

มันมีจิตวิญญาณของผูครองอํานาจอยูตรงนั้นดวย แตละคนจะใชอาํนาจไปในทางที่ใจของตัวเองมอียูจริง 
พูดงายๆวาใครอยากไดอะไรก็จะใชอํานาจไปเอามาในทางนั้น” 

ลานดาวมองสรณะอยางตั้งใจคิดตาม ชีวิตหลอนรูจักอํานาจมาหลายรูปแบบ เชนเกิดมาก็มีเงิน
ทองของพอไวใชเนรมิตขาวของ เปนสาวมาก็มีความสวยไวส่ังหนุมใหทําตามตองการ และลาสุดโตข้ึนก็มี
ปญญาไวตัดสินใจเลือกเสนทางชวีิตของตนเอง แตอํานาจเหลาน้ันไมใชแบบเขา และหลอนก็ไมอยากได
อํานาจปกครองประเทศอยางเขาดวย 

“พ่ีณะทําใหจะเขาใจอยางหนึ่งเดี๋ยวน้ีเอง คนเราจะสมอยากแคไหนก็ขึ้นอยูกับอํานาจในมือ” 
สรณะพยักหนา 
“แตละคนโตมาตางกัน เห็นอะไรมาตางกัน แลวก็ทําใหมีความอยากที่ตางกัน ทุกวันน้ีจะอาจ

พอใจที่มีสวนเปลี่ยนแปลงใครสักคนไปในทางดีขึ้น แลวคนรอบตัวเขาก็อาจดีข้ึนตามไปดวย น่ันแปลวาถา
จะทาํใหคนหลักพันพูดวาเขาเปลี่ยนไปเพราะจะ ก็อาจหมายถึงจะคนเดียวสามารถกอกระแสความ
เปลี่ยนแปลงกับผูคนในหลักหมื่น… 



 ๔๔๐

“ถึงตรงน้ันจะอาจอยากทําประโยชนมากข้ึนอีกระดับหน่ึง และหันมาเห็นวาระบบสงัคม
ประชาธิปไตยในไทยเรามีกลไกรองรับผูตองการทําประโยชนในวงกวางถึงขีดสุดอยู น่ันคือเปดโอกาสให
กระโดดเขามาเลนการเมือง เสนอตัวเปนนักปกครอง นักวางแผนพัฒนาประเทศแทนคนทั้งชาติ ซ่ึงคราวน้ี
ตัวตนของจะจะไมกระทบแคคนกลุมพันกลุมหมื่น แตจะยกขึ้นสูขอบเขตประชาชนเรือนแสนเรือนลาน… 

“คิดงายๆ ถาวนัหน่ึงเรามีโอกาสชวยผูหญิงถูกขมขืนใหรอดปลอดภัยสักคน เราคงเก็บไปภูมิใจ
อีกนาน แตหากเรามีอิทธิพลไดถึงขนาดทําใหชายโฉดทั้งหลายหายไปจากประเทศละ ความนาภูมิใจจะย่ิง
ตางไปขนาดไหน? กลไกอํานาจรัฐที่มารองรับไอเดียดีๆ ท้ังในดานปรับพ้ืนจิตใจคนในชาติ และท้ังในดาน
การลงโทษที่นากลัวพอ ยอมบันดาลความเปนไปไดใหเกิดขึ้นทั้งน้ัน เราจะสนุกกับการตั้งเปาหมายดีๆ และ
ใชอํานาจรัฐกบัพลังความคิดสรางสรรคเพ่ือไปใหถึงเปาหมายนั้น” 

ลานดาวรับฟงดวยตาตื่น ปกติฟงนักการเมืองพูดจะไมคอยเขาหู ถอยคําหยั่งลงไมถึงจิตถึงใจ 
อาจเปนเพราะถูกปลูกฝงใหมองนักการเมืองในแงรายมาแตเด็ก เห็นเปนเสือ สิงห กระทิง แรดที่เอาแตโกหก
มดเท็จปนนํ้าเปนตัวไปวันๆ 

หลายปท่ีผานมาถาจะฟงการเมืองบาง ก็คือวันถายทอดสดจากรัฐสภา และจาํเพาะเจาะจงดูลีลา
อภิปรายของ สรณะ กรีธาพล คนเดียว แมบางทีฟงไมคอยรูเรื่องนัก ก็ติดตามดวยความประทับใจมาดเขม
แบบพระเอกเกาของเขาเปนหลัก ภาพเสียงและวาจาของเขาคมคาย ชัดเจน เขาใจงาย ฟงแลวอยากพยักหนา
คลอยตามเสมอ มาวันน้ีเมื่อไดคุยกับเขาเปนการเฉพาะ ก็บังเกิดแรงบันดาลใจทางการเมืองขึ้นอยาง
ประหลาด อาจเพราะรูสึกวากําลังไดสัมผัสกับบุคคลซึ่งเปน ‘ของจริง’ ที่กระโดดออกมาจากความฝนก็ได 

“อํานาจไมใชเปาใหญของพ่ีณะใชไหมคะ? การใชอํานาจตางหากที่ใช พอบอกไดไหมวาเปา
ใหญในชีวิตของพ่ีณะคืออะไร?” 

“ท่ีผานมารัฐบาลมักเนนกันวาตองทาํธุรกิจอยางไรเศรษฐกิจจะดีข้ึน น่ันเปนส่ิงที่พ่ีตองพูดถึง
เพ่ือหาเสียงเหมือนกัน แตวันหนึ่งพ่ีจะบอกเพิ่ม วาทําบญุทาไหนถึงจะรวยจริงทั้งเงนิและความสุข คือพ่ี
อยากกอกระแสใหมใหคนคํานวณเวลาเปนบุญเปนกุศลกันเสียบาง สรุปใหงายที่สุด พ่ีจะไมหยุดการ
ปกครองอยูแคระดับประชาธิปไตย แตจะพยายามไปใหถึงระดับธรรมาธิปไตยดวย!” 

เขาขยายฝนและอุดมการณหมดเปลือก จนตาสวยของลานดาวเปดกวางอยางพลอยรวม
กระตือรือรนตาม หาคําพูดที่ควรพูดเพ่ือแสดงวาหลอนเชียรเขาสุดใจ 

“จะไมเคยรูสึกถึงตัวตนความเปนนักปกครองที่แทจริงเหมือนอยางน้ีมากอนเลย” 
“นักการเมืองในอุดมคติยังมีเยอะ เทาที่พ่ีเห็นกับตา บางคนเหมือนเกิดมาเพื่อถูกวางไวใน

ตําแหนงเฉพาะ ทาํงานปดทองหลังพระปองกันไมใหชาติวบิัติดวยนํ้ามือคนโงและขี้โลภทั้งหลาย แตงาน
การเมืองก็เหมือนหมักหมมคราบสกปรกมายาวนาน คนไมรูจักเกม ไมทันเกม หรือมัวหวงความสะอาด
สะอานไรยองใย อยางไรก็ตองถูกปาดกระเดือกทิ้งจากระบบ ตอใหประชาชนหนุนหลังแคไหนก็อยูไมรอด 
หรือจอดเสียกอนจะไปถึงยอดสุดของระบบ” 

“พ่ีณะมีครบทุกอยางที่จะไปถึงตรงน้ัน จะเชื่อพ่ีณะ” 
ลานดาวพูดแบบยิ้มๆประจบ ย่ิงคุยนานย่ิงยําเกรงอํานาจในตัวสรณะมากขึ้นทุกที 



 ๔๔๑

“ไมงาย แลวก็ไมใชนอนมาอยางนั้นหรอก” 
นักการเมืองหนุมทําหนาเหนื่อยหนายนิดๆ หาไดลําพองกับถอยคําแสดงความปกใจนิยมและ

เชื่อม่ันในตัวเขาแมแตนอย เหตุเพราะเห็นตามจริงวาตองฝาฟนหอกดาบอีกหลายรอยเลม และปนปาย
กําแพงเหล็กอีกหลายพันชั้น 

“พ่ีเพ่ิงทํางานการเมืองมาไมก่ีป ทุกวันน้ีรูสึกเลยวาตัวเองเหนื่อย และไมเหนียวทนทายาดอยาง
ที่คิด บางบทบาทคลายเห็นตัวเองแกลงทําอะไรก็ไมรู ตอใหเกลียดใครสักคนเขาไส ก็ตองทนยืนย้ิมเจรจากับ
มันเปนนานสองนาน หรือรูความชั่วรายอยางระยําของใคร แตยังกอดคอเปนพวกเดียวกันกะมัน แถมบางที
ตองชวยพูดใหมันดูดีขึ้นจนเราตองรับสวนเลวของมันจนเหม็นตามไปดวย หรือบางทีไมเห็นดวยกับ
นโยบายอันเปนมติของพรรคพวก แตก็ตองกัดฟนแถลงขอดีใหประชาชนฟงเปนคุงเปนแควเหมือนเราคิด
เอง พอใจพูดดวยตัวเอง” 

พอจบประโยคก็ทําทาเหมือนเพ่ิงนึกข้ึนได 
“อาว!… ตายละ! เพลินไปหนอย เผลอนึกวากําลังระบายความในใจกับคนในครอบครัว ขอ

โทษนะ… คําพูดเมื่อก้ีหามแพรงพรายละ แลวอยารวมไวในหนังสือจะเด็ดขาด” 
เขาทาํหนาทาํตาขึงขัง ทวาแฝงยิ้มแนบเนียนดวยลีลาของดาราเกา น่ันทําใหลานดาวรูวาเปน

ลูกเลนหยอดมุขบอกออมๆวาเขาไวใจหลอนขนาดไหน เพียงดวยการคุยกันคร้ังแรกก็ยอมคายความลับท่ีอาจ
เปนภัยกับตนในภายหลังหากหลอนนําไปโพนทะนา 

ลานดาวรีบรับคําอยางแข็งขันกลั้วหัวเราะ 
“คะ! จะฟงและเก็บไวในความทรงจาํสวนตัวเทาน้ัน จะใหสัญญา” 
สรณะยิ้มใหลานดาว 
“ปน้ีอายุ ๒๒ ใชไหม?” 
“คะ” 
หญิงสาวยิ้มตอบ คิดในใจวาเจานายใหมชางดีเหลือเกิน รูทุกอยางหมดโดยหลอนไมตองให

ขอมูลอะไรทั้งส้ิน 
“อีกสามปจะมีสิทธิ์สมัครผูแทน ระหวางนี้เตรียมๆดูใจไปแลวกันวาพอจะสนุกกับการเมืองได

ไหม?” 
ลานดาวสั่นศีรษะทันที 
“ขอเปนฝายเชียรพ่ีณะดีกวาคะ จะใหจะชวยตระเวนหาเสียงใหพ่ียังไหว แตลงเลนเองนี่ขอตัว 

ชาติน้ีจะไมมีใครเห็นจะยืนในสภาเด็ดขาด” 
สรณะหัวเราะเบาๆ 
“อยาเพ่ิงลั่นวาจาเปนเด็ดเปนขาดอยางนั้น วันหนึ่งอาจเปลี่ยนใจก็ได วังวนของอํานาจมันมีแรง

ดึงดูดที่เกินตาน พ่ีมองแลววาจะจะมีฐานอํานาจใหญขึ้นเร่ือยๆ อายุแคน้ียังอยางนี้ พอเริ่มเปนผูอาวโุส 
ธรรมชาติจะสงขึ้นไปยืนระดับใหมเอง” 

ลานดาวหัวเราะบาง 



 ๔๔๒

“ขอทนยืนนํ้าลายไหลอยูกับระดับเดิมน่ีแหละคะ ย่ิงวันจะย่ิงอยากทําตัวจองจริงๆนะคะ นึก
ภาพตัวเองเปนนักการเมืองไมออก ทั้งซีกรัฐและซีกคาน” 

“ทําไมถึงคิดวาอยูฝายรัฐบาลไมได?” 
หญิงสาวเร่ิมเคยชินกับการถามหาเหตุผลใหแตละความเชื่อ เพราะอาชีพที่ทําอยูบังคับใหมอง

ส่ิงตางๆอยางละเอียดรอบดานดวยความเปนกลางเสมอ 
“ความฝนของพ่ีณะตองการซูเปอรแมนมาทําใหเปนจริง จะอยากใหมีคนๆนั้น แตก็ตระหนักวา

ตัวเองไมใช พอจะเคยบอกวาการเมืองไทยอํานาจอยูที่เงิน ความเปนจริงที่เกิดข้ึนคือลูกพรรคตองมีเงิน ถึงจะ
มีกําลังใจชวยกันแบกหัวหนาพรรคขึ้นน่ังเกาอี้นายก ถานายกหาเงินไมเกง อยางนอยก็ตองสรางภาพสุจริต 
แลวเอาหูไปนาเอาตาไปไร ปลอยใหลูกพรรคทุจริตกันตามสบาย แตถานายกหาเงนิเกง ก็หลีกเลี่ยงขาว
ผลประโยชนทับซอนไมได ขืนเห็นแกประชาชนมากกวาลูกพรรค ก็จะไมมีใครชวยรักษาเกาอ้ีไวไดนาน 
ความจริงน้ีทําใหจะเห็นวาจะเชื่อบาปบุญคุณโทษแคไหน คนคิดเปนนายกก็ตองกลาทําอะไรบางอยางเพื่อ
เงินเสมอ และเปนผลในทางตรงหรือทางออมใหตองทนยอมรับการมีคนรักกับคนเกลียดคละกันทั่วทั้ง
แผนดินดวย… สําหรับจะ จะอยากโตขึ้นโดยไมถูกบังคับใหกัดฟนยอมรับวาเงินคือฐานอาํนาจ” 

“แลวทาํไมถึงคิดวาอยูฝายคานไมได?” 
“ก็… ถาคิดในแงของกรรม มันเหมือนถูกบังคับใหทํากรรมอีกชนิดหน่ึง คือตองมองทุกการ

กระทําของคนอื่นเปนส่ิงผิดพลาดไปหมด จะมองหรือพูดยกยองวาเขาดีไมได ตองปลูกฝงความจงเกลียดจง
ชังใหลึกเขาไสถาอยากไดเปนรัฐบาลบาง จะคงฝนใจตายเลย ย่ิงกอนถึงฤดูเลือกตั้งตองเขาปอมตอสายตรง
กับกลุมทุนที่หวังผลประโยชนภายหลัง ขอใหสงเสบียงกรังไวสูศึก แคคิดก็แหยงแยแลวคะ” 

สรณะขมวดคิ้วย้ิม 
“ไหนวาไมชอบการเมือง ทําไมเห็นอะไรชัดนัก?” 
“จําๆเขามาทั้งน้ันแหละคะ ถาใหลงรายละเอียดก็บอกไมถูกหรอก” 
“อือม! ความจริงไมเลนการเมืองก็ดีเหมือนกัน จะจะไดสะอาดเหมือนผาขาว…” 
เขาย้ังคาํไวแคน้ัน ไมตอประโยคเต็มๆที่เหลือคือ ‘เอาไวคอยโบกพัดใหความเย็นร่ืนกับพ่ี’ 
“ทีน้ีมาคุยกันเรื่องรายการโทรทัศนหนอย” 
สรณะกลาวพลางขยับตัวเปนงานเปนการ พลอยทําใหลานดาวยืดหลังตรงสนใจฟงตาม 
“เกมโชวที่ผานๆมาสวนใหญดัดแปลงหรือเอาของเกามาปรุงใหเราใจกวาเกาดวยรูปแบบที่มี

สีสันแปลกตาไป รวมทั้งการพยายามดึงผูดําเนินรายการที่มีลีลาดึงดูดผูชมเขามาแทนหนาเกาๆ หรือไมก็ลอ
ใจผูเลนและผูชมดวยเงินรางวัลกอนโตมากๆ… 

“หน่ึงปที่ผานมาพ่ีเกิดความคิดอยากสรางรายการใหมเอ่ียมที่ไมเคยมีใครเห็นมากอน เกมไม
จําเปนตองเปนแบบที่นีโอเทรนดถนัด คือไมตองสนุกสนานเฮฮาแฝงสาระอยางที่เคยๆ แตอาจมคีวามกดดัน 
ความตึงเครียด และความเราใจใหเตนระทกึไดแรงๆเสียบาง… 



 ๔๔๓

“รูปแบบเกมใหมท่ีพ่ีคิดข้ึนน้ี จะเปนการถายทอดอารมณ ความกดดัน ความตื่นเตน รวมท้ังชัย
ชนะเขาถึงจิตถึงใจคนดูตรงๆ ย่ิงกวาน้ันพ่ีจะผลิตสินคาจาํลองเครื่องเลนในรายการขึ้นมาวางขายตาม
ทองตลาด ซ่ึงจะเปนเคร่ืองชวยพัฒนาประสิทธิภาพการทํางานของสมองคนเลนไดมากดวย” 

ลานดาวกะพริบตาปริบๆ เดาไมถูกเอาเลยวาเขากาํลังพูดถึงเกมชนิดไหน หรือจะเปนไปได
อยางไร 

“แคฟงก็ระทึกตามแลวคะ” 
หลอนเผยความรูสึกอยางจะเรงใหเขาพูดตอเมื่อเห็นพักนานคลายยั่วใหอยากรู 
“รายการนี้พิธีกรจะเปนองคประกอบแวดลอมท่ีสําคัญ คือตองมีพลังพอจะตรึงคนดูใหอยูกับ

ความเขมขนของบรรยากาศ รวมทั้งเช่ือวาตัวรายการไมใชของเก น่ีเปนรายการแรกในรอบสองปที่พ่ีจะเขา
มาเปนพิธีกรดวยตัวเองอีกครั้ง เดิมทีกะจะทําคนเดียว แตเมื่อเห็นจะ ก็คิดใหมวาควรมพิีธีกรผูชวยอีกคน” 

ลานดาวลืมความอยากรูรายละเอียดของรายการไปชั่วคราว บังเกิดความตื่นเตนอยางใหญ
หลวงเมื่อทราบวาจะมีโอกาสยืนเคียงบาเคียงไหลกับสรณะ เกือบหลุดปากวาดีใจจังคะ แตเปลี่ยนเปนพนม
มือไหวแทน 

“ขอบพระคุณสําหรับเกียรติท่ีมอบใหจะนะคะ” 
บิ๊กบอสแหงนีโอเทรนด เอ็นเตอรเทนเมนตไมตอบอะไร แตลุกเดินไปยกหูโทรศัพทตอสาย

ภายในถึงใครคนหนึ่ง 
“คุณสมคิด เตรียมเครื่องใหพรอมนะ ผมกําลังจะพานองจะไปสาธิตการทํางานเดี๋ยวน้ี” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๔๔๔

ตอนที่  ๔๐  กีฬาพลังจิต 
 

ลานดาวเดินตามทานประธานบริษัทตอยๆ ทั้งคูลงมาชั้น ๒ ซ่ึงมีผูคนพลุกพลาน หลายรายที่
เดินสวนมาตางยกมือไหวสรณะและเมียงมองหญิงสาวดวยสายตาสนใจใครรูวายายนี่เปนใคร ติดตามบิ๊
กบอสดวยเร่ืองอันใด เพราะสรณะไมคอยลงมาชั้น ๒ บอยนัก โดยเฉพาะอยางย่ิงไมเคยพาสาวสวยมาดวย
สองตอสองอยางนี้ 

ชายหนุมเปดประตูพาสาวหนาใหมเขาไปในหองๆหน่ึง ในนั้นมีชายวัยกลางคนรางสูงชะลูด
กําลังงวนอยูกับคอมพิวเตอรและอุปกรณไฟฟาหลายชนิด กลางหองเปนโตะยาวขนาดประมาณ ๒ x ๑๐ 
เมตร พ้ืนโตะพลาสติกลาดเอียงทํามุมประมาณ ๑๐ องศาเขาหากันจากขอบซายขวา เปนรองทางยาวตรง
กลางรูป V กลางรองน้ันมีลูกเหล็กทรงกลมชุบโครเมียมขึ้นเงาสีเงิน ขนาดใหญกวาลูกโบวลิงเกือบสองเทา
ตั้งอยูบนรางเลื่อน ดูผิวนอกเหมือนเปนเหล็กตัน แตลานดาวทราบภายหลังวาขางในกลวงเบา มีนํ้าหนัก
ประมาณ ๕ กิโลกรัมเทาน้ัน ทวาหลอกตาเหมือนหนักกวาที่เห็นหลายสิบเทา 

จะดวยอุปาทานหรือสัมผัสรูประการใดก็ตาม หญิงสาวเห็นเหมือนมีกลุมพลังแฝงอยูในลูก
เหล็กน้ันอยางหนาแนน คลายกับมันมีชีวิตจิตใจและพรอมจะกลิ้งไดเองฉะนั้น 

“จะ… น่ีดอกเตอรสมคิด หัวหนาทีมงานวจิัยและพัฒนาของพี่” 
ลานดาวพนมมือไหวและยิ้มใหเขา สมคดิรับไหวและทักคําแรกดวยการชม 
“คุณสรณะเอาหนังสือของคุณจะใหผมอานแลวครับ ผมอานไปงงไปวาอายุเพ่ิงย่ีสิบตนๆเขียน

ไดขนาดนี้ทีเดียวหรือ เยี่ยมจริงๆ” 
“ขอบคุณคะ” 
“น่ีคืออุปกรณสําคัญในการเลนเกมโชวใหมของเรา” สรณะพเยิดหนาไปทางโตะกลางหอง “จะ

กําลังอยูกับความลับลาสุดที่นีโอเทรนดใชเวลาเกือบหน่ึงปพัฒนามันขึ้นมา เห็นแคน้ีพอจะเดาออกไหมวา
มันคืออะไร?” 

ลานดาวมองหัวโตะและปลายโตะที่มีเกาอ้ีวางอยูทั้งสองฝง กอนจะเบนสายตากลับมาจับทีตุ่ม
เหล็กสีเงินยวงเงาวับบนรางเลื่อนอีกคร้ัง 

“ลูกเหล็กเหมือนมีคลื่นพลังแฝงอยู จะเดาวานาจะมีคนพยายามทําใหมันเคลื่อนที่มาหลายพัน
คร้ังแนเลยในชวงปที่ผานมา… เกมเกี่ยวกับพลังจิตใชไหมคะ? แตคงตองมีขั้นตอนในการทําใหมันเคลื่อนที่
แบบออมๆ เพราะพี่ณะคงไมสามารถหานักพลังจิตตัวจริงมาเลนเกมกันไดทุกอาทิตย” 

สรณะยิ้มอยางประทับใจ 
“ถูกแลว! พ่ีต้ังชื่อรายการเกมโชวน้ีวา ‘กีฬาพลังจิต’ ซึ่งอาจเปนเกมโชวที่เราใจที่สุดเทาท่ีคนดู

เคยเห็นมา ลองมานั่งน่ีสิ” 
แลวเขาก็พาวาที่ลูกนองสาวไปที่หัวโตะดานหนึ่ง บอกใหหลอนน่ังบนเกาอี้ประจาํตําแหนง 



 ๔๔๕

“ส่ิงที่ผูเลนจะตองทําคือจองลูกเหล็ก บังคับใหมันวิ่งเขามาหาตัว จะมผีนังทองแดงตั้งรับอยู เมื่อ
โดนลูกเหล็กชนนิดเดียวก็จะสงสัญญาณสิ้นสุดเกมทันที และเปนอันวาฝายน้ันชนะไป แนนอนวาคน
ธรรมดาไมมีคลื่นพลังแผออกมาเขมขนพอจะเคลื่อนวัตถุแมแตกระดาษทิชชูไดไหว แทจริงแลวลูกเหล็กเปน
เพียงเปาลอสายตาใหเกิดกิจกรรมทางสมองซึ่งตรวจวัดเปนคลื่นไฟฟาได การกลิ้งจะเกิดจากการนําวิธีทาง
แมเหล็กไฟฟามาประยุกต แตผูชมจะรูสึกเหมือนมันโดนแรงกระทําจากผูเลนตรงๆ” 

ลานดาวเขาใจทันที ย้ิมกวางตาเปนประกาย 
“การแขงก็คือการนําคลื่นสมองของผูเลนมาหาคาความตางใชไหมคะ? หักลบแลวใครมีคล่ืน

แรงกวา ก็ผลักบอลเขาหาฝายน้ัน” 
สรณะพยักหนา 
“ใช! เปรียบเหมือนการเลนชักเยอที่ไมมีเชือก มีแตคาสัญญาณไฟฟาจากสมองเปนตัวดึงกันไป

ดึงกันมา” 
หญิงสาวกมลงเห็นอุปกรณชิ้นหนึ่งแขวนหอยอยูท่ีมุมโตะ มันคลายหมวกยางทรงกะลาที่มี

ครอบหู คลายกับเฮดโฟนฟงดนตรีดีไซนเท ก็เดาวาน่ันคงเปนเครื่องตรวจจับคล่ืนพลัง 
“น่ีใชไหมคะ ที่จะถายทอดสัญญาณจากสมองคนเลนเขาเครื่องคอมพิวเตอร?” 
“ถูกแลว เราดักจับสัญญาณไฟฟาจากสองจุดใหญ คือคลื่นไฟฟาสมอง กับคลื่นไฟฟาจากชวง

อก เดี๋ยวน้ีเทคโนโลยีตรวจสัญญาณกาวหนาไปมาก รุงรังนอยกวาที่เห็นในโรงพยาบาลเยอะ แถมไมตอง
เหนอะหนะจากการใชเจลแลวดวย เหมือนใสหมวกธรรมดาใบหนึ่งที่มีสายโยงไปแปะหนาอกอีกจุดเดียว
เทาน้ัน เพราะเราไมไดจะเก็บคาสัญญาณละเอียดขนาดเอาไปวิเคราะหโรคอยางที่หมอทํา” 

“ทําไมตองเอาคาของคลื่นไฟฟาจากชวงอกมารวมคํานวณดวยคะ?” 
“เราใชสัญญาณจากกลางอกเปนแกนอางอิง ทํานองเดียวกับถาเรารูวากนบออยูตรงไหน ก็

สามารถวัดระดับนํ้าในบอที่สูงขึ้นมาไดอยางชัดเจน พ่ีเปรียบกลางอกเปนกนบอเพราะใหคาเฉลี่ยความตาง
ศักยเปนกลางมากที่สุด หรือพูดงายๆวาคาทางไฟฟาใกลเคียงศูนยโวลตมากที่สุด ดังน้ันขณะที่เซลลประสาท
สมองมีกิจกรรมมากขึ้น หากเราวัดคาทั้งจากกลางอกและจากสวนหัว ก็จะรูความตางศักยระหวางสองจุดน้ี
และตีคาเปนพลังจิตได พลังจิตแรงจะใหคาเปนชวงคลื่นสูงและถี่ยิบ คลื่นซ่ึงไดจากคนเลนจะถูกแสดงเปน
กราฟใหผูชมเห็นทางทีวีอยางชัดเจนดวย” 

“ตอนเราสงบมากๆ คาของพลังจิตจะยิ่งออกมาแรงไหมคะ?” 
“พลังจิตกับความสงบไมใชส่ิงเดียวกันหรอกนะ แตก็มีสวนสัมพันธกันอยู ยกตัวอยางเชนขณะ

รถวิ่งบนทางโลงเปนเสนตรงดวยความเร็วตามสบาย คนขับอาจผอนคลาย สงบสุข ไมตองเพงไมตองเกร็ง
เปนพิเศษ ตางจากรถวิ่งบนทางคับขัน โดยเฉพาะพวกขับรถแขงที่ตองการเรงสปด เพงสายตาบังคับรถให
ทะยานขึ้นแซงคันหนา จะเกดิความรูสึกเหมือนมีพลังอัดข้ึนในราง ซ่ึงจะใหญหรือเล็ก คงที่หรือแปรปรวน
งาย ก็ขึ้นอยูกับความนิ่งของแตละคน ย่ิงใครนิ่งไดมาก เมื่อเกิดกิจกรรมทางเซลลประสาทก็ย่ิงสงคล่ืนไดแรง
สมํ่าเสมอกวาพวกที่กระวนกระวายเกง” 



 ๔๔๖

“อยางนี้เวลาเลนกีฬา ตั้งใจเตะบอลเขาโกล หรือเล็งธนูแนวแนอยู ก็ลวนแลวแตเปนชวงของ
การเกิดพลังจิตทั้งน้ันสิคะ?” 

“คนเราเพงอยากไดอะไร ก็ใชพลังจิตทั้งน้ันแหละ แมแตการนั่งประชุมวางแผนของผูบริหารที่
ตองการขับเคลื่อนธุรกิจของพวกตนไปขางหนา ก็เกิดกลุมพลังจิตอยางใหญขึ้นมาเหมือนกัน เพราะผลจาก
การวางแผนสําคัญๆจะมีผลกระทบกับใครอีกหลายๆคน กอเหตุการณขึ้นอีกหลายๆอยาง” 

“นึกภาพออกเลยคะ เหมือนผูมีตําแหนงบริหารใชพลังจิตสรางสรรคหรือทําลายสิ่งรอบตัวอยู
เสมอ” 

สรณะหยิบเคร่ืองตรวจจับสัญญาณสมองขึ้นมาถือ สายตาเล็งดูประดิษฐกรรมของบริษัทตน
แนวน่ิง 

“หนังไทยและหนังฮอลลีวูดทําใหผูคนเกิดมุมมองเกี่ยวกับพลังจิตไปในทางลี้ลับและไกลเกิน
ตัว หรือกระทั่งเปนเร่ืองหลอกเด็กไปเลย ความจริงพลังจิตเปนเรื่องใกลตัวเราอยางทีสุ่ด ชีวิตประจําวันของ
ทุกคนตองประสบอยูเสมอ อยางคุยโทรศพัทกับบางคนแลวรูสึกอึดอัด เหมือนมีอะไรบีบใหเสียงเราแหบ
แหงลง น่ันก็คือโดนคล่ืนจิตปนปวนของอีกฝายรบกวน หรือโดนพลังกลาแข็งของอีกฝายครอบงําเขาแลว” 

“คะ เจอคนเกงมากเขาจะก็พบความจริงอยางหน่ึงดวย วาความชาํนาญในวิชาชีพของแตละคนก็
อาจกอใหเกิดพลังจิตเหนือธรรมดาไดแลว อยางจะเพ่ิงอานขาวเจาหนาที่ศุลกากรซึ่งตองคอยตรวจจับกลอง
พัสดุผิดกฎหมายจากทั่วโลกนับแสนชิ้นตอวัน พอทําเปนสิบป เพียงไดลูบคลํากลองตางๆดวยใจสงบ ก็อาจ
สัมผัสถึงความผิดปกติที่แอบซอนอยูขางใน หรือบางครั้งแคเห็นไกลๆ ก็บอกถูกแลววาใชเลย ของในกลอง
น้ันผิดกฎหมายแนนอน” 

เจาของบริษัทผูเปนตนคิดเกมพลังจิตวางเครื่องตรวจสัญญาณสมองลง พยักหนายิ้มแยม 
“ใครทําหนาทีด่วยใจรักก็มักมีพลังจิตในทางนั้นๆ คนสวนใหญรักแตหนา และเอาแตผลักภาระ

ใหคนอื่น ก็เลยไมรูจักคุณภาพพิเศษของจิตกัน… แตถึงอยางน้ันเร่ืองพลังจิตก็จับความสนใจคนไดงาย พ่ี
มาดหมายวารูปแบบของเกมโชวกีฬาพลังจิตจะดึงดูดผูชมจํานวนเปนลานใหมาสนใจเรื่องจิตวิญญาณของ
ตัวเองบาง” 

 “นาสนุกจังคะ พลังของรายการตองดึงเรทติ้งไดสูงลิบทีเดียว แคแสดงกราฟคาของคล่ืนพลัง
จิตที่สูงต่ําแปรปรวนอยูตลอด ควบคูไปกับสีหนาทาทางจองลูกเหล็กน่ิงเอาจริงเอาจัง ก็ถายทอดความลุน
ระทึกกระทบจิตคนดูไดตรงๆแรงๆเหลือหลายแลว น่ีเปนอะไรที่ไมเคยมีใครเห็นมากอนจริงๆ” 

“อยากลองเลนไหมละ?” 
“อุย! อยากซีคะ เลนกับพ่ีณะเหรอ?” 
“ก็งั้นสิ” 
สรณะพยักหนาใหดอกเตอรสมคิดมาชวยติดตั้งอุปกรณใหลานดาว สวนตัวเขาเองเดินออมไป

น่ังอีกฝงของโตะ หญิงสาวใจเตนรัวเมื่อทานดอกเตอรนําหมวกยางมาครอบกระหมอม รูสึกถึงสายคาดที่
แนบกระชับกับศีรษะ สมคิดใชน้ิวกดสองจุดบนหนาผากเพื่อใหขั้วรับสัญญาณไฟฟาทองเหลืองเคลือบ



 ๔๔๗

ซิลิโคนชื้นไดแปะติดกับผิวหนัง และขยับครอบหูใหเขาที่มิดชิดเพ่ือชวยลดทอนการรบกวนจากส่ําเสียง
ภายนอก อันจะทาํใหมีสมาธมิากข้ึน นอกจากนั้นครอบหูยังเปนอุปกรณส่ือสารกับผูควบคุมเคร่ืองอีกดวย 

สมคิดขอใหหลอนปลดกระดุมเม็ดแรกออก และนําขั้วรบัสัญญาณอีกหนวยหน่ึงไปแปะตรงจุด
เหนือรองอก เทาน้ันทุกอยางก็พรอม เขาเดินไปเปดกลองสามตัวทีเ่ตรียมไวถายทํากีฬาพลังจิตระหวางสรณะ
กับลานดาว กลองหน่ึงถายมุมตรง ยิงเขาดานขางของโตะ เห็นสองหนุมสาวนั่งเผชิญหนากันโดยมีรางลูก
เหล็กค่ันกลาง กลองสองถายจากมุมทแยงดานซายเขาหนาฝายลานดาว กลองสามถายจากมุมทแยงดานขวา
เขาหนาฝายสรณะ 

ไดยินเสียงดอกเตอรสมคิดพูดกับหลอนผานครอบหู 
“พอคุณจะไดยินสัญญาณกริ๊งหน่ึง หมายความวาเกมเริม่ตนนะครับ ใหใชความพยายามนึก

เหนี่ยวเอาลูกเหล็กเขาหาตัวไดเลย” 
ลานดาวพยักหนาเปนการบอกวาเขาใจดีแลว ทุกส่ิงตกอยูในความสงัดเงียบแทบไดยินเสียงลม

หายใจของตัวเองทางจิต 
เสียงกร๊ิงที่มีกังวานเยือกเย็นเสนาะหูดังขึ้น ลานดาวเผยอหนวยตาเล็กนอย กําหนดใจเรียกลูก

โบวลิงสีเงิน ทีแรกใจไมเชื่อนักวามันจะถูกร้ังเขาหาตัวไดดวยเพียงอํานาจนึก แตพอมันเริ่มขยับไหวมาหา
หลอนจริงๆก็สยายย้ิมกวาง และรูวาเทคโนโลยีอัจฉริยะของนีโอเทรนดเริ่มทํางานแลว 

ดวยความมั่นใจวาปาฏิหาริยอันบันดาลดวยเทคโนโลยีเกิดขึ้นจริง พลังจิตที่สงออกไปจึง
สมํ่าเสมอมากขึ้น กระแสเจตจํานงที่ถูกแปลงเปนสัญญาณอิเล็กทรอนิกสวัดคาไดสูงขึ้นเร่ือยๆ สิ่งท่ีลานดาว
เห็นตอหนาตอตาจึงเปนการหมุนตัวของลูกเหล็กที่เร็วกวาเกา และเมือ่จิตของหลอนแนวน่ิงสนิท ก็
สําเหนียกรูสึกถึงกระแสลากจูงจากจิต คลายสายเชือกไรตนชักจูงตุมเหล็กใหตรงร่ีเขาหาตนราวกับไดแรง
ฉุดจากเครื่องยนตพลังสูงฉับพลัน 

จากระยะหางเดิม ๕ เมตร ลูกเหล็กคอยๆเคลื่อนใกลเขามาเปน ๔ เมตร ๓ เมตร ๒ เมตรดวย
อัตราเร็วคอนขางทวีตัว กระทั่งพุงเขาปะทะแผนทองแดงที่วางเปนเสนชัยดักรอ เมื่อชนแลวลูกเหล็กก็ถูกจับ
ยึดไวใหสนิทน่ิงกับที่ สงเสียงคลายเคาะเครื่องดนตรีแกวพริ้งแพรวไพเราะเขาครอบหู ทําความปติใหลาน
ดาวจนยิ้มกระจางออกมาเยี่ยงผูล้ิมรสโอชาแหงชัยชนะดวยพลังจิตเหนือวัตถุ 

เงยหนาสงตาทอประกายรุงโรจนใหสรณะ อยางจะประกาศฉายอารมณเรืองรองอวดเขา สรณะ
ยกมือขวาชูน้ิวโปงใหหลอนแทนความหมายชมเชย 

ถัดจากนั้น ขณะลูกเหล็กคอยๆเคลื่อนอืดกลับไปยืนตําแหนงก่ึงกลางรางบนโตะตามเดิม ลาน
ดาวก็ไดยินเสียงดอกเตอรสมคิดในครอบหู 

“ยินดีดวยครับคุณจะ คุณดึงลูกเหล็กเขาชนเสนชัยดวยเวลาที่นอยกวาผูเริ่มตนคร้ังแรกคนอื่นๆ
มาก คราวนี้ถึงเวลาลงสนามแขงจริงแลว ผมจะเปดโหมดประลองกําลัง หมายความวาการลากบอลจะไมงาย
เหมือนเมื่อครู เพราะคุณจะตองตอสูชิงกําลังกับคุณสรณะดวย หากกระแสจิตของฝายใดสะดุดชะงักแมแต
วินาทีเดียว ก็ถือเปนการเพลี่ยงพล้ํา เปรียบไดกับการชักเยอที่เราปลอยเฉยใหอีกฝายดึงเขาขางเขา ซึง่ก็ตอง



 ๔๔๘

เหน่ือยหนอยกวาจะลากคืนกลับมาที่เกา เพราะฉะนั้นคําแนะนําคืออยาเผลอแมแตพริบตาเดียว… พรอมนะ
ครับ?” 

ลานดาวพยักหนารับคํา 
“คะ” 
สายตาจดจองที่ลูกเหล็กกลางโตะแนวแนดวยความเชื่อมั่นในพละกําลังแหงตน วาสามารถ

รวบรวมใหโฟกัสตอเน่ืองสม่ําเสมอไมขาดสายไดนานพอควร 
ทามกลางความสงัดงัน เสียงกริ๊งอันเปนสัญญาณเริ่มตนดังข้ึนในครอบหู ลานดาวสะกดวัตถุ

ทรงกลมสีเงินใหกลิ้งเขาหาตน แตคราวนีรู้สึกถึงความฝดและแรงตาน ไมวิ่งร่ืนเขามาอยางสะดวกโยธินเชน
รอบกอน จึงทําใหทราบถึงแรงดึงจากฝงสรณะ 

แมกระแสจิตไมไดกระทํากับลูกเหล็กโดยตรง แตใจที่กระทําตอใจในลักษณะยื้อยุด ก็ใหผล
เปนความรูสึกขืนสูระหวางใจตอใจชัดเจน คลายความรูสึกขณะฉุดเชือกชักเยออยูน่ันเอง เพียงแตน่ีไมไดหัก
กันดวยกําลังกาย ทวาเปนการขับกันดวยอํานาจนึกแหงใจลวนๆ 

ลูกเหล็กถกูลากจูงเขาหาแผนทองแดงฝงของสรณะดวยอัตราเร็วคอนขางมั่นคง แสดงถึงฤทธิ์
ทางใจที่ทรงกําลังสม่ําเสมอ ลานดาวขมวดคิ้วแนน พยายามเรียกบอลกลับคืนมาหา เชื่อวากําลังของตนไม
นาจะหยอนกวามนุษยเดินดินธรรมดาทั่วไปนัก เพราะปจจุบันหลอนน่ิงในสมาธิไดนานหลายสิบนาที บาง
วันจิตใจปลอดโปรงหนอยก็ไปไกลเปนชั่วโมง แบบเดียวกับนักกอลฟที่ออกแรงหวดตูมเดียวลูกลอยโดงขึ้น
ฟา และแลนลิ่วคางเติ่งอยูบนนั้นเน่ินนาน มองเทาไหรก็ไมมีทีทาวาจะตกเสียที 

เหมือนกําลังงัดขอกัน ลานดาวพยายามสงบสติอารมณ รวมจิตใหน่ิงที่สุดเทาที่จะทาํได เริ่มคุน
กับการกําหนดใจแบบที่จะเรียกใหบอลหมุนมาทางตน แตก็ยังคลายนักชักเยอที่ถูกฉุดถูลูถูกังไปทางฝายตรง
ขามแบบเดียวกับเด็กแพแรงผูใหญตัวโตๆทาเดียว 

ดอกเตอรสมคิดที่เฝาจับตามองการแขงขันอยูอีกทางหน่ึงเห็นชัดวาลานดาวพยายามทุมเท
พละกําลังทั้งหมดแลว ทวายังเปนรองสรณะอยูอักโข ในขณะที่เมื่อมองไปทางสรณะบาง ก็กลับพบวาฝาย
น้ันน่ิงสงบและเหมือนตั้งใจทํางานธรรมดาที่ไมตองเกร็ง ไมตองออกแรงใดๆทั้งส้ิน 

ลูกเหล็กเขยิบเขาใกลเสนชัยของสรณะไปเรื่อยๆ แมสะดุดบางเล็กๆนอยๆก็เปนที่ประจักษชัด
วามีแนวโนมดึงดูดสูงและมั่นคงมาก ไมสอเคาเลยวาลานดาวจะสามารถฉุดกระชากลากบอลกลับมายังฝาย
ของหลอนได 

แตแลวดวยความตกใจคาดไมถึงของทั้งลานดาวและดอกเตอรสมคิด ลูกเหล็กกลับกลิ้งปรูด
สวนทางกลับมาหาเสนชัยของลานดาว แมแตสาวนอยเองยังเบิกตาโพลง เกือบเสียดุลสมาธิเพราะเห็นส่ิงที่
ไมนึกวาจะเห็น แตก็ต้ังสติไดเร็ว เดาวาน่ันคงเปนชวงกําลังจิตของสรณะตกลง และอาจเปนโอกาสทองเดียว
ที่หลอนอาจควาไว 

ลานดาวเมมปากแนน หายใจลึกแลวโหมทุมพลังทั้งหมดร้ังลูกเหล็กที่มาจอปลายจมกูในระยะ
คร่ึงเมตร ดึงดูดใหเขาชนเสนชัยใหจงได แตก็ชางยากเย็นแสนเข็ญย่ิงกวาเลนงัดขอ เกือบกดไดอยูแลว แต
ฝายตานทานก็แข็งมหากาฬ เอาไมลงสักที ลูกเหล็กจอเสนชัยแคเอื้อมแตกลับคางแลวคางเลา เหนียวทน



 ๔๔๙

ทายาด ออกแรงเทาไหรๆก็ไมสําเร็จ สมคิดมองเสี้ยวหนาเครงเขม็งของลานดาวสลับกับเสี้ยวหนาเตงตึงดวย
รัศมีจับตาของสรณะ จึงเร่ิมรูวาที่แทน่ีเปนแผนออยเหย่ือใหดีใจเกอของเสือรายผูเจนสังเวียนมาแรมเดือน 

สรณะยิ้มมุมปากอยางเจาเลหเล็กๆ อันที่จริงถาใครอยูใกลจะไดยินเสียงหัวเราะหึหึในลําคอดวย
ซํ้า เขาเอนกายกางศอกในทาสบาย ปลายนิ้วถูกันดวยมาดใจเย็น สวนศีรษะเหมือนกระจายสนามพลังเขมขน 
ดูกระจางตานาครามเกรง น่ีคือสีสันการเลนที่เห็นจากนักกีฬาพลังจิตแลวบังเกิดความตื่นตาแกผูชมย่ิง 

นักพลังจิตหนุมเลิกใสใจกับเหล็กทรงกลมอันเปนเพียงเปาลอภายนอก ปดตาลงกําหนดจิต
รวบรวมพลังเอาตรงๆ ซึ่งทําไดตอเมื่อจิตมีความน่ิงยิ่งใหญพอ เขาแตะจิตเขาสัมผัสกลุมพลังอันเปนภายใน 
รวบยอดมารวมศูนยผนึกแนนทํานองเดียวกับกอสนามแมเหล็กไฟฟามหาศาลขึ้นดวยเครื่องผลิตขนาดยักษ 
ใจนอมนึกใหลูกบอลดีดตัวปราดเขาหาตนในบัดเดี๋ยวน้ัน! 

ลูกเหล็กวิ่งเหมือนถูกดีดดวยมหากําลังแหงพายุใหญ เพราะคาสัญญาณไฟฟาท่ีคอมพิวเตอร
ตรวจรับไดจากสรณะทวีตัวข้ึนมากกวาเดิมหลายสิบเทา น่ันเปนการปลอยพลังแทจริงทั้งหมดออกมาแบบ
เลิกเก็บเลิกออม ผูชมอยางสมคิดจึงเห็นบอลพุงจูดเขาชนแผนทองแดงฝงสรณะโดยไมตองมีการแกลงย้ืออีก
ตอไป 

ลานดาวผวาเยือกดวยอาการของคนสะดุงสุดตัว อันเปนธรรมดาของคนแพแรงจิตกะทันหัน 
เมื่อครูกระแสจิตหลอนถูกรวมไดเขมขนดวยการจับอารมณเปนหนึ่งกับลูกบอล พอบัดน้ีกลับเควงไรหลัก 
ทํานองเดียวกับคนกําลังไตเขาขึ้นสูงดวยการออกแรงสาวเชือก เมื่อจูๆเชือกลองหนหายไป จึงลอยควางกลาง
อากาศและหลนลิ่วหวิวโหวง 

แมสมคิดจะเห็นการเลนกีฬาพลังจิตเกมนี้มาหลายพันคร้ัง เมื่อมีโอกาสดูสรณะเลนทีไร ก็พบวา
มือของตนกําเกร็งราวกับเปนคูแขงขันเสียเองทุกทีไป เขายิ้มดวยความชื่นชมเจานาย แตเดินเขามาถอดหมวก
และขั้วรับสัญญาณใหกับลานดาว ถามหลอนย้ิมๆ 

“เปนไงครับ?” 
ขณะนั้นสรณะเดินเขามาสมทบ ลานดาวหวัเราะและคอนบิ๊กบอสแหงนีโอเทรนดนิดๆ ตอบ

ดอกเตอรสมคิด 
“เหนื่อยสิคะ โดนหลอกใหออกแรงเปลา” 
ผูกําชัยอยางเด็ดขาดหัวเราะเอื่อย 
“พ่ีแคอยากใหจะรูจักทุกรสของเกมนี้ ความเขาใจจากสัมผัสที่ถองแทจะเปนสวนหน่ึงของงาน

พิธีกรตอไป” 
ลานดาวยิ้มจอยๆ เขาเพ่ิงสอนหลอนผานกีฬาพลังจิตวาเพ่ือเปนผูชนะน้ัน ไมใชเอาแตตั้งหนาตั้ง

ตาเคนกําลังดึงดันกันอยางเดียว แตตองฝกตัวเองใหสงบและสบายเปน กระแสพลังจึงจะรวมถึงจุดยอดได
อยางเขา 

“คะ… พ่ีณะสอนจะใหเขาใจอะไรไดลัดๆดีจริง” 
“เอาละ… อยากรูไหมวาถาออกอากาศ คนดูจะเห็นอยางไร ลองตามมานี่” 
 



 ๔๕๐

สรณะพาลานดาวมาอีกมุมหน่ึงของหอง ไปหยุดอยูที่แผงหนาจอคอมพิวเตอรซ่ึงเรียงติดกัน
สามกรอบ ขณะนั้นหนาจอทั้งหมดยังแสดงหนาตางควบคมุกลองเหมือนๆกัน แตเมื่อชายหนุมใชเมาสคลิกๆ
ก็ปรากฏภาพรีเพลยของเกมที่เพ่ิงผานไปสดๆ สิ่งท่ีเห็นปรากฏในจอคือความนาตื่นตาต่ืนใจเหลือจะกลาว 
จอตัวกลางฉายภาพลานดาวนั่งเผชิญหนากับสรณะในระยะหางสิบเมตรแบบวายดววิจากมุมสูงกวาระนาบ
ปกติเล็กนอย จอดานซายโคลสอัพเห็นเสี้ยวหนาลานดาวกําลังกมลงจดจองวัตถุเปาหมาย ดูโฉบเฉี่ยวคมคาย
ดีไมหยอก ประมาณนินจาสาวซุมพิฆาตเหยื่ออยางเงียบเชียบ สวนที่จอขวาโคลสอัพเห็นเสี้ยวหนาของ
สรณะ ดูเขาเหมือนราชสีหใหญที่ไมจําเปนตองตั้งทาแสดงอํานาจมาก ในเมื่ออยูน่ิงๆตบะเดชะก็หลามลน
ออกมาเต็มพิกัดอยูแลว 

เมื่อสัญญาณบอกเริ่มเกมดังกร๊ิงเหมือนที่ไดยินจากครอบหู ภาพจดจองเอาเปนเอาตายยังดําเนิน
ไป ขณะเดียวกันดานลางจอภาพก็แสดงกราฟเสน บอกความถี่และชวงความสูงของคล่ืนสมองในยานที่ตีคา
ออกมาเปนพลังจิต เห็นไดชัดวาเมื่อชวงความสูงและความถี่ดานของสรณะสูงขึ้น ลูกตุมเหล็กก็จะเลื่อนเขา
หาตัวเขา แตเมื่อเสนกราฟฝงของลานดาวตีขึ้นคูคี่ เจาวัตถุทรงกลมอันเปนเปาชิงชัยก็จะชะลอลง หรือทําทา
จะถูกดงึกลับไปทางฝงของลานดาวเขาบาง 

และเมื่อสรณะออยเหย่ือ เสนกราฟแสดงคลื่นพลังดานเขาก็ลดลงฮวบฮาบ ปลอยใหลูก
เหล็กไหลท่ือหาฝงของลานดาวราวกับเทรางเขาขางหลอน แตพอหญิงสาวรวบรวมกาํลังอยางเขมขนใน
วินาทีเฉียดชัยเขาดายเขาเข็ม กราฟของสรณะก็ตีข้ึนสูงและถี่ยิบอีกดวยปริมาณที่เหนือกวากราฟของลานดาว
เล็กนอย จึงเห็นบอลถูกตรึงน่ิงกับที่ ไมกาวหนา ไมถอยหลัง 

กระท่ังกราฟของลานดาวลดระดับลงสะทอนอาการหมดแรง กราฟของสรณะก็ตสูีงขึ้นเปน
สองเทา ทะลพ้ืุนท่ีกรอบแสดงกราฟออกมาเกยทับภาพหนุมนักพลังจิตอยางนาระทึก แถมความถี่ยังเพ่ิมขึ้น
ขนาดทําใหเสนกราฟติดกันเปนแพดําพรืด สอดคลองกับการหมุนกล้ิงลิ่วเขาเสนชัยราวกับโดนถีบดวย
เทาชาง! 

เมื่อเห็นทั้งสีหนาและเสนกราฟพลังของผูเลน ผนวกกับอาการกลิ้งของลูกเหล็กซ่ึงมีซาวดเอฟ
เฟกตคลายลอรถไฟสีกับรางชาๆ ใครดูก็ตองเช่ือทันทีวาน่ีไมใชเพียงการตบตาดวยเทคนิคทางคอมพิวเตอร 
แตมีพลังจิตของจริงอยูเบื้องหลังเหตุการณทั้งหมดอยางแนนอน 

“ไมเคยเลนอะไร หรือเห็นอะไรที่นาระทึกขนาดนี้มากอนเลยคะ ยากไหมคะกวาจะไดเครื่องน่ี
ออกมา?” 

“ก็เอาเร่ืองอยูเหมือนกัน ทีมวิจัยตองใชเวลาหลายเดือนกวาจะเก็บสถิติ กรองสัญญาณยานท่ี
แนใจรอยเปอรเซนตวาเกี่ยวของกับพลังจิตลวนๆ แลวก็ตองคิดคนวิธีแปรสัญญาณไฟฟาทางสมองใหเปน
พลังขับเคลื่อนลูกเหล็กแบบพอดีเวลา ณ วินาทีน้ันๆ รายละเอียดทางเทคนิคคอนขางมาก อีกอยางเราตอง
เสียเวลากับการคิดคนสินคาขนาดยอมดวย เพราะสิ่งท่ีพ่ีตองการไมใชแคใหดูคนอื่นเลนทางทีวีอยางเดียว แต
อยากใหคนดูไดฝกจิตฝกใจกัน จะเพ่ือความสนุกในครัวเรือน หรือเพ่ือเตรียมตัวมาแขงขันจริงในรายการก็
ตาม” 

“เด็ดขาดเลยคะพ่ีณะ! แลวสมมุติวาย้ือกันไปยื้อกันมายังไมชนะเสียทีจะทํายังไง?” 



 ๔๕๑

“เรากําหนดเวลาไวตายตัว ถาเกินสามนาทแีลวยังลูกเหล็กยังไมเขาเสนชัย ก็ชวดรางวัลดวยกัน
ทั้งคู อันน้ีพ่ีทําการบานไวแลวละ ระยะแรกๆที่เปดรายการ เราจะคัดเอาดารารูปรางหนาตาดี มีแคแรกเตอร
ดึงดูดใจมาเลน โดยจะฝกใหเขาเกงจริง และสามารถครองแชมปไดหลายสมัย กอนท่ีในระยะยาวจะเกิดนัก
พลังจิตตัวจริงข้ึนมา เพราะผูชมซ้ือสินคาของเราไปฝกจนแกกลา” 

“ตั้งช่ือสินคาไวหรือยังคะ ใชไซสปอรตหรือเปลา?” 
ลานดาวกลาวตามที่สังเกตเห็นปาย PsySport ขางโตะเครื่องแขงพลังจิต เมื่อสรณะผงกศีรษะ

รับรองก็ถามตอ 
“รูปแบบรายการคงไมมีแคชวงแขงพลังจิตอยางเดียวใชไหม? เพราะพ่ีณะบอกวาอยางมากเวลา

เลนเกมนี้แคสามนาทเีอง” 
“การชักเยอลูกบอลเปนแคจุดเดนซ่ึงใชเวลาเพียงชวงแรกสั้นๆ ใครชนะก็ถือวาได ๒๕ คะแนน 

ชวงที่สองจะแขงกันทําความสงบ ใครลงสูความนิ่งไดเร็วกวา นานกวา ก็เอาไปอีก ๒๕ คะแนน” 
“อะไรจะเปนตัวแสดงความสงบคะ? กราฟสมองที่คงเสนคงวา?” 
“เราจะตอสายตรงจากคอมพเขาอางน้ําใสใหเห็นกันจะจะเลย ความสงบจะแสดงออกมาทาง

คลื่นนํ้า ราวกับผูวิเศษแขงกนับังคับอาโปธาตุ เคร่ืองควบคุมนํ้าจะถูกออกแบบมาใหไวมากๆกับคลื่นสมอง 
คือท่ีคาเริ่มตนอาจปนปวนไดขนาดนํ้าวนใหญ และที่คาความสงบนิ่งตอเน่ืองจะสงบราบคาบเปนแผน
กระจก ตัวตัดสินช้ีขาดแทจริงจะอยูที่กราฟซึ่งรายงานไดชัดเจน วาใครลงไดน่ิงกวา ใครมีสะดุดกระเพื่อม
มากกวา” 

“ชวงที่สามละคะ?” 
ลานดาวซักดวยความสนใจใครรูย่ิงขึ้น 
“เปนชวงพักจากการแขง เราสองคนจะแนะนําการฝกสมาธิข้ันตน ขั้นกลาง และขั้นสูง 

วิเคราะหแจกแจงรูปแบบสมาธิแนวตางๆโดยอาศัยขอมูลอางอิงจากกราฟคลื่นสมอง รวมทั้งใหความรู
เกี่ยวกับคล่ืนจิต คลื่นสมอง การแกปญหาความเครียด แลวก็มีโฆษณาขายสินคาแถมทาย สําหรับชวงน้ีคง
ยืดหยุนและปรับเปลี่ยนไปเรื่อย ตองดูความนิยมจากคนดูกอน” 

หญิงสาวเมมปาก นึกอยากใหถึงเวลาออกอากาศเร็วๆ คนดูครั้งเดียวคงติดใจและมาเฝาหนาจอ
กันแนนขนัด กับทั้งบอกตอแพรสะพัดยิ่งกวาไฟลามทุง 

“อยางนี้จะคงตองฝกสมาธิหลายๆแนวไวชวยพ่ีณะสาธิตสิคะ?” 
“ก็ตองเปดใจกวางหนอยนะ พ่ีรูวาจะม่ันคงในแนวทางดาํเนินจิตแบบพุทธแลว แตน่ีเราจะชวย

ใหคนเห็นความแตกตางอยางเปนรูปธรรม มุงเนนนํ้าหนักมาทางพุทธน่ันแหละ เพราะแนวที่ดีที่สุดยอม
แสดงตัวเองออกมาอยางเปนรูปธรรมอยูแลวในรายการแบบนี้ เฉพาะเรื่องความสงบ นอกจากจะเห็นทาง
ความไมกวัดแกวงไหวติงทางกายแลว คนดูจะไดเห็นขอมูลทางสรีระอยางเปนรูปธรรมดวย” 

“จะไมมีปญหารังเกียจแนวทางอื่นๆหรอกคะ เพราะตัวจะเองทุกวันน้ีก็ยังไมอยูในวิถีทางแบบ
พุทธเต็มรอยเลยดวยซ้ํา อานิสงสจากการทํารายการไปเร่ือยๆอาจเหมอืนแสเฆี่ยนใหเรงบําเพ็ญภาวนาเอาจริง
เอาจังเสียบาง… แลวชวงสุดทายของรายการละคะ? เมื่อก้ีพ่ีณะบอกวามี ๔ ชวง เพ่ิงบอกไปสามชวงเทาน้ัน” 



 ๔๕๒

“ชวงสุดทายน่ีแหละสําคัญ ตอใหชนะสองชวงแรกก็มีคะแนนสะสมแค ๕๐ แตม แตสําหรับ
ชวงทายน้ีจะมี ๕๐ แตมในคราวเดียว วิธีเลนคือใหพูดเลาเร่ืองความดีทีไ่ดทําไป พูดอยางไรก็ไดใหเกิดกุศล
จิตมากที่สุด เราจะวัดคาหลายๆอยาง ประยกุตทั้งแนวคิดแบบเครื่องจับเท็จ เคร่ืองวัดความเครียดของ
กลามเน้ือ ตลอดจนเครื่องตรวจจับการหลั่งของสารเชนเอ็นดอรฟนและอื่นๆ ซ่ึงเมื่อรวมคาทั้งหมดแลวตีคา
เปนคะแนนไดชัดเจนพอสรุปวาคนพูดน้ัน มีใจเปนกุศลมากนอยเพียงใด น่ีจะเปนการยิงความดีเขาหัวใจ
ผูชมทางบานกันตรงๆผานความทรงจําหรือจินตนาการอันแจมชัด แทนที่จะแขงดีดวยความคิดเอาหนาเอาตา 
คุยโวโออวด ก็ใหมาเปนการฝกพูดถึงความดีดวยจิตใจเปนกุศล และสามารถฉายใหดูไดอยางเปนรูปธรรม” 

ลานดาวทาํตาวาววาม 
“โห! ไอเดีย… อนุโมทนานะคะพี่ณะ บุญบาปสมควรทาํใหปรากฏเปนรูปธรรมผานเทคโนโลยี

ปจจุบันเสียไดต้ังนานแลว” 
“จะเองเปนคนมีความคิดสรางสรรค ถาเห็นอะไรควรเสริมเติมหรือตัดแตงอยางไรก็วามาเลยนะ 

เราควรเปนหุนสวนกันอยางแทจริงในรายการน้ี” 
“แบงคะแนนแบบมีสิทธิ์เสมอกัน ๕๐–๕๐ อยางนี้ ก็อาจตองใหหนาเกาแขงใหมรอบหนาทั้ง

คู?” 
“เสมอกันสามครั้งถือวาแชมปได สําหรับคูแรกสุดเราคัดชนิดที่ตองไดแชมปชัวรๆ ไวแลว” 
“พ่ีณะต้ังเงินรางวัลไวอยางไรคะ?” 
“๒๕ คะแนนคือหาพันบาท เพราะฉะนั้นถาใครชนะทุกรอบก็ไดไปถึงสองหมื่น สําหรับแชมป

จะมีโบนัสให เชนเลนถึงสิบสมัยแถมใหอีกแสนหนึ่ง” 
“โอ… มีคนสมัครกันทั้งเมืองแนละคะ” หยุดคิดนิดหน่ึงกอนเสนอไอเดีย “ถาไดผูชนะที่พลังจิต

สูงจริงๆก็นามีรอบพิเศษ ประเภทสองรุมหน่ึง หรือหารุมหน่ึงนะคะ” 
หนวยตาของสรณะเบิกกวางขึ้นเล็กนอย 
“เออ! ก็นาทํานะ” แลวเขาก็มองลึกลงไปในตาหลอน “เราคงชวยกันคิด ชวยกันสรางอะไรดีๆ

รวมกันไดอีกเยอะเลย” 

 
 

 
 
 
 



 ๔๕๓

ตอนที่  ๔๑  ชนะกรรม 
 

“เปนไง? ไมมาเสียเกือบสามเดือน” 
อุปการะทักมาจากเบื้องหลัง ขณะที่ลานดาวกําลังชวยกันกับเด็กคนใชจัดขาวของเขาตูเย็นและ

ชั้นวางตางๆ เด๋ียวน้ีหลอนมาครั้งใดจะหอบหิ้วขาวปลาอาหาร นํ้าผลไม วิตามิน และอื่นๆเต็มคันรถมาฝาก
หองครัวบานอาจารยของหลอนเสมอ 

หญิงสาวชะงกัมือ หันมายอบกายพนมมือไหว 
“สวัสดีคะอาจารย พักน้ียุงเร่ืองรายการใหมกับหนังสือใหมจนไมเปนทําอะไรเลยคะ อาทิตย

หนาหวุดหวิดจะติดคิวตางจงัหวัด เกือบไมไดไปเปนเพ่ือนเจาสาวของพี่เอินดวยซ้ํา… อาจารยสบายดีนะ
คะ?” 

“ก็พอใช” 
“แลวอาทิตยหนาจะไดเจออาจารยที่งานพี่เอินหรือเปลาเอย?” 
อุปการะพยักหนา 
“ได… ไปคุยกันที่หองรับแขกเถอะ ปลอยใหสมเขาจัดการไป” 
ลานดาวย้ิมแปน เดินตามอาจารยตอยๆไปที่หองรับแขกตามคําสั่ง เมื่อมาถึงก็นําอุปกรณ

บันทึกเสียงชนิดแฟลชไดรฟวางไวบนโตะกลางแลวกดปุม ดวยความตั้งใจแตแรกวาจะมาขอขอมลู 
“จะกําลังจะเขยีนหนังสือเลมใหมคะ ตองขอรบกวนอาจารยอีกครั้ง” 
“เหรอ… คราวนี้เกี่ยวกับอะไร ตั้งชื่อหนังสือวายังไงละ?” 
“คิดวาคงเปนช่ือ ‘ลานกรรมระบําดาว’ คะ เอาชื่อจะไปมีเอ่ียวดวยหนอย เลมน้ีจะอยูบน

แนวคิดที่วาดวงดาวมีอิทธิพลกับเสนทางและเหตุการณในชีวิตคนจริงๆ แตเน้ือหาทัง้หมดจะโยงใหเกิด
ความเขาใจวาทําอยางไรจึงมาเกิดใตอิทธิพลของดาวดวงไหน” 

อุปการะยิ้มอยางเขาใจแนวคดิของลูกศิษยสาว 
“ฟงดูดีเหมือนกัน คนสวนใหญฟงเร่ืองกรรมแลวรูสึกวาเขาใจยาก แมหลายคนเชื่อเรื่องกรรมก็

ไมจุใจ เพราะไมรูวาเมื่อไหรพืชที่ตนหวานไปจะใหผล คนเลยอยากฟงเรื่องอิทธิพลของดวงดาวมากกวา 
เพราะถาตําราไหนแมนๆก็บอกเลยวาเมื่อน่ันเมื่อน่ีจะเจออยางน้ันอยางนี้ เขาไมอยากทราบสาเหตุหรอกวา
ทําไมตัวเองถึงตกมาอยูใตอิทธิพลของดาวไหน อยากรูแควาจะเกิดอะไรขึ้นกับชีวิตตัวเองแนๆเทาน้ัน หนู
เอาเรื่องกรรมกับโหราศาสตรมาเช่ือมกันก็ดี วาแตจะใหผมชวยยังไงละ?” 

“ขอเลาแนวทางคราวๆกอนนะคะ จะไดไอเดียจากที่อาจารยเคยพยากรณจะผานผังกรรม เชน
เสนทางหลักจะตองไดเปนดารานักรองระดับโลกเพราะบุญเกาหลายๆอยางประกอบกัน แตบนเสนทางดารา
ก็จะตองเจอะเจอความผิดหวังเสียใจ เพ่ือชดใชความผิดที่ทําไวกับหนุมๆ รวมกับธรรมชาติของเสนทางดารา
ที่ตองวุนวายกับราคะ ชักนําใหใครตอใครเกิดราคะ ผลเลยตองเสวยวิบากไมดีเกี่ยวกับราคะเขาดวยตนเอง
บาง” 



 ๔๕๔

อุปการะผงกศีรษะ 
“อือม” 
“จะสนใจเสนทางหลักของชีวิต เพราะเห็นวาเราด้ินหนีจากความเปนตวัเองไมได เหมือนมีบาง

ส่ิงรุนหลังบังคับใหตองดุมเดินไปตามทาง พูดใหงายคือกรรมเกาสรางทางไวใหเดิน อยางไรก็ตองเดิน แต
ระหวางเดินก็มีสิทธิ์ทําอะไรใหดีข้ึนไดเหมือนกัน… น่ีคือแนวคิดหลักๆคะ ขอถามกอน อาจารยเห็นวาจะ
มองอะไรผิดไปหรือเปลา?” 

ผูเปนอาจารยกอดอกดวยทาทีของผูมีความสุขุมเปนนิตย 
“กรรมเกาจากอดีตชาติขุดทางใหเราเดินในชาติปจจุบัน แตถากรรมปจจุบันมีพลังเหนือกวาที่

ทําไวในอดีตชาติอยางชัดเจน ก็อาจยกระดับใหเดินสูงขึ้นได หรือกระทั่งฉีกทางแยกเปนตั้งฉากเลยก็ยังไหว 
หน่ึงชีวิตของมนุษยเรามีศักยภาพไดขนาดนั้น” 

ลานดาวไหลตก ทาทีเซ่ืองลงคลายนางมาปาที่ถูกกระหนาบจนหมดพยศอยางสิ้นเชิง 
“ตอนฮึดสูอยางคนที่แสวงหาความรักแทบพลิกแผนดิน จะก็ไฟแรงจะเอาใหไดอยางนั้นแหละ

คะ แตพอชีวิตปรากฏอยูตรงหนาจริงๆ ลองไดเพียรสู ลองพยายามเปลี่ยนแปลงวิถีทางตัวเอง ลองพยายาม
แมเปนสิ่งท่ีเราไมไดเปน ถึงเห็นวาเกงแคไหนก็ไมเกินฤทธิ์กรรมเกาๆของตัวเอง” 

อุปการะหัวเราะแผว มองลานดาวดวยสายตาแบบหนึ่ง ไมเจือดวยความหมั่นไสเหมือนแตกอน 
เพราะอยางนอยหลอนก็เพียรสรางสมความดีจนสมควรแกการยกยอง ไมเอาแตย่ืนหนาอวดด ีเหอเหิมใน
บุญญาธิการทาเดียวดังเคย 

“หนูอยากไดคนรักไมใชเหรอ? ตอนน้ีก็ไดแลวน่ี ที่ผานมาก็ไมเคยขาดดวย” 
หญิงสาวยิ้มซึมกวาเดิมคลายถูกจี้ตรงจุด 
“ทุกอยางเปนไปตามคําทาํนายของอาจารยตางหากละคะ พ่ีแตรเกือบใช แตในที่สุดก็ไมใช 

และก็จริงอยางอาจารยบอก คือถาจะจะเอาเขาไวจริงๆก็ได ขึ้นอยูกับจะจะทาํใหเขาใชหรือไมใช แตจะลาเอง
เสียกอน ในเมื่อมองเห็นองคประกอบทุกอยางถูกวางไวแลว อาจารยบอกวาพ่ีแตรกับคูแทของเขาเคยออกถิ่น
ทุรกันดารชวยเหลือคนรวมกันมา จะรออยูวาจะเปนใคร อุตสาหเทียวไลเทียวขื่อไปหาพี่แตรถึงโรงพยาบาล
หลายหนดวยความระแวงวาจะเจอเขาจูจีกั๋บหมอสาวคนไหน ในที่สุดก็อยูแคปลายจมูกน่ีเอง พ่ีเอินสุดที่รัก
ของจะน่ีแหละ! ชาติน้ีเขาเปนหมอดวยกัน แลวจะก็เห็นกับตาวาพอเปนแฟนกัน วันๆก็ไมคิดทําอะไรอ่ืน
นอกจากรวมตะลอนไปชวยคนแปลกหนา… สรุปแลวจะไมใชคูที่เหมาะสมกับพ่ีแตรบนเสนทางกรรมแบบ
เขา ถาเขาอยูกับจะ อยางมากก็ดูหนังฟงเพลงดวยกันตามเรื่องตามราว” 

“แตพอหนูสละเขาใหพ่ีสาว หนูก็ไดแฟนใหมมาทันทีน่ี ถูกใจกวาเดิมเสียดวย” 
“ไดมาแบบรูทั้งรูวาในที่สุดก็ไมใชอยูดี อาจารยบอกไวแลววาตองอีกยี่สิบปถึงจะเจอตวัจริง” 

กมหนาตาปรอยเสียงออย “แตถึงจุดน้ีจะก็เรียนรูที่จะยอมรับแลวละคะ พ่ีณะเพิ่งขอแตงงาน และจะก็ตกลง
รับคําไปแลว วันหน่ึงพ่ีณะอาจเบื่อ อาจขอเลิก หรือเขาอาจประสบชะตากรรมใดๆ ไมไดรวมทางกับจะไป
จนตาย แตจะก็ดีใจแลวที่มีโอกาสรูจักเขา ทุกอยางใชไปหมดแมกระท่ังความรูสึกถึงรักแทในจินตนาการ แม
จะยังไมใชตัวจริงของจะ จะก็เต็มใจและยนิดีที่ไดอยูกับเขาสักชวงหนึ่ง” 



 ๔๕๕

อุปการะสายหนาชาๆ ริมฝปากยังคงระบายยิ้มปรานี 
“ปานน้ียังอานกรรมตัวเองไมขาดอีก ถือวาไมแนจริงน่ี” 
ลานดาวยนคิ้ว หางเสียงอาจารยทําใหเอะใจชอนตาเหลือบขึ้นสบ พอเห็นอีกฝายกําลังมอง

มายังตนนิ่งดวยแววชนิดหน่ึง ดุจบิดารวมปล้ืมใจกับความสําเร็จของลกูสาว หลอนก็ลุกพรวดอยางลืมตัว 
“พ่ีณะเปนคนน้ันของจะหรือคะ???” 
แทบจาํสุมเสียงของตนเองไมได เพราะท้ังตกตะลึงพรึงเพริด ทั้งอยากไดคําตอบ ท้ังลังเลดวย

สารพัดคําถามที่โถมประดังเขามาพรอมๆกัน 
โหราจารยใหญน่ิงเฉย มองตอบดวยสายตาที่มีอาํนาจปรามเยี่ยงผูมีศักดิ์เปนครู ลานดาวจึง

รูสึกตัววาสตหิลุด อาจารยของหลอนไมชอบใหระงับอารมณไมอยูจนจิตเสียอยางนี้ 
“ขอโทษคะ” 
หญิงสาวพนมมือไหวแลวยอบกายลงนั่งซอนมือวางกับตักอยางเรียบรอย เย่ียงกุลสตรีพึง

สํารวมกิริยาเม่ืออยูตอหนาครูบาอาจารย แตพยายามวางมือใหน่ิงอยางไรก็สะกดความสั่นระริกไมลง เพราะ
อยากไดคําตอบอันเปรียบประดุจคําพิพากษาจนใจแทบขาดอยูแลว 

“ถาใชก็ควรมีเหตุผลที่สมควรใหใชจริงไหม?” 
“คะ” 
ลานดาวบีบมอืตอบไมเต็มเสียง อุปการะเอยเนิบนาบเยี่ยงผูที่ยากจะมีส่ิงใดมาทาํใหใจ

กระเพื่อม 
“จําไวเถอะ ส่ิงที่เราสราง ส่ิงที่เราทาํ อาจเบี่ยงเบนแมคําพยากรณของหมอดูที่แมนที่สุดในโลก

ได! ไหนลองวินิจฉัยตัวเองซิ ที่ผานมาเราทําอะไรเขาทาพอจะคัดทายเรือชีวิตใหหันเหไปจากเดิมบาง ตอบ
ใหเหมือนกับคนอื่นถามแลวเราตองทาํหนาที่ตอบเขานะ” 

ลานดาวบีบมอืเขาหากันแนน สีหนาสดช่ืนราวกับดอกไมไดรับนํ้าและแสงแดดจนบานสะพรั่ง 
ทั้งดีใจ ทั้งฉงนฉงาย และทัง้ตื่นเตนกับความจริงในชีวิตที่พลิกไปพลิกมาราวกับฝนสนุก 

“จากคาํทาํนายของอาจารย ถาเปนไปตามผงักรรมและธรรมชาตวิิสัยเดิมๆ ปานนี้จะนาจะเปน
นักรองดังระดับประเทศ และรอคิวตอยอดเปนคนดังระดับโลกในสองสามปขางหนาดวยบุญเกาหลายๆ
อยาง และจะเปนดาวคางฟาไปถึงย่ีสิบป ซึ่งก็พอดีเวลากับที่จะพบคูแทเมื่ออายุใกลส่ีสิบ ออ!… อาจารยยัง
ทํานายดวยวาเพราะวิถีทางทีท่ําประโยชนใหกับวงกวาง จะเปนตัวจูงใหไดพบกับคนที่ใช” 

พักกะพริบตาถี่ๆ นึกทบทวนคําพยากรณของผูอาวุโสแลวปะติดปะตอไดภาพรวมอยางรวดเร็ว 
แลวขนลุกเกรียวไปทั้งราง กอนกลาวสืบตอดวยนํ้าเสียงเชื่อม่ัน 

“แตเพราะจะสละทางที่เดินงาย หันมาเลือกทางที่ยากขึ้น กับทั้งทําประโยชนกับวงกวางตั้งแต
แรก เลยยืนเปนเปาใหบุคคลประเภทเดียวกันสนใจ ซึ่งก็คือพ่ีณะใชไหมคะ??” 

ทายประโยคยิงคําถามดวยใจระทึกเปนลนพน แลวก็เกิดปติอยางใหญหลวงเม่ืออุปการะผงก
ศีรษะชาๆเปนการรับรอง ลานดาวพยายามควบคุมตนเอง แตก็กล้ันนํ้าตาไวไมอยู สะอื้นออกมาฮักหน่ึง
เหมือนหัวเราะและรองไหพรอมกัน หลอนยกสองมือปดหนา เหลือเพียงแนวตาฉายแววสํานึกคุณจับจอง



 ๔๕๖

บุรุษผูน่ังอยูฝงตรงขาม เขาทําใหหลอนไมตองเสียเวลาไปครึ่งชีวิตกอนไดรางวัลอันเปนยอดปรารถนาไวใน
มือ 

เปนครูกวาความสะเทือนแรงในหัวอกจะลดระดับลง ลานดาวพนมมือนอมศีรษะเคารพ
อุปการะดวยความรูสึกลึกซ้ึงย่ิง 

“ขอบพระคุณนะคะอาจารย” 
“ซ่ือสัตยกับเขาเถอะ หนูจะเปนแรงบันดาลใจใหเขาสรางสรรคอะไรดีๆทิ้งไวในโลกไดอีก

มาก เหมือนอยางที่เคยชวยกันสรางชวยกันทํามาแลวหลายชาติหลายสมัย” 
“คะ” 
ลานดาวบอกตนเองวาเขาใจความหมายที่แทจริงของ ‘คูบุญ’ และ ‘คูบารมี’ ก็คราวน้ีเอง ถาเปน

คูแทที่เคยรวมบุญรวมบารมกัีนมากอน ก็มิใชวาจะตองดวนเจอทันใจเสมอไป แตอาจรอจังหวะเหมาะสมที่
เมื่อพบกันแลวตางอยูในภาวะพรอมจะรวมทางกุศลดังเดิมอีกดวย 

“พ่ีณะกับจะจะไดพบกันทุกชาติหรือเปลาคะ?” 
“แรงเหวี่ยงของกรรมใหญฝายกุศลจะดึงดูดใหวิญญาณตามติดกันไปเรื่อยๆ คลายดาวแมกับ

ดาวบริวารน่ันแหละ ตราบใดเรายังมีใจเห็นดีเห็นงามกับกุศลผลบุญของเขา แลวก็รวมกันทําประโยชนให
สาธารณชนไมเลิกรา เกิดใหมก็ไดอยูดวยกันอีกเสมอไป เวนแตฝายใดฝายหน่ึงพลาดไปอยูภพต่ํา ปลอยให
อีกฝายโดดข้ึนไปอยูสูงตามลําพัง ก็อาจคลาดกันระยะหนึ่ง” 

หญิงสาวนึกไปขางหนาแลววังเวงขึ้นมาฉบัพลัน ขนาดชาติน้ีเพ่ิงเขาตนวัย แถมมีบุญอุดหนุน
อยางอุนหนาฝาคั่ง ยังเหงาแทบตายกับการรอคอยเขาอยางไมมีกําหนด จะนาหอเห่ียวขนาดไหนหากชาติน้ี
เขาไปอยูเสียที่อื่น ปลอยใหหลอนควาคนผิดแลวๆเลาๆไปจนแกชรา กระทั่งไดขอสรุปวาคูแทไมมี มีแตคู
เทียมชั่วคราว 

การรอนเรเกิดตายทามกลางความไมรูไมเห็นน้ัน ส่ิงนาหวาดหวั่นพร่ันพรึงที่สุดเห็นจะไดแก
ความไมแนนอน ไมอาจบัญชาใหเปนไปตามปรารถนานี่เอง 

“การเกิดตาย การเติบโตขึ้นมาอยางไมรูอีโหนอีเหนน่ีมีเรื่องนารองไหมากจังนะคะ” 
“ก็ตองวิ่งวนกันไป จนกวาใครจะเจอทางออกกอนกัน” เขาเอยเรียบเนือย “ย่ิงเวลาผานไป หนู

จะย่ิงมีโอกาสไปงานศพบอยขึ้น แตละงานอาจทาํใหมีสักแวบหนึ่งที่หนูยอนคิดแลวเห็นชีวิตเหมือนความ
ฝน เปนฝนที่ดําเนินเร็ว สะบดัหนาขวับหน่ึงเห็นรั้วโรงเรียน อีกขวับหน่ึงเห็นรั้วมหาวิทยาลัย อีกขวับหน่ึง
เห็นร้ัวที่ทํางาน อีกขวับหน่ึงกลายเปนรั้วเมรุที่เราไมไดเห็นดวยตาเนื้อเสียแลว ระหวางมีชวีิตใครเตรียม
เสบียงไวเดินทางไกลแคไหนเทาน้ันแหละ” 

ลานดาวนึกถึงอดีตของตัวเองแลวบังเกิดความกลัวขึ้นมาวูบหน่ึง 
“จะกลัวเกิดใหมดวยความลืม ลืมแลวกลับแผลงฤทธิ์เปนนางมารรายอกี ตองเสวยกรรมชั่วที่

ทําไปดวยความไมรูอีก กลัวไมเจอกัลยาณมิตรที่ดีอยางพี่เอินกับพ่ีแตร กลัวไมเจอคนใหแสงสวางไดอยาง
อาจารย” 

 



 ๔๕๗

“ก็อธิษฐานเอาสิ วิธีเลนเกมเดินทางไกลในวังวนเกิดตายน้ี คืออยากเปนอยางไร ใหทําอยางนั้น
ตลอดชีวิต แลวอธิษฐานไปเรื่อยวาขอเปนคนอยางนี้ ขอมีครูอยางนี้” 

“เปนอยางที่กําลังเปน… พอรูจักกลไกการทํางานของจิตมากเขา บางทีจะก็สับสนอยูเหมือนกัน
นะคะ จะเห็นตัวเองคิดเปนกุศลและอกุศลสลับกันอยูตลอดเวลา ตอใหรูสึกวาชวีิตสวางแลว บางทีก็ยังคิด
ชั่วๆไดอยู อยางนี้จะมีอะไรเปนตัวช้ีขาดวาชาติหน่ึงๆเราเปนคนดีหรือคนเลว?” 

“ความละอายตอบาปไงละ ใครทําผิดแลวยังสํานึกก็ไมจัดเปนคนเลว แตใครทําผิดแลวไม
สํานึกเลย อันน้ันประกันความเลวได จิตจับเอาภพมืดไวเปนที่หมายแนนอนแลว สวนคนดีคือพวกที่ติดใจ
การคิด การพูด การทําแตในเร่ืองนาชื่นใจ ถาตองเฉียดเขาไปใกลเรื่องฉอฉลคิดคด หรือตองเบียดเบียนทํา
รายใคร ก็จะสะดุงกลัว พยายามหนีหางออกมา” 

ลานดาวยอนนึกไป เมื่อไมชาไมนานน้ีเอง หลอนยังทํารายจิตใจคนไดโดยไมตองกะพริบตา 
ทําแลวไมสํานึกละอายแมแตนอย ซ่ึงก็ควรแกการเสียวไสอยูหรอก ถาตอนอยากฆาตัวตายแลวไดตายสม
อยากจริงๆปานนี้คงโตเตอยูแถวๆเหวนรกกระมัง 

“แลวถาแคอยากทําผิดอยูในใจเร่ือยๆโดยปราศจากความละอาย แตไมไดพูด ไมไดลงมือทํา
จริงๆละคะ ถือวาเปนหน่ึงในสมาชิกของหมูคนเลวหรือเปลา?” 

“คิดเฉยๆไมใชตัวตัดสิน เขาตัดสินกันตอนพูด ตอนลงมือทํา แตก็ประมาทความคิดไมได 
เพราะความคดิน่ีแหละตนแหลงดีชั่วที่แทจริง ตราบใดยังคิด ตราบนั้นยังมีสิทธิ์พูดออกมาจริงๆ ทาํออกมา
จริงๆ” 

“แลวจะจัดการกับความคิดช่ัวๆในหัวยังไงดีละคะ ทุกวันน้ีจะสารภาพกับอาจารยเลย วายังมี
ความคิดเหลวแหลกอยูมาก บางทีก็ทรมานจัง แตกอนตอนเลวๆยังคิดนอยกวาน้ีดวยซํ้า” 

อุปการะหัวเราะหึหึ 
“ความอยากหยุดคิด กับความทรมานจากการคิดเหลวแหลกน่ันแหละ ตัวกระตุนสําคญัใหย่ิง

คิดมากเขาไปใหญ หนูไมตองไปทําอะไร มันจะเกิดก็ใหมันเกิด พิจารณาดูใหรูวาน่ันแคคลื่นสมองซึ่งผุด
กระเพื่อมขึ้นเอง ไมใชเจตนาที่สงออกมาจากหัวใจของเราอยางแทจริง” 

“ถาคิดเลวๆแลวไมรูสึกผิด มิเขาขายที่อาจารยวาคิดเลวไดโดยปราศจากความละอายหรอกหรือ
คะ?” 

“ความคิดมีอยูสองแบบ แบบแรกเหมือนสายลมที่พัดมาเองตอนเราเดินอยูกลางแจง เราบังคับ
ควบคุมไมได ทําไดแคเพียงรับรูวามันผานมาปะทะเราแลวปลอยใหมันผานไปเฉยๆ ความคิดอีกแบบเหมือน
ลมที่เกิดจากความจงใจพัดโบกของเรา เราสมัครใจ หรือติดใจที่จะคิดอยางน้ัน การคิดดวยความติดใจและจง
ใจน่ีแหละถึงจะเปนมโนกรรมเต็มขั้น” 

ลานดาวย้ิมอยางเขาอกเขาใจแจมแจงแทงตลอด 
“สรุปคือแคปฏิบัติตอความคิดเลวๆเหมือนรูวามีสายลมพัดฝุนทรายมาโดนตัว แลวก็แลวกันไป

ไมตองความาใสปากเคี้ยวตอ อยางนั้นใชไหมคะ?” 
อุปการะยิ้มอยางพึงใจในการอุปมาอุปไมยของหญิงสาว 



 ๔๕๘

“อือม” 
“ความสามารถในการสํานึกผิด” ลานดาวเอียงคอชอนตาทะแยงขึ้นบนในทาคิด “จะจะให

ความสําคัญกับความสํานึกผิดไวหน่ึงบทเลย ทําเลวแลวยังสํานึกแปลวาไมเลวจริง แตทําเลวแลวติดใจโดย
ปราศจากความสํานึกใดๆ แปลวาจิตเคลื่อนไปอยูในภพที่เปนอบายแนแลว ถูกไหมคะ?” 

“ก็จัดเปนเครื่องวัดที่คอนขางแนนอน” 
“จะอยากวิเคราะหวาความดีเริ่มตนมาจากไหน” 
“ครูที่ดี เพ่ือนที่ดี หรือเรียกรวมๆวา ‘กัลยาณมิตร’ น่ันแหละ รุงอรุณของความดีงามทั้งปวง” 
“จิตช้ันสูงระดับมนุษยจะรูจักความดีเอาเองโดยไมตองใหใครบอกไมไดหรือคะ?” 
“อยาไปเรียกจิตชั้นสูงเลย คนเราเนี่ย โดยเดิมดิบๆน้ัน คร่ึงๆกลางๆระหวางเดรัจฉานกับเทวดา

มากกวา จิตมนุษยชางสงสัยเคลือบแคลง และบอยครั้งทึกทักเขาขางตัวเองมากกวาจะรูเห็นอะไรตามจริง แค
คําวา ‘ความด’ี คําเดียวก็เถียงกันไดไมมีที่สิ้นสุดแลว แลวหนูจะใหคนๆหนึ่งดีข้ึนมาดวยตนเองไดอยางไร” 

“คะ… คือจะกําลังวเิคราะหตัวเองวากลับใจ เปลี่ยนจากเด็กไมรูคิดเปนผูเปนคนขึ้นไดบางอยาง
น้ี เร่ิมตนขึ้นที่ไหน คําพูดของใครทลายกําแพงทิฐิของเราได หากเราจบัจังหวะสาํคัญถูก ก็นาจะบอกตอเปน
สูตรสําเร็จใหคนอ่ืนรูตามไดไมยาก” 

“ทํานองเดียวกับที่เราไมอาจระบุวาวันเวลานาทีไหนเปนตัวทําใหรางกายเราโตขึ้น เราไมอาจรู
หรอกวาคําพูดไหนของใครทําใหเราเริ่มเปนคนดีข้ึนมา แครูไดแตวาการอยูใกลใครสักคนที่เปนแรงบันดาล
ใจใหเราเลื่อมใสในความดี เราก็จะคอยๆเปลี่ยนแปลงไปตามวันเวลาที่คลุกคลีกับเขา” 

“อยางนี้ถาไมมีโอกาสพบกัลยาณมิตรก็แยสิคะ?” 
“เมื่อยังไมถึงกลียุค มนุษยทุกคนมีชวงเวลาในชีวิตท่ีเปนโอกาสทองทางความดีเสมอ เพราะใน

หมูคนจํานวนรอยซ่ึงเรารูจัก หรือไดพบ หรือไดยินไดฟง ตองมีสักคนที่เปนแบบอยาง เปนแรงบันดาลใจ
ทางความดีใหเราได” 

ลานดาวคอยๆนึกทบทวน บางทีเรื่องใกลตัวที่สุดก็มักถูกมองขามไปอยางงายที่สุด ความจริง
พอแมของหลอนก็เปนแบบอยางที่ดีในหลายๆดาน ครูที่สถานศึกษาตั้งแตอนุบาลยันอุดมศึกษาก็มีหลายทาน
ที่งดงามนาเคารพ อยางนอยหลอนก็โตขึ้นมาทามกลางบคุคลแวดลอมจํานวนหนึ่ง ซ่ึงชวยช้ีใหเห็นวาความดี
ไมใชเรื่องตลก ไมใชเรื่องของคนยอมโงเสียเปรียบใครๆ 

แตกัลยาณมิตรก็มีอิทธิพลกับชีวิตตางระดบักันไป เมื่อนึกถึงผูที่ฉุดชีวิตหลอนข้ึนจากหลมของ
ความหลงผิด นนทกานตปรากฏชื่อเปนอันดับแรก ในฐานะผูนําทางมาพบกับครูผูชี้ทางถูก รวมทั้งอยูขาง
หลอนดวยความบริสุทธิ์ใจ ไมฉวยโอกาสในยามที่กําลังสับสนเหมือนหลงทางซับซอน เขาพูดใหไดคิด
ขณะที่หลอนแทบคิดไมได และในยุคที่มีแตคนยุยงสงเสริมใหผิดศีลเอามันกันโจงครึ่ม เขาเปนทูตแหงความ
ดีเตือนหลอนใหคบกับมาวนัทาอยางถูกทํานองคลองธรรมไมลํ้าเสนศีลขอกาเมฯ หากหลอนลืมนับเขาเปน
กัลยาณมิตร ก็คงเปนเรื่องนาละอายพอดู 

อันดับสองคงหนีไมพนมาวันทา มาวันทาเพียงคนเดียวทําใหหลอนเห็นชีวิตหลายแงมุม
เหลือเกิน คือเปนทั้งหมอรักษา ทั้งพ่ีสาวใจดี ท้ังครูสอนดนตรีการ ทั้งหวานใจคนแรก ทั้งผูทําใหหลอนอยาก



 ๔๕๙

ลาโลกดวยรักขม ตลอดจนกระทั่งเปนผูหญิงที่มาชิงชายคนรักของหลอนไปโดยไมเจตนา ย่ิงคิดย่ิงมี
ความรูสึกประหลาดล้ํากับสัมพันธภาพหลายชั้นหลายเชิงระหวางหลอนกับมาวันทา แตเหนือส่ิงอื่นใด มา
วันทาทําใหหลอนเชื่อวาโลกน้ียังมีคนคิดรักษาศีล ถึงแมอยูในภาวะเขาดายเขาเข็ม อยากละเมิดศีลเต็มอัตรา
เพียงใดก็ตาม 

อันดับสามคืออมฤต ผูชายคนแรกที่หลอนนับเปนแฟนตัวจริง เขาทาํใหหลอนรูจักตัวเองวาจะ
รักใครได ไมจําเปนตองเปนผูย่ิงใหญหรือร่ํารวยลนฟา ขอเพียงมีความคิดและน้ําใจท่ีย่ิงใหญพอ ย่ิงกวาน้ัน
อมฤตยังเปนแรงบันดาลใจใหหลอนคิดเปลี่ยนแปลงตัวเองเพื่อรักษาเขาไว และการเปล่ียนแปลงครั้งสําคัญ
คือมีนํ้าใจเสียสละย่ิงใหญ คือยอมแมกระทั่งเสียสละเขาใหกับคนที่เหมาะสมกวาหลอน! 

อันดับส่ีคืออุปการะ หลอนเริ่มนับถือเขาจากความแมนยําในการทํานาย รวมทั้งที่เขาสอนใหรู
วาคาํทาํนายไมจําเปนตองแมนยําเสมอไป เพราะคาํทาํนายเพียงบอกวาผลกรรมที่ทําไวในอดีตกําลังจะออก
ดอกออกผลอยางไร แตหากมีกรรมในปจจุบันที่ทรงนํ้าหนักเพียงพอจะคานกันหรือแทรกแซงของเกาได
แลว ชะตาก็อาจถูกดัดแปลง เปล่ียนจากรายใหกลายเปนดี หรือเปลี่ยนจากชาใหกลายเปนเร็ว น่ันหมายความ
วาอุปการะมใิชเพียงสอนหลอนใหเชื่อเรื่องกรรม แตยังเขาใจเหตุ เขาใจผล ทําใหหลอนรูวาหนาที่แทจริง
ของมนุษยไมไดอยูที่การเสียดายอดีต ไมไดอยูท่ีการอยากยอนกลับไปเปลี่ยนแปลงอะไรๆที่ผานมาแลว แต
อยูที่การเห็นคาของปจจุบันซ่ึงยังอยูในมือ อยูในการตัดสินใจวาจะเลือกกอกรรมอันใด 

“การที่จะมีโอกาสรูจักและคบหาสนิทกับกัลยาณมิตร เปนเพราะกรรมเกาแบบไหนคะ?” 
“เพราะเคยมีครูที่ดี เคยอยูในโอวาทของพวกทานมากอน หนูเคยมีโอกาสพบพระพุทธเจาหลาย

พระองค ไดทําบุญกับพวกทานและเหลาสาวกของพวกทาน รวมทั้งเลื่อมใสศรัทธา ปรารถนาจะดํารงตนอยู
ในเสนทางธรรมอันถูกตองและสวางแจงไปเรื่อยๆตราบเทาเขาถึงพระนิพพาน ผังกรรมในชาติน้ีเลยจัดสรร
คนดีๆมาเปนปายบอกทางมากมายโดยไมตองเสาะแสวงหา” 

ลานดาวรับฟงดวยความปลื้มปติ 
“งั้นทุกคร้ังที่ฟงธรรมแลวเกิดปญญา เกิดความเขาใจเห็นแจงแทงกุศลธรรม จะจะอธิษฐานซ้ํา

ไปเรื่อยๆ วาขอใหไดเลื่อมใสและมีโอกาสใกลชิดผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบไปทุกภพทุกชาต”ิ 
อุปการะพยักหนา 
“น่ันก็จัดเปนการเตรียมเสบียงเดินทางไกลที่ฉลาด การอธิษฐานซ้ําๆจะตอกย้ําใหเราอยูในรอง

ในรอยเดิม มีพลังหนวงเหนี่ยวอยางใหญ แมจะไถลพลาดคลาดเคลื่อนออกนอกเสนทางบางก็จะกลับมาได
อยางรวดเร็ว” 

“เอ… อาจารยคะ จะพบครูดีเพราะเคยนับถือและอยูในโอวาทของครูดีมากอน แลวแบบนี้ถา
อดีตชาติใครไมเคยมีครูดี หรือเชื่อครูผิด ชาติน้ีจะทาํยังไงละคะ ไมแปลวาเขาหมดสิทธิ์พบทางสวางตรงทาง
หรอกหรือ?” 

“ก็อาจเจอได แตไมใชแบบจัดวางใสพานมาประเคนเหมอืนอยางหนู กลไกในโลกมนุษยท่ีจะ
พาเราไปพบครูน้ัน ไดแกเสียงร่ําลือ อยางที่พระพุทธองคตรัสวาสัตบรุุษยอมปรากฏในที่ไกล หมายความวา
ชื่อเสียงของทาน คําสอนดีๆของทาน ยอมกระจายออกไปกวางไกล จากปากตอปาก จากสื่อตอส่ือ จากรุน



 ๔๖๐

หน่ึงสูอีกรุนหน่ึง ทีน้ีก็ข้ึนอยูกับวาใครจะรักดี อยากเงี่ยหูฟงครูคนไหน” 
“แตครูเต็มไปหมด แลวก็มีชื่อเสียงร่ําลือระบือไกลกันทั้งน้ันน่ีคะ มองกวาดไปเห็นคละกันมั่ว 

ไมรูวาใครเปนใคร ไมรูวาเมื่อไหรจะพลาดไปเจอคนนําทางนรกเขา” 
“แตละคนทํากรรมมาอยางไร กรรมก็จะจูงไปพบครูที่สอดคลองกับเสนทางนั้น คนไทย

จํานวนมากเคยทําบุญในรมโพธิ์พุทธศาสนามากอน ตราบใดพุทธศาสนายงัไมสาบสูญไปจากประเทศ ตราบ
น้ันเด็กไทยที่เพ่ิงลืมตาดูโลกก็ไดช่ือวามีโอกาสเห็นประตูสวรรคนิพพานกันอยู สวนจะเขาทางจริงหรือไม ก็
สุดแทแตใครจะขวนขวายแคไหน ทุกวันน้ีนอยคนจะตระหนักวาพระพุทธเจายังทรงพระชนม ใครๆยังเขา
เฝาทานได เพราะยังมีสาวกที่ซ่ือสัตยกับพระองค จดจําและสืบทอดคําสอนตรงๆของพระองคอยูอีกมาก อีก
ทั้งพระไตรปฎกก็ยังอยูยงคงกระพัน ไมถูกทําลายใหสูญหายไปไหน” 

“แลวจะมีอะไรเปนหลัก เปนเคร่ืองประกันคะ วาศึกษาธรรมะ ศึกษาเรื่องกรรมไปแลวจะไม
หลงทาง?” 

“ตอนยังมีมานอกุศลบังตา คนเราไมสามารถรูไดหรอกวาครูคนไหนนําทางไปสวาง ครูคน
ไหนนําทางไปมืด เพราะความมืดดวยกันยอมยกยองกันและกันวาเปนแสงสวาง เปนทางทีใ่ช” 

ลานดาวตรองแลวครางรับเบาๆ เพราะจาํไดวาเมื่อหลอนหนามืดตามวัดวยความใฝต่ําอยูน้ัน 
แมมาวันทาและคนรอบตัวเพียรพูดใหสํานึกอยางไร บอกทางสวางกันคอแทบแตกขนาดไหน ก็ไมอาจเจาะ
กําแพงแปดทิศของคุกท่ีขังหลอนไวกับความมืดมนอนธการไดเลย 

“แปลวาถาเจอครูดีขณะที่ใจเรายังมืดบอด ยังทําผิดศีลผิดธรรมอยูเปนนิตย ก็เทากับพลาด
โอกาสทองไปใชไหมคะ?” 

“ใช” 
“สรุปคือเราจะรูไดวาคําสอนไหนถูก ไมโดนใครหลอกพาไปลงนรก กอนอื่นตอง ‘มีดี’ อยู

กอน จิตใจพรอมจะทาํตวัเปนพานทองรองรับของสูงบางแลว?” 
“ใช” 
“วา! อยางนั้นก็เหมือนงูกินหางเลยสิคะอาจารย จะดีไดตองมีครูสอนถูก แตจะนับถือครูสอน

ถูกไดก็ตองมีดีเสียกอน” 
“เกิดเปนมนุษยไดตองมีดีอยูบางแลว การทีว่ิญญาณจะปฏสินธิในทองมนุษยไดน้ัน จิตตอง

เรืองสวางเปนกุศล ประเภทจิตมืดๆไมรูผิดรูชอบน้ันเขาทองมนุษยไมไดหรอก เพราะฉะนั้นถือวาโดย
พ้ืนฐานทุกคนมีดี มีเหตุผล มีความสวางเปนทุนเดิมอุดหนุนอยูกอน ขอแคไมไปสรางเร่ืองรายๆขึ้นเปนมาน
อกุศลบังตาบังใจในระหวางมีชีวิตเสียอยางเดียว เมื่อพบกัลยาณมิตรเชนพระพุทธเจา เห็นทานเปนผูดํารงตน
อยูในความไมเบียดเบียน สอนเร่ืองการไมเบียดเบียน และจาระไนผลของการไมเบียดเบียนไดอยาง
ละเอียดลออ ก็ยอมเกิดความเลื่อมใสนับถอืและบอกตอกับลูกหลานไดแลว” 

ลานดาวเปดสมุดพกจดคําวา ‘ไมเบียดเบียน’ ไวเปนไอเดียพ้ืนฐานของหนังสือใหม รวมทั้ง
เขียนหวัดบันทึกก่ิงกานสาขาความคิดที่งอกเงยขึ้นฉับพลัน คือต้ังขอสังเกตวาโดยพ้ืนฐานนั้น มนุษยเจอใคร
ที่สอนการไมเบียดเบียน ไมเขนฆาบูชายัญ ไมสังเวยตนเซนสงครามกิเลส ก็ยอมรูสึกแตแรกวาเปนคําสอนที่
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ยืนพ้ืนอยูบนความถูกตอง แตถากรรมเกาสงไปอยูในเผาพันธุที่ถือกําเนิดจากความเกลียดชัง ความครุนคิด
อาฆาต ความมุงมาดทาํราย พวกเขายอมประสบแตสิ่งแวดลอมและเหตุการณที่บันดาลโทสะไปวนัๆ ตอให
พวกเขามีศาสดาผูสอนใหรักสงบ ก็อาจอยากลักลอบดัดแปลงคําสอนเดิมใหเปนตรงขามเสีย 

พอรางไอเดียในการเขียนเสร็จหญิงสาวก็ถอนใจ 
“มองยอนกลับไป ตั้งแตเด็กจะมีแตเบียดเบียนชาวบานดวยกาย วาจา ใจมาตลอด เพราะความ

ทะนง ความหลงตัว และความอยากเหนือคนอื่น นิสัยเสียๆทาํนองนี้จะติดตัวไปกอเรื่องทุกครั้งที่เกิดใหมเลย
หรือเปลาคะอาจารย?” 

“กรรมเกาจะพยายามรักษาเราไวในเสนทางเดิมดวยการสงเรามาเกิดในสิ่งแวดลอมท่ีบีบให
ตองมีพฤติกรรมเหมือนๆเดิม แตกิเลสตัณหาจะบีบใหเราตองตกต่าํลงกวาที่เคยเสมอ หนูเคยทําทานมามาก 
กรรมจึงสงใหมาเกิดในบานผูมีอันจะกิน เทากับเปดโอกาสใหทําทานไดอีกมากๆโดยไมตองกังวลวาเราเอง
จะหมดไหม แตเพราะคนเรามีกิเลสชื่อโลภะ จูๆ เมื่อลืมตาดูโลกแลวเห็นตนมีทรัพยมาก โลภะก็ดลใจให
อยากเพ่ิมพูนใหลนๆยิ่งข้ึนไป เพราะทุกคนจะพบตรงกันวาทรัพยคืออํานาจใหญในโลก เงินยิ่งมากยิ่งทําตาม
อําเภอใจไดมาก มีหัวมากมใหเหยียบมาก” 

ลานดาวฟงแลวเหมอไป ปกอนหลอนเคยอยากลิ้มรสอํานาจวาสนาและความหรูหราของความ
เปนเศรษฐีนีพันลาน อยากพนสภาพลูกสาวข้ีขอของเศรษฐีหลายรอยลาน แตความปรารถนาจะทาํมหาทาน
เปนแสนเปนลานยังไมเคยแวบผานมาในหัวสักหน ทานบารมีเกาในชาติกอนสงหลอนมารวยจริง แตทรัพย
สมบัติที่วางกองตรงหนาก็ทําใหหลอนงกจริงเชนกัน 

แตจะวาไป หลอนก็เริ่มมีนํ้าใจคิดใหโดยไมหวังผลตอบแทนบางแลว เร่ิมจากแอบโอนเงินคา
หนังสือทั้งหมดใหกับอมฤตและมาวันทา รวมทั้งตั้งใจวาเร็วๆน้ีที่กําลงัจะเปนคุณนายของบริษัทนีโอเทรนด 
หลอนจะออกรถปายแดงงามๆใหครูผูอยูตรงหนาสักคันพรอมจางคนขับประจําครบเสร็จ แตทวาน่ันเพราะ
ความสํานึกคุณคนมากกวาความอยากเจือจานไปในวงกวางโดยปราศจากเงื่อนไข 

พูดงายๆส้ันๆคือชาติน้ีหลอนยังไมไดเริ่มตอบุญเกาในเรื่องทานจริงจงันัก เห็นทีจะตองเริ่ม
วางแผนเอานสัิยเดิมในอดีตชาติกลับมาทาํบารมีตอกันใหม 

“อีกอยาง…” อุปการะกลาวสืบตอ “หนูเคยรักษาศีลมาสะอาดหมดจด กรรมจึงสงใหมาครอง
อัตภาพหมดจดงดงาม เทากับเปดโอกาสใหเห็นความสวยสะอาดทางกาย แลวบันดาลใหคิดอานแตในทางดี 
มีวาจาไพเราะ ทําตวันารักนาเอ็นดูเปนเคร่ืองประดับโลก แตเพราะคนเรามีกิเลสช่ือโมหะ จูๆพอโตข้ึนเปน
สาวแลวเห็นหนุมๆมาปรนเปรอ เอาอกเอาใจพะเนาพะนอ ใครตอใครยอมทุกอยางเพียงเพ่ือไดชมโฉมเรา
อยางใกลชิดนานๆ ความหยิ่งทะนงก็งอกเงยขึ้น ส่ังสมความหลงตัวมากขึ้น กระทั่งอัตตาโตขึ้นจนอยากสยบ
โลกทั้งใบดวยความสวยของเรา ถึงเวลานั้นภูมิตานทานกิเลสตัณหาของเราจะต่าํ อยากไดอะไรแลวไมไดก็
ตองอาละวาดใหพินาศกันไปขาง ศีลธรรมจรรยาไมตองไปสนแลว อยากไดก็ตองเอาใหได” 

หญิงสาวกะพริบตาสองสามหน คลายถูกปลุกใหนึกออกวาชีวิตน้ีเพ่ิงทําอะไรลงไปบาง 
“ธรรมชาติเลนแบบน้ีเองนะคะ อนุญาตใหขึ้นสูงเปนเสนตรงอยางเดียวไมได ตองสงแรง

รบกวนมาดึงดูดใหกลับหลนลง แมไมถึงขนาดกลับทิศจากเหนือลงใต อยางนอยก็เบี่ยงเบนใหตองไปทาง



 ๔๖๒

ตะวันตก ขณะเดียวกันธรรมชาติก็ไมปลอยใหลงต่ําทาเดียว จะมีแรงชวยมาหนุนใหกลับข้ึนสูงบาง อยางถา
คนเราหนาตาอัปลักษณเพราะกรรมชั่วเกาๆแตปางกอน จิตก็อาจถูกบีบใหเจียมตัว อนัเปนเชื้อของความออน
นอม แลวพัฒนาไปสูความมีใจเปนกุศล” 

“หนาตาไมดีแลวยังคิดไมดีตอก็มีถมไป แลวแตการสั่งสมนิสัยมากกวา อีกอยาง สํานึกของ
คนเราพรอมจะเกิดขึ้นเสมอ เมื่อไหรสํานึกผิดหรือหามใจได ชาติเดียวกันน้ันก็กลับดีไดใหม อยางหนูก็ไม
ตองไปเกิดเปนนางยักษอัปลักษณที่ไหนเสียกอนกลับใจนี่” 

“ถาไมเจอมิตรดีและครูดี ปานนี้ก็ยังไมหายโงม้ังคะ” 
“ชีวิตมนุษยในแตละชาติก็อยางนี้แหละ จะใหดีพรอมมาแตเกิดไมได ทุกคนมีคุณสมบัติอัน

เปนตัวตั้ง จะยากดีมีจน จะขี้เหรเกไก แตละคนตองเรียนรูเอาวาควรใชคณุสมบัติที่ตนมีอยูอยางไรในการขุด
ทองทางวิญญาณ” 

ลานดาวกมหนากมตาจด พักหน่ึงก็ชะลอมือชาลงสูการหยุดอยางไดคิดกอนเขียนจบ 
“ถามองคนๆหนึ่งเปนเพียงจิตวิญญาณดวงหนึ่ง ก็เห็นเลยนะคะวาคนเราเกิดเปนอยางหนึ่ง เพ่ือ

ตายไปสูความเปนอีกอยางหนึ่งไดหลายคร้ังเหลือเกิน สมัยเด็กจะเคยทั้งเกเรเรียนไมเกงและทั้งรักดีขยัน
ขนัแข็งจนเปนท่ีหน่ึงของรุน เคยฝนหาเจาชายแลวกลายไปเปนหญิงรักหญิงกอนจะกลับมารักผูชายไดอีก 
เคยเห็นแกตัวจนหนาเขียวเด๋ียวน้ีเห็นใครตอใครแลวรูสึกสงสารอยากชวยไปหมด ภพภูมิมนุษยน่ีแปรปรวน
ไปมาไดซับซอนจังคะ อยากรูวาภพภูมิอืน่ยอกยอนไดอยางนี้บางไหม” 

“ไมหรอก เพราะภพอื่นสวนใหญเมื่อเกิดเปนตัวเปนตนขึ้นมาอยางไร ก็จะคงความเปนอยาง
น้ันไวคอนขางสม่ําเสมอตลอดชีพ แตเพราะภพมนษุยมีธรรมชาติของวัยเด็ก วัยทํางาน และวัยชรามาเปนขั้น
เปนตอน เริ่มจากไมใหรูอะไรเลย เขยิบขึ้นสูการลองผิดลองถูก กระท่ังพัฒนาไปสูสภาพตกผลึกของการเชื่อ
และการรูสึกนึกคิด หน่ึงชาตขิองมนุษยจึงเหมือนภพใหญที่ซอยแบงออกเปนภพยอยๆไดมากมายเหลือจะ
นับ” 

ประโยคสุดทายของอาจารยสะกิดใหเกิดความสนใจ ลานดาวจึงจดไวเปนไอเดีย คือภพใหญ
น้ันอาจครอบรวมเอาภพยอยๆไวไดมากมาย ขอเพียงภพใหญน้ันมีปจจัยเอื้อใหเพียงพอ 

จดไอเดียเสร็จก็เงยหนาขึ้นกลาว 
“ชักรูสึกวาภพมนุษยเปนภพที่นาสนใจแลวซีคะ” 
“ภพที่เรียนรูได แมแตภพของสัตวฉลาด เปนภพที่มีความหลากหลาย แลวก็พัฒนาจากความ

เปนอยางหน่ึงไปสูความเปนอีกอยางหนึ่งไดตลอดเวลา อยางพวกลิงชิมแปนซี ฝกดีๆฉลาดกวามนุษยบางคน
เสียอีก นาเสียดายแตวาฉลาดอยางไรก็ติดเพดานของภพภูมิเดรัจฉาน ฉลาดแคไหนก็ไมรูทางสวางเพ่ือเลื่อน
ภพเล่ือนภูมิไดงายๆ” 

“ตอนนี้เหมือนเห็นอดีตชาติของตัวเองเลยคะ สมัยยังวุนวายกับการคนหาตัวเอง ชางเปน
วิญญาณที่เรารอนกับการหาภพภูมิอาศัย พอพ่ีเอินชี้ทางสวาง หางานใหทํา หาตัวตนใหเปน ก็คอยกลายเปน
วิญญาณมีภพมีภูมิกับเขาหนอย แตตอนตายจริง เผาจริง ก็ตองเคลื่อนจากความเปนมนุษยไปสูความเปนอยาง
อื่นอีกดวยแรงเขวี้ยงของกรรม” 



 ๔๖๓

อุปการะหัวเราะดวยความรูสึกหลากหลาย ลานดาวพูดสะกิดใหเขาเห็นภพชาติเบื้องหนาของ
หลอนเปนฉากๆโดยไมตองเจตนาดู แตเขาเก็บงาํไวไมพูดถึง ยังคงสนทนากับหลอนตอเปนปกติ 

“หนูเอาไปเขียนเถอะ เราจะเขาใจชาติหนามากขึ้น ถาทําความเขาใจชาติน้ีดีๆ และมองแตละ
ชวงของชีวิตโดยความเปนภพยอยๆที่วิญญาณของเราเขาไปยึด เห็นแตละภพวาคือสภาวะที่ไมแนไมนอน 
ขึ้นอยูกับกรรมที่เรากอ และขึ้นอยูกับความสมคัรใจที่เรายอมติดอยูกับภพหน่ึงๆ” 

“เพ่ิงรูสึกเดี๋ยวน้ีเองคะ น่ีจะเปนวิญญาณเรรอนไปเร่ือยอยางปราศจากจดุหมายปลายทางใช
ไหมคะ? กรรมแตละระลอกซัดไปสูฝงใหม กอกรรมอีกแลวถูกซัดไปสูฝงใหมอีก” 

“ใช… วิญญาณทั้งหลายถูกสะกดโดยผลกรรม ใหหลงฝนวาตนเปนอยางนี้ ตนอยากเปนอยาง
น้ัน แลวก็เคลื่อนไปเรื่อย โดยมีหลักกรรมคือทุกคนไดอยางที่ทาํ ไมไดอยางที่อยาก หากไมมีใครบอกใหรู
ชัดๆวาฝงสุดทายอันเปนที่หยุดน่ิงมีอยูและพิสูจนไดขณะยังเปนมนุษย สรรพวิญญาณก็จะเวียนวายตายเกิด
ไปเรื่อยโดยปราศจากความแนนอนวาเมื่อไหรจะตกตาดี เมื่อไหรจะตกตาราย” 

“ชักอยากเขาใหถึงแกนสารอันเปนที่สุดของพุทธศาสนาแลวสิคะ อาจารยไมเห็นสอนจะมั่ง
เลย” 

หญิงสาวทาํเสยีงออน 
“ถาผมใหหนูพูดรวบรัดชีวิตของหนูทั้งชีวิตเปนคาํๆเดียว หนูจะเลือกคําวาอะไร?” 
หญิงสาวเอียงหนาเหลือบตาคิดนิดหน่ึง กอนเบนกลับมาทอดสายตามองอาจารยย้ิมๆอยางรู

ลวงหนาวาตนโดนดักทางไวอยางไร 
“พูดถึงชีวิตจะทั้งชีวิตดวยคําๆเดียว ก็คงเปน ‘สนุก’ มั้งคะ” 
“ท้ังๆที่เพ่ิงทุกขจนแทบอยากฆาตัวตายมาเมื่อปกอนเนี่ยนะ?” 
ลานดาวหัวเราะสดใส เพราะอุปการะเอยอยางที่หลอนเดาไวเปะ 
“อาจารยถามคาํเดียวจะเขาใจไปถงึไหนตอไหนแลวคะ จะแคตอบตามความรูสึกที่แทจริงจาก

ใจในขณะนี้ เห็นตัวเองแจมแจวเลยวากําลงัเพลินโลก สนุกกับงาน สนุกกับคนรัก สนุกกับชีวิต ใจก็ตองเห็น
ภาพรวมของตัวเองทั้งหมดเปนความสนุก และตราบใดที่ยังเห็นชีวิตเขาขายเปนสุข ก็ตองหวงแหนไว และ
อยากตะกายหาสุขใหมๆมาเพิ่ม ซ่ึงน่ันหมายความวาตองเคลื่อนจากภพหน่ึงไปสูความเปนอีกภพหนึ่งแลวๆ
เลาๆ โดยไมมีวันคิดหาทางสละความยึดตดิตางๆอยางแทจริงเลย” 

“อือ… รูดีหมดแลวน่ี” 
“ใครบอกรูหมด รูแคเล็กนอยแตเขาเปาเพราะอาจารยชี้ตางหากคะ” หญิงสาวยิ้มระรื่นคลายคน

ไมเคยรูจักทุกขมากอน “ถาไมถูกจี้ใหคิดยอนมาถามตวัเองวาเปนใคร หรือกําลังทําอะไร ก็เหมือนโดนเสน
ผมบังภูเขาเหมือนกันนะคะ เห็นความสําคัญของการตั้งโจทยเดี๋ยวน้ีแหละ เปนมนุษยที่ชางคิดน่ีอาจตั้งโจทย
กันไดไมจํากัด แตจะมีโจทยอยูเพียงไมก่ีขอเทาน้ันที่บันดาลใหเราฉุกใจหาคําตอบเพ่ือใชชีวิตท่ีเหลือใหคุม
สุด” 

อุปการะพยักหนารับ 
“น่ันซี คนมีแตความคิดรอเจอแฟนตอนเย็นนะ ผมวาหมดสิทธิ์ตั้งโจทยชีวิตแบบพุทธแทแนๆ” 



 ๔๖๔

ลานดาวหัวเราะโยกตัวไปมาเขินๆ เพราะทราบวาอาจารยดักใจตน ซ่ึงอดคิดถึงสรณะเปน
ระยะๆไมได เน่ืองจากเพ่ิงทราบชัดดวยความอ่ิมเอมเปรมใจวาเขาคือเน้ือคูท่ีแท แตพอโดนกระตุก หลอนก็
สํารวมระวังจติใหจดจอกับการสนทนาเต็มที่ย่ิงขึ้น 

“เมื่อยังมีโจทยแบบพุทธแทไมขึ้นใจ ก็ตองหาโจทยอื่นมาพัฒนาตัวเองไปเรื่อยๆจนกวาจะมีแก
ใจต้ังโจทยขอสุดทายใชไหมคะอาจารย?” 

“ก็ตองอยางน้ัน” 
“แลวพุทธศาสนามีวิธีใชชวีิตไปตามลําดับจนกวาจะซ้ึงเรือ่งของทุกข แลวใครครวญจริงจังถึง

การดับทุกขไหมคะ?” 
“ก็มีสอนเรื่องการอธิษฐานและการพิจารณาโดยแยบคาย กําหนดทิศใหจิตคอยๆเล่ือนขั้นอยู

เหมือนกัน เชนเมื่อทําทานครั้งใด ทานใหหม่ันอธิษฐานวาขอจิตเราจงสละความยึดม่ันถือม่ันผิดๆไดโดยไม
เสียดาย เชนเดียวกับที่ไมเสียดายขาวของซึง่ทําทานไปนั้น และเมื่อมีเหตุการณย่ัวยุใหผิดศีลขอใดแลวใจเรา
แนวแนพอจะหักหาม ทานก็ใหระลึกวาผูมศีีลยอมไมเดือดเนื้อรอนใจ ผูไมเดือดเนื้อรอนใจยอมมีจิตต้ังมั่น
ไดงาย ผูมีจิตตั้งมั่นไดงายยอมรูเห็นตามจริง ไมมีความบิดเบี้ยวทางจิตเหมือนคนอื่น น่ีแหละ ทําทานรักษา
ศีลดวยอาการอยางนี้เรื่อยๆ ถึงจุดหน่ึงจะเริ่มมีความคิดเขาเปาใหญของพุทธศาสนาไปเอง” 

ลานดาวรีบจดยิกกอนเงยหนาข้ึนถามใหม 
“อยางจะมีสิทธิ์อธิษฐานแลวทาํไดภายในชาติเดียว หรือจําเปนตองส่ังสมกันขามภพขามชาติ

คะ?” 
“จิตคนนะ เมื่อทําบุญแลวส่ังสมแรงอธิษฐานดวยใจจริงซํ้าๆเปนประจาํ ก็ไมตองรอชาติหนา

ใหไกลเกินรอหรอก คิดงายๆอยางนี้ ชวงที่หนูด้ือๆอยูนะ ถาใครมาขอรองออนวอนใหออนขอรามือในเรื่อง
ที่หนูไมเต็มใจ หนูจะมีปฏิกิริยาอยางไรกับเขา?” 

หญิงสาวทาํหนาสลด ตอบเสียงออยแทบไมตองคิด 
“ก็ไมยอมสิคะ ตอใหรูวาเราเลว ตอใหรูวาเขาเต็มไปดวยเหตุผลขนาดไหน ในเมื่อใจไมยอม

เสียอยาง พูดเทาไหรก็ไรประโยชน” 
“น่ันแหละ จิตมีแตตัว ‘ไมยอม’ เปนเกราะเปนกําแพงลอมอยูหนาทึบขนาดนั้น ถาหนูแคทอง

ซํ้าๆถี่ๆ วา ‘ยอมๆๆๆๆ’ เพียงไมนานเกราะและกําแพงที่ตั้งก้ันเหตุผลทั้งหลายไวก็จะออนยวบลงทันตาเหน็ 
น่ีสะทอนวาใจเราพรอมจะเปนไปตามความคิดที่ส่ังสมซ้ําๆ” 

ลานดาวย้ิมกวาง เห็นเปนอุบายที่นาจดไวแนะนําคนดื้อ กมลงบันทึกขอความอึดใจเดียวก็เงย
หนาขึ้นถามตอ 

“แลวความยโสโอหัง ทะนงดวยความสําคัญตนวาย่ิงใหญละคะ จะใหใชอุบายอะไรดี ที่สะกด
จิตใหเปลี่ยนแปลงไปในทางออนนอมลง?” 

อุปการะหย่ังทราบวาลานดาวถามดวยความอยากไดอุบายไปกลอมเกลาตนเอง เน่ืองจากหลอน
เริ่มมีคนนับถือมากขึ้น และประสพความสําเร็จรวดเร็วจนกิเลสบุกเขามาทุกทิศทุกทางจนตั้งสติรับแทบไม
ทัน ย่ิงวันอัตตายิ่งโต เขาจึงแยมริมฝปากย้ิมแนะนําดวยความปรานี 
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“พอไดสติวากาํลังถือดีมีมานะ ใหหนูยกมือพนมไหวเดี๋ยวน้ันเปนการใชกิริยาทางกายสยบ
ความผยองของจิต นอกจากพนมมือไหวแลวก็ควรระลึกถึงผูนากราบไหวอยางพระพุทธเจาดวย เสร็จแลว
เปรียบเทียบเอา วามืดทึบเพราะอัตตาเปนอยางไร สวางไสวเพราะความออนนอมเปนอยางไร และระหวาง
มืดกับสวางอยางไหนดีกวากัน ไมนานจิตจะฉลาดเลือกความออนนอมไปเองโดยไมตองแกลงฝน” 

ลานดาวเบิกหนวยตากวาง 
“จะเพ่ิงนึกออกวาฝร่ังท่ีอยูเมอืงไทยนานๆแตกตางจากเดิมตรงไหน นอกจากปรับระบบการคิด

พูดเปนภาษาไทย กับมีรางกายอยูทามกลางสภาพอากาศแบบไทยๆแลว ก็มีเรื่องของจิตออนนอมเพราะไหว
เปนน่ีเอง ที่เปลี่ยนความกระดางภายในใหนุมนวลลง” 

อุปการะพยักหนา 
“การพนมมือไหวเปนกิริยาของวิญญาณชั้นสูง กรรมสําคัญที่ทําใหจิตไดชองไปอยูในวรรณะ

ประณีตคือความนอบนอมถอมตน ย่ิงถาเรายอมออนใหกับบุคคลอันควรเคารพสูงสุดเชนพระพุทธเจา เกิด
ชาติไหนสมัยใดจะไมพลัดตกไปเปนพวกชั้นตํ่า และไมตกเปนเบี้ยลางใตอํานาจของใครงายๆ” 

“แตกอนจะไมเขาใจนัก นึกวายกมือไหวก็เปนอันเสร็จพิธี ระยะหลังพอรูเหมือนกันคะวาใจ
ตองนอมเคารพดวย การไหวแตละครั้งถึงจะคลายหยอดกระปุก ส่ังสมความออนโยนไดเรื่อยๆจนกวาจะเต็ม
วิญญาณ” 

“เปนอยางนั้น การไหวแบบกระโดกกระเดก หรือไหวไปก็แอบคิดดาไป นอกจากไมไดบุญ
แลวยังเปนกรรมที่กอนิสัยไมจริงใจ กลายเปนคนสองหนาตาสอนไดอีกดวย” 

“ใครไมมีผูควรเคารพอยูใกลก็ถือวาขาดโอกาสแยสิคะ” 
“ธรรมเนียมไทยถึงใหมีหองพระไวในบาน ก็เพ่ือมีโอกาสกราบองคปฏิมาแทนพระพุทธเจา 

แลวก็มีธรรมเนียมไปลามาไหว ทําความเคารพพอแมอันเปรียบเหมือนพระในบาน ธรรมเนียมอันเปนกรรม
ดีอยางน้ี เด็กรุนใหมกลับเห็นเปนภาระรุงรังนาขบขันกันไปหมด” 

ลานดาวสายหนาดิก 
“สองสํารวจไปตรงไหน อะไรๆก็เปนกรรมไปทั้งน้ัน แบงใหเกิดชั้นวรรณะทางวิญญาณได

ทั้งน้ัน” 
“คนเราถึงหนาตาแตกตาง บคุลิกแตกตาง ฐานะแตกตาง อํานาจบารมีแตกตาง ประสบโชค

เคราะหแตกตาง มีจังหวะชวีิตที่สําเร็จและลมเหลวแตกตาง ท้ังหลายทั้งปวงก็เพราะรวบรวมความแตกตาง
ยิบยอยในการคิด การพูด การทํามาประสานกันน่ีแหละ การผสมผสานของวิบากกรรมนั้นเปนไปไดนับ
อนันต ผูที่รูทันความจริงน้ีจะเห็นกุศลทั้งปวงเหมือนเครื่องประดับ แลวเรงส่ังสมความดีในแบบของตน 
รวมทั้งกวาดเก็บกรรมดีอื่นที่ยังไมมีในตนมาเพ่ิมใหมากขึ้นไป แลวเขาจะมีความโดดเดนที่แตกตางจากคน
รอบขางไปทุกชาติทุกภพ” 

หญิงสาวนึกอยากไหวบุรุษตรงหนา ก็พนมมือไหวข้ึนมาเฉยๆ 
“ขอทําบุญกับผูควรทําหน่ึงทีคะ” แลวหลอนก็ย้ิมแชมช่ืนแบบอิ่มบุญ “แตกอนจะมองวาตนไม

แตกตางกันไดโดยไมตองทํากรรม คนเราตางกันบางก็ไมเห็นแปลกตรงไหน เฮอ! ธรรมชาติน่ีจัดสรรปจจัย
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มาใหเราคิดนอกลูนอกทางสัจจะความจรงิไปไดเร่ือยเลยนะคะ” 
“กรรมจะไมงอใหเราเชื่อกฎของเขาหรอก ตรงขาม สําหรับคนสวนใหญจะถูกแกลงบังตา

ไมใหเห็นกฎ หรือทําใหดูถูกกฎแหงกรรมไปเลยดวยซํ้า” 
“การเขาใจวาทุกส่ิงเปนไปตามกฎแหงกรรมนี่ผิดหรือเปลาคะ?” 
“ผิดซ่ี กฎของกรรมก็อยูสวนกฎของกรรม กฎของพืชก็อยูสวนกฎของพืช นอกจากนั้นกฎของ

จิต กฎของฤดูกาล กฎของฐานะ กฎของโลกและจักรวาล ตางก็แยกสวนเปนตางหากจากกันหมด กฎของ
กรรมเพียงพาใหเราตองไปพัวพัน หรือตองไปเก่ียวของแบบออมๆกับกฎอื่น อยางเชนสงใหไปเกิดใตฤกษ
หรืออิทธิพลของดวงดาวดีราย สงใหไปอยูในเขตที่มีฤดูกาลมากนอย สงใหไปอยูในประเทศที่ชุมชืน่หรือ
แหงแลง พูดงายๆวากรรมมีหนาที่แคนําไปเกิด หรือเกิดแลวใหมีสิทธิ์เลือกวาจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมได
แคไหน ทุกอยางที่เราเหน็ ไดยิน และสัมผัส ลวนแลวแตเปนภาชนะรองรับผลกรรมก็จริง แตพวกมันก็มีกฎ
ธรรมดาของตัวเองอยู ไมตองอาศัยอํานาจดลบันดาลของกรรมใครหรอก” 

“แลวกฎแหงกรรมที่นํามาเกดิเปนชายและหญิงละคะ? จะวาจะถามอาจารยดวยความอยากรูมา
นานแลว ทาํอยางไรจึงเปนชาย ทาํอยางไรจึงเปนหญิง?” 

“ตามความเขาใจของหนู ผูชายคืออะไร ผูหญิงคืออะไร?” 
ลานดาวชะงักไปนิดหน่ึงเพราะนึกไมถึงวาอุปการะจะถามกลับเชนน้ัน แตแนนอนวาอุปการะ

คงไมถามเลนเอาสนุก อาจารยของหลอนไมเคยถามลองภูมิ ทุกคําลวนมีความหมายกระตุนใหคิดในทางใด
ทางหนึ่งเสมอ หญิงสาวจึงใครครวญกอนตอบอยางระมัดระวัง 

“ถาพูดถึงรางกายภายนอก ก็คงวัดกันดวยอวัยวะตางๆทัว่องคาพยพซึ่งแสดงลักษณะทางเพศที่
เปนตรงขามกัน ฝายชายเอื้อใหนําหรือรุก ฝายหญิงเหมาะจะตามหรือรับ แตถาพูดถึงจิตใจภายใน ย่ิงรูจักคน
มากข้ึนเทาไหร จะก็ย่ิงเห็นเสนแบงความเปนเพศพราเลือนลงทุกทีคะ” 

“ท่ีหนูตอบมาก็นับวาเขาเปาแลว เอาละ! เพ่ือเขาใจเรื่องกรรมที่ทําใหเปนชายหรือเปนหญิง
อยางถองแท กอนอื่นเราควรยอนกลับมาหาพื้นฐานความจริงเก่ียวกับกายมนุษยกัน ความจริงอันเปนที่สุด
เกี่ยวกับกายคือแรกสุดมันไมใชชายหรือหญิง แตเปนแคการประชุมกันของกระดูกฉาบเนื้อ บรรจุนํ้าเลือดนํ้า
หนอง มีไออุนกระจายตลอดราง และเปนที่พัดเขาพัดออกแลนขึ้นแลนลงของลม” 

“คือถาชําแหละออกมาเปนกองๆจะไมเห็นมีชายหรือหญิง เหลือแตธาตส่ีุ ดิน นํ้า ไฟ ลมเทาน้ัน
ใชไหมคะ?” 

หญิงสาวชวยสรุปใหอยางผูที่เริ่มมีความรูทางศาสนาในเชิงลึกพอสมควรแลว 
“น่ันแหละ” อุปการะผงกศีรษะรับ “หากศพใครเหลือแตกระดูกที่ปนแลว หรือปรากฏแตนํ้า

เลือดนํ้าหนองกองไว จะไมมีใครบอกไดเลยวาน่ันเคยเปนชายหรือเปนหญิง เพศเปนแคภาวะอยางหนึ่ง 
เกิดขึ้นโดยกรรมบันดาลใหดินนํ้าไฟลมแสดงรูปชายหญิงชั่วคราว” 

“เขาใจคะ” 
ลานดาวรับฟงไดไมยากนัก เน่ืองจากพอมีฐานความรูเชิงชีววิทยาอยูบาง ปจจุบัน

นักวิทยาศาสตรทราบดีวาทารกในครรภมารดาเมื่อยังเปนตัวออนอยูน้ัน จะเร่ิมตนดวยการมีอวัยวะเพศหญิง
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กอน แตถาเซลลของตัวออนมีโครโมโซมเพศเปนชาย อวัยวะเพศแบบชายจึงปรากฏยื่นออกมาภายหลัง สวน
ถาเซลลของตัวออนมีโครโมโซมเพศเปนหญิง อวัยวะเพศจะฝอตัวหายไปกอนคลอด 

กลาวใหชัดคืออวัยวะเพศน้ัน เดิมทีเคยเปนอันเดียวกันน่ันเอง! 
“วิญญาณที่มาปฏิสนธิน้ัน ถาพกเอาคุณสมบัติของบุรุษมาดวยก็จะไดเปนชาย คิดงายๆวามีพลัง

กุศลหนักแนนพอจะผลักอวัยวะเพศใหย่ืนออกไป และแสดงรูปภาวะอ่ืนๆใหปรากฏโดยความเปนชาย” 
ลานดาวจดเฉพาะคาํสําคัญคอื ‘เปนชายไดตองมีพลังกุศลหนักแนนพอ’ ส่ิงที่หลอนครุนคิดอยู

ในหัวขณะน้ีคือการเปรียบเทียบกันระหวางความรูที่ไดรับจากโลกวิทยาศาสตรกับความรูที่เพ่ิงไดรับจาก
อุปการะ ถาถามนักวิทยาศาสตรวาเหตุใดจึงเปนชาย ก็จะไดคําตอบที่ชัดถอยชัดคําวาเดก็ ‘บังเอิญ’ ไดรับ
โครโมโซม Y จากพอไปประกบคูกับโครโมโซม X ของแม ย่ิงไปกวาน้ัน นับวันวิทยาการยังมีสูตรสําเร็จที่
หวังผลไดสูง ถาอยากไดลูกชายตองใชไมตายทาไหน เทคนิควิธีและเครื่องชวยอันใดบาง แพทยแผนปจจุบัน
จาระไนไดหมดวาจะลด ‘ความบังเอิญ’ ลงใหเหลือนอยที่สุดไดอยางไร 

แตในมุมมองที่ตองมีวิญญาณเปนปจจัยประกอบในการปฏิสนธิ การวางแผนใหกําเนิด
บุตรชายเปนเพียงการตระเตรียมหัวโขนไวอันหน่ึง รอวิญญาณที่พรอมพอจะมาอาศยัสวมเทาน้ัน สําหรับผู
ปฏิบัติธรรมในแนวพุทธจนแกกลาพอจะหยั่งรูรายละเอียดของรูปนาม ก็ยอมรูประจักษใจวาจักรวาลนี้ไมมี
เรื่องบังเอิญ 

“แลวกรรมอะไรคะที่ทําใหเกิดพลังกุศลหนักแนนพอจะไดเกิดเปนชาย?” 
“ไมมีกรรมใดกรรมหนึ่งโดยเฉพาะหรอก ถาใหมองออกงายที่สุดก็คือ ‘วิธีคิด’ ที่เกิดขึ้นเปน

ประจาํในขณะทาํทานรักษาศีลน่ันเอง” 
ลานดาวฟงแลวเขาใจคําพูดของอาจารยอยูรางๆ แตไมถึงขนาดกระจางเหมือนเห็นรูปดวยตา 

จึงซักถามเพื่อเก็บรายละเอียด 
“ทําไมตองเอาวิธีคิดขณะทําบุญเปนตัวต้ังดวยคะ?” 
“เพราะการทาํบุญเปนของใหญ เปนส่ิงครอบงํานิสัย และมักเปนตัวกําหนดเสนทางหลักในการ

เวียนวายตายเกิด วิธีคิดในขณะทําบุญเปนอยางไร ก็มีความโนมเอียงจะคิดแบบเดียวกันน้ันในขณะใช
ชีวิตประจาํวันปกติไปดวย” 

ลูกศิษยสาวจดวลี ‘วิธีคิดขณะทาํบุญ’ แลววงเปนดวงเดนไวกอนเงยหนาถาม 
“อาจารยชวยยกตัวอยางวิธีคดิขณะทําทานที่สงใหไปเกิดเปนชายไดไหมคะ” 
“ก็ควรเปนผูริเร่ิม นึกอยากทําทานเอง และชวนญาติสนิทมิตรสหายหรือคนรักไปทําดวย จิต

กอนทําทานตองมีความเลื่อมใสมั่นคง อยางถาจะถวายสังฆทานนั้น ตองรูสึกถึงความศักดิ์สิทธิ์ในการถวาย 
ไมใชเห็นวาการเตรียมของถวายเปนภาระ หรือเห็นการถวายเปนเรื่องทิ้งขวางเปลาประโยชน ตองไมมีความ
เสียดมเสียดายเงินทองและเวล่ําเวลาที่หมดไปกับสังฆทาน และขณะเมื่อกําลังถวายสงัฆทาน จิตมีความ
เคารพ มีความช่ืนชมยินดีในบรรยากาศการถวาย สุดทายหลังถวายสังฆทานเสร็จก็ไมคิดเล็กคิดนอย รักษา
ความรูสึกชื่นมื่นซ่ึงบุญไดปรุงแตงจิตแลวนานที่สุดเทาที่จะนานได น่ีแหละ ที่มาของความหนักแนนใน
ทาน” 
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ลานดาวคัดเฉพาะคาํสําคัญบันทึกไว ขณะเดียวกันหยั่งดูผลรวมของอาการทางใจในการทํา
ทานทั้งหมดที่อาจารยกลาวมา ก็สําเหนียกทราบถึงความมั่นคงทางจิตเต็มอัตรา ใครนิ่งไมกระสับกระสายใน
บุญไดอยางนั้นจะใหความรูสึกเปนแมนดีจริงๆ 

“จะเคยไดยินวาผูชวนคนอื่นทําบุญ คนที่ไปรวมทําบุญจะตามไปเกิดเปนบริวารหรือคะ?” 
“ผูนําบุญจะเปนผูมีบริวาร อันน้ันถูกแลว แตไมจําเปนตองเปนพวกที่ตามไปทําบุญดวยกัน

หรอก” 
“งั้นคนที่เอาแตตามทําบุญ มีใจนิยมในบุญ แตไมริเริ่มเอง และไมเลื่อมใสในบุญเต็มกําลัง แม

จะไดรับอานิสงสจากทานมากมายเพียงใด ก็ไดเกิดแคเปนหญิงหรือคะ?” 
“ทํานองนั้น พวกคิดเล็กคิดนอย สองจิตสองใจ ตอนแรกคิดเลือกของดีแลวเปลี่ยนเปนของ

คุณภาพดอยกวาในภายหลัง กิริยาอาการคดิเทือกน้ีแหละที่เปนฝกฝายของอสิตรี เมื่อจะถือกําเนิดเกิดใหม 
พลังกุศลยอมไมหนักแนนพอจะปฏิสนธิในเพศบุรุษ และถาเอาผลเฉพาะปจจุบันที่เห็นทันตา คือจะเปนผูคิด
มากไปทุกเรื่อง จุกจิกหยุมหยิมไดหมดกระทั่งเหตุการณเล็กๆนอยๆ” 

“เขาใจชัดเลยคะ” 
ลานดาวพูดกลั้วหัวเราะ เพราะหลอนเองมักเปนเชนน้ัน เชนเวลานึกอยากใสซองทําบุญพัน

หน่ึง ก็ชอบเปลี่ยนใจอยากชักออกสักคร่ึง ตางจากสรณะที่ตั้งใจทาํพันแตถึงเวลาเอาเขาจริงมักกลายเปน
หม่ืน แมหลอนทําบุญกับเขามาแคสองสามหนก็เห็นนิสัยชนิดน้ีในเขาเดนชัด 

“จะคิดหยุมหยิมในการทําทานของตัวเองบอยๆ คงตองปรับปรุงคะ แตเวลาทาํบุญกับพ่ีณะ 
นิสัยชางคิดของจะก็ทําใหเขาไดไอเดียดีๆแบบไมเคยนึกมากอนเหมือนกันนะคะ” 

“ดีแลว ถาปรึกษาการบุญรวมกันดวยความปรองดอง ระหวางทางไปและทางกลับไมทะเลาะ
เบาะแวงกัน ก็เช่ือขนมกินไดวาชวีิตคูจะเปนสุข เพราะทั้งสองคนจะปรึกษาปญหาขัดแยงอื่นๆไดลงตัว
เหมือนคุยกันในงานบุญน่ันเอง” 

“วาว! ดีจังที่ไดรูเสียอยางน้ี จะจาํไปบอกพี่ณะคะ” 
“ความจริงถาเพ่ิงคบกันแลวอยากรูวาพอไปดวยกันไดไหม ก็แคดูงายๆดวยการทดลองทําบุญ

รวมกันน่ีแหละ ดูวามีใจเสมอกันในการคิดเห็นเร่ืองคาใชจายไหม ดูวาระหวางเดินทางทําบุญมีเหตุใหตอง
ขุนเคืองใจหรือเปนปากเปนเสียงกันไหม หากทุกอยางราบรื่นหลายๆหน ก็จะสอเคาชัดขึ้น รูกับใจทั้งสอง
ฝายทีเดียววานาจะครองกันอยางมีความสุข” 

“โอโห! นึกไมถึงมากอนเลยคะ แตก็เปนอยางที่อาจารยบอกจริงๆดวย คร้ังแรกที่พ่ีณะชวนไป
ทําบุญดวยกัน มีแตเรื่องดีๆนาช่ืนใจเขามาเพ่ิมปติ แลวหลังจากพี่ณะตกลงจัดของสังฆทานตามคําแนะนํา
ของจะ ก็เหมือนเห็นอะไรตรงกนั อยากวาอะไรวาตามกันไปหมด” 

“การทําทานดวยความปรองดองจะมีผลสืบเนื่องไมรูจบทั้งชาติน้ีและชาติถัดๆไป” 
“ใจคนสวนมากไมใหญพอจะคิดถวายสังฆทานอยางชาย อยางนี้ควรจะฝกเปนขั้นเปนตอน

ยังไงดีคะถาอยากเกิดเปนชาย?” 
“ก็ใหเริ่มไตระดับเปนขั้นๆจากหยาบไปหาละเอียด โลกน้ีเต็มไปดวยผูพรอมจะรับ ซ่ึงก็
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หมายถึงมีพ้ืนที่ฝกหัดใหลงหลายสนามจากงายไปหายาก แรกสุดควรเลือกทําทานกับสัตว เพ่ือสรางใจที่ไม
หวังผลตอบแทนกอน จากนั้นขยับขึ้นมาทําทานกับขอทานขางถนน แบบที่พิการชัดๆก็ดี เปนการสรางใจที่
เอื้อเฟอตอคนตกทุกขไดยาก ทําดวยเศษสตางคทีละนอยๆ แตขอใหบอย ใหเปนกิจวัตรประจาํวันไดย่ิงดี จิต
จะเริ่มติดสุขในการใหเปลา แลวใจจะคอยๆใหญขึ้น อยากใหดวยความเต็มใจยิ่งๆขึ้น เพ่ิมพูนนํ้าจิตคิดเมตตา
กรุณาจริงแทย่ิงๆขึ้น ถึงตรงนั้นแหละ แมไมมีใครชักชวน อยูดีๆก็อาจนึกอยากทําบญุกับพระสงฆองคเจา
ดวยตนเอง” 

ลานดาวย้ิมกริ่ม ตอไปถาใครถามเรื่องวิธีเลือกเกิดใหมเปนชาย หลอนจะเริ่มตอบจากวิธีให
ทานอยางเปนขั้นเปนตอนเชนน้ี 

“การทําบุญเอาหนามีสวนลดทอนความหนักแนนของกุศลหรือเปลาคะ?” 
“ก็แลวแตจังหวะการคิด การทําบุญเอาหนาน้ัน ในมโนทวารของเราจะมีหนาตาใหญๆ ของ

ตัวเองแปะอยูในกองบุญ อาการนึกขณะนั้นไมแนวบริสุทธิ์ไปในบุญ ถาคิดอยูตลอดเวลาก็อาจเหมอืน
พระจันทรขางแรม แสงบุญหรี่เหลือนอยเพราะถูกบดบังเห็นเปนเงามืดไปเกือบหมด อยางนี้ไมจัดเปนการ
ทําบุญของบุรษุ แตถาคิดเพียงเล็กนอยก็เหมือนพระจันทรที่เพ่ิงอยูในชวงขางขึ้น แมมีเงามืดบดบังแสงอยู
บางก็นับวานิดหนอย อยางนี้ยังเขาขายการทําบุญของบรุุษอยู” 

“การทําบุญหวังผลดวน การทําบุญแลวอธิษฐานขอโนนขอนี่ แบบพวกเห็นการทําทานเปนการ
ลงทุนทางธุรกิจ ก็มีผลลดทอนกําลังกุศลดวยใชไหมคะ?” 

“ใช แตถาอธิษฐานแบบสมเหตุสมผลบางก็ไมเปนไร คนสวนใหญเงินขาดมือ ชักหนาไมคอย
ถึงหลัง หากทําทานเปนประจําแลวขอใหมรีายไดจากการขยันทํางานไมขาด อยางนี้ผลทานจะไปเพิ่มความ
สวางทางการเงินในชาติปจจบุนัไดจริง แลวก็ไมถึงกับลดทอนกําลังกุศลแบบชายลงมากนัก แตอยางหนูไม
เดือดรอนเรื่องเงิน ก็ควรต้ังจิตใหบริสุทธิ์ในบุญโดยไมหวังผลไปเลยจะประเสริฐสุด” 

“แลวการกีดกันไมใหคนอื่นมีสวนในกองบุญของเราหรือกลุมญาติของเราละคะ จัดเขาฝกฝาย
ทานแบบสตรีไดหรือเปลา? จะเห็นเต็มเลย คนไทยชอบแยกกองบุญวาน่ีสวนของฉัน ฉันจะภูมิใจของฉัน
เปนเอกเทศ อยาไดเอาของเธอมาปะปนกัน” 

“ทานแบบนั้นก็นองๆวิธีการทําบุญเอาหนาน่ันแหละ แตเรียกใหตรงตัวคือเปนการทําบุญดวย
จิตใจคับแคบมากกวา ไมไดเปนฝกฝายบุรุษหรือสตรีโดยตรง เพราะบางคนกันกองบุญของตัวเองเปน
ตางหากจากคนอื่นก็ดวยแนวไปในความหวังวาตนจะไดเสวยบุญสวนตัวเต็มบริบูรณ ความคิดในการทําบุญ
ทํานองนี้จะสงผลใหใชชีวิตปกติแบบไมคอยเอื้อเฟอ คิดเห็นแปลกแยกจากคนอื่น หรือคิดอยากไดดีเดน
เหนือใคร ยอมนอยหนาไมได ผลทางออมคือมีเพ่ือนนอย หนาตาถึงแมสวยหลออยางไรก็เหมือนขาดเสนห
นาคบหาไป และชาติหนาคนเห็นโหงวเฮงแลวจะรูสึกวาเปนพวกใจแคบดวย” 

“กรรมนี่ทํากันไดละเอียดพิสดารจริงๆเลย” 
ลานดาวรําพึง อุปการะสาธยายอยางเห็นประโยชนในการใหความเขาใจ 
“เร่ืองการทําทานนะนะ ความจริงถาเขาใจหลักสําคัญก็ไมมีอะไรมากหรอก ขอแคแมนตรงจุด

ยอดจุดเดียว คือบุญจะเกิดเต็มเม็ดเต็มหนวยกับจิตที่เปดกวาง ท่ีเบิกบาน ที่เปนปติสุข ถาเห็นตรงนี้ใหได 
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คนเราจะฉลาดทําบุญเหมือนๆกันหมด สามารถนําไปเปนหลักตรวจสอบใจตัวเองไดหมดวาคิด
เขารองเขารอยหรือยัง” 

หญิงสาวกมหนากมตาจดสรุปพรอมขยายความวาทานจิตที่สมบูรณวัดกันดวยความเปดกวาง
ไมคับแคบ ความเบิกบานไมหดหู กับความมีปติสุขไมเศราหมอง หากมีคุณสมบัติของกุศลจิตครบ ก็สะทอน
ใหเห็นถึงรากวาวิธีคิดในการทําทานถูกตองบริบูรณ 

“คราวน้ีเอาศีลเปนเกณฑบางละคะ อยางไรเปนฝกฝายของชาย อยางไรเปนฝกฝายของหญิง?” 
“วัดกันที่ความแนวแนในการตั้งใจรักษาศีล ความตั้งใจไมกระทํากาเมสมุิจฉาจารอยางเด็ดขาด 

ฝกฝายของชายคือมีใจเดียวเด็ดเดี่ยว อยางไรก็ไมเอาแนๆ ไมใชหมกมุนอยูกับการหามใจหรือลังเลวาจะเอาดี
หรือไมเอาดี ยืนกรานปฏิเสธแบบกระตายขาเดียวเลยเมื่อโอกาสมาถึงหรือมีใครมายั่วยวนชวนขึ้นเตียง” 

“สรุปคือถาไมใชสามีหรือภรรยาของตน ก็จะไมใจแกวงเปนอันขาด?” 
“ใช!” 
“ถาสนิทกัน คิดวาหยวนๆหนอยเดียวแคหอมปากหอมคออะไรงี้นับหรือเปลาคะ?” 
“นับสิ! สวนใหญเกิดเปนหญิงก็เพราะใจออน หยวนๆนิดหยวนๆหนอยน่ีแหละ ใจคนนะ ไม

ตองถึงขั้นหอมปากหอมคอหรอก แคครุนคิดไมเลิก ไมยอมหักหาม ก็เร่ิมผิดกันที่ตรงนั้นแลว” 
“ผิดศีลต้ังแตคิดแลว?” 
“ถาใจคิดอยางเดียว ยอมจุกอกปดกั้นไมใหลามมาถึงมือไมก็แคถือวาศีล ‘พรอมจะดางพรอย’ 

เทาน้ัน ยังไมถึงขั้น ‘ดางพรอยไปแลว’ เรียบรอย ศีลจะเริ่มมีมลทินดางพรอยก็เมื่อแตะเนื้อตองตัวกันดวย
ความกําหนัดยินดี” 

“แกลงจับมือดวยความยินดีในสัมผัสระหวางเพศก็ถือวาตองมลทินแลว?” 
“อยางนั้น” 
“แปลวาตราบใดศีลยังไมดางพรอย ยังไมแกลงเฉี่ยวมือเฉ่ียวไม ยังมีความหักหามยั้งคิด ก็

นับเปนฝกฝายของชายอยูใชไหมคะ?” 
“ใช! แตพวกตัดเด็ดขาดไปเลยแมกระทั่งความคิด อยางนั้นถึงจะเรียกวามีใจเปนลูกผูชายเต็ม

รอย” 
“ฟงดูขัดแยงชอบกลนะคะ เร่ืองพรรคน้ีโดยวิสัยของผูหญิงจะระวังตัวมากกวาผูชายไมใช

หรือ? ถึงแมยุคน้ีเหมือนฟรีกันมากขึ้น จะสังเกตดูผูหญิงยังมีความละอาย ทาํแลวสํานึกผิดอยูดี ตางจากพวก
ผูชายท่ีจะมองการคบชูเปนเร่ืองธรรมดาจริงๆ ทาํไปไมสํานึกผิดเลยสักนิดเดียว น่ีมิแปลวาผูหญิงมีแนวโนม
จะเกิดใหมเปนชายไดมากกวาผูชายในชาติปจจุบันหรอกหรือคะ?” 

“ก็เปนวิธีสลับสับเปล่ียนหมุนเวียนเพศไง พออยูในอัตภาพหญิงก็เจียมในสภาพของตน เห็นวา
เปนฝายเสีย เปนฝายรูสึกงามหนา เลยระมัดระวังรักนวลสงวนตัว โดยเฉพาะอยางย่ิงเมือ่แตงงานแลวก็มี
แนวโนมจะซื่อสัตยกับสามี แตพออยูในอัตภาพชายก็ทะนงในพลกําลังของตน แถมเกิดความมักงายดวยเห็น
วาตนไมเสียหายอะไร เปนฝายได เปนฝายสนุกอยางเดียว นักเลงผูหญิงที่ลักกินขโมยกินของคนอื่นโดย
ปราศจากความละอาย ชาตติอไปจะเปนกะเทย เปนบทลงโทษใหเกิดความอับอายแรงๆชดเชยกับท่ีไมเคย
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อายเอาเสียเลย สวนพวกเจาชูยักษลักลอบรวมประเวณีไมเลือกลูกเขาเมียใคร แตยังเกิดความรูสึกผิดชอบช่ัว
ดี หรือกลาทํากลารับอยูบาง ไมใชแคเอาสนุกชั่วแลน พวกนี้มักเกิดใหมมีใจเปนชายแตกายเปนหญิง” 

ลานดาวหัวเราะอยางถึงบางออ 
“พูดงายๆคือเปนทอมใชไหมคะ?” 
“ทํานองนั้น” 
“ถามหนอยเถอะคะ จะกับพ่ีเอินเปนหญิงแททั้งคู ทําไมเคยรกัเคยหลงในแบบชูสาวกันได? 

เปนการบีบค้ันของกรรมอยางเดียวโดยไมตองพ่ึงพาความตางศักยแบบข้ัวหน่ึงเปนทอม ข้ัวหน่ึงเปนดี้เลย
หรือ?” 

“คูที่รักและผูกพันกันขามภพขามชาติมานาน ก็มักกอกรรมรวมกันมาหลายแบบ จึงมฐีานะได
หลากหลายอยางนี้แหละ พอพบเจอจะตั้งตนดวยความรูสึกวาเปนอะไรกันก็ได ขอใหมีความผูกพัน มีโอกาส
ใกลชิดกัน ทําอะไรรวมกัน ตัวหนูเองในชาติน้ีน้ัน วิบากดานดีทําใหมีเสนหเปนที่นาหลงรักสําหรับทุกเพศ
อยูแลว พอหนูโดนวิบากดานรายบังคับใหตกหลุมรักหมอเอิน กระแสความอยากในเชงิชูสาวของหนูก็บีบ
ใหเขาพลอยหลงผิดตามกัน เพราะมีความผกูพันลึกซ้ึงนําหนา แถมหมอเอินเองก็มีความเหงาหนุนหลังอยู” 

“เปนเหตุเปนผลที่เหมือนปรากฏอยูตรงหนาชัดๆ แตอธิบายไมถูกอยางอาจารยเลยคะ แลวจะ
หลุดจากบวงกรรมไดเพราะหมดแรงสงของกรรม หรือวาตามขั้นตอนของผังกรรมนั้นจะจะตองเจอพี่แตร 
หรือวาเปนเพราะจะทาํใจสละบาปแลวอธิษฐานขอพบคนใหมกันแนคะ?” 

“ทุกอยางประกอบกัน แตจุดใหญที่สุดคือจาคะ ความมีใจคิดสละบาปนั่นแหละเปนตัว
ประกอบสําคัญสูงสุดในกรณีของหนู เพราะเดิมหนูมีความคิดเอาแตได เห็นแกตัวจัด ถาหากไมเปลี่ยนแปลง
ตัวตนเดิมๆ ก็จะตองหลงวนอยูในวงโคจรเดิมๆ ไมอาจเจอคนใหมที่ดีกวา คลายสรางเขาวงกตใหตัวเอง
หาทางออกไมเจอ หรือเหมือนขุดหลมใหตัวเองติดอยูอยางไมอาจถอนเทาขึ้นมาสาํเรจ็” 

“ถามองตามจริงวาชวีิตตองผานการเลือกคูหลายครั้ง คิดสละคนที่ไมใชไปเร่ือยๆ ก็คงทําใจให
ปกแนวม่ันคงในศีลไดยากสิคะ เหมือนๆจะตองเตรียมใจรับสภาพวาเขาอาจไมใชของเราในวันหนึ่ง เราเองก็
มีสิทธิ์สอดสายสายตาหาคนเหมาะกวาน้ี พูดตรงๆเลยก็ได แมแตจะในวันน้ี ถาอาจารยไมบอกวาพ่ีณะใช จะ
ก็คงไมทุมใจใหกับเขาหมดหรอก กลัววาในที่สุดก็ไมใชเหมือนพ่ีแตรอีก” 

“อือม… หนูก็พูดถูก เกมกรรมนะเลนยาก เตรียมใจยาก ทุมมากไปก็กลายเปนยึดมั่นถือม่ันผิด
ตัวได เผื่อมากไปก็กลายเปนหลายใจได เอาเปนวาเมื่อตัดสินใจอยูรวมเรียงเคียงหมอนกับใคร ตางคนตางก็
ไมทําเร่ืองบาดใจกันดวยการรักษาศีล ไมลวงละเมิดศีลขอกาเมฯแนๆจนกวาจะแยกเตียงเปนเรื่องเปนราวก็
แลวกัน โลกน้ีนะ ถาเอาตามอุดมคติ ตางคนตางทาํหนาที่ ฝายชายเลี้ยงดูและปกปองภรรยา ภรรยาปรนนิบัติ
รับใชสามีดวยความซื่อสัตย มีคานิยมผัวเดียวเมียเดียว ก็ไดชื่อวาทั้งคูทาํจิตไมใหซัดสายสับสน ไมตองชดใช
บาปกรรมทางเพศทั้งชาติน้ีและชาติหนากนัแลว ตอใหชาติน้ียังไมรักกันดูดดื่มปานจะกลืน ศีลสัตยก็จะ
กลายเปนพลังดลใจใหรูสึกรักลึกซ้ึงเมื่อเจอกันในปรโลกไปเอง” 

“เพ่ือนจะหลายคนบนกันมากเลย วาอยากเกิดเปนผูชาย เปนผูหญิงมีแตเสียเปรียบ หากผูหญิง
เกิดอยากเปนผูชายในชาติหนา ถารักษาศลีขอกาเมฯใหบริสุทธิ์แลวอธิษฐานเอา อยางนี้จะเกิดผลสําเร็จตาม
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ปรารถนาไหมคะ?” 
“สําเร็จซ่ี เพราะใจทีเ่ลื่อมใสในศีล รักษามั่นในศีลอยางหนักแนน เปนฝกฝายของบุรุษอยูแลว 

หากอธิษฐานกํากับไวดวยก็ตองไดเปนชายแนนอน” 
“อยางนี้ถาอยูตัวคนเดียวไมแตงงานก็หมดสิทธิ์สรางกรรมวาดวยความซื่อตอสามีสิคะ?” 
“อยูตัวคนเดียวก็คิดได วาเราจะไมยุงเกี่ยวกับชายท่ีมีภรรยาแลว ถาใหดีครองตัวบริสุทธิ์ไปเลย 

เพราะการถอืครองพรหมจรรย การถือศีลแปดประพฤติธรรมจนเกิดปติสุขปลอดโปรง จะบันดาลผลใหได
เปนชายตามปรารถนาแนนอนที่สุด” 

“เพราะอะไรคะ?” 
“เพราะพรหมจรรยทําใหจิตมีกําลังเปนกุศลหนักแนนไงละ ตองใชกําลงัใจไมใชนอยๆนะถึง

จะอยูรอดตลอด กามนะเหมือนหวงนํ้า ทําใหจิตเอิบชุมดวยยางเหนียว เปนตัวลดทอนอํานาจกุศลใหออน
กําลังลงอยางมาก คนที่หมกมุนครุนคิดถึงกามรสหนักๆจิตมักจดจออยูกับเคร่ืองเพศของหญิง ย่ิงจดจอมาก
ขึ้นเทาไหรก็ย่ิงยึดในอัตภาพหญิงมากขึ้นเทาน้ัน เหมือนภพของหญิงเปนแมเหล็กดึงดูดจิตใหไปติดจนแกะ
ยาก พอติดจมมากเขาในที่สุดเลยกลายเปนหญิงไปเสียเองเมื่อเกิดใหมครั้งตอไป” 

ลานดาวเขียนคําวา ‘ความมกัมากในกาม’ แลวขีดเสนใต 
“แคไหนถึงเรียกวา ‘มักมากในกาม’ ในความหมายของอาจารยคะ?” 
“คือมีความคิดสวนใหญตรึกไปในกาม อยางเห็นใครก็เนนมองเปนวัตถุกามไปหมด ไมคอย

อยากรูแงมุมอื่นของใครเทาไหร ที่สําคัญคือมีใจอุทิศรางกายใหกับกามทาเดียว วันๆแทบไมอยากหยิบจับ
อยางอื่น” 

หญิงสาวหนาแดงหนอยๆ เมมปากหัวเราะออกจมูก เหลือบตาลงต่าํเพ่ือจดบันทึกกอนเปรย 
“ผูชายหลายคนมองวาการประกาศศักดาของชาติชาตรีคอืการมีผูหญิงเยอะๆ บางทีจะยังเคยคิด

เลยคะวาเปนผูชายไทยนี่ดีเนอะ เมียย่ิงมากสังคมก็ย่ิงยกนิ้วโปงใหวาเกง บางประเทศเขากีดกันไมยอมให
พวกขุนแผนเลนการเมืองระดับประเทศดวยซํ้า” 

อุปการะพยักพเยิด 
“คานิยมของคนทั่วไปมักยืนพ้ืนอยูบนความเชื่อในทางเสือ่ม พูดงายๆวาชอบแขงกันเกงในทาง

ลง ไมใชทางขึ้น ทั้งน้ีก็เพราะความไมรูวาทําอะไรแลวไดผลตอบแทนทาไหนนั่นเอง อยางเชนคนมักเขาใจ
วาแมนเต็มรอยคือตองแข็งกระดางหรือแสดงออกในทางกาวราวฉุนเฉียว ปลอยอารมณเต็มที่โดยไมตองใช
เหตุผลย้ังคิดใหมาก หรือเขาใจผดิอยางหนักคือควรพิสูจนความเปนชายดวยการมีเพศสัมพันธกับผูหญิง
เยอะๆ ทั้งที่กรรมเหลาน้ันเปนฝกฝายใหไดเกิดเปนหญิงแทๆ” 

“แลวพวกจิตวปิริต ชอบกดขี่ทารุณผูหญิงละคะ ตองไปเกิดเปนหญิงเพ่ือโดนเอาคืนในรูปแบบ
เดียวกันหรือเปลา?” 

“กรรมจําพวกน้ันไมตองทําบอยเปนอาจิณก็มีนํ้าหนักถีบลงนรกได เพราะการขมขืนหรือการ
กดข่ีทารุณทางเพศบาดจิตบาดกาย เบียดเบียนผูอ่ืนเปนอยางยิ่ง กอใหเกิดความสกปรกแกจิตของผูกระทํา
เปนอยางยิ่ง ถาโชคดีหนอยลงไมถึงนรก อยางนอยก็ไปเปนสัตวที่ถูกทําทารุณแบบหมดสิทธิ์ปองกันตัว และ
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ในชาติถัดๆมาหากบุญถึง มีโอกาสไดเกิดเปนมนุษยอีก เศษกรรมยอมเสกรูปหญิงมาเพ่ือชดใชหน้ีเกาซํ้า 
ตามหลักที่ผูเอาเปรียบยอมกลายเปนผูเสียเปรียบ ผูกระทํายอมถูกกระทําคืน เขาจะงุนงงวาเหตุใดตั้งแตตน
ชีวิตตนจึงพบเจอแตการทารุณทางเพศ ท้ังท่ีหญิงอื่นหลายตอหลายคนไมเคยถูกกล้ํากรายแมเทาแมวขวน” 

ลานดาวกะพริบตาถี่ๆ ขาวอาชญากรรมทางเพศเปนเรื่องนาหวาดผวาสาํหรับลูกผูหญิงทุกคน 
แตหลังจากตระหนกัวาโลกทั้งโลกถูกดูแลโดยกรรม หลอนก็เดาวาอดีตชาติตนคงไมเคยทําเรื่องโหดรายมา
กอน ชาติน้ีจึงไมมีเรื่องโหดรายแผวพานมาใกลตัวแมแตครั้งเดียว ทั้งที่เพ่ือนบางคนมาปรับทุกขใหฟงแลว
ตองฉงนวาสมยัน้ีคนสวนใหญอยูกันเขาไปไดอยางไร บางรายเจอเปนปกติแทบปละหนทีเดียว 

“นากลัวจังนะคะ เหมือนหมุนวนเปนวัฏจักรอยางนี้เอง ธรรมชาติใหเครื่องลอใจมา พอบุมบาม
ควาเหย่ือลอดวยวิถีทางที่ผิดบาป กระทาํชาํเราคนออนแอ อนาคตก็ตองกลับเปนคนออนแอใหถูกชําเราคืน 
โดยจําไมไดวาตวัก็เคยทําเขามา มีแตจะเคยีดแคนอยากจองเวรกันไมเลิกราตอไป” 

“ถามองจากมุมของผูอยูเหนือกรรมอยางพระพุทธเจา ทุกคนนาสงสารหมด ทุกความเลวทราม
เปนกรรมอันนาสลดสังเวชหมด เพราะเปนเหตุใหตองรับผลยํ่าแยในวันใดวันหนึ่งขางหนาเสมอ ตราบใดยัง
ไมมีการสํานึกผิด ตราบใดยังไมมีการอโหสิ ตราบน้ันเวรจะยังไมระงับ แลวก็ตองอยูบนเสนทางเดิมที่นา
เหน็ดหนายไมส้ินสุดกันตอไป” 

หญิงสาวนิ่งไปอึดใจ ภาวนาอยาไดตองมีเวรมีภัยกับใครอีกเลย 
“จะสรุปอยางนี้ถูกไหมคะ…” กระแอมนิดหน่ึงกอนดูโนตรวมๆ “จติวิญญาณไมมีเพศ คือทาง

นามธรรมไมมีใครเปนชาย ไมมีใครเปนหญิง มีแตกรรมทางการคิด การพูด การทําของแตละคนที่ ‘สมชาย’ 
หรือ ‘สมหญิง’ ถานํ้าหนักกรรมโดยรวมมีความสมชายก็ทําใหเกิดรูปชาย ถานํ้าหนักกรรมโดยรวมไมพอก็
ไดรูปหญิงกันไป เพราะเปนเพศหญิงกันงาย ตอนเปนตัวออนทุกคนก็เปนหญิงอยูแลว” 

“ถูก!” อุปการะรับรอง “วาแตรูชองทางอยางนี้แลว ยังพอใจจะเปนหญิงตอไปไหมละ?” 
คําถามนั้นแฝงน้ําเสียงสัพยอก ลานดาวยกมือลูบเสนผมยาวของตนเองลงมาถึงปลาย กิริยาน้ัน

ทําใหรูสึกถึงความเปนหญิงจนตองระบายยิ้มที่มุมปากนิดๆ ความเปนหญิงทําใหหลอนรูสึกวาเปนสมบัติ
ของผูชายคนหนึ่ง ขณะเดียวกันน่ันก็เปนนาทีแรกที่รูสึกแปลกไป เดิมทีหลอนไมไดเปนหญิง ไมไดเปน
สมบัติของใคร ไมแมแตจะเปนเจาของครอบครองรางกายตนเองไดชั่วกาลนานดวยซํ้า แตกรรมเกาสงใหมา
ใชชีวิตในภาวะอิตถีชั่วคราว เกิดอุปาทานยึดม่ันถือมั่นวาน่ีเปนหลอน หลอนเปนเจาของรางหญิงน้ี 

แตความติดใจในการครองรูปหญิงก็ยังเหนียวแนน เพราะ… 
“ถาเปนหญิงแลวไดตามพี่ณะไปเรื่อยก็ดีเหมือนกันนะคะ” 
อุปการะหัวเราะแลวเบนหนาไปอีกทาง 
“อือ… ก็ดีตามอัธยาศัยเกาของเรา” 
“จะรูสึกวาพ่ีณะมีความเปนชายออกมาจากขางใน บอกไมถูก เหมือนเขาเปนชายตลอดมาทุก

ภพทุกชาติ และจะไมกลับเปล่ียนเปนหญิงเลย จะเขาใจอะไรผิดหรือเปลาคะ?” 
อุปการะดึงสายตากลับมามองลูกศิษยสาว 
“คุณสรณะก็เหมือนแฟนคนกอนของหนู พวกน้ีเปนพระโพธิสัตวที่สรางบารมีมามากแลว 
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จิตใจหนักแนนเกินมนุษย เสียสละขนาดตายแทนคนไมรูจักได ก็ธรรมดาที่หนูจะรูสึกวาเขาเปนชายเต็ม
พิกัด” 

“พระโพธิสัตวน่ีคือพวกที่ปรารถนาความเปนพระพุทธเจาในอนาคตใชไหมคะ?” 
“ใช… ในอดีตกาลพวกนี้เคยพบพระพุทธเจาองคกอนๆแลวเกิดแรงบันดาลใจ แทนทีจ่ะ

บําเพ็ญเพียรใหสําเร็จอรหัตตผลเอาตัวรอดเฉพาะตน ก็ขอเดินทางออม อยากอยูบําเพ็ญบารมีตอจนบรรลุ
อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ ไดเปนพระพุทธเจาพระองคหน่ึง เพ่ือชวยรื้อถอนสัตวจากสังสารวัฏดวยกําลัง
แหงตน มโนกรรมอันเปนมหากุศลน้ันสงผลใหชาติตอๆมาเปนผูมีความริเร่ิม มีความหนักแนนในการทํา
กุศลยิ่งใหญมาก กําลังใจทีจ่ะคิดเองทําเองนั้นสูงเหนือธรรมดา เดินเดี่ยวไดโดยไมตองมีใครนํา ชอบแตจะ
ชักจูงหรือนําพาใครตอใครไมเลือกหนาใหไดดีตามตน นับวาเปนกรรมในฝกฝายของบุรุษสุดข้ัว จึงมีความ
เปนชายติดตัวไปตลอดตราบเทาเขานิพพาน” 

“จะจะไดเปนตัวจริงของพี่ณะตลอดไปดวยใชไหมคะ?” 
“หนูเคยอนุโมทนายินดีกับความปรารถนาพุทธภูมิของคุณสรณะมาหลายครั้ง มีนํ้าใจหนัก

แนนขนาดออกปากเปลงวาจาอธิษฐานขอยินดีในกุศลรวมกับเขาทุกภพทุกชาติได วจีกรรมที่เกิดซํ้าๆดวยใจ
จริงหลายภพหลายสมัยน้ัน จะดลใหไดเปนคูแทของเขา เพราะชนะบุญท่ีหญิงอื่นทํารวมกับเขามาทัง้หมด 
พูดใหเขาใจงายคือเมื่อไหรเขาเปนราชาหรือมหาจักรพรรดิผูมีบาทบริจาริกาตามประเพณีหลายนาง เราจะ
เปนมเหสีเอกเสมอ ไมมีทางเปนนางสนมอยางเด็ดขาด” 

ลานดาวสยายยิ้มกวางดวยแรงฉีดของปติ 
“เมื่อก้ีแคอาจารยพูดถึงการปรารถนาพุทธภูมิของพ่ีณะ จะก็นึกยินดีจะติดตามเขาตลอดไป ไม

วาจะอีกนานแคไหน อันน้ีคือสัญญาณทางใจที่ติดมาจากการอธิษฐานเดิมใชไหมคะ?” 
“อยางนี้แหละ ธรรมดาของการอธิษฐานจะใหผลแบบขามชาตใินรูปความเต็มใจคิดแบบเดิมๆ

เมื่อถูกกระตุนเตือนใหระลึกได เหมือนไฟลึกลับที่ผุดโพลงข้ึนมาจากสวนลึกอยางไมรูเหนือรูใต เราจะบอก
ตัวเองวาใชโดยปราศจากคําถามหาเหตุผลที่มาที่ไป” 

“คิดทบทวนแลวก็ประหลาดดีจังคะ ตอนยังไมทันอายุเขาวัยรุนดี จะเห็นพ่ีณะออกทีวีก็
หลงใหลคลั่งไคลเอามากๆ และเชื่ออยูลึกๆวาจะเปนของเขา แตความเชือ่น้ันก็สลับกับความคิดวาน่ันนาจะ
เปนแคอาการละเมอเพอพกของเด็กผูหญิงชางฝนคนหนึ่ง แลวจะก็เริ่มเมียงมองหาเจาชายในโลกความจริง 
คอยๆโตข้ึนพรอมกับความตระหนักชัดวาพ่ีณะคงอยูไกลเกินเราจะตามทัน แตเขาก็เปนเครื่องวัดระดับผูชาย
อื่นๆของจะ และเหมือนคอยเปนเคร่ืองบอกอยูตลอดเวลาวาใหดีแคไหนก็ยังไมใชไปหมด ไมนาพอใจไป
ทั้งน้ัน เพราะยังเทียบเขาไมไดสักคน เวนพ่ีแตรที่ใกลเคียงที่สุดแลว” 

“อือ… ก็เพราะแฟนเกาของหนูอยูบนทางพุทธภูมิเหมือนกัน บําเพ็ญบารมีมาใกลเคียงกัน” 
หญิงสาวหัวเราะนิ่มๆ 
“ส่ิงที่สําคัญวาเปนอุปาทานกลับกลายเปนของจริงไปได อยางนี้จะมีวิธีรูไหมคะวาตกลงอัน

ไหนอุปาทาน อันไหนคือสัญญาณเกาจากอดีตชาติจริงๆ?” 
“ปุถุชนธรรมดาที่ปราศจากญาณหยั่งรูกรรมสัมพันธระดับขามภพขามชาติ ไมมีทางแยกได
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ออกหรอก เปนเร่ืองอจินไตย คือพระพุทธเจาตรัสวาไมควรคิด ถือเปนอุปาทานไปกอนจะปลอดภัยที่สุด ไว
มีเหตุปจจัยคลี่คลายพิสูจนตัวเองคอยเชื่อก็ยังไมสาย” 

“เออ… ในเมื่อการติดตามพ่ีณะเปนเร่ืองจริง และเขาจะเปนผูชายตลอดกาล อยางน้ีก็
หมายความวาจะไมมีสิทธิ์เปลี่ยนเพศตลอดไป?” 

อุปการะพยักหนา 
“การติดใจ การปกใจอธิษฐานขอติดตามพระโพธิสัตว เปนเหตุผลหน่ึงของการเกิดเปนหญิง” 
“เมื่อก้ีตอนอาจารยยกตัวอยางเลนๆวาถาชาติไหนพ่ีณะเกิดเปนมหาจักรพรรดิ ชาติน้ันจะจะได

เปนมเหสี จะขนลุกไปทั้งตัว ไมใชเพราะยินดีกับตําแหนงนะคะ แตเหมือนเห็นนิมิตพ่ีณะกับตัวเองอยูใน
เครื่องทรงกษัตริยแบบที่ไมเคยเห็นมากอน!” 

“ก็คงเปนความจําในสวนลึก เพราะบําเพ็ญบารมีแบบโพธิสัตวมานานขนาดนี้ บุญญาบารมีมัก
สงใหไปเกิดเปนใหญเปนโตบอย” 

“กรรมอะไรที่ทําใหคนเราไดเปนพระเจาจกัรพรรดิคะ?” 
“ฐานะของคนเราโดยมากก็ผูกอยูกับผลของทานที่ทําน่ันแหละ ไมใหทานเลยก็เปนอยูอยางคน

ไมมีอะไรเลย ใหทานอยางคนธรรมดาก็เปนอยูอยางคนธรรมดา ใหทานอยางราชาก็เปนอยูอยางราชา ให
ทานอยางจักรพรรดิก็เปนอยูอยางจักรพรรดิ” 

“ทานของคนธรรมดาเปนยังไงคะ?” 
“ดูจากตัวหนูเองก็แลวกัน ตอนเลือกซ้ือของมาใสครัวผม หนูเขาซูเปอรมาเก็ตดวยความตั้งใจ

อยางไร?” 
หญิงสาวทบทวนไปถึงวาระจิตกอนเขาซูเปอรมาเก็ตแลวตอบตามซื่อ 
“จะรูสึกวาถาไมมีอะไรติดไมติดมือมาฝาก ก็เหมือนขาดสิ่งที่สมควรนะคะ” 
“ตอนเลือกของจากช้ันหนูคิดอยางไร?” 
“ก็เลือกสิ่งที่จะคิดวาคุณภาพดีที่สุด บางชิ้นจะรูวาอาจารยชอบ แตบางชิ้นจะก็ชอบของจะเอง

และอยากใหอาจารยลองบาง” 
“หนูกะงบประมาณในการซื้อแคไหน?” 
“เวลาใหของอาจารยหรือถวายของพระ จะชอบเห็นของเต็มๆรถเข็นสองสามคัน ไมไดกะเปน

งบประมาณ และไมเคยดูดวยซํ้าวาจายไปเทาไหร แคย่ืนบัตรเครดิตใหแคชเชียรอยางเดียว” 
“หนูไมรูสึกเดือดรอนกับคาใชจายเลยใชไหม?” 
“ไมเลยคะ สําหรับอาจารย แคน้ีนับวานอยมาก” 
“ลองกะไดไหมวาของทั้งหมดนั่นก่ีบาท?” 
หญิงสาวเหลือบตาลงต่าํ พยายามทบทวนโดยนึกถึงตัวเลขดิจิตอลบนเครื่องคิดเงินของซูเปอร

มาเก็ตซ่ึงผานตาเพียงแวบเดยีว แลวก็ฟงเสียงพนักงานแคผานๆหูโดยไมนึกวาจะตองจําไวใหตัวเลขกับใคร 
ถึงแมโดยทั่วไปหลอนยังตระหนี่ถ่ีเหนียวอยูบาง แตถาเปนการซื้อของใหอาจารยแลวไมเคยคิดเลยวาจะตอง
หมดเงินไปสักเทาไหร 
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“ดูเหมือนจะเปนหาพันเจ็ดกวาๆนะคะ จาํไมถนัด” 
ตอบอยางไมมั่นใจนัก 
“ชางเถอะ ผมไมไดจะเอาความแมนยําเร่ืองตัวเลขหรอก แคอยากถามวาหลังจากซื้อของดวย

จํานวนเงินประมาณนั้น กับทั้งขนของจากรถมาเขาหองครัวบานผมแลว หนูรูสึกยังไง?” 
ลานดาวลําดับภาพอีกคร้ัง ประมวลรวมลงเปนความรูสึกโปรงเบาแชมชื่นขึ้นทันที 
“มีความสุขคะ ชื่นใจที่ไดทําอะไรตอบแทนอาจารยบาง แมเล็กๆนอยๆเหมือนไมคอยมี

ความหมายก็ยังดี” 
“จําประมาณของความสุขไวนะ… เอาละ! ทีน้ีลองยอนนึกถึงวันที่หนูทํางานหนัก ตองเหน่ือย

และทนหิว จําความหิวจนไสแทบขาดไดไหม?” 
ลานดาวตองเคนนึกอยูพักหน่ึง เพราะต้ังแตเกิดมา คําๆหน่ึงในพจนานุกรมที่หลอนไมคอย

เขาใจความหมายก็คือ ‘หิว’ น่ีเอง แตพอระลึกถึงวันคืนที่ตนดื้อดึงและประทวงอดขาวเพ่ือขอแลกใบหยากับ
มาวันทา สภาพหิวไสก่ิวหนามืดตาลายก็ยอนกลับมาสูความทรงจาํ มนัเหมือนรางกายเห่ียวแหง อยากงอตัว
ตลอดเวลา มีความทุรนทุรายเรียกรองหาอาหารดับความทรมาน โดยเฉพาะในชวงวันแรกที่ไมมีอะไรตกถึง
ทอง ทวาคร้ังน้ันหนองน้ําแหงความเศราก็ปดปากหลอนไวสนิท ไมใหยอมรับส่ิงใดเขาทองไดเลย 

พอนึกถึงความหิวไดครั้งหน่ึง ก็โยงความทรงจําไปถึงความหิวอีกครั้งหน่ึงไดอีก ครั้งน้ัน
หลอนอยูในชวงประถม เปนเนตรนารี มีกิจกรรมที่ตองทําหนักหนวง หลอนเหน็ดเหนื่อย เหงื่อทวมและหิว
โซ แตก็ปลีกตัวออกมากินขาวตามลําพังไมได เพราะงานปลูกคายยังไมสําเร็จลุลวง และเพื่อนๆในกลุมก็ยัง
ไมไดกินกันสักคน คร้ังน้ันหลอนเหลือบไปเห็นกลุมอื่นที่ทํางานเสร็จและนั่งกินขาวปลาอยางเอรด็อรอย 
บังเกิดความอิจฉาตารอนขนาดคิดวาจะยอมแลกชีวิตกับพวกนั้น ขอเพียงสลับที่ไดเปนฝายกินขาวแทนก็พอ 

เมื่อนึกถึงสภาพตามที่อาจารยกําหนดไดก็พยักหนา 
“คะ จาํได” 
“จดจออยูกับความรูสึกหิวน้ันไว แลวลองลบความรูสึกวาหนูเปนลูกคนรวยออกไป ตอนที่ทั้ง

เหนื่อยและทั้งหิวนะ คนเราจาํไมไดหรอกวาเคยมีทรัพยสินเงินทองแคไหน คราวนี้สมมุติวาหนูเปนนางทาส
คนหนึ่งที่ถูกเขาใชแรงงานเกินกําลังท้ังวันทั้งคืน อดตาหลับขับตานอนจนถึงรุงเชาก็แลวกัน” 

ดวยจิตที่กําลังคลุกเคากับความทรงจาํครั้งเมื่อเปนเนตรนารี แถมมาเจอกับการพูดเหน่ียวนํา
ดวยจิตตานุภาพของอุปการะ ลานดาวก็รูสึกเปนจริงเปนจังวาตนคือนางทาสผูแสนทุกขทรมานขึ้นมาช่ัว
ขณะหน่ึง และกอนที่มโนภาพอันแจมชัดในช่ัวขณะนั้นจะผานไป อุปการะก็เอยเสริมขึ้นอีก 

“ถาหนูทํางานเสร็จ ทองกําลังวาง ปากกําลังแหง แลวไดรับปนสวนอาหารเปนขาวสุกเพียงกํา
มือเดียว หนูจะทาํอยางไรเปนอันดับแรก” 

“เอาขาวใสปากเคี้ยวอยางรีบดวนเลยคะ” 
หญิงสาวตอบยิ้มๆโดยไมลังเล 
“ถาใครมาเอยปากขอ บอกวาเขาหิวมากกวาหนู หนูจะใหขาวในมือไหม?” 
 



 ๔๗๗

ลานดาวเบปาก สายหนานอยๆตอบตามความสัตยจริงโดยไมเกรงถูกหาวาใจราย จติไมมีกําลัง
บุญพอจะเมตตาใหทาน 

“คงมายละคะ ยอมรับวาใจไมถึง ถาคิดจะแยงขาวจะตอนกําลังหิวคงตองขามศพกันไปกอน” 
“แลวถาเผอิญขณะนั้นหนูเหลือบข้ึนมาเห็นพระพุทธเจาเสด็จผานมาบณิฑบาตพอดีละ ทาน

ไมไดเอยปากขอ และหนูก็รูอยูวาทานไมไดหิว หนูจะยังคิดเอาขาวใสปากตัวเองเหมือนเดิมหรือเปลา?” 
จุดรวมสายตาของลานดาวแปรไปเล็กนอย มโนภาพพระพุทธเจาเสด็จดําเนินมาในระหวางทาง

ปรากฏแจมชัดยิ่งในหวงนึก วาระน้ันหลอนลืมความสําคัญของทุกส่ิง เกิดนํ้าจิตกระซิบบอกตนเองอยาง
เฉียบขาด วาตอใหถวายแลวตายดับลงไปจริงๆเดี๋ยวน้ีหลอนก็จะถวาย! 

“โอกาสดีที่สุดผานมา จะคงไมปลอยใหผานไป ชีวิตหน่ึงเปนไดมากที่สุดก็แคทาสรับใชกิเลส 
จะจะไมเสียดายถาตองตายเพราะถวายขาวคาํสุดทายใสบาตรพระพุทธองค!” 

ขาดคํานํ้าตาก็เออทนลนขอบดวยแรงแหงมหาปติ ลําคอจกุแนนดวยความตื้นตันเกินระงับกับ
ความตั้งใจทีเ่ด็ดเดี่ยวของตน บังเกิดความเย็นซานตลอดทั้งสรรพางค โลงหัวอกถึงที่สุดเยี่ยงผูเคยถูกภูเขา
แหงความเห็นแกตัวกดทับแลวยกลอยออกเสียไดทั้งลูก 

อุปการะปลอยใหลูกศิษยสาวเสพรสแหงความปราโมทยเงียบๆอยูครูใหญกอนเอยถาม 
“เห็นความตางระหวางทานสามัญกับทานอันวิเศษไหม?” 
ลานดาวกะพริบตาถี่ๆเพ่ือเรียกความรูสึกตัวเปนปกติกลับมาตอบ 
“ชัดที่สุดเลยคะ อาจารยสะกดจิตจะเหรอคะ?” 
“หนูเปนตัวของตัวเองเต็มรอยเม่ือตัดสินใจเลือกทํากุศลกรรม… ดูไวนะ ขอใหสังเกต

เปรียบเทียบวาขาวของกองพะเนินที่หนูซ้ือหามาดวยเงินครึ่งหมื่นน้ัน ไมตองใชกําลังใจในการสละเงินสัก
เทาไหร อยางมากคือใชกําลงัใจในการคัดเลือกส่ิงดีที่สุดมาใหผม แตขาวคาํเดียวท่ีอาจหมายถึงการประทัง
ชีวิตใหรอดน้ัน ตองใชกําลังใจในการสละยิ่งกวากันเกินประมาณ โดยเฉพาะอยางย่ิงเมื่อผูรับทานเปน
พระพุทธเจา ก็เหมือนไดภาคขยายผลที่กอใหเกิดกําลังใหญสูงสุด ความสุกสวางของทานยอมแตกตางกันลิบ
ลับ” 

หญิงสาวกมหนาจดบันทึกอยางรวดเร็วกอนเงยขึ้นถาม 
“เมื่อครูจะทาํมหากุศลกรรมไปจริงๆหรือเปลาคะ?” 
อุปการะผงกศีรษะ 
“จริง! จริงเต็มรอยทางมโนกรรม แตไมเต็มรอยทางกายกรรม เพราะขาดองคประกอบเชนขาว

ในมือ และขาดพระพุทธเจาพระองคจริง แตวิบากกรรมที่ไดรับเดี๋ยวน้ีคือปติสุขย่ิงใหญซ่ึงหนูรูประจักษอยู
กับตนเอง และน่ีอาจเปนชนวนเปลี่ยนนิสัยทางความคิดในชาติปจจุบนั จากการใหทานแบบมีเงื่อนไขเปน
ไมมีเงื่อนไข จากคิดหยุมหยิมเปนไมมีอะไรในใจในระหวางใหทาน สวนวิบากในอนาคตชาติคือจะไดเปนผู
มีโอกาสถวายขาวกับพระพุทธเจาองคจริงในพุทธกาลถัดไป น่ีแหละ! ผลของมโนกรรมที่ทําอยางสมบูรณ
เพียงแคน้ีแหละ” 

 



 ๔๗๘

ลานดาวรับฟงดวยความตื้นตนัจนนึกอยากพนมมือไหว ไหวพระพุทธเจาในมโนนึก ไหว
อาจารยตรงหนา 

“หนูลองเปรียบเทียบดู” อุปการะสั่งสืบมา “เอานํ้าหนักปติสุขเปนเกณฑกอน นึกออกไหมวา
ทานธรรมดาที่ทํากับผม และทานอันวิเศษที่ทํากับพระพุทธเจาตางกันอยางไร?” 

หญิงสาวนึกออกแจมชัด ทั้งขณะทํา ระหวางทาํ และหลังทํา เหมือนนํ้าอางเล็กกับนํ้าบอใหญ 
แตดวยเพราะความเคารพในอาจารยจึงไมกลาปริปากตอบ เดี๋ยวจะเปนการหลูคุณทานอยูกลายๆ 

“คราวน้ีลองเอาขอบเขตแสงสวางแหงกรรมเปนเกณฑ หนูนึกในใจดูวาความตางระหวางทาน
ทั้งสองชนิดเปนขนาดประมาณไหน” 

ลานดาวเหลือบตาลงพื้น ยอนกลับไประลึกถึงใจในเหตุการณอันเปนทานธรรมดาที่ทํากับ
อาจารย ประมาณความรูสึกสวางไดระดับหน่ึงซ่ึงกวางขวางกวาทานทั่วไปอักโข เน่ืองจากอาจารยทานเปนผู
ทรงศีล แลวหลอนก็ทําไปดวยจิตคารวะ มีความกตัญูกตเวทีเปนที่ตั้งอีกดวย 

จากน้ันจึงระลึกถึงขณะแหงเจตนาทาํทานวเิศษ ท่ีสําคัญตนเองเปนนางทาสกําลังจะถวายขาว
อันเปนสิทธิ์เพียงคําเดียวแดสมเด็จพระผูมีพระภาคเจา ก็ถึงกับเบิกตาโพลงขนลุกเกรียว อุทานอยางลืมตัว 

“โอโห!” 
กุศลกรรมไดชื่อวา ‘กรรมขาว’ ก็เพราะเห็นดวยจิตเปนความสวางขาวจริงๆ และถาเปรียบ

ความสวางของทานที่ทํากับอาจารยเปนไฟรอยแรงเทียน ความสวางของทานที่เพียงคิดทํากับพระพุทธเจา
แบบไมคิดชีวิตน้ัน แมขาดพระองคจริงรับทาน ก็ยังเทียบเทากับไฟลานแรงเทียนเขาไปแลว! 

น่ันทําใหนึกถึงส่ิงเทียบเคียงบางอยางในธรรมชาติฝายรปูธรรม ขอเพียงเราเขาใจเหตุและผล
แบบวิทยาศาสตรดีพอ ก็ไมมีส่ิงใดนาประหลาดใจ อยางเชนถาบีบแสงแดดดวยเลนสนูนธรรมดา ก็สามารถ
เพ่ิมความรอนระดับปกติที่เน้ือคนทนอยูไดใหทวีขึ้นเปนความรอนระดับยางเน้ือใหไหมเกรียมลงไปถึง
กระดูกภายในเวลาไมนานเกินรอ 

หรืออยางเชนที่เราปอนพลังอัดเขาไปนิดเดียว ระบบไฮดรอลิกสามารถคายพลังขับดันออกมา
เปนสิบเปนรอยเทาไดราวกับมายากล ก็เพราะนักวิทยาศาสตรมีความรูเกี่ยวกับการสงถายแรงดันผาน
ของเหลวที่อัดตัวไมได จากลูกสูบหนาตัดเล็กไปสูลูกสูบหนาตัดใหญ 

แตเรื่องของการขยายกุศลผลบุญอันเปนนามธรรมนั้น มีความซับซอนวิจิตรพิสดารยิ่งกวา
ธรรมชาติทางรูปธรรมมาก เพราะทั้งกําลังใจในการทาํ ทัง้บุคคลอันเปนภาคขยายผล ลวนเปนส่ิงที่ปราศจาก
ขนาดและน้ําหนักใหชั่งตวงวัดไดชัดเจน แมผูมีจิตสัมผัสความสวางหรือนํ้าหนักของกรรมไดก็ตองฝกฝน
เขาไปรู เขาไปจําแนก และมีความสงบน่ิงเปนกลางปราศจากอคติอยางยิ่งยวดดวย จึงจะทราบไดตามจริง 

อุปการะสรุป 
“ทานที่หนูทํากับผมนั้น เปนทานบนฐานของความกตัญู จะสงผลใหหนูมีความเจรญิรุงเรือง

ไมตกอับงายๆ สวนทานที่หนูคิดทํากบัพระพุทธเจาน้ัน เปนทานบนฐานของศรัทธาในบุคคลอันควรบูชา
สูงสุด จะสงผลใหหนูมีโอกาสทาํบุญและเสวยบุญอยางใหญ หนูเคยทํามากอน เมื่อเจอสถานการณที่ปลุก
ความจาํในบุญเกาก็กระตุนใหนึกอยากทําซ้ําอีก บุญประมาณนี้แหละสามารถติดตามพระโพธิสัตวไปทุกภพ



 ๔๗๙

ทุกชาติไดไหว แมเมื่อทานเสวยชาติเปนพระเจาจักรพรรดิก็คูควรกับการเปน ‘นางแกว’ ของทาน” 
ลานดาวแยมย้ิมอยางสุขสมและภาคภูมิใจในตนเอง แตขณะเดียวกันก็อดกังขาไมได ขนาด

ประมาณบุญแหงตนยังแคระดับบาทบริจาริกา แลวกรรมอันควรแกความเปนพระเจาจกัรพรรดิจะตองยิ่งกวา
น้ีขนาดไหน ทั้งในแงกําลังใจ ทั้งในแงคุณภาพกับปริมาณของทาน และทั้งในแงผูรับอันเปนภาคขยายผล
ของทาน 

“แลวทานแบบไหนที่ทําใหเปนใหญระดับจักรพรรดิคะ?” 
“ทานที่ทํากับคนทุกระดับ ครบทุกประเภท และสั่งสมกันขามภพขามชาติเหมือนเก็บแตม

จนถึงจุดที่จะบันดาลทุกส่ิงใหพร่ังพรอมบริบูรณพอกับการเปนหมายเลขหนึ่งของโลก” 
หญิงสาวรีบจดพลางถาม 
“ทานที่ทํากับคนทุกระดับคืออยางไรคะ?” 
“คือใหกับทุกคนที่อยูแวดลอมรอบตัวเรา นับตั้งแตในบานเชนพอแมพ่ีนองลูกเมีย ไปถึงนอก

บานเชนลูกนอง เพ่ือนรวมงาน เจานาย ครบูาอาจารย พระสงฆองคเจา ตลอดจนผูที่ไมตองเกี่ยวของกับชีวิต
เราโดยตรง เชนสัตว ขอทาน เด็กกําพรา คนไขอนาถา คนชรา หรือแมกระทั่งคนปกติที่รวยกวาเรา แข็งแรง
กวาเรา มีเรื่องแคนเคืองกับเรา สรุปรวมเรียกสั้นๆวาเปนทานที่ ‘ใหแบบไมเลือกหนา’ น่ันเอง จะใกลชิดหรือ
หางเหิน จะต่าํกวาหรือสูงกวา เปนเหมาหมดไมเกี่ยงงอนทั้งสิ้น” 

“แลวการใหทานครบทุกประเภทละคะหมายถึงอยางไร?” 
“ทานมีหลายแบบ ‘ทรัพยทาน’ คือใหขาวของเงินทองปจจัย ๔ ‘อภัยทาน’ คือยกโทษไมถือ

โกรธยุติไดแมกระทั่งการผูกใจเจ็บ ‘อวัยวทาน’ คือชวยเหลือดวยกําลังกายหรือบริจาคอวัยวะเชนเลอืดขณะ
มีชีวิตและรางกายหลังตายใหนักเรียนแพทยใชศึกษา ‘วิทยทาน’ คือชวยเหลือดวยกําลังความรูความคิด
คําปรึกษาแนะนําตางๆ ‘ธรรมทาน’ คือใหปญญารูเร่ืองกรรมวิบากและทางดับทุกข” 

ลานดาวเงียบคิดไปครูหน่ึง พยายามเทียบเคียงกับชีวิตจริง สําหรับคนทั่วไปนั้น แคอะไรงายๆ
เชนเอื้อเฟอกันบนถนนใหรถของอีกฝายไปกอนก็ยากแลว อยาวาแตจะใหควักกระเปาจายสตางค หรือจะให
สละความผูกใจเจ็บ หรือจะใหถอสังขารไปบริจาคเลือด หรือจะใหเสียเวลาปากเปยกปากแฉะสอนใครทาง
โลกและทางธรรม แตละอยางนับวายากเต็มกลืน น่ีกรรมของการเปนพระเจาจักรพรรดิยังมีเงื่อนไขวาตอง
ทําใหครบทุกประเภทกับคนทุกระดับเขาไปอีก ก็ไมควรแปลกใจหรอกที่ตําแหนงจักรพรรดิจะเปนของหา
ยาก 

“หากทําทานไดครบถวนอยางนี้จริงก็นาเชือ่แหละคะวาจะเกิดใหมมีศักดิ์ใหญเหนือมนุษยแนๆ 
เพราะธรรมดาคนเราเกิดมาพรอมกับความรูสึกวาตองทาํเพ่ือตัวเอง เอาเขาตวัเองเทาน้ัน อะไรไมตองแจกก็
ไมอยากแจกเลย” 

“ถึงตองอาศัยบารมีระดับโพธิสัตว คือเคยปรารถนามากอนวาจะเสียสละตนเองในทุกๆทาง
เพ่ือคนอื่นไงละ และเสนทางของพระโพธิสัตวน้ันไมใชพรวดพราดขึ้นมาก็ทําทานไดครบถวนอยางที่ผมวา
ภายในชีวิตเดียวหรอก ตองคอยๆสะสมแตมกันขามภพขามชาติเพ่ือมาตอแตมเอา กระทั่งบุญหนักศักดิ์ใหญ
พอจะเปนราชาในเวลาที่พระพุทธเจาอุบัต ิไดถวายมหาทานย่ิงใหญเกินใคร กับทั้งมีโอกาสเปน
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ศาสนูปถัมภก อุปถัมภค้ําชูพระพุทธศาสนาใหเปนศาสนาใหญในประเทศของตน ขั้นน้ันบุญจึงไพบูลยถึง
ขีดสุด เกิดใหมไดเปนพระเจาจักรพรรดิของโลกทันทีที่เจริญวัยพรอมพอ” 

ลานดาวนึกอะไรข้ึนไดก็ชักกังขา 
“อาจารยคะ การที่จิตวิญญาณไปปฏิสนธิในฤกษจักรพรรดิไดก็เพราะบุญอยางอุกฤษฏ แต

ทําไมการเปนจักรพรรดิที่เห็นๆในอดีตถึงตองลําบากตรากตรําอยูแตในสนามรบแทบทั้งชีวิต มหาจักรพรรดิ
บางพระองคกวาจะสวรรคตก็ตองบั่นคอศัตรูดวยพระหัตถเปนพัน อยางน้ีมิขัดแยงแยหรือ? ชาติหน่ึงทําบุญ
ดวยหัวใจบริสุทธิ์ เพ่ือมากอกรรมทําเข็ญดวยความกระหายอาํนาจในอีกชาติหน่ึง” 

“จักรพรรดิประเภทนั้นเปนจักรพรรดิธรรมดา” 
คนฟงทําตาโต 
“แมแตจักรพรรดิก็มีแยกประเภทดวย?” 
“ท่ีหนูกับคนในโลกรับรูตามบันทึกในประวัติศาสตรนะ เปนจักรพรรดิซ่ึงบุญเกาสงฐาน

อํานาจมาใหครึ่งหน่ึง แลวตองบวกกับความเกงในการรบอีกครึ่งหน่ึง จึงสามารถสรางชัยชนะเหนือราชาทั้ง
ปวงได แบบนั้นอาจเปนผูครองโลกดวยเวลาไมก่ีสิบปเพ่ือไปรับโทษในอบายภูมิเปนรอยเปนพันปกัน” 

“แตอยางพระเจาอโศกมหาราช หลังจากปราบโลกไดแลว ทานก็หันมาทํานุบํารุง และเปน
ประมุขในการเผยแผพระพุทธศาสนาออกไปทั่วทุกสารทศิไมใชหรือคะ?” 

“ทานก็ไดรับผลสมควรกับกรรมสืบตอไป พระหัตถที่เปอนเลือดในชวงชีวิตแรก กับพระหัตถ
ที่ชูพระคัมภีรขึ้นเหนือเศียรในชวงชีวิตหลัง ทําใหทานเปนกษัตริยนักรบที่มีพลังชนะเหนือกษัตริยอื่นๆใน
ชาติตอๆมา และไปเกิดในประเทศที่พระพุทธศาสนาประสบกับวิกฤตการณ ตองการบารมีของทานมารักษา
ใหอยูรอดและยั่งยืนตอไป แตแมเปนศาสนูปถัมภกขนาดนั้นแลว ทานก็เปนจอมจักรพรรดิตามคติของโลก 
ยังไมเขาขายพระเจาจักรพรรดิตามคติที่พระพุทธเจาบัญญัติไว” 

ลานดาวเอนหลังพิงพนัก อดหัวเราะดวยความออนใจไมได 
“กรรมจําแนกสัตวซับซอนพิสดารขนาดนี้น่ีเลา มินาละ พ่ีเอินเคยบอกวาเฉพาะสัตวในโลกนี้ก็

รวม ๑๐ ลานสายพันธุเขาไปแลว” 
“โดยยนยอใหเหลือเพียงแกน สัตวทั้งหลายตางกันดวยวิธีคิดในการกอกรรมเทาน้ันแหละ ผล

กรรมหลากหลายไดเปนอนันตแคไหน ก็สะทอนความวิจติรพิสดารของความตางระหวางวิธีคิดกอกรรมได
แคน้ัน” 

“แลวพระเจาจกัรพรรดิตามคติที่พระพุทธเจาตรัสถึงไวเปนอยางไรหรือคะอาจารย?” 
“คือคนท่ีบุญถึงอยางแทจริง ขนาดที่โลกตองยอมสยบใหเพียงเพราะเห็นบุญฤทธิ์ที่แสดง

ออกมาในรูปแบบความศักดิ์สิทธิ์ประการตางๆ ผูเปนโพธิสัตวน้ัน กอนเสวยพระชาติเปนพระเจาจักรพรรดิ 
ชาติสุดทายมักเกิดใตรมโพธิ์พุทธศาสนา ศรัทธาพระพุทธเจา พยายามใชสติปญญาและบารมีทุกๆทาง
กระทําใหอาณาประชาราษฎรของพระองคอยูในกรอบศีลธรรม ไมใชอาชญาขั้นประหารในการลงโทษผู
ประพฤติผิด แตมีวิธีทําใหสํานึกผิดกลับตัวเปนคนดีมากท่ีสุดเทาที่จะเปนไปได… 
“ดวยฤทธิ์ของทานและฤทธิ์ของศีลที่พระโพธิสัตวทําแลว และชักนําใหคนอ่ืนรวมทําตาม สงใหชาติตอมา
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ของทานเปนใหญไดโดยสวัสดิภาพ ไมตองรบพุง ไมตองอาศัยอาญา ไมตองใชศาสตรา ก็สามารถครองทวีป
ทั้งหลายโดยธรรม เพราะเมื่อมีสมบัติมากพอก็แจกจายใหทุกคนอิ่มทอง เมื่อทุกคนทองอิ่มก็ปราศจาก
ขโมยขโจร ปราศจากการเบยีดเบียนฆาฟน ปราศจากการโกหกมดเท็จ… ฟงยากหนอยนะ เพราะเรื่องน้ีเรา
จะไมไดเห็นกับตา เผาพันธุมนุษยชุดน้ีก็ยังไมเคยมีตัวอยางบันทึกไวในหนาประวัตศิาสตร” 

ความรูที่เพ่ิงไดรับจากอุปการะทําใหลานดาวนึกถึงดําริของสรณะ เขาบอกหลอนเสมอวา
ปรารถนาที่จะเห็นระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยที่สมบูรณพอจะพัฒนาเปนธรรมาธิปไตย เขา
อยากขจัดอาชญากรรม อยากใหทุกคนรูทางบุญ ซ่ึงแมหลอนจะสนับสนุนใหฝนอะไรดีๆอยางนั้น ใจก็ไม
เชื่อวาจะเปนไปได เพราะยอดแหงฝนของเขาหางไกลความจริงเหลือเกิน 

ตอเมื่อใกลชิดเขามากขึ้น ทํางานดวยกันมากขึ้น เห็นวิสัยทัศนกับปญญาอันเอกอุของเขาแจม
กระจางข้ึน ถึงวันน้ีหลอนกลับเกิดมุมมองใหม น่ันคือมนุษยเราเคยชินกับคําวา ‘เปนไปไมได’ เพียงเพราะ
โลกน้ีขาดคนทุมเทสติปญญาคิดสรางเหตปุจจัยใหมันเปนไปไดขึ้นมา ชองทางที่คนอื่นไมเคยมอง โอกาสที่
คนอ่ืนไมเคยเห็น สรณะพยายามเขาไปมองจนเห็นมาแลวหลายครั้ง 

“พ่ีณะพูดถึงอุดมคติทางการเมืองการปกครองใหจะฟงมามาก แรกๆจะฟงแลวรูสึกวาเปนเรื่อง
ตลก แตย่ิงวันก็ย่ิงตลกนอยลงทุกทีเมื่อจะเห็นความสําเรจ็ในแผนตางๆของเขา หลายคร้ังดูเหลือเชื่อ แตใน
ที่สุดก็ตองเชื่อเมื่อผลออกมาตามเปาหมาย” 

“หนูอยาไปดูถูกเขา ความเปนไปไดจริงเกิดขึ้นจากเหตุปจจัยสองประการ อันดับแรกคือมี
ความตั้งใจมุงม่ัน อันดับที่สองคือมีบุญเกาหนุนอยูอยางเพียงพอ ขอเพียงมีเหตุและปจจัยที่เหมาะสม ก็ไมมี
เรื่องอะไรหรอกที่มนุษยทําไมได” 

“พระเจาจักรพรรดิของแทมีจริง แลวก็เกิดขึ้นไดยากจริงๆ เหมือนการอุบัติของพระพุทธเจาเลย
ใชไหมคะ?” 

“การอุบัติของพระพุทธเจาเปนไปไดยากกวาการอุบัติของพระเจาจักรพรรดิหลายรอยหลายพัน
เทา! อันที่จริงเสนทางโพธิสัตวตองผานการบําเพ็ญบุญอยางอุกฤษฏมาดวยกันทั้งส้ิน และการบาํเพ็ญบุญ
อยางอุกฤษฏจนใกลสําเร็จเปนพระพุทธเจาน้ัน สงผลใหไดครองโลกแบบพระเจาจักรพรรดิกอน เพ่ือกวาด
บริษัทบริวารทั้งหลายใหติดตามพระองคไปถึงชาติสุดทายที่ทรงเปนธรรมราชา” 

“แปลวายกชั้นขึ้นเสวยภพจักรพรรดิแลวจะไมตกกลับเปนราชาหรือสามัญชนคนธรรมดาได
อีก รอสําเร็จเปนพระพุทธเจาตอเลยหรือคะ?” 

“ไมใชอยางนั้นหรอก ฐานะจักรพรรดิยังตกอยูในการครอบงําของอนิจจัง ยังกลับมาเปน
กษัตริยธรรมดาหรือสามัญชนไดเสมอ ชาติตางๆมีปจจัยบีบค้ันใหกอเหตุลงต่ําและขึน้สูงไดเรื่อยๆ” 

“จะนึกอะไรออกอยางหนึ่ง ถาหากจาํไมผิด มีโหราจารยทํานายเจาชายสิทธัตถะไววาจะเลือก
เปนพระเจาจักรพรรดิหรือพระบรมศาสดาก็ได” 

อุปการะพยักหนารับรอง 
“ถาเจาชายสิทธัตถะไมเลือกออกผนวช ถึงตอนนี้หนาประวัติศาสตรจะบันทึกการมีอยูของพระ

เจาจักรพรรดิตัวจริง เหนือย่ิงกวาพระเจาอโศกมหาราช อเลกซานเดอรมหาราช ตลอดจนเจงกิสขานรวมกัน! 



 ๔๘๒

เหตุเพราะทานมีบารมีพอจะครองโลกในแบบธรรมาธิปไตยไดสําเร็จเปนพระองคแรกในเผาพันธุมนุษยชุด
น้ี!” 

หญิงสาวทาํหนาสงสัย 
“แลวอยางน้ันทําไมทานไมเปนพระเจาจักรพรรดิกอน แลวคอยออกผนวชเปนศาสดาละคะ? 

โลกจะไดมีศาสนาเปนหน่ึงเดียว” 
อุปการะสายหนาเล็กนอย 
“ไมใชวิสัยหรอก เมื่อพระโพธิสัตวเสวยพระชาติอันทรงบารมีแกกลาถงึขีดสุด ก็ตองเลือกวา

จะใหบารมีทางโลกหรือบารมีทางธรรมเบงบานขึ้นมา จะเหมารวมทั้งทางโลกทางธรรมไมได ถาเทียบเคียง
กับโหราศาสตรคือจะมีจุดตัดของการบันดาลผลสําเร็จสูงสุดครั้งเดียว เมื่อเลือกดานหน่ึงก็จะตองเสียอีกดาน
หน่ึงไป ลองมองตามความจริงของชวงอายุขัยมนุษยปจจุบันซ่ึงไมเกินรอยป ถาทานครองราชยก็ตองรอจน
ชราหรือใกลชราจึงเหมาะควรกับการออกบวชตามธรรมเนียมกษัตริยโบราณ แลวทานจะเอาพระกําลังจาก
ไหนมาลองผิดลองถูก ตรากตรําทรมานตนตั้ง ๖-๗ ปกอนสําเร็จธรรมอยางที่เรารูๆกัน” 

เครื่องหมายคําถามท่ีหัวคิ้วของลานดาวคลายลง 
“การตัดสินใจเลือกของผูมีบุญญาธิการระดับโลกนี่สงผลกระทบในวงกวางใหญและยืดยาว

มากนะคะ ถาเจาชายสิทธัตถะทานไมเลือกการบรรพชา ก็คงไมมีมรดกธรรมมาถึงอาจารย แลวอาจารยก็จะ
สงทอดมาถึงจะไมได จะก็โงตอไป ระหวางการเที่ยวเกิดตาย คงมีนอยคร้ังที่จะจะเขาใจกรรมวิบากได
กระจางเหมือนชาติที่เกิดใตรมเงาพระพุทธศาสนาอยางน้ี” 

“การตัดสินใจของทุกคนมีผลกระทบที่สําคัญตอโลกเสมอ ตอนหนูราย หนูไมไดเดือดรอนคน
เดียว และตอนหนูดี หนูก็ไมไดเย็นสบายเพียงลําพัง คนรอบตัวหนูจะชวยกันกระจายคลื่นความเดอืดรอน
หรือคลื่นความเย็นสบายออกไปกวางไกลข้ึนเรื่อยๆโดยท่ีหนูไมอาจตามไปดูผลไดหมด” 

ลานดาวประสานมือบิดตัวนิดๆ คุยเร่ืองพระโพธิสัตวมากๆแลวคิดถึงสรณะขึ้นมาอยางแรง จึง
แยมยิ้มในลักษณาการของผูมีความยินดีปรีดาในเสนทางกรรมแหงตน 

“โชคดีจังที่หนูเจออาจารย แลวก็เอาชนะนิสัยเสียๆของตัวเองไดจนพบพ่ีณะต้ังแตอายุยังนอย 
แทนที่จะตองใชชีวิตไปครึ่งคอนกวาจะมีโอกาสคบกับเขา จะยังตะลึงไมหายเลยนะคะที่อาจารยบอกวาเขา
ใช มันเหมือนฝน หรือเหมือนเลนเกมที่ชนะแลวบางทีไมรูตัวดวยซํ้าวาชนะแลว” 

“ชนะนิสัยเสียๆของตัวเอง ก็คือชนะอกุศลกรรมเกาดวยกุศลกรรมใหม เปนการทําใหตัวเอง
หลุดจากเสนทางที่นาเหน็ดหนาย ส่ังสมกุศลใหย่ิงๆขึ้นไปเถอะ จิตยิ่งสวางข้ึนเพียงใด ชีวิตย่ิงเหมือนฝนที่
เต็มไปดวยแสงสวยสาดรอบมากขึ้นเพียงน้ัน อะไรๆในฝนยอมกระจางชัดและสนุกสนานตั้งแตตนจนจบ
เสมอ” 

 
 



 ๔๘๓

ตอนที่  ๔๒  เคล็ดวิชาพยากรณกรรม 
 

หลังจากสนทนาสารพัดขอจิปาถะอีกครูใหญ อุปการะก็ขอใหลานดาวกลับ เพราะมีนัดกับแขก
สําคัญรายหนึ่ง ทีแรกลานดาวคอนขางแปลกใจ เพราะแตไหนแตไรไมเคยไดยินอาจารยเรียกใครวา ‘แขก
สําคัญ’ สักที แตแลวเมื่อกราบลาอาจารยเดินออกจากตัวบาน มาถึงโรงรถก็ไดทราบวาวีไอพีของอาจารยคือ
ใคร 

“เฮ! โจก!” 
เห็นเขาแตไกล ไมพบกันนาน หนาตาทาทางนนทกานตเปลี่ยนไปมาก ชายหนุมเดินยิ้มเขามา

หาและโบกมอืทักทายเพ่ือนเกา 
“วาไง! จะ” 
“โอโห! อาจารยบอกวามีนัดกับแขกสําคัญ นึกไมถึงวาจะเปนเธอ” 
ชายหนุมเบิกตาเล็กนอย เมื่อทราบวาอุปการะยกยองตนเปนคนสําคัญก็มีทาทภีาคภูมใิจ 
“อาจารยประชดดวยการกลับดําใหเปนขาวมั้ง ชวงหลังน้ีโจกมารบกวนทานบอย” 
“จะวาอาจารยไมพูดเลนหรอก เพ่ิงเอยปากไลแขกกระจอกอยางจะกลับ บอกวาตองเตรียม

ตอนรับแขกสําคัญ กําลังจะนอยใจอยูทีเดียวนะเนี่ย” แลวหลอนก็ทําตาวาว “หลายเดือนกอนพ่ีเอินเลาใหฟง
วาเจอเธอที่น่ี ยังบอกเลยวาหนาตาอิ่มบุญขึ้น จะไมนึกวาจะเขาขั้นผองใสราวกับพระอยางน้ี เอะ! หรือวา…” 

ดวยความเปนคนมีสังหรณแมน ทําใหลานดาวคอนขางมัน่ใจที่จะทัก 
“เธอกําลังจะบวช?” 
นนทกานตกะพริบตาสองสามทีแลวเบนหนาไปทางอื่น 
“จะสบายดีหรือ?” 
“ก็เร่ือยๆ ถาวดักันแลว จะคงสุขไดซักแคคร่ึงเดียวของโจกมั้ง” 
หญิงสาวหมายความตามนั้น เดี๋ยวน้ีหลอนช่ังนํ้าหนักความสุขเกง นนทกานตผอนลมหายใจ

แชมชาสม่ําเสมอเยี่ยงผูที่หายใจเปน และมคีวามสุขอยูกับลมหายใจของตนเองตลอดเวลา 
“ตอนนี้จะดังระดับประเทศแลว ก็นาจะมีความสุขระดับประเทศนี่ มาบอกวาสุขแคครึ่งหน่ึง

ของคนตอกตอยอยางโจกไดยังไง” 
ลานดาวหัวเราะ มองเพื่อนหนุมดวยความรักสนิทลึกซ้ึง 
“โจกคะ จะอยากขอบคุณโจกมานานแลว” 
หลอนพนมมือไหวเพ่ือนชายวัยเดียวกันดวยใจระลึกถึงบุญคุณจากกนบึ้ง ประกอบกับความ

ออนนอมที่ฝกเปนนิสัยในระยะหลังจนสามารถไหวใครก็ได สวนนนทกานตเมื่อเห็นแลวงุนงงจนรับไหว
ไมถูก 

“เร่ืองอะไรกัน?” 



 ๔๘๔

ริมฝปากหญิงสาวคลี่ออกเปนยิ้มเย็น หลอนผินหนาชําเลอืงแลไปรอบดานที่ปรากฏเปนตึกราม
บานชองกลางแสงอาทิตย พลางเอย 

“เดี๋ยวน้ีจะเห็นโลกตางไป เหมือนเรากําลังยืนอยูในเครื่องจักรกลขนาดใหญที่ทุกคนและทุกส่ิง
เปนองคประกอบละครกรรมวิบากของกันและกัน กรรมเปนใหญ เปนประธานในการสรางเหตุการณ
สารพัด แมปราศจากเมฆฝน ฟาก็ผาลงมาตรงที่จะยืนไดเด๋ียวน้ีถามีกรรมอันสมควรใหโดน” 

นนทกานตหัวเราะมองฟา 
“เอาละซี พูดซะเราหนาวๆรอนๆเลยเนี่ย” 
“ถาไมมีโจก จะก็คงไมไดมาพบกับอาจารย การมีอาจารยที่สามารถชี้ทางถูกทางชอบใหเราได 

ก็คือรุงอรุณของความเจริญ ขางหนาจะไดดีมีสุขก็เพราะประกอบกรรมอันเปนกุศลอยางถูกตอง ชีวิตน้ีถือวา
จะติดหน้ีโจกครั้งหน่ึงแลวนะ” 

ชายหนุมย้ิมกวาง สายหนาเล็กนอย 
“เราพาจะไปพบอาจารยคราวน้ันก็ดวยเจตนาแอบแฝง คือแคหวังควงจะเที่ยวก็หาอุบายลอใจ

ดวยการพาไปดูหมอ ไมใชเจตนาพาไปพบกบัทางสวางแตอยางใดเลย เพราะฉะนั้นขออยาไดถือเปนบุญคุณ
อะไร โจกมีแตตองขอแสดงความยินดีกับการเลือกเดินอยูบนทางมงคลของจะเทาน้ัน” 

ลานดาวย้ิมหวาน 
“เอาเปนวาจะขอขอบคุณโจกสุดหัวใจนะคะ… วาแตถามจริงๆ โจกกําลังตั้งใจจะบวชหรือ?” 
เพ่ือนหนุมกระแอมเล็กนอย กอนใชภาษากายตอบดวยการพยักหนารับเหมือนไมใครเต็มใจ

เอยผานปากผานคําเทาใดนัก 
“อนุโมทนาคะ” 
หลอนยกมือไหวทวมศีรษะ กิริยาท่ีเจือดวยการแสดงความเคารพของลานดาวทาํเอาชายหนุม

ยืนเกอๆชอบกล ไมทราบควรโตตอบอยางไรถูกก็ออมแอม 
“เออ… ขอบใจ” 
“ต้ังใจจะบวชนานแคไหน?” 
“ก็คง… ไมรูซี คงบวชไปเรื่อยๆจนกวาจะหมดบุญในผาเหลืองมั้ง” 
“นึกแลวเชียว… จะขอไปรวมงานบวชดวยคนนะคะ” 
คาดหมายวาฝายน้ันจะรับคํางายๆ ต้ังใจวาใหเขาบวชไกลแคไหน หลอนติดธุระสําคัญปานใด 

ก็จะด้ันดนติดตามไปในวันบวชใหจงไดโดยไมเห็นความสําคญัของสิ่งใดอื่น 
“อยาเลย” 
เขาปฏิเสธดวยเสียงสงบ ทําใหลานดาวผงะเล็กๆ 
“ทําไมละ?” 
นนทกานตถอนใจ กมหนาผายมือทั้งสองขางอยางจะสารภาพ 



 ๔๘๕

“เพ่ิงรูตัววาทุกวันน้ีโจกยังทําใจตัดจะไมไดเด็ดขาดเสียที ทั้งที่เหมือนลืมๆมาตั้งนานแลว จะคง
ไมเขาใจหรอก เห็นจะแลวยังเหมือนถูกเข็มแทงตามเดิม โจกอยากบวชดวยความรูสึกสงบนิ่ง ไมอยาก
ฟุงซานซัดสายเพราะเจอรูปเสียงของจะอีก เราควรทําตวัเหมือนตายจากกันไปเลยดีกวา” 

ลานดาวรับฟงดวยความเสียใจยิ่งในวูบแรก แตแลวเมื่อหย่ังซ้ึงถึงเจตจํานงแนวแนที่จะเปน
ภิกษุสงฆผูบริสุทธิ์ ปราศจากเยื่อใย ปราศจากความอาลยัไยดีในโลกแมนอยเทานอย หลอนก็เปลี่ยนจาก
ความนอยใจเปนเขาใจไดแทน 

ยืนกัดมุมปากลางขางหนึ่ง สํารวจตนเอง เห็นในชองอกยังถูกบีบค้ันจากแรงแหงความเศรา
สรอยอาลัย แมเขากมหนากลาวคลายคนหมดทา แตทุกถอยคํากลับเปลงออกมาดวยนํ้าหนักสติของคนที่รูวา
กําลังทําอะไร ตองการสิ่งใด และปฏเิสธคําขอใครๆดวยเหตุผลสวนตัวขอไหน น่ันทําใหเกิดความรูสึกชื่น
ชม ขณะเดียวกันก็เสียดายที่ชาติน้ีรับความชวยเหลือจากฝายเดียว ไมเคยมีโอกาสชวยเหลือเก้ือกูลเขาบางเลย 
และคงไมแมกระทั่งจะไดไปใสบาตรสักครั้ง… 

โอกาสเดียวที่อาจมีบาง คือเมื่อเขาขอบวชอยางสงบ ไมอยากพบเจอหลอนอีก หลอนก็จะชวย
เขาดวยความบริสุทธิ์ใจเสียเด๋ียวน้ี 

“ก็ไดคะ เราจะไมเห็นหนากันอีก ขอใหหลวงพ่ีปฏิบัติธรรมโดยปราศจากอุปสรรค และจงพบ
พระนิพพานในกาลปจจุบันดวยเถิด” 

ยกมือไหวเขาอยางสวยที่สุดเปนครั้งสุดทาย กอนเบี่ยงกายกาวเดินดวยจังหวะที่ม่ันคงจากไป 
นนทกานตกลับหลังหันมองตามเพื่อนสาว เกือบพลั้งปากเรียกร้ังไวกอนเพ่ือเอยขอโทษที่อาจทาํใหหลอน
ขุนของ แตเมื่อเห็นลานดาวเปดประตูรั้วกาวผานเขตบานไปโดยสงบก็ย้ังปาก ทาํใจตามวาจาที่ล่ันไว 

ทําตวัเหมือนตายจากกัน… 
ภาพลานดาวหันหลังเดินหางไปเรื่อยๆจนลับตาเปนส่ิงงดงามละมุน และควรเปนภาพสุดทายที่

เขาจะไดเห็นหลอนในชาติน้ี 
ภายในหองรับแขกของบานโหราจารยผูทรงฤทธิ์ ชายหนุมปรากฏตวัขึน้ดวยสีหนาเศราสรอย 

เมื่อเห็นผูอาวุโสน่ังรออยูก็พนมมือไหว 
“สวัสดีครับอาจารย” 
“อือ… สวัสดี ทําไมทําหนาเหมือนจะรองไหอยางนั้นละ?” 
อุปการะถามทั้งท่ีรูดีอยูแลว นนทกานตฝนยิ้มแหงแลงอยางจะขอกําลังใจ และเอยตอบแบบ

เปดอกไมอําพราง เพราะทราบดีวาตอใหโกหกเกงเทานักจารกรรมระดับโลกก็หลอกอาจารยของตนไม
สําเร็จ 

“เมื่อก้ีตอนเขามาเดินสวนกับจะ เพ่ิงรูตัววายังอาลัยอาวรณเขาอยูมากครับ” 
ผูเปนอาจารยย้ิมนิดหน่ึง 
“จะบวชอยูแลว เจอเครื่องทดสอบใจหนอยเดียวยกธงขาวเลยเหรอะ?” 
“เปลาครับ แต… ตอนน้ีผมไมทราบจะทาํอยางไร เหมือนคนถูกเข็มแทง สะดุงจนเบลอ ไม

ทราบควรเลือกยาขวดไหน” 



 ๔๘๖

อุปการะหัวเราะเอื่อยๆ 
“รูปเหมือนเข็มแทงตา เสียงเหมือนเข็มแทงหู อันน้ันก็จริงอยู แตใจที่คดิถึงผูหญิงนะ ไม

เหมือนเข็มแทงตัวเองหรอก มันแคออกอาการแดวด้ินทุรนทุรายไปเองโดยไมจําเปน ผูหญิงเขาไปตั้งไกล
แลวยังดิ้นปดๆอยูน่ัน น่ีแหละ… ฉันถึงวาพอความรักโผล ความโงก็แพลม เห็นจากจิตเลยนะวาความโงเปน
เงาตามความรกัมาจริงๆ” 

นนทกานตยังกมหนาน่ิงดวยความสลดและเห็นจรงิ 
“ครับ” 
“สตรีคือศัตรูของพรหมจรรย พระพุทธเจาตรัสวาสําหรับผูถือบวช ไมเจอสตรีเลยดีที่สุด อันที่

จริงฉันไลเขากลับกอนเวลานัดกับเธอตั้งครึ่งชั่วโมง เธอก็ดันมากอนเวลาครึ่งชั่วโมงเสียน่ี!” 
ชายหนุมหัวเราะแผว 
“คงเปนดวงผมที่ตองเจอบทพิสูจนนะครับ อันท่ีจริงผมลืมๆเลือนๆจะมาพักใหญ ย่ิงพอมา

ใฝใจคิดเอาดีทางน้ี ก็ย่ิงเหมือนตัดขาดไดหมด ถึงรูวาเขาดัง ถึงทราบวาเขาออกรายการทีววีิทยุไหนๆก็ไม
ติดตาม ไมสนใจอยากดูเลย… แตพอเจอตัวจริงทีเดียว พิษความอาลัยไหลยอนกลับเขาหัวใจหมด” 

“อยางนี้แหละ เปนธรรมดา คนเราอยากทวนกระแส ตั้งใจทําอะไรดีๆ จะมีบทพิสูจนมาลองใจ
วาผานไหวหรือไมไหว ถาตั้งใจทาํอะไรแลวทุกอยางสําเร็จงายดายทันทีโดยไมมีขอสอบ ทุกคนคงผานขึ้น
สวรรคและเขานิพพานกันหมด แตเพราะเจอขอสอบแลวไมผาน ถึงมีมนุษยที่ตายไปสูสุคติไดนอยเต็มทน” 

ชายหนุมย้ิมซึม 
“ครับ ผมจําไดดี อาจารยเคยสอนวาคนเราเกิดมาเพื่อสอบไลไปเรื่อยๆ” 
“ถาเธอบวชดวยความตั้งใจปฏิบัติจริงไมยอทอ คราวนี้อาจหมายถึงการสอบไลครั้งสุดทาย” 
นนทกานตไดยินเชนน้ันก็ใจชื้นข้ึน และนึกถึงวันบวชดวยใจปรีดา แตอีกทางหนึ่งเหมือนรูสึก

ถึงรูโหวอันเปนภายใน ยอมรับกับตนเองดวยความทรมานใจวาการพบลานดาววันน้ีอาจมีผลใหฟุงซาน
ยืดเย้ือขึ้นมาอีก หลอนมีรัศมีฉายจับตาจับใจกวาเดิมหลายเทา เขาคงเก็บไปฝนอีกนาน ในที่สุดก็ยอมหมดทา 
เอยถามผูเปนอาจารยตรงๆโดยไมเกรงจะถูกหาวาจนปานนี้ยังเหมือนไกออนสอนขัน 

“อาจารยครับ ผมเพ่ิงรูวาตัวเองยังไมนาไวใจเลย ถาคิดถงึจะขึ้นมาอีกแลวสลัดเขาออกจากหัว
ไมได ควรทําอยางไรดีครับ ผมอยากปลอยวางเขาใหไดเร็วๆ?” 

อุปการะมองลูกศิษยหนุมดวยสีหนาเรียบเฉย 
“เธอตองแมนหลักปฏิบัติกวาน้ีอีกนิดหน่ึง ตราบใดยังอยาก ตราบนั้นเธอยังไมเริ่มปฏิบัติหรอก 

แมจะเปนความ ‘อยากปลอยวาง’ ก็ตาม” 
คําตอบของอาจารยทําใหนนทกานตรูสึกตัววากาํลังทุรนทุราย หาไดมีเหตุปจจัยอันถูกตองให

เกิดความปลอยวางไม พอเห็นอาการดิ้นรนคันอกคันใจชดัโดยไมเพ่ิมอัตราความอยากเขาไปอีก จิตก็เหมือน
สงบลงราบคาบไดอยางนาประหลาด 



 ๔๘๗

ไดขอสรุปประจักษชัดอีกครั้ง ความอยากคือตนเคา ตนเงื่อน ตนเหตุแหงทุกขท้ังปวง แมความ
อยากน้ันจะเปนอยากสงบ อยากปลอยวาง หรืออยากไดดีไดเปนใดๆก็ตาม ตอเมื่อหยุดเอาใจไปผสมโรงกับ
ความอยาก เมือ่น้ันจิตจึงสงบลงเอง เลิกกระวนกระวายเอง ปราศจากทกุขไปเอง 

ชายหนุมถอนใจดวยความโลงอกผสมสังเวชตนเอง 
“เร่ืองตื้นๆแคน้ีผมยังจับจุดไมถูกอยูเลยนะครับ โงเหลือเกิน” 
“คนเราไมฉลาดเรื่องจิตของตวัเองกันงายๆหรอก” อุปการะปลอบอยางมีเมตตา “จาํไวเถอะวา

การพยายามปลอยวางวัตถุหรือบุคคลนอกตัวน้ัน เปนไดเพียงอาการแกลงมอง แกลงคิด ไมทําใหวางเฉยจริง 
ตอเมื่อดูเขามาที่ใจ เห็นอาการทางใจที่ย่ืนออกไปหาเรื่องขางนอก แลวทราบชัดวาความหลงรักเปนแคอาการ
ของจิต ไมมีอะไรมากกวามายาของจิต ก็จะวางเฉยเสียได” 

นนทกานตพยักหนารับทราบอยางเต็มต้ืน การรูเขามาภายใน เห็นชัดวาอาการยื่นออกไป 
อาการทะยานอยากแหงใจนี้เองเปนตนตอที่แทจริงของทุกข เมื่อวางเฉยกับอาการทางใจเสียได ก็ไมตองดิ้น
รนปลอยวางสรรพสิ่งนอกตัวอีก เรื่องเหมือนงายเทาเสนผมบังภูเขา เรื่องยากคือทําอยางไรจะเตือนตัวเองให
เห็นเขามาเชนน้ีไดอยางสม่ําเสมอเทาน้ัน 

“คิดแลวชีวิตผมนี่ก็พลิกไดอยางนึกไมถึงเลยนะครับ” เวนวรรคหัวเราะเอื่อยอยางผอนคลาย 
“เร่ิมตนจากการดูหมอโดยไมนึกวาจะเจอคนที่เปนยิ่งกวาหมอดู ตามมาดวยการชวยใหผูหญิงที่ตัวเองหลง
รักเปล่ียนแปลงไปเปนคนละคนโดยไมไดตั้งใจ สุดทายคืออยากไดเคล็ดวิชาพยากรณกรรมของอาจารย 
อยากเอาดีเปนหมอดูกรรมพยากรณเพ่ือชวยคนอื่นอยางอาจารยบาง ไปๆมาๆพอรูซ้ึงวาเคล็ดวิชาพยากรณ
กรรมก็คือเคล็ดวิชาดับทุกขของพระพุทธเจา เลยตกลงปลงใจบวชพระซะ น่ีปกอนตอใหเปนอาจารยมา
ทํานายวาผมจะอยากบวช ผมยังไมเชื่อเลยนะครับ” 

เขายังจาํไดดีถึงวันที่ขอวิชาจากหมอดูอุปการะแบบกลาๆกลัวๆ ดวยนึกในใจวาวิชาของทาน
อาจล้ีลับเปนที่ปกปดหวงแหนยิ่งยวด ประเภทไปเรียนมาจากเขมรหรือทิเบตซึ่งถายทอดกันแบบหลบๆ
ซอนๆตามซอกเขา และเหมือนศาสตรลับทั้งหลายที่มักสาบสูญไปพรอมกับการตายของผูสืบทอดที่รูจริง
เพียงหยิบมือเดียว เพราะกวาจะคัดตัวผูสืบทอดไดแตละคน ตองรักและไวใจกันจริง พิสูจนความพรอมเชน
พรสวรรค ฝไมลายมือ ตลอดจนความอดทนแบบที่เห็นในนิยายจีนกําลังภายใน ที่สุดพอไรผูสามารถสืบ
ทอด วิชาก็มลายเลือนไปจากโลก 

แตปรากฏวานอกจากอุปการะจะไมปกปดหวงแหนวิชาแลว ยังมีความกระตือรือรน สอนเขา
เดี๋ยวน้ันโดยไมตองมีพิธีรีตองใดๆอีกดวย เริ่มตนต้ังแตการใหความรูวา ‘ผลกรรม’ น้ันปรากฏแสดงอยูที่
คุณภาพกาย ปรากฏแสดงอยูที่คุณภาพจิต ตลอดจนปรากฏแสดงอยูที่ส่ิงแวดลอมและเหตุการณรอบตัว 
ดังน้ันถาตั้งตนเอาสติเขามาดูกาย เอาสติเขามาดูจิต เอาสติเขามารูวากําลังทําอะไรอยูท่ีไหน ไมปลอยให
ความอยากครอบงําความรูสึกนึกคิด ก็ยอมไดช่ือวาเปนผูสั่งสมความรูความเห็นเรื่องกรรมและวบิากเพิ่มขึ้น
ทีละนอยไปเอง 

การดูกายน้ัน อุปการะสอนเขาใหรูจักเหตุผลทางกายในวินาทีน้ี เชนถาเหตุคือลมหายใจยาว 
ลากเขาและระบายออกแชมชา เน้ือตัวจะสงบไมกวัดแกวง ระงับความกระสับกระสายทั้งปวงได และมีไอ
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อุนเปนที่สบายพอดี พูดงายๆคือธาตุดิน นํ้า ไฟ ลมจะเกิดสมดุล เปนสุขทางกายอยูในปจจุบันดวยสติรูการ
หายใจอยางถกูตองเทาน้ัน 

สวนการดูจิต เขาไดรับการชี้แนะใหเห็นวาเมื่อกายสงบนิ่งอยูในดุลเหมาะ จิตก็จะสงบระงับ
ตาม และเมื่อจติสงบระงับไมกระสับกระสาย กายก็ย่ิงน่ิงสบายไมไหวติงย่ิงๆข้ึน น่ีก็นับเปนปรากฏการณ
ทางกรรมและวิบากท่ีเห็นไดเดี๋ยวน้ี ไมตองรอชาติหนาหรือปอื่น 

ฝกอยางเขมงวดอยูในการควบคุมและประกันความถูกตองจากอุปการะประมาณ ๔ เดือน ท้ัง
น่ังสมาธิแบบหลับตา ทั้งกําหนดสติดูเหตุดูผลของกายใจในระหวางวนั นนทกานตก็เริ่มแยกออกวาคิด
อยางไรเปนเหตุใหเกิดกุศลจิต คิดอยางไรเปนเหตุใหเกิดอกุศลจิต รวมทั้งเริ่มประมาณไดถูกวากุศลก็มี
นํ้าหนักแตกตางกันตามเหตปุจจัยนานา โดยคราวคือย่ิงแชมชื่นเบิกบานสวางไสวนานเพียงใด ก็ย่ิงสงผล
กระทบหนักหนวงมากขึ้นเพียงน้ัน เริ่มจากคุณภาพของจติที่คิดอานฉับไวและสวางเปนสุขมากขึ้นเร่ือยๆ ไป
จนกระทั่งสุขภาพกายที่โปรงเบาคลองแคลวไมติดขัดคับของ 

เมื่อเริ่มดูเหตุดูผลของรูปนามขั้นพ้ืนฐานเปน อุปการะก็เร่ิมสอนใหเขาดูกายดูจิตคนอื่น
เหมือนกับที่สัมผัสรูจากกายและจิตตนเอง นนทกานตพบดวยความประหลาดใจวาใครๆในโลกชางหมั่นเอา
จิตไปแชอยูในหนองนํ้าแหงความเศรา หรือเอาจติไปซุกอยูในปารกแหงความเครียด โดยมีเหตุผลเพียงไมรู
วาจะเอาจิตออกมาจากหนองน้ําแหงความเศราหรือปารกแหงความเครียดไดอยางไรเทาน้ันเอง 

เกือบทุกคนในโลกเปนเหมือนกับที่อาจารยเขาชี้ใหดู คืออยากจะหายทกุขหายโศก แตกลับติด
ใจชอบสรางเหตุแหงความทุกขโศกไมเลิกรา แปลกแตจริง เหลือเช่ือแตเปนไปแลว และเปนมานานมากๆ
เสียดวย 

เมื่อเฝาสังเกตเหตุผลของรูปนามในตนและคนอื่นชํานาญขึ้น จิตของเขาก็เร่ิมอยูในภาวะ
อุเบกขาไดเปนปกติ เพราะเห็นวาทั้งหลายท้ังปวงลวนเปนไปตามเหตุผลที่สมควรอยูแลว 

เมื่อเขาทาํสมาธิไดน่ิงนานกวาเคย อุปการะก็ชี้ใหดูส่ิงที่เห็นไดยากขึ้น น่ันคือ ‘ภาพรวมของ
ดวงจิต’ ในแตละคนมีนํ้าหนักของกุศลหรืออกุศลออนแกกวากันอยางไร และความสวางความมืดอันเปน
ปกติในจิตน่ันเอง ดลใหบุคคลคิดเร่ืองดีบอยๆหรือเร่ืองรายบอยๆ บันดาลใหเกิดความอบอุนใจหรือมีจิต
แหงผาก ตรงน้ันเองเขาจึงสามารถเห็นคนเปนสองมิติไดในเวลาเดียวกัน คือรางขางนอกที่แสดงโครงสราง
กรรมเกา กับจิตใจภายในที่กําลังกอรางสรางกรรมใหมๆ บางคนสอดคลองกับของเดิม แตก็มีมากทีข่ัดแยง
เปนคนละเรื่อง เห็นชัดในคนรูปรางหนาตาดีๆ แตมีจิตวญิญาณเหมือนปศาจ 

อุปการะสอนพ้ืนฐานตางๆ เชนใหเขาสัมผัสวาคนไหนมีแนวโนมคิดพูดชั่วๆใสหูคนอ่ืนเปน
ประจาํ จะเห็นดวงจิตภายในของผูน้ันปรากฏเปนรางหยาบ มืดมน และเต็มไปดวยกระแสความวุนวาย 
สอดคลองกับภพที่มากดวยเหตุการณวุนวายทาํรายจิตใจกันและกัน แลวเปรียบเทียบกับคนที่มีแนวโนมคิด
พูดดีๆประโลมคนอื่นใหรูสึกเย็น จะเห็นดวงจิตภายในของผูน้ันปรากฏเปนรางละเอียด สวางไสว และแผ
ความเย็นซาน สอดคลองกับภพที่เปยมดวยไมตรีจิต 

จากน้ันอุปการะชวยปอนกําลังหนุนใหจิตของเขาตั้งมั่นแนวน่ิงถึงระดับหน่ึงชั่วคราว เพียงพอ
จะรูเห็นทะลุเขาไปวาจิตแบบหน่ึงๆน้ัน เหมือนมีส่ิงแวดลอมอันเปนภพเปนภูมิสมตัวแสดงใหเห็นอยูแลว 
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ทํานายไดทันทีวาถาตายเดี๋ยวน้ันจะไปอยูไหน หรืออยางนอยประมาณถูกวาชองช้ันที่สมตัวควรต่ําหรือสูง 
ใกลชิดหรือหางไกลมนุษยภูมิเพียงใด 

นาทีที่เห็นดังน้ัน นนทกานตจึงตระหนักวาภพมนุษยไมใชที่ตั้งของวญิญาณเพียงหน่ึงเดียว แม
ภาวะความเปนสัตวที่เห็นไดดวยตาเปลาก็เปนภพที่ตั้งของวิญญาณนับอนันต อัตภาพของแตละภพภูมิเปน
เกณฑจําแนกกรรมระดับใหญสุด มนุษยมีความละอายบาปอกุศลเปนพ้ืนยืน มีความกระตือรือรนในงานกุศล
เติมเต็มความเปนมนุษยใหสมบูรณพรอม สวนสัตวรายจะปราศจากความสะดุงกลัวหรือสะทกสะทานกับ
กรรมชั่วทั้งปวง ชนิดฆาไดโดยไมกะพริบ มีความเกียจคราน ปลอยใจเหมอลอย ไมยินดีกับความกาวหนาใน
กุศลทั้งปวงเปนส่ิงหนวงเหน่ียวพวกมันไวในอบายภูม ิ

แมในภูมิมนุษยและภูมิสัตวเองก็มีการจําแนกกรรมแยกยอยละเอียดยิบ วิญญาณมนุษยบางคน
เขาใกลสัตวหรือเลวกวาสัตว ในขณะที่วญิญาณสัตวบางตัวเขาใกลมนุษยหรือดีกวามนุษย นํ้าหนักของกรรม
ทางความคิด การเปลงเสียงสื่อความ รวมทั้งการกระทําตางๆนานานั่นเอง กอใหเกิดผลรวมเปนความโนม
เอียงเขาใกลภาวะความเปนเชนใด 

จากการเห็นระดับพ้ืนฐาน นนทกานตเริ่มไดแนวทางสองสํารวจผลกรรมหลักๆเพ่ือสนอง
ความอยากรูอยากเห็นประสาคนธรรมดาคนหนึ่ง วาทาํกรรมขาวอยางนั้นหรือกรรมดําอยางน้ีไดผลอยางไร 
ทํากรรมขาวระคนกรรมดําจะออกหัวออกกอยทาไหน กระทั่งถงึจุดหน่ึงยอนกลับมาเห็นชัดวาตนก็เปนผู
หน่ึงท่ีกําลังเลนเกมแหงความไมรู เกมแหงความเสี่ยงผิดเสี่ยงถูก ยากจะพยากรณวาชาติไหนภพใดจะ
เคราะหหามยามราย กอกรรมดําอันเปนเหตุใหตองรวงหลนลงสูอบายภูมิเขาใหบาง เพราะกรรมดําสวนใหญ
ไมมีเครื่องหมายหรือปายบอกวาน่ีตองหาม กระทําแลวจะเกิดความเสื่อม ความตกต่ํา หรือกระทั่ง
โศกนาฏกรรมทางวิญญาณ เกิดในภพไหนๆก็มีกิเลสคอยยั่วยุผลักดันใหทําบาปทาํกรรม น่ีสมดังที่
พระพุทธเจาตรัสไววาถามาดหมายจะเดินทางเกิดตายไปเรื่อยๆ ก็ไมใชวิสัยเลยที่จะพนนรกไดตลอดรอดฝง 

เมื่อตระหนักวานรกมีจริง และไมใชเพียงอุปมาอุปไมยเชนสวรรคในอกนรกในใจ ความ
หวาดกลัวก็ดลใหนนทกานตเปนหน่ึงในไมก่ีคนที่ต้ังคําถามเก่ียวกับกรรมแซงหนาผูอื่น น่ันคือคําถามวาดวย
กรรมอยางไรจึงดับกรรมทั้งปวงเสียได และคําตอบท่ีพระพุทธเจาประทานไวนานนับพันปมาแลวก็คือ 
‘กรรมไมดําไมขาว’ หรือปฏิบัติธรรมภาวนาจนจิตใสเหนือความขาวของกุศลและความดําของอกุศล 

และวิถีทางของผูตั้งใจทํากรรมไมดําไมขาวก็คือวิถีทางของนักบวชในพุทธศาสนา… 
เมื่อตกลงปลงใจแนนอน รวมทั้งขออนุญาตพอแมแลววาจะบวช นนทกานตก็ไดรับคําแนะนาํ

จากอุปการะใหถอนการรูเห็นกรรมของคนและสัตวอื่นเสีย แลวกลับเขามารูเห็นความไมเที่ยง ไมนาติดใจ
ยินดีของกายใจเขาเอง ซ่ึงเขาก็อุทิศเลือดเนื้อและวิญญาณทั้งหมดใหกับการฝกรูฝกดูตามแนวที่เรยีกวา ‘สติ
ปฏฐาน ๔’ น้ันเต็มกําลัง 

เขาดํารงชีวิตในอีกแบบหนึ่ง เห็นโลกและตนเองในอีกมุมมองหนึ่ง สุขสงบและปราศจากเยื่อ
ใยกระสันอยากประการตางๆมาระยะหนึ่ง จนเริ่มชะลาวาเปนผูหางไกลจากกิเลสแลว กระทั่งถึงวันน้ีเอง จึง
เพ่ิงรูวากามไมเคยทอดสายตาปรานีใคร โดยเฉพาะอยางยิ่งกับคนที่ประกาศตนอยางอาจหาญวาจะพยายาม
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หนีใหพนเงื้อมมือเกาะกุมของมัน นักโทษที่เร่ิมวิ่งหนีไดไกลจะปรากฏเดนเปนพิเศษ และลากเอาผูคุมขังมา
ไลจับกลับดวยเงื่อนไขพิสดารเกินคาด 

ยกตัวอยางเชนวันน้ีมาหาอาจารยดวยความตั้งใจดี นึกวามาสูเขตปลอดภัยจากการตดิตามของ
กาม กลับกลายเปนเจอของแข็งสุดยอดเขาใหในเขตบานอาจารยน่ีเอง! 

เดี๋ยวน้ีจิตของลานดาวปรากฏเปนดวงวิญญาณโสภิตอาภาสมราง จงึบาดจิตยิ่งกวาเดิมหลายขุม 
ย่ิงบวกเขากับความปฏิพัทธเดิมของเขาที่เคยรุนแรงอยูแตกอน ตบะบารมีธรรมจึงรอแรวาจะพังทลาย กระทั่ง
มานั่งแสดงอาการหมดทาใหอาจารยเห็นในนาทีแรก 

แตก็ดีเหมือนกัน ตระหนักเสียแตเน่ินๆวายังไปไมถึงไหนไกล จะไดไมทะนงตนผิดความเปน
จริง หลงนึกวาแนแลว แกกลาแลว เขาพบวาการภาวนาเพ่ือพนทุกขน้ัน นอกจากรูหลัก นอกจากมีกุญแจ
สําคัญ นอกจากสั่งสมประสบการณมาชานาน ยังตองแมนในวิธีกําหนดรูเมื่อเผชิญปญหาตางๆอกีดวย 

นนทกานตสํารวจใจตนเองวายังออยอิ่งอาวรณลานดาวอยูแคไหน เขาพบวาพอมีบาง แตเหลือ
นอยอยางนาประหลาดใจ เพียงเพราะเขาไมไดทุมจิตใจผสมโรงเขากับความอาลัยหลอน ขณะเดียวกันก็
ไมไดเดือดเน้ือรอนใจอยากขจัดความคิดถึงหลอนทิ้ง แคยอมรับวาคิดถึง แลววางเฉยเสียไดวาน่ันแคอาการ
หน่ึงของจิต ก็ไมมีความกระสับกระสายติดตามมามากกวาน้ัน คิดเมื่อใดก็รูและวางเฉยเมื่อน้ัน ไมวายืดเยื้อก่ี
รอยก่ีพันหนก็ตาม 

การระลึกถึงลานดาวขณะอยูตอหนาอุปการะทําใหนนทกานตอดสงสัยไมได 
“อาจารยครับ วิถีชีวิตของจะเปลี่ยนไปอยางมากก็ดวยคําทํานายของอาจารย อยางนี้เออ… ไม

ถือวาคาํทาํนายรบกวนระบบกรรมของจะหรือครับ?” 
“ฉันแคบอกเขาวาทาํกรรมแลวตองรับผลกรรม อยางเชนเขาลวงใหคนอื่นมามีความหวังกับ

ความรักที่เปนไปไมได ก็ตองประสบกับความรักที่เปนไปไมไดคืนเขาใหบาง หากฉนัไมบอก เขาก็จะไม
อาจโยงเองไดถูกวาน่ันเปนการสนองกรรมทันตาในชาตปิจจุบัน เมื่อผลกรรมแสดงตัวยอมสูญเปลา แตน่ี
เพราะฉันพูดดักไวกอน เมื่อผลกรรมแสดงตัวเขาถึงเริ่มเชือ่ และไมใชเชือ่คําพูดของฉัน แตเชื่อวาวิบากกรรม
มีจริง” 

นนทกานตพยักหนาอยางเขาใจ อาจารยของเขาทาํอาชีพพยากรณกรรมโดยไมลวงละเมิดหรือ
กาวกายกฎแหงกรรม ไมเคยบอกลานดาวตรงๆวาจงระวังจะไปตกหลุมรักผูหญิงดวยกัน โดยเฉพาะผูหญิงที่
มีอาชีพเปนหมอ แตบอกเปนนัยเพียงวากําลังจะเสวยกรรมที่ไปหลอกคนอื่น และใบเพียงลักษณะวาผมยาว 
สูงไลเลี่ยกัน ซ่ึงก็ทําใหลานดาวไพลนึกไปวาเปนหนุมใกลบานเทาน้ัน ชะตาชีวิตของหลอนไมไดพลิกผัน
ไปเพราะมีใครมาสับทางใหแตอยางใด หลอนเดินมาตามทาง และพยายามเปลี่ยนทางดวยกําลังใจอันเปน
กุศลของหลอนเอง 

“ขอเพียงรูกฎแหงกรรม ดวงดาวก็ทําอะไรเราไมไดเลยใชไหมครับ?” 
“ก็ทําไดในแงสงอิทธิพลคุมรูปชะตา แตละคนมาตกอยูในรองชะตาอยางน้ันอยางนี้ก็ดวยกรรม

เกา ถาเราเรียนรูวาเร่ืองรายที่เกิดขึ้นแตละอยาง เปนผลจากกรรมดําประเภทไหน ก็เพียงเปลี่ยนนิสัย เปลี่ยน
ความเคยชินที่จะกอกรรมดําน้ันเปนกรรมขาวขั้วตรงขาม ในที่สุดก็เกิดภาวะกรรมชนะกรรมใหเห็นเอง” 



 ๔๙๑

นนทกานตแยมยิ้มแจมแจง 
“เขาใจแลวครับ” 
อุปการะยิ้มตอบ 

“ดวงดาวนะ เก็บไวเปนของสวยของงามไวดูเลนตอนกลางคืนก็พอแลว กรรมเรานี่แหละ ที่
ควรเอาไวสํารวจดูจริงจังตลอดวันตลอดคืน วากําลังเปนดําหรือเปนขาว เรารูจักกรรมอันเปนประโยชน
สูงสุด คือกรรมไมดําไมขาว เพ่ือความสุขในปจจุบัน เพ่ืออยูเหนือกรรม เพ่ือชนะกรรมทั้งปวง เพ่ือพนจาก

ทุกขในโลกน้ีและโลกอ่ืนกันแลวหรือยัง” 
 

จบภาค 1 (ชนะกรรม) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


