ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง

1
ฝรั่ง (Psidium guajava Linn)


ศึกษาพิษเฉียบพลันของใบฝรั่งในหนูถีบจักร และพิษเรื้อรังในหนูขาว จากผลการศึกษาชี้แนะว่าควรใช้ใบฝรั่งในปริมาณและเวลาที่กำหนดเพื่อใช้ใบฝรั่งเป็นยาสมุนไพรรักษาโรคท้องเสียได้อย่างปลอดภัย (1)
เอมมนัส  อัตตวิชญ์ และคณะ , 2538




ฝรั่ง


ใช้น้ำมันหอมระเหยจากใบฝรั่งทำผลิตภัณฑ์ยาบ้วนปาก 4 สูตร และยาอมดับกลิ่นปาก 17 สูตร พบว่าสามารถระงับกลิ่นปากรวมทั้งกลิ่นอันเนื่องมาจากการสูบบุหรี่ และกลิ่นอาหารต่าง ๆที่รับประทานเข้าไปได้เป็นอย่างดี และการกลั่นน้ำมันหอมระเหยจากใบฝรั่ง ควรกลั่นในช่วงเดือนธันวาคม ถึงเดือนเมษายน จะได้ปริมาณน้ำมันหอมระเหยมาก
ดวงใจ  ลิ้มสกุล .


ฝรั่ง (Psidium guajava Linn)

ยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย
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ฝรั่ง (Psidium guajava )
(-caryophyllene , (-caryophyllene, sesquiterpene alcohol (C15H26O) 

(-muurolene , Longifolene , Limonene , Nerolidol , Cedrol , (-selinene , (-muurolene, Guaiol


สันติ  ทิพยางค์ , 2524


ฝรั่ง (Psidium guajava  Linn.)


ศึกษาพิษของใบฝรั่งพบว่าถ้าได้รับในปริมาณมากและนานเกินไปในหนูถีบจักรจะเป็นพิษต่อตับ  กรวยไดอักเสบเรื้อรัง ทำให้ตกตะกอนของเกลือแคลเซียมในท่อไต
เอมมนัส  อัตตวิชญ์ และคณะ ,  2538


ฝรั่ง (Psidium guajava Linn)
Ascorbic acid (11)
(# พบสารเคมี 143 ชนิด)
ต้านเชื้อแบคทีเรีย (51,52,55,57,58,59) ต้านเชื้อรา (61) ต้านไวรัส (68) ยับยั้งเอนไซม์ viral reverse transeriptase (71) ยับยั้งการหดเกร็งของลำไส้ (79) คลายกล้ามเนื้อเรียบ (83) แก้ท้องเสีย (89) ยับยั้งการเคลื่อนไหวของลำไส้ (90,93) ทำให้หลอดลมหดตัว ยับยั้งโคลิเนอจิค (99)
ทดสอบความเป็นพิษ เมื่อให้หนูถีบจักรกินสารสกัดใบด้วยน้ำค่า LD50 เท่ากับ 20.3 และ 20.0 ก./กก. ในหนูเพศผู้และเพศเมียตามลำดับ (117) ผลการศึกษาพิษกึ่งเฉียบพลัน พบว่าการให้สารสกัดใบด้วยน้ำ ขนาด 0.2, 2.0 และ 20.0 ก./กก./วันนาน 6 เดือน ทำให้เกิดพิษต่อตับ (118)
(11) Pangsrinongsa et.al., 1949

(51) สถาพร  ดิเรกบุษราคัม และคณะ , 2535

(52) เทอดพงษ์ ตรีรัตน์ และคณะ , 2515-2536

(55) อมรศรี  ชาญปรีชากุล และคณะ , 2534

(57) ชุลีวรรณ  ชุติยสันตยานนท์ และคณะ , 2528

(58) Gritsanapan W et.al., 1983

(59) Praserdsook S et.al., 2529
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ฝรั่ง (Psidium guajava Linn) 

(ต่อ 1)



(61) รัตนา สิทธุภัค และคณะ, 2535 

(68) Pientong C et.al.,1990

(71) Suthiekul  O et.al., 1991

(78) ชลธิชา  อมรฉัตร และคณะ , 2525-2536

(79) Apisariyakul A et.al., 1984 

(83) Apisariyakul et.al., 1984

(89) ปัญจางค์  ธนังกูล และคณะ , 2530

(90) Sookvanichsilp N et.al., 1986

(91) กรรณิการ์  มยูรโชติ และคณะ , 2535

(93) Apisariyakul AC et.al., 1987

(99) อัมพวัน  อภิสิริยะกุล และคณะ , 2535-2536

(109) Pongsakorn S et.al., 1987

(117) Jaiarj P et.al., 1986

(118) เอมมนัส อัตตวิชญ์ และคณะ , 2538
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2
ฝอยลม ( Usnea siamensis Wainto)
(+)-usnic acid , astranorin , isomer ของ stictic acid
ต้านแบคทีเรีย

นริศา  คำแก่น , 2536

3
ฝอยลม (Usnea siamensis)

มีฤทธิ์ส่วนใหญ่คล้าย classical uncouplers , ลดฤทธิ์ในการกระตุ้นหายใจของ mitochondria

สิริวรรณ  พฤกษ์อุดม , 2535

4
ฝาง (Caesalpinia sappan Linn.)
Brazilin (8)

(#พบสารเคมี 62 ชนิด)
ต้านเชื้อแบคทีเรีย (28-32) ยับยั้งเนื้องอก (40) คลายกล้ามเนื้อเรียบ (45,46) เป็นพิษต่อ Cells (54) เปลี่ยนสีเมื่อทิ้งไปเรื่อย ๆ (55)

(8) Arunrakthaworn T et.al., 1978

(28) Pongpan A et.al., 1982

(29) Avirotnant W et.al., 1983

(30) Gritsanapan W et.al., 1983

(32) Apirariyakul et.al., 1991

(31) อารีรัตน์  ลออปักษา และคณะ 2531

(40) พรทิพา  พิชา และคณะ, 2528

(45) Apisariyakul et.al., 2530

(46) อัมพวัน อภิสิริยะกุล , 2527

(54) Anon . 1982

(55) ธรรม  อรุณรักถาวร และคณะ , 2521
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5
ฝ้าย 1 (Gossypium herbaceum Linn.)
(#พบสารเคมี 28 ชนิด)
ยับยั้ง enzyme seminal plasma acidic proteinase (17) ยับยั้ง enzyme lactate dehydrogenase ของเชื้ออสุจิ (18) คุมกำเนิด (16,21)

(17) Vongsorasak L et.al., 1987

(18) Manavanich C et.al., 1987

(21) Vongsorasak L et.al., 1987

(16) Yongvanich T et.al., 1987


ฝ้าย 2 (Gossypium hirsutum Linn.)
Aromadendrene (20)

(#พบสารเคมี 330 ชนิด)
เปลี่ยนแปลงส่วนประกอบของ lipoprotein (257) กระตุ้นให้มดลูกบีบตัว (332) ต้านแบคทีเรีย (479) คุมกำเนิด (315-317) ยับยั้งเอนไซม์ Protease ในน้ำเชื้อ (315,316) กระตุ้นเอนไซม์ lactate dehydrogenase (450)
ฉีด gossypol 0.5 มก./กก./วัน เข้ากล้ามเนื้อลิงเป็นเวลา 8 อาทิตย์ เป็นพิษต่อตับใตและกล้ามเนื้อลาย (542)
(220)เพลินใจ  ตังคณะกุล และคณะ , 2537

(257)Pakpeankitvatana ,1988

(332)Satthawongsakul S,1980
(479) อารีรัตน์  ลออปักษา และคณะ , 2531

(542)Chougthammakun S et.al., 1989

(315)Vongsorasak L et.al., 1984

(316)Svasti J et.al.,  1984

(317)Mongkolsirikieat S,1984

(326) Yongvanich T , 1987

(328)Vongsorsak Let.al.,1987

(329)Vongsosak L et.al., 1987

(450)Manavanich C et.al., 1987

(234) Meksongsee LA et.al., 1970
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6
ฝ้ายขาว (Gossypinum hirsutum var. punctatum)

เพิ่มฤทธ์ oxytocin

ศศิมา  ศรัทธาวงศ์สกุล , 2524

7
ฝ้ายแดง (Gossypium arboreum Linn)
(#พบสารเคมี 14 ชนิด)
ต้านแบคทีเรีย (22) คลายกล้ามเนื้อเรียบ มีผลต่อระบบไหลเวียนของโลหิต กระตุ่นการบีบตัวของกล้ามเนื้อเรียบ (19) ฆ่าแมลง (21)
ทดสอบความเป็นพิษเมื่อฉีดเข้าช่องท้องหรือป้อนสารสกัดใบด้วยน้ำและแอลกอฮอล์ (1:1) ให้หนูถีบจักรในขนาด 10 ก./กก ไม่พบพิษ (23)
(22) อารีรัตน์  ลออปักษา และคณะ 2531

(23) Mokkhasmit M et.al., 1971

(19) Mokkhasmit M et.al., 1971 
(21) Wongtong S et.al., 1992

8
ฝิ่น (Papaver somniferum Linn.)
Codeine (18,19)

(#พบสารเคมี 141 ชนิด)


(18) Karnjanapee P, 1963

(19) Pongpu N et.al., 1984


ฝิ่น (Papaver somniferum )
Morphine ,codeine, thebaine, narcotine 


สุรพงษ์  เก็งทอง  , 2526

9
แฝกหอม (Vetivera zizanioides Nash)
(#พบสารเคมี 37 ชนิด)
ฆ่าเห็บโค (14) ต้านมาลาเรีย (15)

(14)รุ่งนภา  ต่อประดิษฐ์สกุล และคณะ , 2538

(15) อวย  เกตุสิงห์ , 2493

10
พญาเกล็ดปลา

มีฤทธิ์ลดระดับน้ำตาลในเลือดของหนูที่เป็นเบาหวานได้ เป็นเบาหวานด้วยแอลลอกแซน

สมบัต  พุ่มสาขา , 2529

