ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง

26
มะเค็ด (Gelsemium elegans (Gardn. et Champ.) Banth)
Akuammidine (2) , 19-cis-akuammidine (3,4) , gelsemide, 9-deoxy;gelsemiol (13)

(# พบสารเคมี 66 ชนิด)


(2)  Ponglux D et.al., 1988

(3) Sakai SI et.al., 1987

(4) Ponglux D et.al., 1988

(13) Takayama H et.al., 1994

27
มะดัน (Garcinia schomburgkiana)
1,5-Dihydroxyxanthone

1,3,6,7-Tetrahydroxyxanthone


จิรภา  คงเขียว , 2540


มะดัน (Garcinia schomburgkiana Pierre)
Garcinia schomburkiana diphengl compound;garcinone B,3-0-methyl:;xanthone , 1,3,7-trihyroxy-2,5,8-tris (-methybut-(-enyl)-6:methoxy: (1)
ยับยั้งการเจริญของเนื้องอก (2)

(1) Napattalung et.al., 1984

(2) Muraki et.al., 1995

28
มะเดื่อชุมพร (Fieus racemosa Linn.)
(#พบสารเคมี 15 ชนิด)
มีฤทธิ์เหมือน agglutinin ทำให้เกิดการจับกลุ่มของเม็ดเลือดแดง (29)

(29) Wongkham S et.al., 1995

29
มะตูม (Baelgum)
L-rhamnose-L-arabinose, D-galactose . D-galacturonic acid


รพีพล ภโรวาท และคณะ , 2529

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง


มะตูม (Aegle marmelos (Linn) Corr.)
สารหอม (90)

(#พบสารเคมี 115 ชนิด)
ต้านเชื้อแบคทีเรีย (41,44) ต้านฮีสตามีน (60) ลดระดับน้ำตาลในเลือด (64) ยับยั้งการก่อกลายพันธุ์ (76) ยับยั้งการเคลื่อนไหวของลำไส้ (58) คลายกล้ามเนื้อเรียบ (59)
สารสกัดใบด้วย 50% ethanol เมื่อฉีดเข้าใต้ผิวหนังหรือให้กินขนาด 10 ก./กก. ไม่พบพิษ (77)
(44) อารีรัตน์  ลออปักษา และคณะ , 2531

(60) Mokkhasmit M  et.al., 1971

(64) Karunangyake et.al., 1987

(76) อมรศรี  ชาญปรีชากุล และคณะ , 2534

(77) Mokkhasmit M  et.al., 1971

(41) Silpasuwon  S , 2522

(58) Sookvanichsilp N  et.al., 1986

(59) Raemongkon  D et.al., 1981

(90) กิตติยา  เจริญกุล และคณะ , 2538


มะตูม (Aegel marmelos Corr)

ศึกษาฤทธิ์ลดระดับน้ำตาลในเลือดของสารสกัดดัวยน้ำของผลมะตูมแห้งในกระต่าย (1) การศึกษาผลของสารสกัดจากผลมะตูมในการยับยั้งการหดตัวของลำไส้หนูตะเภา (2) ศึกษาฤทธิ์ของสารสกัดจากผลมะตูมแห้งด้วยน้ำต่อหัวใจห้องบนที่แยกจากหนูขาว (3)

(1)ณัฐยา  ชะตา และคณะ , 2538

(2)พนิดา  รุ่งโรจน์วัฒนา และคณะ , 2538

(3) ศันสนีย์  ชาวระ และคณะ , 2538

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง


มะตูม (Bael Gum)
L-rhamnose- L-asabinose, D-galactose D-galacturonic acid.
สารหอม (90)

(#พบสารเคมี 115 ชนิด)
ต้านเชื้อแบคทีเรีย (41,44) ต้านฮีสตามีน (60) ลดระดับน้ำตาลในเลือด (64) ยับยั้งการก่อกลายพันธุ์ (76) ยับยั้งการเคลื่อนไหวของลำไส้ (58) คลายกล้ามเนื้อเรียบ (59)
สารสกัดใบด้วย 50% ethanol เมื่อฉีดเข้าใต้ผิวหนังหรือให้กินขนาด 10 ก./กก. ไม่พบพิษ (77)
รพีพล  ภโววาท และคณะ , 2529

(44) อารีรัตน์  ลออปักษา และคณะ , 2531

(60) Mokkhasmit er.al., 1971

(64) Karunanayake er.al., 1987

(76)อมรศรี  ชาญปรีชากุล และคณะ , 2534

(77) Mokkthasmit er.al., 1971

(41) Silpasuwon , 2522

(58) Sookvanichsilp er.al., 1986

(59) Raemongkon er.al., 1981

(90) กิตติยา  เจริญกุล และคณะ , 2538

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง

30
มะนาว (Citrus aurantifolia (Christm. et.Panz.) Swing)
(#พบสารเคมี 102 ชนิด)
ต้านเชื้อแบคทีเรีย (46) ต้านเชื้อรา (48) เพิ่มการหลั่งกรดในกระเพาะอาหาร (54) 

(46) ธิราภา  แสนเสนา และคณะ , 2536

(48) ดุษณี ธนะปริพัฒน์ และคณะ , 2532

(54) สุทัศน์  ก้อยชูสกุล และคณะ , 2520


มะนาว
(-pinene, (-pinene , (-cymene, limenene, sabinene, geraniol (1) limettin (2)
มีฤทธิ์ยับยั้งเชื้อรา Cladosporium cladosporioides (2)

คุณาพร  สมฤทธิ์ , 2540

มณีรัตน์  ลาภชัยเจริญกิจ , 2538


มะนาว


มีการศึกษามะนาวเพื่อมาเตรียมเป็นยาแก้ไอ
เบญจมาศ  เสาร์หล้า และคณะ , 2539


มะนาว (Citrus aurantifolia )
hesperidin (1)


(1) จินตนา  โกมลวานิช , 2523

31
มะนาวเทศ (Triphasia trifolia (Burm.f.) P. Wils.)
Aurapten(1)
 (#พบสารเคมี 16 ชนิด)


(1) Ruangrungsi er.al., 1994

32
มะนาวฝรั่ง (Citrus limon (Linn) Burm.f.)
(#พบสารเคมี 175 ชนิด)
ต้านเชื้อแบคทีเรีย (70)

(70) อัจฉรา  โสมนะพันธ์ , 2514

33
มะปราง (Bovea maerophlla riff)
Lectins (2)

(#พบสารเคมี 38 ชนิด)
ทำให้เกิดการจับกลุ่มของเม็ดเลือด (2)

(2) Wongkham et.al., 1995

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง


มะปราง


สกัดน้ำมันและวิเคราะห์สารที่เป็นองค์ประกอบของน้ำมันของพืชมะปราง พบสารที่เป็นองค์ประกอบหลักในน้ำมัน คือ เมทีล ปาล์มิเตท เมทิลสเตียเรท เมทิลโอลิเอท และ เมทิลลิโนลิเอท
เกรียงศักดิ์  เกียรติศักดิ์ถาวร , 2534

34
มะผู้มะเมีย (Cordylins fruticosa Goppert.)
(#พบสารเคมี 2 ชนิด)

ป้อนหรือฉีดสารสกัดใบ ด้วยแอลกอฮอล์ 50%  ขนาดเทียบเท่ากับสมุนไพร 10 ก./นน. หนูถีบจักร 1 กก. เข้าใต้ผิวหนังไม่ทำให้เกิดพิษ (4)
(4) มงคล โมกขะสมิต และคณะ , 2513

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง

35
มะพร้าว ( Cocos nucifera Linn.)
(# พบสารเคมี 76 ชนิด)
เพิ่มระดับคอเลสเตอรอลในเลือด (241) ทำให้แพ้ (354) มีเอสโตรเจน (390-391) รักษาหิด (432) เพิ่มระดับคอเลสเตอรอลในเลือด (274)

(241) Chindavanig , 1972

(354) ฉวีวรรณ บุนนาค และคณะ 2529

(390) บุษกร  พันธ์เมธาฤทธิ์ และคณะ 2529

(391) บุษกร  พันธ์เมธาฤทธิ์, 2531

(432) ปรียา  กุลละวณิชย์ และคณะ , 2535

(274) Chindavanig , 1971

36
มะพร้าวนกกก(Horsfieldia glabra)
1-(2,4,6-trihydroxyphenyl)-9-phenylnonan-1-one and 1-(2,6-dihydroxy-phenyl)-11-phenylundecan-1-one, (+)-asarinin, 

(-)-dihydrocubebin


(1) บำรุง ตันติเสวี , 2531

37
มะพร้าวนกคุ่ม (Molineria latifolia Herb.)
Gentisylquinone-2, 6-dimethoxyben zoate, (-sitosterol, 2,6-dimethoxybenzoic acid, yuccagenin, lycorine.


อิศริยา  ทองงาม , 2524

อิศริยา  ทองงามและคณะ , 2524

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง

38
มะพร้าวหัวลิง (Elaeis quineensis Jacq.)
(#พบสารเคมี 28 ชนิด)
มีคุณค่าทางโภชนาการ (94-96) เพิ่มประสิทธิภาพการใช้อาหาร(100) เพิ่มการเจริญเติบโต (102)

(94) วินัย  ประลมพ์กาญจน์ และคณะ 2528

(96) ยุทธนา  ศิริวัธนนุกุล , 2530

(100) ยุทธนา ศิริวัธนนุกุล และคณะ , 2532

(102) ไพโชค  ปัญจะ , 2537

39
มะพอก(Parinari annamense)
Palmitate, stearate, oleate, linoleate, linolenate, eleostearate


กนกวรรณ  นิรมร , 2521

40
มะพูด (Garcinia dulcis (Roxb.)
1,7-dihydroxyxanthone

12b-hydroxy-des-D-garcigerrin A

1-0-methylsymphoxanthone

symphoxanthone

garciniaxanthone E

Oleanolic acid

(-sitosterol

stigmasterol


วิสินี  จันทร์มหาเสถียร , 2539

41
มะพูดป่า (Garcinia nervosa (MIQ) MIQ.VAR.Pubescens King)
Mesuaxanthone A

xanthochymol
ยับยั้งเชื้อ Staphyllococcus aureus ได้ปริมาณความเข้มข้นสุด (MIC) 125 (g/ml 

อุสมาน  สารี , 2528

42
มะเฟือง (Averrhoa carambola Linn.)
(#พบสารเคมี 27 ชนิด)
ต้านการอักเสบ และต้านเชื้อแบคทีเรีย (15) ลดความดันโลหิต (11)

(15) บังอร  ศรีพานิชกุลชัย และคณะ .

(11) Mokkhasmit et.al., 1971

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง

43
มะม่วง (Mangifera indica Linn.)

ยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย

สุรีย์  ประเสริฐสุข .


มะม่วง (Mangifera indica Linn.)
(# พบสารเคมี 223 ชนิด)
ต้านเชื้อรา (50) ทำให้อสุจิจับกลุ่ม (102) ต้านเชื้อแบคทีเรีย (61) ยับยั้งการก่อกลายพันธุ์ (65) ต้าน thiamin factor (66)

(50) ดำรัส  ทรัพย์เย็น และคณะ 2537

(102) ประภาพร อุทรพันธุ์ , 2533

(61) สุรีย์  ประเสริฐสุข และคณะ , 2529

(65) อมรศรี  ชาญปรีชากุล และคณะ , 2534

(66) Rattanapanone , 1979


มะม่วง (Mangifera indica Linn.)
Alkyl phthalates

di-2-ethylhexyl phthalate
สกัดสารจากยางมะม่วงพันธุ์น้ำดอกไม้ขณะดิบ เพื่อหาสารยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อรา Cladosporium cladosporioides โดยใช้ไดคลอโรมีเธน เมื่อตรวจสอบสกัดหยาบ โดยวิธีสเปรย์ สารแขวนลอยด์สปอร์เชื้อราบนแผ่น TLC ได้องค์ประกอบ PN 3

กัญญา  ลาภจิตร , 2539


มะม่วง 
di-2-ethyl-hexylphthalate


สารเคมีดังกล่าวมีฤทธิ์ยับยั้งการต้านเชื้อรา Cladosporium cladosporioides

ทวีสิน  กล่อมเกล้า , 2539

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง

44
มะม่วงหิมพานต์ (Anacardium occidentale Linn.)
(# พบสารเคมี 152 ชนิด)
มีฤทธิ์ของเลคติน (74) ต้านเชื้อราที่ก่อโรคพืช (47) เป็นพิษต่อปลา (49)

(74) ประภาพร  อุขจรพันธุ์ , 2533
(47) Vachiraprakarnskul , 1992

(49) Chiayvareesajja et.al., 1987

45
มะยง (Bouea oppositifolia (Roxb.) Meissn.)
Vitamin C (1)

(#พบสารเคมี 1 ชนิด)
ไม่มีฤทธิ์ต้านฮีสตามีน ลดไข้ กระตุ้นหัวใจ หรือลดความดันโลหิต (2)
ทดสอบความเป็นพิษพบว่าสารสกัดรากด้วย 50% เอธานอล เมื่อให้หนูถีบจักรกินหรือฉีดเข้าใต้ผิวหนังขนาด 10 ก./กก. ไม่พบพิษ (3) และไม่เป็นพิษต่อหัวใจ หรือฉีดเข้าทางหลอดเลือดดำ สุนัขในขนาดต่าง ๆ (2)
(1) Pangsrinongsa et.al., 1949

(2) Mokkhasmit et.al., 1971

(3) Mokkhasmit et.al., 1971

46
มะยม (Phyllanthus acidus (Linn.) Skeels.)
Ascorbic acid (2)

(#พบสารเคมี 5 ชนิด)
ไม่มีฤทธิ์ลดไข้ (6) 
สารสกัดจากเนื้อไม้ด้วย 50% เอธานอล ให้หนูถีบจักรกินหรือฉีดเข้าใต้ผิวหนัง ขนาด 8.1 ก./กก. หรือ 2.7 ก./กก ตามลำดับไม่พบพิษ (9)
(6) Mokkhasmit et.al., 1971

(9) Mokkhasmit et.al., 1971

(2) Pangsrinongsa et.al., 1949

47
มะระ (Momordica charantia L)


การแยกและวิเคราะห์โปรตีนออกฤทธิ์ชีวภาพขนาด 30 กิโลดาลตัน จากเมล็ดของมะระที่พบในประเทศไทย อันได้แก่มะระขี้นก และมะระจีน (1)
ฐิติเดช  ลือตระกูล , 2541

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง

48
มะระขี้นก (Momordica charantia Linn.)
(-sitosterol (74)  24(-ethyl-cholesta-5,25(27)-diene-3(-2-D-glucopyranosyl-24(-ethyl-cholesta-5-ene, และ 3(-2-D-glucopyranosyl-24(-ethyl-cholesta-5,25(27) diene (189) (# พบสารเคมี 320 ชนิด)
ยับยั้งการส่งเสริมมะเร็ง (87) ต้านฮีสตามีน ยับยั้งระบบพาราซิมพาเธติค (110) ดึงดูดแมลง (137) ไล่แมลง (140) คุมกำเนิด (114) ต้านเชื้อแบคทีเรีย (119) ต้านเชื้อมัยโคแบคทีเรีย ต้านยีสต์ (123,124) ต้านเชื้อแบคทีเรีย ไวรัส (125,126,127) ยับยั้งระดับน้ำตาลในเลือดสูง (183)

(74) Tuntivanich et.al., 1981

(87) Morakami et.al.,  1995

(114) กนกพร  กวีวัฒน์ และคณะ, 2537

(119) Praphapraditchote et.al., 1984

(123) จันทร์เพ็ญ  วิวัฒน์ และคณะ , 2527

(124) สุพรรณี  มณีเลิศ และคณะ, 2521

(125) บุญยืน  สาริกะภูติ และคณะ 2523

(126) อรุณี สาระยะ และคณะ 2528

(183) Mekmanee et.al., 1987

(189) นาฎศจี  สุวรรณโรจน์, 2539

(54) Anansakunwatt et.al., 1981

(110) Mokkhasmit et.al., 1971

(137) Areekul et.al., 1988

(140) Areekul et.al.,  1988

(187) Praphaditchote , 1984

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง


มะระขี้นก (Momordica drarantia Linn.)  (ต่อ)



(198) Mokkhasmit et.al., 1971


มะระขี้นก (Momordica charantia L.) , (Momoradica charantia L. var. abbreviata Ser.)

มีฤทธิ์ลดน้ำตาลในเลือดทั้งในสัตว์ทดลองปกติและสัตว์ทดลองที่ถูกเหนี่ยวนำให้เป็นเบาหวาน มะระขี้นกได้รับการยืนยันว่าสามารถลดน้ำตาลในเลือด

ศิริกุล สามาตร และคณะ , 2539


มะระขี้นก

สารสกัดในชั้น n-butanol สามารถลดน้ำตาลในเลือดได้

กฤษณา  ภูติคาม , 2541


มะระขี้นก (Momordica charantia Linn.)
(-sitosterol (74)  Momordica charantia steroid glycoside (54)

(#พบสารเคมี 164 ชนิด)
ฆ่าแมลง (74) ยับยั้งการส่งเสริมมะเร็ง (87) คุมกำเนิด (114) ต้านเชื้อแบคทีเรีย (119,125) ต้านเชื้อมัยโคแบคทีเรีย ต้านยีสต์ (123-124) ต้านไวรัส (126) ลดระดับน้ำตาลในเลือด (187,190) ต้านฮีสตามีน ยับยั้งระดับพาราซิมพาเธติค (110) ดึงดูดแมลง (137) ไล่แมลง (140)
การทดสอบความเป็นพิษพบว่าเมื่อฉีดสารสกัดพืชทั้งต้นด้วย 50% เอธานอล มาฉีดเข้าใต้ผิวหนังหรือให้หนูถีบจักรกินขนาด 10 มก./กก. ไม่พบพิษ (198)
(74) Tuntivanich et.al., 1981

(87) Murakami et.al., 1995

(114) กนกพร  กวีวัฒน์ และคณะ , 2537

(119) Praphapraditchote et.al., 1984

(123) จันทร์เพ็ญ  วิวัฒน์ และคณะ , 2527

(124) สุพรรณี  มณีเลิศ และคณะ , 2521

(125) บุญยืน สาริกะภูติ  และคณะ , 2523

(126) อรุณี  สาระยา และคณะ , 2528

(187) Praphapraditchote , 1984

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง


มะระขี้นก (Momordica charantia Linn.) (ต่อ)



(189) กำเดช อุทารพันธุ์ และคณะ , 2525

(190) เชวง  ก่อพิเศษพจน์ และคณะ ,2525

(54) Anansakunwatt et.al., 1981 
(110) Mokkhasmit et.al., 1971

(137) Areekul et.al., 1988

(140) Areekul et.al., 1988

(198) Mokkhasmit et.al., 1971

49
มะรุม (Moringa oleifera Lank)
(#พบสารเคมี 81 ชนิด)
ต้านฮีสตามีน (70) การทดสอบความเป็นพิษพบว่า สารสกัดจากรากมะรุมด้วยแอลกอฮอล์ :น้ำ 1:1 ฉีดเข้าใต้ผิวหนังหรือป้อนในขนาด 10 ก./กก ไม่เป็นพิษ (95)

(70) Mokkhasmit et.al., 1976

(45) Mokkhasmit et.al., 1971

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง


มะรุม (Moringa pterygosperma)
:Sitosterol-3-o-(-glucoside

Niazinin A{[[4-[(6-deoxy-(-L-mannopyranosyl)oxy]phenyl]methyl]o-methyl Carbamothioate (E)and[[4-[(6-deoxy-(-L-mannopyranosyl)oxy]pheny]methyl]0-methyl Carbonimidothioate (E)}

:niazimicin {[[4-[(6-deoxy-(-L-mannopyranosyl)oxy]phenyl]methyl]o-ethyl Carbamothioate (E) and [[4-[(6-deoxy-(-L-mannopyranosyl)oxy]phenyl]methyl]0-ethyl Carbonimidothioate (E)}

:niazin {4-[(6-deoxy-(-L-mannopyranosyl)oxy] Ben zeneacetonitrile}(#พบสารเคมี4ชนิด)


จรรยา  อิทรหนองไผ่ , 2538



50
มะละกอ (Carica papaya Linn.)
Papain (52)

(#พบสารเคมี 152 ชนิด)
ต้านเชื้อรา , ขับปัสสาวะ (140,141) ต้านมะเร็ง (79)

(78) รัตนา  สินธุภัค และคณะ, 2535

(140) บังอร  ศรีพานิชกุลชัยและคณะ .

(141) นันทพร  นิลวิเศษ .

(52) Sornsuchaat , 1951

(79) Murakami et.al., 1993


มะละกอ (Carica papaya)
Carpaine , nicotine


บุญโชติ  มณีศรี , 2526

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง

51
มะลิ (Jasminum sambae (Linn.) Ait.)
(#พบสารเคมี 93 ชนิด)
ลดความดันโลหิต (22)
สารสกัดดอกด้วยน้ำ และแอลกอฮอล์ (1:1) ในขนาดเทียบเท่าผงยา 10 ก./กก. ไม่เป็นพิษต่อหนูถีบจักร ไม่ว่าจะให้โดยการป้อนหรือฉีดเข้าใต้ผิวหนัง (28)
(22) Mokkhasmit et.al., 1971

(28) Mokkhasmit  et.al., 1971

52
มะลิใส้ไก่ดอกเหลือง (Gelsemium elegans Benth.)
16-epi-voacarpine, 19-oxogelsenicine, 19-(z)-akuammidine, gelsemine, koumine, 16-epi-voacarpine, 19-oxogelsenicine, 19-(z)-akuammidine

(#พบสารเคมี 5 ชนิด)


สนั่น  บุญพิทักษ์ , 2529

53
มะแว้ง


มีการศึกษามะแว้งเพื่อมาเตรียมเป็นยาแก้ไอ
เบญจมาศ เสาร์หล้า และคณะ, 2539

54
มะแว้งเครือ (Solanum trilobatum Linn.)
Solasodine (7) (#พบสารเคมี 5 ชนิด)
ลดน้ำตาลในเลือด (6)

(6) อุษณา  หงส์วารีวัชน์ , 2518

(7) เกษม  พันธ์พฤกษ์ และคณะ , 2530

55
มะแว้งเครือ (Solanum sanitwongsci)

ลดระดับน้ำตาลในโลหิต เป็นยารักษาโรคเบาหวานได้

(1) อุษณา หงส์วารีวัชน์ , 2519

56
มะแว้งต้น (Solamum trilobatum)

ลดระดับน้ำตาลในโลหิต

อุษณา หงส์วารีวัชน์ , 2519

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง


มะแว้งต้น 1 (Solanum sanitwongsci Craib)
Alkaloid I , alkaloid II. Alkaloid III, alkaloid IV (2) solasodine (10) alkaloid , glycoside (1)

(#พบสารเคมี 8 ชนิด)
ลดน้ำตาลในเลือด (4-6) ต้านมะเร็ง (1-2) มีฤทธิ์เหมือนฮีสตามีน กระตุ้นกล้ามเนื้อเรียบ (8)
ฉีดหรือป้อนสารสกัดจากต้นด้วยแอลกอฮอล์ด้วยน้ำ (1:1) ไม่พบพิษ
(2) Wongmanee , 1966

(4)  อุษณา  หงส์วารีวิชน์ , 2518

(5) Tasnawijitwongs , 1979

(6) Sumolditsaya et.al., 1951

(8) Mokkhasmit et.al., 1971

(9) Mokkhasmit et.al., 1971

(10) เกษม  พันธ์พฤกษ์ และคณะ , 2530

(1) Karunyavanich et.al., 1949

57
มะสัง (Feroniella lucida Swing)
การทดสอบเบื้องต้นไม่พบอัลคาลอยด์ (1)


Cannon ,et.al., 1980

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง

58
มะหาด (Artocarpus lakoocha Roxb.)
Flavone , 5-hydroxy-7.2/,4/-trimethoxy (4) stibene ,2,3/,4,5/-tetrahydroxy (7,8) stibene 2,4,3/,5/-tetrahydroxy (9) สารประกอบ triterpenoids และ 2,4,3/5/-tetrahydroxy stibene (19) Artocarpus isolectin ALA-I; artocarpus isolectin ALA-II: (2) 

(#พบสารเคมี 12 ชนิด)
ต้านแบคทีเรีย (12) ฆ่าพยาธิตัวตืด (14-19) ฆ่าเชื้อรา (19)
เมื่อให้หนูขาวกินแก่นใน LD50-1148 มก.
(4) Pavaro et.al., 1976

(7) Tiptabiankarn , 1987

(9) Patanachai , 1962

(12) Pongpan et.al., 1982

(14) Charoenlarp et.al., 1989

(15) ปรีชา  เจริญลาภ และคณะ , 2525-2536

(16) พีระวุฒิ  วงศ์สวัสดิ์ และคณะ , 2536

(17) Ngarmwat et.al., 2530

(18) นันทพร  นิลวิเศษ และคณะ 2528

(19) มนู  บัวทอง และคณะ , 2519

(2) Wongkham et.al., 1995

(8) Sambhandharaksa et.al., 1996

59
มะฮอกกานีใบเล็ก (Swietenia mahogani Jacq.)
Fucosidase;galactosidase (4)

(#พบสารเคมี 17 ชนิด)


Surarit et.al., 1995

60
มังคุด (Garcinia mangostana Linn.)
Mangostin , qartanin , (-magostin, (-magostin , xanthone ,1-isomangostin , 3-isomangostin (2)
ยับยั้งการเจริญเติบโตทางแบคทีเรีย

(1)

(1) อารีย์  ขุนฤทธิ์มนตรี , 2541

(2) วิลาวัลย์  มหาบุษราคัม , 2528

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง


มังคุด (Garcinia mangostana Linn.)
Mangostin (19-20) calabaxanthone ,demethyl : (5) (-mangostin (19-21)

(#พบสารเคมี 78 ชนิด)
ต้านเชื้แบคทีเรีย (35-41,58) ต้านเชื้อรา (42) ต้านเชื้อมาลาเรีย (41) ต้านมะเร็ง (54) ฆ่าปลา (56) ฆ่าแมลง(57) ต้านฮีสตามีน ต้าน serotonin (32) เพิ่มปริมาณเอนไซม์ serum glutamic oxaloacetic transaminase และ serum glutamic  pyruvic transminase (51) ต้านไธอามีน (55)

(19) Mahabusarakam et.al., 1986

(21) Mahsbussarakam et.al., 1984

(29) Mahabusarakam et.al., 1983-5

(30) Mahabusarakam et.al., 1983-5

(35) Chaiyasothi et.al., 1975

(36) จริยา  สินเดิมสุข และคณะ ,2532

(37) เสาวลักษณ์ พงษ์ไพจิตร และคณะ , 2537

(40) จริยา  สินเดิมสุข และคณะ , 2532

(41) ธวัชชัย  เชื้อประไพศิลป์ และคณะ 2536

(42) รัตนา สินธุภัค และคณะ, 2535

(54) Fujihara et.al., 1997  
(56) Chiayvareesajja et.al., 1987

(57) Areekul et.al., 1987

(58) ฑีฆายุ ชัยยะโสตถิ และคณะ , 2518

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง


มังคุด (Garcinia mangostana Linn.) (ต่อ)



(5) Mahabusaraham et.al., 1987

(32) Chairungsrilerd et.al., 1996

(39) Sutabhaha et.al., 1997

(51) Sornprasit et.al., 1987

(55) Rattanapanone , 1979


มังคุด


ศึกษาการยืดอายุการเก็บรักษาผลมังคุดสดโดยใช้ฟิล์มและกล่องพลาสติกที่อุณหภูมิ 100ซ ความชื้นสัมพัทธ์ ร้อยละ 90 เป็นระยะเวลา 5 สัปดาห์ พบว่าชุดการทดลองที่มีการจุ่มสารละลายจิบเบอเรลลินก่อนการเก็บรักษามีแนวโน้มคะแนนการยอมรับดีกว่าชุดทดลองที่ไม่จุ่ม และผลมังคุดที่บรรจุในถาดโฟมหุ้มด้วยฟิล์มยืด LLDPE มีแนวโน้มการยอมรับที่ดีกว่าถาดโฟมหุ้มฟิล์มยืด PVC และกล่องพลาสติก PVC


ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง


มังคุด (Garcinia mangostana Linn.)
Tannin 
แก้โรคท้องร่วง ท้องเสียเรื้อรัง และโรคเกี่ยวกับลำไส้ ออกฤทธิ์ฆ่าเชื้อแบคทีเรีย Staphylococcus aureus ในอาหารเลี้ยงเชื้อ

อรวรรณ  ทิตย์วรรณ และคณะ , 2532


มังคุด (Garcinia mangostana Linn.)


ศึกษาฤทธิ์ต้านแบคทีเรียของสารสกัดในพืชตระกูล Garcinia พบว่าในเปลือกมังคุดมี Mangostin ,gartanin, garcinone-B, gamma-mangostin และ GM-D1 มีฤทธ์ยับยังการเจริญเติบโตของ Staphylococcus aureus ATCC 25923 และ methicillin-resistant S.aureus SKI โดยมีค่า (MIC) ในช่วง 0.195-125 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร และค่า (MBC) ในช่วง 0.391-500 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร และมีฤทธิ์เป็น bactericide และสาร Mangostin มีฤทธิ์ยับยั้ง S. aureus ทั้ง 2 สายพันธุ์ดีกว่าสารสกัดตัวอื่น ๆ
อารีย์  ขุนฤทธิ์มนตรี , 2541

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง


มังคุด


ศึกษาพิษวิทยาเบื้องต้นของสารแมงโกสตินบริสุทธิ์ แกมมาแมงโกสตินที่มีต่อตับโดยวัดความว่องไวของเอ็นไซม์ SGOT, SGPT, ALP ในพลาสม่าของหนูขาว พบว่าเมื่อให้สารแมงโกสตินบริสุทธิ์กับสารผสมแมงโกสตินกับแกมม่าแมงโกสตินขนาดต่ำ ๆ (15,40 mg ต่อ นน. ตัว 1 Kg) ติดต่อกัน 21 ครั้งและ 30 ครั้ง โดยการป้อนการเปลี่ยนแปลงความว่องไวของเอ็นไซม์ SGRT มีความไวต่อสารแมงโกสตินมากกว่าเอ็นไซม์ SGOT ในขณะที่การเปลี่ยนแปลงความว่องไวของเอ็นไซม์ SGOT มีความไวต่อสารผสมแบงโกสตินกับแกมม่า แมงโกสตินมากกว่า 1 SGPT
จิราพร  อินทร์จันทร์, 2530

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง


มังคุด (Garcinia mangostana Linn.)
Gamma-mangostin , mangostin , Mixture mangostin, 1-isomangostin (GM-6), GM-7, 3-isomangostin (GM-8), GM-9 , GM-12 , GMF-1, GMF-5 , mangostin ,calabaxanthone (GMF-7) , (GMF-2) , 6-acetylmangostin,   3,6-diacetylmangostin, 6-(carboxy methyl) mangostin,   3,6-di(carboxy methyl) mangostin, dimethylmangostin , 6-methyl mangostin , mangostin
ศึกษาทางพิษวิทยาเบื้องต้นของสารแมงโกสตินพบว่า สารสกัดจากเปลือกมังคุดไม่เป็นพิษต่อสัตว์ทดลองMangostin ยับยั้งการเติบโตของ Enterococcus species (2) ต้านแบคทีเรีย staphylococcus aureus ทั้งสายพันธุ์ปกติและที่ดื้อยาเพนนิซิลิน (3) สารสกัดยับยั้งการเติบโตของ MRSA สารสกัดจากเนื้อมังคุดด้วยเอธานอล ต้านแบคทีเรีย เชื้อรา ลดอาการบวม gamma-mangostin ต้านรา Trichophyton, mentagrophytes, microsporungypseum (3,4,5)

(1)อัมพร ศรประสิทธิ์ และคณะ , 2530

(2) เสาวลักษณ์ พงษ์ไพจิตร และคณ, 2537

(3)วิลาวัลย์  มหาบุษราคัม , 2528

(4)วิลาวัลย์ มหาบุษราคัม และคณะ , 2526

(5)วิลาวัลย์ มหาบุษราคัม และคณะ , 2526

62
มันแกว (Pachyrhizus erosus         ( Linn.) Urb.)
(#พบสารเคมี 22 ชนิด)
เป็นพิษต่อปลา (6)

(6) Viboolchareon ,  1976

63
มันเทศ (Ipomoea batatus (Linn.) Lznk.)
(#พบสารเคมี 73 ชนิด)
ยับยั้งenzyme amylase (50)

(50) สมจิต  เจียวิริยบุญญา และคณะ , 2530

64
มันฝรั่ง (Solanum tuberosum Linn.)
Solanum tuberosum lectin (60)

(#พบสารเคมี 96 ชนิด)


(60) Namjuntra et.al., 1983

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง

65
1. มันสำปะหลัง (Manihot esculenta crantz)
2. (R)-1-cyano-1-methylpropyl-(-D-glucopyranoside (Lotaustralin)

3. 1-cyano-1-methylethyl-(-D-glucopyranoside (Linamarin)

4. 1-cyano-1-methylpropyl-(-D-apiofuranosyl (1-6)-(-D-glucopyranoside

5. (S) –1-methylpropyl-(-D-apiofuranosyl (1-6)-(-D-glacopyranoside

6. 1-methylethyl-(-D-apiofuranosyl (1-6)-(-D-glucopyranoside

7. ethyl-(-D-glucopyranoside.


Rawat , 1989


มันสำปะหลัง (Manihot esculenta crantz)
Oxalic acid (18)

(#พบสารเคมี 34 ชนิด)
ยับยั้งการหลั่งฮีสตามีน (128)

(18) Valyasevi et.al., 1974

(128) Kitpanit , 1984

66
ม้าสามต๋อน (Asparagus filicinus Bach-Ham)


ชาวมูเซอดำใช้รากดองเหล้าหรือต้มน้ำดื่ม
เยาวนิตย์  พลพิมพ์ , 2539

67
มินต์
น้ำมันหอมระเหย (1)


วรเวช  เก้าเอี้ยน และคณะ , 2522

68
มูกขาว (Hunteria zeylanica Gardn. Ex Thw.)
Corymine

Strictosidinic acid
สารสกัดแอลคาลอยด์ จากชั้นคลอโรฟอร์ม ของเปลือกต้นมูกขาวมีฤทธิ์ระงับปวด ลดไข้ แก้อักเสบในสัตว์ทดลอง

จารินี  ดงเส้ง และคณะ, 2541

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง


มูกขาว (Hunteria zeylanica Gardn. Ex Thw.)
Strictosidinic acid

corymine
ส่วนของยางนำมารักษาแผลคุดทะราด เปลือก ระงับปวด ลดไข้ แก้อักเสบในสัตว์ทดลอง สารสกัดอัลคาลอยด์มีฤทธิ์กดและกระตุ้นประสาทส่วนกลาง corymine มีฤทธิ์กระตุ้นระบบประสาทส่วนกลางในสัตว์ทดลอง และมีฤทธิ์ยับยั้ง glycine receptors ใน xenopus oocytes strictosidinic acid มีฤทธิ์ ระงับปวด ลดไข้ ในสัตว์ทดลอง

จารินี  คงเส้ง  และคณะ , 2541

69
เมล็ดสับ


สกัดน้ำมันและวิเคราะห์สารที่เป็นองค์ประกอบของน้ำมันจากเมล็ดสับ พบสาร Palmitic acid, Oleic acid และ Linoleic acid.
ภควรรณ  หนองขุ่นสาร , 2535

70
เมื่อย (Gnetum macrostachyum Hook. F.)
(-sitosterol

5(-stigmast-9(11)-en-3(-ol


ธงชัย  เครือหงษ์ , 2525

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง

71
แมงลัก (Oeimon basilicum Linn.f.citratum)
(# พบสารเคมี 8 ชนิด)
ไล่แมลง (2,3) ดูดซับ toxin และกรดเพิ่มกากอาหาร (4) ยาระบาย (5-7) เพิ่มความทนทานต่อน้ำตาลกลูโคสในผู้ป่วยโรคเบาหวาน (8) ฆ่าลูกน้ำยุงลาย (2)

(3) Chokechaijaroenporn , 1989

(4) อวย  เกตุสิงห์ และคณะ, 1987

(6) วีระสิงห์ เมืองมั่น และคณะ

(7) ประดับ คชรัตน์ , 1985

(8) Viseshakul et.al., 1985

(2) Chokechaijaroenporn et.al., 1994

(5) Sriratanaban et.al., 1992


แมงลัก (Ocimum ameriesnum Linn.)
สารเมือก museilage (1) น้ำมัน (3)
เป็นยาระบาย (2)

(1) ณรงค์  จุคันตรพรพงษ์ และคณะ, 2524

(2) ชูศักดิ์  วรวิทย์อุดมสุข และคณะ , 2525

(3) อัญชนา  กันตสุข และคณะ , 2531


แมงลัก

ผงเมือกแห้งที่สกัดจากเมล็ดแมงลักเพื่อใช้เป็นยาระบาย

ธิดารัตน์  ลานธารทอง และคณะ, 2538


แมงลัก

ลดความดันโลหิต ผลต่อกล้ามเนื้อหัวใจ



72
แมงลักคา (Hyptis suaveolens (Linn) Poit.)

ออกฤทธิ์การต้านเชื้อราที่ทำให้เกิดโรคผิวหนัง

ศิริพร  โอโกโนกิ , 2540


แมงลักคา (Hyptis suaveolens (Linn) Poit.)
(#พบสารเคมี 109 ชนิด)
ต้านเชื้อรา (29)

ชัยณรงค์  รัตนกรีฑากุล , 2534

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง

73
โมกมัน (Wrighitn tonentosa Roem .et Schult.)
(#พบสารเคมี 19 ชนิด)

ฉีดสารสกัดจากเปลือก ลำต้น เข้าใต้ผิวหนังของหนูถีบจักรขนาดที่ทำให้ หนูตายครึ่งหนึ่ง คือ 8.065 ก./กก. (10)
(10) Mokkhasmit et.al., 1971

74
โมกหลวง (Holarrhena antidysentirica Wall)
Holarrhimine (C21H36O2)

Isoconessimine (C23H38N2)

Conimine (C22H36N2)


สมหมาย  ประรักกะโม , 2513




โมกหลวง (Holarrhena antidysentirica Bach-Ham)
(#พบสารเคมี 110 ชนิด)
มีฤทธิ์เป็นยาสลบ (32) ต้านยีสต์ (33)


(9) Praraggamo, 1970

(32) Keson et.al., 1973

(33) Avirutnant et.al., 1983


โมกหลวง (Holarrhena antidysentirica Wall)

ใช้รักษาโรคบิดที่เกิดจาก Entamoeba histotytica ได้

อุไรวรรณ เพิ่มพิพัฒน์ และคณะ , 2541

75
ไม้เท้ายายหม่อม (Clerodendrum indicum (Linn) O. Ktze)
(# พบสารเคมี 17 ชนิด)
ต้านเชื้อแบคทีเรีย (12)
ให้หนูกินสารสกัดจากรากและลำต้นขนาด 10 ก./กก. ไม่พบพิษ (13)
(10)อารีรัตน์  ลออปักษา และคณะ , 2531

(13) Mokkhasmit et.al., 1971

ลำดับที่
ชื่อพืช
สารเคมี

(#พบโดยชาวต่างประเทศ)
ฤทธิ์ทาง

เภสัชวิทยา
งานวิจัย

อื่น ๆ
เอกสารอ้างอิง

76
ไมยราบ (Mimosa pudica Linn. Var hispida Bren.)
(#พบสารเคมี 8 ชนิด)
ต้านเชื้อแบคทีเรีย (9) ยับยั้งการเจริญเติบโตของต้นข้าว (18) ยับยั้งระดับน้ำตาลในเลือดสูง (19-21)

(9) Avirutnant et.al., 1983

(18) ชอุ่ม  เปรมัยเฐียร และคณะ , 2534

(19) Atthawechkul et.al., 1979

(20) วิทิต  อรรถเวชกุล และคณะ , 2521

(21) ขวัญฤดี  เดชาติวงศ์ ณ อยุธยา และคณะ , 2531


ไมยราบ (Mimosa pudica .)

มีฤทธิ์เป็นยานอนหลับระงับประสาท

 (1) ไพศาล  สมจิตร์อารีย์ และคณะ , 2537

